Centro Hospitalar Cova da Beira, E.P.E.
A/C Exmo. Senhor

Diretor do CHCB

Quinta do Alvito

6200 — 251 Covilha

Covilha, 3 de Dezembro de 2013
Titulo do Estudo: “ Adesdo ao tratamento em doentes alcodlicos” (titulo provisdrio)

Assunto: Pedido a realizacdo de Estudo

Exmo. Senhor,

Vimos por este meio requerer a V. Exa. autorizacdo para a realizacdo do estudo referido em
epigrafe.

No sentido de facilitar a avaliagcdo por V. Exas., abaixo apresentamos um resumo dos aspetos
mais relevantes:

Nome do Investigador Diana Patricia Simdes Rocha dos Santos
Instituicdo de Origem Universidade da Beira Interior

Servigos do CHCB que
participam no estudo Consulta Externa de Alcoologia — Hospital do Fundao

Objetivos Analisar o estadio/preparacdo para a mudanca, a gravidade da dependéncia
alcodlica e existéncia de perturbacdes psicoldgicas.

Metodologia Questionarios

Populagdo do Estudo Alcodlicos em seguimento na consulta de Alcoologia do Hospital do
Fundao.

Informacgao de Seguranca O Investigador notificara espontaneamente todos os
acontecimentos adversos.

N.2 de Participantes 70

Duragao prevista do estudo 4 meses

O investigador compromete-se a iniciar o estudo apenas apds ter obtido todos os pareceres e
autorizagdes necessarias.

Com os melhores cumprimentos,
O investigador







