
 

 

Título do Estudo: “ Adesão ao tratamento em doentes alcoólicos” (título provisório)  

Assunto: Pedido a realização de Estudo  

 

Exmo. Senhor, 

 

Vimos por este meio requerer a V. Exa. autorização para a realização do estudo referido em 
epígrafe. 

 

No sentido de facilitar a avaliação por V. Exas., abaixo apresentamos um resumo dos aspetos 
mais relevantes: 

 

Nome do Investigador Diana Patrícia Simões Rocha dos Santos  

Instituição de Origem Universidade da Beira Interior 

Serviços do CHCB que 

 participam no estudo Consulta Externa de Alcoologia – Hospital do Fundão 

Objetivos Analisar o estádio/preparação para a mudança, a gravidade da dependência 
alcoólica e existência de perturbações psicológicas. 

Metodologia Questionários 

População do Estudo Alcoólicos em seguimento na consulta de Alcoologia do Hospital do 
Fundão.  

 

Informação de Segurança O Investigador notificará espontaneamente todos os 
acontecimentos adversos. 

N.º de Participantes 70 

Duração prevista do estudo 4 meses 

 

O investigador compromete-se a iniciar o estudo apenas após ter obtido todos os pareceres e 
autorizações necessárias. 

 

Com os melhores cumprimentos, 

O investigador 

 

_______________________________________ 
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