UNIVERSIDADE
BEIRA INTERIOR

)

Entre a neve e o gelo: Uma Analise da
Cobertura Jornalistica dos Desportos de

Inverno em Portugal
O Caso do Record, A Bola e O Jogo

Versao final apos defesa

Milene Maria Rocha Proenca

Dissertacao para obtencao do Grau de Mestre em

Jornalismo
(29 ciclo de estudos)

Orientador: Prof. Doutor Geraldo Magela de Fatima Filho

Dezembro de 2025






i



Declaracao de Integridade

Eu, Milene Maria Rocha Proenca, que abaixo assino, estudante com o numero de
inscricao M13596 de Jornalismo da Faculdade de Artes e Letras, declaro ter desenvolvido
o presente trabalho e elaborado o presente texto em total consonancia com o Coédigo de

Integridades da Universidade da Beira Interior.
Mais concretamente afirmo nao ter incorrido em qualquer das variedades de Fraude
Académica, e que aqui declaro conhecer, que em particular atendi a exigida referenciacao

de frases, extratos, imagens e outras formas de trabalho intelectual, e assumindo assim

na integra as responsabilidades da autoria.

Universidade da Beira Interior, Covilha 11 /12 /2025

M ilene NO&Q Rocka Proenco

Milene Maria Rocha Proencga

11



v



Dedicatoria

Aos meus pais.



vi



Agradecimentos

Aos meus pais, que sempre acreditaram em mim e sem eles este percurso nao teria sido
possivel. Agradeco por estarem sempre do meu lado, pelo amor, pelo apoio incondicional

e por mostrarem-me todos os dias que eu seria capaz. Obrigada por tudo.

Ao meu namorado, Duarte, que foi essencial, todos os dias. Obrigada pelo apoio, pelo
amor, por segurares a minha mao nos momentos mais dificeis e sobretudo por seres a

minha calma no meio de todo o caos. Mereces todo o amor do mundo, e ainda é pouco.

Aos meus amigos, que foram o meu suporte e nunca soltaram a minha mao nos
momentos em que a vontade era desistir. Obrigada pelas palavras de conforto sempre na
hora certa. Um grande obrigada a minha melhor amiga, Ntria, que é a melhor parceira

que podia ter.

Ao meu orientador, Prof. Doutor Branco Di Fatima, por toda a orientacao ao longo deste
percurso, por toda a ajuda, pela compreensdo e sobretudo pela partilha de

conhecimentos que foram essenciais.

A toda a equipa do ZeroZero, por me ter acolhido tdo bem desde o primeiro dia e
tornarem o desconhecido em casa. Obrigada, Andreia, por seres a amiga que eu
precisava. Obrigada, Diogo Matos, por toda a orientacdo e ensinamentos. Obrigada,
Diogo Pereira, por seres o melhor parceiro de estigio que podia ter tido. Um grande

obrigado a toda a redagdo que me ensinou tanto.

Aos meus avos, por serem os primeiros a estender-me a mao e por estarem sempre do

meu lado, mesmo nos piores momentos.

A minha sogra, por toda a ajuda numa fase inicial desta investigacao, onde estava
completamente perdida e ela conseguiu direcionar-me para o caminho certo. Obrigada

por todo o apoio.

Aos meus colegas de turma. Vocés fazem parte disto. Obrigada pela partilha de

lamentacoes, fizeram-se sentir menos sozinha nesta caminhada.

A Universidade da Beira Interior e ao Prof. Doutor José Ricardo Pinto Carvalheiro por

toda a ajuda.

vil



viii



Resumo

Os media tém um papel fundamental na projecdo dos desportos, seja em
transmissoes de radio, televisdo ou noticias de imprensa. Nas tltimas décadas, os media
juntamente com as redes sociais tém tido uma grande influéncia no mundo desportivo e
na promocao do desporto, quer em Portugal, quer no resto do mundo. No obstante, essa
influéncia pode gerar tanto efeitos positivos como negativos. Na maioria dos casos, as
redes sociais permitiram a disseminacao de varios tipos diferentes de desportos, nao

apenas a divulgacao dos tradicionais.

Este tema justifica-se pela pertinéncia em entendermos o papel que os media tém
na projecdo dos desportos de inverno. Numa primeira instancia, procedeu-se ao
enquadramento teoérico, onde é feita uma contextualizacdo dos desportos de inverno e
do jornalismo desportivo. Posteriormente, é apresentado o estudo empirico, onde ¢ feita
uma analise de contetido de trés jornais desportivos nacionais disponiveis online: o
Record, O jogo e A Bola, entre 2022 e 2024, de todas as noticias publicadas pelos
mesmos sobre as modalidades de inverno. Esta analise surgiu da ideia de querer explorar
a atencao que a imprensa nacional desportiva da aos desportos de inverno e qual a
frequéncia de noticias publicadas nesse espaco de tempo, caraterizando as mesmas com
diversas categorias, como a interatividade comunicativa, a multimedialidade ou géneros

textuais presentes na cobertura jornalistica.

Os resultados, como o facto de o Record ser o jornal com mais noticias sobre
desportos de inverno, ou 0 ano com mais pecas ser 2022, revelam um jornalismo
desportivo ainda enraizado em préaticas mais convencionais, apesar de todo o potencial
oferecido atualmente pelas ferramentas digitais. Deste modo, a investigagdo contribuiu
para a compreensao da tradicdo e da inovacao quanto ao jornalismo desportivo, em

Portugal, neste caso, quanto a abordagem que os media tém com os desportos de inverno.

Palavras-chave

Jornalismo desportivo; Desportos de inverno; Cobertura jornalistica; Era digital;

Imprensa desportiva nacional
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Abstract

The media plays a fundamental role in promoting sports, whether through radio,
television, or press coverage. In recent decades, the media, along with social media, have
had a significant influence on the world of sports and its promotion, both in Portugal and
around the world. However, this influence can have both positive and negative effects.
In most cases, social media has enabled the dissemination of several different types of

sports, not just the traditional ones.

This topic is justified by its relevance in understanding the role the media plays
in promoting winter sports. First, the theoretical framework is presented,
contextualizing winter sports and, essentially, sports journalism. Subsequently, the
empirical study is presented, analyzing the content of three national online sports
newspapers: Record, O Jogo, and A Bola, between 2022 and 2024, covering all the news
published by these newspapers about winter sports. This analysis arose from the idea of
wanting to explore the attention that the national sports press gives to winter sports and
the frequency of news published in this period, characterizing them with different
categories, such as communicative interactivity, multimediality or textual genres present

in the journalistic coverage.

The results, such as Record being the newspaper with the most winter sports
news, and 2022 being the year with the most articles, reveal a sports journalism still
rooted in more conventional practices, despite the potential currently offered by digital
tools. Thus, the research contributed to understanding the tradition and innovation of
sports journalism in Portugal, in this case, regarding the media's approach to winter

sports.

Keywords

Sports journalism; Winter sports; News coverage; Digital age; National sports press
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Introducao

Os media sdo essenciais para promover o desporto, funcionando assim como
mediadores entre os acontecimentos desportivos e o ptiblico. Os meios de comunicagao
constroem narrativas, moldam percecgoes e contribuem para o ambito desportivo através
das coberturas jornalisticas. Neste sentido, o tema escolhido para esta disserta¢ao surgiu
do interesse pelo jornalismo desportivo, e similarmente, pela inquietude dos poucos
estudos na area dos desportos de inverno em Portugal. Estas modalidades sdo algo pouco
explorado e também noticiado pelos meios de comunicacao em Portugal, nomeadamente
pelos desportivos, dai serem analisados os trés jornais desportivos nacionais, que atuam
também no online, sendo que as noticias analisadas dizem respeito, aquelas que se
encontram disponiveis nos respetivos sites dos jornais. Esta investiga¢ao, sobre o papel
da imprensa nacional na cobertura jornalistica dos desportos de inverno prosseguiu apos
a realizagdo de um pré-projeto. Com a realizacdo da revisao de literatura e também de
uma entrevista exploratoria feita ao Diretor Técnico Nacional da Federacao de Desportos
de Inverno de Portugal, foi possivel perceber que existe pouca informacgao sobre os
desportos de inverno, essencialmente em Portugal, e que os media pouco falam sobre

estas modalidades.

O principal objetivo deste estudo, foi perceber o destaque que os desportos de
inverno tém na cobertura jornalistica a nivel nacional, ou seja, caraterizar o espaco
informéatico ocupado pelas modalidades de inverno relativamente a cobertura
especializada em Portugal. No entanto, existem objetivos especificos, como: mapear a
quantidade de noticias recolhidas entre 2022 e 2024 em cada um dos jornais desportivos
nacionais analisados, comparar a cobertura jornalistica quanto a frequéncia, e outras
categorias, avaliar a evolucao temporal da cobertura, essencialmente em periodos de
grandes eventos, como os Jogos Olimpicos de Inverno de 2022 e refletir criticamente
sobre o lugar dos desportos de inverno no panorama do jornalismo desportivo

portugués.

No que diz respeito as metodologias deste estudo, foi feita uma anéilise de
conteudo, onde o foco prendeu-se entre 2022 e 2024, sendo que comeca no ultimo ano
que aconteceram os Jogos Olimpicos de Inverno, o maior evento sobre estas
modalidades, e 2024, porque foi o dltimo ano completo, mais proximo da data da
realizacdo desta investigacdo. O objetivo foi analisar todos os meses, de janeiro a

dezembro.



O corpus dessa anélise pertence aos trés jornais desportivos nacionais, com maior
relevancia em Portugal, e com presenca no espaco informaético, e sao eles: O Record, A
Bola e O Jogo. Para proceder a essa analise de contetdo, foi realizado um codebook, onde
foram definidas diversas categorias, para serem analisadas em cada uma das pecas
identificadas nesses meios. Foram elas: o jornal, ano, més, modalidades presentes no
titulo, modalidades de neve e gelo, assinatura do jornalista e redacdo, extensao do texto,
primeiro pais citado no texto, cenario, competicao especifica, noticia sobre atletas,
nacionalidade e género dos atletas, presenca de fotografia e video, nimero de fontes
jornalisticas, personagem da noticia (atletas, treinadores, presidentes, diretores, staff e
outros), idade do personagem, deslocamento do jornalista ao local para fazer a noticia,

interatividade comunicativa, multimedialidade e presenca de redes sociais.

Com esta analise de conteiido quantitativa foram identificadas 230 noticias,
publicadas nestes trés jornais, no entanto, foram apenas codificadas 202 delas, sendo
que as outras 28 pertenciam a zona premium do Record ou jia nao se encontravam
disponiveis no site. Todas estas noticias foram encontradas no motor de pesquisa dos
jornais, sempre colocando palavras-chave para fazer essa pesquisa, como, por exemplo
“desportos de inverno”, “modalidades de inverno”, “jogos olimpicos de inverno”, e
algumas modalidades como “hoquei no gelo” ou “esqui”. Depois disso foram colocadas
em ordem cronolégica, ou seja, de 2022 para 2024, e todas as pegas com titulos alusivos

ou imagens aos desportos de inverno.

Relativamente aos principais resultados, foi possivel identificar que o jornal com
mais noticias publicadas neste periodo, sobre desportos de inverno, foi o Record, com
uma percentagem de 69,3%, o que equivale a 140 pecas. Apenas 34 pertencem ao jornal
O Jogo e 24 ao jornal A Bola. Foi possivel identificar que grande parte das noticias do
Record sobre estas modalidades dizem respeito aos Jogos Olimpicos de Inverno de 2022,
na China, e foi também aquele que deu mais mediatismo a esta competi¢ao. Sendo esta
a competicdo com maior relevancia no panorama dos desportos de inverno, o ano com
maior namero de noticias publicadas foi 2022, com 96 pecas. De seguida vem 2024, com

64 e, por fim, o ano com menor ntimero de noticias foi 2023, com 42.

E possivel perceber que 2022 foi 0 ano com o maior ntimero de noticias, sendo que
aconteceram os Jogos Olimpicos de Inverno, em Pequim. Isso fez com que a imprensa
depositasse mais atencao nestas modalidades, até porque Portugal estava representado
com trés atletas. O segundo ano com mais pecas jornalisticas sobre desportos de inverno
foi 2024, e um dos motivos deveu-se ao facto de terem sido realizados os Jogos Olimpicos

de Inverno da Juventude, na Coreia de Sul, onde Portugal esteve presente com 6 atletas



e conseguiu pela primeira vez a qualificacdo em mais de uma modalidade e o primeiro
diploma olimpico em Jogos de Inverno. Concluiu-se assim que os media portugueses dao
mais visibilidade aos desportos de inverno quando existem competi¢does como os Jogos

Olimpicos de Inverno e quando existem atletas portugueses nessas provas.

Esta investigacao conta com uma primeira parte, do enquadramento tedrico,
onde o primeiro capitulo aborda os desportos de inverno, de modo geral, com uma
subseccao sobre os Jogos Olimpicos de Inverno, competicao com maior relevancia destas
modalidades, seguindo-se outra subseccao sobre a histéria e popularizacao dos
desportos de inverno, as principais modalidades, a relevancia econdmica, social e
cultural e, por fim, o impacto dos desportos de inverno em Portugal. O segundo capitulo
diz respeito ao jornalismo desportivo, com uma subseccao sobre a cobertura jornalistica
dos desportos de inverno, o lugar do futebol no jornalismo desportivo e jornalismo
desportivo na era digital. Na segundo parte, do estudo empirico, sdo abordadas as
metodologias, onde é feita uma analise de contelildo quantitativa, toda a apresentacao e

discussao de resultados e, por fim, todas as conclusoes deste estudo.






Parte 1

Enquadramento tedrico






Capitulo 1. Desportos de inverno

Primeiramente € muito importante comecar por analisar o conceito de desportos
de inverno, visto que é o tema central deste relatorio de estagio. Este mesmo conceito
refere-se a atividades atléticas ou recreativas praticadas em ambientes de clima frio e
neve. A defini¢do pode variar dependendo do contexto e da abordagem, mas geralmente
engloba uma variedade de modalidades, como saltos de esqui, esqui alpino, snowboard,
hoquei no gelo, patinagem no gelo, curling que sao realizadas durante os meses de

inverno ou em regioes onde as condicoes climaticas favorecem a neve e o gelo.

Segundo Tlili (2024), “os desportos de inverno remontam aos tempos antigos,
quando as pessoas usavam esquis e trenos para viajar por paisagens nevadas. No século
XIX, as primeiras competicoes organizadas de esqui foram realizadas na Noruega,
marcando o inicio dos desportos de inverno como desporto de competicao,” (p.1). “Hoje,
os desportos de inverno nao sao apenas uma fonte de entretenimento, mas também uma
forma de promover a consciéncia ambiental,” (Tlili, 2024). Nao se deve apenas desfrutar
dos desportos de inverno, mas sim também ter consciéncia do que estes representem

culturalmente.

E importante proteger o meio ambiente, promovendo préticas sustentaveis para
que tanto os desportos de inverno, como o desporto em si, possa ser considerado parte
do patriménio cultural para as geracgoes futuras. No sudeste de Franca, na fronteira com
a Suica e Italia, fica a regido de Rhone-Alpes, de acordo com Boutroy et al. (2012), “a
regiao de Rhone-Alpes é reconhecida hoje como um exemplo neste campo. Carateriza-se
por uma concentracao excecional de organizacoes desportivas com uma posicao de
lideranca a escala nacional no subsetor dos desportos de natureza e montanha, tanto ao
nivel de oferta de espacos, locais e percursos de pratica (...),” (p.12). A educacao
ambiental é muito importante, bem como o uso sustentavel de recursos naturais, como
a neve as montanhas, por exemplo. Segundo Rosa et al. (2017), “a sustentabilidade deve
estar primeiramente conectada com as necessidades das pessoas, nao com as
necessidades de uma certa industria, e o uso de recursos naturais e culturais deve ser

salvaguardado de forma a garantir as necessidades humanas no futuro,” (p.429).



1.1 Jogos olimpicos de inverno

A primeira semana internacional de desportos de inverno aconteceu em 1924, em
Chamonix, na Franca. De acordo com a Enciclopédia Britanica (1999), “o evento foi um
sucesso e levou o COI a alterar o seu estatuto em 1925, instituindo os Jogos de Inverno.
Chamonix foi posteriormente reconhecida como a primeira Olimpiada de Inverno,” (p.1).
Os jogos Olimpicos de Inverno, organizados pelo Comité Olimpico Internacional,
ocorrem a cada quatro anos e sio praticados apenas desportos na neve e no gelo. A
primeira edi¢cao dos jogos comecou com apenas seis modalidades e com o passar dos anos
foram inseridas outras modalidades, onde atualmente sao disputadas um total de quinze
(Martins & Oliveira, 2021). Segundo MacAloon (1999), “os jogos olimpicos renasceram
como uma instituicio que afirma e, pelo menos ideolégica e discursivamente,
desempenha uma identidade humana transnacionalmente comum,” (p.10). Num evento
como este, o jornalismo desportivo passa por um desafio, na medida em que contribui
para a inovagdo da forma como reporta e representa visualmente os seus contetdos,
como, por exemplo na concecao de novas ferramentas digitais que vao servir para contar

histérias (Torrijos, 2014).

Quanto aos Jogos Olimpicos de Inverno, em Sochi, os meios de comunicac¢ao que
dispunham dos melhores recursos, para cobrir o evento, aproveitaram para inovar e
utilizar os avancgos tecnolégicos para tornar as historias mais atraentes para os leitores.
(Torrijos, 2014). O jornalismo encontra assim um local onde pode evidenciar o seu
potencial informativo, pela exibicao dos valores positivos derivados do desporto, bem
como pela criacao de uma cultura, sobre as diversidades, tanto de modalidades como
competicoes existentes (Torrijos, 2014). Para MacArthur et al. (2016), “os Jogos
Olimpicos de Inverno de 2014 s@o inerentemente controlados pelo sucesso de medalhas
dos EUA (Estados Unidos da América) com base no sexo, ja que homens e mulheres dos
EUA conquistaram o mesmo ntimero de medalhas em Sochi (13 para homens, 13 para
mulheres e duas para eventos mistos),” (p.1557). Os tltimos Jogos Olimpicos de Inverno
aconteceram em 2022, em Pequim, no entanto, de acordo com Maluly (2022), “os Jogos
Olimpicos de Inverno na China passaram despercebidos da mesma forma que
importantes competicoes, especialmente do hegemonico futebol. Alguns colegas ainda

se tentam manter fiéis, mas esta dificil até para os fanaticos,” (p.2).



1.2 Histéria e popularizacao dos desportos de inverno

Foi no final do século XIX, que foram criados os desportos de inverno. O que isto
significa, é que sao desportos que podem ser praticados no inverno, quer no interior,
quer no exterior de estruturas, como, por exemplo, pavilhoes. O desenvolvimento deste
tipo de desporto, esta ligado as condicOes sociais e culturais, por exemplo, o ski, que teve
origem camponesa e popular rural. A divulgacao desta modalidade aconteceu depois da
Primeira Guerra Mundial, gracas a pratica de militares e a realizacao dos Jogos
Olimpicos de Inverno de 1924, em Chamonix. Os paises que apresentam condigOes
naturais de inverno, sdo aqueles onde sao mais praticados os desportos de inverno,
paises da América do Norte, Europa Central e do Norte, Japdo, Coreia e Asia Central.
Com o aumento do interesse em todo o mundo, nas modalidades de desportos de
inverno, o desenvolvimento desta popularizacdo comecou a ser desenvolvido nas regioes

alpinas, pois eram as regioes mais propicias a pratica deste desporto.

No que diz respeito a montanha e ao inverno, ambas as coisas sempre estiveram
muito ligadas a questdes de sobrevivéncia, vida e morte. Dai serem necessarios varios
meses de organizacao e preparacao logistica para as comunicacoes. Por exemplo, escalar
uma montanha no inverno representava uma aventura, algo oferecido pela natureza que
era preciso viver. Isto tudo numa época em que os homens se afirmavam cada vez mais
no dominio desportivo (Hasse, 2010). O montanhismo comecou entdo a associar-se
fortemente ao esqui, apesar de uma certa tendéncia a autonomizacao de ambas as
praticas. No entanto, anos mais tarde surgiram novas combinac¢oes, como o mundo das
montanhas se encontrar com o mundo dos mares e existirem muitas semelhancas entre
eles. Os esquis foram assim adaptados a agua, dando assim origem ao esqui aquético.
Depois disso, o esqui foi substituido por uma prancha, dando origem ao wakeboard

(Dias, 2008).

O esqui alpino e a patinagem artistica, inseridos nos Jogos Olimpicos de 1924, em
Chamonix, foram duas das modalidades impulsionadoras e consequentemente um
marco no que diz respeito aos desportos de inverno. Depois disto, o hoquei no gelo e o
curling desenvolveram-se ainda mais (Dias, 2008). De acordo com Dias (2008), “o
processo social de crescente popularizacdo desses desportos resulta de condicoes
histoéricas que possibilitavam o contacto com um universo de informacoes cada vez mais

amplo e diversificado” (p.61).



Deste mesmo modo e segundo da Costa & Novaes (2018), “o crescimento mundial na
cobertura de eventos desportivos pelos media tem sido a principal alavanca do que
nomeamos hoje de marketing desportivo. A popularizagao do desporto por meio dos

media expandiu o interesse por diversas modalidades desportivas,” (p.11).

Apesar do interesse por diversas modalidades desportivas ter aumentado, nao foi
s6 pelo papel dos media. Também as tecnologias tiveram influéncia neste processo, com
a melhoria de equipamentos de esqui, por exemplo, pranchas de snowboard ou até
mesmo a criacdo de roupas adequadas ao frio e a pratica da modalidade (Dias, 2008).
Segundo Dias (2008) “a maneira como cada um desses desportos foi e é utilizado nas
estratégias publicitarias permite ter uma ideia mais clara dos sentidos que a préatica de
cada um desses desportos ¢é capaz de evocar” (p.62). Toni Sailer, Bode Miller e Lindsey
Vonn, atletas de esqui, e Wayne Gretzky, jogador de hoquei, foram primordiais no
aumento do prestigio das respetivas modalidades, bem como o papel que as redes sociais
tém desempenhado na mediatizacao dos desportos profissionais (Giacomelli & Morais,
2023). Apesar da popularizacao destas modalidades, os desportos de inverno continuam
a enfrentar desafios, como a sustentabilidade ambiental, o alto custo dos equipamentos

e a necessidade de ter um treinamento especializado.

De acordo com Boutroy et al. (2012) “(...) é necessario ter em conta varios
subsistemas em permanente interacdo: a classica cadeia de wvalor da
producdo/distribuicdo de artigos desportivos, a da produciao e promogao de sites e
espacos desportivos (design/fabrico/promoc¢ao/animacao) que fazem possivel ou
desenvolver a utilizacdo dos referidos artigos, ou mesmo todas as fungdes de apoio
(formacao/investigacao/apoio)” (p.2). Segundo Boutroy et al. (2012) “esta riqueza
constitui um fator de atratividade para os residentes praticantes, para os profissionais
do turismo desportivo (fiscalizacao, servicos, etc.) e através de um efeito de sinergia para
o sector,” (p.4). Na pratica, os desportos de inverno tém se tornado cada vez mais
populares, devido ao turismo. Um exemplo disso, € a Serra da Estrela, que anualmente
recebe campeonatos das varias modalidades, e apresenta uma estancia de esqui,
localizada junto a Torre, concelho de Seia, onde estdo disponiveis pistas e equipamentos
para a pratica do desporto e consequentemente provas de cariz nacional e internacional.
De acordo com Carvalho (2007), “é muito importante conceber destinos turisticos onde
a sustentabilidade é suportada na logica do produto/regiao, ou seja, importa identificar
os produtos com potencial turistico e adequar toda a envolvente em funcao dessa mesma

oferta,” (p.85).
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1.3 Principais modalidades

1.3.1 Esqui de fundo

Atualmente existem variadas modalidades que podem ser praticadas na
neve/gelo. O Comité Olimpico Internacional (COI) reconhece atualmente 15 disciplinas
de desportos de inverno que fazem parte dos Jogos Olimpicos de Inverno. Uma delas, o
esqui de fundo, também conhecido como esqui cross country, é uma das modalidades
mais antigas no que diz respeito ao esqui. Segundo a seccao de modalidades da FDI-
Portugal, “esta modalidade tem como objetivo principal percorrer longas distancias no
menor tempo possivel. E praticado em terrenos predominantemente planos. E também
uma forma de transporte nos paises nordicos, alternativa as raquetas de neve” (FDI-

Portugal, 2025a).

O esqui de fundo é disputado oficialmente desde a primeira edicao dos Jogos
Olimpicos, em Chamonix 1924, isto na vertente masculina. Na vertente feminina apenas
comecgaram a ser disputados na edi¢do de Oslo em 1952. Os eventos classicos da
modalidade consistem em percursos com faixas definidas por uma maquina de
preparacdo em intervalos precisos e com curvatura cuidadosamente planeada. Nesta
técnica em especifico, ambos os bastdes podem ser utilizados em simultaneo ou entao de
forma alternada. As disciplinas s3o: individual sprint (masculino/feminino), team sprint
(masculino/feminino), 5 km (feminino), 10 km (masculino/feminino), 15 km
(masculino), maratona 30 km (feminino), maratona 50 km (masculino), 4 x 10 km relay

(masculino) e por fim 4 x 5 km relay (feminino).

1.3.2 Curling

Outra das modalidades, é o curling. De acordo com a seccao de modalidades da
FDI-Portugal, “¢ uma modalidade de desportos de inverno, em que jogadores de duas
equipas lancam pedras através de uma pista de gelo, tentando pontuar mais pontos que
o adversario,” (FDI-Portugal, 2025b). Este desporto originario na Escécia, no século
XVI, comecou por ser inicialmente praticado no exterior em rios ou lagos congelados
durante o inverno. Sendo que, atualmente é essencialmente praticado em instalacoes,

embora ainda seja praticado por alguns, no exterior (FDI-Portugal, 2025c).
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A semelhanca do esqui de fundo, a primeira aparicéo no programa olimpico foi
nos jogos de 1924, apenas como evento de demonstracdo e nao para disputar a
competicao. Foi oficializada em 2006, tendo sido considerada uma modalidade oficial do
programa olimpico em 1998, em Nagano. Nos dias de hoje, a época competitiva do
curling acontece entre outubro e abril e subdivide-se em varias categorias e ndo apenas
em masculino e feminino. As categorias abrangem entao: homens, mulheres, juniores,
adaptado, pares mistos e seniores. No que toca as competicoes internacionais mais
importantes sdo as seguintes: Jogos Olimpicos de inverno, Jogos Paralimpicos de
inverno, Youth Olympic Games, Campeonato do Mundo, Campeonato Europeu e Taca

Continental.

O curling consiste num jogo entre duas equipas de quatro elementos, que
alternam o lancamento de pedras numa pista de gelo. Dentro de cada equipa, cada
elemento tem uma funcdo. O lead — lancador do primeiro par de pedras, o second —
lancador do segundo par de pedras, o third — lancador do terceiro par de pedras, e por
fim, o skip — capitao e langador do tltimo par de pedras. Para além disso tem o dever de
definir a estratégia da equipa e coordena o lancamento dos restantes jogadores. Este
processo de lancamento é repetido entre 6 e 10 ends, até que uma equipa se sagre

vencedora.

1.3.3 Esqui alpino

No esqui, existe também o esqui alpino, que é outra das modalidades inseridas
nos Jogos Olimpicos de Inverno. Segundo a seccao de modalidades da FDI-Portugal, “é
uma modalidade praticada em pistas de esqui, quer no ambito recreativo como
competitivo, onde os principais desafios técnicos colocados ao esquiador sao o controlo
da direcao de movimento e da velocidade da descida,” (FDI-Portugal, 2025d). No que diz
respeito a competicao, o esqui alpino, consiste em descer um certo percurso com a maior
velocidade possivel, realizando as passagens obrigatorias em pontos especificos da pista,
chamados de “portas”. O objetivo € terminar o percurso no menor tempo possivel. Ainda
na modalidade existem quatro disciplinas muito diferentes umas das outras: downhill,
super-g, slalom gigante e slalom. O que as diferencia é o espaco entre as portas e a

distancia total do percurso.

O downhill é a mais rapida no que toca a velocidade. O super-g apresenta um
desnivel um pouco inferior ao downhill e ao contrario da disciplina anterior (portas de
todas as cores), o vermelho e o azul sdo as cores dos portes de controlo, também

disputada em apenas uma manga.
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A prova rainha desta modalidade é o Slalom Gigante, onde a distancia entre portas é
menor que as anteriores e ao invés de ser disputada numa manga, sao feitas duas e o
resultado é a soma dos tempos de cada uma. O vermelho e o azul também sdo as cores
utilizadas nas portas de controlo. Por fim, o Slalom. E a prova com menor distancia entre
portas, mas € a que apresenta maior complexidade e dificuldade de todas as disciplinas
do esqui alpino. Duas mangas, portas normais, figuras que incluem portas duplas, triplas

e quadruplas e onde é permite o contacto do esquiador com as mesmas.

1.3.4 Bobsleigh

Outra modalidade é o bobsleigh, ou bobsled, que para a seccao de modalidades
da FDI-Portugal, “é um desporto de inverno no qual equipas de duas ou quatro pessoas
realizam, por meio de um trend, descidas cronometradas numa pista de gelo sinuosa e
estreita especialmente construida para a competicao,” (FDI-Portugal, 2025€e). A sua
entrada nos Jogos Olimpicos de Inverno aconteceu também em 1924, como uma
competicao para equipas masculinas de quatro pessoas. S6 em 1932 foi adicionada uma
segunda modalidade, para equipas compostas por dois homens. A modalidade para
equipas de duas mulheres surgiu apenas em 2006 e s6 a partir de 2014 € que as mulheres
conseguiram competir em qualquer evento de quatro pessoas, seja numa equipa mista
ou exclusivamente feminina. A pista deve ter entre 1200 e 1650 metros de extensao, dos
quais 1200 devem ser em declive. No que diz respeito as disciplinas desta modalidade,
existe o bobsleigh, de quatro pessoas masculino, o bobsleigh de duas pessoas masculino

e feminino, e por altimo o Monobob (masculino e feminino).

1.3.5 Hoquei no gelo

Quanto as modalidades praticadas no gelo, outra delas é o hoquei. Para a seccao
de modalidades da FDI-Portugal, “é um desporto olimpico jogado num ringue de gelo
natural entre duas equipas de seis jogadores: um guarda-redes, dois defesas e trés
avancados. As tacadas disparadas pelos jogadores podem alcancar uma velocidade
superior a 160 quilometros por hora,” (FDI-Portugal, 2025f). O objetivo do jogo consiste
em fazer com que o disco seja colocado na baliza adversaria, mas para isso é preciso
determinadas técnicas, como a velocidade, por exemplo, e o trabalho em equipa é

fundamental para chegar ao objetivo, que € a vitoria.

13



Patins, disco, stick e protecoes sdo o equipamento necessario para as partidas serem
disputadas da melhor maneira e sem ocorrer algum tipo de incidente. Para além disso,

jogam-se trés tempos de 20 minutos cada.

1.3.6 Luge

Semelhante a modalidades ja referidas anteriormente, existe o luge. Segundo a
FDI-Portugal, “consiste numa descida em trené numa pista de gelo, a mesma utilizada
para as provas de bobsleigh, competindo-se individualmente ou em duplas,” (FDI-
Portugal, 2025g). Do mesmo modo que o luge apresenta qualidades comparando com
outras modalidades de trend, também é o mais perigoso e desprotegido, porque a descida
é feita de costas em cima do treno, com a cabeca para tras e com uma velocidade entre
120 e 150 km/h. Os primeiros relatos e as primeiras mengoes ao luge aconteceram em
meados do século XVI na Noruega e na Alemanha. Apesar de se referirem ainda como
sendo um meio de transporte e nao desporto, esta modalidade ganhou a versao moderna
s6 no século XIX, na Suica. A primeira corrida oficial aconteceu em 1883, mas s6 em 1964

esta modalidade passou a fazer parte dos Jogos Olimpicos de Inverno.

1.3.7 Snowboard

Mais uma modalidade que envolve descidas, é o snowboard. De acordo com a
seccao de modalidades da FDI-Portugal, “o desenvolvimento do snowboard foi inspirado
em desportos como o skate e o surf, e 0 snowboard moderno surgiu na década de 1960
nos Estados Unidos, quando Sherman Poppen juntou dois skis e criou o snurfer” (FDI-
Portugal, 2025h). O primeiro Campeonato Mundial foi organizado em 1983, nos Estados
Unidos, mas foi em 1990 que foi fundada a International Snowboard Federation, com o
intuito de estruturar e organizar a modalidade. Surgiu efeito, pois quatro anos depois, o
snowboard foi aprovado, pelo Comité Olimpico Internacional, como uma modalidade

olimpica.

Este desporto foi também, no mesmo ano, inserido nas modalidades regidas pela
International Ski Federation, que viu em 1998 ser representada com duas disciplinas nos
Jogos Olimpicos de Inverno. Em 2006, o snowboard Cross foi integrado no programa
olimpico de Turim e em 2014 entrou o slopestyle juntamente com o slalom paralelo. Mas
foi s6 nos jogos de 2018 que o big air entrou nas competicoes olimpicas.

Dentro do snowboard existem trés categorias: snowboard alpino, snowboard cross e

freestyle. No que toca as disciplinas da modalidade existem varias como: o slalom
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paralelo, que consiste num percurso paralelo de slalom onde dois atletas descem

simultaneamente, com bandeiras préximas.

O slalom gigante paralelo, semelhante a disciplina anterior, no entanto, os dois
atletas descem o percurso ao mesmo tempo, mas com as bandeiras mais afastadas. O
snowboard cross, na qual os atletas realizam as descidas individuais e sdo qualificados
pelo seu melhor tempo. O halfpipe, que consiste em descidas numa pista em formato de
“U”. O slopestyle, onde os atletas sdo pontuados pelas manobras realizadas numa pista.
E por fim o big air, outra competicao de freestyle caraterizada por um salto e uma tinica

manobra que é pontuada.

1.3.8 Skeleton

Outra modalidade praticada no gelo é o skeleton. Para a seccao de modalidades
da FDI-Portugal, “as competicoes acontecem numa pista de gelo, geralmente construida
artificialmente, em que os pilotos descem deitados de brugos sobre o trend, que nao
possui travoes,” (FDI-Portugal, 2025i). Este desporto foi criado na Suiga, e fez parte das
duas edicoes de Jogos Olimpicos de Inverno sediadas no pais em 1928 e 1948, antes de
ser integrado mesmo no programa dos jogos a partir da edicao de 2002. As competicoes
desta modalidade acontecem numa pista de gelo, onde os pilotos descem deitados, de

brucos, sobre o trend.

Para além dos Jogos Olimpicos de Inverno, as principais provas de skeleton sao
o Campeonato do Mundo realizado anualmente (exceto em anos olimpicos) e a Copa do
Mundo realizada em véarias etapas (oito) em cidades diferentes. Nota, ainda, para as
pistas utilizadas nas competi¢oes, que a maioria atualmente sdo artificiais e devem ter

entre 1200 e 1650 metros de extensao.

1.2.9 Patinagem artistica no gelo

A patinagem artistica no gelo é outra das modalidades, segundo a seccao de
modalidades da FDI-Portugal, “¢ uma modalidade desportiva onde, patinadores
individuais, em pares ou em grupos, conjugam em harmonia, a técnica, a precisao, o
equilibrio, a proeza e a estética, em sintonia com a musica, tudo isto sobre patins de

laminas afiadas, especificas para deslizar sobre o gelo” (FDI-Portugal, 2025j).
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Relativamente aos Jogos Olimpicos modernos, a patinagem artistica sobre o gelo foi o
primeiro desporto a ser incluido e a sua estreia foi nos jogos de Londres em 1908. Como
nas outras modalidades, nesta também existem véarias disciplinas como: homens
(individual), mulheres (individual), patinagem de pares (livre), danca sobre o gelo
(pares) e patinagem sincronizada. Destas categorias apresentadas, apenas a ultima nao

¢é considerada uma modalidade olimpica, de resto, todas as outras sao.

Os atletas sao organizados por escalGes (juniores, seniores, adultos) e cada pais
fica a cargo de organizar as proprias competicoes, seja a nivel local, regional ou nacional.
A entidade que regula estas provas é a International Skating Union e é da sua
competéncia a organizac¢ao dos Jogos Olimpicos de Inverno, os Campeonatos do Mundo,
os Campeonatos Mundiais de juniores, os Campeonatos da Europa, o Campeonato dos
quatro continentes e a série de competicoes do Grand Prix (seniores e juniores) e as

séries ISU Challenger.

Existem algumas diferencas na patinagem individual e na patinagem por pares.
No individual, o atleta executa pides, saltos, sequéncias de passos, ou seja, tém alguns
elementos obrigatorios. Ja nos pares, a disciplina tem alguns elementos obrigatorios
para o par, como, por exemplo, os saltos lan¢ados, as elevagoes, as viragens e os pides em
simultaneo. No que diz respeito, a modalidade de danca sobre o gelo, ndo podem existir
elevacoes do elemento feminino, acima do nivel dos ombros, embora as elevagoes
continuem a ser um elemento obrigatério. E uma disciplina que se foca mais nos passos
da coreografia, do que propriamente no resto, visto que os saltos e os lancamentos para
salto sdo proibidos. Por ultimo, na patinagem sincronizada, os grupos sao constituidos
de 12 a 20 elementos e pode haver até quatro substitutos por cada equipa. Circulos,
blocos, linhas e intersec¢des é a formacao base, dado que a dificuldade é elevada e podem

ser efetuadas elevacdes acima da cabeca.

1.3.10. Patinagem de velocidade

Patinagem de velocidade também é outra das modalidades olimpicas e de acordo
com a sec¢do de modalidades da FDI-Portugal é “disputada em pista longa, long track —
speed skating, ou pista curta, short track speed skating, com patins de gelo/laminas, com
o objetivo de conseguir chegar em primeiro ou efetuar o melhor tempo possivel” (FDI-

Portugal, 2025Kk).

Inicialmente, e como outras modalidades, a patinagem de velocidade comecou por ser

um meio de transporte sobre rios e lagos congelados. No entanto, durante o século XIX
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desenvolveu-se e tornou-se um desporto moderno e competitivo. A estreia nos Jogos
Olimpicos de Inverno aconteceu em 1924, e em 1996 foi criado pela International Skating
Union o Campeonato do Mundo de Single-Distance. Em 2005 foram introduzidas as
provas por equipas “team sprint” e em 2011 foi introduzida a prova de mass start. Dentro
desta modalidade existem duas disciplinas: o long track, onde as provas sao disputadas
numa pista oval e conta o melhor tempo possivel em distancias desde os 500 metros até
aos 10 km. Ja no short track, a pista é curta e todas as provas tém um formato de partida

em conjunto.

1.3.11 Esqui freestyle

Ainda relacionado ao esqui, existe ainda o esqui freestyle que pertence a
International Ski Federation. De acordo com a sec¢cao de modalidades da FDI-Portugal,
“é composto pelas disciplinas de esqui acrobatico, bossas, ski cross, halfpipe e
slopestyle,” (FDI-Portugal, 20251). Quanto ao esqui acrobatico, os atletas saltam em
rampas de 2 a 4 metros, e os esquiadores realizam varias manobras e acrobacias antes
de aterrar, numa vertente de 34 a 39 graus de inclinacdo. Relativamente a disciplina de
bossas, os esquiadores atravessam um trajeto irregular, com bossas e saltos, executando
curvas de raio curto com saltos incluidos. No que diz respeito ao halfpipe, os
competidores esquiam gradualmente até ao final do tubo, e executam diferentes
manobras, que sao posteriormente avaliadas por um juri e quem tiver a maior pontuacao,
vence. No slopestyle, os atletas esquiam numa pista onde existem obstéaculos, e os pontos
sao obtidos consoante a originalidade das manobras e a qualidade das mesmas. Por

ultimo, o big air é muito semelhante a disciplina anterior, no entanto, possui apenas um

grande salto para os atletas realizarem manobras.

1.3.12 Biathlo

Por fim, existe o biathlo, que segundo a seccao de modalidades da FDI-Portugal,
“é uma competicao individual que envolve dois desportos em simultaneo: esqui de corta-
mato e tiro, com provas intercaladas durante toda a prova. A corrida de esqui possui em
determinados pontos do trajeto zona de tiro para que os concorrentes disparem sobre
cinco alvos estaticos com uma espingarda,” (FDI-Portugal, 2025m).
Dentro desta modalidade, existem varias disciplinas, onde o biathlo individual é a prova

principal. As mulheres esquiam durante 15 km e os homens durante 20 km. Neste
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percurso existem quatro momentos de tiro, sendo que dois sao em pé e dois sao deitados
e alternados. Na prova de sprint, as mulheres tém um percurso de 7,5 km e os homens
de 10 km. E uma prova com duas carreiras de tiro, onde os atletas saem a cada 30
segundos e dao trés voltas ao circuito. No que diz respeito a prova de perseguicao, as
mulheres fazem 10 km e os homens fazem 12,5. E diferente da anterior, esta tem quatro
momentos de tiro e os atletas saem com os tempos finais do sprint. Na competicao de
estafetas, cada equipa é representada por quatro atletas e cada um deles corre 7,5 km na
categoria masculina e 6 km na feminina. Cada um deles tem de parar duas vezes na zona
de tiro e disparar em cinco alvos brancos, no entanto, s6 tém oito balas para o fazer. Por
fim temos as estafetas mistas, onde as primeiras duas etapas sao realizadas por mulheres
e as ultimas duas por homens. E a partida em massa, em que consiste em quatro
momentos de tiro, de onde os atletas saem em conjunto. Esta disciplina foi inserida nos

Jogos Olimpicos de Inverno de 2006.

1.4 Relevancia econoémica, social e cultural

Existe muito pouca informacao escrita e documentada sobre o valor e o impacto
dos desportos de inverno. Alguns programas e pesquisas descobriram que um dos
motivos para a participagao neste tipo de atividades fisicas € melhorar a satide, tanto
fisica como mental. No entanto, existem algumas barreiras, a participacdo nas
modalidades dos desportos de inverno e é necessario fazer mais, de modo a incentivar e
para que estes desportos tenham algum impacto nos resultados de satide. A nivel
cultural, desempenharam um papel bastante significativo, na medida em que formaram
comunidades ao redor dos centros montanhosos. Esse impacto cultural acaba por atingir
mais visitantes, tanto para as comunidades de dentro, como de fora dos centros

montanhosos (Brannen, 2023).

No ramo da economia, os desportos de inverno estao muito ligados ao turismo,
essencialmente ao turismo na natureza, pois os locais que atraem grandes multidées sao
principalmente os destinos de montanha e as regides mais frias. O turismo e o desporto
cresceram de tal maneira, que fizeram com que a uniao entre estes dois conceitos surgisse
e desse origem ao “turismo desportivo” (Carvalho & Lourenco, 2009). Segundo Carvalho
& Lourenco (2009) “o fendémeno desporto cresceu num sentido que fez com que o
desporto tivesse necessidade de recorrer aos servicos e aos conhecimentos do turismo.
(...) O turismo cresceu num sentido que torna util a utilizacdo dos servicos e dos

conhecimentos do desporto no ambito da atividade turistica” (p.125).
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Para Carvalho & Lourenco (2009), “relativamente ao turismo de espetaculo
desportivo, este podera definir-se como o conjunto de atividades desportivas de que
usufruam os turistas enquanto espetadores considerando-se a pessoa com este tipo de
participacdo no turismo desportivo como o turista espetador desportivo” (p.127).
Posteriormente, o turismo de inverno carateriza uma das principais fontes de receita
dessas regioes (como os Alpes ou as montanhas do Japao) na alta temporada, que
acontece entre novembro e abril. As atividades turisticas misturam-se na vertente social,
no sentido em que quem frequenta os locais, onde sdo praticados os desportos de
inverno, acaba por se envolver diretamente com as comunidades e com a vida das

pessoas (Carvalho, 2007).

De acordo com Carvalho (2007), “as atividades turisticas nos grandes centros
urbanos confundem-se, com frequéncia, com as multiplas atividades de carater social
que se realizam ao longo do ano, nos pequenos nucleos turisticos, como no caso da
maioria das estancias de desportos de inverno, estas atividades inserem-se nos ciclos de
vida locais,” (p.58). Para além disso e segundo Dias (2008), “a separacao dos jovens
como uma categoria social especifica foi rapidamente percebida pelos fabricantes de
bens de consumo, pois a cultura juvenil passava a representar uma massa concentrada
de poder de compra” (p.63). Outra boa parte da economia ligada aos desportos de
inverno, esta relacionada com a industria de equipamentos e vestuario para a pratica

destes desportos.

Os eventos e as competicoes, como Jogos Olimpicos de Inverno, Campeonatos
do Mundo e outros eventos de cariz internacional tém um grande impacto econémico,
na medida em que geram uma grande receita. Por exemplo, os altimos Jogos Olimpicos
de Inverno, em 2022, em Pequim, geraram uma receita de 2,29 milhoes de dolares, com
um total de 2,24 milhoes de dblares em despesas. Para atingir essa receita, recorre-se a
publicidade e patrocinios de grandes empresas a nivel mundial. No caso de Pequim 2022,
algumas marcas como Coca-Cola, Samsung, Toyota e Visa foram parceiras do evento.
Posteriormente, o local onde decorrem essas provas vai trazer um grande aumento
substancial da economia local, incluindo mais uma vez o turismo, que para além de ser
uma das principais fontes de dinheiro, pode ser em muitos casos, uma fonte de receita
pos-evento. Visto que muitas das pessoas que se deslocam para o outro pais, para assistir
a uma determinada competicao, na maioria das vezes acabam por visitar o local e ficar
mais tempo para isso mesmo.

Segundo Carvalho (2007), “os diversos tipos de visitantes e o tempo de permanéncia sao

fatores que podem suscitar mudancas nas populacées, essas mudancas podem ser
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negativas ou positivas, designadamente, ao nivel das sociabilidades, rotinas diarias e, até,

nas crencas e valores” (p.59).

No que diz respeito a relevancia social dos desportos de inverno, vai muito além
da pratica competitiva das modalidades ou da vertente turistica. Sao abrangidos varios
aspetos como as comunidades, populacoes, fortalecimento de identidades e ideias de
nacao. Por exemplo, a promocao da pratica de atividades ao ar livre, visto que a maioria
das modalidades de desportos de inverno sdo praticadas na natureza (Rosa, Carvalhinho
& Soares (2017). Para Rosa, Carvalhinho & Soares (2017), “os beneficios da pratica de
exercicio e atividade fisica estdo ja amplamente estudados, existindo provas das
melhorias na qualidade de vida das pessoas que o praticam” (p.427). Segundo Cruz &
Oliveira (2024), “a pratica desportiva nao s6 melhora a satde pessoal, mas também
proporciona oportunidades de contribuir para o desenvolvimento da sociedade. Vale

ressaltar que estas praxis podem propiciar uma seguranca global” (p.7).

Um exemplo disso foi a criacdo de escolas de esqui e outras disciplinas que
ajudaram na orientacao dos mais novos no que diz respeito a sua trajetoria no mundo
desportivo. Segundo Rosa, Carvalhinho & Soares (2017), “as criancas e aos jovens
envolvidos nestas atividades é providenciado este sentido ético e de responsabilidade
ambiental” (p.426). De acordo com os mesmos autores, Rosa, Carvalhinho & Soares
(2017), “outro aspeto educacional, nao conectado diretamente com questoes de
cidadania, esta implicito nos principios de desenvolvimento motor e psicomotor das

criancas e jovens, a integracao em grupos sociais e o respeito matuo” (p.426).

Em paises como a Suica, a Austria e o Japdo, onde a pratica dos desportos de
inverno é muito recorrente, as tradicoes e as modalidades fazem parte dos eventos locais
e deste modo ajudam a manter viva a heranca cultural do pais. Porque para além das
competicOes, atrairem turistas, também atrai outro publico, ligado a &area da

gastronomia, e tradicoes.

Por tltimo, a pratica de desportos de inverno esta relacionada com questoes de
sustentabilidade e conscientizacdo ambiental, nomeadamente devido ao impacto que as
mudancas climéaticas tém nas regioes onde estes desportos sao mais praticados. Para
Cruz & Oliveira (2024), “a sustentabilidade consiste em uma capacidade de uso
consciente dos recursos naturais sem comprometer o bem-estar das geracoes futuras.

O seu objetivo principal é encontrar o equilibrio entre a preservacao ambiental e o
desenvolvimento econémico” (p.5).
E necessaria uma conscientizacdo ecolégica, de modo que atletas e respetivas

organizacoes desportivas promovam praticas sustentiveis, tanto nos eventos e
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competi¢cdes, como nos proprios centros da modalidade, fazendo o uso de energias
renovaveis e a preservacao dos ecossistemas naturais (Cruz & Oliveira, 2024). Para Cruz
& Oliveira (2024), “a sustentabilidade no desporto é uma propensao gradual e
indispensavel para preservacao do meio ambiente. Ao assumir praxis sustentaveis, como,
a eficiéncia energética, a gestao de residuos e o comprometimento dos atletas e fas, pode-

se mitigar o impacto ambiental do desporto e promover um futuro mais sustentavel”

(p-5).

Toda esta promocao da sustentabilidade envolve também o setor econémico e as
questoes culturais. De acordo com Rosa, Carvalhinho & Soares (2017), “o objetivo e a
forca motriz é a sustentabilidade do turismo e dos recursos de base para as necessidades
futuras deste setor econémico. Neste caso, o meio ambiente, as comunidades locais e as
culturas sao os recursos” (p.429). Todos aqueles que praticam desporto tém a
responsabilidade de maximizar e salvaguardar os recursos naturais. Essa iniciativa tem
de partir tanto de atletas, treinadores, arbitros, administradores, gerentes, etc. Para isso
¢ ainda importante observar os manuscritos que abrangem aspetos financeiros e sociais

(Dingle & Mallen, 2021).

Relativamente a relevancia cultural dos desportos de inverno, estas modalidades
representam muita historia, um legado cultural e um reflexo das mudancas globais em
areas como a sustentabilidade. Um exemplo disso sdo os Jogos Olimpicos de Inverno. Os
Jogos Olimpicos foram ampliados as modalidades de inverno, para ser aumentada a
possibilidade de existir e abranger outras dimensoes. Santos (2011), afirma que “nao se
trata de divorciar o ritual de todos os outros dominios da vida social. Ao contrario, nos
rituais pode-se perceber, compreender e acompanhar as mudancas e continuidades da

vida social” (p.42).

1.5 Impacto dos desportos de inverno em Portugal

Comparado com outros paises, com os noérdicos, por exemplo, o impacto dos
desportos de inverno em Portugal nao é tao grande. Segundo Andrade & et al. (1992), “os
investimentos em infraestruturas de apoio aos desportos de inverno constituem,
portanto, um risco elevado” (p.189). Em Portugal, a Federacao de Desportos de Inverno
surgiu em 1992, sendo que em 1994 foi reconhecida como pessoa coletiva de direito
privado, titular de utilidade puablica desportiva.

Durante vérios anos, foi o Ski Clube de Portugal o principal responsavel pela organizacao

e regulamentacdo das provas de esqui no pais. A partir de 1953 surgiu entdo, o Clube
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Nacional de Montanhismo e Escola de Esqui da Serra da Estrela, cujo aparecimento

permitiu o aumento do nimero de praticantes da modalidade.

Em 2009, a FDI-Portugal criou o programa “Brincar na neve” que visa promover
a pratica dos desportos de inverno em criancas e jovens dos 6 aos 16 anos. Sao ja mais de
500 participantes e alguns deles contam ja com trabalhos pelas sele¢bes nacionais e
provas internacionais (FDI-Portugal, 2025n). Mais tarde, em 2015, foi criado o Pizza Hut
SkiqAll, voltado para os alunos do 1° ao 3° ciclo. O programa ja vai na sexta edicao e
conta com mais de 12.000 participantes nas modalidades de esqui e snowboard. Este
projeto € inclusivo, com o Special Ski, em parceria com a Special Olympics Portugal e da
oportunidade a jovens com incapacidade intelectual de participarem também (FDI-

Portugal, 20250).

Portugal tem vindo cada vez mais a participar em eventos como Campeonatos do
Mundo, Campeonatos da Europa e Jogos Olimpicos de Inverno. Sendo que sao cada vez
mais os atletas portugueses a estarem presentes nestas competi¢does. Nos Jogos
Olimpicos de Inverno em Pequim 2022, estiveram presentes dois atletas: Vanessa Santos
(esqui alpino) e Ricardo Brancal (esqui alpino). Em 2025, Portugal esteve representado
com dois atletas nos Jogos Mundiais Universitarios de Inverno, em Turim, e foram eles:
Vanina Guerillot e Corentin Gatignol. J4 nos Jogos Mundiais de Inverno, em 2025, a
comitiva portuguesa foi constituida por 12 atletas de varias regides do pais, incluindo
Covilha, Manteigas, Guarda, Leiria e Lisboa. Por ultimo em 2025, realizou-se o
Campeonato do Mundo Junior de Patinagem de Velocidade no Gelo onde a atleta
portuguesa Jéssica Rodrigues conquistou o primeiro titulo mundial para Portugal em
desportos de inverno ao vencer a prova de mass start. Para além dela, também a atleta
Francisca Rodrigues participou da competicao e conquistou um quarto lugar na mesma

prova.

A FDI-Portugal tem vindo a agregar desde 2017 a tutela de outras modalidades,
como, por exemplo, o curling, o luge, o hoquei no gelo, o bobsleigh, o skeleton e a
patinagem no gelo. A Serra da Estrela é o lugar adequado em Portugal para a pratica dos
desportos de inverno, visto que retine as condicOes climaticas para a pratica das
modalidades (neve) e uma pista de gelo, denominada de Ice Arena, onde podem ser
realizadas algumas modalidades, como o curling, por exemplo. Conta também com 22

pistas, na estancia de ski.

De acordo com Andrade et al. (1992), “o fraco declive geral da area planaltica do
topo da serra parece ser propicio a pratica de esqui de fundo e, em alguns locais, de esqui

alpino (ou de pista), se considerarmos como 20° o declive mais propicio a instalacao de
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pistas” (p.192). Para além destas condicionantes, o esqui tem possibilidades de ser
praticado, no entanto, o seu desenvolvimento deve ser menos apoiado, bem como a
manutencao da cadeira de telesqui, localizada na torre e a instalacdo de uma ou duas

pistas, num declive de 20° (Andrade et al., 1992).

Em comparacdo com paises alpinos, o impacto dos desportos de inverno em
Portugal é muito limitado. Para Andrade et al. (1992), “as infraestruturas de apoio ao
turismo sdo bastante escassas, a rede viaria encontra-se pouco desenvolvida (...) e a
capacidade hoteleira da area é diminuta. O proprio centro de limpeza de neve apresenta
uma capacidade de acdo bastante limitada, especialmente quando ocorrem grandes
nevoes” (p.192). Areas como a hotelaria, a restauraco e o comércio também sdo muito
importantes para a economia e para o turismo de inverno ter cada vez mais adeptos e
cada vez mais pessoas interessadas (Andrade et al., 1992). Segundo Andrade et al. (1992),
“outra acao necessaria é a do aumento da capacidade hoteleira da regiao, o qual poderia
ser efetuado de forma a haver maior participacdo das populacées no desenvolvimento

desse ramo” (p.193).

Para o futuro, o que vai influenciar o desenvolvimento dos desportos de inverno
em Portugal sao as infraestruturas adequadas e a dependéncia de condicoes climaticas
especificas, como a neve. Por outro lado, a falta de apoio e investimento também acaba
por afetar e limitar o crescimento destas modalidades a nivel nacional. De acordo com
Andrade et al. (1992), “(...) o desenvolvimento dos desportos de inverno faz sentido na
Serra da Estrela, especialmente se tomarmos em consideracao o mercado regional. Seria
interessante uma aposta no turismo de qualidade, o qual se poderia incrementar com a

instalacao de algumas estalagens em areas-chave da serra” (p.193).
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Capitulo 2. Jornalismo desportivo

“A reportagem desportiva possui aspetos diferentes de alguns setores do
jornalismo. Numa competicdo, as personagens ja sao conhecidas previamente e o
levantamento da pauta, por conter informacodes extras, auxilia o trabalho do reporter”
(Maluly, 2008, p.85). As primeiras publicacoes especializadas na area desportiva
surgiram entre o final do século XIX e o fim da IT Guerra Mundial. Em 1854, surgiu em
Franca o primeiro jornal a publicar noticias sobre desporto, o Le Sport; dois anos depois,
em 1856, foi lancada em Espanha a revista El Cazador; e, no Reino Unido, um jornal com
grande sucesso no ramo do jornalismo desportivo era o Sportsman (Pinheiro, 2005).
Comparando Portugal aos restantes paises da Europa, o aparecimento de jornais
desportivos foi mais tardio. Segundo Pinheiro (2005), “o primeiro jornal desportivo
portugués s6 surgiu em 1893, no Porto, com o titulo de O Velocipedista” (p.172). Com
todas as crises economicas e duas guerras mundiais, a imprensa portuguesa comegou a
dedicar alguma atencao ao desporto apenas no final do século XIX. Apenas alguns jornais
generalistas realizavam artigos sobre as diversas modalidades desportivos, como, por
exemplo, o Jornal do Comércio, O Século, Diario de Noticias e Diario Popular (Pinheiro,

2005).

Ja do outro lado do mundo, no Brasil, aimportancia de veiculos que se dedicavam
ao jornalismo desportivo comegou mais cedo, no entanto, foi em 1910 que em Sao Paulo
existiram paginas de divulgacao desportiva no jornal Fanfulla (Coelho, 2008). De acordo
com Kfouri (2008), “o jornalista desportivo brasileiro dos meios eletrénicos vive a
permanente ambiguidade entre torcer e informar. E natural, diga-se desde, logo, que
haja a priorizacao das competicoes que tenham atletas brasileiros e que as narracgoes
assumam um tom nacionalista” (p.9). Um jornalista ndo pode assumir um papel de
vendedor de ilusao e é preciso que fique muito claro a fronteira entre o desporto tratado

como entretenimento e a cobertura jornalistica do momento (Kfouri, 2008).

Com o passar dos anos, o jornalismo, nomeadamente o jornalismo desportivo,
tem sofrido algumas transformacées. “O jornalismo no inicio do século XX nao é ainda
uma atividade profissional, regulamentada e sujeita as leis de mercado” (Silveira, 2009,
p-13). Muitas das inovacgdes que ocorreram no mundo do jornalismo deveu-se aos
avancos tecnologicos introduzidos na rotina dos jornalistas e a melhor qualidade do
material grafico, como, por exemplo a fotografia, que foi desenvolvida de maneira a

chegar a redacao para reproducao imediata (Di Fatima, 2023; Silveira, 2009).
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A concorréncia em Portugal fez com que o jornal Os Sports apostasse numa mudanca
grafica em 1943, passando assim de um formato grande para tabloide (Pinheiro, 2005).
Segundo Pinheiro (2005), “com o advento da IT Guerra Mundial, os custos dos materiais
e do papel agravaram-se e o seu habitual papel rosa foi substituido pelo branco, mais

barato” (p.185).

Durante todo o século passado, dirigir uma redacao desportiva significava tourear
a realidade. Ou seja, lutar contra o preconceito de que s6 quem tinha menor poder
aquisitivo poderiam tornar-se leitores desse tipo de jornal (Coelho, 2008). Segundo
Rincon e Cano (2016), “hoje, nao seria visto com bons olhos um meio de comunicacao
geral que nao tivesse uma seccao desportiva” (p.12). Para Silveira (2009), “apesar de
salientarmos no historico, o surgimento das revistas especializadas, essa segmentacao

também ocorre nos media audiovisuais, através da TV a cabo ou por assinatura” (p.48).

O jornalismo desportivo foi caraterizado como uma forma de pratica jornalistica
suave, sem o rigor e a credibilidade de outras formas de jornalismo duro. Esta area era
vista como uma espécie de impulsionadora e promotora critico do desporto, ao invés de
um setor que chamava os poderosos do desporto a prestar contas. Ou seja, era um
jornalismo em que mais facilmente faria uma pergunta facil e banal, do que algo
penetrante e que nao fosse pertinente (Boyle, 2017). Para Silveira (2009), “o
desenvolvimento do jornalismo especializado acompanha a légica econdémica que visa
atingir os pequenos grupos, que estio distanciados um do outro. E uma estratégia que

gera lucros mais eficazes e uma resposta a demanda por informacées direcionadas”
(p-48).

O jornalismo desportivo é uma especialidade periodistica de paradoxos. Por uma
parte, foi e € uma seccao da imprensa cuja audiéncia aumenta e os seus contetidos sao
cada vez mais procurados por leitores em todo o mundo (Rincén & Cano, 2016). Ao
mesmo tempo, o jornalismo desportivo é dos que mais atraem patrocinios de diversas
marcas (Rincén & Cano, 2016). De acordo com Rowe (2007), o jornalismo desportivo “é
economicamente importante para atrair leitores (especialmente homens) para
publicacdes de noticias gerais e, portanto, tem a autoridade da sua propria popularidade”
(p.400). Nos ultimos 20 anos, existiram uma séria de momentos-chave que moldaram o
jornalismo desportivo. O Reino Unido, por exemplo, viu um crescimento no jornalismo
impulsionado pela televisao que financiava o desporto de elite. A promocao e a expansao
da cobertura no desporto ofereceram posteriormente mais oportunidades para aqueles

que desejam desenvolver uma carreira como jornalista desportivo.
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Um exemplo dessa expansao foi a cobertura feita pelo The Guardian, do Campeonato

do Mundo de Futebol em 1986, que aconteceu no México (Boyle, 2017).

Para Maluly (2008), “as novas tecnologias, principalmente a internet, facilitaram
a procura por dados antes de dificil acesso. Apos a analise e captacao da informacgao, o
jornalista confirma com as fontes se aquele dado é valido ou nao” (p.89). No entanto, os
arquivos de meios impressos como os jornais e revistas, televisao e radio acabam por ser
mais confiaveis porque o jornalista pode citar de onde tirou as informacoes, sendo que
muitos dos artigos ja se encontram disponiveis na web, mas o erro na captacao da

informacao é possivel (Maluly, 2008).

2.1 Cobertura jornalistica dos desportos de inverno

Fazendo uma comparagao com o futebol, os desportos de inverno acabam por nao
ter tanta visibilidade nos media. Os tempos estao cada vez mais a desenvolver, tanto a
ciéncia como a tecnologia em diversas areas do desporto, no caso dos desportos de
inverno, as competicoes de grande nome como os Jogos Olimpicos de Inverno, devem
ser aproveitadas ao maximo e aderir a estratégia orientada pela tecnologia,
desempenhando assim um papel fundamental na construcao dos desportos no gelo e na

neve (Ye, 2022).

A especializacdo na area do jornalismo desportivo é dividida em diferentes
modalidades, mas, na realidade, a especializacao temaética é geralmente classificada em
duas grandes categorias: o futebol e as restantes modalidades, que sdo normalmente
marcadas como multidesporto (Torrijos, 2014). O potencial informativo que o
jornalismo desportivo de inverno tem acaba por ser maior e ter mais destaque durante
os Jogos Olimpicos de Inverno, que a semelhanca dos Jogos Olimpicos, também sao
realizados a cada quatro anos e o nimero de modalidades é limitado. As modalidades
nao sao muito conhecidas pelo publico em geral, visto que ha menos paises com histoérico
em desportos de neve ou gelo. Para além disso, € necessario também uma explicacao por
parte dos jornalistas, sempre que existam algumas mudancas no ciclo olimpico, como,

por exemplo a adicao de novas disciplinas na competicao (Torrijos, 2014).
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Os regimes de doping orquestrados pelo estado russo minaram os esforcos do
Presidente, de modo a trazer a Russia de volta ao topo do cenario desportivo. Isso
consistia em ser bem-sucedida nas competicoes, bem como sediar eventos como os Jogos
Olimpicos de Inverno em Sochi em 2014 e o Mundial de Futebol em 2018 (Wagner &
Kristiansen, 2019). Escandalos, como, por exemplo as situacoes de doping em atletas de
alto rendimento, sdo parcialmente constituidas como formas de comunica¢ao mediadas.
Atraem atencdo para diferentes tipos de sites, ajudam a vender jornais e aumentam as
audiéncias dos canais de televisdo. Ou seja, neste contexto, os jornalistas desempenham
o papel de reporteres de noticias e direcionam o progresso do escandalo (Allern &

Pollack, 2012).

Durante os Jogos Olimpicos de Inverno de 1994, foi notéria a diferenca no
sucesso desportivo entre os atletas do pais anfitridao, a Noruega, e os seus “vizinhos”, a
Finlandia e a Suécia geraram discussdes em jornais dos trés paises (Johansson, 2021).
No que diz respeito aos Jogos Olimpicos, a Suécia aparece 18 vezes nas manchetes
norueguesas e consequentemente ofusca os quatro paises nao nordicos, mais bem-
sucedidos em termos de medalhas, que sdo Alemanha (3 manchetes), Itilia (6
manchetes), Estados Unidos da América (6 manchetes) e Russia (4 manchetes). No caso
da Finlandia, aparece 7 vezes. De modo geral, todas essas comparagdes mostram que os
paises ndrdicos eram semelhantes o suficiente, mas comparando com as representacoes
suecas do poés-guerra dos atletas nérdicos dos Jogos Olimpicos de Inverno, sao alegagoes

de superioridade relativamente aos outros (Johansson, 2021).

No caso de Pequim’2022, os desportos de inverno reacenderam o entusiamo e
atrairam a atencdo da populacdo. No entanto, existiram algumas mudancas
significativas, como os servicos de ciéncia e tecnologia para estas modalidades, como
cientificos desportivos relevantes nas trés provincias do nordeste da China, como o 6rgao
principal, sendo que foi complementada com institutos nacionais relevantes da pesquisa
desportiva (Ye, 2022). Para Ye (2022), “a pesquisa sobre desportos na neve tem se
desenvolvido rapidamente, passando do acimulo de quantidade para a melhoria da
qualidade, e de categorias nao competitivas para servicos de pesquisa cientifica e

tecnolégica com foco na melhoria do desempenho esportivo” (p.13).

Em Portugal, a cobertura jornalistica desportiva ndo da tanta visibilidade aos
desportos de inverno, como, por exemplo nos paises noérdicos, apenas quando existem
portugueses em competicao ou quando ha algo muito grande para que valha a pena ser

noticiado.
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Segundo Da Silva (2020), “o futebol domina, sem qualquer divida, a cobertura noticiosa
feita pelos jornais O Jogo, A Bola e Record, mas modalidades como andebol e héquei em
patins ganham cada vez mais espaco mediatico (...)” (p.71). De acordo com Pimpao
(2018), “a Federacao de Desportos de Inverno (FDI) de Portugal nao integra na sua
constituicdo nenhum profissional da area da comunicacdo empresarial ou relacoes-
publicas. (...) No entanto, a FDI-Portugal procura preencher algumas dessas falhas com
os recursos humanos que tem, numa perspetiva de polivaléncia e autossuficiéncia”

(p.12).

A nivel nacional e internacional, a sigla da FDI-Portugal ndo é muito conhecida,
e este é um dos grandes problemas da organizacao, principalmente no que diz respeito a
estratégias de comunicacdo e marketing digital (Pimpao, 2018). A relacdo da FDI-
Portugal é feita através de comunicados de imprensa, nao existem campanhas de
publicidade e o marketing que existe é relativo a campanhas feitas no Facebook (impacto
do digital) baseado em promocoes e ofertas. Para além disso, a FDI utiliza um logotipo
que ja é antigo, com cores que passam despercebidas, e isso dificulta na memorizacao

(Pimpao, 2018).

2.2 Lugar do futebol no jornalismo desportivo

Em Portugal, o desporto com mais adeptos e mediatismo é o futebol. De acordo
com Canavilhas et al. (2022), “o futebol € muito mais do que uma modalidade desportiva.
Por ser o desporto mais praticado em todo o mundo, o que mais dinheiro movimenta e o
que desperta mais atencao dos media, o futebol é conhecido como o «desporto rei» e, por
isso, as competicoes mais importantes assumem um lugar central nos espacos
informativos de todo o planeta” (p.6). O seu impacto na sociedade mede-se também
pelas paixoes, que acaba por movimentar, e também pelas discussoes que espoleta,
trazendo assim para o espaco publico questdes de menor visibilidade (Canavilhas & et
al., 2022). Se inicialmente os jornais dominavam os media, rapidamente entraram os
campos da radio, introduzindo o direto e a emocao do relato radiofénico (Canavilhas &
et al., 2022). A mediatizacdo no desporto proporciona formas tnicas de compreensao de
dominios sociais particulares e de formas como futebolistas e fas orientam as suas
atividades em relacao aos media. Por exemplo, a acomodacao também pode fazer
referéncia as formas de reconhecimento e habilidade de futebol que sao mediadas e que

se tornam valorizadas entre os fas (Skey et al., 2018, p.6).

28



No entanto, as transformacoes contemporaneas na mediatizacdo do desporto
podem nao ser apenas instrutivas na tarefa de compreender as mudancas socioculturais,
mas como o desporto é mediatico por si mesmo, os fenémenos socioculturais podem ser
perspetivas influentes, e ajudam a refazer conceitos (Hutchins & Rowe, 2013). Também
influentes sao os meios de comunicacao digitais. Segundo Lamiran-Palomares et al.
(2020), esses meios “podem desempenhar um papel integral na experiéncia de eventos
desportivos em diferentes graus e com diferentes efeitos, quer para destacar efeitos

positivos como o apoio a atletas, quer para expor questoes e problemas negativos” (p.6).

No presente século, o desporto passou a ser também sobre politica, negbcios e
governanca, nao sendo s6 sobre esforco, devo¢ao e competicao atlética. Embora alguns
eventos desportivos tenham sido de uma grande dimensao no que diz respeito aos media,
a era da cobertura desportiva digital expandiu (Boyle, 2012). De acordo com Gouveia et
al. (2020), “a crescente importancia social, econémica e cultural do futebol, aliada a uma
extraordindria capacidade mobilizadora, tém tornado este espetaculo desportivo, como
o eleito dos portugueses” (p.3). Em Portugal existe um forte envolvimento socio afetivo
em torno do futebol e um intenso vinculo entre os adeptos e os seus respetivos clubes.
Esta importancia pode ser medida pela expressao mediatica e conferida nas conversas

quotidianas dos diversos espacos sociais (Gouveia et al., 2020, p.3).

Segundo Gaspar et al. (1982), “o futebol é sem dtvida o principal elo de ligacao a
péatria: a patria pais e também terra natal. Veja-se ainda a importancia que tém as seccoes
desportivas em todos os jornais locais ou regionais, que, pela maior parte, se destinam
aos emigrados” (p.303). Em suma, os principais significados produzidos a propdsito do
futebol estdo ligados a formas de identidade e identificacio social. E o principal desporto
de massas numa parte substancial do planeta e tem funcionado como fonte de
diversidade cultural e participacao publica, essencialmente para os adeptos, espetadores

e consumidores (Coelho, 2002).
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2.3 Jornalismo desportivo na era digital

Atualmente, o mundo em que vivemos esta cada vez mais digital, e o jornalismo
nao podia ficar de fora desta evolucao. De acordo com Garcia e Vasquez (2016), “o
impacto das tecnologias digitais pode ser avaliado quantitativamente — uma vez que os
dados fornecem informacoes sobre a utilizacdo e o consumo, a penetra¢ao da internet, a
acessibilidade e a utilizacao de telemdveis” (p.58). Com a internet, vem também a
ascensao das redes sociais, que acabou por causar efeito no jornalismo e também no
jornalismo desportivo (Giacomelli & Morais, 2023). Segundo Canavilhas et al. (2022),
“para além dos dispositivos de acesso, os outros motores deste crescimento sdo as redes
sociais, particularmente o Tik Tok e o Instagram (reels), e as empresas de marketing, que
encontraram neste tipo de contetido uma forma de chegar a todos os publicos” (p.15). De
acordo com Di Fatima et al. (2020), “a comunicacao desportiva atinge anualmente novos
dominios sociais, em particular, nas redes sociais. Molda cosmovisoes clubisticas,
narrativas e crencas. Serve de veiculo no qual os membros das comunidades de adeptos

participam da promulgacao, producao, consumo e organizacao de eventos” (p.147).

Isso leva a outro ponto, onde os fas e seguidores sdao um fator essencial para o
sucesso no mundo do digital, pois sdo os mesmos que vao reagir e responder ao conteado
publicado. E preciso identificar qual é o contetido que gera mais envolvimento e depois
disso tentar oferecer o equilibrio ideal de atributos relacionados ao produto (Parganas et
al., 2015). Para Haynes e Boyle (2006), “enquanto os principais meios de comunicacao,
incluindo emissoras e jornais, integrarem material online e interatividade na sua
programacao e producao, o novo espaco comunicativo do desporto é impulsionado de fas

para fas” (p.263).

Duran et al. (2021) destacam que “pode dizer-se que nao necessariamente é
preciso uma grande repercussao dentro da rede social, para que a informacao tenha
maior alcance fora dela. Poderia ser uma das hipoteses para trabalhar no futuro” (p.574).
Segundo Papacharissi (2011), “as propriedades confluentes das tecnologias de
informacdo sugerem possibilidades particulares para interacdo, que tendem a ser
estruturadas em torno do potencial de interacao para convergir esferas sociais, remixar

recursos sociais e reorganizar os contornos de tempo e espaco da sociabilidade” (p.306).

Neste novo cenario, a sociedade em rede derrubou fronteiras e reorganizou as
forcas em disputa, conferindo as pessoas o poder de consumir, criar, comunicar e
distribuir contetidos num espaco de participacao e de livre expressao (Miranda et al.,

2023; Miranda et al., 2022).
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Com o avanco das tecnologias e a progressao da era digital, os media comecaram também
a adquirir novos métodos para poder passar a informacao para o publico. A linguagem
audiovisual potencializou a concecao de todo o espetaculo desportivo, visto que
promoveu a confluéncia entre narrativas, inflexdes de voz e diferentes angulos das
imagens em movimento (Rincon & Cano, 2016). Para além deste tipo de linguagem,
outro modo foi a linguagem artistica que esta cada vez mais a ser utilizada no campo
desportivo, comecando pelo desenho arquitetonico dos estadios até a incursdo de

escritores e intelectuais no comentéario desportivo (Rincén & Cano, 2016).

Atualmente, as redes sociais tém um impacto muito significativo, e plataformas
como Facebook, X e TikTok oferecem uma oportunidade impar para a mediatizagao do
desporto e para o jornalismo desportivo enquanto profissao (Giacomelli & Morais, 2023;
Boyle, 2012; Gouveia et al., 2018). Alguns jornalistas tém lutado para se manter neste
ramo, seguindo as normas de trabalho estabelecidas, mas também existem alternativas
a medida que dominam novas tecnologias, para a producao de contetidos noticiosos
(Boyle, 2012), como a Inteligéncia artificial. Segundo Canavilhas (2025), “a IA é uma
poderosa ferramenta e um valioso auxiliar para a atividade jornalistica, desde que
supervisionada por profissionais desta atividade” (p.12). Um dos meios que teve grande
ascensao durante os Jogos Olimpicos de Inverno foi o X, antigo Twitter, enquanto outras
organizacoes tornaram-se menos importantes com o decorrer do evento. Esta ligacao do
publico com esta rede social oferece uma oportunidade de receber maior atengio e
alcance para a cobertura dos jornalistas, e ainda para integrar argumentos, por exemplo,

ou até mesmo pensamentos e opinides dos leitores (Grimmer & Horky, 2018).
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Parte 11

Estudo Empirico
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Capitulo 3. Metodologias

3.1 Objetivos e hipéteses

O objetivo principal desta investigacdo, que tem como foco o jornalismo
desportivo, mais precisamente os desportos de inverno, é caracterizar o espaco
informatico ocupado por essas modalidades na cobertura especializada em Portugal.
Este tema foi escolhido, sendo que é um nicho pouco estudado, com falta de literatura
especifica em Portugal, sendo que é um pais mais voltado para o futebol, e existe muito

pouca informacao sobre estas modalidades.

Na primeira etapa deste estudo, foi realizada uma entrevista exploratoria com
Sérgio Figueiredo, Diretor Técnico Nacional da FDI-Portugal e docente do
Departamento de Ciéncias do Desporto da Universidade da Beira Interior, no dia 10 de
abril de 2024, de forma presencial. Deste primeiro encontro apurou-se que os desportos
de inverno sao pouco referenciados nos media e que existe pouco material no que diz
respeito a cobertura jornalistica feita na imprensa nacional desportiva. De acordo com
Valle & Ferreira (2025), “o percurso metodolégico constitui-se como ponto nevralgico
para o desenvolvimento da investigacdo, podendo conferir a pesquisa originalidade,

rigorosidade e reconhecimento cientifico” (p.2).

Algumas questoes que se levantam dizem respeito a projecao que os media em

Portugal dao as modalidades de inverno:

Q.1) Qual é a frequéncia e distribuicdo da cobertura jornalistica sobre desportos de
inverno nos jornais de desporto portugueses?

Q.2) Que modalidades de desportos de inverno recebem mais atencdo dos jornais
portugueses?

Q.3) Existem diferencas significativas na cobertura de desportos de inverno entre os
jornais portugueses?

Q.4) A cobertura dos desportos de inverno aumenta durante eventos internacionais

como os Jogos Olimpicos de Inverno?
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De maneira a responder aos objetivos estabelecidos, foi realizada uma analise de
contetdo de trés jornais desportivos nacionais, o Record, O Jogo e A Bola, no periodo
entre 2022 e 2024. Como uma técnica especialmente quantitativa, permite contar a
frequéncia das noticias publicadas sobre desportos de inverno durante esse espacgo de
tempo, assim como identificar as suas carateristicas. Para além disso, fiz o levantamento

de algumas hipoteses.

Hipoéteses:

1. Durante os Jogos Olimpicos de Inverno, h4 um aumento temporéario da atengao
mediatica dada aos desportos de inverno.

2. A cobertura dos desportos de inverno é predominantemente factual e
informativa, com pouca analise critica ou opinativa.

3. Existe uma disparidade entre os jornais em relacao a quantidade e ao enfoque
da cobertura dos desportos de inverno.

4. A cobertura dos desportos de inverno esta centrada em poucos atletas ou

figuras mediaticas, refletindo uma personalizacio do discurso jornalistico.

3.2 Contextualizacao e Analise de Conteado

O principal foco desta investigacao esta relacionado com o papel de destaque na
cobertura jornalistica dos desportos de inverno, sendo que existem algumas modalidades
que acabam por ser esquecidas, as modalidades de inverno, comparando com outros
desportos. Nesse sentido, o objetivo desta analise de contetdo é perceber o destaque, que
os meios em Portugal dao aos desportos de inverno, no que diz respeito a cobertura

especializada.

O objetivo geral desta investigacao prende-se em caraterizar o espaco informatico
ocupado pelas modalidades de inverno na cobertura jornalistica especializada em
Portugal e para isso foi realizada uma analise de contetido. Antes disso, foram também
definidos alguns objetivos especificos, de modo a ter resultados mais completos e

concretos.
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Objetivos especificos:

1. Mapear a quantidade de noticias recolhidas entre 2022 e 2024 em cada um
dos jornais desportivos nacionais analisados;

2. Comparar a cobertura jornalistica quanto a frequéncia, e outras categorias,
dai realizar um codebook, onde vao ser mencionadas diversas categorias para
conseguir comparar entre os trés jornais.

3. Avaliar a evolucdo temporal da cobertura, especialmente em periodos de
grandes eventos, como os Jogos Olimpicos de Inverno de 2022;

4. Refletir criticamente sobre o lugar dos desportos de inverno no panorama do

jornalismo desportivo portugués.

Desta maneira, foi realizada uma analise de contetido quantitativa, onde o corpus
analisado foi entre 2022 e 2024, de todas as noticias publicadas nos sites de trés jornais
desportivos em Portugal: o Record, O Jogo e A Bola. A analise de contetdo é “um
conjunto de instrumentos metodolégicos cada vez mais subtis em constante
aperfeicoamento, que se aplicam a «discursos» (contetidos e continentes) extremamente
diversificados” (Bardin, 1977, p.9). A analise de contetido é um processo empirico
utilizado no dia a dia por qualquer pessoa, no entanto, para se tornar numa metodologia
cientifica é necessario recorrer a alguns passos com rigor e técnica (Amado, 2000). Nesta
andlise constam 202 noticias alusivas aos desportos de inverno, com o objetivo de
identificar a frequéncia de publicacdo e a relevancia jornalistica atribuidas a estas

modalidades no contexto jornalistico nacional.

A escolha dos trés jornais desportivos (Record, O Jogo e A Bola) deve-se ao facto
de que estes sdo dos jornais desportivos portugueses com maior visibilidade a nivel
nacional e permite uma amostra mais diversificada e representativa da imprensa
desportiva nacional. Esta andlise quantitativa, com um universo de 230 noticias
publicadas e um corpus de 202 noticias codificadas (87,2% das pecas sobre o tema), foi
essencial para conseguir compreender o enquadramento noticioso dos desportos de
inverno em Portugal. Para além disso, é possivel perceber as diferencas na cobertura
jornalistica deste tipo de modalidades a nivel nacional, e também os critérios utilizados

por cada jornal no que diz respeito a realizagao de noticias sobre desportos de inverno.
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As noticias foram encontradas no motor de pesquisa dos jornais, sempre
colocando palavras-chave para fazer essa pesquisa, como “desportos de inverno”,
“modalidades de inverno”, “jogos olimpicos de inverno”, e algumas modalidades como
“hoquei no gelo” ou “Esqui”. Depois disso, coloquei sempre do menor para maior, ou
seja, de 2022 para 2024, e todas as pecas com titulos alusivos ou imagens aos desportos
de inverno foram lidas na integra. Para além disso, e de modo a fazer um levantamento
das noticias numa fase inicial, retirei o link, a data e o titulo, para ser mais facil no futuro

de prosseguir para a codificacao.

O codebook conta com 42 categorias de analise (Anexo II). Essas categorias foram
desenvolvidas a partir da revisao de literatura e de uma analise exploratoria de todas as
noticias. O investigador necessita de construir um sistema de categorias, pode ser
designado também como livro de co6digos, de modo a analisar toda a informacao, e esse
sistema deve conter elementos como designacgao de cada categoria, defini¢ao por extenso

de cada uma delas e exemplos tipicos de unidades de registo (De Lima, 2013).

Para efetuar uma analise de contetado, o investigador necessitara de construir um
sistema de categorias (também designado por vezes de “livro de c6digos”) para analisar
a informacdo (ver exemplo no Anexo II). Este sistema deveri conter os seguintes
elementos: « Cédigos numéricos a utilizar para a identificacdo de cada categoria e
subcategoria, na informacdo a analisar. Aconselha-se a utilizacdo de um sistema de
numeracao decimal, que permita que os diferentes digitos representem diferentes niveis
(categorias, subcategorias e as suas eventuais subdivisées). « Designacao curta (“rotulo”)
de cada categoria e das respetivas subcategorias; « Definicao por extenso de cada uma
das categorias e subcategorias; « Exemplos tipicos de unidades de registo (normalmente,
retirados dos proprios dados a analisar) que ilustram a natureza dos segmentos de

informacao que integram cada categoria e/ou subcategoria.
As categorias analisadas estao organizadas em trés grupos de questoes:

Grupo I - Carateriza a noticia e os media, como, por exemplo, o0 ano e o més de
publicacido da peca, o jornal, o titulo, assinatura do jornalista no texto, assinatura da

redacao, extensao, cenario, evento especifico e fotografia/video;

Grupo II - Carateriza o contetido da noticia, como modalidades na neve e no gelo,
paises citados no texto, presenca de personagens, género dos atletas, namero de fontes

jornalisticas e idade das figuras que aparecem ao longo da peca;
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Grupo IITI - Carateriza as potencialidades do webjornalismo, como a presenca de
recursos de interatividade comunicativa, hipertextualidade extratextual, presenca de

redes sociais e o respetivo contetido e existéncia de publicidade nas noticias;

Deste modo, tornou-se possivel compreender de que forma estes desportos sao
representados. No entanto, algumas noticias nao foram possiveis serem codificadas, pois
no caso do Record, 7 delas pertencem ao Record Premium e apenas assinantes do jornal
tém acesso as noticias na integra. No jornal A Bola, todas as noticias foram codificadas e
ja no jornal O Jogo, 21 noticias nao foram codificadas, dado que a data desta anélise ja
nao se encontravam disponiveis no site. Os resultados sao muito importantes e por isso
mesmo, é recomendado segundo De Lima (2013), “que o analista opte por um modelo
interpretativo especifico e que o cite explicitamente, para que seja possivel ao leitor

perceber em que quadro intelectual e técnico se situa a sua anélise” (p.21).
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Capitulo 4. Resultados e Discussao

A analise de contetido realizada fornece um retrato da forma como os desportos
de inverno foram noticiados pela imprensa portuguesa, nomeadamente pelo Record, O
Jogo e A Bola, entre 2022 e 2024. No entanto, é necessario compreender e fazer uma
anélise aprofundada desses dados, de modo a perceber os significados dos mesmos.
Nesta discussao vai ser feita uma andlise, relacionando também com o enquadramento
teorico definido e compreendendo as razoes que podem explicar esses mesmos dados. A
Figura 1 mostra a percentagem de noticias sobre desportos de inverno entre 2022 e 2024

dos trés jornais desportivos nacionais analisados: Record, A Bola e O Jogo.

m A Bola =0 Jogo mRecord

Figura 1 - Distribuic¢do das noticias pelos trés jornais

O Record é o jornal desportivo nacional com o maior nimero de noticias sobre
desportos de inverno, entre 2022 e 2024, com uma percentagem de 69,3% (n=140). Nas
202 noticias analisadas durante este periodo, 16,8% (n=34) pertencem ao jornal O Jogo
e, em ultimo lugar, encontra-se A Bola com 13,9% (n=28), como o jornal que menos
publicou noticias sobre este tipo de modalidades. Com esta anélise foi possivel perceber
que o Record é o jornal com o maior nimero de pecas noticiosas, pois grande parte delas
sao relativas aos Jogos Olimpicos de Inverno de 2022, na China, e dos trés jornais foi

aquele que mais mediatismo deu a esta competicdao, algo que vai ser aprofundado
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posteriormente. A Figura 2 demonstra a quantidade de noticias produzidas por cada um

dos anos em analise.

m 2022 =2023 w2024

Figura 2 - Distribui¢do das noticias por ano

Os dados revelam que o ano com maior nimero de noticias produzidas sobre
desportos de inverno foi 2022, com 47,5 % (n=96), seguido de 2024 com 31,7% (n=64)
e, por fim, 0 ano com menos noticias foi 2023 com 20,8% (n=42). Pode perceber-se que
2022 foi 0 ano com o0 maior namero de pecas, sendo que aconteceram os Jogos Olimpicos
de Inverno, em Pequim. Isso fez com que a imprensa desse mais atencdo a estas
modalidades, até porque Portugal esteve representado com trés atletas: Ricardo Brancal
(Esqui Alpino), Vanina Guerillot (Esqui Alpino) e José Cabeca (Esqui Cross-Country).
Com a presenca da delegacdo portuguesa na competi¢io, posteriormente a cobertura
jornalistica acabou por ser maior. O segundo ano com mais pegas jornalisticas sobre
desportos de inverno foi 2024, e um dos motivos deveu-se ao facto de terem sido
realizados os Jogos Olimpicos de Inverno da Juventude, na Coreia de Sul, onde Portugal
esteve presente com 6 atletas: Jéssica Rodrigues, Martim Vieira, Manuel Piteira, Nahia
Vieira da Fonte, Emeric Guerillot e Francisca Henriques. Portugal conseguiu pela
primeira vez a qualificacdo em mais de uma modalidade e o primeiro diploma olimpico

em Jogos de Inverno.
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Com a presenca da delegacdo portuguesa nos Jogos Olimpicos de Inverno da
Juventude e as conquistas alcangadas, a cobertura jornalistica da imprensa nacional
acabou por ser maior, logo 2024 ser o segundo ano com maior percentagem de noticias.
Conclui-se que os media portugueses dao mais visibilidade aos desportos de inverno
quando existem competi¢oes como os Jogos Olimpicos de Inverno e quando existem
atletas portugueses nessas provas. Nos meses em que esses eventos acontecem também
marca a diferenca no nimero de pecas produzidas. A Figura 3 mostra as noticias

publicadas por més durante os trés anos de analise.
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Figura 3 - Frequéncia de noticias publicadas por més

Fevereiro é o més com mais noticias sobre desportos de inverno durante os trés
anos de analise, com 31,2 % (n=63), seguindo-se de janeiro com 19,8% (n=40) e, para
fechar o podio, outubro com 12,9% (n=26). Quanto aos meses com menor numero de
noticias produzidas sobre desportos de inverno, em primeiro lugar esta agosto com 0,5%
(n=1), depois vem junho com 1,5% (n=3) e maio com 2,0% (n=4). Era expectavel que os
meses de inverno fossem mais propicios a ter noticias sobre estas modalidades, visto que
sdo mais praticadas nessa altura do ano, devido as condicoes meteorologicas, do mesmo

modo em que 0os meses com menos pecas produzidas sao meses de verao.

Para além disso, fevereiro foi o més com mais noticias pois realizaram-se os Jogos
Olimpicos de Inverno, em Pequim, no ano de 2022, o que gerou um grande volume de
contetdos produzidos. Janeiro vem logo de seguida, porque foi o més que antecedeu essa

competicdo, foram feitas diversas noticias sobre a mesma e devido ao facto de o evento
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ser realizado durante a pandemia de Covid-19. O titulo é um dos elementos mais
importantes de uma noticia, pois, para além de introduzir o tema noticioso, serve para
conquistar a atencao do leitor. A Figura 4 mostra se a modalidade aparece no titulo e

quantas vezes acontece.

m Nao = Sim

Figura 4 - Modalidade presente no titulo da noticia

Em mais de metade das noticias o nome da modalidade nao aparece no titulo,
sendo entao 55,9% (n=113). O nome da disciplina aparece em 44,1% das noticias (n=89),
uma diferenca de 11,8% (n=24). No entanto, a diferenca nao é muito significativa, sendo
que algumas noticias se referem a competigoes, eventos ou por exemplo ao Covid-19.
Muitas das noticias analisadas nao se referem a uma modalidade em especifico e, mesmo
que algumas delas se referiam, nao estao presentes no titulo, porque nao seja o principal
foco da peca. Um exemplo de noticia em que a modalidade nao aprece no titulo é do
Record, no dia 23/01/2022: “Covid-19: COI revela existéncia de 72 casos relacionados
com Jogos Olimpicos de Inverno.” Esta noticia esta relacionada com uma competicao,
mas nao apresenta nenhuma modalidade no titulo, sendo que o foco sdo os casos de
Covid-19 presentes no evento. Um exemplo onde aparece a modalidade, no entanto
subentendida, é na noticia da A Bola, no dia 29/01/2024: “Patinadora Kamila Valieva

suspensa quatro anos por dopin.”.
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Com esta peca, onde refere patinadora e o nome da atleta conseguimos facilmente
perceber de que modalidade se trata. Exemplos concretos existem varios, mas um deles
¢ do jornal O Jogo, no dia 25/04/2024: “Selecao Nacional de héquei no gelo esta a
desbravar caminho”. Neste titulo é percetivel de imediato a modalidade e que a noticia
se trata sobre hoquei do gelo. A Tabela 1 representa o nimero de modalidades praticadas

na neve que aparecem em todas as noticias, bem como a percentagem das mesmas.

Tabela 1 — Presenca das modalidades de neve

Modalidades de neve Modalidades (N°) Modalidades (%)

Triatlo de Inverno 1 0,3
Saltos de Esqui 2 0,7
Esqui 6 2,2

Esqui Freestyle 8 3,0
Biatlo 10 3,7
Snowboard 21 7,9
Esqui de Fundo 35 13,2
Esqui Alpino 57 21,5
Nulo 125 47,1

Total 265 100

Pode perceber-se que em 202 noticias, 125 delas ndo mencionaram nenhuma
modalidade de inverno praticada na neve (47,1%). Ja a modalidade que surge mais vezes
foi o Esqui Alpino, em 57 pecas, representando 21,5%. De seguida aparece o esqui de
fundo, com 13,2 % (n=35), e para fechar o pédio, vem o snowboard com 7,9% (n=21).
Estas sao as trés modalidades de neve que aparecem mais vezes, sendo que as que sao
mencionadas menos vezes sao: o triatlo de inverno, mencionado apenas uma vez e
representando 0,3%, seguido dos saltos de esqui com 0,7% (n=2) e o esqui com 2,2%
(n=6). O esqui freestyle e o biatlo ficam no meio da tabela com 8 e 10 mencdes
respetivamente. O esqui alpino e esqui de fundo podem ter mais noticias devido ao facto
dos atletas portugueses que participaram na ultima edicao dos Jogos Olimpicos de
Inverno, em 2022, praticarem as respetivas modalidades. Ricardo Brancal e Vanina
Guerillot praticam esqui alpino e José Cabeca pratica esqui de fundo. A Tabela 2 mostra
o numero de modalidades de desportos de inverno praticadas no gelo, bem como a

percentagem das mesmas.
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Tabela 2 — Presenca das modalidades de gelo

Modalidades de gelo Modalidades (N°) Modalidades (%)
Skeleton 3 1,2
Luge 4 1,6
Bobsleigh 10 4,0
Curling 21 8,4
Patinagem Artistica 37 14,8
Hoquei no gelo 42 16,8
Patinagem de Velocidade 45 18,0
Nulo 87 34,9
Total 249 100

Analisando este grafico percebe-se que em 202 noticias, 87 delas nao fazem
qualquer tipo de referéncia as modalidades de inverno praticadas no gelo, representando
34,9%. No entanto, a modalidade que aparece mais vezes é a patinagem de velocidade
com 18,0% (n=45), seguida do hdquei no gelo com 16,8% (n=42) e a patinagem artistica
com 14,8% (n=37). Estas sao as modalidades de gelo que aparecem mais vezes, sendo
que as que aparecem menos vezes sao: 0 bobsleigh com 4,0% (n=10), de seguido vem o
luge com 1,6% (n=4) e, por fim, o skeleton com 1,2% (n=3). No meio da tabela esta o
curling com 8,4% (n=21). A patinagem de velocidade é a modalidade com mais aparicoes,
sendo que um dos motivos que pode ter levado a aparecer tantas vezes foi o facto de a
delegacao portuguesa ter estado presente nos Jogos Olimpicos de Inverno da Juventude,
em 2024, na Coreia do Sul, com quatro atletas nesta modalidade. A presenca de
portugueses nesta competicao, trouxe automaticamente mais noticias sobre a patinagem
de velocidade, dado que se nao existissem portugueses na competicao talvez nao fosse
sequer noticiado. Para além disso, a patinagem artistica foi mencionada 37 vezes e isso
pode estar relacionado também com a polémica da patinadora Kamila Valieva, que
consumiu substancias potenciadoras de desempenho, e isso fez com que a imprensa
nacional fizesse varias pecas sobre o assunto. A Figura 5 representa o nimero de noticias

com assinatura da redacao nos trés jornais nacionais.
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m Nio = Sim

Figura 5 - Assinatura da redacgdo nas noticias

A grande maioria das noticias sobre desportos de inverno nos trés jornais em
anéalise nao é assinada pela redacao (83,2% | n =168). Por outro lado, apenas uma parcela
pequena dos textos sdo assinados (16,8% | n=34). Uma explicacio para esta diferenca é
o facto de que a maior parte das noticias sobre desportos de inverno nestes trés jornais
terem origem na agéncia Lusa, sendo apenas replicadas sem nenhuma alterac¢ao no texto.
Quando existe algum trabalho a mais ou a peca parte diretamente do jornalista, sem ser
de uma agéncia de noticias, o jornal coloca diretamente a assinatura do mesmo. A Figura
6 mostra o nimero de noticias que foram assinadas pela pessoa que redigiu o texto e

publicou.
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m Nio = Sim

Figura 6 - Assinatura do jornalista no texto

A semelhanca das noticias com assinatura da redacio, as assinaturas do jornalista
sdo muito pouco frequentes em pecas sobre desportos de inverno. A percentagem
correspondeste ao numero de noticias em que o jornalista assina é apenas de 7,4%
(n=15), sendo que 92,6 % (n=187) dizem respeito as pecas sem assinatura de um
jornalista. A explicacdo desta diferenca tao grande é o facto de grande parte das noticias
serem produzidas pela Lusa e, simplesmente, publicadas pelos jornais. Um dos exemplos
de uma noticia que faz parte do “sim” é do jornal Record, do dia 30/05/2024, onde o
jornalista Pedro Gongalo Pinto fez um trabalho mais profundo, relativamente aos
desportos de inverno, intitulado “Curling ja mora em Portugal e vai estar no Record
Challenge Park”. Como se trata de uma noticia mais detalhada e onde o jornalista esteve
diretamente no local a conversa com um interveniente, neste caso com Jodao Cardoso,
“homem que acabou por criar o bichinho do curling em Portugal”, a peca leva o nome de

quem a escreveu. A Figura 7 mostra o namero médio de palavras presentes nas pecas.
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Figura 7 - Niimero médio de palavras nas noticias

A extensao média das noticias entre 100 e 300 palavras destaca-se das restantes
com 50,5% (n=102). Logo em seguida vém as noticias com extensao entre 300 e 500 com
23,8% (n=48), finalizando o podio com as pecas entre 500 e mil com 20,3% (n=41). Com
menos de 100 palavras estdo apenas 5% (n=10) da amostra e em apenas uma nao foi
possivel realizar a contagem, sendo que nao existia texto. Essa noticia é do jornal A Bola,
“Incrivel: adepta identificou cancro a elemento dos Canucks”, e conta apenas com o titulo
(os titulos nao fazem parte da contagem de palavras), e ainda com uma ligacao para
contetido de redes sociais, nomeadamente o X. E possivel ainda analisar que mais de
metade das noticias tém entre 100 e 300 palavras, portanto com o mesmo padrao, até
porque grande parte delas vem diretamente da Lusa e isso pode explicar essa frequéncia
de palavras nos trés jornais. A Tabela 3 representa o primeiro pais citado no texto, sendo

que na maioria dos casos existe mais que um pais mencionado nas noticias.
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Tabela 3 - Primeiro pais citado no texto

Pais citado em 1° lugar no Pais (N°) Pais (%)
texto
Alemanha 1 0,5
Espanha 1 0,5
Paises Baixos 1 0,5
Republica Checa 1 0,5
Noruega 2 1,0
Reino Unido 2 1,0
Suica 2 1,0
Austria 3 1,5
Franca 3 15
Japao 3 1,5
Nulo 3 1,5
Ttalia 4 2,0
Canadé 5 2,5
Suécia 6 3,0
Estados Unidos 16 7,9
Russia 17 8,4
China 59 29,2
Portugal 73 36,1
Total 202 100

Portugal é o pais mais citado em primeiro lugar nas noticias sobre desportos de
inverno com 36,1% (n=73), logo em seguida vem a China com 29,2% (n=59) e a Russia
com 8,4% (n=17). Os Estados Unidos também ficaram préximos do pédio, aparece com
7,0% (n=16). Os paises que sdo mencionados menos vezes em primeiro lugar sdo a
Alemanha, Espanha, Paises Baixos e Republica Checa com 0,5%. No meio da tabela, com
entre 2 e 6 mencoes, ficaram a Noruega, Reino Unido, Suica, Austria, Franca, Japao,
Italia, Canada, Suécia e ainda o Nulo (nao aparece nenhum pais), com 1,5% (n=3). Visto
que os trés jornais de analise dizem respeito a imprensa nacional, isso explica o facto do
pais mais mencionado em primeiro lugar ser Portugal. Se ja existem poucas noticias
relativamente aos desportos de inverno, aquelas que sao feitas sao sobre o pais ou os
atletas que representam Portugal nas competicOes internacionais, e também sobre as
provas que acontecem na Serra da Estrela, local com a maior altitude de Portugal

continental e a Gnica com neve e condicOes propicias para a pratica destas modalidades.
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A China é o segundo pais mais mencionado em primeiro lugar devido a um
acontecimento sempre marcante para o desporto, os Jogos Olimpicos, neste caso de
Inverno, realizados em Pequim. Por fim, o terceiro lugar pertence a Russia, um pais
muito mencionado, dado que uma das suas atletas atleta, Kamila Valieva, foi apanhada
no teste de doping, e isso foi noticia no mundo todo. Contrariando as expectativas, os
paises nordicos ficam no meio da tabela, visto que nao foram referidos com regularidade
em primeiro lugar. A Figura 8 mostra o cenario das noticias, ou seja, se a noticia é

considerada de cariz Europeu, Internacional, Local ou Nacional.

m Europeu ®=Internacional m Local = Nacional

Figura 8 - Cendrio das noticias

Mais de metade das noticias sdo de cariz internacional com 78,7% (n=159), de
seguida vem o cenario Nacional com 10,4% (n=21), o Europeu com 9,4% (n=19) e, em
altimo lugar, as pecas de nivel local com apenas 1,5% (n=3). Grande parte das noticias
dizem respeito aos Jogos Olimpicos de Inverno de 2022, na China, e também aos Jogos
Olimpicos de Inverno da Juventude de 2024, na Coreia do Sul. Para além disso ha

noticias sobre atletas e acontecimentos internacionais.
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Relativamente ao cenario nacional, esta relacionado com noticias sobre o Pavilhao de
Desportos de Inverno, sobre a Federagao e também as competi¢oes nacionais realizadas
na Serra da Estrela. Quanto ao nivel Europeu, existem noticias sobre a Liga Ibérica de
Hoquei no Gelo e provas europeias. O cenario local aparece apenas 3 vezes, uma delas
referente a peca “Federacao portuguesa tem prontos projetos de pista artificial de esqui
e Centro de Atletas nas Penhas da Satde” do jornal Record, em que o foco esta nas
Penhas da Satide. A Figura 9 mostra se as noticias estao relacionadas com uma

competicao especifica ou nao.

m Nio = Sim

Figura 9 - Noticia sobre uma competi¢do especifica

Mais de metade das noticias analisadas sobre desportos de inverno dizem
respeito a uma competicao especifica, com 78,7% (n=159). Essas competi¢oes podem ser,
por exemplo, os Jogos Olimpicos de Inverno, os Jogos Olimpicos de Inverno da
Juventude, a Taca de Portugal ou, até mesmo, determinadas provas ou competicoes,
tanto de cariz Nacional, Europeu ou Internacional. Ja 21,3% (n=43) das noticias nao
trata de competi¢bes, como por exemplo esta noticia do jornal O Jogo: “Acidente em
prova de esqui alpino leva a resgate de helicoptero. Veja as imagens”. Esta noticia narra

um acidente, e ndo um evento em concreto.
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Analisando mais a fundo, a Figura 10 mostra se as noticias produzidas sobre desportos

de inverno estao diretamente relacionadas com algum atleta.

® Ndo = Sim

Figura 10 - Noticias sobre atletas

Mais de metade das noticias produzidas tem como personagem principal os
atletas, com 65,3% (n=132), sendo que apenas 34,7% (n=70) das pecas nao é sobre um
atleta e tem outro contetido ou outra personagem como foco principal. Foram feitas
noticias sobre atletas portugueses quando participaram em provas tanto internacionais,
como europeias ou nacionais, foram também publicadas pecas sobre atletas de todo o
mundo, fosse por polémicas ou participacdo em competicoes, e até foram noticiados
acidentes de atletas, dai existirem um grande nimero de noticias sobre este tipo de
personagem, sendo que o desporto se faz de quem o pratica maioritariamente. A Tabela
4 mostra qual é o género dos atletas que aparece mais vezes nas pecas jornalisticas

analisadas sobre os desportos de inverno.
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Tabela 4 - Géneros dos atletas nas noticias

Género dos atletas Género (N°) Género (%)
Mulheres 33 16,3
Homens 37 18,3
Mulheres e Homens 65 32,2
Nulo 67 33,2

Os dados revelam um equilibrio no género dos atletas nas noticias analisadas. No
entanto, o nulo destaca-se com 33,2% (n=67), pois nao é identificado nenhum género
nas pecas publicadas sobre desportos de inverno. Logo atras vém mulheres e homens,
com 32,2% (n=65), e depois o0 homem, com 18,3% (n=37). Por fim, o género menos
referenciado é a mulher, com 16,3% (n=33). Percebe-se com esta anélise que tanto as
mulheres quanto os homens tém quase as mesmas mencoes nas pecas, nao fazendo assim
distin¢ao entre os géneros. Para além disso, um dos fatores para estes nimeros é o facto
de que muitas das noticias referirem a atletas masculinos e femininos no mesmo texto,
devido a competi¢des como, por exemplo, os Jogos Olimpicos de Inverno. Com a anélise
das 202 noticias conclui-se que é mais frequente existirem varios personagens no texto,
ao invés de determinado atleta ser o grande destaque. A Tabela 5 demonstra o nimero
de personagens que aparecem nas noticias, desde atletas, treinadores, presidentes, staff,

diretores, outros, etc.

Tabela 5 - Numero de personagens que aparecem nas noticias

Personagem da noticia Personagem (N°) Personagem (%)

Diretores 3 1,1
Treinadores 13 4,7

Nulo 15 5,4

Staff 17 6,2

Outros 17 6,2
Presidentes 71 26,0
Atletas 137 50,1

Total 273 100
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Em pouco mais de metade das noticias os atletas aparecem como uma das
personagens, com 50,1% (n=137), e consequentemente sao aqueles que sao referenciados
mais vezes. De seguida, outra personagem bastante mencionada nas pecas sdo os
presidentes de entidades desportivas, com 26,0% (n=71), e para encerrar o podio vem o
staff e os outros com 6,2% (n=17). De salientar que os “outros” representam personagens
diversas como, por exemplo, um secretario de estado, pois se fossem identificados
individualmente iriam aparecer poucas vezes e nao faria sentido uma categoria
individual. Os ultimos trés lugares pertencem aos diretores, com 1,1% (n=3), aos
treinadores, com 4,7% (n=13). Em 202 noticias, apenas 15 nao sao relacionadas com
qualquer tipo de personagem, o que faz com que a percentagem seja reduzida (5,4%),
visto que mais de metade dos textos menciona algum tipo de pessoa, inclusive as vezes
mais do que um. Em alguns dos casos podem ser identificados, por exemplo: atletas,
treinadores e staff. Os atletas acabam por ser o grande destaque, pois sdo eles que
praticam a modalidade e ganham automaticamente mais mediatismo. A Figura 11
representa se nas noticias analisadas consta a idade do atleta, sempre que os mesmos sao

referenciados no texto.

m N3ao = Sim

Figura 11 - Idade do atleta nas noticias
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Os dados mostram que mais de metade das noticias a idade dos atletas nao
aparecem, com 58,9% (n=119), sendo que em 41,1% (n=83) é referida a idade. E possivel
concluir que a idade nao é um dado prioritario para a maioria dos jornalistas quando
escrevem textos sobre atletas, sendo que em quase 6 em cada 10 noticias, essa
informaciio est4 ausente. E de referir-se ainda que, em grande parte das pecas sobre a
delegacao portuguesa presente nos Jogos Olimpicos de Inverno, em Pequim,
apresentavam a idade. J4 o mesmo nao aconteceu com as noticias sobre os atletas
portugueses nos Jogos Olimpicos de Inverno da Juventude, na Coreia do Sul, onde esses
dados foram pouco mencionados. Isto da-nos a ideia de que os media acabam por
valorizar mais o desempenho e os feitos desportivos nas competicoes do que dados
biograficos como a idade. J& no caso de Pequim 2022, o evento mais importante dos
desportos de inverno, foi quase sempre referida a idade dos atletas portugueses presentes
na competicao. A Figura 12 representa o nimero de fontes jornalisticas utilizadas em

cada uma das noticias analisadas.
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Figura 12 - Nimero de fontes utilizadas nas noticias
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O recurso a duas fontes jornalisticas predomina em 38,1% das noticias (n=77),
seguido pela utilizacdo de uma tunica fonte, em 28,7% (n=58). Ainda com alguma
relevancia aparecem as trés fontes, em 18,3% (n=37), enquanto as quatro fontes estao
em 7,4% das noticias (n=15). Ja a utilizacao de cinco, sete ou oito fontes, assim como nos
casos em que nao se recorre a nenhuma fonte jornalistica é residual, e a percentagem
anda entre os 1,0 e os 3,0%. A maioria das noticias recorre a um namero limitado de
fontes, essencialmente entre uma e duas. Para além disso, o facto de as duas fontes
predominarem pode indicar uma tentativa de equilibrar, no entanto, as restantes
percentagens provam o contrario e demonstram fragilidades no contraste da informacao
jornalistica. Salientar ainda que, o facto de existirem 4 ou mais fontes numa pequena
parcela da amostra, revela que a profundidade investigativa nao é a norma seguida neste
tipo de cobertura jornalistica. A Figura 13 mostra se existiu o deslocamento do jornalista

para a realizacdo da apuracado das informacgoes contidas no texto publicado.

m Nio = Sim

Figura 13 - Deslocamento do jornalista para redigir a noticia
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E possivel identificar que quase 100% das noticias nio teve deslocamento do
jornalista ao local dos acontecimentos para a apuracao das informagoes do texto. Em
96,5% (n=195) da amostra, os jornalistas nao se deslocam para a realizacao da peca,
sendo que os 3,5% (n=7) pertencem aos profissionais que se dirigiram até ao local do
acontecimento, de modo também a ter outra perspetiva para conseguir redigir a noticia.
A percentagem do “nao” é demasiado alta devido ao facto de a maior parte das noticias
virem diretamente da agéncia Lusa, e isso acaba por ser um reflexo da sedentarizacao
das redacgoes jornalisticas, o que é preocupante, pois nao existe investimento na
producao das pecas, apenas a publicacao de textos da agéncia. No entanto, outro dos
fatores que fez com que esta percentagem fosse bastante elevada, é que grande parte das
noticias sao relativas a competicoes no estrangeiro, como os Jogos Olimpicos de Inverno
ou os Jogos Olimpicos de Inverno da Juventude, e isso acaba por dificultar a presenca do
jornalista diretamente no evento/competicao. Um exemplo de uma noticia onde foi feito
o deslocamento do jornalista é do Record: “Curling j4 mora em Portugal e vai estar no
Record Challenge Park”, pois foi realizada uma entrevista diretamente do local para o
Record Challenge Park, um evento desportivo organizado pelo jornal, onde
experimentaram esta modalidade e por isso foi necessario a presenca do jornalista. A

Figura 14 demonstra a interatividade comunicativa (tipo) presente nas noticias.

m Caixa de "relacionados" = Nulo

Figura 14 - Interatividade comunicativa - tipo
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Analisando este grafico, é percetivel que em 71,8% (145) das noticias nao existe
qualquer tipo de interatividade comunicativa no texto, sendo que em 28,2% (n=57) estao
presentes “Caixa de noticias relacionadas” com as quais o leitor pode clicar e levar
diretamente para outras pecas relacionadas com a que estavam a ler anteriormente. As
caixas de comentarios apenas estavam disponiveis para assinantes premium dos jornais,
logo quem nao tenha assinatura ndo pode usufruir dessa interatividade. Quanto a
hipertextualidade textual, ou seja, links dentro do texto, apenas esta presente em duas
noticias com conteudo das redes sociais. Relativamente a multimedialidade das noticias,
quanto a presenca de contetiddos audiovisuais, ndo aparecerem muitas vezes nos textos,
no entanto, ainda existiram alguns casos nestas pecas analisadas. E possivel perceber,
com a analise dos dados, que em quase na totalidade das noticias, 96,0% (n=194), nao
existem videos, sendo que em apenas 4,0% (n=8) das pecas sdo utilizados. Todos esses
videos tém o modo manual, ou seja, para o leitor aceder ao video tera de clicar no play
para conseguir assistir. Estes dados comprovam que é muito pouco usual a
multimedialidade de video neste tipo de noticias sobre desportos de inverno, até porque
de modo geral nao existe tanto contetido como, por exemplo, em outras modalidades.
Para além disso, grande parte dos videos utilizados diz respeito a conteddo de redes
sociais, que sao aproveitados e colocados na noticia como hiperligacao, de modo a
incrementar o texto. De modo a identificar todos os tipos de videos presentes nas
noticias, a Tabela 6 ilustra cada um deles que foram encontrados nestas pecas e quantas

vezes.

Tabela 6 - Tipo de videos que aparecem nas noticias

Video - tipo Tipo (N°) Tipo (%)
Depoimento 1 0,4
Produgio propria 1 0,4
Peca completa 2 0,9
Redes Sociais 7 34
Nulo 194 94,6
Total 205 100
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Existem quatro tipos de contetido nos videos apresentados nas noticias. As redes
sociais dizem respeito aos videos retirados das mesmas, colocando hiperligacdes no
texto. Elas aparecem em primeiro lugar com 3,4% (n=7), e logo de seguida vem a pega
completa com 0,9% (n=2). O depoimento e a producao propria representam 0,4% (n=1)
do tipo de video. As redes sociais sao as mais utilizadas neste caso, o que ja era expectavel
devido ao impacto da era digital no jornalismo. Os niimeros indicam que os meios de
comunicacao analisados, recorrem de forma muito limitada a materiais audiovisuais e
dependem de contetdos que ja se encontram disponiveis, ao invés de produzirem
material proprio. Isto faz com que exista uma aposta maior no texto escrito. Quanto a
extensao dos videos, é possivel perceber que a extensdao com menos de um minuto lidera
com 2,0% (n=4), seguida do tempo entre 1 e 3 minutos com 1,5% (n=3) e em ultimo lugar

estao os materiais audiovisuais entre 3 e 5 minutos com 0,5% (n=1).

Conclui-se que a presenca de video é residual, e nos casos em que existe, tende a
ser bastante curto, na grande maioria com 3 minutos, sendo que nao existem videos com
mais de 5 minutos nestas noticias analisadas. Isto prova que os jornalistas nao apostam
em videos longos, nem muito aprofundados, preferindo sempre usar conteidos mais
rapidos e possivelmente para complementar a noticia escrita de forma breve. Passando
para a multimedialidade relacionada com a fotografia, a Figura 15 representa o tipo de

imagem utilizada nas noticias.

Retrato I 2.5
Outro | 1,0

Nulo | 1,0
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Figura 15 - Multimedialidade - fotografia
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Quase 100% das noticias analisadas sobre desportos de inverno tém fotografias
centralizadas. Em algumas pecas aparece o retrato, com 2,5% (n=5), e nas restantes com
1,0% (n=2) respetivamente aparecem outros tipos. E possivel concluir que, a
multimedialidade das fotografias é bastante limitada, visto que existe uma forte
uniformizacao no tipo de enquadramento, que € o centralizado. Para além disso, existe
pouca diversidade visual e da a entender que os trés jornais analisados seguem todos um
modelo, sem explorar outras possibilidades, como por exemplo, angulos diferentes ou
fotografias 360°. Em suma, o recurso multimédia é pouco explorado em termos de
variedade e pode contribuir para uma narrativa previsivel destes jornais. No entanto, em

algumas noticias estdo presentes galerias de fotos, seja sobre o mesmo tema ou evento.

O namero de fotografias que aparece mais vezes sao “duas” com 5,0% (n=10),
logo de seguida vem “trés” com 1,5% (n=3) e com 0,5% (n=1) aparecem “cinco”, “seis”,
“oito” e “doze”. O facto de aparecem mais vezes duas fotografias nas galerias de imagens,
significa que era necessario acrescentar alguma fotografia a mais, para além da imagem
principal da noticia. No entanto, os outros nimeros sao baixos devido a ndo existir muito
conteudo sobre os desportos de inverno, assim como imagens. Em um dos casos com
galeria, as fotos eram prints de uma polémica, e nao algo relacionado com o desporto em
si. A noticia em caso é do dia 08/02/2022 do Record, com o titulo: “O relato
impressionante de atleta em isolamento na China: «Ja4 me conseguem ver 0s 0ssos»”,
onde as imagens presentes eram capturas de fotos divulgadas pela atleta, da comida dada
pelo hotel durante o seu confinamento, numa altura que contraiu Covid-19 e estava
impedida de competir. O ntimero “doze” chama bastante a atencao, por serem varias
imagens e nao ser recorrente, sendo que as fotografias presentes acabam por gerar
engajamento e cliques. A noticia “Atleta olimpica criou conta no 'OnlyFans' e nao se

arrepende: «Experimentei um més e foi uma loucura»” é do Record, do dia 11/04/2023.

Em suma, a multimedialidade nas noticias analisadas sobre desportos de inverno
¢ limitada, sendo que a maioria nao explora o potencial das galerias de imagens. Quando
as mesmas existem, tendem a ser curtas (duas ou trés fotos), ao invés de conjuntos mais
amplos que poderiam de certo modo enriquecer a narrativa. O foco das noticias, mais
uma vez, esta no texto e em imagens tnicas, onde a exploracao visual aprofundada dos
acontecimentos € limitada. A multimedialidade quanto as fotografias 360° é 100% nula,
e a multimedialidade de &udios também. A Figura 16 revela a presenca das redes sociais

nas noticias apresentadas.
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m Nao = Sim

Figura 16 - Presenca de redes sociais nas noticias

A presenca das redes sociais nestas noticias é muito baixa, sendo que o “nao”
prevalece com 91,1% (n=184). Apenas 8,9% (n=18) contam com conteudo diretamente
vindo das redes sociais com hiperligacoes nos textos. Apesar de toda a progressao do
digital no jornalismo, e de acordo com Canavilhas et al. (2022), “para além dos
dispositivos de acesso, os outros motores deste crescimento sao as redes sociais,
particularmente o Tik Tok e o Instagram (reels), e as empresas de marketing, que

encontraram neste tipo de contetido uma forma de chegar a todos os publicos” (p.15).

As redes sociais ainda tém um peso muito pequeno na composicao multimédia
das noticias, para além de todos os desenvolvimentos da era digital no jornalismo. Para
além disso, indica que nos trés jornais analisados continuam a privilegiar os formatos
mais convencionais, como o texto e a fotografia em detrimento de contetidos interativos.
Nas noticias onde existem a presenca das redes sociais, as mesmas servem para
complementar informacdo, como por exemplo: publicacbes de atletas nas suas

plataformas digitais, posts de clubes, ou até mesmo videos com declaragoes breves.
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Existe também um contraste com a realidade digital, porque apesar do papel central das
redes sociais na sociedade e no desporto, os meios de comunicagao analisados parecem
nao explorar esse recurso da melhor maneira e com frequéncia. Deste modo, a interacao
¢ limitada, assim como o dinamismo e a atualizacdo que estas poderiam trazer ao
jornalismo digital como uma mais-valia. A Tabela 7 representa o tipo de contetido das

redes sociais quando se encontram presentes nas noticias analisadas.

Tabela 7 - Rede social que aparece com contetido nas noticias

Redes sociais - conteado Redes sociais (N°) Redes sociais
(%)
Facebook 1 0,4
Youtube 1 0,4
Instagram 6 2,9
X 11 5.4
Nulo 184 90,6
Total 203 100

A maioria das noticias analisadas nao inclui contetidos provenientes das redes
sociais com 90,6% (n=184). Ja o contetdo mais utilizado nas pecas é do X com 5,4%
(n=11), que acaba por confirmar a relevancia no jornalismo desportivo como uma fonte
rapida de declaracGes, comunicados e atualizagdes em tempo real. O Instagram tem uma
presenca moderada, com 2,9% (n=6), ignorando a importancia da crescente do visual em
conteudos jornalisticos (fotografia e videos curtos). Em ultimo lugar encontram-se o
Facebook e o YouTube com 0,4% (n=1), praticamente inexistente no corpus, sendo que
o Facebook teve uma perda de protagonismo. Os jornais analisados continuam a preferir
os métodos tradicionais, com pouco investimento no que diz respeito as integracoes dos
recursos multimédia, neste caso o uso de contetido das redes sociais nas noticias. O facto
de o X ser a rede social mais representada significa que, o seu papel no desporto funciona
como canal direto de comunicacao entre atletas, clubes e jornalistas. Para além disso é
uma rede privilegiada pela brevidade, uma das carateristicas alinhada com os métodos
utilizados na producao das noticias. A Figura 17 demonstra a percentagem de presenca

de publicidade nas noticias analisadas, a principal fonte de renda do webjornalismo.
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Figura 17 - Presenca de publicidade nas noticias

Quase 100% das noticias existe a presenca de publicidade, e apenas 0,5% (n=1)
nao tem qualquer presenca de anuncios publicitarios. Com este resultado, é
demonstrado que um dos modelos de negoécio dos jornais no digital, dependem da
publicidade como principal fonte de receita, e isso explica estar presente em quase todas
as noticias. Além disso, essa percentagem reforca a ideia de que os leitores estao
constantemente expostos a anuncios publicitarios, enquanto consomem informacao
noticiosa, sendo que em grande parte das pecas, a publicidade aparece mais do que uma
vez. Desse modo, e embora seja necessaria para sustentar financeiramente os meios de
comunicacao, estes quase 100% podem influenciar a experiéncia de leitura, tornando-a
mais fragmentada. Se os anuncios estiverem em excesso presentes no texto, pode
também tornar-se exaustivo para quem esta a ler e posteriormente levar o leitor a fechar

a pagina.
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Conclusoes e apreciacoes finais

Os media tém um papel fundamental na projecao dos desportos, e por isso
mesmo o tema escolhido para esta dissertacao surgiu devido a inquietude dos poucos
estudos na area dos desportos de inverno em Portugal, e pela vontade de explorar a

imprensa nacional desportiva quanto a esta tematica.

Este estudo prosseguiu depois da realizagdo de um pré-projeto, onde foi
verificado com a revisao de literatura, que a informacao sobre os desportos de inverno
em Portugal é muita escassa, e também em todo o mundo, principalmente comparando
com outros desportos, como, por exemplo o futebol. O facto dos contetidos serem muito
poucos, despertou uma motivacao para realizar uma analise de contetido dos trés jornais
de desporto nacionais com maior relevancia e presenca no digital, o Record, O Jogo e A
Bola, onde o objetivo primordial foi identificar o volume de noticias feitas sobre os
desportos de inverno, num periodo de trés anos, que comecou em 2022, ano dos ultimos
Jogos Olimpicos de Inverno e terminou em 2024, ano dos ultimos Jogos Olimpicos de

Inverno da Juventude, e também ano antecedente a realizacao desta dissertacao.

O principal objetivo deste estudo foi bem conseguido, na medida em que foi
possivel perceber o destaque mediatico que os desportos de inverno tém a nivel nacional.
Além disso, também os objetivos especificos foram bem esclarecidos, sendo que foi
identificado a quantidade de noticias recolhidas durante o periodo dos trés anos em cada
um dos jornais analisados, ou seja, verificou-se a existéncia de 202 pecas feitas sobre
desportos de inverno. A nivel individual, em 2022 foram analisadas 96 noticias, em
2023, 42 e, por fim, em 2024, constam 64 noticias. Outro dos objetivos bem conseguidos
esta relacionado com a comparacdo da cobertura jornalistica quanto a frequéncia, e
outras categorias, que constam no codebook, que foi realizado para comparar os

resultados entre os trés jornais analisados, durante o espaco de tempo estipulado.

Foi avaliada também toda a evolucao temporal da cobertura, especialmente em
periodos de grandes eventos, como os Jogos Olimpicos de Inverno em 2022, ou os Jogos
Olimpicos de Inverno da Juventude em 2024, onde foi possivel concluir que estas
competicoes trouxeram mais mediatismo para estas modalidades, o que nao foi
verificado em 2023, sendo que nesse ano nao existiram eventos desta importancia

relativamente aos desportos de inverno.
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Com a anélise de todas as categorias foi percetivel que o lugar destes desportos
no panorama do jornalismo desportivo portugués ainda esta em constante evolugao, e
segundo os resultados obtidos na analise de conteiido dos trés jornais foi possivel
perceber isso mesmo. Este estudo é deveras importante, pois foi essencial desbravar
caminho nesta 4rea, para no futuro existirem cada vez mais investigacoes sobre esta
tematica e posteriormente também mais literatura disponivel sobre as modalidades de
inverno, sendo que esse foi um dos desafios na realizacdo desta dissertacdo, nao
encontrar material disponivel sobre o jornalismo desportivo em Portugal e a cobertura

jornalistica quanto a estes desportos.

Para atingir todos os objetivos, tanto o geral como os especificos, foi realizada
uma analise de contetdo nos trés jornais nacionais desportivos que atuam no digital, o
Record, O Jogo e A Bola, durante o periodo de trés anos, entre 2022 e 2024. Para esta
andlise foram selecionadas todas as noticias sobre desportos de inverno, de modo a
identificar a frequéncia de publicacdo, a relevancia jornalistica atribuida a estas
modalidades no contexto jornalistico nacional e posteriormente as 42 categorias, que

constituem o codebook e foram essenciais para adquirir resultados sobre este estudo.

Inicialmente foram definidos os jornais a analisar e essa escolha deveu-se ao facto
de que os meios desportivos a nivel nacional e com presenca no digital com maior
visibilidade, iriam permitir uma amostra mais diversificada e representativa da imprensa
desportiva nacional. Um dos fatores também decididos logo no inicio, foi a analise ser

feita das noticias no digital, pois o acesso aos arquivos digitais seriam viaveis.

Esta analise quantitativa apresenta um total de 230 noticias publicadas, no
entanto, apenas 202 foram codificadas, sendo que as outras 28 estavam somente
disponiveis para assinantes premium do Record, ou entdo ja nao se encontravam
disponiveis no site do O Jogo, sendo que quando foi feito o levantamento das pecas nos
respetivos jornais desportivos nacionais, as noticias encontravam-se presentes. Foi
essencial, para conseguir compreender o enquadramento noticioso dos desportos de
inverno em Portugal e perceber as diferencas na cobertura jornalistica deste tipo de

modalidades a nivel nacional.

Um dos objetivos iniciais, tracado ja desde o pré-projeto, consistia na realizacao
de entrevistas a jornalistas do ZeroZero (local do meu estagio) e tentar perceber através
deles a cobertura noticiosa sobre os desportos de inverno no jornalismo desportivo, mas
como referido anteriormente, este jornal digital nao realizou até a data nenhum tipo de

conteudo sobre estas modalidades, o que acabou por inviabilizar o trabalho.
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Com esta analise de conteido quantitativa surgiram diversos resultados.
Primeiramente, foi possivel perceber que o jornal com maior nimero de noticias sobre
desportos de inverno é o Record, sendo que o meio com menos pecas sobre estas
modalidades é A Bola. Pelo facto do futebol ser o desporto mais praticado em todo o
mundo, e considerado o “desporto rei”, acaba por ter mais mediatismo em Portugal, mais
do que os desportos de inverno. Por esse mesmo motivo, o nimero de noticias sobre estas
modalidades é inferior, comparando ao futebol, visto que 202 noticias num espaco de
anélise de trés anos é pouco comparativamente as noticias ligadas ao futebol. No entanto,
nao existe nenhuma explicacao objetiva para o Record ser o jornal com maior volume de
noticias sobre estes desportos, mas é possivel que esteja relacionado com o facto de que
grande parte das noticias feitas sdo sobre os Jogos Olimpicos de Inverno de 2022, e dos

trés jornais foi o que mais mediatismo deu a competicao.

Para além disso, foi possivel identificar que o ano com maior nimero de pecas
produzidas sobre desportos de inverno foi 2022, seguido de 2024 e por fim 2023. Em
2022 foram realizados os Jogos Olimpicos de Inverno, na China, o que fez com que se
noticiasse mais sobre estas modalidades, sendo que também existiram portugueses a
participar neste evento. JA 2024 apareceu em segundo lugar, pois foi o ano em que
aconteceu outra competicao de igual modo importante, os Jogos Olimpicos de Inverno
da Juventude, na Coreia do Sul, que automaticamente acabaram por ser mais falados na
imprensa nacional, até porque a semelhanca de Pequim’2022, também esta prova contou

com a presenca lusa.

Fevereiro foi o més com mais noticias sobre este tipo de modalidades, seguindo-
se janeiro e outubro. Ja agosto foi 0 més com menos pecas publicadas, depois junho e
maio. Com este resultado entende-se que é nos meses de inverno que existem mais textos
sobre estes desportos, sendo que os meses de verao e de mais calor apresentam um
namero muito reduzido de noticias, entre os 0,5% e os 2,0%. Além disso, o facto dos
Jogos Olimpicos de Inverno, em 2022, terem acontecido durante o més de fevereiro fez
com que existisse um grande néimero de contetido produzido. E importante também
perceber qual o pais citado mais vezes em primeiro lugar no texto, e com a anélise feita
concluiu-se que o pais mais mencionado nas noticias analisadas sobre desportos de
inverno foi Portugal, seguido da China e a Russia. Quanto aos paises menos vezes
referidos em primeiro lugar no texto ficou a Alemanha, Espanha, Paises Baixos e
Republica Checa. Visto que os trés jornais de analise dizem respeito a imprensa nacional,

isso explica o facto do pais mais mencionado em primeiro lugar ser Portugal.
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Se ja existem poucas noticias relativamente aos desportos de inverno, aquelas que sao
feitas sdo sobre o pais ou os atletas que representam Portugal nas competicoes
internacionais, e também sobre as provas que acontecem na Serra da Estrela. Quanto a

China, deve-se ao facto de ter recebido a tltima edi¢ao dos Jogos Olimpicos de Inverno.

Outro ponto muito importante de analisar foram as personagens presentes nas
noticias, onde foi possivel identificar que em mais de metade das pecas, os atletas sao
aqueles que sao referenciados mais vezes. Os presidentes apareceram em segundo lugar
e o staff, juntamente com os “outros” para encerrar o poédio. Nos altimos lugares ficaram
os diretores, treinadores e “nulo”. De realcar que em 202 noticias analisadas, apenas 15
nao estao relacionadas com nenhum tipo de personagem, o que fez com que a

percentagem fosse reduzida.

Com esta anélise de contetido percebeu-se que quase na totalidade das noticias
nao existe qualquer tipo de videos, sendo que apenas em 8 pecas sdo utilizados e de modo
manual. Os dados comprovaram que é muito pouco usual a multimedialidade de video
neste tipo de noticias sobre desportos de inverno e grande parte dos videos utilizados
dizem respeito a contetido de redes sociais que sdo aproveitados e colocados na noticia

como hiperligacdo de maneira a tornar o texto mais completo e dinamico.

Relativamente a fotografia presente na cobertura jornalistica chegou-se a
conclusdo de que em quase 100% das noticias nao existem galerias de imagens, e apenas
uma imagem principal como grande destaque da peca. No entanto, o nimero que
aparece mais vezes sao “duas”, de seguida vém as “trés” e por fim “cinco”, “seis”, “oito” e
“doze”. Os restantes ntimeros sao muito baixos, devido ao facto de nfo existir muito
conteudo sobre os desportos de inverno, incluindo fotografias. Em suma, a
multimedialidade nas noticias sobre este tipo de modalidades é limitada e nao explora o
potencial das galerias de imagens. Sendo que, a multimedialidade quanto as fotografias

360° e quanto aos audios é 100% nula.

Por fim, com esta anéalise consegue-se ter a percecao que em quase 100% das
pecas jornalisticas o género textual presente é a noticia, e apenas uma, pertence a uma
entrevista. Isto demonstra de forma clara que a prioridade dos jornais nacionais
desportivos analisados em formato digital é transmitir acontecimentos e dados diretos
com objetividade. Ficou também a ideia de que, existe uma baixa aposta na diversidade
de géneros jornalisticos, pouca profundidade e voz direta dos protagonistas, sendo que

apenas um texto equivale a uma entrevista.
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Esta analise de contetido vem contribuir para o campo de estudo e também
consolidar a tematica de investigacdo. Os dados vém demonstrar que o jornalismo
desportivo em Portugal ainda explora pouco os desportos de inverno, e isso s6 acontece
com mais frequéncia quando existem competicoes de cariz internacional de grande
importancia e quando ha portugueses presentes nesses eventos. As noticias sao feitas
com mais frequéncia quando ha provas, ou algum atleta portugués esteve presente. A
falta de informacao prévia e contetidos mais s6lidos sobre esta temética, trouxe algumas
limitacGes para este estudo, essencialmente na parte da revisdo da literatura, pois sdo
poucos os autores que abordam os desportos de inverno em Portugal. Outra das
dificuldades diz respeito a analise de contetdo, dado que poderia ter analisado 230
noticias ao invés de 202, mas devido ao facto de algumas delas se encontrarem apenas
disponiveis para assinantes premium do jornal ou ja nao se encontram presentes no site,
fez com que tivesse uma amostra menor. No entanto, e apesar destas limitacoes, todos

os objetivos desta investigacao definidos inicialmente foram bem conseguidos.

Este estudo desbrava caminho numa area que ainda é pouco investigada, por isso
mesmo, a partir daqui existem algumas futuras linhas de investigacao que podem ser
seguidas. Primeiramente, pode ser feito o mesmo exercicio que na Peninsula Ibérica. Ou
seja, entregar veiculos de outros idiomas e alargar o campo de anélise, ao invés de apenas

serem jornais desportivos nacionais.

Poderia também ser feita uma anélise focada apenas no contetdo publicado pelos
meios nas redes sociais e ndo apenas no site. Outra futura linha de investigacao pode ser,
focar-se em alargar o periodo temporal da analise, incluindo, por exemplo, um maior
intervalo de anos, de modo a perceber tendéncias a longo prazo na cobertura jornalistica.
Poderiam ser feitas comparacoes com diferentes modalidades desportivas, e verificar se
h4 diferencas, por exemplo, na presenca de multimédia, entre noticias de futebol e
desportos de inverno. Além disso, pode ser feita uma investigacdo com enfoque nos
publicos e na rececao dos mesmos e realizar um estudo sobre a percecio dos leitores
quanto a presenca de redes sociais/publicidade neste tipo de noticias. E possivel fazer
uma anélise qualitativa completando os dados quantitativos com entrevistas a jornalistas
da area do jornalismo desportivo ou até mesmo editores dos jornais, de modo a
compreender os critérios editoriais e as decisoes de realizar noticias, sobre este tipo de
modalidades nesse meio. Seria também deveras interessante aproveitar a era digital e o
impacto que a mesma tem tido no jornalismo, para estudar futuramente ferramentas
como inteligéncia artificial, realidade aumentada ou videos mais interativos que podem
alterar de certa maneira o consumo de noticias desportivas, mais especificamente sobre

os desportos de inverno.
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Quanto a publicidade e a economia deste tipo de modalidades nos media poderia ser
feita uma analise aprofundada, da relacdo entre jornalismo desportivo e a presenca de

marcas/patrocinios.

Com isto, é bastante importante continuar a investigar a temética dos desportos
de inverno em Portugal, sendo que é um tema pouco explorado e existem varias vertentes
que podem ser estudadas e futuramente existir cada vez mais materiais, revisao de
literatura e contetidos sobre este tipo de desportos, e como os mesmos sdo abordados
pelos jornais desportivos. Para isso, é necessario investimento por parte dos media
nacionais e acima de tudo vontade de transmitir estas modalidades, ndo s6 apenas
quando existem eventos importantes de cariz internacional, mas também valorizar os

que acontecem no pais durante todo o ano.

Em suma, este estudo analisou diversas categorias em pecas jornalisticas sobre
desportos de inverno, como a presenca de multimédia, redes sociais, publicidade e
géneros textuais em trés jornais nacionais disponiveis no digital entre 2022 e 2024. As
noticias demonstraram uma forte predominancia tradicional, com pouca exploracao das
potencialidades do digital. Apesar de todas as dificuldades que encontrei, a investigacao
contribuiu para compreender a necessidade de inovar e estudar novas dinamicas em
contextos mais amplos sobre os desportos de inverno. Esta dissertacao contribuiu assim
para entender as praticas atuais do jornalismo desportivo, abrindo espago para novas

reflexdes criticas sobre estas modalidades em Portugal.
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Caraterizacao do orgao de comunicacao e entidade de
acolhimento

O ZeroZero, 6rgao de comunicacao registado na Entidade Reguladora para a
Comunicacao (ERC), com o nimero 126.100, que atua apenas no online e nasceu da
amizade entre cinco amigos de secundario, que decidiram juntar a paixao pelo futebol e
pela engenharia informatica e criar um projeto, que consistia numa base de dados, de
acesso livre, onde qualquer um poderia aceder as informacoes do mundo do futebol.
Fundado a 21 de outubro de 2003, por Pedro Dias, Marco Sousa e Anténio Cardoso, o
ZeroZero foi o ponto de equilibrio que os manteve unidos depois do término da
faculdade. A ideia surgiu no ano de 1999, quando o grupo deu conta que faltava algo no
mercado do jornalismo desportivo, onde fosse possivel consultar jogadores,
competicOes, equipas e resultados, quer nacionais, quer internacionais. Esta base de
dados comecou inicialmente apenas pela primeira divisao do futebol portugués, e depois
expandiu-se para a segunda divisdo. Atualmente é uma base de dados que abrange
diversas modalidades e escaloes das mesmas, onde podemos encontrar informacoes

relativamente até as distritais e associacoes de futebol em Portugal.

Para além de todo o contetdo e informacao disponivel relativamente a jogadores,
clubes ou campeonatos, o ZeroZero é um o6rgao de comunicacdo social que atualiza
constantemente os leitores com noticias, nao sé6 sobre futebol, mas também como outras
modalidades, como o andebol, futsal, voleibol, basquetebol e hoquei em patins. E feito
também o acompanhamento dos jogos, pelos jornalistas da redacao, da Liga Portugal
Betclic, da Liga Portugal Meu Super 2, da Liga 3 e da Primeira Liga de futebol feminino
(Liga BPI).

Ainda dentro do acompanhamento de jogos, este é um 6rgao que acompanha os
jogos mais importantes, de competicoes como Liga dos Campedes, Liga Europa e Liga
Conferéncia, ndo s6 das equipas portuguesas presentes nestas competicoes, mas como
jogos de grandes equipas de cariz internacional, dando sempre atencao a jogadores e
treinadores que atuem numa dessas equipas. Existem ainda outros campeonatos que sao
acompanhados pelos jornalistas do ZeroZero, onde é feito um live (em direto) ou apenas
¢é redigida uma crénica, focando-se nos portugueses que andam pelo mundo fora a

representar o pais noutros clubes e campeonatos.

De modo a facilitar o trabalho de todos no ZeroZero, visto que a redacdo conta
com 22 jornalistas, e para poder acompanhar todas as competicbes em Portugal

(incluindo o Campeonato de Portugal e as distritais), foi criado um método de trabalho
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para conseguir chegar a todos os leitores, ficando mais préximos dos mesmos também.
Qualquer um pode tornar-se colaborador do site (é sempre feita uma avaliac@o), e desse
modo sugerir alteragdes no perfil do jogador, ou também nos resultados de jogos de

escaldes mais inferiores.

Segundo o Diretor de Conteiddos Multimédia, o Diretor de Informacao e a
Administracao, no altimo momento zero (reuniao trimestral de todos os colaboradores)
em que estive presente, o ZeroZero tem tido um crescimento muito grande nos altimos
anos e com esse crescimento veio também a necessidade de se alargar. Assim, o seu
dominio linguistico foi alargado para 11 paises. Esta expansao comecou pela criacdo do
OGol em 2009, dominio brasileiro, e mais recentemente atingiu outros dominios como:
Espanha (ceroacero.es), Inglaterra (playmakerstats.com), Italia (calciozz.it), Franca
(leballonrond.fr), Alemanha (fussballzz.de), Paises Baixos (voetbalzz.nl), Argentina
(zerozero.com.ar), Estados Unidos da América (soccer.com), México (zerozero.com.mx),
Colombia (ceroacero.com.co), Peru (zerozero.pe), Chile (zerozero.cl) e Venezuela

(ceroacero.com.ve).

Como referido anteriormente, o ZeroZero nao se foca apenas no futebol, mas
também se dedica a vertente das modalidades, desde 2017. Dentro das modalidades,
como o futsal, voleibol, basquetebol, andebol e hoquei em patins, o trabalho e a base de
dados sao feitos de igual modo como é feito no futebol. De modo a esclarecer ainda mais
os leitores e quem procura o site diariamente, foi criada uma plataforma complementar
denominada Playmaker. Este projeto foca-se em recolher e organizar estatisticas e
curiosidades do mundo do futebol, como, por exemplo algum facto sobre determinado
jogo/competicao ou jogadores. Atualmente, e com forte presenca nas redes sociais,
principalmente no X, o Playmaker conta com 28 234 seguidores a data da realizacao
deste relatorio de estagio, é de acesso livre, e apesar da sua criacao partir do ZeroZero,
e é muitas vezes a escolha de muitos jornalistas para retirar factos e informacoes
relevantes, de maneira a acrescentar veracidade e curiosidades aos seus trabalhos. Esse
era um dos métodos que utilizei durante o meu estagio, bem como os jornalistas da

redacao.
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82,8 mil posts

I© Playmaker
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@playmaker PT
Os nimeros em tempo real.

® Portugal (2 zerozero.pt @ Nascido(a) em 11 de agosto
Ingressou em agosto de 2014

1104 Seguindo 28,2 mil Seguidores

Figura 18 - Perfil do Playmaker no X

Com o atual crescimento da utilizagdo da Inteligéncia Artificial no jornalismo e
cada vez mais pessoas a recorrer a mesma, o ZeroZero nao ficou de fora da inovagao, e
em conjunto com a Faculdade de Engenharia da Universidade do Porto (FEUP)
desenvolveu o Prosebot. Este projeto consiste em utilizar as informagoes inseridas na
base de dados (de jogos, por exemplo), essencialmente na parte das modalidades, e é
capaz de redigir uma noticia sozinho, o que acaba por facilitar o trabalho dos jornalistas
na redacdo, visto que a quantidade de jogos e trabalho acaba por ser demasiado para a
quantidade de jornalistas. O jornalista cria a noticia numa zona onde apenas os
administradores tém acesso no site e depois disso é que vai para o wordpress. O Prosebot
tem um titulo ja predefinido e alguns campos, como, por exemplo o corpo da noticia, que
conta ja com algumas informacoes “basicas” como o resultado do jogo ou a equipa
vencedora do encontro. O responsavel por lancar a noticia, o jornalista, apenas tem de

retificar o texto, acrescentar alguma informacao se for necessario e por fim, a imagem da

peca.
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Tarefas realizadas

O estagio curricular no ZeroZero, realizado na sede em Vila Nova de Gaia, teve
inicio no dia 3 de setembro de 2024 e terminou no dia 22 de dezembro do mesmo ano.
Durante este percurso tive a oportunidade de aprender e desenvolver a pratica do
jornalismo desportivo, que € o foco deste relatorio de estagio. Com o desenvolvimento
diario nesta area do jornalismo, consegui adquirir novos conhecimentos e perceber um
pouco como funciona o mundo do jornalismo desportivo no nosso pais, nomeadamente
no digital. Trabalhei diariamente as varias vertentes que esta 4rea em especifico tem.
Comecando numa fase inicial por escrever noticias de atualidade para o site, e evoluindo
para reportagens e exteriores, onde tive a oportunidade de fazer a cobertura de jogos da

Primeira Liga de futebol, Taca de Portugal e Taca da Liga.

Para além disso, fiz 0 acompanhamento através da redacao, de jogos da Segunda
Liga, Liga 3, Liga BPI, Liga Placard e restantes modalidades que o ZeroZero acompanha
diariamente. Realizei ainda 374 noticias, tanto de cariz nacional como internacional, e
noticias referente aos varios escaldes do futebol e selecdes jovens de Portugal. Com a
ajuda da ferramenta do Playmakerstats redigi noticias e por fim realizei diversos lives,
que basicamente consistia no acompanhamento em direto de jogos (relato) no site, de

modo a facilitar a quem nao assiste o jogo na televisao, poder seguir 8 mesma em tempo

real.
Lewandowski é o terceiro a chegar aos Em Portugal nao ha melhor: a incrivel
100 golos na Liga dos Campeodes época do Ferreira do Zézere, que s6 sabe
Rrcaleaco em: 2058101102 1500 vencer
DU ™o Publicado em: 2024/12/06 16:23

Atualizado em: 2025/01/02 19:00

REIRA

F=RR
DO ZEZERE

Magico. Robert Lewandowski atingiu, esta terga-feira, a marca dos 100 golos, na vitéria
do Barcelona frente ao Brest (3-0), naquela que é a grande competigéo Europeia - a
Liga dos Campedes. *com Milene Proenga

Figura 19 - Playmaker sobre o Lewandowski Figura 20 - Reportagem feita por mim sobre a época
do Ferreira do Zézere
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Rotinas e modos de producao

Quanto as rotinas de trabalho no ZeroZero, quando é necessario fazer um
acompanhamento de um jogo no exterior ou remotamente, e o jornalista precisa de
adequar o seu horario ao tempo e a deslocacao (se existir) a esse jogo. Normalmente,
existem dois turnos que podem ser feitos, o turno de dia, que se inicia as 10h da manha
e termina por volta das 19h da tarde. Ja o turno da noite inicia-se as 15h e termina as

23h.

Existem trés editores no ZeroZero: Diogo Matos, Miguel Amaral e Pedro Cunha.
Cada um deles é responsavel por editar durante uma semana, definido previamente entre
os mesmos. Diariamente esse editor é responsavel por divulgar o plano do dia e no inicio
da semana, o plano semanal, onde estao presentes todas as tarefas que determinado
jornalista tem para essa semana. No caso do plano do dia, consiste nas tarefas diarias,
como, por exemplo jogos para cobrir (realizar cronica), conferéncias de imprensa, ou

algum evento de cariz importante que seja preciso realizar a cobertura.

Redacgéao
Francisco Zz Carvalho

Plano 12 dezembro:

11h - Negdécio Mistério (Humberto)
12h - Ataque Rapido (lgor, Luis e

WV ETE))

15h - Afunda de 3 (Francisco e Ilgor)
15h - Albergaria x Vilaverdense
(Organista com live e noticia)

15h30 - Chelsea (Vitor Hugo)
17h45 - Roma x SC Braga (Serafim e
Vidal)

17h45 - Champions feminina
(Milene)

17h45 - Manchester United (Freitas)
20h - St. Gallen x Vitéria SC (Kiko e
Duarte) - atengéo flash e PM's

20h - FC Porto x Midtjylland
(Andreia e Alex) - atengéo flash e
PM's

20h - Champions feminina (Vitor
Hugo)

20h - Foco no Tottenham e referir
outros jogos relevantes da Liga
Europa (Serafim)

MODALIDADES:

20h - Héquei Benfica x Oliveirense
(Milene)
21h - Héquei Valongo x HC Liceo

Figura 21 - ano diario divulgado pelo
subeditor do dia 12/12/2024
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Focando nos métodos de producao que os jornalistas do ZeroZero adotam, para
além do plano diario, é necessario fazer uma selecao de quais as noticias de atualidade
nacionais e internacionais sao relevantes e de acordo com a linha editorial do ZeroZero.
Os jornalistas podem ter a iniciativa préopria de sugerir fazer uma noticia sobre noticias
mais relevantes ao editor do dia/semana e prosseguir para a elaboracdo da mesma. O
plano do dia e o plano da semana sao definidos numa reuniao, realizada normalmente a
segunda-feira, entre os editores, o chefe de redacao e o Diretor de Informacao. Nessa
mesma reuniao sao abordados os assuntos mais importantes da semana, incluindo o
funcionamento da redacdo. Sao delineados os planos (plano diario e plano semanal), nos
quais cada jornalista fica encarregue de realizar certo trabalho, como, por exemplo
reportagens. Essas reportagens podem ser sugestoes do proprio jornalista, ou os editores
simplesmente atribuem consoante a agenda de cada um, ou aquilo que acham que se

enquadra melhor para tal pessoa.

Quanto as saidas para o exterior, o jornalista realiza o trabalho diario na redacao
até sair para o recinto do jogo. No final da partida é feita a cronica do jogo, comparece a
conferéncia de imprensa, e por fim na chegada a redacao apenas tem de editar os videos
da conferéncia, que consiste nos cortes mais importantes da fala dos treinadores e
posteriormente publicar ou deixar agendado para sair no site. J4 no caso de uma
deslocacdo para fora do pais, acompanhar equipas portuguesas, na Liga Europa ou Liga
dos Campedes, o jornalista que foi designado para esse jogo deixa um trabalho prévio ja
feito, para ir lancando nos dias anteriores a partida e no préprio dia. No terreno, o
jornalista procura historias e faz o trabalho habitual de jogo (cronica, conferéncia, zona
mista e videos). Um exemplo disso, foi o deslocamento da jornalista Andreia Aratjo a
Alemanha, para o jogo entre Bayern Munique e Benfica, a contar para a Liga dos
Campeoes. A Andreia realizou diversas pecas durante os dias que antecederam a sua
viagem para o exterior, e para além disso, enquanto se encontrava fora do pais também
fez reportagens, inclusive algumas delas com histérias dos adeptos benfiquistas que
estavam presentes na cidade para assistir ao encontro. Quanto ao live do encontro, é feito
por outro jornalista a partir da redacdo, e sempre em qualquer exterior, ambos os
jornalistas (quem esta no exterior e quem esta na redacao) tém de ir mantendo o contacto
sobre os acontecimentos do jogo, essencialmente porque no final é preciso eleger sempre

um homem do jogo e dar notas aos jogadores.
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Indicacao quantitativa do trabalho realizado

Durante todo o periodo de estagio no ZeroZero, entre o dia 3 de setembro e 22 de
dezembro, realizei um total de 374 noticias, desde noticias de atualidade/reportagens e
tudo o resto que fosse possivel de fazer. Das noticias realizadas, 320 foram “normais” e
54 foram noticias “curtas”. Este tipo de noticias consiste numa noticia mais breve, sem
destaque na pagina inicial do ZeroZero, como tém, por exemplo as restantes. As pecas
curtas nao apresentam subtitulo e tém também menos texto e informacoes que as
restantes. Estes termos “curtas” e “normais” sdao utilizados pelos jornalistas e estao
presentes também no wordpress, sendo que quando se clica no “Adicionar artigo” existe

a opcao de colocar logo na noticia curta e automaticamente é formato para esse tipo de

peca.

Outro tipo de trabalho que tive a oportunidade de realizar foram as reportagens.
Ja bem conhecidas no jornalismo generalista, também no jornalismo desportivo é
importante contar historias. Realizei duas grandes reportagens, onde tive a oportunidade
de entrevistar jogadores/treinadores e conhecer um pouco da histéria de duas equipas.
Uma delas foi relacionado com o Ousadia FC, um clube de brasileiros fundado na
Espanha, mais concretamente em Barcelona, que disputam a terceira divisao espanhola.
Outra das historias que tive o privilégio de contar foi relativamente a época eximia que o
Ferreira do Zézere, equipa da primeira divisao da distrital de Santarém, tinha feito nos

primeiros dez jogos do campeonato, onde conseguiram dez vitdrias.

Para além deste género de pecas jornalisticas, realizei uma analise sobre os
horéarios dos jogos das cinco equipas grandes em Portugal (Sport Lisboa e Benfica,
Sporting Clube de Portugal, Futebol Clube do Porto, Vitéria SC e Sporting Clube de
Braga), sendo que o foco mesmo era perceber o porqué dessas equipas jogarem
maioritariamente a noite e nao de tarde, especialmente entre as 15 e 18 horas. Outra peca
elaborada, em conjunto com dois jornalistas do ZeroZero, foi sobre a chegada de Bruno
Lage ao Benfica. Para isso entrevistei Rodrigo de Brum, jornalista do portal OGol, visto
que € especialista no futebol brasileiro e acompanhou o percurso do treinador portugués
durante a sua passagem pelo Botafogo. Foram realizadas também algumas antevisoes de
jogos, que consistem numa analise prévia de um determinado encontro, onde sao
estudadas ambas as equipas, os confrontos que ja existiram entre elas e ainda
declaracoes dos treinadores no dia antecedente a partida. No que diz respeito ao jogo,
nao so fiz lives, como no final fiz figuras de jogo. Em jogos de equipas grandes, como o
Benfica, FC Porto e Sporting, ou equipas portuguesas a jogar em competicoes europeias,

sdo sempre realizadas as figuras de jogo, onde s3o selecionados os destaques do
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encontro, e é feita uma breve descricdo dos mesmos, consoante a visao do jornalista que
ficou responsavel por esse duelo. Durante este estigio, desenvolvi este tipo de peca sobre
o jogo entre FC Porto e Moreirense, a contar para a Allianz Cup (Taca da Liga),

denominada de “Candy Shop”, visto que o encontro aconteceu no dia de Halloween.

Consideracoes finais do estagio

A oportunidade de estagiar num dos mais renomados 6rgaos do jornalismo
desportivo em Portugal abriu ainda mais os horizontes sobre a area e a vontade de
trabalhar no meio. Com esta experiéncia, e o facto de trabalhar num ambiente de uma
redacdo, consegui adquirir conhecimentos e aprendizagens para aplicar futuramente no
mercado de trabalho. O ZeroZero é composto pelo ambiente jovem e familiar, mas, ao
mesmo tempo por rostos tao conhecidos do jornalismo desportivo, mais maduros, mas
que é isso que faz toda a diferenca. Ter alguém da nossa faixa etaria que nos auxilia e nos
deixa a vontade para sermos nds proprios, e, por outro lado receber conselhos e criticas
construtivas de alguém que ja trabalha na area ha imensos anos, é sem davida muito

enriquecedor.

Por fim, faco um balan¢co muito positivo deste estigio, em todos os niveis:
rececdo, acolhimento, aprendizagem e sobretudo espirito de equipa. Desde o primeiro
dia, onde fui muito bem recebida, até ao ultimo, que fico com o sentimento de dever
cumprido e sobretudo crescimento. Esta é a palavra que define o meu percurso no

ZeroZero.
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Anexo II. Manual de codificacao
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Carateristicas gerais

Q.1 — Noticia
1. Titulo

Q.2 — Aparece a modalidade no titulo
1. Sim
2. Nao

Q.3 — Modalidades — Na neve
Q3a. Esqui
Q3b. Esqui Alpino
Q3c. Esqui de fundo
Qad. Saltos de esqui
Q3e. Snowboard
Q3f. Biatlo
Q3g. Esqui Freestyle
Q3h. Esqui alpinismo

Q.4 — Modalidades — No gelo
Q4a. Hoquei no gelo
Q4b. Patinagem artistica
Q4c. Patinagem de velocidade
Q4d. Curling
Qge. Luge
Q4f. Bobsleigh
Q4g. Skeleton
Q4h. Hoquei em Luge

Q.5 — Més
1. janeiro
2. fevereiro
3. marco
4.abril
5. maio
6. junho
7. julho
8. agosto
9. setembro
10. outubro
11. novembro
12. dezembro

Q.6 — Ano
1. 2022
2. 2023
3.2024
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Q.7 — Veiculo
1. Record
2. A Bola
3. O Jogo

Q.8 — Assinatura do Jornalista
1. Sim
2. Nao

Q.9 — Assinado pela redacao
1. Sim
2. Nao

Q.10 — Extensao
1. Menos de 100
2. Entre 100 € 300
3. Entre 300 e 500
4. Entre 500 e mil
5. Mais de mil

Q.11 — Pais citado no texto
1. Portugal
2. Estados Unidos
3. Canada
4. Italia
5. Franca
6. Espanha
7. Suécia
8. Dinamarca
9. Rassia
10. Noruega
11. Islandia
12. Finlandia
13. Polonia
14. Nova Zelandia
15. Paises Baixos
16. China
17. Australia
18. Austria
19. Alemanha
20. Suica
21. Reino Unido
22. Coreia do Sul
23. Republica Checa
24. Japao
25. Eslovénia
26. Eslovaquia
27. Brasil
28. Bélgica
29. Nulo
30. Outros



Q.12 — Cenario
1. Local
2. Nacional
3. Internacional
4. Transacional
5. Europa

Q.13— Noticia - Evento especifico
1. Sim
2. Nao

Q.14 — Noticia - Atleta
1. Sim
2. Nao

Q.15 — Nacionalidade dos atletas
Portuguesa

. Norte-americana

. Canadiana

. Italiana

. Francesa

. Espanhola

. Sueca

. Dinamarquesa

. Russa

10. Norueguesa

11. Islandesa

12. Finlandesa

13. Polaca

14. Britanica

15. Neerlandesa

16. Checa

17. Austriaca

18. Chinesa

19. Japonesa

20. Eslovaca

21. Alema

22, Suica

23. Brasileira

24. Sul-Coreana

25. Belga

26. Eslovena

27. Neozelandesa

28. Nulo

29. Qutras

O U AW P

e

Q.16 — Género dos atletas
1. Mulheres e Homens
2. Nulo

Q.17 — Fotografia

1. Sim
2. Nao
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Q.18 — Video
1. Sim
2. Nao

Q.19 — Numero de fontes jornalisticas
1. Uma
2. Duas
3. Trés
4. Quatro
5. Entre 5e 10
6. Mais de 10
7. Nenhuma

Q.20 — Personagem da noticia
1. Atletas
2. Treinadores
3. Presidentes
4. Diretores
5. Staff
6. Outros

Q.20.1 — Personagem da noticia - Atleta
1. Sim
2. Nao

Q.20.2 — Personagem da noticia - Treinadores
1. Sim
2. Nao

Q.20.3— Personagem da noticia - Presidentes
1. Sim
2. Nao

Q.20.4— Personagem da noticia - Diretores
1. Sim
2. Nao

Q.20.5 — Personagem da noticia - Staff
1. Sim
2. Nao

Q.21 — Idade do personagem
1. Sim
2. Nao

Q.22 — Deslocamento do jornalista
1. Sim
2. Nao
3. Indeterminado

Q.23 — Interatividade comunicativa — tipo
Q23a. E-mail genérico do veiculo
Q23b.E-mail do jornalista
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Q23c. E-mail de outros autores
Q23d. Férum de discussao ou chat
Q23e. Caixa de comentario

Q23f. Telefone

Q.23g. Caixa de relacionados

Q.24— Hipertextualidade extratextual
1. Sim
2. Nao

Q.25— Hipertextualidade extratextual — Tipo
Q25a. Fonte documental
Q25b. Orgao governamental
Q25c. ONG ou associacoes
Q25d. Contetido em redes sociais
Q25e. Fonte sindical
Q25f. Fonte empresarial
Q25g. Pesquisas, relatorios e estudos
Q25h. Outras publicacoes
Q25i. Nulo

Q.26— Multimedialidade — Video
Q26a. Autoplay
Q26b. Manual
Q26c¢. Loop

Q.27— Multimedialidade — Video - Frequéncia (sem loop)
Contagem manual

Q.28— Multimedialidade — Video - tipo
Q28a. Entrevista
Q28b. Peca completa
Q28c. Imagens avulsas
Q28d. Producao propria
Q28e. Producao de outros media
Q28f. Redes sociais (YouTube, Instagram, Tiktok, etc.)
Q28g. Gifs de video
Q28h. Depoimento
Q28i. Musica
Q28;j. Outro
Q28k. Nulo

Q.29— Multimedialidade — Video — Extensao total
0. Nulo
1. < 1 minuto
2. Entre1e3
3.Entre3es
4.Entre5e7
5. Entre 7 e 10
6. Entre 10 e 15
7. Mais de 15 minutos

Q.30— Multimedialidade — Fotografia
Q30a. Centralizada
Q30b. Panoramica
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Q3o0c. Lateral
Q3o0d. Retrato
Q3oe. Outro
Q3of. Nulo

Q.31— Multimedialidade — Fotografia — Galeria
0. Nulo
1.1

OO ®ON U AW N
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Q.32— Multimedialidade — Fotografia 360°
1. Sim
2. Nao

Q.33— Multimedialidade — Audio
1. Sim
2. Nao

Q.34— Multimedialidade — Audio — Frequéncia
Contagem manual

Q.35— Multimedialidade — Audio — Extensio
0. Nulo
. < 1 minuto
.Entre1e3
.Entre3ej5
.Entre5e7
.Entre7e9
. > 10 minutos
. > 20 minutos
. > 30 minutos
9. Loop

-
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Q.36— Multimedialidade — Audio — Tipo
Q32a. Som ambiente
Q32b. Mtsica
Q32c. Entrevista
Q32d. Efeitos sonoros
Q32e. Peca completa
Q32f. Redes sociais (Soundcloud, Youtube, Spotify, etc.)
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Q32g. Outro
Q32h. Nao identificado
Q32i. Nulo

Q.37— Presenca de redes sociais
1. Sim
2. Nao

Q.38— Redes sociais — Conteudo
Q38a. Facebook
Q38b. X
Q38c. Instagram
Q38d. Tiktok
Q38e. YouTube
Q38f. WhatsApp
Q38g. Pinterest
Q38h. Nulo

Q.39— Jogos ou enquetes
1. Sim
2. Nao

Q.40- Jogos ou enquetes — Tipo
Q4o0a. Quiz
Q4o0b. Teste
Q4o0c. Enquetes
Q4o0d. Pergunta avulsa
Q4o0e. Outro
Q4of. Nulo

Q.41— Presenca de publicidade
1. Sim
2. Nao

Q.42—- Género textual
Q42a. Artigo de opiniao
Q42b. Noticia
Q42c. Entrevista
Q42d. Croénica
Q42e. Outro

96



97



Anexo II1. Levantamento das noticias dos

trés jornais desportivos nacionais
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Noticias analisadas

Record

2022

04 de janeiro de 2022 - «Pequim cria ‘bolha’ em redor dos locais dos Jogos Olimpicos de
Inverno»

https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/pequim-cria-bolha-em-redor-dos-locais-dos-jogos-olimpicos-de-
inverno

04 de janeiro de 2022 — «Portugal tenta o apuramento do quarto atleta para Pequim
2022»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-

inverno/detalhe/portugal-tenta-o-apuramento-do-quarto-atleta-para-pequim2022

06 de janeiro de 2022 - «Avan¢o da pandemia nao cria ‘risco extra’ para os Jogos
Olimpicos de Inverno»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/avanco-da-pandemia-nao-cria-risco-extra-para-os-jogos-olimpicos-
de-inverno2022

07 de janeiro de 2022 - «Pyongyang diz que nao ira ao Jogos Olimpicos de Inverno em
Pequim»

https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/pyvongyang-diz-que-nao-ira-aos-jogos-olimpicos-de-inverno-em-

equim

10 de janeiro de 2022 - «Policia chinesa adverte populacao para se afastar de veiculos
dos Jogos Olimpicos»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/policia-chinesa-adverte-populacao-para-se-afastar-de-veiculos-dos-
jogos-olimpicos

11 de janeiro de 2022 - «Covid-19: Suécia ndo envia representantes oficiais a Pequim
2022»

https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/covid-19-suecia-nao-envia-representantes-oficiais-a-

pequim2022?ref=Pesquisa Destaques

11 de janeiro de 2022 - «Snowboarder portugués Christian Oliveira consegue requisitos
para a qualificagao olimpica»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/snowboarder-portugues-christian-oliveira-consegue-requisitos-para-
a-qualificacao-olimpica
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11 de janeiro de 2022 - «Covid-19: Pequim descarta confinamento durante Jogos
Olimpicos de Inverno»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-

inverno/detalhe/covid-19-pequim-descarta-confinamento-durante-jogos-olimpicos-

de-inverno?ref=Pesquisa Destaques

13 de janeiro de 2022 - «Diretor da HRW critica siléncio de Antonio Guterres sobre Jogos
Olimpicos de Inverno em Pequim»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/diretor-da-hrw-critica-silencio-de-antonio-guterres-sobre-jogos-
olimpicos-de-inverno-em-pequim?ref=Pesquisa Destaques

17 de janeiro de 2022 - «Portugal confirma trés esquiadores em Pequim 2022 e aguarda
vaga no snowboard»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-

inverno/detalhe/portugal-confirma-tres-esquiadores-em-pequim2022-e-aguarda-

vaga-no-snowboard

17 de janeiro de 2022 - «Jogos Olimpicos de Inverno Pequim 2022 sé com espectadores
convidados»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/jogos-olimpicos-de-inverno-pequim2022-so-com-espectadores-

convidados?ref=Pesquisa Destaques

18 de janeiro de 2022 - «Snowboarder Christian Oliveira fora dos Jogos Olimpicos de
Inverno»

https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/snowboarder-christian-oliveira-fora-dos-jogos-olimpicos-de-
inverno?ref=Pesquisa Destaques

19 de janeiro de 2022 - «Amnistia Internacional avisa: Jogos Olimpicos de Inverno
podem ser ‘exercicio de propaganda»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-

inverno/detalhe/amnistia-internacional-avisa-jogos-olimpicos-de-inverno-podem-ser-

exercicio-de-propaganda

20 de janeiro de 2022 - «Presidente do COP ‘compreende’ Jogos de Inverno com
limitacoes e boicote diplomatico»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-

inverno/detalhe/presidente-do-cop-compreende-jogos-de-inverno-com-limitacoes-e-

boicote-diplomatico?ref=Saber%20Mais BlocoSaberMais

23 de janeiro de 2022 - «Covid-19: COI revela existéncia de 72 casos relacionados com
Jogos Olimpicos de Inverno»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/covid-19-coi-revela-existencia-de-72-casos-relacionados-com-jogos-
olimpicos-de-inverno

25 de janeiro de 2022 — «Presidente chinés recebe lider do COI a 10 dias dos Jogos
Olimpicos de Inverno»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/presidente-chines-recebe-lider-do-coi-a-10-dias-dos-jogos-olimpicos-
de-inverno?ref=Pesquisa Destaques
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27 de janeiro de 2022 - «Objetivo de Portugal para Pequim 2022 é melhorar o resultado
das edigOes anteriores»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/objetivo-de-portugal-para-pequim2022-e-melhorar-o-resultado-das-
edicoes-anteriores?ref=Detalhe Relacionada

31 de janeiro de 2022 - «Missao portuguesa promete ‘suar a camisola e honrar a
bandeira’ em Pequim 2022»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-

inverno/detalhe/missao-portuguesa-promete-suar-a-camisola-e-honrar-a-bandeira-

em-pequim2022?ref=Detalhe Relacionadas

01 de fevereiro de 2022 - «Ricardo Brancal e Vanina Oliveira sao os porta-estandartes
lusos em Pequim 2022»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/ricardo-brancal-e-vanina-oliveira-sao-os-porta-estandartes-lusos-em-

pequim2022?ref=Detalhe Relacionadas

01 de fevereiro de 2022 - «Casos de covid-19 entre atletas e equipas acima dos restantes
participantes em Pequim 2022»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/casos-de-covid-19-entre-atletas-e-equipas-acima-dos-restantes-

participantes-em-pequim2022

01 de fevereiro de 2022 - «Taiwan reverte decisao de boicotar cerimoénia dos Jogos
Olimpicos de Inverno»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/taiwan-reverte-decisao-de-boicotar-cerimonia-dos-jogos-olimpicos-
de-inverno?ref=Pesquisa Destaques

02 de fevereiro de 2022 - «Trés esquiadores para melhorar os resultados de Portugal em
Pequim 2022»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/tres-esquiadores-para-melhorar-os-resultados-de-portugal-em-
pequim2022?ref=Detalhe Relacionadas

02 de fevereiro de 2022 - «Atletas procuram lugar na histéria dos Jogos de Pequim
2022»

https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/atletas-procuram-lugar-na-historia-dos-jogos-de-

pequim2022?ref=Detalhe Relacionadas

02 de fevereiro de 2022 - «Boicote diplomatico e persisténcia da Covid-19 ‘ensombram’
organizacao de Pequim 2022»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/boicote-diplomatico-e-persistencia-da-covid-19-ensombram-

organizacao-de-pequim2022?ref=Detalhe Relacionadas

02 de fevereiro de 2022 - «Pequim 2022: Curling abre evento a dois dias da cerimonia
inaugural»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-

inverno/detalhe/pequim2022-curling-abre-evento-a-dois-dias-da-cerimonia-inaugural
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02 de fevereiro de 2022 - «Pequim 2022: Antonio Guterres vai assistir a cerimonia de
abertura»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-

inverno/detalhe/pequim2022-antonio-guterres-vai-assistir-a-cerimonia-de-

abertura?ref=Detalhe Relacionadas

03 de fevereiro de 2022 - «Pequim 2022: Putin critica ‘sancdo coletiva’ aos atletas
russos»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-

inverno/detalhe/pequim2022-putin-critica-sancao-coletiva-aos-atletas-

russos?ref=HP Ultimas

03 de fevereiro de 2022 - «Comissao Europeia pede que Pequim 2022 nao seja usado
para ‘propaganda politica’»
Record premium

03 de fevereiro de 2022 - «Pequim 2022: Meio milhar de tibetanos protestam diante da
sede do COI na Suica»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-

inverno/detalhe/pequim2022-meio-milhar-de-tibetanos-protestam-diante-da-sede-

do-coi-na-suica

04 de fevereiro de 2022 - «Kim Jong-un felicita presidente chinés pela abertura dos
Jogos de Inverno»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/kim-jong-un-felicita-presidente-chines-pela-abertura-dos-jogos-de-
inverno

04 de fevereiro de 2022 - «Pequim 2022: Ceriménia de abertura sébria lanca capital
chinesa para a histéria»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-

inverno/detalhe/pequim2022-cerimonia-de-abertura-sobria-lanca-capital-chinesa-

para-a-historia

05 de fevereiro de 2022 - «Exilados tibetanos contestam em Nova Deli os Jogos
Olimpicos de Inverno»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/exilados-tibetanos-contestam-em-nova-deli-os-jogos-olimpicos-de-
inverno?ref=Detalhe Relacionadas

05 de fevereiro de 2022 - «Pequim 2022: Antonio Guterres destaca movimento olimpico
como exemplo»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-

inverno/detalhe/pequim2022-antonio-guterres-destaca-movimento-olimpico-como-

exemplo?ref=Pesquisa Destaques

05 de fevereiro de 2022 - «Pequim 2022: Norueguesa Therese Johaug conquistou a
primeira medalha de ouro»
httDs [ /www.record. Dt/modahdades/logos ohmmcos/logos ohmmcos de-

medalha-de-ouro

05 de fevereiro de 2022 - «Pequim 2022: Primeira medalha foi da Noruega em dia de
recordes»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-

inverno/detalhe/pequim2022-primeira-medalha-foi-da-noruega-em-dia-com-recordes
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07 de fevereiro de 2022 - «Campea olimpica posa para a Playboy antes de Pequim 2022:
«Toda a mulher pode mostrar-se nua»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/campea-olimpica-posa-para-a-playboy-antes-de-pequim2022-toda-a-
mulher-pode-mostrar-se-nua

07 de fevereiro de 2022 - «Vanina Oliveira estreia-se em Pequim 2022 com 43° lugar no
slalom gigante»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-

inverno/detalhe/vanina-oliveira-estreia-se-em-pequim2022-com-43-lugar-no-slalom-

gigante

07 de fevereiro de 2022 - «Pequim 2022: Fontana reforca estatuto de patinadora mais
medalhada de sempre em pista curta»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-

inverno/detalhe/pequim2022-arianna-fontana-reforca-estatuto-de-patinadora-mais-

medalhada-de-sempre

07 de fevereiro de 2022 - «Pequim 2022: Ativistas nos EUA apelam ao boicote dos Jogos
na China»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-

inverno/detalhe/pequim2022-ativistas-nos-eua-apelam-ao-boicote-dos-jogos-na-china

07 de fevereiro de 2022 - «Pequim 2022: Ireen Wust soma inédito quinto ouro individual
em cinco Jogos Olimpicos»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-

inverno/detalhe/pequim2022-ireen-wst-soma-inedito-quinto-ouro-individual-em-

cinco-jogos-olimpicos?ref=Pesquisa Destaques

08 de fevereiro de 2022 - «Estreia promissora para Vanina Oliveira»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/estreia-promissora-para-vanina-oliveira?ref=Pesquisa Destaques
Record Premium

08 de fevereiro de 2022 - «O relato impressionante de atleta em isolamento na China:
‘J4 me conseguem ver 0s 0SS0S»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/o-relato-impressionante-de-atleta-em-isolamento-na-china-ja-me-

conseguem-ver-0s-ossos?ref=HP Ultimas

09 de fevereiro de 2022 - «Ailing escolhe China na desfeita a Tio Sam»
Record Premium
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-

inverno/detalhe/ailing-escolhe-china-na-desfeita-a-tio-

sam?ref=Saber%20Mais BlocoSaberMais~

09 de fevereiro de 2022 - «Pequim 2022: Vanina Oliveira falha porta e ndo termina prova
de slalom»

https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-

inverno/detalhe/pequim2022-vanina-oliveira-falha-porta-e-nao-termina-prova-de-

slalom?ref=Saber%20Mais BlocoSaberMais
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09 de fevereiro de 2022 - «Plataforma Stop Jogos Olimpicos acusa governo catalao de
falta de transparéncia»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/20220209-1812-plataforma-stop-jogos-olimpicos-acusa-governo-
catalao-de-falta-de-transparencia

10 de fevereiro de 2022 - «Pequim 2022: Patinadora Valieva testou positivo em
dezembro a substancia proibida»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-

inverno/detalhe/pequim2022-patinadora-valieva-testou-positivo-em-dezembro-a-

substancia-proibida?ref=Pesquisa Destaques

10 de fevereiro de 2022 - «Pequim 2022: Patinador Nathan Chen conquista ouro e
impede “tri” de Yuzuru Hanyu»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-

inverno/detalhe/pequim2022-patinador-nathan-chen-conquista-ouro-e-impede-tri-

de-yuzuru-hanyu

11 de fevereiro de 2022 - «Comité Olimpico russo defende que Valieva deve continuar
em Pequim 2022 apesar dos positivos ao doping»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/comite-olimpico-russo-defende-que-valieva-deve-continuar-em-

pequim22-apesar-dos-positivos-ao-doping?ref=Pesquisa Destaques

11 de fevereiro de 2022 - «Pequim 2022: José Cabeca torna-se o melhor portugués no
esqui de fundo»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-

inverno/detalhe/pequim2022-jose-cabeca-torna-se-o-melhor-portugues-no-esqui-de-

fundo

11 de fevereiro de 2022 - «Pequim 2022: Patinador Nils van der Poel com ouro e recorde
mundial nos 10.000 metros»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-

inverno/detalhe/20220211-1503-pequim2022-patinador-nils-van-der-poel-com-ouro-

e-recorde-mundial-nos-10000-metros

11 de fevereiro de 2022 - «Covid-19: Pequim consegue prevenir casos fora da ‘bolha’
sanitaria dos Jogos de Inverno»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/covid-19-pequim-consegue-prevenir-casos-fora-da-bolha-sanitaria-
dos-jogos-de-inverno

11 de fevereiro de 2022 - «Tribunal Arbitral do Desporto recebe recursos por Valieva»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-

inverno/detalhe/pequim2022-tribunal-arbitral-do-desporto-recebe-recursos-por-

valieva

11 de fevereiro de 2022 - «Um amor que vale ouro: Os Behrami sao um casal talentoso»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/um-amor-que-vale-ouro-os-behrami-sao-um-casal-talentoso

Record Premium

12 de fevereiro de 2022 - «José Cabeca: Isto foi s6 o inicio»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/jose-cabeca-isto-foi-so-0-inicio

Record Premium
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13 de fevereiro de 2022 - «Pequim 2022: Ricardo Brancal termina em 37.° no slalom
gigante»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-

inverno/detalhe/pequim2022-ricardo-brancal-termina-em-37-no-slalom-gigante

14 de fevereiro de 2022 - «Erin Jackson faz historia»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/erin-jackson-faz-historia

14 de fevereiro de 2022 - «Pequim 2022: Tribunal Arbitral do Desporto decide que
Valieva pode competir»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-

inverno/detalhe/20220214-0814-pequim2022-tribunal-arbitral-do-desporto-decide-

que-valieva-pode-competir?ref=Pesquisa Destaques

14 de fevereiro de 2022 - «Pequim 2022: COI vai aguardar por decisdo final no caso
Valieva para entregar medalhas»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-

inverno/detalhe/pequim2022-coi-vai-aguardar-por-decisao-final-no-caso-valieva-

para-entregar-medalhas?ref=Pesquisa Destaques

15 de fevereiro de 2022 - «Defesa de Valieva explica doping com contaminacdo por
medicamento do avo»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-

inverno/detalhe/defesa-de-valieva-explica-doping-com-contaminacao-por-

medicamento-do-avo?ref=Pesquisa Destaques

15 de fevereiro de 2022 - «Pequim 2022: Cinco medalhas colocam Quentin Fillon Maillet
na histéria do biatlo»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-

inverno/detalhe/pequim2022-cinco-medalhas-colocam-quentin-fillon-maillet-na-

historia-do-biatlo~

16 de fevereiro de 2022 - «Pequim 2022: Russa Valieva usou outras substancias
potenciadoras do desempenho»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-

inverno/detalhe/pequim2022-russa-valieva-usou-outras-substancias-potenciadoras-

do-desempenho

16 de fevereiro de 2022 - «Portugal termina participagdo com 39.° lugar de Brancal no
slalom»

https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/20220216-1314-pequim2022-portugal-termina-participacao-com-39-

lugar-de-brancal-no-slalom?ref=Pesquisa Destaques

16 de fevereiro de 2022 - «Pequim 2022: Austriaco Strolz vence segunda medalha e
repete feito do pai em 1988»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/pequim2022-austriaco-strolz-vence-segunda-medalha-e-repete-feito-
do-pai-em-1988
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17 de fevereiro de 2022 - «Pequim 2022: Atletas portugueses melhoraram resultados das
anteriores edigoes»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-

inverno/detalhe/pequim2022-atletas-portugueses-melhoraram-resultados-das-

anteriores-edicoes

17 de fevereiro de 2022 - «Pequim 2022: Chefe da Missao reconhece melhor participacao
portuguesa de sempre»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-

inverno/detalhe/pequim2022-chefe-da-missao-reconhece-melhor-participacao-

portuguesa-de-sempre

17 de fevereiro de 2022 - «Pequim 2022: Michele Gisin revalida titulo de combinado,
Shiffrin volta a falhar»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-

inverno/detalhe/pequim2022-michele-gisin-revalida-titulo-de-combinado-shiffrin-

volta-a-falhar

17 de fevereiro de 2022 - «Pequim 2022: CAO elogia participac¢ao ‘muito positiva’ do trio
luso na China»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/pequim2022-cao-elogia-participacao-muito-positiva-do-trio-luso-na-

china

17 de fevereiro de 2022 - «Pequim 2022: Anna Shcherbakova conquista ouro na
patinagem»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-

inverno/detalhe/pequim2022-anna-shcherbakova-conquista-ouro-na-patinagem

18 de fevereiro de 2022 - «Atleta ucraniana Lidiia Hunko testa positivo em controlo
antidoping»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-

inverno/detalhe/pequim2022-atleta-ucraniana-lidiia-hunko-testa-positivo-em-

controlo-antidoping?ref=Pesquisa Destaques

18 de fevereiro de 2022 - «Federacao de patinagem quer aumentar idade minima para
competicoes séniores»
https://www.record.pt/modalidades/detalhe/federacao-de-patinagem-quer-aumentar-

idade-minima-para-competicoes-seniores

18 de fevereiro de 2022 - «Pequim 2022: Recusado recurso da suspensao por doping do
iraniano Shemshaki»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-

inverno/detalhe/pequim2022-recusado-recurso-da-suspensao-por-doping-do-

iraniano-shemshaki

18 de fevereiro de 2022 - «Pequim 2022: Chinesa nascida na Califérnia faz histéria no
esqui de estilo livre»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-

inverno/detalhe/pequim2022-chinesa-nascida-na-california-faz-historia-no-esqui-de-

estilo-livre
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20 de fevereiro de 2022 - «Pequim 2022: Noruega domina quadro de medalhas e Kamila
Valieva os Jogos»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-

inverno/detalhe/pequim2022-noruega-domina-quadro-de-medalhas-e-kamila-valieva-

20 de fevereiro de 2022 - «Pequim 2022 - «Presidente do COI apela ao acesso de todos
os paises a vacinas»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-

inverno/detalhe/pequim2022-presidente-do-coi-apela-ao-acesso-de-todos-os-paises-

a-vacinas?ref=Pesquisa Destaques

21 de fevereiro de 2022 - «Finlandés queixa-se de ter o pénis congelado ap6s prova nos
Jogos Olimpicos de Inverno»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/finlandes-queixa-se-de-ter-o-penis-congelado-apos-prova-nos-jogos-
olimpicos-de-inverno

25 de fevereiro de 2022 - «Campedo sueco doa medalha olimpica a filha de dissidente
chinés detido»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/bicampeao-sueco-doa-medalha-olimpica-a-filha-de-dissidente-
chines-detido

02 de marco de 2022 - «Delegacdo paralimpica da Ucrania chegou a Pequim para
participar nos Jogos de Inverno»

https://www.record.pt/modalidades/jogos-
olimpicos/paralimpicos/detalhe/delegacao-paralimpica-da-ucrania-chegou-a-pequim-
para-participar-nos-jogos-de-inverno?ref=Pesquisa Destaques

04 de marco de 2022 - «Russia nao recorre da proibicao de participar nos Jogos
Paralimpicos de Inverno»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/russia-nao-recorre-da-proibicao-de-participar-nos-jogos-

paralimpicos-de-inverno?ref=Pesquisa Destaques

05 de marco de 2022 - «Atleta pro-Putin desejou ‘uma bomba’ na casa do olimpico
ucraniano Vladislav Geraskevich»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/atleta-pro-putin-desejou-uma-bomba-na-casa-do-olimpico-
ucraniano-vladislav-geraskevich

13 de marco de 2022 - «Ucrania fecha Paralimpicos de Inverno no segundo lugar do
medalheiro s6 atras da China»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-

inverno/detalhe/ucrania-fecha-paralimpicos-de-inverno-no-segundo-lugar-do-

medalheiro-so-atras-da-china

01 de abril de 2022 - «COI convida federagoes a fixarem idade minima dos atletas apo6s
caso de doping de russa com 15 anos»
http://record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/detalhe/coi-convida-federacoes-a-
fixarem-idade-minima-dos-atletas-apos-caso-de-doping-de-russa-com-15-anos
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04 de maio de 2022 - «Selecao portuguesa de hoquei no gelo luta pelos primeiros lugares
em torneio internacional»
https://www.record.pt/modalidades/detalhe/selecao-portuguesa-de-hoquei-no-gelo-
luta-pelos-primeiros-lugares-em-torneio-internacional ?ref=Pesquisa Destaques

05 de maio de 2022 - «Selecdo masculina conquista bronze no terceiro escaldao do
europeu de curling»
https://www.record.pt/modalidades/detalhe/20220505-1907-selecao-masculina-
conquista-bronze-no-terceiro-escalao-do-europeu-de-curling?ref=Pesquisa Destaques

16 de maio de 2022 - «Russia e Bielorrassia ficam sem transmissao dos Jogos Olimpicos»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/detalhe/russia-e-bielorrussia-
ficam-sem-transmissao-dos-jogos-olimpicos?ref=Pesquisa Destaques

25 de setembro de 2022 - «Federacdo portuguesa tem prontos projetos de pista artificial
de esqui e Centro de Atletas nas Penhas da Saade»
https://www.record.pt/modalidades/detalhe/federacao-portuguesa-tem-prontos-
projetos-de-pista-artificial-de-esqui-e-centro-de-atletas-nas-penhas-da-
saude?ref=Pesquisa Destaques

30 de setembro de 2022 - «Tudo para ir aos Jogos Olimpicos: patinadora partilha fotos
e videos em site para adultos»
https://www.record.pt/modalidades/detalhe/tudo-para-ir-aos-jogos-olimpicos-
patinadora-partilha-fotos-e-videos-em-site-para-adultos?ref=Pesquisa Destaques

14 de novembro de 2022 - «KAMA pede quatro anos de suspensao para a patinadora russa
Kamila Valieva»
https://www.record.pt/modalidades/detalhe/ama-pede-quatro-anos-de-suspensao-
para-a-patinadora-russa-kamila-valieva?ref=Pesquisa Destaques

24 de novembro de 2022 - «Curling: Selecdo portuguesa garante permanéncia no
segundo escalao do europeu»
https://www.record.pt/modalidades/detalhe/curling-selecao-portuguesa-garante-
permanencia-no-segundo-escalao-do-europeu?ref=Pesquisa Destaques

02 de dezembro de 2022 - «Penhas da Satde acolhe Campeonato Nacional de Patinagem
Artistica no Gelo»
https://www.record.pt/modalidades/detalhe/penhas-da-saude-acolhe-campeonato-

nacional-de-patinagem-artistica-no-gelo?ref=Pesquisa Destaques

2023

11 de janeiro de 2023 - «Esquiadora Alessandra Cicalese desfalca Portugal no FOJE de
Inverno devido a lesao»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/esquiadora-alessandra-cicalese-desfalca-portugal-no-foje-de-inverno-
devido-a-lesao
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13 de janeiro de 2023 - «Agéncia Mundial Antidopagem preocupada com falta de san¢oes
para a russa Kamila Valieva»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/agencia-mundial-antidopagem-preocupada-com-falta-de-sancoes-
para-a-russa-kamila-valieva

26 de janeiro de 2023 - «Esqui alpino: Ariana Ribeiro fecha participacao no FOJE com
queda no slalom gigante»
https://www.record.pt/modalidades/desportos-de-inverno/detalhe/esqui-alpino-
ariana-ribeiro-fecha-participcao-no-foje-com-queda-no-slalom-

gigante?ref=Pesquisa Destaques

30 de janeiro de 2023 - «FDIP cria Laboratério de Desportos de Inverno na Covilha»
https://www.record.pt/modalidades/desportos-de-inverno/detalhe/fdip-cria-
laboratorio-de-desportos-de-inverno-na-covilha?ref=Pesquisa Destaques

12 de fevereiro de 2023 - «Portugal parte com quatro atletas para o Mundial de esqui
alpino»
https://www.record.pt/modalidades/desportos-de-inverno/detalhe/portugal-parte-
com-quatro-atletas-para-o-mundial-de-esqui-alpino?ref=Pesquisa Destaques

14 de fevereiro de 2023 - «Verba das apostas permite mais atletas e infraestruturas nos
desportos de inverno»
https://www.record.pt/fora-de-campo/detalhe/verba-das-apostas-permite-mais-
atletas-e-infraestruturas-nos-desportos-de-inverno?ref=Pesquisa Destaques

23 de fevereiro 2023 - «Pedro Flavio: «José Cabeca e Filipe Cabrita sao atletas mais
vocacionados para as distancias» (Esqui)
https://www.record.pt/modalidades/desportos-de-inverno/detalhe/pedro-flavio-jose-
cabeca-e-filipe-cabrita-sao-atletas-mais-vocacionados-para-as-distancias

26 de fevereiro de 2023 - «Portugal em tltimo no sprint por equipas no Mundial de esqui
noérdico» (Esqui)
https://www.record.pt/modalidades/desportos-de-inverno/detalhe/portugal-em-
ultimo-no-sprint-por-equipas-no-mundial-de-esqui-nordico

04 de marco de 2023 — «Esqui alpino: Baptiste Aratijo e Marta Carvalho sagram-se
campeOes nacionais de slalom» (Slalom)
https://www.record.pt/modalidades/desportos-de-inverno/detalhe/esqui-alpino-
baptiste-araujo-e-marta-carvalho-sagram-se-campeoes-nacionais-de-
slalom?ref=Pesquisa Destaques

10 de marco de 2023 — «Mikaela Shiffrin iguala recorde de 86 vitorias em tacas do
mundo de esqui alpino» (Esqui alpino)
https://www.record.pt/modalidades/desportos-de-inverno/detalhe/mikaela-shiffrin-

iguala-recorde-de-86-vitorias-em-tacas-do-mundo-de-esqui-alpino

11 de marco de 2023 - «Mikaela Shiffrin torna-se recordista de vitorias em tacas do
mundo de esqui alpino»
https://www.record.pt/modalidades/desportos-de-inverno/detalhe/20230311-1508-

mikaela-shiffrin-torna-se-recordista-de-vitorias-em-tacas-do-mundo-de-esqui-alpino
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25 de marco de 2023 - «José cabeca 15° no campeonato do mundo de triatlo de inverno»
https://www.record.pt/modalidades/desportos-de-inverno/detalhe/jose-cabeca-15-
no-campeonato-do-mundo-de-triatlo-de-inverno

11 de abril de 2023 - «Atleta olimpica criou conta no ‘OnlyFans’ e ndo se arrepende:
‘Experimentei um més e foi uma loucura’»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/detalhe/atleta-olimpica-criou-
conta-no-onlyfans-e-nao-se-arrepende-experimentei-um-mes-e-foi-uma-
loucura?ref=Pesquisa Destaques

18 de julho de 2023 - «Jogos de verdo e de inverno podem ajustar-se as alteracoes
climaticas»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/detalhe/jogos-de-verao-e-de-
inverno-podem-ajustar-se-as-alteracoes-climaticas

28 de agosto de 2023 - «Ex-patinadora olimpica morre em acidente de viacao: filho de
10 meses esta no hospital»
https://www.record.pt/modalidades/detalhe/ex-patinadora-olimpica-morre-em-
acidente-de-viacao-filho-de-10-meses-esta-no-hospital ?ref=Pesquisa Destaques

21 de setembro de 2023 - «Equipa portuguesa em acdo no campeonato espanhol de
hoquei no gelo»
https://www.record.pt/modalidades/detalhe/equipa-portuguesa-em-acao-no-
campeonato-espanhol-de-hoquei-no-gelo?ref=Pesquisa Destaques

04 de outubro de 2023 - «Hoéquei no gelo: congresso da IITHF em Vilamoura abre
potencial para o pais» (Hoquei no gelo)
https://www.record.pt/modalidades/desportos-de-inverno/detalhe/hoquei-no-gelo-
congresso-da-iihf-em-vilamoura-abre-potencial-para-o-pais?ref=Pesquisa Destaques

08 de outubro de 2023 - «Portugal e Espanha assinam acordo com vista a futura Liga
Ibérica de hoquei no gelo»
https://www.record.pt/modalidades/detalhe/portugal-e-espanha-assinam-acordo-
com-vista-a-futura-liga-iberica-de-hoquei-no-gelo?ref=Pesquisa Destaques

11 de outubro de 2023 - «Pedro Flavio: Temos um potencial grande de desenvolvimento»
(Presidente da federacao de desportos de inverno de portugal)
Entrevista — Record Premium

11 de outubro de 2023 - «Saporo retira candidatura aos Jogos Olimpicos de Inverno de
2030»

https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/detalhe/saporo-retira-
candidatura-aos-jogos-olimpicos-de-inverno-de-2030?ref=Pesquisa Destaques

13 de outubro de 2023 - «COI estima que s6 dez paises possam receber os Jogos
Olimpicos de Inverno em 2040»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/coi-estima-que-so-dez-paises-possam-receber-os-jogos-olimpicos-de-
inverno-em-2040°?ref=Pesquisa Destaques

16 de outubro de 2023 - «Falta de pista leva provas de gelo para fora de Italia nos Jogos
de Inverno de 2026»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/falta-de-pista-leva-provas-de-gelo-para-fora-de-italia-nos-jogos-de-
inverno-de-2026
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16 de outubro de 2023 - «Antonieta Martins Ethier e Victor Santos vencem Taca de
Portugal de curling»
https://www.record.pt/modalidades/detalhe/antonieta-martins-ethier-e-victor-
santos-vencem-taca-de-portugal-de-curling?ref=Pesquisa Destaques

06 de dezembro de 2023 - «Portugal com quatro atletas nos Jogos Olimpicos da
juventude de inverno»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/portugal-com-quatro-atletas-nos-jogos-olimpicos-da-juventude-de-
inverno?ref=Pesquisa Destaques

2024

21 de janeiro de 2024 - «Esquiadores portugueses estrearam-se nos Jogos Olimpicos da
Juventude de Inverno»
https://www.record.pt/modalidades/detalhe/esquiadores-portugueses-estrearam-se-
nos-jogos-olimpicos-da-juventude-de-inverno?ref=Pesquisa Destaques

22 de janeiro de 2024 - «Portugal qualifica-se para as estafetas mistas nos Jogos
Olimpicos da juventude de inverno»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/portugal-qualifica-se-para-as-estafetas-mistas-nos-jogos-olimpicos-
da-juventude-de-inverno?ref=Pesquisa Destaques

24 de janeiro de 2024 - «Emeric Guerillot desistiu prova de slalom dos Jogos Olimpicos
da Juventude»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/detalhe/emeric-guerillot-
desistiu-prova-de-slalom-dos-jogos-olimpicos-da-juventude?ref=Pesquisa Destaques

25 de janeiro de 2024 - «Emeric Guerillot é 21.° no slalom dos Jogos Olimpicos da
juventude»
https://www.record.pt/modalidades/detalhe/emeric-guerillot-e-21-no-slalom-dos-
jogos-olimpicos-da-juventude?ref=Pesquisa Destaque

26 de janeiro de 2024 - «Jéssica Rodrigues consegue primeiro diploma portugués nos
jogos olimpicos da juventude»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/jessica-rodrigues-consegue-primeiro-diploma-portugues-nos-jogos-
olimpicos-da-juventude?ref=Pesquisa Destaques

01 de fevereiro de 2024 - «Portugal com resultado histérico nos Jogos Olimpicos de
Inverno da Juventude»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/portugal-com-resultado-historico-nos-jogos-olimpicos-de-inverno-
da-juventude?ref=Pesquisa Destaques

18 de fevereiro de 2024 - «Johannes Boe conquista 20° titulo mundial de biatlo e iguala
Bjorndalen» (Biatlo)
https://www.record.pt/modalidades/desportos-de-inverno/detalhe/johannes-boe-
conquista-20-titulo-mundial-de-biatlo-e-iguala-bjorndalen
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13 de marco de 2024 - «Taca de Portugal de esqui alpino: Nahia Vieira da Fonte e Emeric
Guerrilot vencem slalom gigante» (Esqui Alpino)
https://www.record.pt/modalidades/desportos-de-inverno/detalhe/taca-de-portugal-
de-esqui-alpino-nahia-vieira-da-fonte-e-emeric-guerrilot-vencem-slalom-gigante

24 de marco de 2024 — «HC Porto é o primeiro campeao nacional de hoquei no gelo 3x3»
(Bateu o ice club da covilha)
https://www.record.pt/modalidades/desportos-de-inverno/detalhe/hc-porto-e-o-
primeiro-campeao-nacional-de-hoquei-no-gelo-3x3

07 de abril de 2024 - «David Gouveia e Carla Almeida vencem no nacional de patinagem
artistica no gelo» (Patinagem artistica no gelo)
https://www.record.pt/modalidades/desportos-de-inverno/detalhe/david-gouveia-e-
carla-almeida-vencem-no-nacional-de-patinagem-artistica-no-gelo

19 de abril de 2024 — «Selecao de hoquei no gelo disputa torneio internacional de
desenvolvimento»
https://www.record.pt/modalidades/detalhe/selecao-de-hoquei-no-gelo-disputa-
torneio-internacional-de-desenvolvimento?ref=Pesquisa Destaques

25 de abril de 2024 - «Portugal na final da Development Cup em héquei no gelo» (Hoquei
no gelo)
https://www.record.pt/modalidades/desportos-de-inverno/detalhe/portugal-na-final-
da-development-cup-em-hoquei-no-gelo

27 de abril de 2024 — «Portugal perde com Irlanda na final da Development Cup de
hoquei no gelo» (Hoquei no gelo)
https://www.record.pt/modalidades/desportos-de-inverno/detalhe/portugal-perde-
com-irlanda-na-final-da-development-cup-de-hoquei-no-gelo

30 de maio de 2024 - «Curling j4 mora em Portugal e vai estar no Record Challenge
Park»
https://www.record.pt/iniciativas/record-challenge-park/detalhe/curling-ja-mora-em-
portugal?ref=Pesquisa Destaques

05 de junho de 2024 - «Tragédia em Italia: esquiador morre na montanha com a
namorada apds queda de mais de 600 metros»
https://www.record.pt/modalidades/desportos-de-inverno/detalhe/tragedia-em-

italia-esquiador-morre-na-montanha-com-a-namorada-apos-queda-de-mais-de-600-

metros

11 de junho de 2024 — «Federagao de Desportos de inverno reconhecida pela instancia
internacional»
https://www.record.pt/modalidades/desportos-de-inverno/detalhe/federacao-de-
desportos-de-inverno-reconhecida-pela-instancia-

internacional?ref=Pesquisa Destaques

24 de julho de 2024 - «Alpes franceses recebem jogos olimpicos de inverno de 2030»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/20240724-1149-alpes-franceses-recebem-jogos-olimpicos-de-
inverno-de-2030°?ref=Pesquisa Destaques
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24 de julho de 2024 - «Salt Lake City vai receber jogos olimpicos de inverno de 2034»
https://www.record.pt/modalidades/jogos-olimpicos/jogos-olimpicos-de-
inverno/detalhe/salt-lake-city-vai-receber-jogos-olimpicos-de-inverno-de-
2034°?ref=Pesquisa Destaques

12 de setembro de 2024 - «Hoéquei no gelo com sotaque portugués: Madrid recebeu a
apresentacao da Liga Ibérica» (Hoquei no gelo)
https://www.record.pt/modalidades/detalhe/hoquei-no-gelo-com-sotaque-portugues-
madrid-recebeu-a-apresentacao-da-liga-iberica?ref=Pesquisa Destaques

12 de setembro de 2024 - «Pedro Flavio revela projeto para casa das modalidades no
gelo: Vai ser na grande lisboa» (Hoquei no gelo)
https://www.record.pt/modalidades/desportos-de-inverno/detalhe/pedro-flavio-
revela-projeto-para-casa-das-modalidades-no-gelo-vai-ser-na-grande-
lisboa?ref=Pesquisa Destaques

30 de setembro de 2024 - «Lider da federacao russa e a proibicao de competir em provas
internacionais: Tudo acabaria se lancdssemos bomba em Londres»
https://www.record.pt/modalidades/detalhe/lider-de-federacao-russa-e-a-proibicao-
de-competir-em-provas-internacionais-tudo-acabaria-se-lancassemos-bomba-em-
londres

18 de outubro de 2024 — «Ex-atleta olimpico procurado pelo FBI por trafico de drogas e
homicidio»
https://www.record.pt/modalidades/detalhe/ex-atleta-olimpico-procurado-pelo-tbi-
por-trafico-de-drogas-e-homicidio?ref=Pesquisa Destaques

20 de outubro de 2024 - «José Manuel Constantino Personalidade do Ano da Federacao
de Desportos de Inverno»
https://www.record.pt/modalidades/detalhe/20241020-1335-j0se-manuel-
constantino-personalidade-do-ano-da-federacao-de-desportos-de-
inverno?ref=Pesquisa Destaques

23 de outubro de 2024 - «Federacao de Desportos de Inverno anuncia parceria com a
Lion of Porches»
https://www.record.pt/modalidades/desportos-de-inverno/detalhe/federacao-de-
desportos-de-inverno-anuncia-parceria-com-a-lion-of-

porches?ref=Pesquisa Destaques

25 de outubro de 2024 - «Pavilhao olimpico de desportos de inverno vai nascer no Seixal:
conheca o projeto»
https://www.record.pt/modalidades/desportos-de-inverno/detalhe/pavilhao-
olimpico-de-desportos-de-inverno-vai-nascer-no-seixal ?ref=Pesquisa Destaques

26 de outubro de 2024 - «Nasce o sonho no Seixal: E claramente um ponto de viragem»
https://www.record.pt/modalidades/desportos-de-inverno/detalhe /nasce-o-sonho-
no-seixal-e-claramente-um-ponto-de-viragem?ref=Pesquisa Destaques

Record Premium

29 de outubro de 2024 - «PS Seixal critica construcao de pavilhdo de desportos de
inverno e denuncia: Destruira os vestigios de ruinas romanas»
https://www.record.pt/modalidades/desportos-de-inverno/detalhe/ps-seixal-critica-
construcao-de-pavilhao-de-desportos-de-inverno-e-denuncia-destruira-os-vestigios-
de-ruinas-romanas?ref=Pesquisa Destaques
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14 de novembro de 2024 - «Lindsey Vonn anuncia regresso as pistas aos 40 anos:
«Espero que o uniforme ainda me sirva»
https://www.record.pt/modalidades/desportos-de-inverno/detalhe/lindsey-vonn-
anuncia-regresso-as-pistas-aos-40-anos-espero-que-o-uniforme-ainda-me-sirva

24 de dezembro de 2024 - «Jovem promessa suica de snowboard morre devido a uma
avalanche»
https://www.record.pt/modalidades/desportos-de-inverno/detalhe/20241224-1620-
jovem-promessa-suica-de-snowboard-morre-devido-a-uma-

avalanche?ref=Pesquisa Destaques

89 noticias em 2022 codificadas e 5 nao codificadas - 94
23 noticias em 2023 e 1 nao codificada - 24

28 noticias em 2024 e 1 nao codificada - 29

Total = 147 noticias

A Bola

2022

02 de janeiro de 2022 - «Incrivel: adepta identificou cancro a elemento dos Canucks»
(Ho6quei no gelo)
https://www.abola.pt/noticias/incrivel-adepta-identificou-cancro-a-elemento-dos-
canucks-

2023080910523460429?srsltid=AfmBOorxhorhHM16x081IotD5vvjOCnwHe2J CoOBb
VFh6XsobY-bsolup

21 de fevereiro de 2022 - «Disputou prova...com o pénis congelado»
https://www.abola.pt/noticias/disputou-prova-com-o-penis-congelado-
2023080910452023807#

03 de marco de 2022 - «Rissia e Bielorussia, afinal, fora dos jogos Paralimpicos»
https://www.abola.pt/noticias/russia-e-bielorrusia-afinal-fora-dos-jogos-
paralimpicos-

20230809104355379807?srsltid=AfmBOopXMRh1ZaPItFins LgNRyDiT1134QbNS-
aWguLreps59I4VIl-vk

03 de marco de 2022 - «Comitiva ucraniana em Pequim: «Milagre termos chegado aqui»
https://www.abola.pt/noticias/comitiva-ucraniana-em-pequim-milagre-termos-
chegado-aqui-

2023080010435046524?srsltid=AfmBOoqoAfHbu2KicaiyUTDCimfUIn2DJwsluYbvH
r55RnwrsOf7KeG-

13 de marco de 2022 - «Gesto polémico: equipas mostram apoio ao exército russo»
https://www.abola.pt/noticias/gesto-polemico-equipas-mostram-apoio-ao-exercito-
russo-

2023080910404101417?srsltid=AfmBOopMW2RmUacukaodgAZ pKD1aobL6fSI-3P-
goN3fV8PrCunlnaY

02 de julho de 2022 - «Guarda-redes da selecao detido na Russia por fugir ao exército»
(Hoquei no gelo)
https://www.abola.pt/noticias/guarda-redes-da-selecao-detido-na-russia-por-fugir-
a0-exercito-2023080910021796495?srsltid=AfmBOopyvIALOOFXqz7-Xb69GoNv7HId-

UJDmVImh2CXN1rA3LhUtngp1
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https://www.record.pt/modalidades/desportos-de-inverno/detalhe/lindsey-vonn-anuncia-regresso-as-pistas-aos-40-anos-espero-que-o-uniforme-ainda-me-sirva
https://www.record.pt/modalidades/desportos-de-inverno/detalhe/lindsey-vonn-anuncia-regresso-as-pistas-aos-40-anos-espero-que-o-uniforme-ainda-me-sirva
https://www.record.pt/modalidades/desportos-de-inverno/detalhe/20241224-1620-jovem-promessa-suica-de-snowboard-morre-devido-a-uma-avalanche?ref=Pesquisa_Destaques
https://www.record.pt/modalidades/desportos-de-inverno/detalhe/20241224-1620-jovem-promessa-suica-de-snowboard-morre-devido-a-uma-avalanche?ref=Pesquisa_Destaques
https://www.record.pt/modalidades/desportos-de-inverno/detalhe/20241224-1620-jovem-promessa-suica-de-snowboard-morre-devido-a-uma-avalanche?ref=Pesquisa_Destaques
https://www.abola.pt/noticias/incrivel-adepta-identificou-cancro-a-elemento-dos-canucks-2023080910523460429?srsltid=AfmBOorxh9rhHM16xO8IotD5vvjOCnwHe2JC0OBbVFh6Xs0bY-bs9lup
https://www.abola.pt/noticias/incrivel-adepta-identificou-cancro-a-elemento-dos-canucks-2023080910523460429?srsltid=AfmBOorxh9rhHM16xO8IotD5vvjOCnwHe2JC0OBbVFh6Xs0bY-bs9lup
https://www.abola.pt/noticias/incrivel-adepta-identificou-cancro-a-elemento-dos-canucks-2023080910523460429?srsltid=AfmBOorxh9rhHM16xO8IotD5vvjOCnwHe2JC0OBbVFh6Xs0bY-bs9lup
https://www.abola.pt/noticias/incrivel-adepta-identificou-cancro-a-elemento-dos-canucks-2023080910523460429?srsltid=AfmBOorxh9rhHM16xO8IotD5vvjOCnwHe2JC0OBbVFh6Xs0bY-bs9lup
https://www.abola.pt/noticias/disputou-prova-com-o-penis-congelado-2023080910452023807
https://www.abola.pt/noticias/disputou-prova-com-o-penis-congelado-2023080910452023807
https://www.abola.pt/noticias/russia-e-bielorrusia-afinal-fora-dos-jogos-paralimpicos-2023080910435537980?srsltid=AfmBOopXMRh1ZaPltFinsL9NRyDiTlI34QbNS-aWguLrep59I4Vll-vk
https://www.abola.pt/noticias/russia-e-bielorrusia-afinal-fora-dos-jogos-paralimpicos-2023080910435537980?srsltid=AfmBOopXMRh1ZaPltFinsL9NRyDiTlI34QbNS-aWguLrep59I4Vll-vk
https://www.abola.pt/noticias/russia-e-bielorrusia-afinal-fora-dos-jogos-paralimpicos-2023080910435537980?srsltid=AfmBOopXMRh1ZaPltFinsL9NRyDiTlI34QbNS-aWguLrep59I4Vll-vk
https://www.abola.pt/noticias/russia-e-bielorrusia-afinal-fora-dos-jogos-paralimpicos-2023080910435537980?srsltid=AfmBOopXMRh1ZaPltFinsL9NRyDiTlI34QbNS-aWguLrep59I4Vll-vk
https://www.abola.pt/noticias/comitiva-ucraniana-em-pequim-milagre-termos-chegado-aqui-2023080910435046524?srsltid=AfmBOoqoAfHbu2KicaiyUTDC1mfUIn2DJwsluYbvHr55RnwrsOf7KcG-
https://www.abola.pt/noticias/comitiva-ucraniana-em-pequim-milagre-termos-chegado-aqui-2023080910435046524?srsltid=AfmBOoqoAfHbu2KicaiyUTDC1mfUIn2DJwsluYbvHr55RnwrsOf7KcG-
https://www.abola.pt/noticias/comitiva-ucraniana-em-pequim-milagre-termos-chegado-aqui-2023080910435046524?srsltid=AfmBOoqoAfHbu2KicaiyUTDC1mfUIn2DJwsluYbvHr55RnwrsOf7KcG-
https://www.abola.pt/noticias/comitiva-ucraniana-em-pequim-milagre-termos-chegado-aqui-2023080910435046524?srsltid=AfmBOoqoAfHbu2KicaiyUTDC1mfUIn2DJwsluYbvHr55RnwrsOf7KcG-
https://www.abola.pt/noticias/gesto-polemico-equipas-mostram-apoio-ao-exercito-russo-2023080910404101417?srsltid=AfmBOopMW2RmUacuka0dgAZ_pKD1aobL6fSl-3P-g0N3fV8PrCunInaY
https://www.abola.pt/noticias/gesto-polemico-equipas-mostram-apoio-ao-exercito-russo-2023080910404101417?srsltid=AfmBOopMW2RmUacuka0dgAZ_pKD1aobL6fSl-3P-g0N3fV8PrCunInaY
https://www.abola.pt/noticias/gesto-polemico-equipas-mostram-apoio-ao-exercito-russo-2023080910404101417?srsltid=AfmBOopMW2RmUacuka0dgAZ_pKD1aobL6fSl-3P-g0N3fV8PrCunInaY
https://www.abola.pt/noticias/gesto-polemico-equipas-mostram-apoio-ao-exercito-russo-2023080910404101417?srsltid=AfmBOopMW2RmUacuka0dgAZ_pKD1aobL6fSl-3P-g0N3fV8PrCunInaY
https://www.abola.pt/noticias/guarda-redes-da-selecao-detido-na-russia-por-fugir-ao-exercito-2023080910021796495?srsltid=AfmBOopyIAL0OFX9z7-Xb69GoNv7HId-UJDmVImh2CXN1rA3LhUtn4p1
https://www.abola.pt/noticias/guarda-redes-da-selecao-detido-na-russia-por-fugir-ao-exercito-2023080910021796495?srsltid=AfmBOopyIAL0OFX9z7-Xb69GoNv7HId-UJDmVImh2CXN1rA3LhUtn4p1
https://www.abola.pt/noticias/guarda-redes-da-selecao-detido-na-russia-por-fugir-ao-exercito-2023080910021796495?srsltid=AfmBOopyIAL0OFX9z7-Xb69GoNv7HId-UJDmVImh2CXN1rA3LhUtn4p1

24 de setembro de 2022 - «Bicampedo olimpico diagnosticado com cancro nos
testiculos»
https://www.abola.pt/noticias/bicampeao-olimpico-diagnosticado-com-cancro-nos-
testiculos-

2023080909335491862?srsltid=AfmBOopWEtXufkMBjfCL.ahgokdne1l.86ww20eF5M
-cUxPWY4Awzyjeuc

2023

24 de janeiro de 2023 - «832 vitéria na Taca do Mundo: norte-americana a trés do
lendario Stenmark»
https://www.abola.pt/noticias/83a-vitoria-na-taca-do-mundo-norte-americana-a-tres-

do-lendario-stenmark-2023080905594768765

17 de fevereiro de 2023 - «852 vitoria de Shiffrin: recorde de Stenmark ao alcance no
sébado»
https://www.abola.pt/noticias/85a-vitoria-de-shiffrin-recorde-de-stenmark-ao-

alcance-no-sabado-

2023080005125689261?srsltid=AfmBOopJ7NHxL2U wT780RyVk2twKzyocoQVnzW
s kB3lshQ1VoX7Zic

10 de outubro de 2023 - «Petr Cech faz 62 defesas...no hoquei no gelo»
https://www.abola.pt/noticias/petr-cech-faz-62-defesas-no-hoquei-no-gelo-
2023101010133844584

16 de outubro de 2023 - «Video: Hoquei no gelo ou boxe no gelo?»
https://www.abola.pt/noticias/video-hoquei-no-gelo-ou-boxe-no-gelo-
2023101611593281991?srsltid=AfmBOoroqJtPfspHhnRNiouy9acvlSfimcShihb2fSHgY
geFiz7zThyZ

29 de outubro de 2023 - «Hoquei no gelo: Adam Johnson morre apos terrivel acidente
durante um jogo»
https://www.abola.pt/noticias/hoquei-no-gelo-adam-johnson-morre-apos-terrivel-
acidente-durante-um-jogo-
2023102912231917768?srsltid=AfmBO0oAnhDNbXrtfL.eTHx55-
busSjo3S6iB5CbzELPAH3SKDRjYJLGN

05 de novembro de 2023 - «Nottingham forest presta comovente homenagem a Adam
Johnson»
https://www.abola.pt/noticias/nottingham-forest-presta-comovente-homenagem-a-

adam-johnson-2023110519594737389?srsltid=AfmBOopI5IQGIAtHUwu2ts S-
AzamsD2TD KqMnN9VDzBoNWs5iXRK-Wu

15 de novembro de 2023 - «Transferéncia de hoquei no gelo: Peter Cech é reforco do
Belfast Giants»
https://www.abola.pt/noticias/transferencia-no-hoquei-no-gelo-petr-cech-e-reforco-
do-belfast-giants-
2023111513032669662?srsltid=AfmBOopHvY7kL.099ALivuOhjaUsrkXs1Z6TtbkK7jlPo
1zY8uyJyjHVK

29 de novembro de 2023 - «Alpes franceses acolhem jogos olimpicos de inverno em
2030»
https://www.abola.pt/noticias/alpes-franceses-acolhem-jogos-olimpicos-de-inverno-
em-2030-
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https://www.abola.pt/noticias/bicampeao-olimpico-diagnosticado-com-cancro-nos-testiculos-2023080909335491862?srsltid=AfmBOopWEtXufkMBjfCLah9okdne1L86ww20eF5M-cUxPWY4Awzyjeuc
https://www.abola.pt/noticias/bicampeao-olimpico-diagnosticado-com-cancro-nos-testiculos-2023080909335491862?srsltid=AfmBOopWEtXufkMBjfCLah9okdne1L86ww20eF5M-cUxPWY4Awzyjeuc
https://www.abola.pt/noticias/bicampeao-olimpico-diagnosticado-com-cancro-nos-testiculos-2023080909335491862?srsltid=AfmBOopWEtXufkMBjfCLah9okdne1L86ww20eF5M-cUxPWY4Awzyjeuc
https://www.abola.pt/noticias/bicampeao-olimpico-diagnosticado-com-cancro-nos-testiculos-2023080909335491862?srsltid=AfmBOopWEtXufkMBjfCLah9okdne1L86ww20eF5M-cUxPWY4Awzyjeuc
https://www.abola.pt/noticias/83a-vitoria-na-taca-do-mundo-norte-americana-a-tres-do-lendario-stenmark-2023080905594768765
https://www.abola.pt/noticias/83a-vitoria-na-taca-do-mundo-norte-americana-a-tres-do-lendario-stenmark-2023080905594768765
https://www.abola.pt/noticias/85a-vitoria-de-shiffrin-recorde-de-stenmark-ao-alcance-no-sabado-2023080905125689261?srsltid=AfmBOopJ7NHxL2U_wT78ORyVk2twKzy0c9QVnzWs_kB3l5hQ1V9X7Z1c
https://www.abola.pt/noticias/85a-vitoria-de-shiffrin-recorde-de-stenmark-ao-alcance-no-sabado-2023080905125689261?srsltid=AfmBOopJ7NHxL2U_wT78ORyVk2twKzy0c9QVnzWs_kB3l5hQ1V9X7Z1c
https://www.abola.pt/noticias/85a-vitoria-de-shiffrin-recorde-de-stenmark-ao-alcance-no-sabado-2023080905125689261?srsltid=AfmBOopJ7NHxL2U_wT78ORyVk2twKzy0c9QVnzWs_kB3l5hQ1V9X7Z1c
https://www.abola.pt/noticias/85a-vitoria-de-shiffrin-recorde-de-stenmark-ao-alcance-no-sabado-2023080905125689261?srsltid=AfmBOopJ7NHxL2U_wT78ORyVk2twKzy0c9QVnzWs_kB3l5hQ1V9X7Z1c
https://www.abola.pt/noticias/petr-cech-faz-62-defesas-no-hoquei-no-gelo-2023101010133844584
https://www.abola.pt/noticias/petr-cech-faz-62-defesas-no-hoquei-no-gelo-2023101010133844584
https://www.abola.pt/noticias/video-hoquei-no-gelo-ou-boxe-no-gelo-2023101611593281991?srsltid=AfmBOor0qJtPfspHhnRNi0uy9acvlSfimcSh1hb2fSHgYgeFiz7zThyZ
https://www.abola.pt/noticias/video-hoquei-no-gelo-ou-boxe-no-gelo-2023101611593281991?srsltid=AfmBOor0qJtPfspHhnRNi0uy9acvlSfimcSh1hb2fSHgYgeFiz7zThyZ
https://www.abola.pt/noticias/video-hoquei-no-gelo-ou-boxe-no-gelo-2023101611593281991?srsltid=AfmBOor0qJtPfspHhnRNi0uy9acvlSfimcSh1hb2fSHgYgeFiz7zThyZ
https://www.abola.pt/noticias/hoquei-no-gelo-adam-johnson-morre-apos-terrivel-acidente-durante-um-jogo-2023102912231917768?srsltid=AfmBOooAnhDNbXrtfLeTHx55-bu5Sj93S6iB5CbzELPAH3SKDRjYJLGN
https://www.abola.pt/noticias/hoquei-no-gelo-adam-johnson-morre-apos-terrivel-acidente-durante-um-jogo-2023102912231917768?srsltid=AfmBOooAnhDNbXrtfLeTHx55-bu5Sj93S6iB5CbzELPAH3SKDRjYJLGN
https://www.abola.pt/noticias/hoquei-no-gelo-adam-johnson-morre-apos-terrivel-acidente-durante-um-jogo-2023102912231917768?srsltid=AfmBOooAnhDNbXrtfLeTHx55-bu5Sj93S6iB5CbzELPAH3SKDRjYJLGN
https://www.abola.pt/noticias/hoquei-no-gelo-adam-johnson-morre-apos-terrivel-acidente-durante-um-jogo-2023102912231917768?srsltid=AfmBOooAnhDNbXrtfLeTHx55-bu5Sj93S6iB5CbzELPAH3SKDRjYJLGN
https://www.abola.pt/noticias/nottingham-forest-presta-comovente-homenagem-a-adam-johnson-2023110519594737389?srsltid=AfmBOopI5IQGlAtHUwu2t5_S-A7amsD2TD_KqMnN9VDzBoNW5iXRK-Wu
https://www.abola.pt/noticias/nottingham-forest-presta-comovente-homenagem-a-adam-johnson-2023110519594737389?srsltid=AfmBOopI5IQGlAtHUwu2t5_S-A7amsD2TD_KqMnN9VDzBoNW5iXRK-Wu
https://www.abola.pt/noticias/nottingham-forest-presta-comovente-homenagem-a-adam-johnson-2023110519594737389?srsltid=AfmBOopI5IQGlAtHUwu2t5_S-A7amsD2TD_KqMnN9VDzBoNW5iXRK-Wu
https://www.abola.pt/noticias/transferencia-no-hoquei-no-gelo-petr-cech-e-reforco-do-belfast-giants-2023111513032669662?srsltid=AfmBOopHvY7kL099ALivuOhjaU5rkXs1Z6TtbkK7jlPolzY8uyJyjHVK
https://www.abola.pt/noticias/transferencia-no-hoquei-no-gelo-petr-cech-e-reforco-do-belfast-giants-2023111513032669662?srsltid=AfmBOopHvY7kL099ALivuOhjaU5rkXs1Z6TtbkK7jlPolzY8uyJyjHVK
https://www.abola.pt/noticias/transferencia-no-hoquei-no-gelo-petr-cech-e-reforco-do-belfast-giants-2023111513032669662?srsltid=AfmBOopHvY7kL099ALivuOhjaU5rkXs1Z6TtbkK7jlPolzY8uyJyjHVK
https://www.abola.pt/noticias/transferencia-no-hoquei-no-gelo-petr-cech-e-reforco-do-belfast-giants-2023111513032669662?srsltid=AfmBOopHvY7kL099ALivuOhjaU5rkXs1Z6TtbkK7jlPolzY8uyJyjHVK
https://www.abola.pt/noticias/alpes-franceses-acolhem-jogos-olimpicos-de-inverno-em-2030-2023112920270431000?srsltid=AfmBOordi26fTmDeiWo3AXbP94MP9wKf9Gv6QE0M-CnkBgQnhdXiRp9t
https://www.abola.pt/noticias/alpes-franceses-acolhem-jogos-olimpicos-de-inverno-em-2030-2023112920270431000?srsltid=AfmBOordi26fTmDeiWo3AXbP94MP9wKf9Gv6QE0M-CnkBgQnhdXiRp9t

2023112920270431000?srsltid=AfmBOordi26fTmDeiWo03AXbP94MPowKfoGv6QEO
M-CnkBgQnhdXiRpot

06 de dezembro de 2023 - «Portugal representado na patinagem de velocidade no gelo
nos Jogos Olimpicos da Juventude de Inverno»
https://www.abola.pt/noticias/portugal-representado-na-patinagem-de-velocidade-
no-gelo-nos-jogos-olimpicos-da-juventude-de-inverno-

2023120618120824219?srsltid=AfmBOorLLV88UZE6pziNtpLobbKevDAjzlLaytZEm9g2B
08kGecWUDBmrBFz

2024

27 de janeiro de 2024 - «Jéssica de Ponta do sol, patino no gelo a velocidade olimpica»
https://www.abola.pt/noticias/jessica-de-ponta-do-sol-patina-no-gelo-a-velocidade-
olimpica-

2024012700564616444?srsltid=AfmBOoo9NHckmdQ6jc2Jnfw EgbrYbtaJoLdWyijfla
zMsxhErprKMOsr

29 de janeiro de 2024 - «Patinadora Kamila Valieva suspensa quatro anos por doping»
https://www.abola.pt/noticias/patinadora-kamila-valieva-suspensa-quatro-anos-por-
doping-

2024012917195788984?srsltid=AfmBOogkZt4Haevp LwtoCISBYDPMUQO34qz5GgXu-
KEyMaxni8 BWkcFdL

19 de marco de 2024 - «Namorado da tenista Aryna Sabalenka, antigo jogador de hoquei
no gelo, morre aos 42 anos»
https://www.abola.pt/noticias/namorado-da-tenista-aryna-sabalenka-antigo-jogador-
de-hoquei-no-gelo-morre-aos-42-anos-

2024031910325230627?srsltid=AfmBOogpylo0C79bNveO4niFrznfm-
1EXLvdTBBSHrmGUGZrY4nMhgh3

04 de abril de 2024 - «<Hbéquei no gelo: apito inicial e todos lutam (video)
https://www.abola.pt/noticias/hoquei-no-gelo-apito-inicial-e-todos-lutam-video-

2024040408295542145?srsltid=AfmBOopo6-
gXCUh7R8MNzggNC9XPlujh6bvLLUWGYQmMSRHIQYOxjFzbt

24 de julho de 2024 - «Alpes franceses e Salt lake City recebem jogos de inverno»
https://www.abola.pt/noticias/alpes-franceses-e-salt-lake-city-recebem-jogos-de-
inverno-

2024072411151596405?srsltid=AfmBOogFFYO9RHILVU7ztCRIGx13bWOjmN7HLolpzj
Dbog6EygHt1Q6I0

09 de setembro de 2024 - «Ficou tetraplégico e quer processar em quase um milhao de
euros o adversario responsavel pela lesao»
https://www.abola.pt/noticias/ficou-tetraplegico-e-quer-processar-em-quase-um-
milhao-de-euros-o-adversario-responsavel-pela-lesao-

2024090916475358698?srsltid=AfmBO00zlm2CQRhXCyf4DMWigquY6mFyFMoKAuD
YK MQLAS{fSG2ceRuKK

12 de setembro de 2024 - «Liga ibérica de hoquei no gelo: hoje fazemos historia»
https://www.abola.pt/noticias/liga-iberica-de-hoquei-no-gelo-hoje-fazemos-historia-
20240912131343827352srsltid=AfmBOorl64 R8BBk Nn Uf5017L0oGoQiujyvXMsF
uabLSqrurep-oVw
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https://www.abola.pt/noticias/alpes-franceses-acolhem-jogos-olimpicos-de-inverno-em-2030-2023112920270431000?srsltid=AfmBOordi26fTmDeiWo3AXbP94MP9wKf9Gv6QE0M-CnkBgQnhdXiRp9t
https://www.abola.pt/noticias/alpes-franceses-acolhem-jogos-olimpicos-de-inverno-em-2030-2023112920270431000?srsltid=AfmBOordi26fTmDeiWo3AXbP94MP9wKf9Gv6QE0M-CnkBgQnhdXiRp9t
https://www.abola.pt/noticias/portugal-representado-na-patinagem-de-velocidade-no-gelo-nos-jogos-olimpicos-da-juventude-de-inverno-2023120618120824219?srsltid=AfmBOorLV88UZE6pziNtpL9bbKevDAjzLaytZEm92B08kGcWUDBmrBFz
https://www.abola.pt/noticias/portugal-representado-na-patinagem-de-velocidade-no-gelo-nos-jogos-olimpicos-da-juventude-de-inverno-2023120618120824219?srsltid=AfmBOorLV88UZE6pziNtpL9bbKevDAjzLaytZEm92B08kGcWUDBmrBFz
https://www.abola.pt/noticias/portugal-representado-na-patinagem-de-velocidade-no-gelo-nos-jogos-olimpicos-da-juventude-de-inverno-2023120618120824219?srsltid=AfmBOorLV88UZE6pziNtpL9bbKevDAjzLaytZEm92B08kGcWUDBmrBFz
https://www.abola.pt/noticias/portugal-representado-na-patinagem-de-velocidade-no-gelo-nos-jogos-olimpicos-da-juventude-de-inverno-2023120618120824219?srsltid=AfmBOorLV88UZE6pziNtpL9bbKevDAjzLaytZEm92B08kGcWUDBmrBFz
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https://www.abola.pt/noticias/namorado-da-tenista-aryna-sabalenka-antigo-jogador-de-hoquei-no-gelo-morre-aos-42-anos-2024031910325230627?srsltid=AfmBOoqpyI00C79bNveO4niFrznfm-1EXLvdTBB8HrmGUGZrY4nMh4h3
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https://www.abola.pt/noticias/liga-iberica-de-hoquei-no-gelo-hoje-fazemos-historia-2024091213134382735?srsltid=AfmBOorl64_R8BBk__Nn_Uf5O17L0GoQiujyvXMsFuabLS9rurep-oVw
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13 de setembro de 2024 - «Liga ibérica de héquei no gelo: o Barcelona tem de voltar»
https://www.abola.pt/noticias/liga-iberica-de-hoquei-no-gelo-o-barcelona-tem-de-

voltar-2024091307355716627?srsltid=AfmBOopkf{-
zm7dfpRjzubbcgNeZUaXXxaaLy2M5020A-GxoJYk7vGilg

13 de setembro de 2024 - «Liga ibérica de hoquei no gelo: temos chance de vencer»
https://www.abola.pt/noticias/liga-iberica-de-hoquei-no-gelo-temos-chance-de-
vencer-2024091307453671143?srsltid=AfmBOorRWe-
4teX0A8hvC6WwOCi1gsorBexJevySwWPAdURG-rqLrfznPrw

17 de setembro de 2024 - «José Manuel Aratjo seria um bom presidente do COP»
https://www.abola.pt/noticias/jose-manuel-araujo-seria-um-bom-presidente-do-cop-

2024091708581287172?srsltid=AfmBOogpnRRRWE57yasbnQiKQSoreURwWOViITk sVz
HyiJ Fmti8iKHpX

03 de outubro de 2024 - «Patinador canadiano suspenso por ma conduta sexual»
https://www.abola.pt/noticias/patinador-canadiano-suspenso-por-ma-conduta-
sexual-

2024100317401026239?s1sltid=AfmB0O00SjOB0o3Pm4vdrAHTNOGh vD9UwcXFuRj
WTt8wo0zsN sTZXYDe

09 de outubro de 2024 - «Hdquei no gelo: Jessica Campbell torna-se na primeira
treinadora-adjunta»
https://www.abola.pt/noticias/hoquei-no-gelo-jessica-campbell-torna-se-na-primeira-
treinadora-adjunta-

2024100910292487195?srsltid=AfmBOors8Ze312TzFy5406379nRoLeN65-
LINRg11BgqnvW2aBKyqoAvs

7 noticias em 2022
9 noticias em 2023
12 noticias em 2024
Total = 28 noticias

O Jogo

2022

04 de janeiro de 2022 — «“Comité Olimpicos pede “maxima vigilancia” durante Jogos de
Inverno»

Ja nao se encontra disponivel

10 de janeiro de 2022 — «Snowboarder Christian Oliveira consegue requisitos...»
Ja nao se encontra disponivel

23 de janeiro de 2022 - «Portugal sem representacao politica nos Jogos Olimpicos de

Inverno»
Ja nao se encontra disponivel
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01 de fevereiro de 2022 - «Pequim'2022: curling abre evento a dois dias da cerimoénia
inaugural»
Ja nao se encontra disponivel

02 de fevereiro de 2022 - «Antdnio Guterres vai assistir a cerimoénia de abertura dos
jogos de inverno Pequim 2022»
Ja nao se encontra disponivel

04 de fevereiro de 2022 - «Atletas portugueses entram na cerimoénia de abertura dos JO
com festejo a CR7»
Ja nao se encontra disponivel

04 de fevereiro de 2022 - «Pequim'2022: Anténio Guterres destaca
movimento olimpico como ...»
Ja ndo se encontra disponivel

08 de fevereiro de 2022 - «Pequim'2022: Lindsey Jacobellis conquista o ouro que fugiu
ha 16 ...»
Ja ndo se encontra disponivel

09 de fevereiro de 2022 - «Pequim'2022: Nathan Chen conquista ouro e impede "tri" de
Yuzuru ...»
Ja nao se encontra disponivel

16 de fevereiro de 2022 - «Pequim 2022: Portugal termina participa¢do com 39.° lugar
de Brancal no slalom»
Ja nao se encontra disponivel

16 de fevereiro de 2022 - «Chefe da comitiva lusa em Pequim vé futuro promissor:
"Tendo em ...»
Ja ndo se encontra disponivel

17 de fevereiro de 2022 - «Pequim 2022: Michele Gisin revalida titulo de combinado,
Shiffrin volta a falhar»
Ja nao se encontra disponivel

17 de fevereiro de 2022 - «Pequim 2022: Atletas portugueses melhoraram resultados das
anteriores edicoes»

Ja nao se encontra disponivel

01 de marco de 2022 - «Atletas russos e bielorrussos excluidos dos jogos mundiais de
2022»

Ja nao se encontra disponivel

03 de marco de 2022 - «Pequim recebe paralimpicos de inverno em tempos de guerra e
pandemia»
Ja nao se encontra disponivel

25 de marco de 2022 - «Campeonato nacional de esqui alpino regressa passados trés
anos»
Ja nao esta disponivel

06 de abril de 2022 - «Comissao de atletas olimpicos vai ter 15 candidatos a nove lugares

diretivos»
Ja nao se encontra disponivel
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06 de junho de 2022 - «Idade minima na patinagem artistica passara a 17 anos em
2024/2025»
Ja nao se encontra disponivel

29 de dezembro de 2022 - «Presidente do COI defende Russia e Bielorrassia fora do
desporto ...»
Ja nao se encontra disponivel

2023

20 de fevereiro de 2023 - «Mundial de esqui nérdico? As expectativas sao conseguir
melhores resultados»
Ja nao se encontra disponivel

04 de marco de 2023 - «Esqui: Baptiste Aratijo e Marta Carvalho campedes nacionais de
slalom»
Ja nao se encontra disponivel

11 de outubro de 2023 - «Saporo retira candidatura aos Jogos Olimpicos de Inverno de
2030»

https:// www.0jogo.pt/5412593358/saporo-retira-candidatura-aos-jogos-olimpicos-de-
inverno-de-2030/

16 de outubro de 2023 - «Antonieta Martins Ethier e Victor Santos vencem Taca de
Portugal de curling»

https://www.ojogo.pt/2606176788 /antonieta-martins-ethier-e-victor-santos-vencem-
taca-de-portugal-de-curling/

16 de outubro de 2023 - «Falta de pista leva provas de gelo para fora de Italia nos Jogos
de Inverno de 2026»
https://www.ojogo.pt/759490097/falta-de-pista-leva-provas-de-gelo-para-fora-de-
italia-nos-jogos-de-inverno-de-2026/

25 de outubro de 2023 - «Federagdo promove aulas de héquei no gelo e curling para
jovens com deficiéncia»
https://www.0jogo.pt/802016614/federacao-promove-aulas-de-hoquei-no-gelo-e-

curling-para-jovens-com-deficiencia/

29 de outubro de 2023 - «Jogador de héquei no gelo morreu atingido no pescogo por
lamina do patim»
https://www.o0jogo.pt/3951203099/jogador-de-hoquei-no-gelo-morreu-atingido-no-
pescoco-por-lamina-do-patim/

14 de novembro de 2023 - «Hbquei no gelo: jogador detido por suspeita de homicidio
involuntario de Adam Johnson»
https://www.ojogo.pt/897555370/hoquei-no-gelo-jogador-detido-por-suspeita-de-
homicidio-involuntario-de-adam-johnson/

16 de novembro de 2023 - «Nahia Vieira da fonte terceira em prova internacional de
esqui»

https://www.ojogo.pt/1955535827/nahia-vieira-da-fonte-terceira-em-prova-
internacional-de-esqui/
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20 de novembro de 2023 - «Afonso Silva sagra-se campeao e apura-se para a Taca do
Mundo de patinagem no gelo»
https://www.ojogo.pt/6456901937/afonso-silva-sagra-se-campeao-e-apura-se-para-a-
taca-do-mundo-de-patinagem-no-gelo/

06 de dezembro de 2023 - «Portugal com quatro patinadores nos Jogos Olimpicos da
Juventude»
https://www.0jogo.pt/4096790037/portugal-com-quatro-patinadores-nos-jogos-
olimpicos-da-juventude/

28 de dezembro de 2023 - «Acidente em prova de esqui alpino leva a resgate de
helicoptero»
http://ojogo.pt/2152174556/acidente-em-prova-de-esqui-alpino-leva-a-resgate-de-
helicoptero-veja-as-imagens/

2024

17 de janeiro de 2024 - «Portugal com recorde de atletas nos Jogos Olimpicos da
Juventude de Inverno»
https://www.o0jogo.pt/4827985063/portugal-com-recorde-de-atletas-nos-jogos-
olimpicos-da-juventude-de-inverno/

21 de janeiro de 2024 - «Emeric Guerillot fica em 32° em super g nos jogos olimpicos da
juventude de inverno»
https://www.o0jogo.pt/4332396584/emeric-guerillot-fica-em-320-em-super-g-nos-
jogos-olimpicos-da-juventude-de-inverno/

22 de janeiro de 2024 - «Portugal qualifica patinagem para as estafetas mistas nos jogos
da juventude de inverno»
https://www.ojogo.pt/162558491/portugal-qualifica-patinagem-para-as-estafetas-
mistas-nos-jogos-da-juventude-de-inverno/

23 de janeiro de 2024 - «Francisca Henriques em 19.° nos 1500 metros dos JO da
Juventude de inverno»
https://www.o0jogo.pt/3795957573/francisca-henriques-em-190-nos-1500-metros-dos-
jo-da-juventude-de-inverno/

25 de janeiro de 2024 - «Emeric Guerillot em 21° lugar no slalom dos jogos olimpicos da
juventude»
https://www.0jogo.pt/4628421947/emeric-guerillot-em-210-lugar-no-slalom-dos-
jogos-olimpicos-da-juventude/

26 de janeiro de 2024 - «JO da Juventude de Inverno: diploma para Jéssica Rodrigues»
https://www.0jogo.pt/1015012666 /jo-da-juventude-de-inverno-diploma-para-jessica-

rodrigues/

29 de janeiro de 2024 - «Quatro anos de suspensao para patinadora Kamila Valieva»
https://www.0jogo.pt/2193540539/quatro-anos-de-suspensao-para-patinadora-

kamila-valieva/
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30 de janeiro de 2024 - «Russia vai recorrer da decisao que tirou ouro olimpico a Valieva
por doping»
https://www.0jogo.pt/4251996161/russia-vai-recorrer-da-decisao-que-tirou-ouro-
olimpico-a-valieva-por-doping/

30 de janeiro de 2024 - «Doping de Valieva da ouro aos Estados Unidos na patinagem
artistica em Pequim 2022»
https://www.0jogo.pt/5623176163/doping-de-valieva-da-ouro-aos-estados-unidos-na-

patinagem-artistica-em-pequim2022/

01 de fevereiro de 2024 - «Portugal com resultado historico nos jogos olimpicos de
inverno da juventude»
https://www.0jogo.pt/8201367750/portugal-com-resultado-historico-nos-jogos-
olimpicos-de-inverno-da-juventude/

11 de fevereiro de 2024 - «Afonso Silva em nono em “Mass start” no campeonato do
mundo janior»
https://www.o0jogo.pt/3592760208/afonso-silva-em-nono-em-mass-start-no-
campeonato-do-mundo-junior/

07 de abril de 2024 - «David Gouveia e Carla Almeida vencem no nacional de patinagem
artistica no gelo»
https://www.0jogo.pt/4397062157/david-gouveia-e-carla-almeida-vencem-no-
nacional-de-patinagem-artistica-no-gelo/

15 de abril de 2024 - «Portugal no Europeu feminino de curling: objetivo é igualar ou
melhorar ano passado»
https://www.ojogo.pt/66956 2 /portugal-no-europeu-feminino-de-curling-

objetivo-e-igualar-ou-melhorar-ano-passado/

19 de abril de 2024 - «Selecdo de hoquei no gelo disputa torneio internacional de
desenvolvimento»
https://www.ojogo.pt/1275591731/selecao-de-hoquei-no-gelo-disputa-torneio-
internacional-de-desenvolvimento/

25 de abril de 2024 - «Selecao Nacional de Hoquei no gelo esta a desbravar caminho»
https://www.0jogo.pt/3619357398/selecao-nacional-de-hoquei-no-gelo-esta-a-

desbravar-caminho/

11 de junho de 2024 - «Federagao de desportos de inverno reconhecida pela instancia
internacional»

https://www.0jogo.pt/4700600596 /federacao-de-desportos-de-inverno-reconhecida-
pela-instancia-internacional /

24 de julho de 2024 - «Alpes Franceses recebem Jogos Olimpicos de Inverno de 2030»
https://www.0jogo.pt/321005 /alpes-franceses-recebem-jogos-olimpicos-de-
inverno-de-2030/

12 de setembro de 2024 - «<HC Porto sera a equipa portuguesa na recém-criada liga
ibérica de hoquei no gelo»
https://www.ojogo.pt/33258647/hc-porto-sera-a-equipa-portuguesa-na-recem-criada-
liga-iberica-de-hoquei-no-gelo/

30 de setembro de 2024 - «Russia proibida das competicoes internacionais? Se
tivéssemos lancado uma bomba em londres...»
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https://www.o0jogo.pt/290941153/russia-proibida-das-competicoes-internacionais-se-
tivessemos-lancado-uma-bomba-em-londres/

03 de outubro de 2024 - «Atleta do Canada acusado de violacdo é suspenso por, no
minimo, seis anos» (Patinagem no gelo)
https://www.ojogo.pt/104795414/atleta-do-canada-acusado-de-violacao-e-suspenso-

por-no-minimo-seis-anos/

20 de outubro de 2024 - «José Manuel Constantino é a personalidade do ano da
federacao de desportos de inverno»
https://www.ojogo.pt/8571203980/jose-manuel-constantino-e-a-personalidade-do-
ano-da-federacao-de-desportos-de-inverno/

23 de outubro de 2024 - «Atletas da federacao de desportos de inverno tém novo guarda-
roupa»
https://www.ojogo.pt/5867183909/atletas-da-federacao-de-desportos-de-inverno-
tem-novo-guarda-roupa/

26 de outubro de 2024 - «Pavilhao dos desportos de inverno esté lancado e vai nascer no
seixal»
https://www.ojogo.pt/3110887979/pavilhao-dos-desportos-de-inverno-esta-lancado-
e-vai-nascer-no-seixal/

29 de outubro de 2024 - «Portugal passara a ter uma infraestrutura para que os atletas
treinem nas melhores condicoes»
https://www.ojogo.pt/2967312700/portugal-passara-a-ter-uma-infraestrutura-para-
que-os-atletas-treinem-nas-melhores-condicoes/

0 noticias em 2022 codificadas e 19 nao codificadas - 19
10 noticias em 2023 codificadas e 2 nao codificadas - 12
24 noticias em 2024 e 0 nao codificadas - 24

Total - 55

230 noticias
202 codificadas
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Anexo IV. Entrevista exploratoria ao

Prof. Sérgio Figueiredo
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Entrevista exploratoria

Foi realizada uma entrevista exploratoria, no dia 10 de abril de 2024, ao

Professor Sérgio Figueiredo, prof. na Universidade da Beira Interior, no

Departamento de Ciéncias do Desporto e Diretor Técnico Nacional na Federagao

de Desportos de Inverno de Portugal.

Tabela 8 - Andlise de Contetido da entrevista exploratéria

Dimensoes

Unidades de registo

Unidades de contexto

Desportos de inverno

Visibilidade

“Eu penso que o papel dos
media em si é importante. Ou
seja, eu acho que realmente
ha muita gente a ver tanto
televisdo como outros canais
de informacdo e essa
visibilidade que as escolas
tiveram que possam ter nesse
campo. E importante por
varias situagoes, portanto, a
nivel de apoio a institucional
quer seja da estrutura, por
exemplo, a secretaria de
estado do desporto por ter
mais  visibilidade.  Quer
também, por outro lado a
nivel de sponsor que possam
aparecer aqui, temos mais
horas minutos que seja de
visibilidade nesses canais.
Podiamos ter mais apoio
para a modalidade, no ponto
de vista da gestao desportiva.
Depois, na pratica ndo
acontece tanta visibilidade
como se calhar noutros
desportos, apesar das
participacdes no campeonato
do mundo, nos jogos
olimpicos, existe alguma
informacdo que ja vi
partilhada em canais de
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informacdo importantes, mas
ainda é muito residual
comparada com outras.”
(Entrevista 1)

“€  assim ndo  sendo
profissional da area do
jornalismo ou da
comunicacdo. O que se podia
fazer um bocadinho mais era
tentar explorar, ou seja, ter
um bocadinho mais de
conhecimento primeiro sobre
as modalidades pronto e
perceber um bocadinho. O
que é que sao anormalidades?
Como quais é que sdo os
regulamentos? Quais é que
sdo os principais figuras de
destaque dessas
modalidades, e depois tentar
fazer uma abordagem a essas
pessoas e tentar primeiro
através da cobertura dos
eventos  maiores  como
também depois até no modelo
mais de aproximacdo aos
atletas, tentar fazer algum
contacto direto para uma
entrevista ou outro para

que os atletas, os treinadores
e os dirigentes possam
chegar, perto da populacdo e
com mais tempo de antena.
Facilitar mais tempo de
antena a estes intervenientes,
de modo que aquilo que eu
tinha dito anteriormente seja
uma realidade.” (Entrevista

1)

“Sim, claro que penso que isso
pode ser representativo.
Porque sao modalidades que
ndao sao muito comuns e entao
se calhar noutras
modalidades como o futebol e
outras do estilo, existe mais
conhecimento geral sobre a
modalidade e é mais facil.
Nao havendo especialistas

nestas areas, de se
introduzirem um bocadinho
no sistema da modalidade
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desportiva e perceber um
bocadinho como ¢é que
Jfuncionam as coisas. No caso
do programa dos jogos
olimpicos de inverno, sdo
modalidades com elementos
muito especificos,
pormenores da competi¢@o
técnicos e tdaticos que ndo
estudando é dificil ser
comentador desportivo da
area. E entdo é wuma
dificuldade que tem de ter
alguma especializa¢do e um
estudo prévio que permita ter
alguma  capacidade de
argumentar nessa area.”
(Entrevista 1)

“Eu conheco uma pessoa que
trabalhava ha varios anos
como comentador, depois da
Eurosport tenho
conhecimento que este ano
entraram pelo menos mais
duas pessoas que estao. Ndo
tenho uma relagdo direta com
eles nem pessoal, ndo conheco
realmente. Mas sei nas
transmissoes que eu ja vi que
Jja apareceram pelo menos
mais duas pessoas da area,
pelo menos da minha darea
especifica que é o esqui
alpino, ja a fazer comentarios
sobre estas modalidades. Ou
seja, ha aquela uma
tendéncia que esta a evoluir,
ou seja, passamos de uma
para trés, parece que_ja temos
alguma melhoria. Depois
temos de ver aqui também é a
propria qualidade do
comentdario, porque as vezes
eu penso que eles tém ai uma
ajuda sobre a versao inglesa
do comentario e tém algum
apoio, mas depois ha aqui
questdoes muito  técnicas,
muito especificas que se
calhar eles ndo conseguem
dar resposta, nao tendo um
background da area.”
(Entrevista 1)
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“Podia ser uma solucgdo, ou
seja, esse ndo é bem o meu
papel, o meu papel é muito
técnico, mas eu ja fiz esse
comentdrio em reunido da
direcdo da Federacdo dos
proprios inverno, por
exemplo, com a Universidade
da Beira Interior haver
alguma partilha da
informacdo e até de
Estagiarios do que quer que
seja de em parceria com a
UBI e por exemplo poder
haver uma cobertura integral
do campeonato nacional,
desde filmar o evento fazer
uma reportagem. Mas isso
ndo depende de mim, mas eu
ja lancei esse desafio a
direcdo da Federacdo para
tentar quanto é que estda a
Universidade de moda a
podermos ter aqui algum
comeco e de haver algum tipo
de trabalho desenvolvido
nesta area a nivel nacional e
depois, por outro lado
também podia ser feita algum
também a nivel de camadas
jovens. A semana passada,
por exemplo, eu estive com a
selecdo Nacional sub 14-16
em Franca numa espécie nos
escaloes de  formacao,
falamos de campeonatos do
mundo, mas ha uma
competicdo internacional
onde estdo os futuros
campeoes do mundo daqui a
10 anos, ou seja, sdo o0s
campeoes nacionais sub 14
sub 16 de cada pais dos
grandes paises que estavam a
fazer competicdo connosco e
nos estamos la também é uma
competicdo muito importante
para este nivel de Formacao
que também podia ser algo de
algum tipo de cobertura desse
evento.” (Entrevista 1)
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