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Resumo

O estacionamento € um servico que a cada dia se torna mais importante e uma figura
cada vez mais presente na paisagem urbana. No entanto, estd comprovado que o aumento do
ndmero disponivel dos lugares de estacionamento provoca um aumento significativo do trafego
rodoviario e uma diminuicdo da qualidade de vida dos habitantes das cidades.

Com o aumento da taxa de motorizacdo, um dos grandes problemas dos condutores é
justamente o de encontrar um lugar para estacionar, pelo que a definicdo de utilizadores
preferenciais para a oferta de estacionamento existente e o incentivo a utilizacdo de
transportes mais sustentaveis constitui um aspecto fundamental das politicas de
estacionamento.

No caso em estudo apresentado € caracterizada a oferta e a procura de
estacionamento de um equipamento de grandes dimensdes, o Hospital Péro da Covilhd, o que
permitiu identificar os problemas de estacionamento existentes e definir varios cenarios de
intervencdo sobre a oferta actual e futura de forma a beneficiar um conjunto de utilizadores

preferenciais (utentes do servigo de salde e visitas).
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Abstract

Parking is a service which every day becomes more important and increasingly present
figure in the urban landscape. However, is proved that the increase in the number of parking
spaces creates a significant increase of the road traffic and a decrease in life quality of the
citizens.

With the increase of the motorization rate, one of the biggest problems to drivers is find
a place to park, so the definition of preferred users to the available parking places and the
incentive to the use of sustainable transports constitute a fundamental aspect of parking
policies.

In the present study is characterized the supply and demand of parking in a large
structure, the Hospital Péro da Covilhd, which permits to identify the parking problems existing
and define scenarios of intervention of the actual and future supply as way to benefit a set of

preferred users (heath service users and visits).
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Mitigacéo dos problemas de estacionamento na area do Hospital Péro da Covilha

Capitulo 1 — Introducéo

1.1. Introducéo

No ambito do Mestrado em Engenharia Civil da Universidade da Beira Interior é
proposto neste trabalho a realizacdo de um estudo que visa a elaboracdo e discusséo de
dissertacdo resultante de investigacdo cientifica em Engenharia Civil, mais concretamente na
area da Engenharia de Trafego. O tema desta dissertacdo é a “Mitigacdo dos problemas de
estacionamento na area do Hospital Péro da Covilha”, na Covilha, pertencente ao Centro
Hospitalar Cova da Beira.

Trata-se de um tema actual e com interesse uma vez que com O aumento da
densidade populacional nas zonas urbanas, tem também aumentado as exigéncias de
estacionamento. E, desse modo, encontrar um lugar de estacionamento deixou de ser um luxo
para passar a ser uma necessidade.

Relativamente ao estacionamento no Hospital Péro da Covilha, este tem sido um tema
muito debatido desde a construcdo deste equipamento, visto ocorrerem situacfes de
congestionamento com bastante regularidade (numa base diaria), principalmente a
determinadas horas do dia. Constata-se, pois, a necessidade de uma politica de
estacionamento que vise beneficiar principalmente os utentes das consultas externas e
servicos de urgéncia, como também as visitas que se deslocam a este local, procurando
simultaneamente prejudicar o menos possivel os trabalhadores do hospital.

Como tal, este estudo torna-se vantajoso na medida em que contribui, de uma forma
sustentada e através de propostas de intervencdo, para a mitigacdo de um problema
identificado na cidade da Covilha, procurando satisfazer as necessidades de quem frequenta o

Hospital Péro da Covilha.

1.2. Objectivo do trabalho e organizacédo do trabalho

O objectivo principal deste trabalho é definir uma estratégia para a mitigacdo dos
problemas de estacionamento no Hospital Péro da Covilhd e areas adjacentes, mediante a
apresentacdo de alternativas viaveis baseadas na caracterizacdo da situacdo existente e na
adaptacao das solucBes actualmente preconizadas ao caso em estudo.

Além disso, pretende contribuir para, através da identificacdo pormenorizada dos
problemas de estacionamento, atenuar os mesmos através da possivel aplicacdo futura das
solucBes apresentadas.

O presente trabalho esta dividido em quatro capitulos. No primeiro deles, faz-se uma
breve introducdo ao trabalho, bem como a definicho dos objectivos e a descricdo da

organizacéo do trabalho.
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No segundo capitulo apresenta-se a fundamentacao tedrica do tema em estudo. Assim,
abordam-se as politicas de estacionamento, a caracterizacdo da procura e da oferta de
estacionamento e as estratégias e instrumentos de intervencao.

Por sua vez, no terceiro capitulo faz-se uma abordagem ao dimensionamento do
estacionamento associado a grandes equipamentos, nomeadamente do estacionamento na via
publica e em parques, referindo também casos especiais.

No quarto capitulo apresenta-se o caso de estudo do estacionamento na area do
Hospital Péro da Covilha. A caracterizacdo da situacdo existente, propostas de mitigacdo para
os problemas de estacionamento identificados, bem como a analise econémica de uma das
propostas de mitigacdo, constituem os principais assuntos abordados neste capitulo.

Por dltimo, no quinto capitulo sdo referidas as principais conclusdes encontradas com a

elaboracéo deste trabalho e propdem-se algumas directrizes a seguir no trabalho futuro.
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Capitulo 2 — Politicas e gestao de estacionamentos

2.1. Introducao

Os veiculos passam a maior parte do tempo estacionados, ocupando assim espacos
publicos ou privados. Nas areas urbanas, nem sempre é facil encontrar esses espacos, de
forma a que o veiculo possa ficar imobilizado durante o tempo em que ndo se encontra em
viagem.

Como tal, é indispensavel a aplicacdo de politicas de estacionamento, pensadas e
fundamentadas nas necessidades existentes, viaveis e que resultem em boas estratégias de

gestao.

2.2. Politicas de estacionamento

Neste sub-capitulo aborda-se a evolugdo sobre a visdo do estacionamento bem como
0s principais impactos, directos e indirectos, a curto e a longo prazo, resultantes da adopc¢éo de

uma politica de estacionamento.

2.2.1 Visao sobre o estacionamento

A visdo sobre o estacionamento mudou ao longo do tempo. Inicialmente o
estacionamento era abordado como simples estrutura e, posteriormente, passou a ser
encarado como uma actividade importante no processo de viajar.

No entanto, além de ndo poder ser encarado como uma infra-estrutura independente
do resto do sistema de transporte, também ndo pode ser abordado segundo a ldgica
tradicional, a qual aponta para uma resposta a crescente taxa de motorizacdo, e
consequentemente, a crescente procura de lugares de estacionamento, procurando criar uma
oferta maxima possivel de lugares até satisfazer a procura, ndo atendendo assim a
sustentabilidade da estratégia. O resultado da adopcao deste tipo de solugbes seria 0 aumento
significativo do trafego rodoviario para valores muito acima das capacidades ambientais das
areas urbanas e das suas infra-estruturas, prejudicando a qualidade de vida dos seus cidadaos
e nao resolvendo os problemas de mobilidade, sendo estes eventualmente agravados.

Assim, regular e gerir 0 espa¢co de estacionamento passou a ser visto como uma
maneira de manter o equilibrio entre 0 que é exigido e o que é oferecido, ndo s6 no que
concerne ao estacionamento, mas também ao espaco rodoviario em geral. Desta forma, o
estacionamento deixou de ser visto apenas como uma simples estrutura, passando a ter uma
funcéo estratégica na gestédo do espaco rodoviario e urbano em geral.

Além disso, os elevados custos associados a construcdo e manutencdo das infra-
estruturas dos transportes encorajou uma visdo coordenada sobre a provisdo de transportes

em muitas areas urbanas, ou seja, incentivou a reflexdo sobre as medidas a adoptar, através
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da ponderacdo dos objectivos e dos custos associados. O estacionamento passou a ser Visto
como uma forte ferramenta que pode ser usada no controlo ou redireccdo das exigéncias de
transportes.

Como resultado de todo este processo, tem-se assistido ao longo dos dltimos anos a
aplicacao de politicas de estacionamento onde os niveis e tipologias de oferta passaram a ser
definidos tendo em conta a acessibilidade e oferta de modos de transporte mais sustentaveis,
disponiveis ou previstos. Além disso, comegaram a ser definidos niveis de acessibilidade
automovel desejaveis para os diferentes espacos urbanos, em funcdo das opcdes ambientais e
da qualidade de vida que estes espacos pretendem oferecer. E assim reconhecido o papel
fulcral que o estacionamento pode desempenhar na definicdo de uma politica geral de
transportes, ou de uma forma mais abrangente, na definicdo de uma determinada politica
urbana que se pretenda implementar.

Verifica-se, pois, que o uso do controlo de estacionamento como uma ferramenta para
regular o trafego pds a politica de estacionamento num novo contexto de estratégia, onde a
manutencdo dos mecanismos de estacionamento disponiveis sdo usados para responder aos
objectivos de outras politicas urbanas fora do ambito restrito do sistema de estacionamento.

Embora seja claro que as politicas de estacionamento podem ter uma importante
funcdo na promogéo dos objectivos que se originam fora do sistema de estacionamento, esses
efeitos tendem a ser mais indirectos. Por outras palavras, apesar de ser possivel ver como as
medidas de estacionamento podem contribuir para os objectivos de outras politicas, é dentro
do sistema de estacionamento que os seus efeitos podem ser directamente sentidos, através
dos mecanismos de controlo da oferta de estacionamento.

Um dos maiores problemas de estacionamento ocorre devido ao facto de as exigéncias
de estacionamento excederem a oferta existente, visto que, a medida que as areas urbanas
crescem, aumentam também as exigéncias das actividades urbanas que requerem numa
componente de mobilidade, o que resulta em mudancas de politicas, uma das quais é a de
estacionamento. A falta de espaco de estacionamento, bem como a falta de espaco na via
rodovidria, podem constituir motivos de constrangimento sobre o uso do automovel. Por outras
palavras, pode dizer-se que em zonas especificas do meio urbano, os lugares de
estacionamento existentes raramente sdo suficientes para a procura potencial total. Assim
sendo, em funcdo dos objectivos que se pretendam atingir, ha necessidade de ordenar os
diferentes tipos de utilizadores, definido niveis de prioridade para estes.

Em pequenas areas urbanas estes problemas evidenciam-se em menos grau na
medida em que os veiculos estacionados e em movimento podem partilhar a mesma estrada e
na maioria dos casos o estacionamento fora das cidades é pouco necessario.

Assim, nos locais nos quais a exigéncia esta adequada a disponibilidade existente, nao
ha necessidade de impor limites, como por exemplo, no tempo de estacionamento.

O aumento da populacéo, da densidade populacional, do nimero de veiculos préprios

e do desejo de viajar mais, aumentam as exigéncias da via rodoviaria para os veiculos em
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movimento. Nesta situacdo, a introducdo de restricbes de estacionamento torna-se mais
necessaria.

Nos locais em que o trafego aumenta nas horas de ponta é alta a exigéncia de espaco
nas estradas e por isso os veiculos em movimento ganham prioridade em relacdo aos que
estdo estacionados. Nestas circunstancias é frequente, por exemplo, proibir o estacionamento
nas bermas e providenciar caminhos adicionais para o trafego existente.

Em qualquer dos casos, a recolha de informag&o sobre a oferta de estacionamento
existente no local e nas dareas adjacentes € fundamental para definir uma politica de
estacionamento adequado e eficiente, bem como para avaliar os custos e beneficios

subjacente a implementacéo de eventuais propostas de gestédo de estacionamento.

2.2.2. Impactos das Politicas de Estacionamento

Qualquer que seja a opcado de politica de estacionamento, existirdo sempre impactos,
0s quais podem ser directos ou indirectos.

Os impactos directos sdo sentidos pelos utilizadores, e a sua reacgdo a politica de
estacionamento estara relacionada com a equidade e execugéo.

Os impactos indirectos podem ter efeitos em muitos grupos. O mais o6bvio e
frequentemente o mais falado é o constituido pelos comerciantes locais, os quais temem
perder o comércio de determinada area comercial onde as restricbes de estacionamento serdo
ou estdo implementadas. Esta preocupacdo deve ser tomada em conta, bem como a criacdo
de estacionamentos alternativos, sempre que possivel.

As restricdbes de estacionamento também podem provocar uma propagacdo dos
problemas inicialmente identificados, para zonas contiguas. Por exemplo, restricdes de tempo
numa darea de estacionamento podem resultar em estacionamento em locais adjacentes. Do
mesmo modo, os limites de tempo em dareas habitacionais podem persuadir os residentes a
estacionar nesses mesmos locais. Assim, areas com politicas de restricdo de estacionamento
devem ter zonas especificas para actuar como uma transicao entre as areas nao restritas e as
restritas.

Na maioria das vezes, quando ha algum tipo de desenvolvimento, nédo se tém em conta
o estacionamento para todos os potenciais utilizadores. Além disso, certo tipo de utilizadores
pode ser desencorajado, melhorando a oferta de estacionamento daqueles que sédo
identificados como preferenciais (tendo em conta a zona ou 0 equipamento em causa).

Estas politicas podem ter impactos imediatos ou a longo prazo. Por exemplo, em
alguns hospitais, os pacientes podem beneficiar de prioridade em relagdo aos funcionarios, os
quais séo aconselhados a estacionar em locais menos convenientes ou encorajados a usar 0s
transportes publicos. A curto prazo, as pessoas tém que se adaptar a politica e a longo prazo,
podem ter que modificar os seus habitos e rotinas.

Assim, é importante considerar o impacto total, directo e indirecto, das politicas de
estacionamento antes da sua implementacdo. Os impactos indirectos podem resultar na total

falha da politica de estacionamento. Por exemplo, a reducdo na provisdo de estacionamento
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abaixo das exigéncias pode ser dirigida para o aumento do uso dos transportes publicos, logo a
oferta de transportes publicos devera ser compativel com 0 aumento da procura esperada. Se
esta visdo global ndo é tida em conta, a politica de restricdo de estacionamento por si s6 ndo
consegue atingir os resultados esperados. Assim, quando se utiliza o estacionamento para
influenciar o comportamento dos utilizadores, deve ser notado que a relacdo entre as restricbes
de estacionamento e, como por exemplo, o uso do transporte publico, pode ser complexa e
eventualmente os resultados obtidos podem néo ser os pretendidos.

2.3. Procura e oferta de estacionamento

7

Visto que o estacionamento é uma componente muito importante do sistema de
transportes, as escolhas modais dos cidaddos sdo significativamente influenciadas pela
existéncia ou ndo de lugares de estacionamento, pela sua localizacdo e quantidade. Também
as condicfes de acesso ao estacionamento, aliadas com outras medidas de gestao de trafego,
permitem transmitir novas perspectivas aos condutores, nomeadamente de maneira a que
alterem algumas das suas rotinas.

A abordagem das necessidades e da oferta de estacionamento separadamente é
apropriada em alguns casos, mas em regifes urbanas de grandes exigéncias a relacdo entre
procura e oferta tem que ser considerada. A determinacéo das exigéncias de estacionamento &
0 primeiro passo para a definicdo do estacionamento. Questdes tais como “Onde € que o0s
locais de estacionamento devem estar?”, “Para que devem servir os lugares criados?” ou
“Podem as necessidades de estacionamento mudar?”, sdo consideracBes a ter presente na
definicdo de politicas de estacionamento. Qualquer decisdo sobre a localizacéo da oferta dos
lugares de estacionamento ou sobre o aumento do preco respectivo, ird prejudicar a percepcao
dos utilizadores sobre a conveniéncia da actividade que pretendiam desenvolver, e/ou a
atraccdo do condutor para usar o carro na realizacdo da mesma.

E assim claro que a definicio dos niveis e da localizagéo da oferta de estacionamento
a providenciar em cada zona, tal como as respectivas condicBes de acesso, utilizacdo e
interligacdo com o0s outros elementos do sistema de transportes, sdo fundamentais para
qualquer politica de mobilidade urbana.

Entende-se por politica de mobilidade urbana uma politica que tem como objectivo a
melhoria das condicbes de mobilidade de pessoas e bens, de forma sustentavel. A
componente de estacionamento é parte integrante dos varios sistemas a coordenar tendo de
ser coerente como 0s objectivos gerais de mobilidade.

Tendo em conta o referido, pretende-se caracterizar neste sub-capitulo a procura e a
oferta de estacionamento, e ainda, os tipos de utilizadores preferenciais, de modo a permitir a

compreensdo da importancia destes aspectos numa politica de mobilidade urbana.
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2.3.1 Caracterizagdo da procura

A procura representa as necessidades presentes e futuras de estacionamento em
funcédo do uso do solo e das op¢Ges globais de politica de mobilidade assumidas para o espaco
urbano em causa.

Para que se possa caracterizar a procura € necessario definir previamente as tipologias
de estacionamento existentes, consoante a sua duragdo aproximada: de curta, de média e de

longa duracgéo (consultar Tabela 1).

Tabela 1 — Tipologia de estacionamento (fonte: SECO, et al, 2008).

CLASSIFICAGCAO DURAGAO APROXIMADA EXEMPLOS

Entrada e saida de
< 5 minutos passageiros; Multibanco;

Compra de jornal

Compras rapidas;
Curta duracéo ) )
5 — 30 minutos pagamentos de servicos;

entrega de produtos

i Compras; pagamento de
30 — 60 minutos ) ) .
servicos; refeicBes rapidas

Consultas; reunides breves;

1 -2 horas
) lazer
Média duragéo _
Compras; lazer; reunides;
2 — 4 horas )
turismo

4 — 8 horas Emprego; turismo

Longa duracéo i
> 8 horas Residentes; nocturno

No entanto, existem outras variaveis que influenciam as escolhas dos individuos, como
€ 0 caso da localizacdo geografica dos estacionamentos em relacdo ao destino final dos
utentes.

A localizacdo do estacionamento relativamente aos locais de destino final dos utentes é
um aspecto muito importante na procura de estacionamento, pois para cada tipo de deslocacéo
existe uma distancia maxima que, em média, os condutores e passageiros estdo dispostos a
percorrer a pé até ao local do destino.

Estas distancias dependem entre outros factores da idade e condicao fisica de cada
individuo, mas também estéo relacionadas directamente com o motivo da viagem, a duragdo
da actividade, a dimenséo do aglomerado urbano, o conhecimento da area, a topografia, etc.

O estudo dos aspectos apresentados permite a obtencéo de informacéo diversa que é
utilizado para a caracterizacdo da procura (tipo e uso dos lugares de estacionamento
existentes), nomeadamente a identificacdo dos picos de procura, das zonas mais saturadas, do

estacionamento ilegal, da duracdo média do estacionamento e da rotatividade do mesmao.
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2.3.2 Caracterizacdo da oferta

O espaco para estacionamento consome area de terreno valida que podia

potencialmente ser usada para outros propositos. Dentro das cidades, esse espaco poderia ser

utilizado para deslocar o trafego, enquanto que fora das cidades podia potencialmente ser

usado para outras actividades que teriam uma grande contribuicdo para a economia local.

Os tipos de oferta de estacionamento mais coerentes com uma boa politica de

estacionamento estdo directamente relacionados com a zona do estacionamento (areas

centrais, areas residenciais periféricas e/ou areas periféricas), a localizacao do estacionamento

(na via e/ou em parques), a sua duragéo, acesso e tarifacdo (consultar tabela 2).

Tabela 2 — Oferta de estacionamento recomendavel por tipo de zona (fonte: SECO, et al, 2008).

LOCALIZACAO DO

ZONA DURACAO ACESSO TARIFAGAO
ESTACIONAMENTO
Tarifas elevadas e crescentes
ao longo do tempo
Méaximo de 1h Livre (eventualmente gratuito para
estacionamentos < 10 minutos
Na via para incentivar a rotatividade
Limitado ao
; Cargas e )
periodo fora das Gratuito
descargas
horas de ponta
; ] Longa duragéo Residentes Gratuitos ou com tarifa reduzida
Area centrais -
) ) Tarifas elevadas e crescentes
Méaximo de 2h Livre
no tempo
Maximo de 3 a .
) ) Tarifas moderadas e crescentes
4h (zonas semi- Livre
o no tempo
Em parque periféricas)
Residentes Gratuitos ou com tarifa reduzida
5 Tarifas elevadas (se houver
Longa duragéo o .
Funcionarios alternativas em termos de
acessibilidades)
Residentes
Longa duragéo (podem ser Gratuitos
Areas ) reservados)
) o Na via -
residenciais Visitantes,
periféricas Média duracao Cargas e Gratuitos
descargas
Em parque Longa duracgéo Residentes Gratuitos ou com tarifa reduzida
) Média/longa ) . .
Na via N Livre Tarifas baixas
duracao
Areas Livre, mas ) ) o i
. ) Tarifa baixa, com direito a titulo
periféricas preferencialment

Em parque (Park & Ride)

Longa duracgéo

e para

funcionarios

de transporte para areas

centrais
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Deste modo, é fundamental a analise de varios dados que permitam caracterizar a
procura (existente e planeada) legitimando a implementagdo de uma politica de
estacionamento adequada a cada zona, que ndo sO satisfaca a procura desejada, mas que
seja economicamente sustentavel. Estes dados sdo em geral obtidos por observacdo directa

da area em estudo e devem incluir (SECO, et al, 2008):

1- Informag&o sobre o estacionamento na via:

- NUmero de lugares;

- Acessos e passadeiras nas imediacOes da area de estudo;

- Locais de carga/descarga;

- Paragens de autocarros;

- Pontos de taxi;

. Vias de sentido Unico;

- Vias privadas;

- Vias de servico;

- Locais abandonados viaveis para estacionamento temporario ou permanente;
- Largura das vias;

- Qutros factores locais.

2- Inventario das regras e sinalizacéo na via:

- Estacionamento controlado por regulacéo ou com dispositivos de controlo (incluindo o
tipo de controlo);

- Proibicdo de estacionamento permanente ou apenas nas horas de ponta;

- Cargas e descargas controladas;

- Estacionamento ndo controlado;

3- Caracterizacdo das infra-estruturas;

- Tipo de estacionamento: na superficie, elevados ou subterraneos;
- Uso e propriedade dos locais de estudo;

- Estacionamento para veiculos comerciais;

- Tipo de tarifagéo;

- Limita¢des no tempo de estacionamento;

- NUmero de lugares existentes e previstos;

- Dimensdes dos lugares;

- NUmero e localizacéo espacial dos acessos aos parques.
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Na discriminagdo da oferta de estacionamento existente, pode ainda utilizar-se a

classificacéo em relacdo a sua forma de utilizagdo, como € apresentado na tabela 3.

Tabela 3 — classificagdo dos lugares de estacionamento existentes (fonte: VALLELEY, 1997).

CLASSIFICACAO DO -
ESTACIONAMENTO DESCRICAO
Estacionamento que tem por base as regras legais em vigor, bem
Legal como as impostas pela sinalizacao vertical e horizontal
Estacionamento que desrespeita as regras e sinalizacao existente
em locais onde a imobilizac&o da viatura impede ou perturba
llegal (do 1° nivel) consideravelmente a normal circulag&o dos restantes utilizadores do
sistema, nomeadamente a circulacdo automovel, cadeiras de rodas
ou o normal trafego pedonal
Semi-legal (ou ilegal Situacdes intermédias caracterizadas por serem estacionamentos
do 2° nivel) ilegais que ndo perturbam a circulacéo
Estacionamento caracterizado por ser de curta duracdo, essencial
Paragem/Cargas e para a viabilidade econémica de comércio e servicos, em nimero
descargas reduzido e de cardcter pontual, cuja ocupacao indevida pode levar a
perturbacdes nos fluxos de trafego

Assim, constata-se que a caracterizacdo da oferta € fundamental de modo a que esta

ndo se torne nem superior nem inferior a procura, mas sim adequada as necessidades.

2.3.3. Tipos de utilizadores

Visto que em meio urbano, o espago para a construgcdo de novos lugares de
estacionamento (e das vias de acesso aos mesmos) é cada vez mais escasso e dispendioso, é
indispensavel uma utilizagéo eficiente da oferta existente.

Esta eficiéncia de utilizacdo passa por definir e estipular quais os tipos de utilizadores
que interessa privilegiar, garantindo de seguida que os lugares de estacionamento
providenciados sejam realmente utilizados por quem deve, e apenas durante o periodo
estipulado.

Importa, pois, referir quais sdo os utilizadores preferenciais, consoante o tipo de zona a

tratar:

1- Em zonas urbanas: residentes, fornecedores (cargas e descargas), clientes do

COMErcIio € oU SEervigos;

2- Em zonas residenciais: residentes, visitas e prestadores de servicos;
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3- Em zonas industriais: acesso de mercadorias, prestacdo de servicos e

trabalhadores;

4- Em geral: pessoas com deficiéncia, servicos essenciais, servicos de emergéncia,

entidades oficiais, utilizadores de veiculos mais sustentaveis.

No caso dos residentes como utilizadores preferenciais podem também ser aplicadas
outras estratégias tais como a atribuicdo de licencas, estacionamentos reservados, acessos

reservados, limites de tempo excepto para residentes e/ou aplicacdo de diferentes tarifas.

2.3.4. Situagdes especiais de estacionamento

Existem trés tipos de situacbes especiais em que o dimensionamento da oferta de
estacionamento deve ser tratado de uma forma particular (SECO, et al, 2008):

1- Espacos “ancora” e espacos “satélite” — fala-se neste tipo de espacos quando a
fixacdo de uma actividade em determinado espaco atrai outras actividades para o mesmo local
(por exemplo, os grandes centros comerciais) e, assim, a oferta de estacionamento deve ser

pensada no aparecimento dessas outras actividades nas imediacdes da primeira;

2- Partilha de espacos — este tipo de espaco refere-se a actividades que se
desenvolvem no mesmo local, mas em diferentes espagos temporais, por exemplo, uma
desenrola-se no periodo nocturno e outra no periodo diurno e, assim, 0 mesmo

estacionamento pode ser utilizado para satisfazer as diferentes actividades;

3- Viagem de multiplos objectivos — apesar da semelhanga com os espacos “ancora” e
espacos “satélite”, este caso € mais abrangente, correspondendo a locais em que 0s
individuos, com a mesma deslocacédo, podem ter acesso a realizacao de diferentes actividades.
Assim, a oferta de lugares de estacionamento deve ser ponderada de modo diferente, pois o
funcionamento de muitas actividades no mesmo espaco e ao mesmo tempo ou em tempos
diferentes ndo leva a que o estacionamento seja superior ao realmente necessario. Tal
acontece uma vez que as necessidades de estacionamento ndo devem ser calculadas apenas
pelo nimero e dimenséo dos usos do solo, mas deverao ser reduzidas a um valor que pondere

as viagens de miltiplos objectivos que, de forma geral, sdo de menor duragéo.

2.3.5. O caso dos hospitais

Apesar de tudo o que foi referido, hd um aspecto essencial ainda a salientar que esta
relacionado com a necessidade de atender a factores especificos que possam justificar uma

determinada situacdo actual ou casos especiais que eventualmente aumentem a procura.
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Um desses casos especiais € 0 caso dos hospitais que, tendo uma importancia téo
grande, uma boa execucao das politicas de estacionamento torna-se complicado.

Um dos problemas principais em muitos hospitais é o facto da oferta de espaco para
estacionar ser escassa relativamente a procura. Os hospitais sdo edificios com éarea
significativa, muitas vezes de constru¢do antiga, que induzem uma grande movimentacdo de
pessoas e que frequentemente estédo localizados dentro ou até mesmo no centro das cidades,
0 que dificulta o tratamento dos espacos existentes ou a ampliacdo dos mesmos para fins de
estacionamento.

Outros problemas especificos do estacionamento nestes locais séo (VALLELEY, 1997):

e A “populacao” do hospital em relacdo a area que este ocupa ser frequentemente muito

alta (a populacgéo inclui pacientes e funcionarios);

e O numero de veiculos que visita o hospital por dia ser grande e a maioria das visitas

serem curtas;

e Existir um grande nimero de veiculos de emergéncia que necessitam de acessos

desimpedidos;

e A concentracdo de veiculos nos horarios de passagem de turnos, devido a presenca

simultanea de funcionarios;

e Os hospitais serem grandes consumidores de bens e servicos, gerando o
deslocamento de muitos veiculos de fornecedores;

e Existir uma grande proporcdo de condutores incapacitados entre 0s pacientes que se

deslocam ao hospital;

e Muitos dos visitantes que chegam de veiculo proprio ndo estarem familiarizados com o

local, e poderem apresentar um estado emocional muito alterado;

e A existéncia de condutores que abusam das facilidades do estacionamento gratuito do
hospital, sem no entanto usufruir dos seus servicos;

e Falta de fundos para investir em parques de estacionamento.

Além disso, os hospitais séo locais que tém ainda que lidar com uma dificil combinacao

de circunstancias e, por isso, além dos aspectos acima referidos, devem ainda prestar
particular atencdo (VALLELEY, 1997):

12
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e A seguranca de pessoas e veiculos;

e As condicdes de estacionamento para pessoas com dificuldades;

e Asinalizag&o para condutores e para pessoas que se desloquem a pé;

e Ao trafego desimpedido, particularmente para garantir a circulagdo dos veiculos de

emergéncia;

e A escolha de eventuais tarifas para o sistema de estacionamento;

e A métodos “simpaticos”, mas eficazes, de execucdo da politica de estacionamento
pretendida.

Deste modo, as politicas de estacionamento nos hospitais tém a necessidade de
encontrar estratégias de maior sustentabilidade. Como tal, referenciam-se de seguida algumas
medidas aplicadas em alguns hospitais nacionais e internacionais.

No caso do Hospital de S&o Teotdnio, em Viseu, o estacionamento esta definido por
categorias. Desta forma, existem lugares préprios para deficientes, para visitantes e para
funcionarios, sendo que os que correspondem a este Ultimo grupo sdo os que existem em
ndmero mais limitado e se encontram mais afastados das entradas principais (HOSPITAL SAO
TEOTONIO, 20009).

Do mesmo modo, no St Bernard’'s Hospital, em Londres, Inglaterra, os lugares para
deficientes localizam-se na parte central do parque de estacionamento do hospital, perto da
porta de entrada, enquanto que os lugares para os funcionarios existem em ndmero muito
reduzido, havendo maior disponibilidade no exterior (WEST LONDON MENTAL HEALTH NHS
TRUST, 2007).

Ja no Cincinnati Children’s Hospital, em Cincinnati, nos Estados Unidos, o
estacionamento para funcionérios é disponibilizado em parques proprios fora do hospital, com
excepcdo de alguns lugares reservados para funcionarios que ndo estejam no hospital mas
gue possam ser chamados de urgéncia. Ja para os visitantes, o estacionamento faz-se dentro
do hospital, através de parques pagos. No entanto, se o visitante apresentar um comprovativo
de uma consulta, cirurgia, exame ou outro servico de salde, consoante 0 motivo da sua
deslocacdo, ndo paga o estacionamento, aplicando-se o estacionamento pago a quem se
desloca ao hospital a fim de visitar pessoas internadas (CINCINNATI CHILDREN'S HOSPITAL
MEDICAL CENTER, 2009).

Como se pode comprovar pela descricdo dos casos apresentados, as abordagens ao
problema da gestdo do estacionamento em hospitais ddo em geral prioridade aos utentes do
servigo de saude, deficientes e visitas.
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2.4. Estratégias e instrumentos de intervencgao

Neste capitulo sdo apresentados os mecanismos de controlo da oferta bem como as
estratégias de fiscalizacdo e controlo do estacionamento que permitem intervir no

estacionamento consoante as necessidades identificadas em cada caso.

2.4.1. Mecanismos de controlo da oferta

De modo a optimizar, quer o desenvolvimento econémico e social, quer a distribuicdo
equitativa da oferta de estacionamento disponivel, importa, por vezes, desenvolver
mecanismos de intervencdo no estacionamento, através da aplicacdo de medidas de
optimizacdo das condi¢des de uso e de controlo do cumprimento das regras e da sinalizacédo
associadas ao estacionamento.

Os mecanismos de controlo da oferta que as politicas de estacionamento tém ao seu
dispor séo (VALLELEY, 1997):

e Controlo da Quantidade da oferta de diferentes tipos de lugares de estacionamento;
e Controlo da Localizacdo espacial dos lugares de estacionamento;

e Controlo das condi¢cBes de Acesso aos lugares de estacionamento;

e Controlo do Preco a pagar.

As mudancas na provisdo de estacionamento dentro ou fora das cidades podem ser

aplicadas seguindo algumas das seguintes linhas:

2.4.1.1. Controlo da quantidade de oferta de estacionamento

As opcOes em termos de politica de estacionamento para areas centrais e ndo centrais
devem ser claramente diferentes em funcdo das condi¢cdes distintas que apresentam,
nomeadamente em termos de potencial de acessibilidade rodoviaria resultante da capacidade
oferecida pela rede rodoviaria, da qualidade de servico oferecida pelos meios alternativos
viaveis ao automovel particular (como é o caso do transporte colectivo), e do nivel de
cometimento relativamente a proteccao do ambiente em geral, e urbano em particular.

Havera que ter em conta que em aglomerados populacionais de pequenas dimensoes,
genericamente com menos de 50 000 habitantes, grandes investimentos em sistemas de
transportes colectivos ndo sdo habitualmente economicamente sustentaveis, pelo que muitas
vezes nao €, nestes casos, viavel restringir significativamente o recurso ao automaével particular
sob pena de afectar consideravelmente as condicbes de mobilidade dos cidaddos
(UNIVERSIDADE DA BEIRA INTERIOR, 2007).
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Como tal, de uma maneira geral, para zonas urbanas menos centrais e para as zonas
ndo urbanas, devem ser definidos indices minimos de oferta de estacionamentos, ja que se
assume que nestas areas 0 essencial da mobilidade de média/longa distancia sera
normalmente assegurado pelo transporte motorizado individual (consultar anexo ). Assume-se
igualmente que, normalmente, a prosperidade destes espacos depende em parte da nédo
existéncia de restricfes significativas ao uso do automaovel particular.

Pelo contrario, nos aglomerados urbanos de maior dimensdo, com sistemas de
transportes alternativos, é viavel que estes tanto possam ser substitutivos como
complementares do transporte motorizado individual, sendo claramente justificavel que se
imponham medidas que tornem o transporte individual menos atractivo.

Por outras palavras, pode dizer-se que para as areas urbanas mais centrais, 0
dimensionamento da oferta de estacionamento deve ter em conta que ndo é nem necessario,
nem sequer desejavel que a acessibilidade aos espacos seja garantida pelo automaovel privado.

Assim, nestes casos deve recorrer-se a definicdo de indices minimos e maximos.
Enquanto que os primeiros se destinam a garantir o servico das necessidades operacionais e
funcionais que dependem totalmente do veiculo particular, os segundos dependem de varios

factores tais como a existéncia de meios de transportes alternativos (consultar anexo II).

2.4.1.2. Controlo dalocalizacéo espacial do estacionamento

O estacionamento a oferecer esta fortemente relacionado com o nivel de acessibilidade
gue se pretenda garantir para a area em estudo.

No caso particular do estacionamento na via publica, este dependera da funcdo que a
via desempenha na rede viaria, pelo que se nas vias colectoras, onde a mobilidade é
privilegiada, ndo deve haver estacionamento.

Por outro lado nas vias locais (distribuidoras ou de acesso) deve ser reservado espaco
para os veiculos poderem estacionar, tendo também em consideracdo a necessidade de
reservar o espacgo adequado para as outras funcdes nobres do espaco publico.

Em muitas areas residenciais, de negocios, industrias ou de bens e servigos, a
necessidade de estacionamento supera a disponibilidade existente.

No geral com o desenvolvimento em progresso, 0 estacionamento fora das cidades
suplementa o estacionamento dentro das cidades. Onde isto ndo pode ser providenciado, o
espaco disponivel para o estacionamento dentro das cidades deve ser considerado como uma
prioridade.

Nesses casos a autoridade responsavel terd que estimar as exigéncias e definir
prioridades entre os principais interessados. Isto deve ser feito numa é&rea suficientemente
grande para assegurar que o problema do estacionamento ndo é transferido para areas
adjacentes da cidade.

Além disso, deve ainda ter-se em atencédo a distancia a percorrer pelos individuos até
ao destino, como ja anteriormente foi referido, sendo que podemos definir como 300 metros

para estacionamentos de curta e média duracdo e entre 500 a 600 metros para
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estacionamentos de longa duracdo (SECO, et al, 2008). No entanto, ha outros factores
associados nomeadamente o tipo de populacéo, a articulacdo com a rede pedonal, o0 motivo da

viagem e a duragéo da actividade.

2.4.1.3. Controlo das condi¢cBes de Acesso aos lugares de estacionamento

O controlo do estacionamento através de diferentes condicGes de acesso visa a
implementacdo de um conjunto de medidas que definam o tipo de utilizador e o tempo durante
o qual pode usar os lugares disponiveis.

Estas medidas devem ter em conta a localizag&o do estacionamento mas também toda
a area adjacente de modo a optimizar o estacionamento na area envolvente, aliviando assim o
trafego das zonas de maior transito.

Deste modo, de acordo com VALLELEY (1997), as principais medidas normalmente

adoptadas séo:

e AutorizacGes de estacionamento na via (gratuito, a preco simbdlico ou reduzido) a

residentes;

e Implementagcdo de parques de estacionamento para uso exclusivo de residentes

(realmente comprovados);

e Limitacdo do estacionamento, mesmo que pago, a uma duracdo maxima;

e Implementacdo de locais exclusivos para cargas e descargas (podendo ser utilizados
como vias adicionais nas horas de ponta);

¢ Implementacdo de lugares reservados a pessoas com deficiéncia, veiculos prioritarios

ou autoridades, etc.

No que diz respeito ao limite de tempo, o mais usual € o limite de 15 e 30 minutos, 1, 2
e 4 horas, sendo que o tempo limite para diferentes tipos de zonas deve estar relacionado com

0 proposito para o qual cada uma é usada (ver figura 1).

Figura 1 - Sinal vertical de parque com limite de tempo de 15 minutos (fonte: autor, 2010).
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Geralmente sdo usados os limites de 15 e 30 minutos em zonas de actividades de
curta duracédo. Por outro lado o limite entre 1 a 2 horas aplica-se nas zonas mais problematicas
enguanto que entre 2 a 4 horas nas restantes areas centrais, incentivando a rotatividade dos
lugares e afastando os estacionamentos de longa duracdo, o que pode resultar em maiores
volumes de trafego fora das horas de ponta.

O sucesso da aplicacdo de um tempo limite depende do cumprimento de todos os
parques de estacionamento, caso contrario, perde o seu valor. Além disso, todos os limites de

tempo devem ser executados de forma razoavel, regular e eficaz.

2.4.1.4. Controlo do preco a pagar

Nos locais onde a competicdo por estacionamento € intensa, a execucao satisfatoria de
politicas de estacionamento é dificil de manter. O estacionamento com parquimetro ou o
estacionamento com bilhete sdo exemplos de sistemas que podem ser implementados.

A implementacdo de estacionamentos por parquimetro ou por bilhete podem ser
considerados sob as seguintes condi¢des (VALLELEY, 1997):

¢ Quando o espaco € insuficiente, sendo esta situacdo verificada pelos estacionamentos

de curta duracéo, frequentemente ilegais;

¢ Quando os estudos revelam que ha pouca oferta de espaco fora das cidades com uma

distancia razoavel desde os locais disponiveis para estacionar e 0s servicos.

O estacionamento com parquimetro e o estacionamento com bilhete trazem os
seguintes beneficios (VALLELEY, 1997):

Aumentam a disponibilidade dos espacos de estacionamento, o que frequentemente
tem o efeito de reduzir o volume de trafego eliminando veiculos a procura de um lugar

para estacionar;

o A verificacdo exacta do tempo de estacionamento, pode simplificar a execucdo deste
tipo de regime, pois os utilizadores tendem a cumprir o limite, uma vez que sabem que

ha controlo sobre 0 mesmo;

e O desencorajamento do estacionamento durante o dia inteiro ou por longos periodos
de tempo em areas restritas para passar a estacionamento por curtos periodos de
tempo;

e Reducdo do nimero de pessoas necessarias para o controlo do tempo limite de

estacionamento;
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e A oportunidade de impor precos de controlo em estacionamentos. As taxas maximas
podem ser aplicadas em zonas de muita procura de estacionamento enquanto taxas

mais pequenas podem ser impostas em locais em que a procura € menor;
e Fonte de rendimento para a autoridade responséavel.

Quando o estacionamento pago ndo se adequa ou ndo é efectivamente cumprido, os

seguintes efeitos adversos podem ocorrer (VALLELEY, 1997):

e Muitos utilizadores podem ndo pagar a taxa;

e Outros utilizadores ultrapassam o limite de tempo adquirido através do pagamento da
taxa, ndo pagando o tempo excedente.

Assim, verifica-se que as taxas de estacionamento podem ser aplicadas de modo a
favorecer a rotatividade de lugares, o estacionamento de certos grupos de utilizadores, e ainda
a dissuasao do uso do automével particular.

Como tal, as tarifas sdo um elemento importante na politica de estacionamento mas,
precos e limites de tempo pouco adequados para as actividades que os utilizadores pretendem
desenvolver, podem reduzir a efectividade do estacionamento controlado.

No caso de taxas reduzidas, as exigéncias de estacionamento acabam por aumentar.
Por outro lado, se existirem taxas demasiado elevadas, superiores a um valor aceitavel, os
utilizadores podem ser forcados a optar por outras areas ou até por outro meio de transporte.
Por outro lado, ao escolher outro local para estacionar, os utilizadores poderdo ter que
ponderar os pros e os contras de fazer uma viagem até o destino pretendido.

Na promoc¢do de pargues de estacionamento as taxas aplicadas podem influenciar
fortemente o seu uso. A frase “taxas baixas” é relativa e depende do tamanho e base
econdémica da area urbana. Todos os utilizadores geralmente preferem estacionamento gratuito
ou na falta disto procuram as taxas mais baixas de estacionamento. No entanto,
estacionamentos gratuitos dentro das cidades envolvem frequentemente utilizadores com
tempo perdido em circulagéo para encontrar estacionamento disponivel. Um dos beneficios de
banir o estacionamento dentro das cidades é a reducéo de trafego a circular.

Os parques de estacionamento vigiados tendem a ser as Ultimas escolhas dos
utilizadores, excepto dos utilizadores regulares, sendo a principal razdo para isto o facto de

estes terem tendencialmente taxas mais elevadas.

2.4.2. Fiscalizacao e controlo

Os mecanismos de controlo do estacionamento podem ser do tipo preventivo, activo ou
passivo.
As restricOes fisicas (controlo preventivo) tém como principais vantagens a reducao do

estacionamento em locais problematicos além de nado precisarem de mecanismos de controlo.
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No entanto, podem ter algum impacto visual e impedir a passagem de pedes e cadeiras de

rodas (ver figura 2).

[ e

Figura 2 - RestricOes fisicas (fonte: ANA, et al, 2010).

A remocdo de veiculos (controlo activo) tem um poder dissuasor moderado e é Util
quando o veiculo causa obstrucdo. No entanto, a entidade fiscalizadora tem de manter o
veiculo em seguranca e possuir um sistema implementado em tempo real para evitar a

confusdo com roubo do veiculo (ver figura 3).

Figura 3 - Remogao de veiculos (fonte: CAGICA).

No tipo de controlo passivo pode referir-se a multa e o bloqueio. A multa é Util na
medida em que tem poucos custos de implementacdo e tem algum poder dissuasor (ver figura

4). Por outro lado, em casos de perturbacgdo de trafego, o problema continua a existir.

Figura 4 - Multa (fonte: ANDRE, 2009).
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O bloqueio do veiculo implica uma coima inevitavel, é visivel e tem um elevado poder
dissuasor, apesar de ser de dificil aplicagdo em zonas em que o vandalismo e roubo
prevalecem (ver figura 5).

Figura 5 - Bloqueio de veiculo (fonte: CABECADAS, 2005).

2.5. Sistemas complementares

Os sistemas de parques periféricos sdo outra das solucdes para os problemas de
estacionamento bem como para a dependéncia do transporte individual, sendo, por isso,
necessario incentivar o uso de transportes mais sustentaveis, que mobilizem mais pessoas em
menos veiculos.

No entanto, por melhor que seja a oferta, para deslocamentos de média e longa
duracao, o transporte individual é usado numa grande proporcdo destas viagens. Por outro
lado, para viagens de curta duracéo, os transportes colectivos alternativos sdo mais facilmente
aceites e viaveis.

Neste sentido, destacam-se 0s seguintes sistemas “Park & Walk”, “Kiss & Ride” e “Park
& Ride”.

Além destes podem-se referir ainda os sistemas de “Carpool” (jungdo de varias
pessoas no mesmo veiculo), o de “Vanpools” (juntar varias cargas numa mesma viatura) e o de
“Carsharing” (solicitagdo de um transporte individual para uso pessoal durante um periodo pré-

estabelecido mediante uma cota peridédica ou pagamento pré-estabelecido).

2.5.1. Park & Walk

Neste sistema o condutor desloca-se no seu automoével particular em grande parte do
trajecto, ou seja, desde sua casa até um parque a entrada de uma zona central, também
designada de parque semi-periférico. A partir dai desloca-se a pé até ao seu destino final,
sendo que, geralmente, 0 percurso corresponde a uma distancia relativamente curta.

Deste modo, este tipo de sistema tem particular sucesso para cidades de pequena e

média dimensao.
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2.5.2. Kiss & Ride

O sistema kiss & ride aplica-se quando num mesmo veiculo particular séo
transportadas varias pessoas que sao levadas e/ou trazidas pelo condutor para paragens nas
guais estas podem apanhar/sair de meios de transporte colectivos.

No entanto, é necessario prestar particular atencdo ao seu dimensionamento devido a
rotatividade dos lugares, de modo a nao prejudicar nem a entrada nem a saida dos veiculos de
transporte colectivo.

A hora de ponta é potencialmente a hora mais problematica em termos de
congestionamento visto que a fiscalizacdo e a repreensdo do estacionamento neste sistema

torna-se muito dificil.

2.5.3. Park & Ride

Neste tipo de sistema o condutor conduz o seu veiculo particular até parques de
estacionamento de longa duracdo e ai tem acesso a uma extensa rede de transportes
colectivos.

Este local de interface é geralmente localizado nos suburbios e os meios de transporte
alternativos disponiveis séo de acesso seguro, rapido e confortavel.

Deste modo, € necessaria atencdo especial no dimensionamento funcional, na
localizagdo geografica, na interacgdo com os sistemas de transporte que serve, entre outros.

O estacionamento neste sistema localiza-se muito mais afastado do centro urbano

relativamente ao sistema “park & walk”.
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Capitulo 3 — Dimensionamento do estacionamento

associado a grandes equipamentos

Neste capitulo aborda-se o dimensionamento dos estacionamentos, quer na via quer
em parques. S&o ainda referidos alguns factores a ter em conta a respeito dos acessos aos

estacionamentos, bem como alguns casos especiais.

3.1 Estacionamento na via

Para se abordar o dimensionamento do estacionamento, ha diversos factores a ter em
conta, nomeadamente o tipo de veiculo (ligeiro ou pesado), a localizagcdo do estacionamento,
os utilizadores a satisfazer, o motivo e duracdo prevista do estacionamento, entre outros.

De acordo com SECO, et al (2008), para o dimensionamento do estacionamento de
veiculos ligeiros na via publica deve ter-se em conta os seguintes parametros geométricos (ver
figura 6):

3

>

Figura 6 - Parametros geométricos relevantes na definicdo dos lugares de estacionamento adjacentes a
via publica (fonte: SECO, et al, 2008).

Sendo que,

- a: Angulo de inclinagdo em relag&o ao eixo da via;

- A: Largura do lugar de estacionamento;

- C: Comprimento de faixa por lugar de estacionamento;

- E: Intruséo efectiva do lugar de estacionamento;

- M: Espaco de manobra para o veiculo;

- L: Largura total do lancil a mediana da faixa de rodagem;

- V: Via de acesso adjacente ao estacionamento.

Existem valores minimos que devem ser considerados tendo em conta o valor
adoptado para o angulo de inclinagdo em relacdo ao eixo da via. Estes valores sdo
apresentados na tabela 4.
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Tabela 4 — Parametros geométricos para o dimensionamento de lugares de estacionamento (fonte:
SECO, et al, 2008; NAASRA, 1994).

o A [m] C[m] E [m] M [m] L [m]

Q° 20-23 5.0-6.0 20-23 3.0 5.5-5.8
30° 23-25 46-5.0 4.0-4.9 2.9 75-8.4
45° 23-25 33-35 45-56 3.7 8.0-9.1
60° 23-25 27-29 5.0-6.0 4.6 9.5-10.5
90° 23-25 23-25 45-5.0 5.8 10.5-11.0

No entanto, deve-se ter presente que os valores minimos apresentados referem-se a
locais de baixa rotatividade e de reduzida utilizacdo do estacionamento. Os valores maximos
deverdo ser aplicados em zonas com previsdo de elevada rotatividade e de utilizacdo do
estacionamento.

Verifica-se, deste modo, que o dimensionamento de estacionamento na via é

restringido pela orientagdo dos mesmos em relagéo ao eixo da estrada.

3.2. Estacionamento em parques

Relativamente ao estacionamento em parques, podemos apontar trés tipos de
solucdes: solucdes de nivel (a superficie), solucdes enterradas e solucdes sobre-elevadas.

A construcdo de cada um destes tipos de estacionamento esta também dependente
dos custos inerentes a natureza de cada um deles. A diferenca nos custos verifica-se
principalmente pela necessidade de escavagédo, impermeabilizacdo e de outros trabalhos ainda
mais complexos para 0s casos de enterramento.

Posteriormente a escolha do tipo de infra-estrutura deve definir-se o “layout” do parque,
0 que inclui ndo s6 os lugares de estacionamento mas também a ponderacdo de todas as
condicionantes relativas ao acesso aos lugares e a sua utilizacdo, as entradas, as saidas e as
respectivas rampas, faixas de acesso aos lugares e areas de servigo. Deste modo, quer sejam
parques publicos ou privados, exigem a andlise de todas as condicionantes do acesso aos
lugares de estacionamento e sua utilizag&o.

Por Gltimo, devem ser verificadas as regras de dimensionamento dos lugares de
estacionamento, das vias de acesso no interior do pargue e dos meios de pagamento. Para tal,
essas regras devem estar de acordo com o regulamento de Seguranca contra Incéndio para
Parques de Estacionamento Cobertos (Dec. lei N°66/95 de 8 de Abril) ou pelo novo
Regulamento Técnico de Seguranca Contra Incéndios em Edificios (SCIE), aprovado pela
Portaria n°1532/2008, de 29 de Dezembro, segundo o definido no artigo 15° do Dec. lei
N°220/2008 de 12 de Novembro que estabelece o regime juridico da SCIE, bem como com as
regras de dimensionamento das Normas Técnicas sobre Acessibilidade (Dec. lei N°163/06 de 8

de Agosto) para satisfazer os utentes com necessidades especiais.
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Outro pormenor a ter em conta é a orientagdo dos lugares de estacionamento em
relacdo as vias de acesso. Se existir uma orientacdo de 90°, deve permitir-se que a circulagédo
seja feita em ambos os sentidos, pois assim facilita-se a execucéo de todas as manobras. Por
outro lado, nas restantes situacdes € permitida a circulacdo em apenas um sentido (ver figura
7).

>4.5m =3m >4,5m >45m =3m >4.5m >4.5 =6m >4 5m

Figura 7 - Esboco da configuragéo dos lugares de estacionamento e das vias de acesso em parque
(fonte: SECO, et al, 2008).

Quanto as vias de acesso ao interior dos parques de estacionamento, ndo devem
apresentar impactos no desenvolvimento do espaco e das vias publicas, além de terem que
permitir uma boa visibilidade para os condutores que saem do estacionamento.

As inclinacdes das referidas rampas tém também indicacdes especificas quando a sua
inclinacdo: ndo devem ultrapassar os 15° em parques de média a grande dimenséo, podendo
ter uma inclinacdo até 20° em casos de pequenas garagens de uso privativo. Além disso,
guando séo ultrapassados os 12° sdo recomendadas curvas de transi¢cdo (longitudinais) com
inclinacéo reduzida a metade numa extenséo de pelo menos 3,5 metros.

Os pavimentos das rampas de acesso devem ser constituidos por material anti-
derrapante.

No dimensionamento de estacionamentos inclui-se ainda o dimensionamento dos eixos
de circulacdo internos ou de acesso aos espacos. Além disso, é fundamental estimar os
impactos expectaveis do estacionamento sobre a rede viaria que o serve, mas também das
vias mais préximas.

Para tal é necessario o conhecimento das taxas expectaveis de ocupacao e rotacdo ao
longo do dia e da semana, que permitem estudar formas de gerir o trafego gerado pelos
espacos de estacionamento.
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3.3. Casos especiais

O dimensionamento de lugares de estacionamento para veiculos de transporte
colectivo esta dependente do tipo de veiculo.

Para autocarros regulares as dimensfes minimas sao de 4 metros de largura por 12,5
metros de comprimento, enquanto que para autocarros articulados os valores minimos passam
a ser 4 metros de largura por 18 metros de comprimento. A orientacdo das vias de acesso deve
ser paralela aos caminhos de circulacdo pedonal de acesso aos locais de embarque.

Por outro lado, o estacionamento, quer em termos de numero, quer em termos de
dimensionamento, para pessoas com dificuldades motoras, deve respeitar a lei em vigor (Dec.
Lei N°163/06 de 8 de Agosto), e deve localizar-se 0 mais proximo possivel das zonas de
embarque. Além disso, deve evitar-se que impliquem o atravessamento de vias de acesso, de

vias para os transportes colectivos ou a passagem por tras de outros veiculos estacionados.
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Capitulo 4 — Caso em estudo: estacionamento na area

do Hospital Péro da Covilha

4.1. Metodologia

Para o estudo do estacionamento na area do Hospital Péro da Covilha, bem como das

areas adjacentes, adoptou-se a seguinte metodologia:

e Pesquisa bibliografica;

e Pesquisa acerca da histéria e caracteristicas de funcionamento do hospital;

¢ Reconhecimento da area em estudo;

¢ Levantamento do numero de lugares de estacionamento existentes dentro da
area do hospital;

e Identificacdo das regras de estacionamento em vigor nos estacionamentos do
equipamento em estudo;

¢ Levantamento dos lugares de estacionamento nas areas adjacentes;

e Andlise dos dados recolhidos;

e |dentificacdo dos problemas de estacionamento existentes;

e Formulacédo de propostas de mitigacdo para a problematica apresentada;

e Andlise da viabilidade econémica de uma proposta.

4.2. Caracterizacao da situacao existente

Neste ponto é feita a abordagem da situacdo existente no Hospital Péro da Covilha.
Pretende-se desenvolver a caracteriza¢cdo do estacionamento do hospital de forma a

conhecer a realidade da oferta e procura de estacionamento neste local.

4.2.1. Histéria

O Hospital Péro da Covilhd, conhecido por este nome, surgiu inicialmente como
Hospital da Misericérdia da Covilhd, nome atribuido em 26 de Julho de 1908, aquando da sua
inauguracdo. Situava-se na parte norte da cidade, na freguesia de Santa Maria. O antigo
hospital foi considerado uma grandiosa obra para a altura, tendo-se concretizado devido ao
empenho do entdo presidente da Camara Municipal, o Dr. Joaquim Nunes de Oliveira Monteiro
(CENTRO HOSPITALAR COVA DA BEIRA, 2007).

Quando estava as portas de cumprir um século de vida, o antigo edificio apresentava-
se em precarias condicdes e estruturalmente debilitado, pecando também pela dificil
localizacdo e péssimas acessibilidades. A reverter esta situacdo, completamente insustentavel,

surge o Centro Hospitalar Cova Beira, fruto de uma generosa congregacdo de esforgos,
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oriunda e impulsionada por factores de natureza impreterivel e pelos agentes impulsionadores
da regido (CENTRO HOSPITALAR COVA DA BEIRA, 2007).

O Centro Hospitalar Cova da Beira, pessoa colectiva de direito pablico com autonomia
administrativa, financeira e patrimonio proprio, foi criado nos termos do art.° 1 do Decreto-lei n°
284/99, de 26 de Julho, e integrou o Hospital Péro da Covilhd e o Hospital do Fundéo, tendo
assumido o Centro Hospital Cova da Beira todos os seus direitos e obrigagbes (CENTRO
HOSPITALAR COVA DA BEIRA, 2007).

Assim, este novo centro Hospitalar, ndo s6 com novas infra-estruturas, mas com nova
vitalidade, foi inaugurado em 17 de Janeiro de 2000. Nos termos do Decreto-lei n°426/99, de 21
de Outubro, foi construido com servicos de dimenséo e diferenciacdo técnica adequados a
populacdo abrangida (concelhos da Covilhd, Funddo, Belmonte e Penamacor). Tornou-se
assim na maior e mais sofisticada unidade de saude de toda a regido e, consequentemente, na
mais valiosa resposta ao nivel da salde a uma populacdo com cerca de 100.000 habitantes
(CENTRO HOSPITALAR COVA DA BEIRA, 2007).

No ambito da reforma e reestruturacdo do sector da salde, nomeadamente na
autonomia de gestao das unidades hospitalares em modelos empresariais, através do Decreto-
lei n°288/2002, o Centro Hospitalar Cova da Beira é transformado entdo, desde 2002, em
sociedade andnima de capitais exclusivamente publicos, com a designagdo de Centro
Hospitalar Cova da Beira S.A.. No seguimento das modificac6es profundas efectuadas na Lei
de Bases da Saude decorrente da aprovacdo do novo regime de gestdo hospitalar (Lei
n°27/2002, de 8 de Novembro), o Centro Hospitalar Cova da Beira passa a Entidade Publica
Empresarial (Decreto-lei n°93/2005 de 7 de Junho). Esta constitui a modificacdo mais recente
(CENTRO HOSPITALAR COVA DA BEIRA, 2007).

4.2.2. Localizacdo geogréfica

O Centro Hospitalar Cova da Beira inclui o Hospital Péro da Covilhd, na cidade da
Covilhd, e o Hospital do Funddo, na cidade do Funddo. Este centro hospitalar situa-se no
distrito de Castelo Branco, abrangendo uma populacdo de aproximadamente cem mil
habitantes pertencentes aos concelhos da Covilhd, Funddo, Belmonte e parte do concelho de
Penamacor.

O Hospital Péro da Covilha situa-se a sudeste da cidade da Covilhd, perto de uma das

principais entradas da cidade e, por isso, com faceis e rapidos acessos (ver figura 8).
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Figura 8 - Mapa da localizag@o do Hospital Péro da Covilha, na cidade da Covilha (fonte: CENTRO

HOSPITALAR COVA DA BEIRA, 2010).

4.2.3. Periodo de funcionamento, valéncias clinicas e horario de

visitas

O Centro Hospitalar Cova da Beira tem o seu periodo normal de funcionamento

repartido em dois regimes:

e Laboracdo continua, das 0 as 24 horas, nos Servicos de Urgéncia e

Internamento;

e Das 8 as 20 horas nos restantes servigos.

As valéncias clinicas existentes no Hospital Péro da Covilhd estdo organizadas em 6

departamentos, cada um composto por varios servicos.
O departamento de medicina é constituido por:
e Servico de cardiologia;
e Servico de hematologia;
e Servicos de medicina;
e Servico de neurologia;
e Servico de pneumologia;
e Unidade de endocrinologia;

e Servico de gastrenterologia;
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e Servico de imunoalergologia;
e Servico de infecciologia;

e Servico de nutricdo e actividade fisica.

Por sua vez, o departamento de cirurgia € composto por:
e Servico de anestesiologia;
e Servigos de cirurgia geral;
e Servico de cirurgia plastica;
e Servico de cirurgia cardiotoraxica;
e Servigo de cirurgia vascular;
e Servico de dermatologia;
e Servico de estomatologia;
e Servico de neurocirurgia;
e Servico de oftalmologia;
e Servico de otorrinolaringologia;
e Servico de ortopedia;

e Servigo de urologia.

No caso do departamento de urgéncia e emergéncia existem:

e Servico de medicina intensiva (inclui a unidade de acidentes vasculares

cerebrais e a unidade de cuidados intensivos);

e Servico de urgéncia geral.

O departamento de saude da criangca e mulher tem a cargo:

e Servico de ginecologia;

e Servico de obstetricia (inclui a unidade de urgéncia obstétrica);

e Servico de pediatria (inclui a unidade de urgéncia pediatrica e a unidade de

neonatologia)

O departamento de psiquiatria e satde mental esta responsavel por:

e Servico de psiquiatria;

e Servico de pedopsiquiatria;

e Servico de psicologia clinica.
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Por ultimo, o departamento dos meios complementares de diagnostico e terapéutica

inclui:

Servico de anatomia patoldgica
Servico de imagiologia;

Servico de medicina nuclear;
Servigo de imunohemoterapia;
Servico de patologia clinica;

Servico de medicina fisica e de reabilitagdo.

No entanto, além destes departamentos, a area clinica possui ainda a unidade de

consultas externas, a unidade do hospital de dia, a unidade de servico domiciliario, a unidade

de gestao do bloco operatério e a unidade de gestéo de cirurgia ambulatéria.

O horario actual de visitas a doentes internados no hospital varia consoante os servigcos

de internamento:

Regime Geral: das 14 horas as 20 horas. Além deste periodo, cada doente tem
direito a um acompanhante que pode permanecer das 12 horas as 21 horas;
Unidade de Cuidados Intensivos e Unidade de AVC: das 14 horas as 19 horas,
no méaximo de duas visitas diarias, com cerca de 10 a 15 minutos cada;

Servico de Obstetricia: das 14 horas as 15 horas e das 19 horas as 20 horas. O
pai de cada recém-nascido tem direito a permanecer das 14 horas as 21 horas
e os irmaos com idades inferiores a 12 anos das 16 horas as 17 horas e 30
minutos;

Servico de Pediatria: das 14 horas as 15 horas e das 19 horas as 20 horas.
Para irméos com idades inferiores a 12 anos existe um horario especial de
visitas das 16 horas as 19 horas. Os pais podem permanecer todo o dia no

servi¢o, sendo que um deles pode passar a noite com o doente.

4.2.4. Recursos humanos

No Hospital Péro da Covilha ha um nimero aproximado de 1100 trabalhadores que se

distribuem por varias fungdes, como se demonstra no gréfico da figura 9:
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RECURSOS HUMANOS m Pessoal Geral Auxiliar e

Operarios

m Area Administrativa

10,80% 1,10%

|

8 50% m Enfermagem
11,60% mE

m Ténicos Superiores de
Saude e Técnicos de
Diagnostico Terapéutico

m Médicos

15,50%
32,50%

m Qutros

Figura 9 - Distribui¢éo dos recursos humanos do Hospital Péro da Covilha, na cidade da Covilha (fonte:
CENTRO HOSPITALAR COVA DA BEIRA, 2010).

O numero de trabalhadores do hospital ndo é constante durante o dia e durante a
semana, uma vez que ha funcionarios que s6 trabalham de Segunda-feira a Sexta-feira e, outra
grande parte dos funciondrios que trabalha por turnos.

Os funcionarios cujo horario pode funcionar por turnos, diz respeito as equipas de
médicos, enfermeiros e pessoal geral auxiliar. No entanto, ndo € possivel aferir uma
percentagem dos trabalhadores com horario rotativo, uma vez que dentro dos profissionais
destas areas ha factores que determinam um horario fixo. Gravidas, mulheres no periodo de

amamentacao e enfermeiros-chefe sdo alguns exemplos dos factores referidos.

4.2.5. Caracterizacao da oferta de estacionamento no Hospital Péro

da Covilha

O estacionamento do Hospital Péro da Covilhd apresenta uma capacidade total de 537
lugares, dos quais 6 séo destinados a deficientes (dados referentes a Julho de 2010, colhidos
pelo autor em trabalho de campo). Para uma melhor andlise dividiu-se o total de lugares de
estacionamento em 7 parques, segundo um critério de concentracdo de lugares de
estacionamento, como se demonstra na figura 10 (consultar ANEXO Il para melhor

entendimento).
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PARQUE 7

PARQUE 1

Figura 10 - Planta geral do estacionamento no Hospital Péro da Covilha, na cidade da Covilha (fonte:
DEPARTAMENTO MUNICIPAL DE OBRAS — CAMARA MUNICIPAL DA COVILHA, 1998; autor, 2010).

O parque 1 situa-se na principal entrada do hospital, ou seja, na fachada sul do
mesmo, e possui um total de 88 lugares (figura 11). Junto destes lugares existem mais quatro,

assinalados a azul na figura, reservados a deficientes (figura 12).
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Figura 11 - Localizacdo do Parque 1 (fonte: DEPARTAMENTO MUNICIPAL DE OBRAS — CAMARA
MUNICIPAL DA COVILHA, 1998; autor, 2010).
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Figura 12 - Localizacdo dos lugares de deficientes (fonte: autor, 2010).

Actualmente os estacionamentos do parque 1 estdo reservados no periodo
compreendido entre as 7 horas e as 17 horas, durante toda a semana, para funcionarios do
hospital, mediante o pagamento mensal de uma taxa. Esta taxa € de 10 euros mensais.

Nos restantes periodos do dia e da semana o estacionamento é permitido a todos os
utilizadores.

O parque 2 localiza-se junto da entrada secundaria do hospital (entrada este) e tem 65

lugares (figura 13).
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Figura 13 - Localizacdo do Parque 2 (fonte: DEPARTAMENTO MUNICIPAL DE OBRAS — CAMARA
MUNICIPAL DA COVILHA, 1998; autor, 2010).
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Neste parque, mediante o pagamento de uma taxa de um euro o estacionamento &
permitido pelo periodo de quatro horas. Esta medida aplica-se no periodo compreendido entre
as 8 horas e as 16 horas, de Segunda-feira a Sexta-feira. Nos restantes periodos do dia e da

semana o estacionamento é permitido a todos os utilizadores.

Por sua vez, o parque 3 localiza-se também junto a entrada secundaria do hospital, a
oeste do pargue 2, possuindo 72 lugares (figura 14).

Figura 14 - Localizacdo do Parque 3 (fonte: DEPARTAMENTO MUNICIPAL DE OBRAS — CAMARA
MUNICIPAL DA COVILHA, 1998; autor, 2010).

O parque 4 situa-se a norte do hospital, confinante aos servigos de urgéncias, com um
total de 111 lugares (figura 15).

T T T
[ TTTT
|

[

|
1]

= , L 1
e a L l

—_—

Figura 15 - Localizacdo do Parque 4 (fonte: DEPARTAMENTO MUNICIPAL DE OBRAS — CAMARA
MUNICIPAL DA COVILHA, 1998; autor, 2010).

34



Mitigacéo dos problemas de estacionamento na area do Hospital Péro da Covilha

O parque 5 localiza-se a noroeste do hospital e a oeste do parque 4, disponibilizando
56 lugares (figura 16).

PARQUE 5

>> / al N I . I o . | I I—
Figura 16 - Localizacdo do Parque 5 (fonte: DEPARTAMENTO MUNICIPAL DE OBRAS — CAMARA
MUNICIPAL DA COVILHA, 1998; autor, 2010).

No caso do parque 6, que possui 98 lugares, esta localizado a oeste do hospital, junto
a porta de acesso para as consultas externas (figura 17). Dois dos lugares deste parque,

assinalados a azul, sdo reservados a deficientes (ver figura 17 e 18).

Figura 17 - Localizacdo do Parque 6 (fonte: DEPARTAMENTO MUNICIPAL DE OBRAS — CAMARA
MUNICIPAL DA COVILHA, 1998; autor, 2010).
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Figura 18 - Localizacdo dos lugares para deficientes (fonte: autor, 2010).

Por fim, o parque 7 é constituido por 43 lugares e localiza-se a sudoeste do parque 6,
junto a porta de acesso dos servicos de Psiquiatria e Saude Mental (Figura 19). O acesso a

este parque é feito pelo parque 6.

Figura 19 - Localizacdo do Parque 7 (fonte: DEPARTAMENTO MUNICIPAL DE OBRAS — CAMARA
MUNICIPAL DA COVILHA, 1998; autor, 2010).

Os parques trés, quatro, cinco, seis e sete estdo disponiveis para todos os utilizadores,

durante todo o dia e em qualquer dia da semana.
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4.2.6. Estacionamento nas areas adjacentes ao Hospital Péro da

Covilha

Na area adjacente ao hospital podem ser encontradas zonas especialmente definidas
para estacionamento assim como estacionamento na via publica, junto as zonas habitacional e
comercial, localizadas junto a estrada principal do hospital e, no estacionamento de acesso
livre do centro comercial Covilhd Shopping.

Na zona comercial existe um total de 60 lugares. Estes estacionamentos localizam-se a
sudoeste do hospital, a aproximadamente 25 metros da entrada do hospital (figura 20).

Por sua vez, a via publica adjacente a zona habitacional situada em frente ao hospital
disponibiliza 94 lugares de estacionamento (figura 20). Estes localizam-se a aproximadamente
60 metros da entrada pedestre do hospital.

No centro comercial localizado a sudeste do hospital, existe um total de 445 lugares, a
uma distancia aproximada de 220 metros da entrada pedestre do hospital (figura 20).

Por fim, os estacionamentos na via publica podem ser feitos a noroeste do hospital,

sendo que ficam a uma distancia aproximada de 45 metros. (figura 20).

Legenda:

Area de estacionamento da zona comercial
Area de estacionamento da zona habitacional = =——————
Area de estacionamento do Covilhd Shopping

Area de estacionamento na via publica —

Figura 20 - Vista aérea do Hospital Péro da Covilha e areas adjacentes (fonte: Google Earth, 2005; autor,
2010).

37



Mitigacéo dos problemas de estacionamento na area do Hospital Péro da Covilha

4.2.7. Caracterizacao da procura de estacionamento no Hospital

Péro da Covilha

Para que seja possivel a identificacdo dos problemas de estacionamento existentes no
Hospital Péro da Covilhd, torna-se fundamental a caracterizagdo da procura existente e a sua
evolucao ao longo do dia.

Em 2004 foi realizado um estudo no qual foi identificada a relacdo entre a procura e a
oferta de estacionamento, bem como a determinag¢&do da procura acumulada e dos picos de
maior procura, entre outros, no hospital Péro da Covilha (DIAS; MARTINS; 2004).

Na altura do estudo referenciado, o hospital oferecia um total de 402 lugares de
estacionamento e verificaram-se 3 picos principais de procura: entre as 8 horas e 15 minutos e
as 9 horas e 15 minutos; entre as 13 horas e 45 minutos e 14 horas e 15 minutos; e, entre as
19 horas e 45 minutos e as 20 horas (DIAS; MARTINS; 2004).

Torna-se assim importante salientar que em 2004 os horarios dos funcionarios eram ja
iguais aos que actualmente se praticam mas, o horario das visitas era menos alargado, sendo
apenas das 14 horas as 15 horas e das 20 horas as 20 horas e 30 minutos. Verificou-se ainda
gue os picos coincidiam com os horarios de inicio das visitas e ainda com o horario de inicio do
trabalho da maioria dos funcionarios que, geralmente, corresponde ao periodo compreendido
entre as 8 horas e as 9 horas (DIAS; MARTINS; 2004).

Como tal, escolheu-se, de forma idéntica, um dia da semana ao acaso (21 de Outubro
de 2010) e fez-se uma averiguacdo do numero de entradas e saidas de veiculos dos parques
de estacionamento do hospital, bem como o total de veiculos acumulados. Para essa
contagem, teve-se em conta que existem duas entradas/saidas para/do hospital, a principal e a

secundaria, tal como se evidencia na figura 21.

ENTRADA PRINCIPAL >

Figura 21 - Localizacao das entradas principal e secundaria do Hospital Péro da Covilha.
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Com este método pretende-se, pois, comparar os resultados com os dados obtidos e
referenciados no estudo de DIAS e MARTINS (2004), assim como identificar os picos de
procura actuais.

Assim, antes de mais importa referir que houve um aumento de lugares de
estacionamento de 2004 para 2010, de 402 para 537, sendo que 6 dos actuais correspondem a
lugares para deficientes.

A analise dos veiculos que entraram e sairam foi feita em dois periodos distintos: das 7
horas e 30 minutos as 9 horas e 30 minutos; e, das 13 horas e 45 minutos as 16 horas. Optou-
se por estes horarios devido ao facto de abrangerem dois dos trés picos identificados como os
periodos de maior procura em 2004. N&o se analisou o terceiro pico (das 20 horas as 20 horas
e 30 minutos) pelo facto de actualmente ja néo corresponder ao horério de visitas.

Como tal, as tabelas 5 e 6 apresentam a variacdo do namero de entradas, saidas e
veiculos acumulados (quantidade de veiculos no recinto hospitalar), ao longo dos periodos
apresentados.

Tabela 5 — Variagéo do nimero de entradas, saidas e veiculos acumulados no periodo da manha.

INTETFE\,(A ApLé’ BE ENTRADA PRINCIPAL ENTRADA SECUNDARIA SOMATORIO AcuMULADOS | 1Lecais | capACIDADE
ENTRADAS SAIDAS ENTRADAS SAIDAS ENTRADA SAIDA

7h30 115 25 537
[7h30 - 7h45] 49 3 0 0 49 3 161 26 537
[7h45 - 8h00] 94 6 65 6 159 12 308 35 537
[8h00 - 8h15] 34 14 24 13 58 27 339 41 537
[8h15 - 8h30] 52 11 32 16 84 27 396 45 537
[8h30 - 8h45] 58 15 29 17 87 32 451 54 537
[8h45 - 9h00] 63 27 44 19 107 46 512 68 537
[9h00 - 9h15] 57 22 27 18 84 40 556 71 537
[9h15 - 9h30] 35 19 17 24 52 43 565 71 537

Tabela 6 — Variacdo do nimero de entradas, saidas e veiculos acumulados no periodo da tarde.

INTETFE\,(A APLO BE ENTRADA PRINCIPAL ENTRADA SECUNDARIA SOMATORIO ACUMULADOS | 1LEGAIS | CAPAGIDADE
© ENTRADAS | SAIDAS | ENTRADAS | SAIDAS ENTRADA SAIDA

13h45 492 61 537
[13h45 - 14h00] 45 23 30 20 75 43 524 66 537
[14h00 - 14h15] 56 30 27 23 83 53 554 70 537
[14h15 - 14h30] 44 20 19 27 63 47 570 71 537
[14h30 - 14h45] 51 25 17 22 68 47 591 71 537
[14h45 - 15h00] 33 32 19 32 52 64 579 72 537
[15h00 - 15h15] 41 30 18 25 59 55 583 72 537
[15h15 - 15h30] 28 23 16 28 44 51 576 72 537
[15h30 - 15h45] 42 31 29 30 71 61 586 74 537
[15h45 - 16h00] 45 27 23 45 68 72 582 74 537
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Os graficos apresentados nas figuras 22 e 23 apresentam as evolucdes do nimero de
veiculos a entrar e sair do recinto hospitalar.
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Figura 22 - Registo de entrada e saida de veiculos no periodo da manha.
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Figura 23 - Registo de entrada e saida de veiculos no periodo da tarde.

Constata-se que os picos de maior procura de estacionamento, baseados no nimero
de entradas, correspondem aos periodos de tempo das 7 horas e 45 minutos as 8 horas e, das
8 horas e 45 minutos as 9 horas, relativamente ao periodo da manha. Por sua vez, no periodo
da tarde o maior pico verifica-se no intervalo de tempo das 13 horas e 45 minutos as 14 horas
e 15 minutos. Enquanto que os picos do periodo da manha vao de encontro aos apresentados
no estudo de DIAS e MARTINS (2004), a variacdo do nimero de entradas e saidas no periodo

da tarde ndo se apresenta com varia¢gfes tdo acentuadas, mas sim com uma variacdo mais
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constante, visto que de 2004 para 2010 o periodo das visitas foi alargado, sendo na
actualidade das 14 horas as 20 horas, para a maioria dos servicos.

Foi ainda possivel concluir que apesar de em alguns periodos do dia ainda existirem
lugares de estacionamento vagos, ja se verificava a existéncia de estacionamento ilegal (ver
figuras 24 e 25).

VARIACAO DO NUMERO DE VEICULOS AO LONGO
DO TEMPO
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Figura 24 - Variagdo do numero de veiculos estacionados ao longo do tempo, para o periodo da manha.
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Figura 25 - Variagdo do nimero de veiculos estacionados ao longo do tempo, para o periodo da tarde.
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No entanto, a maior parte dos lugares de estacionamento que se apresentavam vagos
nos periodos em que ja se encontravam presentes alguns veiculos em situacdo de
estacionamento ilegal, corresponderam ao parque reservado para funcionarios (a pagar) e ao
parque cuja taxa corresponde a 1 euro por quatro horas, entre as 8 horas e as 16 horas.
Observou-se entdo que o parque 2, referido anteriormente neste trabalho, passou a ter um
maior nimero de utilizadores no pico de procura da tarde, coincidente com o inicio do horario
das visitas e, portanto, conclui-se que quem acaba por utiliza-lo e pagar sdo as visitas dos
doentes do hospital, sendo que os funciondrios beneficiam de estacionamento gratuito. Este
facto pode ser comprovado pela leitura dos gréaficos das figuras 26 e 27, em que sao
apresentados o nimero de veiculos estacionados neste parque no periodo da manha e no

periodo da tarde.
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Figura 26 - Ocupacéo do parque 2, no periodo da manha.
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Figura 27 - Ocupacéo do parque 2, no periodo da tarde.
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Assim, de um modo geral, verifica-se que de 2004 para 2010 houve um aumento de
135 lugares de estacionamento mas que, ainda assim, a procura manteve-se superior a oferta.
Tal pode dizer-se uma vez que a partir de determinada altura do periodo da tarde, cerca das 14
horas e 45 minutos, a saida de veiculos é de valor semelhante e por vezes superior ao namero
de entradas. Assim, os utilizadores ao entrarem no hospital, ndo encontrando um lugar

disponivel, véem-se obrigados a sair para procurar estacionamento nas areas adjacentes.

4.3. Identificac&o dos problemas de estacionamento existentes

4.3.1. Horas de maior afluéncia

Tal como foi visto anteriormente, no hospital ha diversos tipos de utilizadores que, ao
deslocar-se ao hospital, procuram um lugar para estacionar: funcionarios, visitas para doentes,
utentes do Servico de Urgéncias, utentes do Servico de Consultas Externas e ainda
fornecedores.

O horario praticado pelos diferentes utilizadores € muitas vezes coincidente, o que leva
a uma procura por estacionamento superior a oferta existente.

Deste modo, é gerada uma grande afluéncia de meios de transporte individual que
congestiona por vezes a circulagdo no estacionamento dentro do hospital.

Pelo trabalho de campo realizado, verificou-se que o0s grandes picos de entrada
correspondem aos periodos compreendidos entre as 7 horas e 45 minutos e as 8 horas e,
entre as 8 horas e 45 minutos e as 9 horas durante a manha. Por sua vez, durante a tarde, o
registo de entradas tem uma variacdo menos oscilante, apesar do maior pico acontecer entre
as 14 horas e as 14 horas e 15 minutos.

Verifica-se, entdo, que o pico de procura da manha é essencialmente causado pela
chegada dos funcionarios do hospital. Apesar de o pico de procura da tarde também
corresponder ao mesmo factor, é ainda acrescido da procura por parte das visitas. Assim, é
sobre estes dois aspectos que as medidas de mitigacdo dos problemas de estacionamento
deste equipamento devem incidir, nomeadamente, privilegiando as visitas no periodo da tarde,
ja que o valor acumulado de veiculos estacionados chega a ultrapassar a oferta existente
dentro do recinto hospitalar.

4.3.2. Estacionamento ilegal

Ao verificar-se em alguns periodos do dia uma procura de estacionamento superior a
oferta, constata-se frequentemente a ocorréncia de estacionamentos ilegais.

No entanto, observou-se que, por vezes, mesmo existindo lugares vagos, persistia a
situacdo de estacionamento ilegal, nomeadamente pelo facto de ficarem mais proximos das

entradas para o edificio.
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Estes estacionamentos ilegais ocorrem principalmente nas horas de maior afluéncia,

ocupando as vias de acesso (figura 28) e os passeios (figura 29).

Figura 28 - Estacionamento ilegal (ocupagéo das vias de acesso) no Hospital Péro da Covilhd, na cidade
da Covilha (fonte: autor, 2010).

Figura 29 - Estacionamento ilegal (ocupagdo dos passeios) no Hospital Péro da Covilha, na cidade da
Covilha (fonte: autor, 2010).

Este tipo de estacionamento, corresponde a um aumento de 13,8% do total de
estacionamentos, tendo-se verificado que mesmo esta situacdo ndo colmata a procura
existente. Esta percentagem corresponde ao maximo de estacionamentos ilegais verificados

durante a colheita de dados do trabalho de campo (74 lugares).
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4.3.3. Estacionamento e utilizadores

Os utilizadores que frequentam o hospital podem dividir-se em fornecedores,
funcionarios e utentes.

Relativamente aos fornecedores, o estacionamento ndo é por regra problematico, visto
existirem zonas proprias para cargas e descargas que, desse modo, faciltam o seu
estacionamento temporario, ndo prejudicando o estacionamento dos restantes tipos de
utilizadores.

Por sua vez, os funciondrios tém, na generalidade, acesso aos lugares de
estacionamento do mesmo modo que os utentes. Além disso, tém ainda disponivel o parque 1
(referido anteriormente), que mediante o pagamento mensal de uma taxa, Ihes faculta um lugar
reservado sempre que se desloquem ao seu local de trabalho.

O que acaba por se verificar € que a maioria dos funcionarios, no periodo da manha,
consegue chegar ao hospital mais cedo que os utentes e, desse modo, ocupam a maioria dos
lugares de estacionamento disponiveis, diminuindo significativamente a oferta de
estacionamento. Isto acontece devido ao facto de ndo existir qualquer tipo de restricdo para
este tipo de utilizadores.

Assim, a dificuldade em encontrar um estacionamento por parte dos funcionarios
verifica-se com maior frequéncia no periodo da tarde, uma vez que o inicio de alguns turnos de
trabalho coincide com os horérios das visitas.

De referir ainda, que o horario praticado pelos funcionarios do hospital (médicos,
enfermeiros, fisioterapeutas, administrativos, auxiliares de accdo médica, técnicos diversos,
entre outros) é também, na maioria das vezes, o horario praticado pelos estudantes (de
medicina e enfermagem, entre outros) que realizam os seus estagios neste centro hospitalar,
contribuindo, consequentemente, para a diminuicdo da oferta de estacionamento disponivel.

Deste modo os utentes que se desloquem ao hospital para consultas ou mesmo para
visitas sdo os utilizadores com maior dificuldade em encontrar um lugar de estacionamento
disponivel. Ao falar de utentes, incluem-se neste grupo os doentes do Servico de Urgéncias, os
doentes do Servigo de Consultas Externas e ainda as visitas para os doentes.

Se, por um lado, as visitas que despendem tempo na procura de um lugar disponivel,
acabam por encontra-lo, dentro do hospital ou na area adjacente; por outro lado, os utentes
gue se deslocam ao hospital para consultas ou para as urgéncias tém dificuldades em aceder
aos servicos, perdendo tempo na procura de um lugar de estacionamento para o veiculo
particular.

Assim, o parque 2 (referido anteriormente,) no qual se paga uma taxa de 1 euro por
quatro horas, é por norma o Ultimo a ser ocupado, mas ainda assim fica geralmente cheio.

Como tal, verifica-se que quem fica mais prejudicado em termos de acesso a
estacionamentos € quem deveria ter maior facilidade de acesso, ou seja, os utentes do servigo
de salde. Assim, é necessario corrigir a situacdo actual de forma a que, um utente do servico

publico de prestacdo de cuidados de saude, nomeadamente numa situacdo de urgéncia ou
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para comparecer a uma consulta, ndo tenha de se confrontar com a dificuldade em encontrar

um lugar para estacionar.
4.4. Propostas de mitigacdo dos problemas de estacionamento

4.4.1. Proposta l

Como primeira solugdo possivel, prop6em-se como principal alteracdo face a actual
situacdo, a aplicacdo de uma taxa, sendo retirado um bilhete a entrada do hospital.

A taxa a aplicar deve apresentar um valor relativamente elevado, com um preco
aproximado de dois euros por cada hora de estacionamento, sendo que teria diferentes
aplicacbes consoante os utilizadores. A definicAo desta taxa teve como base a tarifagéo
aplicada em parques cobertos e parques na via publica, na cidade da Covilha, sendo que os
precos médios aplicados sdo de 1,00€ e 0,70€, respectivamente.

Assim, para as visitas dos doentes, as duas primeiras horas seriam gratuitas e a partir
desse periodo seria aplicado o prego de dois euros por hora, como foi referido anteriormente.
Por outro lado, para os funcionarios, as duas primeiras horas ndo seriam gratuitas, aplicando-
se a taxa referida por todo o periodo de estacionamento. Com esta medida incentivam-se os
funcionarios a procurarem alternativas de estacionamento fora do hospital e limita-se o tempo
de estadia no hospital para as visitas dos doentes que, muitas vezes praticam um
estacionamento de media duragdo devido ao horario alargado de visitas de alguns servicos.

Para tal, seria necessario implementar um sistema de gestdo de estacionamento nas
entradas e saidas do hospital para se proceder ao pagamento, bem como ao controlo do tempo
de estacionamento.

Ja para utentes das Consultas Externas e do Servico de Urgéncias, o estacionamento
seria gratuito. Para tal, seria necessario implementar um sistema no qual os utentes, apds a
respectiva consulta ou atendimento nas urgéncias, procediam a apresentacdo do bilhete
retirado na entrada do hospital, no servico administrativo da valéncia a qual se deslocaram e ai,
com a respectiva comprovacao teriam direito ao estacionamento gratuito.

Este processo implicaria a existéncia de um sistema geral ou em cada servico
administrativo ao qual se deslocassem os utentes, para se proceder a validacdo do direito do
estacionamento gratuito. Além disso, apos a passagem do bilhete pelo sistema, isto é, apés a
validacdo do estacionamento gratuito, seria necessario limitar o tempo que o utente dispde
para sair do recinto hospitalar.

Por dltimo, para os fornecedores funcionaria de modo semelhante ao dos utentes do
Servico de Urgéncias e Consultas Externas, ficando com o estacionamento “pago” apos
apresentacdo de um comprovativo da sua condicdo de fornecedores junto do local do hospital
ao qual se deslocam. Tal medida aplicar-se-ia visto que os fornecedores tém acesso ao

hospital pelas mesmas entradas que os restantes utilizadores.
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Para implementar esta proposta seria necessario adquirir meios para a distribuicédo de
bilhetes a entrada do hospital, assim como para gestao dos pagamentos e validacdo do direito

a estacionamento gratuito.

4.4.2. Proposta 2
O principal investimento na segunda proposta € o associado a construcdo de um
parque de estacionamento no terreno situado a Nordeste do Hospital Péro da Covilha (figura

30). Os custos da aquisicdo deste terreno pertenceriam ao hospital.

Figura 30 - Vista aérea da area do hospital, assinalada a vermelho e, area do terreno para o parque da
proposta 2, assinalada a azul (fonte: Google Earth, 2005; autor, 2010).

Este novo parque ficaria a cerca de 10 metros da entrada Este do recinto hospitalar e
seria reservado apenas aos funcionarios (figura 31).

Esta proposta de um novo parque de estacionamento surgiu apos analise do
levantamento topografico do local, sendo os limites deste estipulados para que os movimentos
de terra fossem os minimos possiveis. Além disso, para uma optimizacdo do parque, teve-se
em conta a definicdo de vias de circulacdo de 6 metros (dois sentidos de circulagéo) e lugares
de estacionamento com dimensdes de 2,5 por 5 metros, perfazendo um total de 486 lugares de

estacionamento.
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No entanto, para controlar 0 acesso teria que se considerar a presenca de um
seguranca na entrada do parque para confirmacdo da condicdo de funcionario, através da
apresentacdo de um cartdo de identificacdo ou, implementar um sistema de identificacdo dos

mesmos cartdes dispensando a presenca de um seguranca.

‘ 486 Lugares
I 1
M o

Figura 31 - Localizacdo do parque da proposta 2 (fonte: DEPARTAMENTO MUNICIPAL DE OBRAS —
CAMARA MUNICIPAL DA COVILHA, 1998; autor, 2010).

Deste modo, os lugares de estacionamentos existentes dentro do hospital ficariam
reservados para os restantes utilizadores, ou seja, utentes e visitas.

Como modo de controlo poderia aplicar-se igualmente o sistema de bilhete e taxa
referido na primeira proposta, sendo que o custo por hora poderia ter um custo menos elevado
que na proposta 1.

A principal desvantagem desta proposta € o facto de ser consideravelmente mais
dispendiosa que a anterior. A viabilidade econdémica desta proposta ser4 abordada mais a

frente no presente trabalho.

4.4.3. Proposta 3

No caso da proposta trés procurou-se agrupar as propostas anteriores, recorrendo a

algumas alteragdes.
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Assim, procurou-se reservar um parque de estacionamento ja existente para os
funcionarios, eliminando os custos da construgéo de um novo parque. Sugere-se para o efeito
a utilizacdo do parque de estacionamento do Complexo Desportivo da Covilhd, que possui uma
capacidade de 601 lugares e que raramente € utilizado.

Contudo, mantém-se a questao da necessidade de um sistema de controlo na entrada,
para além de uma autorizacdo por parte da Camara Municipal da Covilha para a utilizacdo do
referido espaco. Uma vez que este parque de estacionamento fica situado um pouco mais
longe do hospital (cerca de 700 metros), propde-se a passagem regular de meios de transporte
publicos entre o parque e o hospital, principalmente nas horas de entrada e saida de
funcionarios, garantindo de forma confortavel e rapida esta componente das suas deslocacgfes
diarias. Deste modo, os custos implicados seriam menores relativamente as propostas
anteriores.

Por outro lado, existem duas desvantagens. A primeira relaciona-se com o facto de o
parque de estacionamento ser necessario para o fim para o qual foi previsto, o de salvaguardar
um certo nimero de lugares de estacionamento aquando eventos desportivos realizados no
Complexo Desportivo da Covilhd, além de que a abertura da Escola Internacional da Covilhg,
junto ao mesmo, poder contribuir para a necessidade de existir neste local algum
estacionamento disponivel. Além disso, no caso de haver atrasos por parte dos funcionarios,
poderiam ocorrer situacfes de indisponibilidade do transporte publico para assegurar a ligacao
entre o parque e o local de trabalho.

Deste modo, as regras de estacionamento dentro do recinto hospitalar seriam as
referidas na proposta 1.

4.5. Anélise da viabilidade economica da solucéo 2

Para a construcdo do parque de estacionamento proposto na solucdo 2, o calculo dos custos
foi dividido da seguinte forma:

- Terraplenagem: inclui movimentos de terra, desmatacéo, decapagem e regularizacdo de

taludes;

- Pavimentacdo: inclui tout-venant, mistura betuminosa, rega de impregnacdo, pinturas do

pavimento e lancil;
- Electricidade: inclui candeeiros, abertura de valas e tubagens;
- Obras acessorias: inclui estaleiro, vedacgao e cabine do seguranga.

Deste modo, apresentam-se, na tabela 7, os precos médios praticados para estes
parametros, de forma a obter um valor aproximado dos custos totais da obra.
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Tabela 7 — Custos para a construgdo do parque de estacionamento para a proposta 2 (fonte: precos de

mercado, 2010).

PARAMETROS VALOR
Terraplenagem 58 200 €
Pavimentacéo 126 200 €
Electricidade 19 000 €
Obras acessoérias 18 500 €
Total 221900 €

A somar aos custos inerentes a construgdo acresce o valor correspondente ao prego

do terreno, para o qual ndo se obteve dados, assim como a disponibilidade para venda.

Considera-se importante referir que deveria ter sido feita a analise da viabilidade

econdmica das restantes propostas apresentadas porém, devido as dificuldades que cada uma

delas acarreta, nomeadamente em termos de conhecimento de alguns factores como o0s

custos, nao foi possivel realiza-la.

Ainda assim, prevé-se que a proposta nimero 2 seja a mais dispendiosa, seguida da

proposta numero 1. Por Ultimo a proposta nimero 3 seria a que produziria menos custos.
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Capitulo 5 — Conclusées e trabalho futuro

5.1. Conclusoes

Nos dias de hoje verifica-se cada vez mais o0 uso do veiculo préprio em substituicido da
utilizaco dos transportes colectivos.

Esta situacdo verifica-se também na cidade da Covilhd e por consequéncia nas
deslocacdes efectuadas ao Hospital Péro da Covilha, que encontrando-se localizado dentro da
cidade e sendo servido por boas vias de acesso, torna apetecivel o uso do veiculo préprio em
detrimento de outros modos de transporte mais sustentaveis.

No entanto, como se verificou ao longo deste trabalho, este tipo de op¢édo provoca um
congestionamento na procura dos lugares de estacionamento, quer dentro do recinto
hospitalar, quer nas areas adjacentes.

Além disso, a maioria dos parques de estacionamento do recinto hospitalar ndo possui
uma politica de estacionamento implementada, o que permite que qualquer tipo de utilizador
usufrua livremente dos lugares de estacionamento disponiveis.

Actualmente, e como consequéncia desta situacdo, verifica-se que a oferta existente é
insuficiente para a procura de estacionamento no hospital. Uma vez que o horario de entrada
da maior parte dos funcionarios antecede a procura por parte dos utentes, estes Ultimos
acabam por recorrer a estacionamentos ilegais, ja que a possibilidade de procurar
estacionamento em &reas adjacentes e eventualmente distantes ndo é compativel com a
condicdo de utente do servico de salde.

No entanto, mesmo com a ocorréncia deste tipo de estacionamento (ilegal), que por
vezes ocorre mesmo quando ainda existe estacionamento legal, a procura mantém-se superior
a oferta.

Para resolver estas contingéncias, estudaram-se um conjunto de solugbes que
pudessem ser implementadas de forma a diminuir os problemas identificados.

Na maioria das vezes o que se pretende é reduzir a procura de estacionamento, por
isso, reduz-se também a oferta a valores que sirvam os objectivos principais. Neste caso, e de
modo semelhante ao identificado em situacdes nacionais e internacionais, consideram-se como
utilizadores preferenciais, os deficientes, os utentes do servico de salde e as visitas, que se
caracterizam por praticarem estacionamentos de curta a média duragdo, o que favorece a
rotatividade destes lugares. Estes devem situar-se 0 mais proximo possivel das entradas
principais do hospital.

Contudo, os funcionarios ndo devem ser esquecidos, devendo ser enquadrados tendo
em conta o tipo de estacionamento que praticam, que em geral € de longa duracédo. Deste
modo, os seus lugares de estacionamento devem ser mais afastados das zonas criticas do

servigo de salde ou, por outro lado, devem ser incentivados a usar os transportes publicos.
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Para que este dltimo caso resulte, a oferta e frequéncia dos transportes publicos
devem ser adequadas as necessidades dos funcionarios.

A maioria das as politicas de estacionamento apresenta dificuldades ao nivel da
receptividade por parte de alguns tipos de utilizadores, principalmente quando estes ja estao
familiarizados com a situagdo existente, que muitas vezes é mais favoravel do que a que se
pretende implementar.

Assim, ap0s a decisdo de implementacdo de uma nova politica de estacionamento, os
utilizadores devem ser informados das razfes da politica a ser adoptada, bem como do inicio

da sua aplicacéo.

5.2. Trabalho Futuro

Como trabalho futuro, prop8e-se a realizacdo de estudos mais pormenorizados de:

- Procura de estacionamento no Hospital Péro da Covilhd, nomeadamente com recurso a
contagens e a realizacdo de questionarios a populacdo hospitalar, permitindo uma melhor
identificacdo da situacdo existente ao longo do periodo semanal e uma melhor sustentacao das
opcbes de mitigacdo dos problemas de estacionamento, assim como da receptividade dos
utilizadores as medidas normalmente implementadas nestes casos;

- Andlise da viabilidade econémica das solu¢Ges propostas e outras, permitindo assim dotar os
decisores dos dados econdmicos inerentes a implementacdo das vdrias abordagens ao

problema.
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Anexo 1 — indices de estacionamento para espagos
sujeitos e indices minimos
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r T o o
Indices de Estacionamento para Espacos 25 g
Sujeitos a Indices Minimos 25 | B, | ToewdSieg
O w o
{rmin.) {rin.)
Residencial ou equiparado
Habitagées T3 ou supsrior |lu:1.-'foqo 25 e
Habitagées inferiores a T3 lug/fogo 1,5
Semvigos
<= 2500 m2 a.b.c. lug/100m2 a.b.c. 4 S 25 m2.-"I'D(I] m2 a.b.c. com
= 2500 m? a.b.c. (necessidade de Estudo de Trafege)  Jlug/1oomz abe. 2 um minimo de 25 m?
Comercial (se » 2500 m? a.b.c. - necessidade de Estudo de Trafego)
Retalhista < 500 m2 ab.c. lug/100m? ab.c. 35 ~
Shopping / Centro Comercial lug/100me2 a.b.c. 4 80% 10u:::3n11 F:ﬂ::jeb;)% ,:zm
Grossista e hipermercados lug/100m2 a.b.c. 3
Industrial cu equiparado
Indiistria lug/100m?2 ab.c. 25 20% 3 mz'lﬂ?o.mz a'bf' e
minima de 70 m2
Salas de uso publico
Discotecas lug/100m2 a plblica 12
Cinemas lug/cadeira 0.3 » q
Teatros [ Salas de Espetaculos lug/cadeira 0,35 80% e’im_l':i?:i::nn;- dzt;; I;Qom
Museus / Galerias lug/100m2 ab.c. 4
Bibliotecas lug/100m2 a.b.c. 3
Hotelaria
2.5 ma100 m2 ab.c. com
Hotéis de 4/5 estrelas lug/quarto 1,25 um minime de 140 m?
80% i
1 Autocarro / 100 quartes
Hotéis inferiores a 4 estrelas e equiparados lug/quarto 1 com um minimo de 1
Autocarro se » 40 quartos
Restauragio
R 10 m3100 m2 ab.c. com
lug100m? a.pliblica 25 80% B o
Bar | Café um minimo de 20 m?
Equipamentos para prestacéo de Servicos de Salde
Hospitais lug/cama 2 80% 5 mﬂ."ll?ﬁlme ab.c. comum
Clinicas e centros de satde lug/consultério 2 minimo de 50 m2
Equipamentos de ensing
Superior lug/estudante 03
Secundério e basico lug/estudants 0,1 50% S5mA10R mta e com

Priméario e pré-primaric

lug'sala de aula

um minimo de 25 m2
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Anexo 2 — indices de estacionamento para espagos
sujeitos e indices minimos e maximos
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indices de Estacionamento para Espacos
Sujeitos a Indices Minimos e Maximos

Oferta Mormal de

Estacionamento

Estacicnamento
Pablico

Zonas de Servico

(min.) I (max.) (min.}
Residencial ou equiparado
I O lor f
Haa?tacoes TB o.u superior lug/fogo 125 5 139 )
Habitagfes inferiores a T3 Iggiffoqo
Servicos
<=2600m? ab.c. lug/100m? a b.c. 1,5 2 80% 2.5 m?100 m® a.b.c. com
> 2500 m® a.b.c. (necessidade de Estudo de Trafego) Jlug/100m® ab.c. 1 15 ] um minime de 25 m?
Comercial (se > 2500 m® a.b.c. - necessidade de Estudo de Trafego)
Retalhista < 500 m* a.b.c. lug/100m* a.b.c. 1,75 10 W00 m ab
— - : N ; 5 m?100 m? a.b.c. com um
Shopglnq / antro Comercial lug/M00m* ab.c. 1 2 80% minimo de 50 m?
Grossista e hipermercados lug/100m? a.b.c. 1,5
Industrial ou equiparado
Indistria lug/100m* ab.c. n.a. n.a. n.a. n.a.
Salas de uso publico
Discotecas lug/100m? a_publica 3 6
Cinemas lug/cadeira 0,08 0,15 T
Teatros / Salas de Espetaculos lug/cadeira 0,15 2 80% = o e cc:m
um minime de 25 m
Museus [ Galerias lug/100m* a.b.c. 1
Bibliotecas lug/100m* a.b.c. 075 15
Hotelaria
2,5 m¥100 m* ab.c. com
Hotéis 4/5 estrelas lug/quarto 0,6 1,25 um minimo de 140 m*
3
80%
1 Autocarro/100 quartos
Hotéis inferiores a 4 estrelas e equiparados lug/quarto 05 1 com um minime de 1
Autocarro se > 40 quartos
Restauracio
Restaurante
2f 2
lug/100m*® a.piblica| 6 12 ap: | MA198 af abc. conrim
Bar / Café minimo de 20 m
Equipamentos para prestacdo de Servicos de Salde
Hospitais lug/cama 07 1 80% 5m?/ 100 m? a.b.c. com um
Clinicas e centros de sadde lug/consultario 07 1 ] minimo de 50 m?
Equipamentos de ensino
Superior lug/estudante 0,08 0,15 S i e e
Secundario e basico lug/estudante 0,03 0,05 50% o St A cgm
um minime de 25 m
Primario & pré-primario lug/sala de aula 0,25 0,5
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Anexo 3 — Planta de estacionamento do Hospital Péro
da Covilha
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