
Índice de Rhodes (Modificado) 

Iniciais do paciente__________ 

Data__________ 

Dia da semana__________ 

Hora______________ 

 

Assinale para cada ponto qual a correspondência mais correcta para a experiência que passou. 



Índice de Rhodes (Modificado) 

 

Nas últimas 12 horas vomitei ____ vezes 7 ou mais  5‐6  3‐4  1‐2  Não vomitei 

Nas últimas 12 horas após movimentos de vómito 
sem vomitar efectivamente senti mal estar ____ 

Não  leve  moderado  Muito  muitíssimo 

Nas ultimas 12 horas após vomitar senti me 
incomodada  ____ 

muitíssimo  muito  moderado  Leve  Não 

Nas ultimas 12 horas a quantidade de cada vomito 
era ____ 

Muito grande  (3 
copos ou mais) 

Grande  (2‐3copos) 
Moderada (1/2‐2 

copos) 
Pequena 
 (1/2 copo) 

Não vomitei 

Nas últimas 12 horas senti‐me nauseada e com 
dor/incômodo no estômago ____ vezes 

7ou mais  5‐6  3‐4  1‐2  Nenhum 

Nas últimas 12 horas tive_____ períodos de vómitos 
e movimentos de vómito sem ter ingerido qualquer 
tipo de alimento ou liquido 

nenhum  1‐2  3‐4  5‐6  7 ou mais 

 


