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Resumo

Quando falamos de cidades, o conceito de identidade é acrescentado a definicao das
mesmas. Em teoria, uma cidade é um espaco urbano que se modifica e adapta no
tempo e espaco, podendo ser ampliada ou reduzida. Uma cidade define-se pela sua
utilizacdo, sendo que existe uma relacao conciliante entre habitante e cidade. A
identidade urbana vem das suas vivencias, culturas, paises, contextos, etc. Sendo
assim cada cidade é diferente e cada cidade tem a sua propria identidade que a

caracteriza.

Apesar de tudo, existe sempre uma continua necessidade de construir a cidade e de
construir na cidade. Com a tendéncia crescente da procura de habitacdo e com a
grande demanda de novos edificios, deparamo-nos com alguns desafios no que toca a
manter a identidade da cidade, sendo que a arquitetura é o maior fator impactante

nesta disciplina.

A arquitetura pode e deve ajudar as cidades a manter as suas identidades, nao
obstante obviamente, deve também existir espaco para modernizar e para construir
edificios e arquiteturas novas e de novas linguagens, isto sem que a historia que ja la
exista seja erradicada. Sendo assim podemos assumir que os percursos ao longo da

cidade contam uma histoéria do que ja foi, do que é e do que sera no futuro.

Com base nestas informacoes, pretende-se fazer um estudo que procure aprofundar e
adquirir conhecimentos sobre como é que as reabilitacoes de edificios estao de “maos
dadas” com a preservacao da identidade de uma cidade, como é que se pode uma
cidade evoluir sem perder a sua historia, como é possivel que o mesmo espaco tenha

varios usos ao longo do tempo sem perder a sua identidade arquiteténica.

Palavras-chave
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Abstract

When we talk about cities, the concept of identity is added to their definition. In
theory, a city is an urban space that changes and adapts over time and space, and it
can be expanded or reduced. A city is defined by its usage, and there is a conciliatory
relationship between the inhabitant and the city. Urban identity comes from its
experiences, cultures, countries, contexts, etc. Therefore, each city is different, and

each city has its own identity that characterizes it.

Despite everything, there is always a continuous need to build the city and to build
within the city. With the growing trend of housing demand and the high demand for
new buildings, we face some challenges in maintaining the city's identity, with

architecture being the most impactful factor in this discipline.

Architecture can and should help cities maintain their identities; however, there
should also be room to modernize and to construct new buildings and new
architectural styles, without eradicating the existing history. Thus, we can assume that
the pathways throughout the city tell a story of what once was, what is, and what will

be in the future.

Based on this information, the intention is to conduct a study that seeks to deepen
and acquire knowledge on how building rehabilitations are "hand in hand" with the
preservation of a city's identity, how a city can evolve without losing its history, and
how the same space can have various uses over time without losing its architectural

identity.

Keywords

Architecture ; City ; Urban Identity ; Rehabilitation ; Preservation
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Notas

A presente dissertacdo foi redigida segundo o novo Acordo Ortografico de Lingua
Portuguesa de 1990, a excecao das transcri¢cdes em que se respeita os acordos originais

dos autores.

As citacoes cujo idioma original ndo é o portugués foram traduzidas de maneira que

exista uma concordancia da propria leitura.

Optou-se pela utilizacao de um codigo formal no corpo de texto para distinguir ou

realcar pensamentos:

e o italico para palavras que nao sejam da lingua portuguesa, bem como titulos

de obras;
e O Negrito / Bold foi usado para conceitos ou titulos indicativos;

e As“aspas duplas” (em casos juntamente) com italico sao usadas para citagoes

ou referéncias autorais.

Algumas das imagens expostas nao apresentam a sua dimensao e/ou tom cromatico

original.
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Introducao

O espaco urbano é algo fundamental na definicdo e na preservagao da identidade
urbana. A arquitetura desempenha aqui um papel crucial, tanto como resposta as
necessidades funcionais e estéticas, como meio de preservar a historia, cultura e

identidade de uma certa cidade.

A identidade urbana pode ser considerada um conceito bastante complexo. Este é um
tema formado pela interacdo heterogénea entre habitantes, arquitetura, historia,
sentimentos, etc. Existe uma necessidade global de tornar a preservacao dessa
identidade numa prioridade, especialmente através de medidas e praticas de

reabilitacao urbana.

Estas reabilitacoes devem procurar integrar a modernizacao com a conservacao do
patrimonio arquiteténico histérico, mantendo a continuidade e a memoéria urbana.
Mas quando comecamos um projeto deste género encontramos varios desafios
impostos por temas como a globalizacdo, a especulagao imobiliaria, a gentrificagao, e

outros.

As cidades, com as suas complexidades e dinamismos, sao um reflexo das interagoes
entre os seus habitantes e visitante e o0 ambiente construido. Todas as intervencoes
arquitetdnicas, sejam elas construcoes novas ou reabilitacoes de estruturas existentes,

contribuem para a narrativa continua da cidade.

Este estudo propoe investigar como as praticas de reabilitacao arquiteténicas podem
e devem ser aliadas na preservacdo da identidade urbana, isto é feito a partir da
anéalise de varios casos de estudo que tentam ilustrar a coexisténcia entre o antigo e o
novo, e as espectativas futuras. Nesta dissertacao serao abordados varios conceitos
fundamentais para se poder perceber a identidade urbana, estratégias de reabilitacao
e os desafios encontrados tanto na reabilitacao de edificios quanto preservacao da

identidade urbana.
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Existe uma necessidade de melhor perceber a importancia do ato de preservar a
historia da cidade, e como isto vai além da simples manutencao de edificios antigos, é
crucial reconhecer e valorizar a memoria coletiva, ao mesmo tempo que se promove

um desenvolvimento urbano que respeite e celebre a histéria e a cultura locais.

Assim, a pesquisa visa contribuir para o entendimento de como a arquitetura pode ser
uma ferramenta poderosa na construcao de cidades que evoluem sem perder o seu

passado, mas mantendo-se relevantes e auténticas no presente.
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Objetivos

A presente dissertacao, teve como objetivo principal investigar e refletir sobre a
preservacao da identidade urbana, com especial enfoque através das reabilitagdes
urbanas. Destacando-se no impacto das reabilitacbes na manutencao das
caracteristicas culturais histdricas e sociais das cidades. Esta pesquisa visa destacar a
importancia desta pratica na construcdo de um ambiente urbano que respeite e

valorize a heranca da cidade.

Para atingir este objetivo foram estabelecidas algumas questoes especificas, que se

podem reduzir de forma breve a:

Compreender a importancia da identidade urbana na configuracao das

cidades.

Esta sera uma andlise que abrange uma revisao tedrica sobre conceitos de identidade
urbana, explorando como elementos histéricos, culturais, arquitetoénicos e

socioeconomicos podem contribuir para a singularidade de cada cidade.

Investigar as estratégias de reabilitacio urbana que promovam a

preservacao da identidade urbana.

Serao selecionados e analisados varios casos praticos de reabilitacdo que consigam
exemplificar quais as boas praticas e a solucao/superacao de desafios. Este estudo
busca identificar os métodos mais eficazes e sustentaveis que possam ser replicados

em diferentes contextos urbanos.
Analisar os desafios mais enfrentados pela reabilitacao urbana.

Analise dos conceitos como globalizacao, especulacao imobiliaria e gentrificacdo. A
pesquisa examinara também se estes fatores conseguem influenciar a identidade
urbana e qual a eficacia das intervencoes de reabilitacio, buscando solucoes

inovadoras que equilibrem o desenvolvimento e a preservacao.



Desenvolver diretrizes e recomendacoes para praticas de reabilitacao

urbana que consigam favorecer a preservacao da identidade urbana.

Estas diretrizes sdo baseadas em anéilises tedricas e praticas, visando orientar
profissionais e pessoas encarregues na gestdo e planificacio urbana na
implementagdo de projetos que respeitem e valorizem o patrimonio cultural e

histérico das cidades.

Contribuir para o corpo de conhecimento académico e para a pratica

profissional em arquitetura.

Esta dissertacao pretende disseminar os resultados da pesquisa, com o intuito de
influenciar positivamente a pratica profissional e o desenvolvimento de politicas

publicas voltadas para a preservacao da identidade urbana.



Metodologia do trabalho

A metodologia utilizada para a realizacao desta dissertacao envolveu a abordagem
teorica abrangente, que combinou a revisao de leitura, analise documental e a reflexao
critica. Com o objetivo principal desta pesquisa a cair sobre a razao da reabilitacio

urbana poder contribuir para a preservacao da identidade urbana.

Inicialmente, foi realizada uma pesquisa mais tebrica com o intuito de formar uma
base conceptual para a dissertacdo. Esta fase contou com a procura de defini¢oes e
comparacao de conceitos. Foi revisada também alguma bibliografia sobre identidade
urbana, reabilitacdo urbana, a cidade e preservacdo do patrimonio. Isto proporcionou
um entendimento amplo e profundo dos conceitos e teorias fundamentais para esta

pesquisa.

A pesquisa teorica foi complementada pela analise de varios casos de estudo em
diferentes contextos urbanos. Estes casos foram escolhidos com base na sua
relevancia para a teméatica desta dissertacdo e pela exemplificacao de boas praticas na

reservacao da identidade urbana.

Outro aspeto importante foi a analise de politicas, medidas publicas e
regulamentacoes que estavam relacionadas com a reabilitacio urbana e com a
preservacao da identidade urbana. Para compreender melhor e identificar
oportunidades e desafios nos projetos de reabilitacao foram revisadas legislacoes,

normas e diretrizes.

Por fim, esta dissertacdo utilizou uma abordagem teorica e analitica de forma a
alcancar uma melhor compreensio sobre este tema. Esta metodologia permitiu uma
investigacao robusta e detalhada, proporcionando perspetivas valiosas para a pratica
profissional, com o objetivo de contribuir significativamente para o campo da
reabilitacdo urbana e da preservacao do patrimonio das cidades e da identidade

urbana.
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Estrutura

Esta dissertacao foi organizada da seguinte maneira:

O primeiro capitulo — “A Cidade e a Identidade Urbana” — serve para fornecer uma
base tedrica so6lida sobre os conceitos de cidade e de identidade urbana. E discutido e
analisado a forma como estes elementos se interligam e se conectam de maneira a

formar a singularidade de cada cidade.

No segundo capitulo — “Reabilitacio Urbana” — é discutida a reabilitacdo
arquitetonica, sao analisados conceitos e terminologias chaves e as principais
diferencas entre conceitos relacionados. E discutido também as diferentes estratégias

da reabilitacao de edificios e zonas dentro da cidade.

O terceiro capitulo — “Desafios Enfrentados na Preservacao da Identidade Urbana” —
assim como o nome indica, ocupa-se da identificacdo e analise dos desafios mais
globais enfrentados na preservacao da identidade urbana. Para um conhecimento

mais aprofundado foram dados alguns casos de estudo exemplares de cada desafio.

No quarto capitulo — “A reabilitacao Urbana e a Preservacao da identidade Urbana” —
é desenvolvida uma analise de meios como a reabilitacao urbana consegue de facto
preservar a identidade urbana, aqui sao analisados alguns casos de estudo e tirar

algumas conclusoes, tanto positivas como negativas.

Finalmente, no quinto capitulo — “Conclusoes” — € feito um resumo de todas as
informacGes, sao dadas algumas opinides e sugestées. Aqui encontramos as
consideracoes finais sobre o tema da reabilitacdo e da preservacao da identidade

urbana.

Houve uma tentativa de estruturar cada capitulo de forma a proporcionar uma
compreensao progressiva e abrangente do tema. Isto foi estudado integrando a teoria

e a pratica, a analise critica e a reflexao empirica.
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“A morte atinge tanto as obras como os seres. Quem fara a discriminacdo entre
aquilo que deve subsistir e aquilo que deve desaparecer? O espirito da cidade
formou-se no decorrer dos anos; simples construcoes adquiriram um valor eterno
na medida em que simbolizam a alma coletiva; constituem o arcabouco de uma
tradicao que, sem querer limitar a amplitude dos progressos futuros, condiciona a
formacdo do individuo, assim como o clima, a regido, a raca, o costume. Por ser
uma pequena patria, a cidade comporta um valor moral que pesa e que lhe esta

indissoluvelmente ligado.”

A carta de Atenas, Assembleia do CIAM



1. A Cidade e a Identidade Urbana Conceitos

1.1. Definicao de cidade

Antes de podermos falar de identidade urbana, é importante comegarmos por outra
questdo. O que é uma cidade? Como podemos definir uma cidade? Quando
analisamos toda a historia e a evolugao do nosso planeta, e a0 comparamos paisagens
mais naturais como florestas, desertos, pastagens, é possivel perceber que as

paisagens urbanas e citadinas sao algo relativamente recente.

Foi apenas a cerca de 6000 a 11000 anos atras que as “cidades” comecaram a
demarcar o territorio. Desde o surgimento das cidades, estas passaram por bastantes
mudancas, evoluindo de centros agricolas e comerciais para grandes areas

metropolitanas *.

Chegar a uma definicdo global e padrao para a palavra “cidade” é uma tarefa
complexa, pois em termos gerais uma cidade pode ser caracterizada dependendo da
sua funcdo administrativa, tamanho e densidade populacional, caracteristicas

urbanas e fun¢ao econémica. 2

Para se perceber melhor vamos considerar trés conceitos que sao fundamentais para
perceber o porqué da dificuldade em encontrar uma definicao universal: “Cidade

» «

propriamente dita”, “aglomeracao urbana” e “area metropolitana”.

De uma forma simples, comecando pelo primeiro conceito, a “cidade propriamente
dita” refere-se, apesar de haver algumas excecoes, a uma demarcacao administrativa
muito estreita da cidade e nado considera as areas adjacentes que afetam a

funcionalidade da cidade.3

' (United Nations , 2016)
2 (UN-Habitat, 2020)
3 (UN-Habitat, 2020)
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Por exemplo, de acordo com os Censos 2021, enquanto a “cidade propriamente dita”
de Lisboa contém apenas cerca de 500.000 habitantes, a area metropolitana de
Lisboa tem uma populacgio total de mais de 2,8 milhdes de habitantes, tornando-se

assim uma das maiores do pais.4

Assim, a utilizacao do termo “Cidade propriamente dita” de forma independente ou
combinada com outras defini¢coes conceptuais, é também uma fonte controversa
recorrente que tende a produzir informacoes que acabam por ser imprecisas sobre os

dados da populacao da cidade.5

Uma “aglomeracao urbana” refere-se a “um territorio contiguo habitado a niveis de
densidade urbana, independentemente das fronteiras administrativas”, ou seja, é o
conjunto entre a cidade propriamente dita e as areas suburbanas vinculadas.
Normalmente estas areas estao economicamente e socialmente conectadas a cidade
administrativa, podendo haver o caso também, de uma aglomeracdo urbana que
combina duas areas desenvolvidas, separadas por uma area nao desenvolvida entre

elas. ©

As “areas metropolitanas”, conceito mais abstrato que os dois anteriores, é definido,
pelo Departamento do Censo dos Estados Unidos, como “uma regiao geografica com
uma densidade populacional relativamente alta que é considerada como uma area
estatistica” 7. Como a cidade propriamente dita nao abrange toda a area construida e
as areas metropolitanas contém o uso de terra nao urbana, a aglomeracao urbana é

frequentemente usada para definir uma cidade globalmente 8.

4 (Area Metropolitana de Lisboa, 2023)
5 (UN-Habitat, 2020)

6 (UN-Habitat, 2020)

7 (UN-Habitat, 2020)

8 (United Nations , 2016)
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Em Portugal, a definicao oficial de cidade é um pouco mais definitiva, mesmo assim
com diferencas com outros paises. Consideramos uma cidade uma area urbanizada,
que se diferencia de uma vila ou de uma aldeia, entre outras entidades urbanas através
de véarios critérios. Apesar disso “Importantes razoes de natureza historica, cultural e
arquitetonica poderao justificar uma ponderacao diferente dos requisitos

enumerados nos artigos 12° e 13.” (Artigo 14 da Lei n°® 11/82 de 2 de junho). 9

Estas condicoes sao, segundo o Art. 13 da Lei n® 11/82 de 2 de junho:

e Necessita de ter mais de 8000 eleitores em aglomerado populacional

continuo.

¢ Pelo menos metade dos seguintes equipamentos coletivos:

InstalacOes hospitalares com servico de permanéncia
- Farmaécias

- Corporacao de bombeiros

- Casa de espetaculos e centro cultural

- Museu e biblioteca

- Instalagoes de hotelaria

- Estabelecimento de ensino preparatoério e secundéario
- Estabelecimento pré-primario e infantarios

- Transportes publicos, urbanos e suburbanos

- Parques ou jardins publicos *°

? (Quintela, 2020)
19 (Quintela, 2020)



1.2. Definicao de identidade urbana e os seus elementos

1.2.1. Conceito de identidade urbana

Quando falamos de identidade urbana é necessario comecar por entender o proprio
termo de “identidade”. Este é um conceito complexo e multifacetado, é uma palavra
que sempre teve dificuldade em se encaixar numa tnica definicao, assim sendo é
necessario mencionar as varias controvérsias a volta da mesma. A definicao que

encontramos no dicionario é a seguinte:

Identidade i.de.ti.da.de ideti'dad(s) nome feminino

1. Qualidade de idéntico

2. Paridade ou igualdade absoluta

3. Conjunto de caracteristicas (fisicas e psicologicas)
essenciais e distintivas de alguém, de um grupo social ou
de alguma coisa

4. DIREITO conjunto de caracteristicas (nome, sexo,
impressoes digitais, filiacdo, naturalidade, etc.) de um
individuo, consideradas para o seu reconhecimento

5. MATEMATICA igualdade (em &lgebra) verificavel para
todos e quaisquer valores atribuidos as incognitas
Principio de identidade - Um dos principios pressupostos
na atividade racional do espirito: o que é, o que nao é, A é

A, ou seja, todo o objeto € igual a si proprio.

Com a definicao 1 e 2, torna-se complicado associar o conceito “urbano” a palavra
identidade, visto que uma cidade, apesar de poder conter a mesma linguagem por

toda ela, é composta por zonas diferentes, arquiteturas distintas e diversas vivéncias.

A definicao 4 e 5 sao também excluidas desta nossa procura, visto que sao definicoes

proprias de Direito e Matematica.

" (Porto Editora, s.d.)



A definicao 3 é a Gnica, que de uma forma muito ampla, nos oferece algo que possa
ser associado a palavra urbana, visto que podemos interpretar esta definicao e afirmar
que a identidade urbana pode ser o conjunto de caracteristicas essenciais e distintivas
de uma cidade. Mesmo assim ainda nao é uma definicdo que nos ajude muito neste

tema.

Segundo o Dicionario da Filosofia de Cambridge, a palavra “identidade” deriva da
palavra latina “identitas”, este conceito € articulado como igualdade ou “a relacao que

cada coisa tem apenas consigo mesma’2,

Outras perspetivas filosoficas contam com a ideia do fil6sofo e matematico Gottfried
W. Leibniz, que nos introduz a Lei Leibniz (“se A é idéntico a B, entdo todas as
propriedades que A tem B também, e vice-versa”), elucidando que os objetos ou
entidades s6 podem ser idénticos se os mesmos tivessem todas as suas propriedades

em comum e consequentemente adquirissem as mesmas qualidades.'s

Assim como o Halls afirma na Revista “Radical America” a

“Identidade emerge como uma espécie de espaco nao resolvido, ou como
uma questao nao resolvida nesse espaco, entre varios discursos. ... [até
recentemente, pensaGvamos, incorretamente, que a identidade era] uma
espécie de ponto fixo de pensamento e de ser, um campo de atuacado ... a
logica de algo como um “verdadeiro eu ... [Mas] a Identidade é um
processo, a identidade é fragmentada. A identidade ndo é um ponto fixo,
mas sim um ponto ambivalente. A Identidade é também a relacao do

Outro consigo mesmo”4

12 (Audi, 2015)
13 (Cartwright, 2024)

14 (Hall, Radical America, 1989)

“Ildentity emerges as a kind of unsettled space, or an unresolved question in that space, between a number of
intersecting discourses. ... [Until recently, we have incorrectly thought that identity is] a kind of fixed point of
thought and being, a ground of action ... the logic of something like a ‘true self.” ... [But] Identity is a process,
identity is split. Identity is not a fixed point but an ambivalent point. Identity is also the relationship of the Other
to oneself”



Segundo autores como Fearon, Herrigel, Jenkins e Wendt, a identidade no ponto de
vista das ciéncias sociais, é considerada um atributo social 5. Este conceito rejeita a
identidade apenas como autoconceito de um individuo. A identidade é de facto um
vasto conjunto de suposicoes, atribuidas por individuo a si mesmo, tratando o seu
proprio ser como um “objeto social”, este que se “posiciona numa estrutura de papéis

sociais de entendimentos e expectativas compartilhadas . 7

Voltando atras na histéria, também Aristoteles, influente filosofo grego, apresentou a
ideia e teoria de que a identidade é a unidade da subsisténcia. Percebemos que este
conceito, até a atualidade, evoluiu e acabou por se estender para poder abranger

diversas perspetivas. 8

Na tentativa de definir um conceito para esta dissertacao, podemos afirmar que
identidade esta profundamente ligada a génese dos lugares, uma vez que estes sao
moldados e desenvolvidos gradualmente a partir de um conjunto de caracteristicas
que os tornam unicos. Um lugar é composto por varias vertentes e é a partir da
interacdo harmoniosa dessas multiplas dimensoes que é formada a sua identidade
distinta. Sendo assim para podermos compreender melhor o que distingue uma
cidade de outras, é necessario chegar a um conceito que nos ajude a definir

“identidade urbana”.

Com todas as ideias partilhadas até aqui podemos chegar a conclusao que a nocao de
identidade urbana é um conjunto que inclui varias caracteristicas, como historicas,
culturais, arquitetonicas, demograficas, socioeconémicas, geograficas e ambientais
que estao inclusas numa cidade. Estas caracteristicas influenciam e moldam a vida e
as experiéncias dos seus habitantes e visitantes, influenciam as suas percecoes e

mudam a forma como eles interagem e/ou se relacionam com a cidade.

Em suma, a identidade urbana refere-se a personalidade, a cultura, a historia e a

identificacdo de uma determinada area urbana ou cidade.

15 (Fearon, 1999) ; (Herrigel, 1993) ; (Jenkins, 1996) ; (Wendt A. , 1999)
16 (Wendt A. , 1994)

17 (Cheshmehzangi, 2015)

18 (Barnes, 1977)
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1.2.2. Elementos da identidade urbana

Alguns autores tem a sua propria analise dos elementos das cidades. Como é o caso
de Kevin Lynch, na obra “A Imagem da Cidade” de 1960, apesar de serem utilizadas
cidades especificamente americanas, podemos associar as ideias escritas a cidades em
qualquer parte do mundo. Depois de varias entrevista e pesquisas, o autor argumenta
que os elementos presentes na cidade criam imagens mentais que os habitantes
associam ao seu ambiente urbano. Assim podemos assumir que a maneira como as
pessoas percecionam e se orientam na cidade esta intimamente ligada a sua

arquitetura.

Sao identificados cinco elementos fundamentais que contribuem para a imagem da
cidade na mente das pessoas. Temos as “Vias”, que sao consideradas os canais pelos
quais as pessoas se movem, cOmo ruas, passeios, linhas de transito, etc. Os “Limites”,
elementos lineares que nao sao considerados vias, como por exemplo fronteiras entre
areas, costas maritimas ou fluviais, paredes, etc. Os “Bairros”, que sao regides urbanas
reconheciveis e identificaveis, que podem ser identificadas tanto do lado de dentro
quanto do lado de fora. Os “Cruzamentos”, que sao pontos estratégicos da cidade,
como juncoes de vias, onde as pessoas entram e saem da cidade. E finalmente os
“Pontos marcantes” que se referem a referéncias externas, como edificios, sinais,

montanhas, etc., usadas como pontos de orienta¢ao.?

Esses elementos ajudam na organizacdo e na identificacdo das cidades, e sdo
observados de diferentes maneiras pelos habitantes, dependendo da sua
familiaridade com o ambiente urbano. E destacada a importancia das cidades serem
compreensiveis e legiveis para quem as utiliza, isto estd também interrelacionado com

a facilidade com que as pessoas se orientam e navegam entre a paisagem citadina.2°

Com este livro percebemos a importancia de manter e preservar a identidade das
cidades, nao s6 como um documento histérico vivo, mas também para tornar cada
cidade uma experiéncia tinica e incomparavel. Existe, a meu ver, uma necessidade
enorme nos dias de hoje de lutar contra a globalizacao das cidades.Numa outra
perspetiva, podemos identificar elementos que se interligam dentro da cidade e,

consequentemente criam a sua identidade. Sabendo que estes elementos sao

19 (Lynch, 1960)
20 (Lynch, 1960)
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influenciados por uma variedade de fatores, incluindo eles mesmos.

Historia e Patrimonio Cultural

A historia e o patriménio cultural sdo fundamentais para a identidade urbana. Cada
cidade possui a sua propria narrativa, fortemente enraizada na sua historia, nas suas
tradicoes e no seu legado cultural. Naturalmente, esta narrativa influencia a maneira
como os seus habitantes e visitantes percebem e se relacionam com a envolvente

urbana.2!

Na cidade de Roma, na Italia, encontramos uma cidade profundamente marcada pela
sua heranca historica e é evidente nos seus monumentos iconicos, como o Coliseu e o

F6orum Romano.

Espacos Puablicos

Os vérios espacos publicos, marcos arquiteténicos, infraestruturas e eventos sucedem
na cidade sdo elementos fundamentais para a defini¢do da identidade urbana 22.
Parques, pracas, museus, bibliotecas, ruas e avenidas sdo as zonas mais usadas como
pontos de encontro, isto reflete a vida urbana e as suas dinamicas sociais. Os espacos
publicos, que acabam por se tornar muitas vezes pontos focais, servem também como
um reflexo do patrimonio cultural e ajudam a moldar a sua identidade, preservando

a sua memoria coletiva ao longo do tempo23.

Também a qualidade e o design destes espacos influenciam nao s6 a forma como as
pessoas se apropriam da cidade ou da zona da cidade, mas também a afluéncia de
certas zonas da cidade. Podemos utilizar o Parque Eduardo VII em Lisboa como um
exemplo de um espaco publico relevante. Este parque serve como uma importante
ponte de encontro e de lazer, tanto para os habitantes quanto para os visitantes da
cidade de Lisboa.

21 (Harvey, 2001)
22 (Hu, 2019)
23 (Fouzdar, 2023)
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Arquitetura e Planeamento Urbano

Finalmente a arquitetura e o planeamento urbano. A paisagem urbana, o estilo
arquitetonico predominante e a organizacao do espaco fisico também desempenham
um papel importante na defini¢cao da identidade da cidade. A preservacao do
patrimoénio arquitetonico e o planeamento urbano sustentavel sdo fundamentais

para conservar a identidade urbana ao longo do tempo. 24

A cidade de Veneza, em Itélia é conhecida pela sua arquitetura tinica e pelos canais
que atravessam a cidade. Apesar dos desafios, como o turismo em excesso e a subida
do nivel das aguas, o planeamento urbano de Veneza tem sido fundamental para

preservar a sua identidade urbana. 25

Barcelona serve também como exemplo notavel de como o planeamento urbano
define a identidade de uma cidade. O plano Cerda, desenvolvido por Ildefons Cerda,
no século XIX, é uma referéncia que se destaca pela sua organizacao em quadricula e

pela integracao de espacos verdes. 2¢

24 (Lynch, 1960)
25 (Giuffrida, 2019)
26 (Valencia, 2017) ; (Cassou, 2020)
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Figura 5 — A Sagrada Famdilia, Barcelona, Espanha
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Diversidade Cultural e Etnica

A diversidade cultural e étnica da propria cidade e da sua populaciao enriquece
profundamente a sua identidade urbana. Com a coexisténcia de diferentes culturas,
tradi¢coes e de modos de vida cria um euférico mosaico que define a esséncia de uma
cidade. Isto reflete-se em fatores como as tradigdes, a gastronomia, as artes e as
celebracgoes e festividades tipicas enriquecem a experiéncia urbana e promovem o

sentimento de pertencimento entre os habitantes 27.

Em cidades como Nova Iorque, onde a diversidade cultural esta fortemente presente
€ possivel encontrar bairros como Chinatown, Litlle Italy e Harlem. Cidades como
esta, que celebram outras culturas, tendem a ser mais acolhedoras e abertas para os

seus visitantes e habitantes.

As cidades podem também ser associadas a uma tradi¢do que marca fortemente a sua
identidade. Como é o caso da cidade do Rio de Janeiro, no Brasil, conhecida
globalmente pelo seu Carnaval do Rio, uma festa cultural que atrai milhdes de

pessoas.

Atividade Comercial e Tecido Econémico

A atividade comercial e o tecido econémico de uma cidade também sao fatores que
ajudam a moldar a sua identidade. O perfil econ6mico pode afetar, de forma positiva
ou negativa, a reputacao da cidade como centro financeiro, tecnoldgico, cultural ou

turistico 28.

Dubai é conhecido como um centro comercial e financeiro, ¢ uma cidade reconhecida
pelos seus arranha-céus iconicos como o Burj Khalifa, e pelos seus luxuosos centros
comerciais. A rapida ascensao do Dubai como poténcia econémica e turistica tem
moldado a sua identidade urbana, destacando a cidade como um exemplo da

inovacao, do desenvolvimento e da sustentabilidade. 29

27 (Zukin, 1996)
28 (Castells M. , 1986)
29 (Ferreira & Meireles, 2023)
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Figura 6 - Carnaval do Rio, Rio de Janeiro, 2024

Figura 7 - Dubai, Vista da Cidade
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Clima, Topografia e Condicoes Paisagisticas

O clima, a topografia e as condigbes paisagisticas de uma cidade sdo os fatores
naturais que influenciam significativamente a identidade urbana. O clima afeta e
determina o estilo de vida dos seus habitantes, a arquitetura predominante e até

mesmo as atividades econdémicas e culturais da cidade.

Em cidades como La Paz, na Bolivia, que se encontram situadas em regioes
montanhosas, € possivel encontrar uma identidade fortemente marcada pela
topografia Gnica. As construcoes sdo adaptadas as encostas e existem sistemas de

transporte, como teleféricos urbanos, que ajudam na navegacao na cidade. 3°

Envolvimento Civico e Participacao Social

O envolvimento civico e participagao social, o facto de trazer os proprios cidadaos para
a tomada de decisoOes e para os assuntos publicos € essencial para fortalecer o senso
de pertencimento e a identidade urbana 3. Projetos comunitarios e atividades sociais
podem impulsionar o orgulho civico e o cuidado com o lugar onde se vive. Sendo assim
a arquitetura e o planeamento urbano desempenham um papel crucial na definicao
da identidade da cidade 32.

O Bairro da Bouca, no Porto, projetado por Alvaro Siza Vieira, é um projeto de
habitacao social que envolveu os residentes desde o inicio, numa tentativa de garantir

que as novas habitacoes atendessem as necessidades de cada um dos habitantes. 33

Concluindo, todos estes aspetos que contam para a identidade urbana devem ser uma
fonte de orgulho para todos os cidadaos locais pois, hipoteticamente, numa cidade
onde os proprios cidadao estao contentes e orgulhosos, existe uma maior uniao pelo

respeito do espago publico.34

30 (RFI, 2021)

31 (Putnam, 2000)

32 (Lynch, 1960)

33 (Espaco de Arquitetura, 2020)
34 (Putnam, 2000)
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2.Reabilitacao Urbana

Quando tocamos no assunto de reabilitacao urbana, é inevitavel nos deparamos com
alguns termos como “reabilitacdo”, “revitalizacao”, “requalificacao”, “renovacao”, que
a primeira vista podem parecer muito similares e que muitas vezes sao usados como
sinénimos, mas que significam coisas distintas umas das outras. O arquiteto Nuno

Portas, num texto escrito em 1984 para a Revista Sociedade e Territorio, afirmou que

“Por intervencdo na cidade existente entendemos o conjunto de
programas e projetos publicos ou de iniciativas autonomas que incidem
sobre os tecidos urbanizados dos aglomerados, sejam antigos ou
relativamente recentes, tendo em vista: a sua reestruturacdo ou
revitalizacao funcional (atividades e redes de servicos); a sua
recuperacdo ou reabilitacdo arquitetonica (edificacdo e espacos nao
construidos, designadamente os de uso publico); finalmente, a sua
reapropriacdo social e cultural (grupos sociais que habitam ou
trabalham em tais estruturas, relacoes de propriedade e troca, atuacoes

no ambito da seguranca social, educacao, tempos livres, etc.)” 35

Este campo de estudo, vital para a arquitetura, esta repleto de conceitos que merecem
uma analise minuciosa. Apesar de nao ser esse o principal tema desta dissertacao, é
fundamental saber o significado de cada uma dessas palavras, para um melhor
entendimento de todo o contexto. Sendo assim serao analisadas algumas destas

palavras e as suas definigoes.

35 (Portas, 1985)
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2.1. Definicao de Conceitos

Reabilitacao Urbana

Comecando pelo conceito de “Reabilitagdo”, podemos analisar o significado que

encontramos no dicionario:

Reabilitacao re.a.bi.li.ta.cao Rjebilite’ stw nome feminino
1. Ato ou efeito de reabilitar ou reabilitar-se

Regeneracao

Restauracao do crédito

Recuperacao da confiancga ou da consideragao publica

o H ® DN

MEDICINA recuperacao total ou parcial da satde fisica ou

mental3®

No nosso contexto, esta defini¢cao acaba por ndo ser muito esclarecedora ou distintiva
dos outros termos. Dentro do campo da arquitetura, encontramos defini¢does mais
especificas e esclarecedoras. Segundo o “Glossario do Desenvolvimento Territorial”,
a reabilitacao urbana “designa todo o processo de transformacao do espaco urbano,
compreendendo a execucao de obras de conservacao, recuperacao e readaptacao de

edificios e espacos urbano, bem como a modernizacao e adequacao de fungoes”. 37

De acordo com o Glossario, a reabilitacdo urbana visa principalmente regenerar e
conservar o patrimonio edificado ou o ambiente urbano, incluindo também os seus
ecossistemas. Além da recuperacao de edificios historicos e de paisagens urbanas,
estas atividades incluem a modernizacao e melhoria de equipamentos e o respeito

pelas normas e regras ambientais e de seguranca. 38

36 (Porto Editora, s.d.)
37 (European Conference of Ministers responsible for Spacial/Regional Planning (CEMAT), 2011)
38 (European Conference of Ministers responsible for Spacial/Regional Planning (CEMAT), 2011)
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Alice Tavares, presidente da APRUP (Associacao Portuguesa para a Reabilitacao
Urbana e Protecio do Patrimoénio), respondeu ao Jornal de negocios quando

questionada o que é a reabilitacdo urbana em Portugal:

“A reabilitacdo urbana na ética da APRUPP sdo as acoes de intervencgdo
no contexto urbano que sob uma estratégia predefinida, a diferentes
escalas, desde o territério a escala do edificio, visam valorizar o
ambiente urbano, a qualidade de vida das pessoas e que,
simultaneamente, salvaguardem a identidade do patrimonio
construido, reduzam as assimetrias sociais e promovam a participacdo
dos cidadaos na definicdo de objetivos.

Pressupoe que a implementacdo de um processo de reabilitacdo urbana
eficaz se baseia num profundo conhecimento do edificado existente, em
todos os seus contextos, desde o historico ao da evolugao urbana, aos
valores culturais e patrimoniais, aos valores sociais e as caracteristicas
dos sistemas construtivos tradicionais em presenca e a preservar, bem
como da estrutura social residente. Pressupde assim que exista uma
avaliacgao prévia a sua implementacgdo e um planeamento que contemple
a parte do edificado, a componente econémica e a componente social de
forma equilibrada. Esta avaliacdo deve reconhecer quais os valores
culturais e patrimoniais do edificado a salvaguardar,
independentemente do estado de conservacao, e desenvolver medidas e
apoios concretos para a sua salvaguarda, jaG que sdo motores de
valorizacao do contexto urbano com grande capacidade de gerarem
valor, pela garantia da sua autenticidade.

Na ética da APRUPP, o fachadismo ndo se deveria integrar em processos
de reabilitacdo urbana, por se tratar de uma pratica retrograda, de
fabricacdo de cendrios falsos, de consumo rapido, fomentando a
iliteracia dos valores urbanos, arquitetonicos e sociais.

Deve ser feita a distincdo entre reabilitacao urbana e reabilitacdo de
edificios, por se tratar de escalas de intervencdo diferentes. Na
reabilitacdo de edificios deve existir previamente a definicdo de funcao
do edificio um Relatorio de Inspecdo e Diagnoéstico que caracterize e
avalie o sistema construtivo, a qualidade arquitetonica, os valores
culturais e patrimoniais a manter. S6 assim se conseguira definir uma
estratégia que tenha por base uma intervencdo respeitadora da
identidade do edificio, que integre os aspetos a melhorar em termos de
seguranca, de conforto, actistica, entre outros, de forma compatibilizada
e com razoabilidade, diminuindo a destruicdo e a producdo de residuos.
Ou seja, uma efetiva sustentabilidade ambiental.”s9

39 (Tavares A. , 2021)
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Renovacao Urbana

A renovacao urbana “visa substituir bairros urbanos, empobrecidos e areas
degradadas por projetos de grande dimensao incluindo habitacdo, servicos,
sistemas de transporte, areas de recreio, etc. O custo de renovacao urbana para as
comunidades residentes é, por vezes, elevado, pelo que este tipo de atividade é

presentemente menos frequente que ha algumas décadas.” 4°

A esta definicdo adicionamos, utilizando o Vocabulario de Termos e Conceitos do
Ordenamento do Territério, “conjunto de operacgoes urbanisticas que visam a
reconstrucdo de areas urbanas subocupadas ou degradadas, as quais ndo se
reconhece valor como patrimoénio arquiteténico ou conjunto urbano a preservar,
com deficientes condicoes de habitabilidade, de salubridade, de estética ou de

seguranca, implicando geralmente a substituicdo dos edificios existentes.

Este conceito pode abranger acoes de reabilitacdo, e é por vezes confundido com o
de reabilitacdo, o qual, no entanto supde o respeito pelo caracter arquitetonico dos

~

edificios em questao”.+

Recuperacao Urbana

Ja a recuperacao urbana é definida como o

“conjunto de operacgoes tendentes a reconstituicdio de um edificio ou
conjunto degradado, ou alterado por obras anteriores sem qualidade,
sem que, no entanto, esse conjunto de operagbes assuma as

caracteristicas de um restauro.

Nota: de um modo geral a recuperacdo impoe-se na sequéncia de
situacoes de rutura do tecido urbano ou de casos de intrusdo visual

resultantes de operacoes indiscriminadas de renovacdo urbana.

A recuperacdo urbana implica a requalificacdo dos edificios ou

conjuntos recuperados.” 42

40 (European Conference of Ministers responsible for Spacial/Regional Planning (CEMAT), 2011)
41 (DGOTDU, 2005)
42 (DGOTDU, 2005)
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Regeneracao e Revitalizacao Urbana

Quanto a regeneracao e revitalizacao urbana designam-se as intervencoes “que visam
transformar a base socioeconémica obsoleta de certas areas urbanas, tornando-a
mais sustentavel através da atracdo de novas atividades e empresas, da
modernizacdo do tecido urbano, da melhoria do ambiente urbano e da

diversificacdo da estrutura social.”+3

43 (European Conference of Ministers responsible for Spacial/Regional Planning (CEMAT), 2011)
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Figura 6 - Projeto de reabilita¢do "Pad(dock)", 2024. Este projeto conta com a transformacgdo de um
edificio fabril num complexo de escritérios
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2.2. Estratégias de reabilitacao arquitetonica

Quando abordamos o tema da reabilitacdo arquiteténica entramos num campo
bastante vasto e diversificado, e consequentemente cada edificio ou zona de
intervencao requer uma abordagem unica e personalizada as suas necessidades. A
reabilitacdo de estruturas historicas e urbanas nao se limita a um conjunto fixo de
regras ou a uma forma infalivel, pelo contrario, cada projeto é uma oportunidade para
aplicar novas e diferentes ideias e técnicas, isto vai refletir tanto a visao dos arquitetos
quanto as particularidades do local. E por isto que é imperativo entender que a
reabilitacdo ndo é um processo linear e padronizado, mas sim uma pratica que exige
sensibilidade, conhecimento profundo do patrimonio cultural e uma adaptacgao

constante as circunstancias especificas de cada caso. 44

O papel dos arquitetos neste contexto € crucial, pois é através das suas decisdes que é
moldada a forma como os edificios reabilitados se integram e dialogam com a sua
envolvente. A reabilitacao urbana é um ato de equilibrio delicado entre a preservagao
da integridade historica e a necessidade de adaptacdo as demandas atuais. Este
processo complexo é por vezes causador de discussoes e divergéncias nao so6 entre
profissionais responsaveis pelo projeto, mas também entre proprietarios e
utilizadores do espaco reabilitado. 45 Cada decisao tomada deve considerar a funcao
original do edificio, o seu valor histérico, as expectativas dos usuérios atuais e as

perspetivas futuras. 4°

A escolha da estratégia ou estratégias de reabilitacdo urbana é complexa, pois envolve
uma conciliacdo entre diferentes abordagens e expectativas. A analise minuciosa do
edificio e a sua relacao com a envolvente urbana juntamente com a definicao clara dos
objetivos da intervencao sao etapas fundamentais para o desenvolvimento de um

projeto bem-sucedido. 47

44 (Cabral, 2015)
45 (Cabral, 2015)
46 (Bachmann, 2009)
47 (Cabral, 2015)
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Conservacao dos Elementos Originais

Esta estratégia envolve a preservacdo ou restauracao das caracteristicas
arquitetonicas originais desde fachadas, a ornamentos ou a elementos estruturais.
Este método visa manter a autenticidade histérica, a promocao e a continuidade

cultural e a preservacio da identidade arquitetonica original dos edificios. 48

Em Portugal foi criada a Lei de Bases do Patrimoénio Cultural (Lei n® 107/2001) que
estabelece os principios e as normas para a salvaguarda, valorizacao e divulgacao do
patrimonio cultural. Esta lei, atualizada em 2021 sendo agora a Lei n.© 36/2021, de 14
de junho, reformula o estatuto de utilidade publica com impacto significativo na
reabilitacdo urbana. Foram estabelecidos critérios e procedimentos modernos, que
promovem a transparéncia e a eficiéncia nas acoes de reabilitacdo urbana. Esta lei
incentiva a conservacgao e valorizacdo do patriménio urbano, ao mesmo tempo que
oferece beneficios fiscais e descontos as entidades envolvidas. Além disso, reforca a
colaboracao entre entidades publicas e privadas de forma a garantir que as
intervencoes urbanas respeitem o interesse publico, promovendo um
desenvolvimento mais sustentavel das areas urbanas. O melhoramento da fiscalizacao
para assegurar o cumprimento das normas também foi algo a ter em atencao,
contribuindo assim para uma gestdo eficaz e transparente dos projetos de

reabilitacdo.49

Além disso, a abordagem de conservagio, sem grande surpresa, encontra também
suporte em principios internacionalmente reconhecidos, como os delineados na Carta
de Atenas. Esta carta foi originada em 1933 no IV Congresso Internacional de
Arquitetura Moderna, este manifesto urbanistico foi redigido e assinado por varios
grandes arquitetos e urbanistas internacionais, e destaca a importancia da
preservacao de edificios historicos e elementos arquiteténicos significativos como
parte integrante do desenvolvimento urbano. A carta de Atenas defende a preservagao
das caracteristicas originais como um meio de compreender a evolucao da arquitetura

ao longo dos tempos. 5°

48 (Cabral, 2015)
49 (Diario da Republica, 2021)
50 (CIAM, 1933)
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A pratica de conservacao inclui a preservacao de fachadas, elementos decorativos,
estruturas ornamentais e materiais originais sempre que possivel. O restauro é
frequentemente realizado utilizando técnicas tradicionais e materiais auténticos para
manter a integridade histoérica. Esta estratégia ndo apenas assegura a continuidade
visual do patrimoénio arquitetonico, mas também contribui para uma melhor
compreensdao da histdria cultural e social do edificio, preservando assim a sua

importancia no contexto urbano e arquitetonico.
Modernizacao de Infraestruturas

Outra estratégia importante € a modernizacao das infraestruturas. Esta desempenha

um papel crucial na reabilitacdo arquitetdnica, pois é a tentativa de atualizar os

sistemas internos dos edificios.

Esta estratégia, visa ndo apenas garantir a conformidade com os padroes dos dias de
hoje, mas também contribui significativamente para a eficiéncia operacional a longo
prazo. Com esta abordagem concentramo-nos na atualizacdo de componentes
essenciais, como os sistemas elétricos, redes de agua, gas, climatizacdo e de
comunicacoes. Isto é fundamental para assegurar o funcionamento seguro e eficiente
do edificio, de forma a proporcionar uma infraestrutura solida capaz de atender as

demandas atuais, minimizando também a necessidade de intervencdes futuras. 5!

A modernizagao dos sistemas elétricos € uma componente vital deste processo. Ao
incorporar tecnologias mais eficientes e sustentaveis, como iluminacao LED, sensores
de presenca ou sistemas de gestao de energia, a reduzir o consumo de energia e a
contribuir para a sustentabilidade ambiental.52 Também a modernizacio dos sistemas
hidraulicos vai garantir, ndo apenas a conformidade com as normas atuais na
qualidade da agua, mas também pode incluir novas e inovadoras praticas, como por
exemplo, o retso de agua ou tecnologias que visam a reducao do desperdicio das

aguas.

51 (Cabral, 2015)
52 (Gelfand & Ducan, 2011)
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Sustentabilidade

A incorporacao de tecnologias sustentaveis é outra estratégia relevante. Esta é um
componente crucial para promover edificios mais eficientes e com menor impacto

ambiental.

Essa abordagem visa integrar praticas e sistemas que contribuam para a
sustentabilidade global dos edificios, como por exemplo a instalacio de painéis
fotovoltaicos ou térmicos que permitam a geracao de energia limpa no local. Também
a escolha de materiais de construgao sustentaveis e com baixo impacto ambiental é

uma 6tima op¢do quando falamos de sustentabilidade em edificios. 53

Planeamento de grande escala

O planeamento e a gestao integrada na reabilitacao urbana implicam uma abordagem
mais coordenada e multifacetada, normalmente feitas pelas identidades
governamentais, esta estratégia considera varias dimensdoes no processo de
reabilitagdo. Este tipo de planeamento envolve a colaboracao de diferentes entidades
e profissionais, assegurando que todas as intervencoes sao cuidadosamente planeadas

e executadas de forma harmoniosa. 54

Um dos principais beneficios desta abordagem ¢é a possibilidade de desenvolver, por
exemplo, Planos de Pormenor, que detalham as intervencoes especificas necessarias
para cada area e/ou edificio. A implementacdo de um modelo de planeamento
estratégico integrado para a regeneracao de paisagens urbanas historicas facilita a
criacio de planos detalhados de regulamentaciao, assegurando que todas as

dimensoes do processo de reabilitacao sao consideradas de forma coerente e eficaz. 55

53 (Bachmann, 2009)
54 (Muminovi¢, Radosavljevi¢ , & Beganovi¢, 2020)
55 (Muminovi¢, Radosavljevi¢ , & Beganovié, 2020)
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Estratégias Complementares

A reorganizacao funcional dos espagos, que envolve o ajuste da distribuicao dos
espacos internos para atender as necessidades contemporaneas, como a criacao de
ambientes flexiveis e multifuncionais, ¢ uma adaptacao fundamental para garantir

que o edificio atenda as exigéncias atuais do seu uso.

A utilizacdo de materiais contemporaneos, desempenha um papel bastante
significativo, tendo em atencao um uso que respeite a estética original sempre que
possivel, ou optando por materiais esteticamente similares, mas que oferecam um
melhor desempenho, combinando assim tradi¢cdo com inovacao para garantir maior

durabilidade e eficiéncia.

A acessibilidade universal € uma consideracio crucial, que consiste na adaptagao do
edificio de forma a garantir o acesso a todas as pessoas, independentemente das suas
capacidades fisicas. Esta abordagem vai além da mera conformidade com as normas
e regulamentos, e permite-nos criar ambientes inclusivos e adaptaveis. Isto implica a
implementacao de adaptacoes fisicas, como rampas, elevadores e corrimoes, de forma
a garantir que todas as areas do edificio sejam acessiveis a pessoas com mobilidade

reduzida.

Aliés, existem também outras adaptacgGes para além das fisicas. A incorporacao de
comunicacdo acessivel, como por exemplo informacgdes em braille, sinais visuais e
auditivos para a orientagdo sdao cada vez mais essenciais. A implementacao efetiva
destas taticas vai proporcionar ambientes arquiteténicos que ndo apenas seguem
padroes legais, mas que também promovem a inclusao, a autonomia e a dignidade de
todas as pessoas que irao utilizar o espaco reabilitado. Este enfoque contribui para a

construcao de uma sociedade mais igualitaria e justa.

Finalmente, o envolvimento da populacdo é uma estratégia transversal. Incluir a
comunidade local no processo de decisao assegura que as mudancas atendam as
expectativas e necessidades da populacgao. Isso promove a aceitacdo e a apropriacao
do edificio pela comunidade, tornando-o verdadeiramente uma parte integrante do
tecido social local. Ao incorporar todas estas praticas, a reabilitacio urbana nao
apenas promove a sustentabilidade ambiental, mas também contribui para a
construcao de edificios mais resilientes e alinhados com as metas de desenvolvimento
sustentavel. A integracao destas tecnologias ¢ uma tendéncia global e reflete a

responsabilidade crescente da arquitetura no contexto da sustentabilidade.
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Figura 9 - Projeto "108ERA Reforma de masia a Granera", Estado original, 2020

Figura 10 - Projeto "108ERA Reforma de masia a Granera", 2022
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3.Desafios enfrentados na preservacao da

identidade urbana

A tentativa de preservacao da identidade de uma cidade, nao é uma tarefa facil e vem
com vérios desafios. E crucial perceber em primeiro lugar que a preservacio nio
implica congelar a arquitetura numa era histoérica especifica. Como ja foi mencionado,
uma cidade é definida por um cenario vivo e mutavel, é uma paisagem sempre em
transformacao. E a sua arquitetura deve evoluir e adaptar-se em harmonia com este

dinamismo, sem obliterar a sua historia ou esséncia. 56

E nesse aspeto que a revitalizacao de edificacoes assume um papel de relevancia como
instrumento para a preservacdo da identidade arquitetonica de uma cidade,
viabilizando a readaptacao de construcoes antigas a novos propositos e necessidades,

sem diluir a sua originalidade.

No livro “A Morte e Vida das Grandes Cidades” é possivel perceber como é que as
intervencOes mal planeadas, influenciadas por interesses econoémicos e sem leis
adequadas, podem destruir completamente bairros inteiros. Muitos projetos
desvalorizam a identidade urbana e eliminam as caracteristicas que tornavam os

edificios ou bairros tnicos.57

Nesta obra é destacada a grande importancia da preservacao da diversidade e da
complexidade das areas urbanas, e é argumentado que estas sao zonas essenciais para
a vitalidade e sustentabilidade das cidades. A autora defende que as leis e
regulamentacoes devem proteger nao so os aspetos fisicos da cidade, mas também os

aspetos sociais e culturais que também contribuem para a sua identidade.58

O desafio reside em encontrar um equilibrio entre a preservacao do passado e as
necessidades do presente. O livro “The City Shaped”, de Spiro Kostof, explora como,
ao longo do tempo, as cidades sdo moldadas por diversos fatores, incluindo sociais,
culturais, politicos e econémicos. Kostof argumenta que as cidades sao bem-sucedidas
quando conseguem harmonizar a preservacao do seu patrimonio histérico com as

necessidades contemporaneas de crescimento e inovacao.

56 (Choay, 1992)
57 (Jacobs, 1961)
58 (Jacobs, 1961)
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3.1. Globalizacao

A globalizacao é um processo caracterizado pela intensificacdo das interconexdes
econdmicas, culturais e sociais entre diferentes partes do mundo. Este fenomeno tem
impactado significativamente as cidades e a sua arquitetura. 59 Isto tem suscitado
debates sobre a preservacao da identidade urbana, uma vez que as influéncias globais

podem, por vezes, ameacar as caracteristicas nicas e historicas das cidades ©°.

A globalizagdo promove a disseminacao de estilos arquiteténicos internacionais que
muitas vezes refletem estéticas modernistas e funcionais. Estes estilos sao
frequentemente aplicados de forma uniforme em diversas cidades ao redor do mundo,
ignorando as particularidades culturais e historicas de cada local. A arquitetura
moderna tende a negligenciar as especialidades locais, o que resulta em espacos

urbanos que se tornam homogéneos e destruidos de identidade propria. 6

A arquitetura globalizada contribui para a uniformizacao dos espacos urbanos,
consequentemente isto faz com que edificios e estruturas se tornem intercambiaveis
entre diferentes cidades. Este fenomeno dilui a singularidade cultural e historica de
cada cidade, especialmente de grandes metrépoles, onde o crescimento rapido e a
necessidade de infraestruturas modernas promove, a adocdo de designs de
arquitetura globais. A uniformizacdo dos espacos urbanos pode levar a perda de
caracteristicas tnicas que definem a identidade urbana de uma cidade, isto cria
espacos e ambientes visualmente indistinguiveis de outros em diferentes partes do

mundo. 62

A pressao das cidades para se conformarem as novas tendéncias globais pode levar a
destruicdo de estruturas histéricas e a negligéncia de praticas arquitetonicas
tradicionais. Estas praticas sao vitais para a identidade local e para a memoria coletiva
das comunidades. A perda de edificios e a substituicio de praticas construtivas
tradicionais por técnicas modernas pode resultar em cidades que, embora

funcionalmente eficientes, carecem de alma e de ligacao com o seu passado.®3

59 (Erandole, 2020)

60 (Ferreira A. M., 2021)

61 (Majerska-Patubicka, 2020)
62 (Majerska-Patubicka, 2020)
63 (Majerska-Patubicka, 2020)
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Para mitigar os efeitos homogeneizadores da globalizacao é importante a integracao
de elementos tradicionais e historicos na nova arquitetura. Este processo de
integracdo vai ajudar a manter uma continuidade cultural e historica nas cidades,
garantindo assim que o desenvolvimento e a modernizacao nao resultem na perda da

esséncia e da memoria coletiva dos espacos urbanos. 64

Além disso, a identidade urbana pode ser reforcada através de um design
participativo, onde as comunidades locais sdo envolvidas no processo de planeamento
urbano. Esta abordagem assegura que os novos projetos arquitetonicos atendam as
necessidades e as preferéncias locais, a0 mesmo tempo que se respeitam os valores

culturais e historicos da comunidade. 5

A preservacdo da identidade urbana também pode ser promovida através do uso dos
materiais locais e de técnicas construtivas tradicionais. A adocao de tais praticas nao
s6 contribui para a sustentabilidade ambiental, mas também assegura que a nova
arquitetura repercuta com a historia e com a cultura de uma cidade. Este tipo de
abordagens € essencial para evitar a alienacao cultural e promover um sentimento de
pertenca entre os habitantes. Assim, é possivel perceber a importancia da arquitetura
como um mediador entre o global e o local, promovendo um desenvolvimento urbano

que respeita e celebra a diversidade. %

64 (Ferreira A. M., 2021)
65 (Erandole, 2020)
66 (Majerska-Patubicka, 2020)
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Exemplo de Globalizacao — SEUL, Coreia do Sul

Seul, a capital da Coreia do Sul, € um exemplo notavel de como a globalizacdo pode
transformar a arquitetura urbana, levando a perda da identidade urbana original.
Desde o final do século XX, Seul passou por uma rapida modernizacao, resultando na
substituicao de muitos edificios tradicionais por arranha-céus e estruturas modernas.
Este processo reflete a tentativa da cidade de se alinhar com as tendéncias globais e

de atender as necessidades funcionais de uma metrépole moderna. ¢7

Apesar de uma vasta histéria de evolucao, foi apenas apés a devastacao da Guerra da
Coreia (1950-1953) que esta cidade se comegou a reconstruir e a modernizar com um
ritmo mais acelerado, com o apoio dos Estado Unidos e do pds-guerra. Durante as
décadas de 1960-1970, Seul emergiu como um centro de manufatura e de exportacao,
sendo impulsionado por politicas governamentais que se focavam na industrializacao

e na expansao das exportacoes. 8

O conceito de “segyehwa” (4] < <}) foi introduzido em 1993 pelo entao presidente
Kim Young Sam, baseando-se numa politica central que prepunha a transformacao
economica da Coreia do Sul. Este termo, que significa globalizacdo em coreano, visava
abrir a economia para investidores estrangeiros, ao mesmo tempo que promovia a
liberalizacao econémica interna. Com isto, este periodo viu um aumento significativo
no investimento direto estrangeiro em Seul, refletindo a integracdo da cidade na

economia global. 69

Esta urbanizacao acelerada acompanhada pelas politicas de globalizacao aplicadas
levou a uma crescente homogeneizacao da paisagem urbana de Seul. O “segyehwa”
incentivou a construcao de grandes complexos residenciais e de arranha-céus, muitas
vezes em detrimento dos “hanoks”, as tradicionais casas coreanas. Estas casas tipicas,
com telhados curvos e patios internos, nao s6 tém valor estético, mas também cultural
e historico, representando um enorme e importante patrimoénio arquitetonico da

Coreia. 7°

67
68
69
70

Yun, 2017)
Tait, 2003)
Tait, 2003)
Hull, 2017)

— o~

34



Os novos projetos desenvolvidos em Seul adotam frequentemente estilos
arquitetonicos internacionais, que poderiam ser encontrados em qualquer grande
cidade do mundo, resultando na perda das caracteristicas tnicas da cidade. Estes
edificios modernos, embora funcionais, carecem bastante na profundidade cultural e
na conexao com a historia local que os “hanoks” e outros edificios tradicionais
oferecem. A paisagem urbana de Seul tornou-se dominada por estruturas de betdo e
de vidro, refletindo assim uma estética globalizada, sem caracter e muitas vezes

indiferentes as tradicoes locais. 7

Atualmente existem iniciativas de preservacao e restauracao de “hanoks” que foram
implementadas em alguns bairros desta cidade de forma a contrapor a
homogeneizacao existente. Projetos como “Bukchon Hanok Village” tém se destacado
ao promover a conservacao de edificios tradicionais e a integracao de elementos
historicos nas novas construcgoes. Estas iniciativas preservam a heranca arquitetonica

da cidade e ajudam a promover o turismo cultural. 72

7% (Yun, 2017)
72 (Yun, 2017)
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Figura 11 — Vista da Cidade de Seul, 2023

Figura 12 - Bukchon

Hano

k Village, Coreia do Sul, 2024
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3.2. Leis Frageis ou Inexistentes

A preservacao do patrimoénio histérico e cultural é uma tarefa complexa que necessita
de regulamentacoes fortes e claras. Quando as leis sao frageis ou inexistentes, acoes
de destruicdo ou de remodelacao podem ocorrer sem restricoes. Edificios com valor
historico podem ser demolidos e zonas culturais podem ser substituidas por
construcoes modernas, levando assim, a uma perda irreparavel de entidades que

fazem parte da identidade urbana.

Leis robustas nao apenas protegem o patrimoénio, mas também garantem que se possa
apreciar a historia e a cultura de uma cidade no futuro. No entanto, uma legislacao
excessivamente restrita também pode limitar o crescimento e a inovagdo. Kostof
argumenta que um planeamento urbano eficaz deve proteger os elementos que
conferem identidade a cidade, ao mesmo tempo que permite o desenvolvimento
necessario para responder as mudancas econOmicas e sociais. Mostra que a
preservacao do patrimoénio e a inovagao urbana nao sao mutualmente exclusivas e que

podem, e devem, coexistir de forma a criar cidades vibrantes e saudaveis.

Sendo assim é essencial estabelecer leis equilibradas e flexiveis, que incentivem a
conservacao do patrimonio sem sufocar o desenvolvimento. Como arquitetos

devemos ser defensores tanto da preservacao como do progresso da arquitetura.
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Exemplo — Estacao Pensilvania, Estados Unidos

A historia da Estacao Pensilvania (mais conhecida como Penn Station), em Nova
Iorque, serve como um exemplo notavel de como as leis frageis ou a falta delas podem
prejudicar severamente a identidade urbana de uma cidade. Construida em 1910, a
Penn Station era um marco arquiteténico na cidade, uma grande entrada para Nova
Iorque que simbolizava o auge das viagens ferrovidrias e da grandeza urbana.
Projetada pelo gabinete de arquitetura McKim, Mead & White, esta estacdo ferroviaria
apresentava grandes espacos abertos, colunas imponentes e uma estética que
lembrava a arquitetura romana antiga, marcando-a como um marco significativo no

patrimonio cultural e arquitetonico da cidade. 73

No entanto, em meados do século XX, as mudancas nas tendéncias de transporte e as
pressoes financeiras enfrentadas pela Companhia Ferroviaria da Pensilvania levaram
a uma decisao devastadora. Visto que o edificio pertencia a esta empresa nao era
considerado um edificio ptiblico e em 1963, apesar dos protestos publicos, o edificio
original da Penn Station foi demolido. 74 Este ato foi permitido devido as fracas leis
que nao protegiam estruturas histéricas de serem destruidas por interesses
comerciais. A demolicdo da estacdo, considerada por arquitetos “um exemplo do
grande design americano”, resultou num protesto publico generalizado e um
profundo senso de perda entre os habitantes. O edificio que a veio a substituir foi uma
estacdo subterranea utilitdria e desinspirada, um contraste enorme com a

grandiosidade da estrutura original. 75

A destruicao da Penn Station exemplifica as potenciais consequéncias quando uma
cidade carece de leis de preservacao mais robustas. A identidade urbana esta
intrinsecamente ligada aos seus marcos historicos, que fornecem um vinculo com o
passado e contribuem para o caracter Gnico da cidade. Esta demoli¢io erodiu uma
parte significativa do patrimoénio arquitetéonico de Nova Iorque e demostrou a
facilidade que existia, em alguns casos ainda existe, com que marcos historicos sao

sacrificados por ganhos de curto prazo. 70

73 (American Experience, 2014)

74 (New York Preservation Archive Project , 2016)
75 (Architectural Digest, 2023)

76 (American Experience, 2014)
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Este evento serviu como um alerta e foi fundamental para iniciar o movimento de
preservacao nos Estados Unidos, e destacou a necessidade de protecoes legais mais
fortes de maneira a salvaguardar tesouros historicos e arquitetonicos. Devido aos
grandes protestos publicos foi criada, em 1965, a Comissao de Preservagao de Marcos
de Nova Iorque com o objetivo de proteger o patrimoénio arquitetonico da cidade de

sofrerem destinos semelhantes a esta estacao. 77

A demolicao desta estacao teve também um impacto cultural mais amplo, sublinhou
aimportancia da memoria histoérica e de como os ambientes urbanos contribuem para
a identidade e para o senso de lugar de uma comunidade. A perda de um marco tao
significativo interrompeu a continuidade da narrativa arquitetonica de Nova Iorque e
privou geracoes futuras de uma ligagao direta com a grandeza da cidade no inicio do

século XX.

77 (New York Preservation Archive Project , 2016)
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Figura 7 -Estagdo Pensilvania, exterior e interior e Manifestagoes antes da demoli¢ao
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3.3. Expansao urbana descontrolada

A preservagao da identidade urbana enfrenta varios desafios e muitos destes sao
derivados a rapidas transformacoes sociais, econdmicas e tecnologicas que as cidades
experienciam. A expansao urbana descontrolada é um elemento de risco para a
identidade urbana. O crescimento caotico das cidades nao devidamente planeado e
controlado, pode conduzir a destruicdo de zonas ricas em heranca histérica e cultural,

resultando na privacdo de elementos essenciais da identidade urbana 78.

Com o aumento descontrolado de edificios modernos, muitas vezes em detrimento de
edificacoes tradicionais, pode fragmentar o tecido urbano e reduzir a sensacao de
continuidade historica. Esta situacao pode tornar-se mais alarmante quando
consideramos o potencial da cidade se tornar um mero reflexo homogéneo das
tendéncias globais, relegando assim a sua identidade tGnica ao esquecimento. 79 Além
disto, a falta de planeamento urbano adequado na expansao urbana pode resultar na
perda de espagos publicos e areas verdes, que fundamentais para a coesao social e

para a conectividade da comunidade dessa cidade.

E fundamental olhar para as cidades e perceber que nio se tratam apenas de meros
centros de desenvolvimento econémico, mas sim testemunhos vivos da heranca da
propria. Segundo Gehl, para uma evolucao saudavel das cidades, devemos tentar
atenuar os impactos negativos desta expansao desordenada, sendo necessario que os
governos e as entidades urbanas adotem medidas regulamentares rigorosas e que
promovam a consciencializacdo publica sobre a importancia da preservacao da

identidade urbana. 8°

Obviamente, ¢ também nossa responsabilidade como cidadaos e como futuros
arquitetos de avaliar e aliar a inovacao com a sensibilidade historica, garantindo assim

que a identidade das nossas cidades seja preservada para as geracoes futuras.

78 (Frumkin , Lawrence, & Richard , 2004)
79 (Gehl, 2010)
80 (Gehl, 2010)
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Exemplo — Brasilia e as cidades-satélite, Brasil

A histéria de Brasilia e das suas cidades-satélite exemplifica como a expansao urbana
descontrolada pode afetar a preservaciao da identidade urbana. Brasilia, uma cidade
projetada por Licio Costa e Oscar Niemeyer, foi inaugurada em 1960 e foi concebida
como uma cidade moderna devido ao seu planeamento urbano inovador. A cidade foi
planeada para ser o simbolo do progresso e da modernidade do Brasil, com uma

identidade arquitetonica tnica e um design urbano organizado. 8!

No entanto, a rapida e descontrolada expansao urbana ao redor da cidade deu origem
a um cinturao de cidades-satélite que cresceu sem o mesmo cuidado e planeamento
82, As cidades-satélite surgiram com o intuito de alojar trabalhadores que estavam
empregues para a construcao da cidade, e para as suas familias, pois ndo conseguiam
acartar com os custos de vida praticados no centro administrativo planeado de
Brasilia. Este crescimento desordenado resultou em problemas sociais e econémicos
significativos, que acabaram por prejudicar a identidade urbana inicialmente

concebida. 83

Esta expansao descontrolada criou varios problemas. A discrepancia entre a area
central planeada de Brasilia e as cidades-satélite, a imagem de modernidade e
organizacao do centro da cidade é confortada com a falta de infraestruturas, servigos
bésicos inadequados e com a falta de oportunidades econémicas destas cidades-
satélite. 84 A expansdo urbana descontrolada levou a uma enorme degradacao
ambiental em areas periféricas, as ocupacoes irregulares e o uso inadequado afetou

negativamente o meio ambiente e a qualidade de vida dos residentes destas zonas 85.

A identidade urbana de Brasilia, baseada num planeamento rigoroso e numa estética
arquitetonica coesa, foi diluida pela expansao desordenada. As cidades-satélite,
desenvolvidas de forma “ad hoc”8 e sem seguir os principios urbanisticos de Brasilia,

criaram uma paisagem urbana fragmentada e desconectada.8”

81
82

—_

Tourinho, 2023)

Sasse, 2020)

83 (Magalhaes, 2007)

84 (Sasse, 2020)

85 (Tourinho, 2023)

86 “Que se destina a um fim especifico”; latim - “para isso”; (Dicionario Priberam)
87 (Magalhaes, 2007)
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A expansao urbana descontrolada resultou também em problemas de mobilidade,
devido as infraestruturas de transporte inadequadas para ligar eficientemente as
cidades-satélite ao nicleo central de Brasilia. Isto aumentou a dependéncia de
transportes privados, que consequentemente, aumentou os congestionamentos e os
tempos de deslocacao, impactando assim de uma forma negativa a vida quotidiana

dos residentes. 88

88 (Sasse, 2020)
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Figura 15 - Cidade-satélite de Brasilia
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3.4. Especulacao Imobiliaria / Conflitos de Interesse /

Gentrificacao

Especulacao Imobiliaria

Como foi dito anteriormente, varios fatores podem levar a demolicao de edificios
historicos para dar lugar a novas construcoes, prejudicando negativamente a cidade.

Nisso esta também implicito também a especulacao imobiliaria.

“A especulacdo imobiliaria é o ato de investir em bens imoveis — como casas,
edificios, salas comerciais ou terrenos — esperando obter lucros acima da média dos
demais investimentos com a sua venda ou aluguer num momento futuro. O lucro
obtido com a especulacgdo imobiliaria ndo é decorrente de investimentos feitos pelo
proprietario no seu imovel ou do uso que lhe é dado, mas sim de um aumento nos

precos do solo urbano”.89

A especulacao imobilidria consiste na aquisicio de bens imoéveis nao para uso
imediato, mas sim visando uma valorizacao futura. % Isto ocorre especialmente em
areas urbanas onde a oferta de terrenos é limitada e a demanda é crescente. Melhorias
publicas aumentam a atratividade de uma é&rea, beneficiando os individuos que
compraram propriedades anteriormente desvalorizadas. Em varios casos, estes
aquisitores mantém os terrenos ou imdveis desocupados enquanto dguardam um
momento de valorizacgao. Isto resulta em varios espacos subutilizados, aumentando a
desigualdade no acesso a moradia e forcando, desnecessariamente, a expansao

urbana. 9

Além disso, em locais com um alto valor historico e cultural, a especulacao pode levar
a demolicao de edificios para dar lugar a empreendimentos modernos. Este processo
pode apagar a memoria e a identidade urbana historica de bairros inteiros,
substituindo caracteristicas unicas por constru¢des muitas vezes padronizadas e

voltadas para o mercado imobiliario. 92

8 (Dicionario Financeiro, 2017)
90 (Martins J. S., 2023)

91 (Martins J. S., 2023)

92 (Aluzo, 2023)
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Conflitos de Interesse

No mesmo topico, os conflitos de interesse surgem também quando o desejo de lucro
e a conservacao da identidade urbana colidem. Em muitos casos, como ja foi visto
anteriormente, areas histdricas ricas em patrimonio cultural e arquitetonico sao alvos
de interesses economicos. Empreendedores vislumbram oportunidades de
transformar essas zonas em espagos comerciais lucrativos, muitas vezes ignorando o
valor enorme que esses locais tém para a cidade e para a sua comunidade.’ O
resultado é uma tensdo entre o passado e o presente, entre a historia e o lucro. Areas
histéricas podem ser remodeladas para que se adequarem a fins comerciais

modernos, muitas vezes em detrito com a sua autenticidade e identidade.

Gentrificacao

A gentrificagdo é um exemplo notoério resultante do conflito de interesses. A
gentrificacdo é um processo que provoca profundas transformacoes socioeconémicas
em areas urbanas, levando frequentemente ao aumento do custo de vida e ao
deslocamento dos residentes originais. 94 Este fendmeno é caracterizado pela chegada
de novos moradores com um maior poder de compra e pela renovacao de
infraestruturas, o que traz a tona um nimero de desafios, que contam com o principal

tema desta dissertacao, a preservacdo da identidade urbana.

O deslocamento das comunidades tradicionais é um dos principais desafios impostos
pela gentrificacdo. Estas comunidades possuem uma conexao histérica e cultural com
a area onde residem, carregando consigo praticas culturais, historicas e memorias
coletivas que definem a identidade do bairro 9. Quando estas comunidades sao
forcadas a sair devido a um aumento dos precos dos imoveis ou das rendas e do custo
de vida, é criada uma perda inevitavel das caracteristicas destas zonas. A substituicao
da populacdo original por novos residentes tende a homogeneizar a cultura local,
refletindo os valores e preferéncias de uma classe socioecondémica mais alta e,

consequentemente, suprimindo a diversidade cultural que antes predominava. 9

93
94
95
96

Martins J. S., 2023)

Othman, 2017)

Othman, 2017)

Neducin, Cari¢, & Kubet, 2019)

—_— e~~~
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Além disso, a transformacao do espago urbano, impulsionada pela gentrificagao, pode
alterar significativamente a paisagem cultural de um bairro. A chegada de novos
estabelecimentos comerciais, como cafés gourmet, boutiques e galerias de arte, pode
desfigurar a autenticidade local. Esses novos empreendimentos sio frequentemente
voltados para atender as necessidades e gostos de uma nova demografia, o que pode
criar uma rutura entre o passado historico do bairro e o seu presente. Este processo
vai, ndo s6, modificar a aparéncia fisica do bairro, mas também vai impactar a
dinamica social e cultural, resultando na perda de elementos culturais significativos

que constituem a identidade urbana. 97

Outro aspeto crucial € a alteracao na dinamica social e na coesao comunitaria. A
gentrificacdo pode levar a fragmentacao das redes sociais estabelecidas, pois com a
troca de moradoras as praticas sociais e culturais podem variar. Esta mudanca vai
certamente enfraquecer o senso de comunidade e de pertenca, que sdo essenciais para
a preservacao da identidade urbana. Esta nova composicao demografica muitas vezes
nao tem o mesmo comprometimento com a historia e as tradicoes locais, o que pode
resultar num enfraquecimento das iniciativas comunitarias e culturais que sao vitais

para a manutenc¢ao da identidade urbana.%8

A gentrificacdo pode também influenciar os espagos publicos e alterar a sua natureza.
Areas utilizadas para encontros comunitirios e eventos culturais sdo por vezes
transformados em espagos comerciais ou residenciais. Esta mudanca de proposito
pode reduzir as oportunidades de interacao social entre moradores, essenciais para a
manutencao das tradicOes e praticas culturais locais. Além disso, a pressdo para o
desenvolvimento imobiliario pode levar a demolicao de edificios que, mesmo nao
sendo considerados patrimonio, fazem parte de referéncias visuais fundamentais para

a identidade urbana. %9

97 (Wacquant, 2010)
98 (Neduc¢in, Cari¢, & Kubet, 2019)
99 (Neducin, Caric, & Kubet, 2019)
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A gentrificacdo sb se torna um problema quando nao é executada com sensibilidade.
A revitalizacao e reabilitacdo urbana podem ser muito benéficas para uma cidade se
promoverem a preservacgao da historia e da comunidade pois sempre fizeram parte da
mesma. Para enfrentar este desafio é crucial adotar politicas de protecao cultural que
promovam a conservacao das tradigoes e praticas locais. Isto pode incluir a criacao de
zonas de preservacao historica, o apoio a iniciativas culturais comunitarias e a
implementacdo de regulamentos que limitem o desenvolvimento imobilidrio
agressivo. Essas medidas podem ajudar a manter o tecido social e cultural dos bairros,
garantindo que o progresso e a modernizacdo nao ocorram a custa da identidade

urbana. 100

100 (Othman, 2017)
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Exemplo — Bairro da Alfama, Lisboa

O Bairro da Alfama, em Lisboa, € um exemplo de como estes 3 desafios andam de mao
dada. Este bairro rico em patriménio cultural e arquiteténico tornou-se um alvo de
investimentos, atraidos pelas politicas governamentais que promovem a reabilitaciao
urbana e o turismo como pilares para a recuperacao econémica pos-crise. 1°! Estas
politicas comecaram de uma maneira significativa na década de 1990, e foram
intensificadas pela preparacao para eventos como “Lisboa Capital da Cultura” em
1994, e a Expo 98. Estes eventos foram estimulos para a reabilitacao urbana na
tentativa de recuperar nucleos historicos da cidade, focaram na melhoria das

condicOes habitacionais sem desencadear a gentrificacdo. 102

A partir dos anos 2000, estas intervenc¢des comecaram a mudar a sua natureza e estes
processos deixaram de ser meros processos de manutencgao e tornaram-se grandes
projetos de requalificacao urbana, muitas das vezes orientados para o turismo e para
o mercado local. A liberalizacdo do mercado de arrendamento em 2012 foi outro ponto
de quebra para este bairro pois facilitou a entrada de capital estrangeiro e a
proliferacao de alojamentos turisticos como os Airbnbs, o que tornou ainda mais

evidente a gentrificacao deste bairro. 03

Este fendmeno tem conduzido a expulsao de muitos residentes de longa data que se
encontram incapazes de acartar ou competir com os precos inflacionados dos imoéveis
e das rendas. Esta deslocacao populacional tem bastantes impactos sociais e culturais,
visto que com a mudanca de moradores para residentes de curta data perdem-se os
lacos comunitarios, as tradicoes e 0 ambiente social original que caracterizavam antes
este bairro. Isto faz com que a identidade de Alfama, anteriormente marcada pela
forte coesao social e cultural, se encontre em risco de se perder, tornando este bairro

num “hotel a céu aberto”. 104

A resisténcia dos moradores é palpavel, protestos e peticoes com exigéncias por
medidas contra a gentrificacdo com a regulamentacao do mercado de alojamento local
e a protecdo dos residentes vulneraveis sdo necessarias.’°s Com a promog¢ao agressiva
de Lisboa como destino turistico é agravado este cenario, piorando este ambiente

propicio a especulacao imobiliaria, conflitos de interesse a a gentrificacao acelerada.

101 (Sequera & Nofre, 2019)
102 (| USA, 2020)
103 (Sequera & Nofre, 2019)
104 (Sequera & Nofre, 2019)
105 (LUSA, 2020)
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Figura 8 - Bairro Alfama, Lisboa
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3.5. Estado Financeiro da Cidade

O aspeto financeiro ¢ um outro grande desafio na preservacao da identidade urbana.
A manutencao e preservacao de edificios historicos e a salvaguarda de areas culturais
podem implicar um investimento consideravel, combinada com a auséncia de
financiamento pode acabar dificultar tais esforcos. Quando os edificios histdricos
envelhecem sido necessarios cuidados especiais para que 0s mesmos nao se
deteriorarem, no entanto, as manutencoes, restauracoes, reabilitacbes ou

revitalizacoes podem exigir um grande custo.

Nos edificios publicos, e se uma cidade nao conseguir acartar com estes custos, varios
edificios e zonas urbanas podem ser deixados sem cuidados e chegar mesmo ao ponto
do abandono. O mesmo acontece com os edificios privados se nao existirem medidas
e ajudes que incentivem a reabilitacdo, Além do mais, a falta de financiamento pode
afetar a criacdo e manutencao de espacos culturais, perdendo se assim a oportunidade

de promover eventos culturais ou manter locais onde a cultura é celebrada.

E essencial encontrar maneiras criativas de financiar e promover a preservacao da
identidade urbana. As parcerias com empresas locais, patrocinios e até mesmo a
sensibilizacdo da comunidade podem ajudar a arrecadar fundos e a encontrar
solucdes que nao apenas conservem a historia e cultura, mas também garantam que

esses esforcos sejam sustentaveis.

No contexto portugués, foi criado no ambito da estratégia Portugal 2020, o IFRRU
(Instrumento Financeiro de Reabilitacdo e Revitalizacdo Urbanas 202) é o maior
programa de incentivo a reabilitacdo urbana. Este vai apoiar empresas e particulares
a tomarem um papel ativo ajudando a gerar mais habitacdo, mais emprego e mais
eficiéncia energética, tudo isto ajuda a um crescimento inteligente, inclusivo e

sustentavel das proprias cidades. 106

1% (REPUBLICA PORTUGUESA, 2021)
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Exemplo — Atenas, Grécia

A cidade de Atenas, rica em historia e patrimonio cultural, pode servir de exemplo de
como os aspetos financeiros de uma cidade podem influenciar significativamente a
preservacao da identidade urbana. Atenas é uma cidade que, ao longo dos séculos,
enfrentou um grande namero de desafios econémicos que impactaram
significativamente a sua capacidade de manter e proteger a sua heranca cultural e

arquitetdnica.

Nos ultimos anos, a crise econémica grega teve um impacto profundo em Atenas,
resultando em cortes nos orcamentos publicos e numa reducio significativa dos
investimentos na preservagiao do patriménio urbano. Este declinio econémico levou
ao abandono e a deterioracdo de muitos edificios histéricos, colocando em risco a
identidade urbana. A falta de recursos financeiros nao s6 afetou a manutencao fisica
dos edificios, mas também comprometeu a capacidade das autoridades de

implementar politicas eficazes de preservacao e de promover iniciativas culturais. 07

Também a pressao econémica foi um incentivo para a exploracao de areas historicas,
resultando na gentrificacdo e na alteracdo da identidade original de varios bairros
antigos. Muitas zonas historicas foram transformadas para acomodar o turismo em
massa. Este fenémeno é muito evidente em areas como Plaka e Monastiraki, onde o

comércio turistico substituiu muitos dos comércios e tradi¢oes locais. 18

A crise econémica também afetou a vertente cultural da cidade, consequente da falta
de fundos, com a reducao do apoio aos programas e eventos culturais. Apesar destes
desafios, existiu uma resiliéncia notavel da cidade através de iniciativas comunitarias

e de colaboracoes entre o setor privado e puablico. 109

107 (Katsios, Perperidou, Doxobolis, Lampropoulou, & Katsios, 2021)
108 (Siatitsa, 2022)
109 (Louis, 2018)
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Figura 9 - Edificac¢bes degradadas e abandonadas em Atenas, Grécia
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3.6. Obstaculos arquitetonicos

A adaptacao de edificios antigos para atender as exigéncias de acessibilidade
representa um desafio significativo na reabilitacdo arquiteténica e urbana. Edificios
ou zonas historicas frequentemente possuem elementos e sistemas, estruturais e
arquitetonicos, que nao sdo compativeis com as normas modernas de acessibilidade.
Isto inclui paredes autoportantes, que sdo uma coisa muito comum em construcoes
mais antigas. Isto é muito observado em edificacoes de pedra, onde nao é possivel que
estas sejam removidas ou modificadas sem que seja comprometida a estabilidade do
edificio. Também a instalacao de elementos modernos que facilitam a acessibilidade
pode-se tornar um desafio, pois normalmente, exigem intervencoes significativas e

que muitas vezes nao sao viaveis sem causar danos estruturais. 1°

Além disso, a preservacao de fachadas e de outros elementos arquitetonicos historicos
é crucial para manter a identidade urbana. Com isso em consideracao, é preciso ter
em atencao que ao fazer as alteracOes necessarias para garantir a acessibilidade, como
a adicao de elevadores ou rampas externas, pode-se alterar, de uma forma bastante
dréstica, a aparéncia e o carater historico do edificio ou espaco publico, podendo
resultar assim na descaracterizacao visual e na perda de elementos arquitetonicos de

valor estético e historico. 11

Varias vezes, os edificios antigos possuem espacos limitados que nao foram
concebidos nem pensados para acomodar as exigéncias modernas de acessibilidade.
Corredores estreitos, escadas ingremes e pequenos vaos de portas sao caracteristica

que dificultam a adaptacdo, sem que sejam necessarias extensas remodelagoes. 112

Mesmo assim é importante tentar preservar este tipo de arquitetura. E notavel a
diferenca do quotidiano entre periodos histéricos, e experienciamos isto até ao visitar
a antiga “casa dos avos”. E interessante observar as diferencas na organizacao do
espaco interior, do que era importante ou nao nessa época. E todos os edificios contam

essas historias.

110 (Almeida, 2019)
111 (Almeida, 2019)
112 (Almeida, 2019)
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As solucoes técnicas para adaptar edificios as normas de acessibilidade podem ser
extremamente complexas e dispendiosas. A viabilidade economica destas
intervencoes é frequentemente limitada, especialmente em casos onde os edificios
estdo situados em areas com um valor patrimonial mais elevado. Além destes custos
diretos, também existe uma frequente necessidade de estudos ou de avaliacOes
técnicas aprofundadas para garantir que as intervencées nao comprometam a
integridade dos edificios. 13 Devido a este custo o projeto de reabilitacdo é por vezes

abandonado, deixando assim o edificio nas maos do tempo.

As normas técnicas de acessibilidade sao desenvolvidas com edificios novos em mente
e podem nao ser as mais adequadas para os edificios existentes. Embora algumas
regulacoes oferecam uma certa flexibilidade para adaptacoes em edificios antigos,
estas excecOes nem sempre sao as suficientes para acomodar todas as necessidades de
acessibilidade sem causar impactos significativos na estrutura e na aparéncia dos

edificios. 14

Em suma, a adaptacao de edificios existentes ou mesmo de zonas publicas de forma a
atender as exigéncias de acessibilidade modernas pode ser um processo bastante
complexo e que necessita crucialmente de um equilibrio cuidadoso entre a
necessidade de modernizacao e a preservacao da identidade urbana e dos valores
histoéricos e arquitetonicos. As solugoes devem de ser cuidadosamente planeadas e
executadas, considerando tanto as limitacoes estruturais e espaciais do projeto como

os custos econdmicos e os impactos e desafios regulamentares da acessibilidade.

13 (Almeida, 2019)
114 (Almeida, 2019)
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3.7. Consumismo e Capitalismo

A reabilitacao urbana encontra desafios significativos quando confrontada com os
principios do capitalismo e do consumismo. Na sua esséncia, a regeneracao urbana
visa renovar e revitalizar areas degradadas ou subutilizadas nas cidades, e com isto
promover a inclusao social e o desenvolvimento da cidade ao mesmo tempo que se
preserva a identidade urbana. No entanto, isto pode ser rapidamente contrariado
devido a logica capitalista, que frequentemente impde barreiras que distorcem estes
objetivos, e, casualmente, sdo criados ambientes onde o lucro e o consumo se

sobrepoem as necessidades sociais e comunitéarias.

Matthew Soules, no seu livro “Icebergs, Zombies and the Ultra-Thin”, argumenta que
a arquitetura contemporanea esta profundamente enraizada nas dinamicas do
capitalismo global. Segundo o autor, a arquitetura tornou-se um meio de acumulacao
de capital, onde os edificios sao projetados nao apenas para o uso humano, mas
também como ativos financeiros. Este fenémeno, também conhecido como
“financeirizacdo da arquitetura”, transforma os espacos urbanos em mercadorias.
Em vez de priorizar o bem-estar dos habitantes e a coesdo social, a reabilitacdo urbana
sob influéncia capitalista frequentemente resulta na gentrificagdo o que acaba por

marginalizar os mais vulneraveis. 15

O consumismo também pode impulsionar a reabilitacao urbana de forma prejudicial
a longo prazo. A pressao para criar espagos comerciais atrativos e rentaveis leva a
priorizacao de projetos de reabilitacio que favorecem consumidores de alta renda,
podendo transformar bairros historicos e culturais em zonas comerciais elitizadas.
Isto nao s6 destroi a identidade urbana desta zona, mas também, assim como ja tinha
abordado, exclui habitantes que ali residem de longa data, criando um ambiente

urbano segregado e desigual. 116

7

A “turistificacdo” é outra consequéncia do consumismo, onde areas urbanas sio
remodeladas com o intuito de atender as necessidades dos turistas em vez dos
moradores, comprometendo a sustentabilidade e a autenticidade cultural dos bairros

ou zZonas.

115 (Soules, 2021)
116 (Shrivastava, 2023)
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Caso de Estudo - Champs-Elysées

Um bom exemplo de como o consumismo pode afetar a preservacao da identidade
urbana é um projeto na Avenida Champs-Elysées. Apesar dos esforcos para revitalizar
e preservar a identidade desta avenida de Paris, entendemos também que esta acaba
por se tornar um bom modelo do que é a destruicao de patrimonio. Apesar de termos
vérios exemplos nesta avenida, consideremos o original Palicio Elysée, um edificio

que foi contruido para a Exposi¢do Universal de Paris de 1900.

Este encontra-se atualmente em fase de reabilitacao e futuramente ira dar lugar ao
novo megacomplexo da marca de luxo Louis Vuitton, apesar de todas as projecoes
para o hotel estarem em segredo, a “capa” que protege o edificio da desde ja, muito
que falar. No més de fevereiro de 2024 realizou-se uma manifestacdo neste mesmo
edificio onde foram utilizados banners sobre a fachada do edificio onde era possivel
ler “TAX THE RICH” (“taxem os ricos”), o que nos incita a uma discussao que vai para
além da arquitetura, falando assim sobre a enorme desigualdade econémica entre o
1% mais rico e o resto da populacdo. 7 Com o projeto em segredo, e com a presenca
desta fachada efémera ate a finalizacdo deste processo em 2026, torna-se dificil

discutir o futuro do edificio e as alteracgoes feitas ao mesmo.

E neste momento em que as duas discussdes se fundem e comecam as questdes. Sera
adequando numa rua onde se luta pela preservacao do patrimoénio ser aceite uma
fachada que nao s6 nao se enquadra na sua envolvente, como também incentiva o
consumismo? Com poder financeiro sera possivel afetar o patrimoéonio a ser
preservado? E se sim, é correto por os lucros de uma companhia acima da preservacao

da identidade urbana?

Se numa zona é necessario seguir certas regras arquiteténicas para o bem da
identidade dessa zona e se existe o cuidado de inserir cada edificio na sua envolvente
adaptando-o a mesma, questiona-se o porqué de grandes companhias conseguirem

escapar a essas regras?

117 (OuestFrance, 2024)
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Este edificio causa bastantes questoes, tanto arquitetonicas como legais visto que esta
fachada foi permitida mesmo existindo uma lei que, apesar de ser legal fazer
publicidade essa nao deve ultrapassar 50% do tamanho do edificio, o que claramente

nao é respeitado.

O que a Camara Municipal de Paris diz sobre o assunto € :

"A lona ndo é considerada uma publicidade porque o edificio pertence a
LVMH. E uma lona tempordaria com direito de sinalizacao (...) A Camara
Municipal de Paris vai pedir ao proprietario o pagamento de um
imposto de 1,7 milhoes de euros por esta lona durante todo o periodo de
instalacgdo, previsto até 2027. Ao mesmo tempo, o edificio é classificado
como monumento historico, a associacao ABF (Arquitetos de Edificios da
Franca) deram o seu acordo."8

18 (FranceTVInfo, 2023)
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Figura 10 - Edificio do antigo Hotel Paldcio Champs-Elysées, Paris 2016
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Figura 11 - Fotografia do futuro Hotel Louis Vuitton no momento da manifestacao, 2024

59




3.8. Outros desafios na preservacao da identidade

urbana

Alteracoes demograficas

As alteracoes demograficas sao um desafio mais vago e muitas vezes derivado de
outros fatores, referindo-se as mudancas na popula¢ao de uma cidade. A diminuicao
da populacao local devido a migracao para outras cidades ou paises, vai afetar a cidade

e modificar a sua dindmica cultural e a sua propria identidade urbana.

A cultura, a arquitetura, a vivéncia da cidade, tudo pode mudar. Lugares cheios de
vida podem acabar vazios ou mesmo abandonados. Ou mesmo o inverso, uma
pequena cidade pode crescer e alterar a “vida” da mesma. A identidade de uma cidade
esta ligada as suas pessoas, e quando elas partem ou se fixam, a cidade perde ou ganha

caracter.

Riscos Naturais / Alteracoes Climaticas

Os riscos naturais, como inundacoes, sismos e tempestades, podem causar danos
irreparaveis as areas urbanas, muitas vezes ricas em patrimoénio historico e cultural.
Também as mudancas climaticas agravam esses perigos, intensificando fenémenos
meteorologicos extremos. A destruicao de edificios e locais de valor cultural podem
levar a perda de parte da identidade urbana. A auséncia de acio pode resultar em

cidades descaracterizadas e vulneraveis.

Para responder a estes riscos é necessario e crucial a implementacao de medidas de
preservacao. A restauracao de edificios danificados e a protecao de zonas historicas
devem ser prioridades, para que seja possivel continuar a beneficiar do patrimoénio
unico das cidades no futuro. No entanto, as acoes devem ser planeadas de forma a

equilibrar a protecao do passado com a preparacao para o futuro.

No final, a preservacao da identidade urbana requer o compromisso ativo de todos os
membros da sua comunidade. Para além das pessoas ja envolvidas diariamente
devido a sua profissio nesta area é necessario sensibilizar toda a populagio.
Infelizmente, muitos residentes podem nao estar cientes do enorme valor da sua
historia e cultura. O ritmo acelerado da vida moderna e a desconexao entre geracoes
podem contribuir para essa falta de compreensao. Muitos podem nao perceber que o

passado de uma cidade € o alicerce do seu presente e do seu futuro.
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4. A reabilitacao urbana e a preservacao da

identidade urbana

4.1. Areabilitacao em forma de arte urbana

A arte urbana também pode ser considerada uma ferramenta poderosa quando
utilizada para reabilitacao urbana. Esta forma de intervencgao artistica tem promovido
a valorizacao do espaco publico e a regeneracao de areas degradadas. A integracao de
arte urbana em projetos de reabilitacdo urbana, como murais, esculturas, instalacoes
ou outras formas de expressao artistica, introduz elementos de cor e de criatividade
que podem transformar areas anteriormente negligenciadas e abandonadas em

pontos de interesse cultural. 19

A criacdo de murais em fachadas de edificios degradados pode revitalizar uma rua
inteira, tornando-a um espago vibrante e atrativo tanto para residentes como para
turistas. Estas intervencoes artisticas transformam simples paredes em verdadeiras

galerias a céu aberto, proporcionando uma experiéncia cultural acessivel a todos. 12°

A arte urbana pode servir como um meio eficaz de preservacao e de celebracao da
identidade urbana. Obras de arte que refletem a histéria, as tradicoes e os valores da
populacao contribuem para a valorizacdo do patrimoénio cultural. Estas obras

permitem que as geragoes futuras apreciem o legado cultural da cidade.

De acordo com o arquiteto Nuno Portas, a reabilitacao urbana deve nao s6 envolver a
recuperacao fisica dos edificios, mas também a sua reapropriacgao social e cultural 2.
Ao incorporar elementos locais e temas histéricos da cidade, a arte urbana contribui
de forma significativa para este processo de reapropriacao, reforcando a identidade

nao s6 urbana, mas também cultural.

Estas obras criativas conseguem reativar espacos em declinio, dando um novo uso e
significado. Algumas obras transformam ruas associadas ao abandono em

verdadeiros pontos de encontro culturais 22, Estas intervencoes podem criar novas

119 (Zebracki, 2011)

120 (Dovey, Wollan, & Woodcock, 2012)
121 (Portas, 1985)

122 (Dovey, Wollan, & Woodcock, 2012)
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oportunidades econdémicas locais, gerar emprego, promover novos percursos
turisticos pela cidade e atrair novos habitantes e turistas. 123

Mas apesar dos beneficios, a coexisténcia da reabilitacao urbana e da arte urbana pode
também gerar conflitos. A arte urbana é frequentemente vista como algo efémero e
subversivo, isto contrasta com a natureza mais permanente e regulamentada da

reabilitacdo urbana.'24

Por vezes, estas intervencoes criam hotspots em varias zonas da cidade. Os hotspots
turisticos atraem um grande ntimero de visitantes e, embora o turismo possa trazer
beneficios economicos significativos, também podem causar uma maior pressao na
zona em questao e ameacar a autenticidade cultural destas areas. 125 A principal tensao
entre a reabilitacdo urbana e estes hotspots reside na gestao dos impactos do turismo
em massa. A reabilitacdo urbana procura preservar a autenticidade, integridade
historica e a identidade urbana contrastando com os hotspots que frequentemente
priorizam a acessibilidade e a atracido de visitantes, muitas das vezes a custa da

preservacao cultural e mesmo da qualidade de vida dos residentes locais. 126

2

E necessario desenvolver estratégias de integracdo que consideram tanto a
preservacao da identidade urbana, quanto a expressao artistica de forma a mitigar
conflitos que possam aparecer. A colaboragio entre arquitetos e artistas pode ser a
resposta mais adequada a este problema. 27 A criacao de espacos que valorizam a
historia e a cultura local dentro de areas reabilitadas pode proporcionar espacos
legitimos para a expressao artistica sem que a integridade arquitetonica e a identidade

urbana sejam comprometidas.

De forma a amenizar estes conflitos é necessario encontrar uma chave para uma
coexisténcia harmoniosa. Esta reside na implementacao de medidas que equilibrem a
preservacao do patrimoénio e a promoc¢ao da expressao artistica, garantido que as
cidades mantenham uma variedade de diversidade cultural e de vitalidade. Isto, em
adicao a estratégias de desenvolvimento turistico sustentavel, devem integradas de
forma a proteger a identidade urbana e a sua autenticidade é algo essencial em cada
cidade.

123 (Lopes, 2014)

124 (Portas, 1985)

125 (UN-Habitat, 2020)
126 (Mumford, 1991)
127 (Shrivastava, 2023)
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4.1.1. Caso de Estudo — “PinkStreet”, Lisboa

Vérias cidades tém adotado a arte urbana como parte dos seus projetos de reabilitacao
urbana. Como é o caso de Lisboa, com a projeto da “Rua Cor de Rosa”, também
conhecida como “PinkStreet”. Esta rua situa-se no Cais do Sodré, uma area de Lisboa
que sofreu com um processo de degradacao significativo ao longo dos anos, para além

de ser considerado um local associado a marginalidade 28,

Com um projeto elaborado pelo arquiteto José Adriao, em 2011, esta rua ganhou uma
nova vida, a partir do gesto de pintar a rua com a cor rosa sintetizou de uma forma

muito pragmatica e eficaz a necessidade de mudanca 29.

Foi criado assim um “espaco publico dindmico, inclusivo, aberto e polivalente que
proporciona o acesso a um dos bens mais preciosos do nosso quotidiano: informacao.
Na rua cor-de-rosa produz-se, partilha-se e consome-se cultura” 3°. A intervencao
consistiu na pintura do pavimento da rua com uma cor rosa vibrante, criando um forte
impacto visual que rapidamente chamou a atencdo de residentes, turistas e
comerciantes 31, Foi também proposto o nivelamento da estrada com os passeios para

pedestres, criando assim um espaco publico continuo e sem barreiras 32,

Esta rua é até os dias de hoje um hotspot de Lisboa, sendo um dos locais mais
instagramaveis da cidade e atraindo um grande nimero de pessoas. Isto é a prova
que a arte urbana tem um enorme potencial no que toca a revitalizacao de espacos

publicos.33

Apoés esta iniciativa, a cidade de Lisboa adotou muitas outras ruas a este tipo de
intervencdo com o projeto “A Rua é Sua”. Esta medida dedica-se a devolver aos
cidadaos o espago publico normalmente utilizado para as viaturas 34. Com esta
criacdo de palete de cores pela cidade é possivel reviver varias zonas “adormecidas”,

revivendo também a sua identidade e recuperando a afluéncia nas mesmas.

128 (Hensen, 2022)
129 (ArchDaily, 2013)
130 (ArchDaily, 2013)
131 (Hensen, 2022)
132 (ArchDaily, 2013)
133 (Hensen, 2022)
134 (Silva, 2024)
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Apesar dos beneficios e do sucesso da “PinkStreet”, ao longo do tempo foi possivel
apercebermo-nos que existem também muitos aspetos negativos associados a esta
intervencao, que merecem ser mencionados. Embora esta intervencao tenha sido uma
maneira de revitalizar esta rua em declinio e de ter conseguido aumentar a visibilidade

e a atratividade turistica desta area, os impactos negativos nao podem ser ignorados.

Um dos principais problemas relatados é a deterioracao dos edificios ao longo da rua.
Muitos dos prédios encontram-se em condic¢oes precarias, salvo o piso da rua onde se
encontram os bares e restaurantes, estes edificios encontram-se a beira do colapso ou
sustentados por estruturas temporarias. Esta situacao, que nao s6 compromete a
seguranca de todos, afeta de uma forma bastante negativa a estética e a imagem das

ruas. Isto cria um enorme contraste com a cor vibrante do cor de rosa do pavimento.'35

Existe também um aumento significativo na poluicdo sonora e nos problemas
relacionados com o excesso do consumo de alcool que, consequentemente, aumenta
os problemas comportamentais. Esta rua tornou-se um ponto central da vida noturna
da cidade de Lisboa, atraindo com ela um grande fluxo de pessoas em busca de
diversao. Apesar disso, na perspetiva dos residentes esta intervencao veio criar um
ambiente nao desejavel, dificil e barulhento, perturbando o sossego das noites dos

residentes. 136

Mesmo assim existem casos de reabilitacao de edificios nesta rua. Mas, mais uma vez,
no lado negativo, isto levou a uma gentrificacao da area. A popularidade da rua fez o
preco das rendas e do custo de vida disparar, o que levou os residentes optarem pela
deslocacdo para zonas mais baratas e também mais sossegadas. Isto, mais uma vez
mostra que a dependéncia excessiva do turismo para a sustentabilidade de certas
zonas nao é a solucao a ter como objetivo. Em casos, como no periodo da pandemia
do COVID-19, estas zonas acabam por sofrerem pela desertificacao, o que resulta no

encerramento de negdcios e no abandono de edificios devido a falta de turismo.

Sendo assim, apesar dos claros beneficios econémicos e do aumento da visibilidade
turistica proporcionadas por intervencées como na “PinkStreet”, é crucial conhecer e
abordar os efeitos negativos dessa mesma transformacao. Somente através de uma
abordagem equilibrada, estudada e bem planeada, que leve em conta tanto os pontos

positivos como negativos sera possivel garantir o sucesso destas intervencoes.

135 (Moreira Pinto, 2020)
136 (Moreira Pinto, 2020)
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Figura 20 - A Pinkstreet durante o dia
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4.2. Reabilitacao urbana como meio de preservacao da

identidade urbana

O avanco do tempo é percetivel e o seu significado histoérico e cultural é visivel através
dos diferentes estilos arquitetonicos que servem como um testemunho do

desenvolvimento e progresso das civilizagoes humanas. 137

A influéncia da arquitetura na identidade urbana e na percec¢ao dos habitantes ja tem
sido objeto de estudo e de reflexao por varios autores. A complexidade deste processo
¢ evidenciada por varias fontes que exploram as interacdoes entre o ambiente

construido e as comunidades urbanas.

Ao longo da historia, existem inimeros bons exemplos de como a arquitetura molda
a identidade das cidades e dos seus habitantes, desde espacos religiosos ao
planeamento urbano. Podemos dizer que o estilo arquiteténico tem uma relacao de
simbiose com os edificios, com as cidades e com a cultura dos seus habitantes.38 Sao
refletidos os valores, crencas e aspiracoes de uma sociedade naquele determinado
momento. O estudo destes estilos ajuda a compreender uma sequéncia de historia e

de cultura que foi modelando a paisagem urbana.

Edificios e monumentos iconicos tornam-se eventualmente simbolos poderosos de
uma cidade, incorporando o seu caracter unico e distinguindo-a de outros centros
urbanos. Um enorme exemplo disto é o estilo arquitetonico revolucionario do
arquiteto Oscar Niemeyer visto que os seus edificios deixaram um impacto
significativo no ambiente construido e na identidade das cidades influenciadas pela
sua obra. 139 Essas estruturas tornam-se maioritariamente pontos de orgulho para os
seus residentes locais, bem como atracoes turisticas populares que atraem visitantes

de todo o mundo.

137 (Abelli Empreendimentos, 2024)
138 (Habitability, 2023)
139 (Keila Tyciana Peixer, 2009)
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Exemplos mais conhecidos passam pela Torre Eiffel em Paris, a Opera de Sydney, o
Cristo Redentor no Rio de Janeiro, a Estatua da Liberdade em Nova Iorque ou a Torre
de Belém em Lisboa. A arquitetura tem o poder de provocar, discutir e ajudar os
sentimentos de pertencimento a sua cidade, transformando a sua perceciao e

experiéncia do ambiente urbano.

E importante que a arquitetura de hoje continue a responder aos problemas locais de
cada regiao, e a descrever a historia do seu territério. Por fim, deveremos ter
autenticidade ao mesmo tempo que nos mantemos, obviamente, em inovacao e a

atender as necessidades dos tempos atuais.

Ja sabemos que a reabilitacio de espacos urbanos desempenha um papel
importantissimo na preservacao da identidade das cidades, e nesse caso é essencial
ndo apenas considerar as estruturas fisicas num s6, mas também o seu impacto na

qualidade de vida das pessoas que usufruem do mesmo.

Quando as caracteristicas auténticas e individuais das cidades, dos bairros, dos
edificios e dos espacos sdo preservadas, integrando as melhorias que irao atender as
necessidades contemporaneas, a reabilitacdo urbana consegue fortalecer o senso de
pertencimento e de coesao comunitaria. Obviamente que isto se torna ainda mais
importante nas areas da cidade consideradas histéricas ou culturalmente

significativas, pois é aqui que a identidade da cidade é mais valorizada.

Jan Gehl, no livro “Cidades para Pessoas”, 2010, destaca a importancia e a
necessidade de aplicar métodos centralizados nas pessoas dentro da arquitetura
urbana, argumentando que as reabilitagdes urbanas ndo devem ser apenas voltadas
para a renovacao de edificios ou de espacos publicos, mas também para a forma como
essas intervencoes afetam diretamente a vidas das pessoas que vivem e trabalham

nessa area, ou seja, a reabilitacao urbana deve ser mais centrada nas pessoas.

O autor defende que uma abordagem onde as necessidades e as experiéncias das
pessoas sdo o centro para o processo de todo o planeamento e do design urbano é
fundamental. Isto combate a ideia de priorizar os veiculos ou a propria estética
arquitetonica, pois Gehl acredita que os espacos urbanos devem ser projetos de
maneira a serem uma via para as interagoes sociais, a atividade fisica e para o

melhoramento da qualidade de vida dos seus habitantes.4°

140 (Gehl, Cidades para Pessoas, 2010)
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Neste livro percebemos que o autor acredita que a reabilitacdo urbana nao se trata
apenas de revitalizar os espacos degradados, mas de torna-los em ambientes urbanos
acessiveis, inclusos e vibrantes para todos, isso envolve também transformar as ruas
em espacos pedestres, priorizar o transporte publico e o uso compartilhado do espaco,

e ao também promover a diversidade de usos e de atividades nos espacos publicos.4

Em suma, a arquitetura e a reabilitacado desempenha um papel crucial na preservacao
da identidade urbana e cultural das cidades. Conforme destacado por Jan Gehl, é
essencial que o planeamento urbano seja centrado nas pessoas, e que promova espagos

mais inclusivos e vibrantes que ajudam a melhorar a qualidade de vida.

141 (Gehl, Cidades para Pessoas, 2010)
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4.2.1. Caso de Estudo — Covilha, Portugal

A Covilha é uma cidade marcada por um desenvolvimento significativo que remonta
ao periodo medieval, sendo profundamente influenciada pela industria dos lanificios.
Localizada na regido da Beira Interior, esta cidade possui uma geografia peculiar,
cercada pelas ribeiras da Goldra e da Carpinteira, que desempenharam um papel
crucial no seu desenvolvimento industrial. As primeiras oficinas artesanais dedicadas
as lavagens de 1as, lavadouros, pisoes e tinturarias datam ao século XV. A tecelagem
por outro lado, era considerada uma atividade doméstica e por isso era, normalmente,

realizada em teares que estavam instalados nas préprias habitacoes dos artesaos. 42

O século XVIII marcou um periodo de crescimento exponencial para a Covilha, a
construcao da Real Fabrica de Panos em 1776 centralizou diversas fases da producao
de tecidos de 13, estabelecendo um novo paradigma de organizacdo industrial. A
cidade beneficiou dos abundantes recursos naturais da regido, como a agua das
ribeiras, que forneciam a energia hidraulica necessaria para as operacoes fabris. Este
desenvolvimento transformou a Covilhd num importante centro industrial, criando

uma malha urbana rica em edificagoes fabris. 143

Durante o século XIX, a Covilha consolidou-se como um polo industrial de relevancia
nacional. A topografia acidentada e a disponibilidade de recursos naturais
favoreceram a fixacdo de empresas dedicadas a industria dos lanificios. Ganhando o
titulo de “Cidade-Fébrica”, a Covilha viu-se rodeada de edificacoes fabris que eram
integradas na vida urbana, tornando o tecido urbano industrial complexo e

interligado. 144

No entanto, o século XX trouxe desafios significativos para a Covilh3, e a partir do
final dos anos de 1950 que a cidade comecou a enfrentar uma crise estrutural devido
a perda de competitividade industrial e ao surgimento de novos polos industriais. Este
periodo agravou-se com a crise energética dos anos de 1970, o que acelerou ainda mais

o declinio das fabricas de lanificios da Covilha.

142 (Rodrigues, 2018)
143 (Rodrigues, 2018) ; (Vaz, 2021)
144 (Rodrigues, 2018)
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Consequentemente, muitos dos edificios industriais foram abandonados, e a cidade
viu-se repleta de estruturas fabris em ruinas, deixando a cidade uma paisagem urbana

marcada pela degradacao e abandono. 145

Apos este periodo de declinio a Covilha enfrentou uma urgente necessidade de
revitalizacdo. Este processo de reabilitacdo comecou a ganhar forma no final da
década de 1970 com a fundacdo da Universidade da Beira Interior. A criacdo da UBI
representou uma transformacdo crucial na historia urbana e socioeconémica da

regiao, criando um ponto de viragem para a cidade da Covilha. 146

A UBI surgiu como uma resposta estratégica ao declinio econémico e social da
Covilha. Fundada oficialmente em 1986, a UBI teve as suas raizes no Instituto
Politécnico da Covilha, que foi estabelecido em 1973. A transformacao deste instituto
numa universidade foi também impulsionada pela necessidade de revitalizar a cidade

e reaproveitar edificios industriais abandonados para fins académicos. 147

A reabilitacdo dos edificios industriais para o uso universitario envolveu uma série de
intervencoes arquitetonicas e urbanisticas. O atelier GPA, liderado pelo arquiteto
Bartolomeu Costa Cabral, desempenhou um papel fundamental na transformacao dos
antigos complexos industriais. A primeira fase de reabilitacdo concentrou-se no
projeto do Polo I da UBI, que incluiu a reconversao da Real Fabrica de Panos. Este
edificio historico, considerado um simbolo da era industrial da Covilha, foi adaptado
para que fosse possivel abrigar instalacoes de ensino e de investigacdo, a0 mesmo

tempo que se preservaram as suas caracteristicas arquiteténicas originais. 148

Ao longo dos anos, a UBI foi-se expandido, ocupando de uma forma natural outros
edificios fabris que se encontravam abandonados. Este crescimento gradual permitiu
a criacao de cinco polos universitarios distintos, cada um dedicado a diferentes areas
de formacao, sendo Ciéncias, Engenharias, Letras, Ciéncias Sociais e Humanas e
Ciéncias da Saude. O polo dedicado as Ciéncias da Satude, inaugurado em 1998,
destaca-se pela construcdo de um novo edificio, este introduziu uma linguagem

arquitetonica mais moderna focada no uso do betdo aparente, aco e vidro.149

145 (Rodrigues, 2018)
146 (Rodrigues, 2018)
147 (Rodrigues, 2018)
148 (Rodrigues, 2018)
149 (Rodrigues, 2018)
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A Covilha passou assim de uma cidade predominante industrial para o centro
universitario que é hoje devido a implantacdo da Universidade A presenca da UBI
revitalizou areas degradadas, e consequentemente foram atraidos investimentos que
promoveram um crescimento econémico. A populacio de estudantes da UBI,
composta em grande parte por alunos deslocados, contribuiu para a dinamizacao do

comércio local e para a renovacao da vida urbana. 150

Este projeto de reabilitacdo urbana é um exemplo de como a reutilizacao adaptativa
de edificios historicos pode revitalizar uma cidade e alterar a sua paisagem. A
integracao da universidade na malha urbana existente nao so preservou a identidade
da Covilha, como também catalisou um novo ciclo de desenvolvimento econdémico,
social e cultural. Este processo de transformacao reforca a importancia nao sé da

sustentabilidade, como também da valorizacao do patriménio na regeneragao urbana.

Assim foi possivel a transformacdo e reabilitacdo desses edificios homenageando
também a histoéria da cidade da Covilha. Apesar de ainda ser possivel ver bastantes
edificios abandonados na Covilha, este projeto foi uma maneira eficaz de reabilitar e

revitalizar varias partes da cidade. 5!

150 (Universidade da Beira Interior, 2019)
151 (Rodrigues, 2018)
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"A UBI procurou sempre integrar-se na cidade que a acolhe, tendo
assumido conscientemente a op¢do de recuperar e adaptar antigos
edificios fabris para as suas instalacoes de ensino e investigacdo. Esta
opcao surgiu quase de forma natural: por via do esgotamento do modelo
economico de mono-indistria que, até a década de setenta do século XX,
havia vigorado na cidade, na sequéncia de uma crise estrutural que ja
vinha do final dos anos cinquenta, com a perda de competitividade
industrial da Covilha, e face a emergéncia de novos polos industriais e
de novos mercados, a qual culmina com a crise energética de inicios da
década de setenta, os amplos edificios que até entdao haviam sido o pulsar
da cidade, acabam por sucumbir ao abandono. Pelo niimero de iméveis
e respetiva dimensao, a sua inevitavel transformacgdo em ruinas cria um
forte impacto ambiental sobre o qual era necessario intervir,
revitalizando-as em espacos vocacionados para o ensino e a
investigacdo num processo de requalificacdo urbana sem paralelo na

cidade, ao nivel dos espacos industriais "52

152 (Universidade da Beira Interior, 2019)
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ANTIGA FABRICA REAL COVILHA ANTIGA

ACTUAL U.B.I. 1940
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Figura 22 - Antiga Fabrica Real dos Panos, 1940
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Figura 23 - Universidade da Beira Interior, Covlha
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4.2.2.Caso de Estudo — Manufaktura, Lodz

Outro caso de estudo pertinente é o projeto de reabilitacio da Manufaktura, em Lodz
na Pol6nia. Assim como na cidade da Covilh3, esta cidade é também rica em heranca
industrial, sendo que aqui contou-se com a transformacao de uma antiga fabrica téxtil

num centro comercial, de cultura e lazer.

Este projeto que se encontra num conjunto de 12 edificios compactados quase no
centro da cidade, e que faziam parte de uma grande fabrica téxtil, iniciou-se em 1999
com a compra do complexo pela empresa francesa “Apsys”. A Manufaktura foi
apresentada como um espago multifuncional, e apesar de muitas davidas por parte de

historiadores e das autoridades de conservacao, o projeto foi concluido em 2006. 153

O respeito pela histéria do local foi um dos principais pontos orientadores deste
projeto, e foram preservadas principalmente as paredes externas e as divisoes
horizontais interiores dos edificios histéricos da fabrica. Nesta area de 270.000
metros quadrados, foram programadas varias areas de comércio, cinema, teatro,
museu, restauracao e areas de lazer ao ar livre. Este projeto teve sempre em mente
preservar a arquitetura industrial original dos edificios. As fachadas, caracterizadas

pelos tijolos vermelhos e pelas estruturas em ferro foram restauradas e preservadas.54

Mesmo mantendo a identidade deste local foram incorporados elementos modernos
de forma a atender as necessidades contemporaneas dos visitantes.'s5 No total foram
renovados 45.000 metros quadrados de fachada em tijolo e 12.500 metros quadrados
de janelas metalicas. As construgdes novas para este projeto contaram com cerca de
95.000 metros quadrados de area e foram necessarios cerca de 200 milhoes de euros

para a execucao total deste projeto.1s¢

Os detalhes da restauracao destes elementos foram sempre cuidadosamente
planeados de maneira a preservar a autenticidade do ambiente industrial, adaptando
o espaco e criando espacos atrativos e funcionais. Este equilibrio entre o antigo e o

novo foi também uma das marcas distintivas do projeto da Manufaktura.s”

Outra informacao importante a reter é a inclusao de museus e espacos educativos na

153 (Stefanski, Gryglewski, Ivashko, Dmytrenko, & Ivashko, 2020)
154 (Stefanski, Gryglewski, Ivashko, Dmytrenko, & Ivashko, 2020)
155 (Heim, 2008)

156 (Stefanski, Gryglewski, Ivashko, Dmytrenko, & Ivashko, 2020)
157 (Stefanski, Gryglewski, Ivashko, Dmytrenko, & Ivashko, 2020)
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Manufaktura, criando um meio de educar as novas geracgoes ou visitantes sobre a
histéria industrial de Lodz, e sobre o proprio conjunto de edificios. A
consciencializacao histérica é algo fundamental para a preservacao da identidade
urbana, é isto que mantém a memoria coletiva da cidade viva e conhecida. Os
visitantes podem tornar-se mais interessados na historia e na arquitetura da cidade
se estas forem promovidas em espacos como este, elevando a cultura e o perfil

historico de Lodz. 158

Apesar dos esforcos para a execucao de boas praticas, existiram alguns aspetos
negativos, relacionados com a diluicao da autenticidade desta antiga fabrica. Mesmo
assim, com a manutencao das caracteristicas estéticas e estruturais, € possivel remeter
ao passado industrial da cidade e preservar alguma da memoria historica, ao mesmo
tempo que é oferecido um ambiente mais auténtico que, consequentemente, atrai
residentes e turistas. Este projeto conseguiu “salvar” este edificio de uma demolicao
eminente e revitalizar esta grande area, transformando-a num ponto de encontro para
a comunidade e desempenhando um papel crucial na preservacao da identidade

urbana de Lodz. 159

158 (Cysek-Pawlak & Krzysztofik, 2018)
159 (Stefanski, Gryglewski, Ivashko, Dmytrenko, & Ivashko, 2020)
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“O problema da revitaliza¢ao de empresas industriais ndo rentaveis, que ocupam
grandes areas nos distritos centrais das cidades, tornou-se uma questdo
internacional. A importancia da experiéncia mundial na conversdo dessas
instituicoes para funcgées publicas, comerciais, empresariais e habitacionais tem
sido acumulada. Quando um edificio industrial é um monumento arquiteténico, sdo
criadas restrigoes adicionais a preservacdo da sua aparéncia auténtica e, em alguns
casos, também da sua aparéncia interior. Um exemplo tinico é a cidade de L6dz, na
Polonia, uma verdadeira "cidade de monumentos industriais”, cuja vasta maioria
do patriménio historico e arquitetonico é composta por objetos industriais de alta
qualidade arquitetonica. Devido a essa especificidade, a cidade acumulou uma
experiéncia unica de revitalizacdo, que pode ser utilizada com sucesso em outros

paises. (...)” 160

160 (Stefanski, Gryglewski, Ivashko, Dmytrenko, & Ivashko, 2020)
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Figura 12 - Antes e depois - Manufaktura, Lodz, Polonia
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4.3. Reabilitacao como meio de resgate e revalorizacao

da identidade urbana

Com a constante evolu¢do das paisagens urbanas, o conceito de reabilitacdo surge
como um sinal de esperanca, visto que é capaz de nos oferecer um caminho que nos
ajuda a resgatar e a revalorizar o patrimoénio cultural. Este processo vai além da mera
restauracdo, dando nova vida a espacos e estruturas negligenciadas, revitalizando

assim comunidades e promovendo uma apreciacao mais profunda do passado.

E também através da reabilitacio urbana que é possivel travar a utilizacio massiva
dos recursos naturais, o que permite em simultaneo dar tempo de autorrecuperacio
aos sistemas naturais. Esta pratica contribui para a reducao do impacto ambiental
provocado pela produgao de materiais de construgio, ao conter a extragdo de matérias

primas e minimizar a necessidade de transformacao e de transporte de materiais. 6!

A esséncia da reabilitacao esta na capacidade de transcender as fronteiras temporais,
conseguindo assim, unir varias partes da historia, da inovacao e do envolvimento
comunitario. Segundo a obra seminal “Revitalization and Re-use of Industrial Areas
and Buildings” do autor Ulf Rangagen, a revitalizacdo de areas ou de edificios

industriais serve como um testemunho da reutilizacdo adaptativa.

Sendo esta também uma situacdo que podemos verificar na cidade da Covilha é
curioso comparar as ideias do autor com a “nossa” cidade. O autor defende que na
esteira da desindustrializacdo, muitas paisagens urbanas carregam as cicatrizes do
declinio econémico, com fabricas e armazéns abandonado que servem como
lembrancas pungentes de uma era passada que ja nao reflete as necessidades dos dias

de hoje.162

161 (Lopes, 2014)
162 (Ranhagen, 1996)
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4.3.1. Caso de Estudo — Champs-Elysées

A avenida Champs-Elysées conta com uma histéria que remonta ao século XVII,
sendo uma das vias mais emblematicas de Paris e do Mundo. Originalmente projetada
por André Le N6tre em 1664, esta avenida foi projetada como uma extensao do Jardim
das Tulherias, com o intuito de criar um eixo monumental que se estendia até a atual
Place de La Concorde, simbolizando o progresso infinito. Foi batizada como Champs-
Elysées oficialmente em 1709, referenciando o paraiso dos heroéis da mitologia

grega.1os

No século XIX, esta avenida passou por uma transformacao significativa sob a diregao
do arquiteto Jacques-Ignace Hittorff e do engenheiro Adolphe Alphand. As
transformacoes contaram com melhorias que incluiram a introducao de passeios
largos, de iluminacao publica a gas e um paisagismo que consolidou a imagem da
Champs-Elysées como um espaco urbano central e dinAmico dentro da cidade. Este
periodo de renovacao destacou-se pelo desenvolvimento da avenida como um simbolo

de modernidade e de poder, refletindo o espirito progressista da época. 164

Sem surpresa, no século XX, a Champs-Elysées continuou a desenvolver-se como um
centro de inovacdo urbana. A avenida tornou-se entdo um verdadeiro palco de
exposicoes universais. Aqui eram feitas exibicoes de automoveis e eventos culturais
que celebravam os avancos tecnolégicos e artisticos. J4 nesta altura a Champs-Elysées
atraia uma grande variedade de visitantes, consolidando a sua reputacao como sendo

a “avenida mais bonita do mundo”.

Apesar destas conquistas, a Champs-Elysées tem enfrentado um declinio visivel nas
ultimas décadas. A crescente urbanizagido trouxe consigo um numero de desafios,
como o aumento do trafego de automoveis, a poluicao do ar e sonora, e um enorme
turismo em massa que transformou esta avenida numa area principalmente utilizada
por turistas. Este fendmeno afastou os moradores locais, que passaram a ver esta zona

como algo a evitar devido ao comércio globalizado e frequentes congestionamentos.65

163 (Chiambaretta, 2020)
164 (Chiambaretta, 2020)
165 (Chiambaretta, 2020)
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Reconhecendo a necessidade de revitalizar a Champs-Elysées, em 2018 o Comité
Champs-Elysées, em colaboracio com o arquiteto Philippe Chiambaretta e a sua
agéncia PCA-STREAM, lancaram um estudo abrangente chamado “Champs-Elysées,
History & Perspectives”, que foi conduzido em 2019. ¢ Este estudo envolveu a
participacao de cinquenta especialistas de diversas areas com o objetivo de analisar o
estado atual da avenida e de propor as intervencoes necessarias para enfrentar os
desafios contemporaneos. Podemos abordar os principais desafios e problemas
enfrentados atualmente pela avenida com base na analise detalhada resultantes deste

estudo.

Transito e poluicao

A Champs-Elysées é uma das avenidas mais movimentadas de Paris, com um fluxo
diario de aproximadamente 64.000 veiculos. Este transito intenso contribui
significativamente para os problemas de poluicao atmosférica e sonora. Nesta
avenida os niveis de dioxido de nitrogénio conseguem alcancar os 80 miligramas por
metro cubico, em comparagdo o limite estabelecido pela Organizacao Mundial de
Satide (OMS). Este nivel elevado de poluicao tem sérias consequéncias e implicacoes

que afetam a satde publica e a qualidade de vida nesta area de Paris.

Consequentemente, esta avenida é também uma das areas de Paris mais afetadas pela
poluicao sonora. Os niveis de ruido chegam a ultrapassar os 75 decibéis, criando nesta
avenida um ambiente barulhento que acaba por contribuir para o stress e desconforto

para os pedestres.

166 (Chiambaretta, 2020)
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MEASURING DISENCHANTMENT

Analysis of average visits on the avenue How people see the Champs-Elysées
Sources : Distribution of pedestrians made by MyTraffic. Sources: Survey conducted by Ifop with Paris region
Average over the last 15 months (T am. —12am.) inhabitants for the Comité Champs-Elysées, February 2019
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Turismo e abandono por parte dos residentes

Podemos analisar algumas das tabelas obtidas a partir deste estudo que exemplificam
de uma maneira muito clara o uso desta avenida, quem a percorre e as opinides dos

visitantes e residentes quanto a esta avenida.

Com o seguinte quadro confirma-se a ambivaléncia dos parisienses. E possivel
analisar que dois tercos (2/3) do fluxo diario de 100.000 pedestres que passeiam ao
longo da avenida Champs-Elysées sdo turistas representando 68% dos visitantes, uma
maioria esmagadora dos quais sao estrangeiros (mais de 85%). Este nimero contrasta
com o nimero de parisienses que passeiam por aqui, que representam apenas 5% dos
pedestres. Esta discrepancia reflete claramente a desconexao entre a avenida e os
parisienses. Também a baixa utilizagdo da avenida pelos mesmos é um forte indicador

de que a Champs-Elysées nio atende as necessidades e desejos dos residentes. 167

Quando deparadas com a pergunta “Como é vista a Champs-Elysées?”, e utilizando
apenas 2 adjetivos por pessoa, ¢ impressionante como o top 3 dos adjetivos sao de

natureza negativa (turistica 71%, barulhenta - 26%, artificial - 19%).

Ao caminharmos por esta grande avenida percebemos que a oferta comercial é
dominada por marcas globais, maioritariamente marcas de luxo, o que cria uma
experiéncia de consumo padronizada que nao reflete a cultura local. Esta globalizacao
do comércio afastou completamente os pequenos negdcios locais, o que contribuiu
significativamente para a perda da identidade da avenida. A prevaléncia de lojas de
marcas internacionais e a falta de diversidade comercial também é outro fator que
afasta os parisienses. A avenida, considerada em tempos um simbolo de elegancia e

de inovacao local, é agora vista como um enorme espaco comercial genérico.

167 (Chiambaretta, 2020)
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Solo e pavimento

Também o solo desta avenida cria um enorme problema nas alturas mais chuvosas, a
falta de vegetacdo adequada para absorver a dgua pluvial e a baixa permeabilidade do
solo na avenida impede a infiltracdo adequada da 4gua da chuva, aumentado o risco

de inundacoes e reduzindo a capacidade de recarga dos aquiferos subterraneos.

Jardins fragmentados

Os jardins da Champs-Elysées, que deveriam servir como espacos de lazer e de
relaxamento, encontram-se atualmente fragmentados pelo transito de veiculos e sao
bastante subutilizados. Esta fragmentacao compromete a coesao e a funcionalidade
dos espacos verdes, que poderiam ser melhor aproveitados pela populacao. Isto é
reforcado pela presenca marcada do alcatrao e do betao macico, que cria nao s6 uma
paisagem stressante, mas também aumenta as ilhas de calor urbanas, ou seja, zonas
onde as temperaturas sao significativamente mais altas comparando as zonas verdes

presentes na envolvente.
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De forma a combater estes desafios, fez-se uma analise de um nimero de solucoes que
posteriormente se estudaram de forma a serem implementadas no projeto final. Uma
das prioridades do estudo é aumentar a qualidade das superficies permeaveis e das
areas verdes ao longo da avenida, o que vai ajudar consideravelmente na redugao das
temperaturas locais, no melhoramento da qualidade do ar e vai criar um espago mais
agradavel que convida os pedestres e os ciclistas. Para além disso, ird ajudar na

infiltracdo da dgua da chuva no solo, reduzindo o risco de inundacgdes.

Para promover a mobilidade é sugerida também a reducao do nimero de faixas de
rodagem, isto vai mais uma vez, favorecer a criacao de ciclovias e de espacos para
pedestres. Desde 2016, a Champs-Elysées é fechada ao transito um domingo do més,
neste projeto é proposto expandir esta iniciativa de forma a proporcionar um

ambiente mais seguro e tranquilo.

Uma parte importante e focal deste projeto, é a recuperacao dos jardins, propondo a
exclusao de estacionamentos subterraneos e a reconfiguracao dos espacos verdes na
tentativa de tornar estes espacos mais atraentes. O objetivo € criar areas continuas de
lazer e de relaxamento, reconectando estes espacos com a populacao local e tornando-

0s num espaco atraente e convidativo.

Este projeto conta com um processo inclusivo, onde foi envolvida a comunidade local
e até mesmo os turistas num debate participativo sobre as mudancas necessarias. Em
continuacao, este estudo propde o uso de plataformas colaborativas online e de
workshops educativos como meio de garantir que esta revitalizacao reflita ao maximo

as necessidades e desejos dos seus utilizadores.

Além destas intervencoes fisicas, este estudo enfatiza também a importancia de
preservar o patriménio histérico da Champs-Elysées e a necessidade de integrar
elementos modernos de uma forma mais harmoniosa e organica. A utilizacao de
materiais sustentaveis e a promocao de praticas de construcao ecologicas sao

essenciais para reduzir a poluicao causada por esta avenida.
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Figura 13 -Champs-Elysées no seu estado normalizado, com o seu ambiente pesado e cheio de
viaturas, 2020

85



A presidente da Camara de Paris, Anne Hidalgo, revelou em 2019 que o projeto que
se perlonga por 1,9 km ira transformar esta avenida num “jardim extraordinario”,
com a intencao de tornar este espaco mais verde, sustentéavel e acessivel 8. O comité

Champs-Elysées comentou que

“A avenida tem perdido o seu esplendor nos ultimos 30 anos. Tem sido
progressivamente abandonada pelos parisienses e foi atingida por
»

varias crises sucessivas (...)” “a poluicao, o espaco do carro, o turismo e

o consumismo” 169

Jean- No€l Reinhardt, presidente do comité acrescentou, em 2019 que

“Muitas vezes é chamada de a avenida mais bonita do mundo, mas para
aqueles de noés que trabalham aqui todos os dias ndo existem certezas
disso” (...) “A Champs-Elysées tem cada vez mais visitante e as grandes
marcas lutam para estar nela, mas para os franceses a avenida parece

desgastada” 170

Apesar do desgaste sofrido ao longo dos anos, existe entao uma vontade de devolver
tanto a grandiosidade como a funcionalidade desta avenida. Este esfor¢co nao € apenas
uma melhoria estética, mas sim uma resposta as crescentes preocupacoes ambientais
e um bom exemplo de como a reabilitacdo pode contribuir para a sustentabilidade.
O Comité e o arquiteto pretendem com este projeto obter uma avenida mais

“ecologica, desejavel e inclusiva”. 172

Esta reabilitacdo destaca a importancia da participacao publica e do planeamento
urbano inclusivo, garantido assim, uma visao final que refletisse uma abordagem
coletiva e abrangente. Mostrando mais uma vez que esta colaboracdo entre
usuario/criador assegura que as mudancas feitas atendam as verdadeiras

necessidades e desejos da comunidade.

168 (Willsher, 2021)
169 (Willsher, 2019)
170 (Willsher, 2019)
171 (ParisFutur, 2019)
172 (Willsher, 2021)
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“Trabalhamos aqui todos os dias, por isso sabemos profundamente que temos de
mudar as coisas. Nao podemos simplesmente dizer que é da responsabilidade das
autoridades ptiblicas. Queremos que a Champs-Elysées continuem a ser um centro
de atracao mundial, queremos que os turistas continuem a vir, mas também
queremos que os parisienses que costumavam vir aqui ha 100 anos voltem” disse

Reinhardt.73

Em suma, a reabilitacio da Champs-Elysées exemplifica como a revalorizacio do
patrimonio cultural pode ser alcancada através de um planeamento urbano inovador
e sustentavel. Este projeto demostra que é possivel modernizar e adaptar espacos
historicos sem perder de vista o seu valor cultural e histérico. Para além de promover
as caminhadas e valorizar meios mais ecologicos de nos deslocarmos, esta reabilitacao
ird melhorar a qualidade de vida dos seus cidadaos e visitantes. Este projeto ira
também servir como exemplo para outras cidades que procuram resgatar e revalorizar

os seus patrimonios culturais através da reabilitagdo urbana.

173 (Willsher, 2019)
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Figura 14 - 3D Projeto Champs-Elysées, PCA Stream

& AL | 1 B : -

Figura 15 - 3D Projeto Champs-Elysées, PCA Stream
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4.3.2.Caso de Estudo — Baixa Pombalina

A Baixa Pombalina, situada no coragio de Lisboa, representa uma das areas urbanas
mais emblematicas e historicamente significativas da cidade. Ap6s o devastador
terramoto em 1755, a regiao foi reconstruida sob a direcao do Marqués de Pombal,
onde foi adotado um tracado ortogonal inovador e técnicas de construcao
antissismicas pioneiras. 74 Com as aprendizagens apés terramoto, reinventaram-se
novas formas ao nivel dos detalhes construtivos para que fosse possivel produzir os
mesmos em série, com formas simples, ganhando assim tempo para uma construcao
rapida e eficaz. O geométrico desenho urbano, provocado por uma organizacao
comercial de cada rua, assente numa tipologia de negocio muito especifica, ainda é

hoje visivel nesta Baixa. 175

Contudo, ao longo dos séculos, a Baixa Pombalina enfrentou um periodo de
degradacao e de abandono. De forma a combater isto, eram exigidas intervencoes
significativas como meio de preservar o patrimonio e revitalizar a sua funcao urbana.
176 Foi em 2008 que a Assembleia de Lisboa aprovou um conjunto de medidas
estratégicas para a reabilitacdo e revitalizacdo da Baixa Pombalina, marcando o inicio

de um processo transformador para esta area. 77

A primeira medida aprovada foi a realizacdo de um relatéorio de diagnostico
abrangente, destinado a identificar quais os principais problemas e os desafios
enfrentados pela Baixa. A degradacdo fisica dos edificios, a desertificacao
populacional e as dificuldades econémicas enfrentadas pelos comerciantes eram
alguns exemplos. Este diagnodstico foi fundamental para a elaboracao de um Plano de
Pormenor para a Baixa Pombalina, onde eram definidas as diretrizes e acoes

concretas para a reabilitacao da area. 178

174 (Serdoura & Freire de Almeida, 2011)

175 (Moreira Pinto, 2020)

176 (Bachmann, 2009)

177 (Moreira Pinto, 2020); (Bachmann, 2009)
178 (Bachmann, 2009)
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Figura 16 - Baixa Pombalina vista satélite, onde é possivel ver a grelha urbana causada por este bairro
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O plano de Pormenor foi elaborado em parceria com o Instituto de Gestao do
Patrimoénio Arquitetonico e Arqueologico (IGESPAR), foram abrangidas as freguesias
de Sao Nicolau, Madalena, Santa Justa e Martires, o que se totalizou em 44,4 hectares
de 4rea. A colaboracao com especialistas de diversas areas garantiu que o plano fosse
bem detalhado e abrangente, de forma a respeitar a importancia historica e cultural

da Baixa Pombalina. 179

Para viabilizar as intervencGes necessarias, a Assembleia Municipal decidiu
suspender parcialmente e provisoriamente o Plano Diretor Municipal (PDM)
especificamente os artigos 39° e 40°, que impediam obras de fundo e novas
construcoes na area. Esta suspensao permitiu o lancamento de quatro novos projetos,
sendo estes 0 Museu do Banco de Portugal, o Museu do Design, o Espaco Publico de

Lazer no Quartel do Carmo e a Ligacao da Baixa ao Castelo. 18°

O foco principal das intervencoes é a atualizacao das infraestruturas, tanto técnicas
como de servicos publicos. A instalacdo de novas redes de comunicacao, distribuicao
de 4gua, sistema de combate a incéndios e fornecimento de energia foi coordenada de
forma a melhorar a funcionalidade e a seguranca desta area. Estas acOes foram
planeadas para serem executadas por quarteiroes, garantindo uma intervencao mais

organizada e menos disruptiva para a vida urbana. 8

Outro ponto crucial das intervencdes foi a sustentabilidade ambiental. Foi promovido
o uso das energias renovaveis, onde foram implementados exemplos como a
instalacio de painéis solares, térmicos e fotovoltaicos. Além disso, foram
implementadas medidas para melhorar a eficiéncia energética dos edificios, incluindo
a instalacdo de sistemas de isolamento térmico e a melhoria das condigoes de

ventilacao natural 82,

A requalificacao de edificios histéricos € uma tarefa complexa que procura preservar
o patrimonio cultural e arquitetonico, ao mesmo tempo que se modernizam as

estruturas de forma a garantir a sua funcionalidade e seguranca.

179 (Bachmann, 2009)
180 (Bachmann, 2009)
181 (Bachmann, 2009)
182 (Serdoura & Freire de Almeida, 2011)
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Os principais pontos a serem considerados na requalificacdo de edificios, devem
passar pela recuperacao e modernizacao dos edificios, pela preservacao cultural e
patrimonial, pelo uso de tecnologia modernas, pelo respeito ao projeto inicial, pelas
estratégias de integracdo harmoniosa com o sistema de construcao existente, e pela
consideracao do impacto positivo no turismo e na economia local. Estes pontos sao
essenciais para que as requalificacoes dos edificios historicos mantenham a
integridade cultural e arquiteténica, ao mesmo tempo que proporcionam

funcionalidade e a modernidade necessaria para a vida quotidiana de hoje em dia. 83

A requalificacdo da Baixa Pombalina também teve uma forte componente social e
economica. Com o objetivo de criar um ambiente mais atraente, tanto para residentes
como para turistas, incluindo a dinamizacao do comércio local, com a criacao de

novos espacos de lazer e com a promocao de atividades culturais. 184

A revitalizacao social e econdmica da Baixa Pombalina foi uma componente essencial
das intervengoes. O objetivo foi transformar a area num espaco mais atraente para
residentes e turistas, promovendo um ambiente vibrante e dinamico. A area recebeu
incentivos para a instalacao de novos comércios, especialmente para comércios que

respeitavam a identidade histoérica e cultural da Baixa.

Foram criados também novos espacos de lazer como estratégia de revitalizacdo. A
revitalizacdo da Praca do Comércio foi um projeto central e importante na reabilitacao
desta Baixa. Este ponto emblematico de Lisboa tem sofrido varias transformagoes ao
longo do tempo, que tém como objetivo atrair mais visitantes e ajudar na revitalizagao
do comércio local. Aqui houve uma tentativa de manter as caracteristicas histéricas e
arquitetonicas da praca, valorizando a sua identidade e protegendo as memorias

historicas associadas a esta praca iconica de Lisboa. 185

O turismo foi identificado como um motor crucial para a revitalizacao econémica da
Baixa Pombalina, e com isso, estratégias especificas foram implementadas para
ajudar a Baixa a tornar-se um destino turistico de destaque. Roteiros turisticos
detalhados, melhoria da sinalizacdo urbana e a promocao internacional da 4rea sao
exemplos de acoes que ajudam ao aumento do fluxo de turistas, promovendo assim a

importancia historica e cultural desta zona. 186

183 (Moreira Pinto, 2020)
184 (Moreira Pinto, 2020)
185 (Moreira Pinto, 2020)
186 (Moreira Pinto, 2020)
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Figura 17 - Praga do comércio nos anos 60, com a fun¢do de um grande estacionamento ao ar livre

Figura 18 - Praga do Comércio agora
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Com a valorizagao do patrimonio cultural e arquitetonico da Baixa Pombalina, a sua
preservacao é fundamental. O turismo cultural, que explora edificios historicos atrai
um enorme numero de visitantes, também as comunidades sido revitalizadas assim

como o comércio e a criacao de novos postos de emprego. 187

Em 2011, Portugal encontrava-se classificado em 26° lugar mundial em receitas
provenientes do turismo e em 14° lugar na Europa. A atratividade de Portugal
continua a subir rapidamente, e no ano de 2023 foi atingido um novo recorde de 25
bilhoes de euros e visitado por mais de 30 milhoes de pessoas, mostrando que é
fundamental nao so, apostar na reabilitacao das zonas historicas, mas também na

preservacao da identidade urbana das cidades. 188

No entanto, apesar de todos os esforcos para revitalizar a area, muitos edificios ainda
permanecem abandonados, devolutos ou mesmo vazios. Esta situacdo levanta
questoes sobre a responsabilidade da administracio municipal ou do governo
nacional, bem como a eficacia das medidas e politicas implementadas para resolver

estes problemas.

A Camara Municipal de Lisboa tem desempenhado um papel fundamental e ativo na
promocao da reabilitacao urbana. Mas apesar disso, a complexidade das intervencoes
necessarias e as burocracias envolvidas muitas vezes atrasam os projetos, resultando
assim em edificios que ficam em standby durante longos periodos de tempo. Existem
também varias criticas que apontam que as politicas de habitacao implementadas nao
foram o suficiente para incentivar a ocupacao destes edificios, nem para combater e

resolver a crescente crise habitacional, que afeta nao s6 Lisboa, mas todo o pais. 189

A questao do abandono de edificios na Baixa Pombalina nao pode ser vista apenas
como um problema local. A crise habitacional em Lisboa tem agravado esta situacao,
com altos precos imobiliarios e a falta de habitacao acessivel contribuindo para uma
desertificacao populacional. As medidas de incentivo para a reabilitacao de edificios
historicos, embora importantes, tém sido inadequadas para resolver o problema de
uma forma abrangente e eficaz. Lisboa enfrenta hoje, um enorme desafio entre a
preservacao da identidade urbana e do seu patrimoénio histérico com a enorme

necessidade de criar espacos habitaveis e acessiveis para os seus residentes.

187 (Moreira Pinto, 2020)
188 (Moreira Pinto, 2020) ; (B Magazine, 2024)
189 (Martins R. , 2024)
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A preservacao da identidade urbana da Baixa Pombalina tem sido uma prioridade
declarada nas politicas de reabilitacio. A candidatura da Baixa Pombalina a
Patrim6nio Mundial é um exemplo do compromisso em manter a integridade
historica da area 19°. No entanto, a eficicia dessas politicas tem sido motivo de debate.
Enquanto alguns projetos de reabilitacdo respeitam a arquitetura e a histéria do
bairro, alguns introduzem elementos modernos que nao se harmonizam com o
ambiente histérico, prejudicando assim a autenticidade desta area 9. Este conflito
entre a modernizacao e a preservacao levanta questoes em todos os pontos do globo,
e vai continuar sempre a ser um assunto cheio de debates, questoes e opinides

controversas.

2

E necessario considerar também o impacto social e econémico das politicas de
reabilitacdo. A revitalizacdo da Baixa teve um impacto significativo e positivo no
turismo e no comércio local com a atracdo de um enorme nimero de visitantes que
impulsionaram a economia. No entanto, esta valorizacdo imobiliaria resultou, em
muitos casos, na gentrificacao, afastando moradores de longa data, o que modificou o
tecido social dos bairros aqui presentes 192. Uma consequéncia infeliz, mas ja
esperada. Isto reforca a ideia de que é necessario existir politicas mais inclusivas e
mais eficazes, que garantam uma revitalizacdo econémica sim, mas que ajudem a
manutencao da vitalidade social e cultural. Politicas que salvaguardem os habitantes

e que ajudem a evitar o lucro excessivo que leva a gentrificacao.

Em resumo, a reabilitacdo da Baixa Pombalina é um esfor¢o continuo e multifacetado
que mesmo anos depois enfrenta varios desafios significativos. A responsabilidade
pela situacao atual est4 ligada a varios fatores, incluindo a administracao municipal e
0 governo, e embora exista um esforco notavel para a preservacao da identidade
urbana os resultados destas medidas tém sido claramente mistos. E clara a
necessidade de medidas que consigam abranger e incluir desafios maiores, de forma
a conseguir que esta Baixa prospere economicamente, mas também que mantenha

este um espaco vibrante e dinamico para os seus residentes.

190 (Meireles, 2023)
191 (Diario Imobiliario, 2022)
192 (Guerreiro, 2024)
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Figura 19 - Um exemplo de uma reabilitacdo na Baixa pombalina. Siimgroup revelou

“O Madalena 91 vai ser um empreendimento com excelente qualidade e requinte, com acabamentos

de luxo e pontos da mais alta sofisticacdo técnica e de design” mas "no entanto, ndo perdera, em

2

nada, o seu encanto e beleza da _fachada classica e todo o detalhe da época Pombalina
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5.Conclusao

A minha experiéncia em Erasmus na Grécia, especificamente na cidade de Chania, na
ilha de Creta, foi um evento importante na escolha do tema desta dissertacao. A
paisagem urbana nesta cidade é marcada por edificios habitacionais muitas vezes
“incompletos”, quase como num estado de construcao perpétuo. Em conversas com
os locais descobri duas principais razoes para este fenémeno. Primeiro, os edificios
sao deixados inacabados de maneira a pagar menos impostos devido ao facto de que
muitos proprietarios enfrentam dificuldades financeiras devido a longa crise
econdmica do pais. A outra razao, mais cultural, é o facto de que muitas familias
deixam as suas casas “incompletas” para facilitar futuras expansées conforme as
necessidades aumentam, evitando alguma da burocracia e diminuindo os custos

associados a obtencdo de novas licencas de construcao.

Obviamente que isto vai mudar de zona para zona e de cidade para cidade. Mas ao
perceber esta informacao a minha percecao a imagem da cidade e da sua paisagem
mudou completamente, algo que inicialmente achava esteticamente desagradavel e
incompleto acabou por fazer muito sentido quando nos metemos na perspetiva dos
residentes. Isto ajudou-me também a perceber a diferenca da imagem da cidade entre

residentes e visitantes.

Com isto, a presente dissertacio de mestrado assumiu como objetivo principal
explorar a importancia da reabilitacao urbana na preservacao da identidade urbana,
destacando como este processo pode ser uma ferramenta eficaz para a valorizacao e a

revitalizacdo do ambiente urbano.

Durante esta pesquisa, este assunto foi trabalhado através de uma anélise
aprofundada, onde ficou claro que a reabilitacdo urbana nao s6 contribui para a
conservacao do patrimonio histérico e cultural, mas também para a adaptacao dos
espacos, zonas ou edificios as necessidades contemporaneas. Encontrar, analisar e
perceber o equilibrio entre a preservacao e modernizacao é crucial para garantir que
as cidades mantenham a sua identidade tinica enquanto se adaptam as exigéncias de

uma sociedade em constante mudanca.

Na minha opinido a reabilitacdo urbana deve ir além da simples restauracdo de
edificios existentes. A reabilitacdo urbana é um processo abrangente que deve incluir
o respeito pela historia e pelas caracteristicas originais dos edificios, enquanto

considera o contexto atual e as necessidades presentes e futuras da comunidade.
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E importante destacar que preservar a identidade urbana nio significa congelar a
arquitetura da cidade num determinado periodo histérico, e muito menos significa
que temos de manter todos os edificios alguma vez construidos. Os casos de estudo
analisados, como o da reabilitacdo da Baixa Pombalina em Lisboa e a reabilitacao dos
edificios fabris da Covilha sao exemplos portugueses que ilustraram bem que a
aplicacdo das medidas, o estudo de cada caso e zona pode levar a um resultado

positivo.

De uma forma mais detalhada e publica, a reabilitacio da Champs-Elysées foi para
mim particularmente exemplar. Este caso de estudo fascinante, onde foi estudada a
queda e o declinio desta area iconica, quais os principais problemas e opinides
publicas. Com isso é possivel verificar, desde j4, que existe um esforco de revitalizacao,
embora longo, através de uma abordagem cuidadosa e estudada. O projeto de
revitalizacdo na Champs-Elysées, que esta em desenvolvimento até 2030 (previsio),
mostra um futuro espaco que tem como objetivo atender as principais necessidades
contemporaneas enquanto recupera e preserva o seu valor histérico e cultural. Este
exemplo foi perfeito para entender o intuito desta dissertacdo, pois mostra como

projetos de reabilitacdo urbana podem mudar e restaurar a histéria de uma cidade.

Adicionalmente, as reabilitacoes urbanas, na perspetiva da sustentabilidade, sdo
muitas vezes a melhor opcao para o planeta. Ao reutilizar e adaptar edificios
existentes, em vez de se optar pela demolicao ou construcao nova, sao economizados
recursos e energia, é reduzida a necessidade de novos materiais e a quantidade de
residuos gerados, o que contribui para uma maior reducao da pegada ecoldgica das
cidades. O foco na sustentabilidade ambiental é cada vez mais crucial e é essencial
para enfrentar os desafios ambientais do nosso tempo, num contexto global de

mudancas climéaticas e da crescente consciéncia ecologica.

Mesmo com todos os pontos positivos, é necessario discutir sobre os desafios
enfrentados durante os projetos de reabilitacdo urbana. Existe sempre um risco de
perda da identidade urbana quando os projetos sdo mal projetados ou estudados.
Criar um espaco que nao atenda s necessidades exigidas, s6 vai atrasar o processo de
degradacdo, pois se nao sao consideradas as necessidades o projeto acaba em desuso

e, consequentemente, abandonado.
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Na minha opinido, a maior ameaca para a identidade urbana ou para a sua
preservacao € a globalizagao. A padronizacao dos espacos urbanos em todo o mundo
e a perda das caracteristicas locais tinicas sdo consequéncias diretas da influéncia
global. Este fendmeno resulta em cidades que, cada vez mais, se assemelham umas as
outras, perdendo assim a sua singularidade, valor cultural e identidade. E
fundamental que governos, profissionais da area da arquitetura e a populacao em
geral facam um esforgo conjunto de forma a combater esta tendéncia. A reabilitagao
urbana pode ser uma poderosa ferramenta neste combate, podendo ser usada como
forma de resisténcia, pois permite que as cidades mantenham e celebrem a sua
individualidade, a0 mesmo tempo que se modernizam e se adaptam as novas

exigéncias.

Cada projeto de reabilitacdo que respeita e valoriza as caracteristicas tnicas de um
edificio ou de uma area urbana contribui para a manutencao da diversidade cultural
global. E através destes esforcos que podemos assegurar que as cidades continuem a

ser reflexos auténticos das suas historias, culturas e tradicoes.

Com os estudos feitos nesta dissertagao foi possivel perceber a importancia e o papel
da comunidade local no processo de reabilitacao urbana. Quando existe uma inclusao
da comunidade nao apenas garante que os projetos atendam as necessidades reais dos
residentes, mas também fortalece o sentido de pertenca e de identidade local. Quando
os moradores sdao envolvidos e ouvidos, os projetos de reabilitacdo tém maiores
chances de sucesso e aceitacdo. A comunidade deve ser vista como um parceiro ativo
no processo, cujas opinioes e necessidades sao fundamentais para o desenvolvimento

de intervencdes significativas e sustentaveis.

As solucoes para estes desafios passam por medidas governamentais com estratégias
bem definidas, que devem ter em conta a opiniao de arquitetos, arquitetos urbanistas
e outros profissionais da 4rea. E importante criar mecanismos que protejam os
moradores de longa data contra o deslocamento e garantir que os beneficios da
reabilitacdo sejam equitativamente distribuidos. Programas de habitacao acessivel e
politicas de arrendamento podem ser algumas das medidas a ser implementadas para

mitigar os efeitos negativos da gentrificacao.
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Por fim, é fundamental que continuemos a investigar e a desenvolver novas
metodologias para a reabilitacdo urbana. A integracdo de tecnologias emergentes,
como a modelagem de informacoes de construcao (BIM) e as solucoes de energia
inteligente, pode melhorar significativamente a eficiéncia e a eficicia dos projetos de
reabilitacdo. Além disso, incentivar um maior envolvimento comunitario e a
colaboracao entre diferentes setores podem resultar em abordagens mais inovadoras

e inclusivas.

A continuacao deste trabalho poderia focar-se na analise de mais casos de reabilitacao
urbana, especialmente em contextos diferentes, e no desenvolvimento de novas
metodologias que possam melhorar ainda mais a pratica da reabilitacdo urbana. A
integracao de tecnologias emergentes e a promocao de um maior envolvimento

comunitrio sdo areas promissoras para futuras pesquisas e intervencoes.
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