
Anexo 12 – “Compal Air” Distrital 

 

Corta-Mato Distrital 

 

A actividade de Corta-Mato distrital realizou-se no dia 8 de Fevereiro, na cidade de Castelo 

Branco mais propriamente na pista de MotoCross. 

A concentração deu-se na Escola EB 2 e 3 do Teixoso pelas 8:30h do mesmo dia por parte 

do grupo de Educação Física e alunos participantes no evento. Apenas o Prof. Armando e Prof. 

Estagiário Ricardo Cunha foram ter ao local do evento devido ao seu local de residência ser 

próximo do mesmo. A Prof. Ana Paula também foi ter ao local de corrida mais tarde estando 

encarregue dos almoços para a comitiva. Feita a chamada dos alunos no polivalente da Escola, 

a comitiva dirigiu-se para o autocarro que nos transportaria até ao local do evento. 

Já no local onde teria início a prova, esta já com um atraso considerável, estava presente o 

Prof. Armando com os respectivos dorsais para todos os alunos. Primeiro iniciavam a prova os 

escalões mais novos e seguidamente os mais velhos. Após um ligeiro aquecimento iniciaram a 

prova. Os Professores posicionaram-se de forma distribuída no percurso da prova de modo a 

puderem controlar e incentivar de melhor forma os nossos alunos. 

Terminadas todas as provas, obtivemos um óptimo 2º Lugar nos infantis masculinos pelo 

aluno Paulo Eusébio. Seguidamente passamos para a atribuição das medalhas aos melhores 

classificados. 

No final da actividade os alunos foram vestir as suas roupas e dirigiram-se para o local do 

almoço. Num ambiente relaxado e divertido os alunos e professores iniciaram a sua refeição. 

Seguidamente retornamos ao autocarro para dar início à viagem de retorno à Escola. 

 


