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RESUMO

Na actualidade, a escola para todos, reflecte-se na diversidade do seu publico:
diversidade étnica; diversidade cultural, diversidade linguistica, diversidade de
interesses; diversidade de capacidades, entre outras.

Simultaneamente, estamos conscientes, que a escola detém, além de outros, o
dever de dotar os alunos de competéncias que Ihes permitam ser individuos activos e
intervenientes na sociedade, a qual se organiza em torno da comunicagéo, seja verbal,
imagética ou escrita. Facto este que nos remete para a importancia da leitura e sua
compreensdo na formacdo dos nossos alunos tendo também presente que esta tematica é
imprescindivel e incontornavel para os alunos com necessidades educativas especiais.

Esta dissertacdo incide particularmente sobre a compreensdo leitora, tendo
sempre presente os alunos com necessidades educativas especiais com todas as suas

potencialidades e incapacidades ou dificuldades.

ABSTRACT

At present, school for all is reflected in the diversity of its school population:
ethnic diversity; cultural diversity; linguistic diversity; interests diversity; skills
diversity, among others.

Simultaneously, we are aware that school has, apart from others, the obligation
to endow students with the skills that may enable them to be active and participant
people in society, which is organized around communication, be it spoken, imagery or
written. This fact reminds us of the importance of reading and its understanding in the
formation of our students bearing also in mind that this topic is indispensable and
inevitable when working with students with learning disabilities or difficulties.

This thesis is particularly focussed on reading comprehension, always bearing
in mind the students with learning disabilities with all their potentialities and

disabilities or difficulties.
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INTRODUCAO

0.1. Breves Consideracdes

A Escola, como instituicdo aberta a todos e com a escolaridade obrigatoria a
alargar-se gradualmente, depara-se, a cada ano que passa, com a diminuigédo de alunos,
mas com o constante aumento da diversidade cultural e, consequentemente, diversidade
linguistica: alunos desmotivados e sem sede de aprender; alunos em diferentes niveis de
desenvolvimento e alunos com necessidades educativas especiais. Perante a realidade
atrds mencionada e pela necessidade de oferecer respostas educativas conducentes ao
sucesso de todos e de cada um em particular, desenvolvendo o potencial de cada aluno,
a Escola tem de se adaptar e equipar de recursos para oferecer uma resposta educativa
diversificada, capaz de chegar a todos, dando-lhes “armas” para que sejam cidadaos
capazes, activos, criticos e participativos na sociedade que integram.

Um dos meios fundamentais reside no dominio da comunicacéo e entenda-se o
falado e o escrito. Assim sendo, a leitura assume também um papel primordial e
fundamental no desenvolvimento do individuo, facultando-lhes experiéncias, saberes,
valores e novas ideias, assumindo-se como uma ponte para 0 conhecimento e para a
plena participagdo em sociedade. Alids, “Todos reconhecemos que saber ler ¢ uma
condicdo indispensavel para o sucesso individual, quer na vida escolar, quer na vida
profissional. Esta condicdo individual tem uma aplicacdo directa na vida das
comunidades. (...) Como facilmente constatamos, a utilizacdo da linguagem escrita ¢
imprescindivel na vida quotidiana. Torna-se, por isso, indispensavel saber ler
fluentemente e escrever de forma eficiente para a realizagdo de muitas actividades
dirias, como ler um jornal ou verificar a bula de um medicamento, ... ou estudar para
um exame” (Sim-Sim, 2007: 5).

Deste modo, a Escola um dos desafios que se lhe coloca reside na sua
capacidade de formar boas comunidades de leitores, ideia esta também patente em
Azevedo (2007: XIII): "Concebida como actividade cognitiva e intelectualmente
estimulante, culturalmente enriquecedora e linguisticamente fertilizadora da capacidade

de definicdo do sujeito e de interaccdo com o mundo, a leitura & explicitamente
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assumida, (...), como actividade a desenvolver, por forma a garantir a constituicao e
consolidacdo de habitos que possibilitem ndo apenas uma construcdo pessoal do saber,
mas a capacidade de uma formacéo autonoma ao longo de toda a vida".

A fim de que possamos entender plenamente a ambivaléncia e a pertinéncia
desta tematica, procederemos a um enquadramento da leitura com considerac@es actuais
sobre a mesma, modelos em que assentam 0s pressupostos do processo de leitura e

papel da compreensédo no processo de leitura.

0.2. Objectivos do Estudo

Em tracos gerais, com o presente estudo pretendemos observar a compreenséo
da mesma narrativa por todos os alunos do grupo, mais concretamente, alunos com e
sem necessidades educativas especiais, incluindo aqueles que ainda ndo dominam a
técnica da leitura e da escrita de forma auténoma.

Para a consecucdo do objectivo atrds enunciado, pretendemos desenvolver o
potencial de todos os alunos, através da utilizacdo de diferentes metodologias de
suporte, como a utilizacdo de técnicas digitais, facultando-lhes a obtencdo de sucesso na

tarefa e consequentemente fomentar o gosto pela leitura.

0.3. Organizacéao da Dissertacéao

O presente trabalho estd organizado segundo o indice anteriormente apresentado.

A introducéo precede os trés capitulos que o constituem, na qual tecemos breves
consideracdes sobre a pertinéncia da leitura na actualidade.

O capitulo um inicia-se com concepcdes precoces sobre a linguagem em que
referimos todo um contacto precoce com a forma escrita da linguagem oral e a sua
importancia do desenvolvimento de pré-requisitos necessarios ao desenvolvimento de

uma boa leitura no futuro.
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Neste mesmo capitulo, numa breve resenha, referimos ainda os modelos
subjacentes a diferentes métodos e diferentes perspectivas de encarar o0 processo da
leitura.

O conteddo restante deste capitulo versa sobre as concepcdes de leitura actuais,
0 seu papel no desenvolvimento do leitor, assim como as estratégias que potenciam o
desenvolvimento dos bons leitores. Procedemos também a um paralelismo entre os bons
e 0s maus leitores.

No segundo capitulo, descrevemos as dificuldades de aprendizagem da leitura e
referimos também factores que condicionam a aprendizagem e desenvolvimento da
leitura em criangas com necessidades educativas especiais, perspectivando também
alguma da intervencdo educativa que se pode efectuar. O capitulo termina com um
ponto fundamental que é a necessidade premente de motivarmos os nossos alunos para a
leitura.

O terceiro capitulo é constituido pela parte pratica deste estudo, do qual constam
diferentes informacGes, desde a caracterizacdo dos contextos, do mais alargado ao mais
restrito que € o grupo onde se efectuou o estudo até a descricdo, objectivos e reflexdo
das diferentes actividades realizadas.

Para finalizar o trabalho, inserimos as consideragdes finais, seguidas da
bibliografia que serviu de apoio a realizacdo deste trabalho e por fim anexamos 0s

trabalhos produzidos pelos alunos.

-12 -
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CAPITULO |

Concepcdes Precoces sobre a Linguagem Escrita e Leitura

As criangas sdo, na verdade, seres dotados de capacidade cognitiva. Desde 0s
primeiros anos de vida, e uma vez que estdo inseridas num meio com estimulos nao sé
orais como escritos, colocam questdes e hipdteses sobre os escritos que as rodeiam, 0s
quais, muitas das vezes, sdo de tal forma apelativos, que se assumem como um centro
de interesse para elas. Interrogaces essas que se prendem com as caracteristicas
formais dos escritos e as suas co-relagcbes com o significado oral. Nestas hipoteses e
representacdes, temos patentes na crianga as concepcdes precoces sobre a linguagem
escrita. E cabe aqui referir Vigotsky (1977) citado por Martins e Niza (1998: 47), em
que a "A aprendizagem escolar nunca parte do zero. Toda a aprendizagem da crianga na
escola tem uma pré-historia”.

Qualquer crianca, aquando da inicia¢do escolar, ja participou e vivenciou, de
alguma forma e em diferentes momentos da vida, situacGes em que a linguagem escrita
esteve presente. A qualidade, frequéncia e grau de funcionalidade das situacoes
vivenciadas precocemente pela crianga tém um papel determinante na relacdo e
interesse que a mesma vai estabelecer com a aprendizagem da linguagem escrita.

As criangas que estdo inseridas em ambientes que privilegiam o contacto com a
linguagem escrita, que tém pais que costumam ler e que Iéem para os seus filhos, que
dialogam sobre essas leituras, pais que tém livros em casa, que frequentam bibliotecas,
criangas que frequentam salas de pré-escolar que ddo primazia aos momentos e
actividades de leitura, contacto com revistas, interiorizam, mais facilmente, o sentido da
linguagem escrita, provocando nelas também o desejo de aprender a fazé-lo, lancando
assim as sementes para a construcdo do seu projecto de leitor/escritor, ideia esta bem
expressa em Martins e Niza (1998: 49) em referéncia a Rogovas-Chauveau (1993): "As
praticas familiares e sociais em que as criangas participam desde muito cedo tém um
papel determinante na constru¢do de um projecto de leitor escritor, ou seja no modo

com as criancas atribuem sentido a sua aprendizagem da linguagem escrita”.

-13-



Leitura: Viagem no Saber. Ao Alcance de Todos

Atendendo a importancia que desempenham as actuagdes referidas no paragrafo
anterior, temos que salientar que o educador no pré-escolar desempenha também um
papel fundamental na preparacdo da crianca para a leitura. Pode e deve expor as
criancas a um ambiente rico em estimulos e materiais facilitadores da leitura,
nomeadamente livros, revistas, narracdo de historias em voz alta, discussdo de ideias,
entre outras estratégias, de forma a incité-las a descoberta, despertando-lhes a sua inata
curiosidade, uma vez que as criangas "'sao observadoras astutas que, quando rodeadas de
linguagem escrita descobrem que esta aparece em todo o lado, dos livros a televisao, das
embalagens as moedas, e que os adultos a usam de diferentes maneiras e com
finalidades distintas" (Sim-Sim et al, 1997:4). Quando as criancas estdo expostas as
actuacdes atras referidas, tanto em casa como no pré-escolar, além do desenvolvimento
da linguagem, revelam, também, a posteriori, maior motivacao para a leitura.

Contudo, se ha criancas que na chegada a Escola provém de um ambiente
culturalmente favoravel e para as quais a linguagem escrita faz ja parte do seu universo
cognitivo e afectivo (e anseiam por aprender a ler e escrever como 0s seus modelos:
pais, educadores, irmaos...), também as hd que provém de ambientes em que as praticas
de leitura, de contacto com a linguagem escrita ndo tiveram qualquer relevancia (pais
que ndo tém habitos de leitura de qualquer natureza, inexisténcia de livros para a
infincia em casa, ... ), originando, muitas vezes, um contacto mais dificil e menos
agradavel com as situacbes de leitura e escrita, pois ndo tiveram oportunidade de
construir um projecto pessoal de leitor/escritor. Estas diferencas vivenciais, de uma
maneira geral tém repercussdes em diferentes &reas, desde a motivacional, ao
conhecimento e discriminagdo entre letras e nimeros, ao conhecimento da orientagéo
espacial da leitura, entre outras. Ndo tendo beneficiado das interac¢des anteriormente
referidas, poderdo enfrentar maiores dificuldades aquando da aprendizagem da leitura,
uma vez que tal como refere Marques (1993:6), "a aprendizagem da leitura é, também, o
resultado de milhares de interacgbes com o mundo da escrita, das imagens e dos sons.
Ela acontece tanto mais eficazmente quanto maior for o convivio da criangca com 0s

livros, as historias e o material de escrita em geral.
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1.1. Modelos Explicativos do Processo de Leitura

Considerando que, com a presente revisdo bibliografica pretendemos enquadrar
0 conceito de leitura e 0 seu papel no desenvolvimento e participacdo activa de todos
em sociedade e como ndo pretendemos focalizar-nos na aprendizagem da técnica de
aquisicdo da leitura, no que respeita a métodos, ficar-nos-emos pela apresentagdo de
uma stimula dos modelos que os sustentam, modelos esses que sustentam e explicam a
forma como um leitor experiente 1€ e ndo a forma como aprende a ler.

Os modelos explicativos do processo de leitura vieram validar uns métodos e
dizer que outros ndo sdo os mais correctos. S&o varios os modelos explicativos dos
processos de ler. Os novos modelos procuram explicitar que processos ocorrem na
mente humana que possibilitam a compreensdo de um texto escrito, melhor dizendo de
que forma a impressdo escrita € assimilada e transformada em sentido. Segundo
Quesado (2008), as concepcOes tradicionais sobre a aprendizagem da leitura
contemplaram, fundamentalmente, dois aspectos: 0os métodos de ensino e 0s pré-
requisitos necessarios a essa aprendizagem. Entendiam a leitura como uma operacao
essencialmente perceptiva e consideravam que a sua aprendizagem dependia da
maturacdo de aptiddes psicolégicas gerais. Os modelos baseados nestas concepgdes
tradicionais foram criticados por formularem consideragfes sobre as aptiddes
necessarias para a aprendizagem da leitura sem caracterizar o acto de ler mas também
por centrarem o acto de ler somente no desenvolvimento das capacidades perceptivas. A
Psicologia Cognitivista veio demonstrar a insuficiéncia dessas concepgdes e chamou a
atencdo para as necessidades de clarificar operacOes e estratégias activadas no acto de
ler.

Estudaram-se as diversas componentes do comportamento do leitor e a
compreensdo textual. Alguns investigadores tentaram integrar os dados parcelares
desses estudos em modelos coerentes e globais que permitam explicar o processo de

leitura. Apresenta-se de seguida uma sintese desses mesmos modelos:

-15-
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Modelos de Leitura Sintese das Caracteristicas dos Modelos

Consideram que o leitor parte do grafema para o0s lexemas,
destes para a frase e da juncdo de frases para o texto, ou seja,
Modelos Ascendentes entendem que ler é descodificar grafemas. Inserem-se nestes
modelos, o método sintético (alfabético, fonico e silabico); o
método fononimico (som/letra) e o método gestual
(som/gesto).

Sugerem o exposto. O leitor, activando os seus conhecimentos
e expectativas, projecta um sentido no texto, o qual serd
Modelos Descendentes confirmado ou infirmado pela leitura. A aprendizagem
orienta-se, em primeiro lugar para a compreensdo. Defendem
que ler é compreender. Exemplo destes modelos é o método
global ou analitico e o método natural.

Sustentam que, no acto de ler, sdo implicados em simultaneo e
em interaccdo, processos  ascendentes e  processos
Modelos interactivos descendentes. Supdem, na generalidade, que 0S processos
cognitivos empregues pelo leitor habil sdo diferentes dos
usados na aprendizagem da leitura. Inserem-se nestes modelos
0s métodos mistos como o semi-global e o analitico-sintético.

Quadro 1 — Sintese dos modelos de Leitura

1.1.1. Modelos Ascendentes

Os modelos ascendentes, também denominados “bottom-up”, por exemplo o
modelo de Gough (1972) e o de LaBerge & Samuels (1974), consideram que a leitura se
processa a partir de uma sequéncia linear — das letras para sons, para palavras, para
frases e finalmente para o significado. Gough assume que todas as letras do campo
visual devem ser consideradas individualmente pelo leitor para assinalar o significado
de cada uma. Nos modelos ascendentes, a leitura define-se como a capacidade de
transformar os grafemas em fonemas, ou seja, a leitura é a capacidade de transformar a
mensagem escrita no seu equivalente oral. Martins e Niza (1998: 126) citam Elkonin

(1973) que na perspectiva dos modelos ascendentes define a leitura como "a recriacao
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da forma sonora da palavra de acordo com o seu modelo grafico”. Os modelos
ascendentes valorizam o texto como elemento determinante no processo de leitura.

Estes modelos foram criticados por varios autores, nomeadamente Mitchell
(1982) que lhes apontava a auséncia de flexibilidade, pois havia somente uma unica
forma de acesso ao significado que consistia na correspondéncia grafema/fonema, ou
seja, partia-se da percepcdo das letras, que através de correspondéncias grafo-
fonologicas eram transformadas em sons, que permitiam entdo o acesso ao significado,
fazia-se assim uma leitura auditiva.

Outra critica efectuada referia-se ao facto dos defensores dos modelos
ascendentes defenderem o processamento de todas as letras, pois h& algumas davidas de
que as letras de cada palavra sejam todas processadas de modo sequencial, facto este
que podera explicar porque é que os leitores nem sempre notam alguns erros
ortogréaficos, o que sugere que nem todas as letras sdo processadas.

Também o facto de defenderem o uso exclusivo da via fonoldgica foi alvo de
critica, pois deixa por explicar como se processa a compreensdo das palavras
homofonas, que se léem/pronunciam da mesma forma mas que tém distintos
significados;

Por ultimo, Mitchell criticava ainda os modelos por ndo explicarem a influéncia
do contexto no reconhecimento de palavras, pois Vvarios estudos demonstraram que a
velocidade no reconhecimento de palavras semanticamente relacionadas é superior a
que se verifica no reconhecimento de palavras ndo relacionadas semanticamente, assim
como a presenca de um contexto prévio congruente com a palavra que o leitor tem de
identificar, facilita o reconhecimento dessa palavra. Por exemplo depois de ler a
sequéncia “Os dois meninos afogaram-se no ...” se apresentar as palavras “mar” e “bar”

a primeira € mais rapidamente reconhecida devido a congruéncia com o contexto inicial.

1.1.2. Modelos Descendentes
Os modelos descendentes, também denominados “top-down”, como o de

Goodman (1970) e o de Smith (1971), consideram que 0S processos mentais superiores

sdo determinantes na leitura. Segundo estas concepg¢des, a leitura é um processo de
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identificacdo directa de signos globais, de antecipacGes baseadas no contexto semantico
e sintéctico e de verificacdo das hipdteses levantadas. Pelo que o acto de ler é encarado
como um jogo de adivinhas psicolinguisticas, em que o leitor processa predicdes
progressivas sobre pequenas unidades do texto, contrastando-as com 0 seu
conhecimento, pelo que durante a leitura, os leitores usam o seu conhecimento prévio
para interpretar o texto e criar expectativas plausiveis sobre o que irdo ler.

Os modelos descendentes desvalorizam a importancia dos processos pré-lexicais
e consideram que a velocidade da leitura fluente sé é possivel porque o leitor experiente
utiliza estratégias cognitivas superiores para seleccionar a informacao visual pertinente.
Para compreender um texto os leitores utilizam diferentes pistas linguisticas para guiar a
leitura (sintacticas, semanticas e grafofonémicas) previamente internalizadas na sua
linguagem oral e o conhecimento que possuem do mundo em geral. Assim, o leitor
procura a significacdo do texto a partir dos seus conhecimentos prévios e da informacéo
grafica disponivel, fazendo antecipacfes que depois confirma ou ndo. Também a
intencdo de leitura é importante para a busca de sentido no texto, assumindo assim o
leitor um papel activo no processo de leitura.

Smith (1971) considera, ainda, que o facto de os estudos com movimentos
oculares mostrarem que os olhos fixam quase todas as palavras individualmente néo
significa que o cérebro as processe individualmente, ja que na linguagem ndo existe
correspondéncia directa entre estruturas de superficie (aspectos observaveis da
linguagem) e estruturas profundas (significado) citando como exemplos 0s casos das
homédnimas (mesma estrutura de superficie e diferente significado) ou dos sin6nimos
(diferente estrutura de superficie e igual significado).

Na leitura, reduzir ou eliminar alternativas irrelevantes € uma das principais
competéncias, ja que lidar com uma sobrecarga de possibilidades inviabiliza a fluéncia
leitora. No centro desta competéncia esta a capacidade de fazer predigdes: a predicédo é a
capacidade de fazer perguntas e a compreensdo serd a possibilidade de obter as
respectivas respostas.

Segundo Goodman (1970), o processo de leitura devera ser visto como um jogo
de adivinhacgéo psicolinguistica ja que o leitor constrdi o significado do texto escrito a
partir da confirmacdo ou rejeicdo das hipoteses/adivinhacdes que vai formulando com

base, ndo s6 do seu conhecimento linguistico, como conhecimento do mundo. Também
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Silva (2002: 135) afirma que o leitor "processa a informacdo obtida, faz previsoes,
selecciona, confirma ou rejeita, volta a processar ou a corrigir, até conseguir o seu
objectivo".

Dessa forma, Goodman (1988) prop6s cinco processos que sdo utilizados
durante a leitura, referidos por Silva (2002: 136): "Reconhecimento e iniciacao
(recognition-initiation) - o leitor selecciona os indices que considera mais Uteis, de entre
os que Ihe sé@o fornecidos pelas trés fontes de informacdo: gréfica, sintactica, semantica.
Previsdo (prediction) - o leitor, com base na sua experiéncia, e a partir dos indices
seleccionados, faz previsfes sobre as estruturas linguisticas que se seguem no texto.
Confirmag&o (confirmation) — o leitor interroga-se acerca da coeréncia daquilo que
seleccionou, para verificar se as suas hipdteses ou previsdes sdo sintactica e
semanticamente aceitaveis. Correc¢ao (correction) — o leitor, caso detecte desconexdes
sinticticas/semanticas, volta atrés, recolhe e processa mais informagao, reorganiza
hipGteses, procura estruturas alternativas, esforga-se por descobrir o sentido mais
adequado para aquilo que Ié. Integracdo (termination) — o leitor relaciona o que 1€ com
0s objectivos da sua leitura, com o que esperava vir a descobrir no texto, com o que ja
era do seu conhecimento™.

O cérebro é o 6rgao processador das informacdes, € ele que decide qual a tarefa
que deve ser executada, qual a informacdo que esta disponivel, quais as estratégias que
devem ser utilizadas e onde deve ir buscar a informacéo. O cérebro procura maximizar
as informacdes requeridas e minimizar o esforco e a energia usados para consegui-las.

Em jeito de conclusdo, nos modelos descendentes, a leitura é um jogo de
adivinhas psicolinguisticas. Segundo Tinker & McCulloug (1962) citado por Martins e
Niza (1998:127) a leitura € "a construcdo de novos significados através de conceitos ja
possuidos pelo leitor". Consideram o leitor e ndo o texto como o elemento central da
leitura.

Os modelos descendentes foram criticados por diferentes autores como
Stanovich (1980) e Mitchell (1982) que lhes apontavam vérias lacunas. Uma delas
prendia-se com o facto de ndo explicarem como eram feitas e testadas as predi¢des do
leitor, pois ndo especificavam a relevancia de cada uma das fontes de conhecimento
(ortografica, lexical, sintactica, semantica) para a leitura, assim como ndo explicavam

como eram testadas as predi¢Oes, ou seja, ap6s uma antecipacdo, como € que o leitor
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sabia onde estava a unidade que Ihe permitia verificar a correccdo dessa antecipagao.
Também ndo explicavam que estratégias eram utilizadas pelo leitor para melhorar as
probabilidades de éxito quando falhava uma predicdo, ou seja, que estratégias
colocavam em accdo o leitor que falhava uma antecipacdo para obter sucesso nas
predicdes seguintes.

Os modelos descendentes também ndo explicavam os comportamentos de
leitores experientes, pois segundo Stanovich (1980), o tempo que um leitor experiente
levaria a fazer predicdes poderia ser superior ao tempo dispendido no reconhecimento
de palavras.

Outra lacuna apontada dizia respeito ao facto de defenderem que a via visual era
a Unica utilizada na leitura. Perspectiva esta que deixava por explicar como era possivel
os leitores lerem palavras desconhecidas. Até porque, segundo diferentes estudos, 0s
leitores aquando da leitura de palavras ainda nunca encontradas, recorrem a duas
estratégias, a descodificacdo e a analogia. A primeira utiliza a correspondéncia grafo-
fonolodgica e a segunda compara palavras desconhecidas com as ja conhecidas ou com

parte destas, de forma a descobrir como se Iéem as palavras novas.

1.1.3. Modelos Interactivos

Os modelos interactivos como o de Rumelhart (1977), Rumelhart et al (1981,
1982), o de Stanovich (1980) e o de Ellis (1989) enquadram-se numa posi¢ao
intermédia, segundo os quais na leitura ocorrem em simultaneo e alternadamente 0s
processos “bottom-up” e “top-down”, ou seja, 0 leitor utiliza estratégias ascendentes e
descendentes em funcdo do tipo de texto, de frase ou de palavra com que é confrontado
para construir a interpretacdo do mesmo. Segundo estes modelos, o leitor, para
compreender o texto, necessita de possuir dois requisitos: conhecimentos sobre o tema
tratado no mesmo e conhecer o cddigo linguistico.

Contudo, Stanovich (1980: 36) defende que "um processo a qualquer nivel pode
compensar as deficiéncias de qualquer um dos outros niveis”, podendo recorrer
primordialmente a uma das estratégias anteriormente referidas em funcgéo do texto a ler.

Assim, um leitor que possui boa capacidade no reconhecimento de palavras (processo
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através do qual as sequéncias de letras de uma palavra sdo transformadas em unidades
semanticas, permitindo aceder ao sentido) mas que tem poucos conhecimentos prévios
sobre o contexto, pode privilegiar estratégias ascendentes de leitura, tal como um leitor
que ainda experimenta inseguranca no reconhecimento de palavras pode privilegiar
estratégias descendentes baseando-se nos conhecimentos prévios sobre o tema e no
contexto sintactico. Pressupde-se aqui a existéncia de dois sistemas de reconhecimento
de palavras, o sistema visual e o sistema de correspondéncia grafo-fonologica para
identificar palavras familiares e nao familiares respectivamente. No sistema visual, 0
acesso ao sentido faz-se partindo da anélise visual da palavra. No sistema grafo-
fonoldgico, o leitor recorre a mediacdo fonoldgica para reconhecer a palavra e aceder ao
sentido.

A ideia atras veiculada por Stanovich (1980) podera ajudar-nos a compreender,
num outro capitulo, como alguns leitores com handicaps a um destes niveis conseguem
aceder a compreensdo leitora.

Como anteriormente referido, nos modelos interactivos, a leitura é encarada
como o resultado da utilizacdo e interac¢do de estratégias ascendentes e descendentes
usadas em simultaneo. Para os defensores dos modelos interactivos, nomeadamente
Chauveau e Rogovas-Chauveau (1990) citados por Martins e Niza (1998: 127), "o acto
de ler seria o produto de processos primarios (correspondéncias entre grafemas e
fonemas, descodificacdo parcial de uma palavra, reconhecimento imediato de silabas ou
de palavras) e de processos superiores (inteligéncia da lingua, predi¢bes sintactico-
semanticas, recurso ao contexto precedente, ou em funcdo dos elementos a identificar)".

Nestes modelos tao relevante é o texto como o leitor no processo de leitura, na
medida em que se influenciam mutuamente.

Mas, também os modelos interactivos foram criticados por se aplicarem somente
a bons leitores, descurando os leitores principiantes, ou seja, ndo se aplicavam em fases
iniciais da aprendizagem da leitura.

Outra critica efectuada tinha a ver com o conceito de permanente acessibilidade
a informacdo originaria de fontes diversas. Conceito este incompativel com as
limitacOes de processamento da memoria humana.

ApOs esta retrospectiva sobre os modelos explicativos do processo de leitura,

pensamos poder afirmar que o desempenho em leitura depende de duas variaveis
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complementares e interactivas. Uma que se prende com o codigo, ou seja, prende-se
com o reconhecimento directo de palavras e com a utilizacdo das correspondéncias
grafo-fonoldgicas para ler palavras desconhecidas. A outra que se prende com a
semantica e com o conceito do texto para apreender o seu sentido, passando pelas fases
de questionar o texto, antecipar elementos sintacticos ou semanticos, organizar de forma
l6gica e coerente os elementos identificados, memorizar as informagdes semanticas e
assim chegar ao significado do texto.

A flexibilidade na utilizacdo de estratégias de leitura € condi¢do para que uma
crianga venha a ser um bom leitor, até porque nem todos os leitores utilizam as mesmas

estratégias face ao mesmo texto.

1.2. Consideracdes Actuais sobre Leitura

Poder-se-a dizer que

A leitura é um instrumento fundamental na formacéo global da pessoa, uma dadiva
imprescindivel no desenvolvimento da nossa identidade (sempre imperfeita), na
nossa educagdo para a cidadania. Através da leitura vamos construindo a nossa
identidade pessoal que corresponde a uma construgdo nunca acabada do eu.
(Sardinha, 2009: 6-7)

A citacdo anterior salienta como a leitura é o grande suporte das aprendizagens em
qualquer uma das areas do saber. E uma capacidade que se aprende e que requer uma
pratica permanente ao longo da existéncia do ser humano, o que se pode constatar na

afirmacéo

A leitura ndo é nenhuma actividade natural, nem de aquisi¢do espontanea e
universal. O seu dominio exige um ensino directo que ndo se esgota na
aprendizagem, ainda que imprescindivel, da traducdo da letra-som, mas que se
prolonga e aprofunda ao longo da vida do sujeito. (Sim-Sim, Duarte e Ferraz, 1997:
27)

Assim, a Escola, para a maioria das criangas, € o grande iniciador a leitura.
Devera, por isso, garantir que esta actividade seja aprendida num registo de forte

significacdo pessoal, pelo que a leitura ndo pode ser apresentada como uma actividade
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mecanica, mas como uma actividade construtiva e empenhada do aluno, como algo a ser
compreendido por referéncia aquilo que a crianca ja sabe e aquilo que quer saber. SO
quando a crianca conseguir estabelecer estes vinculos e perceber o valor e utilidade
instrumental da leitura é que podera empenhar-se na leitura de modo tdo completo que
assegure que o acto de ler € um verdadeiro acto de aprendizagem.

Também Aradjo (2007: 16) corrobora as ideias anteriores quando afirma: " S6
num ambiente que proporciona um envolvimento activo com a leitura, que leva o0s
alunos a ler muito e a ouvir ler, e a formular questdes e discutir possiveis respostas,
podemos ajudar os alunos a reflectir sobre o significado de material escrito e a
compreender melhor o que Iéem".

Na concepcdo da psicologia cognitiva, a leitura implica um conjunto de
processos cognitivos que lhe sdo especificos e que ndo sdo partilhados por outras
actividades mentais. S&0 estes processos que permitem o reconhecimento e a conversdo
de sinais gréficos na sua pronuncia. Entdo, a leitura consiste no estabelecimento de uma
correspondéncia entre um padrdo visual composto por uma sequéncia de letras na
pronuncia que lhe corresponde. Estaremos aqui perante a fase da decifracdo, que
corresponde a fase de identificacdo de palavras escritas, encarado como o primeiro
passo para a aprendizagem da leitura. Contudo, ha que salientar que ler € muito mais do
que reconhecer uma sequéncia de palavras escritas, pois a esséncia da leitura reside na
construcdo do significado de um texto escrito. Assim, a compreensdao tem um papel
fundamental no processo da leitura. Ideia esta corroborada em "Ler é compreender,
obter informacé&o, aceder ao significado do texto" (Sim-Sim, 2007: 12).

Um dos factores que determina o nivel de compreensdo de leitura das criangas
prende-se com o conhecimento linguistico, nomeadamente a riqueza lexical, o0 dominio
das estruturas sintacticas complexas, a rapidez e eficacia com que identificam palavras
escritas, a capacidade para automonitorizar a compreensao, 0 outro com o conhecimento
que detém sobre o mundo em geral e em particular sobre os assuntos ou temas
abordados nos textos lidos.

Os factores atras mencionados tém um papel fundamental no processo de
aquisicdo da leitura. Contudo existem factores externos, que podem assumir um papel
de facilitador ou de barreira, tais como o0 méetodo de ensino utilizado e as caracteristicas

individuais da crianca com as limitacfes/deficiéncias de que é portadora, sejam
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dificuldades especificas no ambito da linguagem (dislexia, disortografia...) ou ainda

défice cognitivo.

1.2.1. O Papel da Compreenséo na Leitura

Como ja referido em capitulos anteriores, a leitura pde em accdo duas
actividades cognitivas: a identificacdo dos signos que compdem a linguagem escrita que
pressupde que o leitor fagca a correspondéncia entre grafemas e fonemas e a
compreensdo do significado da linguagem escrita, que pressupde um acto de
interpretacdo por parte do leitor. Podemos constatar este bindmio em Cruz (2009:141):
"Portanto, ¢ como tem sido referido (...) na leitura e sua aprendizagem estdo,
claramente, implicadas duas grandes componentes ou fung¢des, (...) funcionam de forma
interactiva: a descodificacdo (ou seja, reconhecimento e identificagdo de palavras) e a
compreensao da informacéo escrita".

E sobre a compreensdo, que tem um papel crucial no processo de leitura que nos
vamos debrucar, tendo sempre presente que a compreensao de um texto depende sempre
da descodificacdo da escrita, ou seja, de saber ler no sentido literal. Para ler, ndo basta
aprender a ler, é necessario aprender a construir conhecimento com o que se I€, sendo
necessario interpretar os contetdos e atribuir-lhes significado. Ler é encarado por Cruz
(2009) como uma actividade complexa que implica multiplas operacdes e um alargado
conjunto de conhecimentos, pelo que para se atingir o seu dominio, devem desenvolver-
se, em simultaneo, o reconhecimento, tambem denominado de descodificagéo leitora e a
compreensdo, denominada de compreensao leitora (Citoler, 1996).

A compreensdo e a proficiéncia na leitura evoluem ao longo do desenvolvimento
da crianca e relacionam-se com a compreensdo da informacdo linguistica que depende
do desenvolvimento das capacidades cognitivas para seleccionar, processar e
(re)organizar informac@es, mas depende igualmente do nivel dos conhecimentos prévios
em relacdo a lingua e aos conteidos abordados no texto.

Também Sim-Sim (2007:6) afirma:

De entre os factores que afectam o nivel de compreenséo da leitura das criangas sao
de realcar o conhecimento linguistico, particularmente a riqueza lexical e o
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dominio das estruturas sintacticas complexas, a rapidez e a eficacia com que
identificam as palavras escritas, a capacidade para automonotorizar a compreensao,
0 conhecimento que tém sobre o Mundo e sobre a vida e, muito particularmente,
sobre os assuntos abordados nos textos lidos.

Por seu lado, Cruz (2009:145) interpreta as falhas na compreenséo, referindo que

de facto, se o leitor ndo pode armazenar a informagdo do texto, ndo tem
conhecimentos prévios sobre o mesmo, ndo retira a informagdo essencial ou ndo
pode ligar a informag&o que j& tem com a nova que lhe é proporcionada pelo texto,
entdo, a compreensdo falha,

ao referir-se a Cruz (2007) e Citoler (1996). Araujo (2007:11) identifica os factores que

influenciam negativamente a compreensao leitora, afirmando que a

falta de fluéncia na leitura, que ocorre quando hd um défice na descodificacdo
automatica de palavras escritas, vai afectar qualitativamente e quantitativamente a
leitura dos alunos. Mas héa outros factores que influenciam a compreenséo leitora,
nomeadamente um conhecimento deficiente do vocabulario, dificuldades na
compreensdo do oral e uma incapacidade para inferir sentidos.

A compreensdo de um texto é um processo gradual durante o qual o leitor, de
modo activo, procura uma configuracdo de esquemas que representem adequadamente
cada uma das passagens que vai lendo, as quais sugerem ao leitor interpretacoes
possiveis que vao sendo avaliadas e reavaliadas em funcdo das frases seguintes, até que
uma interpretacdo consistente seja, por fim, encontrada (Rumelhart, 1980).

A medida que o leitor processa a sua leitura, sdo trazidos & consciéncia, memoria
de trabalho, os conhecimentos previos do leitor que séo relevantes para entender o que
esta escrito e para fazer o trabalho de interpretagdo e construcdo de um significado para
0 texto. Como afirma Sardinha (2007: 4),

0 leitor terd de assumir uma postura activa. Deste modo, a medida que vai
processando o texto, vai-lhe atribuindo significado(s), gracas ao seu passado
experiencial, que Ihe permite accionar 0s seus conhecimentos prévios e estabelecer
uma relagdo compreensiva com a informagéo nova.

Anderson (1978) considera que 0 acto de interpretacdo corresponde a procura de
uma «formulagéo coerente» do contetdo do texto, sendo que esta coeréncia é obtida a
partir de correspondéncias entre dados presentes na mensagem e dados presentes na
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memdaria, nos esquemas. Para melhor nos situarmos referir-nos-emos de seguida a
formagéo e evolugdo do conhecimento segundo perspectivas que mergulham as suas
raizes em Barttlet e Piaget. Perspectivas essas que explicitam que o conhecimento se
organiza em esgquemas cognitivos que nos permitem descrever e explicar o mundo. S&o
esses esquemas que nos permitem reconhecer estimulos, estabelecer conexdes entre eles
e tomar decisdes acerca do que fazer na presenga dos mesmos, ou seja estamos perante a
organizacdo mental dos conhecimentos prévios do leitor. Esquemas esses que estdo
armazenados na memoria e que podem ser activados sempre gue necessario, 0 que nos
remete para a importancia e papel da memaoria na compreensao leitora. Como afirma
Sim-Sim (1998:323),

A memoria é a plataforma de transferéncia da informacdo dentro do sistema e
inclui a aquisicdo, o armazenamento e a disponibilizacdo da informacdo. Ela é o
polo central do nosso funcionamento mental, j& que sem memoria, ndo seriamos
capazes da falar, de escrever, (...).

A memoria estda compartimentada e cumpre diferentes fungdes: a memoria
activa, também denominada memoria de trabalho responsavel pela identificacéo,
reconhecimento de problemas, tomada de decisdes, execucdo de actos e que pressupbe
importar da memoria de longo prazo para esta todos os conhecimentos relevantes para a
questdo com que o leitor se confronta. Atingido o objectivo, esses conhecimentos sdo
novamente armazenados na memoria de longo prazo, muitas vezes modificados,
melhorados, pois integraram novas aquisices na sequéncia da experiéncia e da
reflexdo.

O papel da memdria de trabalho também se reveste de especial importancia para
Cruz (2009:136), referindo-se a Citoler (1996):

(...) da particular importancia a uma determinada componente da memoria, a
memoria de trabalho ou operativa, que consiste na habilidade para reler ou elaborar
informacdo, enquanto se vai processando outra informacao nova que vai chegando
ao sistema. No caso concreto da leitura, é necessario que, a este nivel da memoria,
sejam retidas as letras, palavras ou frases (em funcdo do nivel em que o individuo
funciona), enquanto se antecipa e elabora a informac&o que se segue.

Reiterando algumas ideias ja expressas, compreender a linguagem oral e/ou
escrita implica descodificar uma mensagem de um modo activo, sendo que é um

processo em que é feita uma associacdo entre o texto percepcionado e 0s esquemas, ou
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seja, 0 conhecimento prévio que o sujeito traz a sua leitura. Os esquemas que Sao
invocados dependem do contexto de interpretacdo, de um contexto onde se inclui a
situacdo fisica e social do sujeito, o nivel de atencdo, o ponto de vista e restricdes
motivacionais, emocionais e cognitivas (Winograd, 1977; Haberlandt, 1982). Dai que o
mesmo texto, quando lido em diferentes ocasides, em diferentes “estados de espirito",
pode resultar em diferentes significados. Exemplo disso, sdo as experiéncias que
qualquer leitor ja sentiu ao ler um livro pela segunda vez ou ao rever um filme,
experienciando que s6 na segunda oportunidade é que acedeu verdadeiramente ao
significado do mesmao.

Da mesma forma, o mesmo texto, lido por pessoas diferentes resulta em
diferentes interpretacdes, ja que as grelhas de leitura, apesar de partilharem elementos

comuns, sao distintas de leitor para leitor. Ideia esta patente em

Por compreensdo da leitura entende-se a atribuicdo de significado ao que se 1€, quer
se trate de palavras, de frases ou de um texto. Tal como na compreensdo do oral, 0
importante na leitura é a apreensdo do significado da mensagem, resultando o nivel
de compreensdo da interaccdo do leitor com o texto. E por isso que perante o
mesmo texto, dois leitores podem obter niveis de compreensdo diferentes e o
mesmo leitor, perante dois textos diversos, pode atingir niveis de compreensdo
distintos. (Sim-Sim, 2007: 7)

O significado do texto ndo esta exclusivamente nas informacdes nele contidas,
mas na interaccdo com as informacdes relevantes ja existentes na memoria. Mais uma
vez patente que 0s conhecimentos prévios do leitor sdo um elemento determinante para
0 grau de compreensdo daquilo que ele I€é.

A importancia dada ao leitor encontra-se expressa em Prole (2005: 2) ao citar
diferentes escritores "Muitos anos mais tarde, Molina (...) haveria de concluir: "Se ha
algo que se aprende com o tempo é que quando se escreve sé se esta fazendo metade de
um trabalho que ha-de culminar e ganhar vida na imaginacao do leitor". Henry James
sintetizou: "O leitor faz metade do trabalho." (...) Eco disse o mesmo por outras
palavras: "O texto comeca a produzir quando quem o 1é o faz funcionar ao descobrir 0s
seus significados ocultos (...)".

Actualmente, hd um consenso cientifico em que tém que existir, no minimo, trés
pressupostos para que ocorra a compreensdo na leitura. A fluéncia, a extensdo do

vocabulario e o conhecimento acerca do conteddo, os quais podemos relacionar,

-27 -



Leitura: Viagem no Saber. Ao Alcance de Todos

respectivamente, com a rapidez de descodificacdo, a compreensdao na leitura e 0s

conhecimentos prévios do leitor. A este propdésito, Cruz (2009: 145) refere

A fluéncia, pois esta permite que orientemos e concentremos a nossa cognicao na
compreensdo. De facto, se a descodificagdo ndo ocorrer rapidamente, com precisdo
e de modo prosddico, o material impresso descodificado sera esquecido antes de
poder ser entendido. A extensdo do vocabulério, pois o conhecimento do
vocabulério correlaciona-se, fortemente, com a compreensdo na leitura. (...). Ou
seja, 0s bons leitores 1éem mais, tornam-se melhores leitores e aprendem mais
palavras; os maus leitores Iéem menos, tornam-se piores leitores e aprendem menos
palavras. O conhecimento acerca do conteldo, pois, para além do conhecimento do
vocabulario, o conhecimento acerca do topico discutido é fundamental. Na
realidade, o conhecimento acerca do contetdo permite aos leitores retirar
significado da combinacdo das palavras e escolher entre mdltiplos significados
possiveis das palavras.

Esmiucando mais pormenorizadamente a compreensdo e segundo Casas (1988),
podemos distinguir quatro niveis de compreensdao. No primeiro nivel temos a
compreensdo literal que determina o reconhecimento e memoria, a retencdo de factos
como as ideias principais, pormenores e sequéncia de acontecimentos. Apesar da
informacdo que o leitor necessita estar no texto, por si sé é insuficiente, pois ele para a
compreender tem de relaciona-la como o0s suas experiéncias passadas, para poder
entender as palavras no seu sentido individual e simultaneamente no contexto em que
estdo inseridas. SO desta forma podera atingir o significado do texto lido. De seguida,
surge-nos a compreensao interpretativa que € muito mais que aceder ao significado do
texto. Implica que o leitor seja activo para melhor se apropriar do significado do texto,
que sera tanto mais completo quanto maior a capacidade do leitor o relacionar o com os
seus conhecimentos pessoais e as suas vivéncias. Neste tipo de compreensao, prevé-se
que o leitor possa distinguir o essencial do acessorio, que distinga o aceitavel do néo
aceitavel. Num terceiro, temos a compreensdo avaliativa, em que o leitor ja revela
capacidade de ajuizar sobre a leitura efectuada, ja detém opinido propria, assim como
demonstra capacidade de analisar as inten¢Ges do autor. Por ultimo e ja a um nivel mais
elaborado, € referida a compreenséo de apreciacao. Este tipo de compreensao identifica-
se com o grau em que o leitor é influenciado, ndo s6 pelo contetdo, mas também pelas
personagens e/ou pela forma de expressdo do autor. Neste nivel de compreensédo, a

leitura é ja um processo de interacgdo entre o escritor € o leitor.
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Podemos, assim, afirmar que a compreensdo leitora € uma pedra basilar na
aprendizagem da leitura em si mesma e nas diferentes aprendizagens que se fazem em

contexto escolar. Também Catald (2001: 11-2) afirma que

Na escola, a leitura é uma ferramenta que ajuda num grande leque de actividades:
mediante uma boa compreensdao leitora as criangas podem localizar a informacao
que desejam, podem usar o dicionario, podem usar um indice, utilizar os ficheiros
de trabalho, resolver problemas, utilizar a biblioteca, interpretar graficos, planos ou
mapas (...). Compreendendo com profundidade, podem seleccionar e avaliar a
informacdo com que trabalham, ajuizando a sua validade, podem seguir indicagdes
ou instrucdes para qualquer trabalho, podem distinguir o principal do secundério,
captar uma sequéncia de ideias, tirar conclusdes, ver relagdes, fazer inferéncias,
podem classificar, resumir, tomar notas, desfrutar com a leitura visualizando as
imagens que oferecem os livros, captar a intengdo do autor, acercar-se de um texto
literario. Esta actividade afecta, pois, praticamente todas as matérias escolares:
linguagem, matematica, ciéncias naturais, sociais (...) e portanto ¢ necessaria que
o0s professores conhecam bem todos os aspectos que incidem na mesma.

1.2.2. As Estratégias de Compreensao da Leitura

A maior capacidade de compreensdo do leitor deriva do acesso a um corpo de
conhecimentos relevantes e facilmente activados, 0s quais permitem um tratamento
mais aprofundado e pertinente do enunciado. Quanto mais pertinentes e melhor
organizados forem os conhecimentos prévios do leitor, quer a nivel de conhecimentos
gerais como daqueles que se referem ao dominio do tema abordado pelo texto, melhor
sera 0 seu desempenho na leitura e interpretacdo, melhor serd a
assimilacao/aprendizagem dos conteudos e melhor serd, por conseguinte, a eficacia dos
processos cognitivos em tarefas idénticas posteriores.

Contudo, a relacdo entre os conhecimentos prévios do leitor e a compreensao
ndo é sempre tdo linear. O conhecimento pode existir mas nao ser activado durante a
leitura, ou pode estar fragmentado e por isso ser aplicado com incorrecc¢des, ou pode ser
incompativel com a informac&o presente no texto que estéd a ser lido e por isso podera
levar o leitor a desvalorizar ou a deturpar o que Ié. (Dole et al., 1991)

Contudo, hd que valorizar também o papel das estratégias cognitivas que
regulam a compreensdo do texto através dum controlo consciente do acto de leitura,

destacadas pela investigacdo como sendo também responsaveis pelas diferencas entre
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leitores. As estratégias aqui referidas serdo explicitadas seguidamente, correlacionando-
as com o que foi anteriormente referido. As estratégias sdo: determinar as ideias
principais do texto, sumariar a sua informacao, efectuar inferéncias sobre o texto, gerar

questdes sobre 0 mesmo e monitorizar a compreensdo (metacognicéo):

Reconhecer as Ideias Principais

O leitor ao proceder a leitura devera ser capaz de seleccionar e fazer a distincao
entre a informacao importante e os aspectos superficiais, facilitando assim a retengédo na
memoria da informacdo pertinente. Perante esta selec¢do, o leitor podera reler alguns
trechos para clarificar se a selec¢do anteriormente efectuada € a mais correcta. Nesta
fase da leitura, que poderemos classificar de leitura selectiva, as ideias seleccionadas
mantém-se na memoria de trabalho, para que, na continuacdo da leitura, possam
relacionar novas informacGes com estas ja existentes.

Sdo os leitores eficazes que revelam maior capacidade e facilidade em utilizar
este tipo de estratégia. E sdo estes que, quando chegam ao fim da leitura do texto e
verificam que ndo apreenderam as ideias principais, voltam a envolver-se e empenhar-se
na leitura para o conseguirem.

A identificacdo das ideias principais, ndo depende s6 do tipo de leitor mas de
diferentes factores tais como o tipo de vocabulario utilizado no texto, 0s pormenores ou
topicos existentes no texto sobre essas mesmas ideias, ou seja, a adequabilidade do
vocabulario (simples ou complexo, de uso corrente ou ndo, ...) face ao nivel de

desenvolvimento e as capacidades linguisticas dos alunos.

Sumariar a Informacéo

Consiste na capacidade do leitor, tal como a denominag&o indica, sumarizar as
ideias principais anteriormente identificadas, construindo um novo texto coerente com o
original, pelo que o leitor tem de dominar a capacidade de resumir a informacéo e
consequentemente substitui-la por outra mais abrangente. Embora a maioria dos leitores

tenham capacidades para sumarizar as ideias principais em narrativas simples,
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diferentes estudos, os leitores mais novos evidenciam desempenhos mais fracos e
limitados (Dole et al. 1991).

A correcta aplicabilidade desta estratégia pode também ser condicionada pelos
conhecimentos prévios que o leitor tem face ao texto em questdo, ou seja, quando o
leitor estd perante um texto bem estruturado e cujo contexto faz parte do seu
conhecimento quotidiano, tem mais possibilidades de os compreender e sumarizar.

A sumarizacdo é uma importante estratégia que deve ser treinada, pois favorece
0 reconhecimento da estrutura de um texto, a memorizacdo das ideias principais e

promove o desenvolvimento da capacidade linguistica (André, 1987; Gagné, 1985)

Realizar inferéncias sobre o texto

A realizacdo de inferéncias é uma estratégia de fundamentada importancia na
compreensdo da leitura, estando presente na leitura de qualquer texto, do mais simples
ao mais complexo, em todos os leitores, independentemente de serem criancas, jovens
ou adultos.

Para aceder a compreensdo do texto, o leitor utiliza permanentemente esta
estratégia, pois infere sobre toda a informacao que tem a disposicdo, a partir daquilo que
sabe. Infere sobre o titulo, o tema, os objectivos, o enquadramento do texto, entre outros
(Dole et al. 1991).

A utilizacdo das inferéncias permite ainda dar coeréncia ao que se Ié, extrair
novas informacbes a partir daquilo que se leu e aglutinar as novas informacoes
conhecimentos ja existentes.

O leitor faz inferéncias nos diferentes tipos de leitura que faz, desde a mais
simples & mais complexa. Por exemplo ao ler um artigo de opinido num jornal, revista
ou outro suporte escrito, o leitor infere sobre os argumentos utilizados pelo autor, sobre
0 porqué de ter omitido determinados factos ou pormenores. Inferéncias essas que
podem ser originadas pelas informacdes que o leitor possui sobre o referido autor ou
sobre o tema abordado.

Também Aradjo (2007: 11) afirma que
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A capacidade de inferir o sentido de informagdo que n&o esta explicito no texto
caracteriza os bons leitores. Estes sdo capazes de fazer deducgbes logicas e de se
basear nos seus conhecimentos para construir o sentido de um texto.

Efectuar questdes sobre o texto

Este tipo de estratégia esta directamente relacionada com a anterior e diferentes
estudos mostram que a colocacdo de perguntas pertinentes sobre o texto permite que o
leitor atinja uma profunda compreensdo do mesmo (Dole et al., 1991; André 1987).

Ha ainda que considerar que os alunos devem ser treinados a responder a
perguntas sobre o texto, permitindo-lhes compreender e adquirir informagGes sobre
novos textos com o0s quais contactardo posteriormente e em que ja ndo sentirdo a
necessidade de recorrer a questdes auxiliares como as que ja haviam utilizado. Ha ainda
que treinad-los a fazerem as suas préprias perguntas, pois isso ajuda-los-a a optimizar a
sua compreensao do texto.

A importancia destas estratégias na compreensdo do texto esta clarificada em
Araujo (2007:11)

O treino que envolve levantar questdes durante a leitura, prever acontecimentos,
clarificar sentidos ambiguos e resumir pequenas parcelas do texto cria um modelo
mental que tem um impacto positivo na compreenséo leitora.

Monitorar a compreensao (metacognicao)

Esta estratégia é o pensar sobre o pensar. Constitui uma auto-avaliagdo da
compreensdo. Temos que considerar que, durante a leitura, a metacognicao € composta
por duas vertentes.

A primeira implica que o leitor esteja consciente do grau e da qualidade de
compreensdo atingida. Assim, o leitor tem de ser capaz de constatar as incongruéncias
na sua compreensdo da leitura, de forma a investir-se novamente na leitura para as
resolver.

Os leitores mais novos, assim como 0s menos eficientes sdo 0s que tém mais
dificuldade em detectar essas incongruéncias, as quais geralmente acontecem quando o

conhecimento prévio sobre 0 que se esté a ler € insuficiente.
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A segunda vertente refere-se ao que fazer e como fazer quando o leitor detecta
falhas na compreensao do texto. Referindo, ainda, Araujo (2007: 11),

O treino em estratégias metacognitivas proporciona uma capacidade de reflexdo
que também surte efeitos na compreensdo leitora. Levar os alunos a caracterizar o
tipo de compreensdo a que correspondem as perguntas de um texto é leva-los a
reflectir sobre as operacdes mentais que tém de efectuar e avaliar se a resposta esta
no texto, se é preciso juntar informacdo de varias partes do texto ou pensar e
deduzir com base nos indicios do texto e no conhecimento do mundo.

1.3. Bons e Maus Leitores

O nivel de compreensdo de leitura das criancas prende-se com o conhecimento
linguistico, nomeadamente a riqueza lexical, o dominio das estruturas sintacticas
complexas, a rapidez e eficacia com que identificam palavras escritas, a capacidade para
automonitorizar a compreensao, 0 outro com o conhecimento que detém sobre 0 mundo
em geral e em particular sobre os assuntos ou temas abordados nos textos lidos. Niveis
de realizacdo diferenciados nos campos referidos reflectem-se na existéncia de leitores
competentes/bons e leitores ndo competentes/maus leitores.

Sardinha (2007) defende que a leitura € uma aprendizagem continua e
sistematica, sendo que é melhor leitor aquele que adquire habitos de leitura continuos.
Assim, um bom leitor é aquele ao longo das suas leituras continuas, vai
progressivamente desenvolvendo as suas estruturas linguisticas, cognitivas e culturais.
Ja Sequeira e Sim-Sim (1989) denominam o leitor autbnomo e proficiente de leitor
competente. E um leitor capaz de analisar e compreender o texto lido, conseguindo
relacionar diferentes textos entre si. Evidencia também a capacidade de sintetizar a
informacdo e posteriormente aplica-la em novas situagoes.

As investigacOes baseadas nas perspectivas cognitivista e desenvolvimental
demonstram também que dois dos factores mais determinantes para explicar as
diferencas entre os leitores principiantes e os leitores experientes, no que respeita ao
grau de compreensdo do texto lido, sdo o conhecimento prévio que vai aumentando

gradualmente com a idade e as estratégias de compreensdo pelas quais o leitor opta
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durante o acto de leitura, também estas relacionadas com a idade. Também Sardinha
(2007: 2) afirma que

o leitor competente é um sujeito reflexivo porque monitoriza a sua aprendizagem e,
perante, o texto, consegue interagir com este de forma a absorver a nova
informagdo introduzindo-a na informacgéo ja existente. O bom leitor apoia-se, de
forma consciente em quatro estratégias fundamentais: resumir, questionar,
clarificar e predizer.

Apesar da correlagdo com o nivel etario, tanto o conhecimento prévio quanto as
estratégias de compreensao podem ser melhoradas pela via do ensino. O professor pode
contribuir para tornar a crianga um leitor apto e, mais do que isso, um amante da leitura.
Muitos o tém conseguido e muitos poderdo consegui-lo se considerarem o referido por
Sim-Sim (2007: 9) em

Um bom nivel de compreensao de textos resulta da confluéncia de quatro vectores:
(i) a eficécia na rapidez e na precisdo da identificacdo de palavras (automatizagao
na identificacdo das palavras); (ii) o conhecimento da lingua de escolarizacdo
(particularmente o dominio lexical); (iii) a experiéncia individual de leitura e (iv)
as experiéncias e o conhecimento do Mundo, por parte do leitor. As estratégias de
ensino usadas pelo professor terdo, por isso, de contemplar estes quatro pilares.

A diferenca entre bons e maus leitores ndo resulta de diferentes capacidades de
processamento da informacdo, mas de diferencas na qualidade e organizacdo dos
conhecimentos prévios e nos processos cognitivos e metacognitivos postos em jogo
durante a leitura. Os conhecimentos do leitor e a forma como estes estdo organizados
tém uma importancia fundamental para a compreensdo da leitura. Individuos com
capacidades idénticas podem ler de modo qualitativamente diferente, consoante aquilo
que ja sabem de antemdo e 0 modo como sabem, ndo dependem exclusivamente, como
antes se acreditava, capacidades ou aptiddes cognitivas.

Passando a uma analise mais concreta e mais baseada na pratica de observacédo
de diferentes leitores, estabelecemos de seguida alguns paralelismos entre o leitor
competente, também denominado de bom leitor e o leitor ndo competente ou mau leitor.

Assim, enquanto o leitor competente, I& com fluéncia, compreende o que Ié e
utiliza diferentes estratégias ou habilidades (Ié de acordo com o objectivo, seja ele de

caracter informativo, exploratorio, recreacdo), o leitor ndo competente 1é de forma lenta
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e tem dificuldade em compreender o que 1€, ndo utiliza estratégias de leitura, ou seja,
ndo tem um objectivo quando € e quase nunca sabe porque o faz.

Outra diferenca que se pode constatar prende-se com a adequabilidade na
velocidade de leitura e o grau de apreensdo da mensagem lida. O leitor competente 1€
unidades de pensamento, apreende o sentido de um conjunto de palavras mais ou menos
alargado, assim como € capaz de expressar em tempo Util o sentido do que leu. A sua
velocidade de leitura é varidvel, pois depende da intencdo de leitura (ex: com uma
leitura de recreacdo e uma leitura “cientifica™ implementa maior e menor velocidade
respectivamente). O leitor ndo competente 1€ palavra por palavra e consequentemente
apreende também o sentido das palavras de forma isolada, o que Ihe provoca dificuldade
em apreender o sentido da frase. Consequentemente tem de reler com frequéncia e
geralmente so utiliza um ritmo de leitura, independente do objectivo de leitura.

Além do atras referido, o leitor competente é critico e questiona o sentido do que
I& por oposicdo ao ndo competente que € passivo e aceita tudo o que 1€ sem questionar.

Também a nivel do dominio do vocabulario, capacidade de deducdo e
compreensdo do contexto existem diferencas significativas, pois o leitor competente
detém um vocabulario vasto e consegue apreender o significado de novas palavras pelo
contexto e recorre a outros meios como o dicionario sempre que se justifica o
esclarecimento de algum sentido. Contrapde-se a postura do leitor ndo competente que
além de possuir um vocabulario limitado, evidencia dificuldade em perceber o sentido
de novas palavras. Ndo atende ao contexto para apreender o significado de palavras
novas, ndo relendo a frase para perceber. Quando utiliza o dicionario tem dificuldades
em compreender e seleccionar o sentido mais adequado.

Continuando a comparacdo entre estes dois tipos de leitores, mas agora no
ambito do livro na sua esséncia, o leitor competente atribui valor ao livro e sabe
seleccionar o livro de acordo com o seu objectivo de leitura. PGe em accdo o0s
conhecimentos de manuseamento de um livro: observar e ler a capa, a pagina de rosto,
titulos, autor, prefacio, ... para ajuizar se € ou ndo o que pretende. Sabe suspender a
leitura e retoma-la em tempo oportuno ou quando deixad-la de modo definitivo.
Contrariamente, o leitor ndo competente, além de ndo conhecer o valor do livro, ndo
exibe qualquer das atitudes exploratérias da capa ou pagina de rosto, simplesmente

inicia a leitura no primeiro capitulo. N&o tem capacidade de seleccdo do livro a ler e é
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influenciado pelo mero aspecto do livro. Ndo consegue dosear o tempo de leitura, ou
seja, ndo consegue ajuizar da pertinéncia de levar a leitura até ao fim ou n&o.

Estes dois tipos de leitores diferem também nas atitudes apos a leitura efectuada,
pois o leitor competente exterioriza e argumenta sobre o que leu com outros leitores,
assim como distingue opinides objectivas e subjectivas, enquanto o leitor néo
competente, raramente o faz e quando emite opinides, geralmente sdo subjectivas e
emocionais.

Outro aspecto em que os leitores competentes diferem dos leitores néo
competentes, diz respeito a sua postura face a aquisicdo de livros. O leitor competente
adquire livros frequente e continuamente, desde crianca até a idade adulta, assim como
diversifica as suas tematicas de leitura, ndo se limitando somente a sua area de interesse
elou especializacdo. L& em diferentes suportes, tais como jornais, revistas, livros... E
um leitor que 1€ em quantidade, qualidade e por prazer. Contrariamente a este, o leitor
ndo competente ndo manifesta interesse em ler. Lé pouco e quando o faz, & sempre
sobre 0 mesmo tipo de assunto. Em crianca limita as suas compras de livros aos
manuais escolares e em adulto continua a ndo revelar apeténcia para o fazer.

Concluindo este paralelismo, o leitor competente € um bom leitor permanente,
ou seja, encara a leitura como um alimento insubstituivel do seu "eu" intelecto-
emocional. Este tipo de leitor ndo s6 1€, como sabe ler na verdadeira acepcao da palavra.
Contrariamente o leitor ndo competente € um mau leitor no sentido lato, pois ndo s6 nao
exibe habitos de leitura minimos como tem uma atitude de resisténcia a leitura e ao

saber.

1.4. A Leitura e as Criancas/Jovens com Necessidades

Educativas

A leitura é uma aprendizagem basica e uma das ferramentas imprescindiveis ao
desenvolvimento do ser humano, condicionando inevitavelmente o sucesso das suas
aprendizagens. As criangas e jovens com necessidades educativas especiais (NEE)
também desenvolvem um processo de aprendizagem nas diferentes areas da vida, desde

a social, pessoal até a académica. Temos, todavia, de ser conscientes que o fardo de
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acordo com as suas capacidades de aprendizagem e como seu ritmo. Deveremos, ainda,
estar cientes de que existem criangas e jovens cujas incapacidades a nivel intelectual,
motor e sensorial sdo de tal gravidade que Ihes impossibilita 0 acesso a leitura e escrita,
assim como as mais simples aprendizagens sociais, sendo este, felizmente, um grupo de
baixa incidéncia.

Segundo a experiéncia e estudos efectuados, podemos afirmar que quase todas
as criancas e jovens podem aprender a ler e até a escrever desde que sejam utilizadas as
estratégias e 0s recursos técnicos adequados. Ideia esta patente em Della-Courtiade (s/d:
178): "(...) infelizmente nem todas as criangas as criangas com deficiéncia conseguem
aprender a ler, mas temos a obrigacdo de tentar ensina-las".

As criangas e jovens com problemas, sejam de aprendizagem ou outros, querem
e podem aprender a ler e escrever. Essa vontade podemos observa-la no quotidiano
quando as criancas querem saber o que se "l€" na histdria e elas até pedem "anda, I€...
mais depressa... e depois?...".

Perante tal curiosidade e motivacdo, devemos estimular todo este processo de
aprendizagem, desde muito cedo, proporcionando o desenvolvimento cognitivo e a
tomada de consciéncia metalinguistica da crianca ainda em idade pré-escolar. E se este
pressuposto é valido para qualquer crianca, ele torna-se ainda mais pertinente e
indispensavel com as criangas com necessidades educativas especiais, uma vez que elas
demoram mais tempo a desenvolver o seu processo de aprendizagem e, por isso, urge
iniciar e incentivar este processo exploratério precocemente, utilizando um processo de
ensino adequado e motivador.

A importancia de implementar uma intervencdo precocemente é também
defendida por Della-Courtiade (s/d: 179) "As maiores dificuldades surgem com as
criangas em que ndo houve uma intervencdo precoce. Mas até nestes casos se
conseguem resultados”. A estimulacdo precoce aqui referida é também de extrema
importancia na aquisicdo da linguagem falada, a qual podemos considerar como
antecessora imprescindivel para facilitar a aquisicdo da componente escrita. Para Castro
e Gomes (2000: 49), "Um bom dominio da linguagem falada € um dos suportes
importantes para a aprendizagem da leitura e da escrita”. Também Cruz (2009) refere

que quando se inicia a aprendizagem da leitura, o leitor deve estabelecer um vinculo
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entre a fala e os simbolos, 0 que demonstra e dependéncia entre a leitura e a linguagem
oral, facto este demonstrado em estudos anteriores (Casas, 1988).

Para melhor compreendermos as dificuldades que surgem ao nivel da aquisicao
da linguagem escrita, analisaremos um pouco a correlacdo entre linguagem falada e
linguagem escrita, suas semelhancas e diferencas.

Na aquisicdo da linguagem falada, a crianga fa-lo de forma natural. Nas suas
brincadeiras (jogo do faz-de-conta...) e interaccbes com as outras criancas e adultos
(historias vividas relatadas pelos colegas, reconto de uma histéria lida pelo adulto...), as
palavras surgem ndo s por imitacdo do que ja interiorizou dos seus modelos como,
muitas vezes, a crianga inventa e cria novas palavras ou modifica as que conhece.
Temos aqui a apropriacdo da linguagem falada e o dominio da mesma pela crianga sem
grande intervencdo do adulto.

Facto este bem diferente a nivel aquisi¢do da linguagem escrita, em que para a
apropriacdo da mesma, a crianga tem de adquirir o dominio de varias competéncias, tais
como a discriminacdo fonoldgica, a associa¢do dos grafemas aos respectivos fonemas,
entre outras. Ideia esta bem patente em Castro e Gomes (2000: 22), ao referirem que
"Apesar da escrita representar a fala, 0 acesso a mensagem escrita ndo aparece de modo
tdo intuitivo e imediato como o0 acesso a mensagem falada. Esta diferenca torna-se mais
saliente quando o leitor aprendiz encontra palavras que nunca tinha lido antes e cuja
ortografia ¢ irregular (...) Para aceder ao significado da palavra escrita, houve aqui um
conjunto de operacBes cognitivas a partir dos sinais contidos no papel, que conduziu a
representacdo da palavra como ela era conhecida oralmente™.

Sendo a aquisicdo da linguagem falada bastante natural, as dificuldades e
perturbacdes na leitura que muitas criangas experimentam, jA de algum modo se
manifestaram aquando da aquisi¢do e desenvolvimento da referida linguagem falada,
dificuldades essas que podem ser passageiras ou pelo contrario podem persistir,
tornando necessaria uma intervencdo especifica. No que respeita as dificuldades
passageiras, estas sdo frequentes, pois até a maturidade no dominio da linguagem héa
usos incorrectos, por exemplo a nivel de articulagdo ou morfologia (utilizacdo incorrecta
dos tempos verbais, inflexdo do género e numero), que sdo normais no processo de
apropriacdo e desenvolvimento da linguagem. Também Castro e Gomes (2000: 41)

afirmam "Aceitemos, entdo, que ha dificuldades que uma crianga pode sentir ao falar,

-38 -



Leitura: Viagem no Saber. Ao Alcance de Todos

ler e escrever, que fazem parte do proprio processo de desenvolvimento da fala e da
aprendizagem da escrita, e que séo, nessa medida, normais".

Nas dificuldades que se manifestam na aquisicdo da linguagem falada ha que
considerar a influéncia da hereditariedade e do ambiente em que as criancas estdo
inseridas ou ainda a influéncia de ambos os factores. A falta de experiéncias linguisticas
tem implicagOes, podendo por exemplo limitar o vocabulério da crianca, condicionar a
aquisicdo e desenvolvimento da construcdo frasica, potenciar os desvios articulatorios,
entre outros aspectos.

Se em capitulos anteriores ja foi salientada a importancia do livro como fonte de
conhecimento, também neste campo especifico ele aparece como potenciador do
desenvolvimento da linguagem falada, pois a diferenca que alguns estudos mostram
sobre os desvios articulatérios entre criancas de diferentes meios € assim explicada por
Castro e Gomes (2000: 77):

Por exemplo, se um adulto conta uma histéria lendo um livro, naturalmente a sua
pronuncia vai tomar um caracter expressivo e as palavras serdo articuladas mais
cuidadosamente. Contactando mais assiduamente com as palavras, e com palavras
mais variadas, fica-se a conhecé-las melhor. Uma palavra fica assim ligada com
outras palavras, lembra uma ideia, que puxa outra ideia, que faz lembrar uma
historia, que por sua vez lembra outra historia, e assim sucessivamente. (...)
Conhecendo melhor as palavras, sera possivel pronuncia-las melhor.

Contudo, também podem ocorrer dificuldades nas criancas que estdo inseridas
num contexto familiar em que as experiéncias linguisticas sdo enriquecedoras,
observando-se neste caso a influéncia da componente genética. Temos esta ideia em
Castro e Gomes (2000: 40) "O dominio da lingua materna € o produto da acc¢ao conjunta
de duas forgas: o patriménio genético e as experiéncias linguisticas do meio ambiente”.

Contudo, ha dificuldades de linguagem que ndo traduzem uma fase transitéria da
aquisicdo da linguagem falada ou escrita, pelo contrario, persistem ao longo do processo
de aquisicio e aprendizagem. E sobre as dificuldades que persistem no processo de
aprendizagem da linguagem escrita e que condicionam negativamente a leitura que
passaremos a falar.

Tal como referimos anteriormente aprender a ler implica uma variedade de
aquisicdes, desde a descodificacdo (reconhecimento dos sinais graficos, sua

organizacao, ...) a compreensdo do que se I&. O leitor para aceder ao significado do que

-39-



Leitura: Viagem no Saber. Ao Alcance de Todos

&6 pbe em accdo operacBes cognitivas especificas, tendo que possuir capacidades
diversas, como sejam: dominio razodvel da linguagem falada, discriminagdo visual,
orientacdo espacial, atencdo e memoria.

Retomando uma das capacidades referidas, a atencdo, o leitor tem possuir
atencdo sustentada para ser capaz de prestar atencdo as formas gréaficas e atencdo
selectiva (Pinto, 1997) para se abstrair de outras fontes de distraccdo. Contudo, esta
capacidade por si ndo é insuficiente, pois o leitor necessita de colocar em accdo a
memoria, pois tem de memorizar e ndo esquecer as formas visuais das palavras que vai
reconhecendo. Esta capacidade da memdria operatéria pode ser um problema para o
leitor principiante, quando decifra palavras menos conhecidas atraves da soletracéo,
pois o leitor, apds soletrar a Gltima silaba, tera de recuperar as anteriores para compor o
todo.

Outra capacidade envolvida na leitura é a discriminacdo visual a qual esta
intimamente ligada a atencdo, em que o leitor tem de distinguir formas graficas
parecidas que tém de ser correctamente identificadas. A linguagem falada assume,
também, aqui um importante papel, pois se o leitor tiver um bom dominio da mesma,
tem a tarefa de leitura facilitada na medida em que ja detém conhecimentos sobre a
fonologia da palavra e seu significado, sé tera de integrar a forma escrita da mesma, ou
seja, ja detém o conhecimento a nivel fonolégico e semantico, s6 tem de integrar o nivel
ortografico.

Assim, a consciéncia que a crianca detém da estrutura fonética da fala facilita a
aprendizagem da leitura, dai que as rimas e cangdes, além de serem apreciadas pela
maioria das criancas, sejam um Optimo treino para a aquisicdo da leitura. Facto este
defendido por Castro e Gomes (2000: 127)

Aprendem melhor as criancas que obtém melhores resultados nas tarefas que
envolvem a andlise da cadeia falada — por exemplo detectar rimas e aliteragdes (...)
a relacdo encontrada ndo € apenas com a leitura de palavras isoladas, mas também
com a compreensdo do texto (...) a sensibilidade aos aspectos fonoldgicos da fala
facilita ndo so a leitura de palavras isoladas, mas também a compreensao.

Assim, quando uma ou mais destas capacidades estdo comprometidas surgem as
dificuldades e perturbacfes no processo de leitura, que s@o extremamente penalizadoras

para a crianca, pois além de comprometerem o seu desempenho como leitor,
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condicionam também as demais aprendizagens académicas. Ideia esta patente em Castro
e Gomes (2000: 124) "Como a leitura é, simultaneamente, objectivo de aprendizagem e
meio de alcancar outras aprendizagens, as dificuldades encontradas no dominio da
leitura estdo intimamente ligadas as dificuldades de aprendizagem"”.

Os erros mais frequentes ao nivel da descodificacdo e exactiddo da leitura,
segundo Casas (1988), poderdo organizar-se em quatro grupos: erros na leitura de letras,
erros na leitura de silabas e palavras, leitura lenta e por ultimo vacilacGes e repeticdes.

Sendo que no primeiro grupo — erros na leitura de letras — e devido a dificuldade
na discriminacdo fonoldgica, existem substituicdes de fonemas com sons similares, o
Ivl e o /fl. Ocorrem ainda inversdes, ou seja, ocorre a alteracdo da posicéo relativa das
letras, levando a confundir loba com bola. Outro erro que acontece é as rotacdes de
alguns grafemas como o <b> pelo <p> e 0 <b> pelo <g>. Ha ainda a considerar as
omissdes, tal como a denominacéo indica, pode ocorrer a omissao de letras no meio ou
fim das palavras, gota em vez de gosta. Ainda neste grupo ha a referir as adicdes, que é
um processo inverso ao anterior, ha uma adicdo de letras que ndo existem na palavra,
mensa em vez de mesa.

No segundo grupo — erros na leitura de silabas e palavras — podem ocorrer
quatro dos cinco erros referidos no primeiro grupo. As substitui¢cdes que aqui sdo de
silabas ou palavras, por exemplo papa em vez de pai (substituicdo correcta do ponto de
vista semantico, mas errada do ponto de vista da descodificacdo) e optimista em vez de
oOptico (incorreccdo do ponto de vista da descodificacdo e alteracdo do significado do
texto). Podem ocorrer ainda as inversoes, ler-se coar em vez de arco, buarco em vez de
barco, independentemente da posi¢do que ocupam na palavra. Estas inversdes silabicas
podem estar relacionadas com dificuldades a nivel da memdria sequencial, seja visual
ou auditiva, ou com problemas em seguir visualmente 0 movimento esquerda-direita.
As omissdes anteriormente referidas também podem existir, especialmente nas silabas
do final da palavra. Pode ainda ocorrer omissao de palavras curtas como por exemplo de
artigos, ou de palavras que para o leitor apresentam maior grau de dificuldade, podendo
ler /...uma vez existiu.../ em vez de /...uma vez ha muito tempo existiu.../. Ha ainda
que referir aqui a omissdo do significado das pontuacGes, que ocorre com elevada

frequéncia, originando pausas incorrectas na leitura, condicionando-a bastante. O ultimo
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erro a referir sdo as adi¢cGes em que a palavra se acrescentam silabas inexistentes na
palavra, ler pensares em vez de pensar.

Além dos erros atras identificados, temos de considerar que as limitacbes em
realizar percepcdes visuais de forma rapida e eficiente implicam uma leitura lenta e
dificil, na medida em que o leitor gasta demasiado tempo com o estimulo visual.

Também as ddvidas na prondncia das palavras implicam que o leitor realize
pausas incorrectas entre as palavras denominadas vacilacdes ou que faga repetices
maultiplas da palavra em questdo para a tentar ler (Casas, 1988).

Os problemas a nivel da descodificacdo atrds mencionados tém repercusses
negativas na compreensao leitora. No entanto ndo sdo os Unicos, pois existem ainda
outros factores que a condicionam, nomeadamente, reduzido vocabulario e fraco
dominio do mesmo, conhecimentos prévios escassos e limitados, problemas de
memoria, falta de dominio das estratégias de compreensdo, assim como fraco controlo
das estratégias metacognitivas, baixo auto-conceito e falta de interesse e motivacéo pela
leitura (Citoler, 1996).
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CAPITULO 11

Leitura, Aprendizagem e Dificuldades

2.1. Dificuldades de Aprendizagem da Leitura em Criangas
com NEE

Neste ponto passaremos a abordar algumas das dificuldades de aprendizagem
com que as criancas com necessidades educativas especiais se debatem ao nivel da
leitura e para as quais, muitas vezes, se torna imprescindivel implementar adaptacdes no
ensino para que os alunos possam ultrapassar essas dificuldades ou deficiéncias.

Como ja referimos anteriormente a leitura é uma aquisicdo fundamental para as
aprendizagens posteriores, pelo que ndo deve ser encarada somente como um fim em si
mesmo, mas também como um meio de ampla aprendizagem, pelo que os problemas
especificos que as criangas experienciam na sua aquisicdo sdo um obstaculo ao seu
progresso escolar. Problemas esses que tém repercussfes negativas ndo s6 no imediato,
como a longo prazo, pois cria condicionalismos no desenvolvimento das capacidades
cognitivas, sociais, afectivas e motivacionais (Citoler & Sanz, 1997).

Diferentes autores como Citoler (1996), Rebelo (1993), Cruz (2007) defendem
que na aprendizagem da leitura se podem distinguir dois tipos de dificuldades, as
dificuldades gerais de aprendizagem da leitura e as dificuldades especificas.

As dificuldades gerais de aprendizagem da leitura resultam de factores
extrinsecos ou intrinsecos ao sujeito, quando este é portador de alguma deficiéncia.
Segundo Cruz (2007) os factores extrinsecos responsaveis por essas dificuldades séo os
decorrentes de condicOes desfavoraveis a aprendizagem normal, como sejam o edificio
escolar, a organizacgdo, a pedagogia e didactica desadequadas, o absentismo elevado e
abandono escolar, a instabilidade socio-afectiva do meio familiar, o nivel sécio-
econdmico e cultural desfavorecidos, a pertenca a um grupo minoritario marginalizado e

a falta de oportunidades adequadas para a aprendizagem.
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Os factores intrinsecos referidos sdo os que se prendem com algum tipo de
deficiéncia, seja a nivel fisico, motor, sensorial ou intelectual.

Retomamos agora as dificuldades especificas de aprendizagem da leitura que,
segundo Rebelo (1993), se situam ao nivel cognitivo e neurolégico e que segundo
Citoler (1996) surgem, quando o sujeito, mesmo reunindo todas as condic¢Ges favoraveis
para a aprendizagem da leitura, revela dificuldades severas e inesperadas ao longo dessa
aquisicdo. Referimo-nos, assim, a dislexia.

S8o muitos os autores que divergem no conceito de dislexia. Contudo, vamos
cingir-nos & concepg¢do mais actual sobre a mesma e presentemente, podemos considerar
que é consensualmente aceite que a dislexia é uma dificuldade que afecta a aquisicao da

leitura. Ideia esta expressa em Cruz (2007: 152):

N&o obstante as diferencas nas variadas definicdes, geralmente, os autores
concordam em considerar a dislexia como uma dificuldade priméria para a
leitura que afecta, notavelmente, a habilidade para perceber as letras e as
palavras como simbolos, ficando, deste modo, afectada a habilidade para
integrar o significado do material escrito.

As divergéncias que se verificam quanto ao conceito de dislexia, existem
também quando se pretende estudar se todos 0s sujeitos considerados disléxicos tém
problemas idénticos, possibilitando assim a sua classificagdo em grupos ou categorias,
pelo que passaremos a referir os quatro subtipos de dislexia com problemas especificos,
para os quais os diferentes estudos foram convergindo.

O mais comum dos quatro subtipos de dislexia insere sujeitos com um QI verbal
inferior ao QI de realizacdo e com deficiéncia a nivel da percep¢do e discriminacéo
auditivas. Estes sujeitos dominam um vocabulario reduzido, evidenciam dificuldades na
expressdo verbal e escrita, assim como evidenciam limitagdes na memdria auditiva e na
interligacdo de fonemas.

O segundo subtipo de dislexia abarca sujeitos com um QI verbal superior ao da
realizacdo, apresentando capacidades normais ao nivel da linguagem. No entanto,
evidenciam limitagdes nas percepgdes visual e visuo-motora. Manifestam também
desordens visuo-espaciais, erros de inversdo, lateralidade mista. Estes sujeitos podem

ainda evidenciar disturbios neurologicos ligeiros.
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Denominado por "ndo esperado”, temos o terceiro subtipo de dislexia que
abrange sujeitos com capacidades cognitivas sem défices susceptiveis de explicar o
insucesso na leitura. Sujeitos esses que, eventualmente, possam ter problemas de
contexto, ou seja, problemas socio-econdmicos, linguisticos e/ou familiares, entre
outros de natureza extrinseca.

Por ultimo, o quarto subtipo, clarificado por estudos mais recentes, em que se
enquadram sujeitos com compreensdo verbal e vocabulario normais, mas com
limitacGes acentuadas na fluéncia verbal, o que se manifesta na sua lentiddo em tarefas
de nomeacéo, dificuldades em segmentar palavras, assim como tém dificuldade em ligar
fonemas a vocéabulos (Cruz, 2007 ao referir Harris, 1982, in Rebelo, 1993).

Tendo com referéncia o trabalho quotidiano com criancas com necessidades
educativas especiais, é-nos possivel constatar que as dificuldades que apresentam na
leitura sdo provocadas ndo s6 por dislexia mas, também por outras deficiéncias e /ou
dificuldades na comunicagdo que passaremos a enumerar de forma sucinta.

Comecamos por referir as perturbagdes na linguagem, em que as criangas detém
problemas na linguagem receptiva e expressiva, ou seja, evidenciam incapacidade total
ou parcial em compreender o que Ihes é dito e em expressar-se. As criangas com afasia
adquirida (problemas no sistema nervoso central resultante de traumatismos cranianos,
tumores, ...) tém dificuldade em compreender o que lhes dizem e em expressar 0s seus
pensamentos, pelo que tém também dificuldades na aprendizagem da leitura, escrita, e
calculo. Estas dificuldades sdo também experienciadas pelas criancas com afasia do
desenvolvimento (problemas no sistema nervoso central congénitos), em que ha uma
perturbacdo no desenvolvimento da linguagem que impede a crianga de comunicar,
embora tenha audicéo e capacidade cognitiva normal e um ambiente social estimulante.

Outra das dificuldades manifestadas pelas criangas com necessidades educativas
especiais prende-se com problemas na fala, os quais podem ser a nivel da articulagéo ou
diccdo (em que podem substituir um som por outro, omitir, acrescentar ou distorcer
determinados sons) e que consequentemente condicionam a fluéncia da fala,
comprometendo a compreensdo do seu discurso expressivo. Facto este que também tem
implicacdes negativas na leitura, pois a falta de fluéncia compromete a compreenséo.

Temos ainda a considerar outros factores que condicionam a sua capacidade

leitora como sejam os défices visuais e auditivos parciais ou totais e as deficiéncias
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motoras, que impedem ou dificultam a mesma, sendo muitas vezes necessario recorrer a
adaptacOes de materiais e técnicas pedagdgicas.

Também a perturbacéo de défice de atencdo e hiperactividade é uma limitagéo,
na medida em que a dificuldade em manter a atencdo e a frequente distraccdo com
qualquer estimulo externo, provoca a auséncia de atencdo a detalhes e origina paragens
constantes, o que condiciona a execucao da leitura e a sua compreensao.

Outro factor que condiciona a leitura diz respeito ao desenvolvimento
intelectual, pois as criancas que manifestam um atraso de desenvolvimento intelectual
tém dificuldade em perceber as informacgdes do meio, em memorizar e em exprimirem-
se, imaginar coisas novas ou resolver problemas, pelo que tal facto repercute-se também
no dominio de conhecimentos prévios facilitadores da compreenséo leitora.

As criancas portadoras do Espectro de Autismo experimentam muitas
dificuldades na leitura porque tém a sua capacidade de comunicagdo comprometida
(ecoldlia, fraco emprego da 12 pessoa quando falam de si prdprios, geralmente o seu
discurso ndo tem intencionalidade comunicativa), independentemente do bom
funcionamento do aparelho auditivo e fonador. Apds a aprendizagem da técnica de
leitura, estas criancas experienciam ainda inumeras dificuldades para atingir a
compreensdo do texto devido, essencialmente a dois factores, falta de fluéncia e/ou falta
de entoacéo.

Também as criancas portadoras de Sindrome de Down, além de outras,
apresentam muitas dificuldades na leitura devido a especificidade da sua sindrome,
nomeadamente as suas limitacdes de processamento auditivo e verbal, facto este que
provoca atrasos no discurso, na linguagem e no desenvolvimento cognitivo.

Face ao atrds exposto, e considerando a necessidade de dotar os alunos com
necessidades educativas especiais de ferramentas que lhes possibilitem o acesso a
leitura e consequentemente ao conhecimento, é imprescindivel uma intervencao precoce
ao nivel das pré-aquisicOes para a entrada nas aprendizagens formais do 1° ciclo do
ensino béasico, promovendo o desenvolvimento de competéncias basicas a nivel do
treino da percepcdo, discriminacdo e memoria visual, consciéncia fonoldgica e
estruturacdo espacio-temporal. E também de vital importancia a implementagio de

estratégias de pré-leitura e pré-escrita.
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Para as criangas com necessidades educativas especiais € também relevante a
aplicacdo de métodos diferenciados de acordo com as suas caracteristicas e a utilizagdo
de materiais pedagadgicos diversificados, incluindo alguns em suporte digital. Para estas
criancas a utilizacdo das novas tecnologias de informacdo e comunicacdo ajudam a
melhorar 0 seu desempenho escolar, a sua motivacdo e ajudam a ultrapassar barreiras de
linguagem e de comunicacéo.

Como exemplo, e para criancas com dificuldades de processamento de
informacdo, podemos utilizar entre outros o software "Escrita com Simbolos", com o
qual as criancas podem visualizar a imagem e/ou simbolo que corresponde a cada

palavra, podendo ainda ouvir a sua pronuncia.

- B ~e-= &3

O computador pode ajudar a crianca com deficiéncia

2.2. Intervencdo Educativa face as Dificuldades na Leitura

Apds o capitulo anterior, cabe aqui questionarmo-nos sobre a intervencdo a
efectuar para colmatar ou minimizar as dificuldades no dominio da lingua materna no
seu global e na leitura especificamente.

Para que a intervencdo possa resultar no seu melhor, ha dois factores fulcrais no
processo, a deteccdo precoce e a prevencdo, as quais estdo interligadas. Permitem a
tomada de decisdes e a implementagdo de ac¢des para resolver a dificuldade detectada
ou evitar o agravamento da mesma. Prevencdo que assume grande importancia nos

grupos considerados de risco, como afirma Castro e Gomes (2000: 174):

Sabemos que situacBes de risco para dificuldades de linguagem séo, grosso modo,
um meio sécio-cultural desfavorecido, por um lado, e/ou antecedentes familiares de
problemas de linguagem. (...) Detectar dificuldades, pois, de preferéncia antes de
assumirem proporcBes graves; prevenir dificuldades, quando se prevé que elas
Vvirdo a surgir.
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Perante as dificuldades detectadas, a intervencdo pode assumir duas modalidades
possiveis, dentro ou fora da sala de aula. Quando as dificuldades s@o graves e persistem
poder-se-a ter de recorrer a diferentes técnicos especializados, desde psicologos,
médicos, terapeutas da fala ou uma intervencgéo psicopedagogica que ultrapasse o que ja
é implementado na sala de aula.

Contudo, e considerando um dos objectivos do presente estudo debrucar-nos-
emos sobre a intervengdo em contexto de sala de aula.

Quando a intervencdo visa agir sobre dificuldades de linguagem, torna-se
imprescindivel incentivar o uso da mesma. O educador e/ou professor, alem dos adultos
com que a criancga interage assume também um papel de relevancia no desenvolvimento
da sua linguagem falada e escrita. Devem utilizar-se situacbes comunicativas em
contexto, assim como as interacgdes devem ser naturais em pessoas e acontecimentos
concretos e que fagam parte do quotidiano da crianca.

Outra estratégia de grande utilidade e importancia é o uso do livro, como
incentivo da linguagem falada e como meio de construir um léxico progressivamente
mais alargado. Neste tipo de interaccdo, o leitor adulto deve ler as histérias de forma
pausada, com clareza e expressividade. Leitura esta que deve ser complementada com
um dialogo aberto com as criancas, para que falem de forma livre e espontanea sobre a
histéria ouvida assim como sobre as respectivas ilustracfes, promovendo assim a
interaccdo entre elas e favorecendo a expressao verbal.

Incentivar o uso da linguagem é uma estratégia de grande utilidade mas que tera
de ser coordenada com outras, nomeadamente as caracteristicas das criangas com quem
se interage, fazendo ajustamentos diferenciados, nomeadamente no ritmo da
comunicacdo (falar num ritmo mais lento, utilizar sinénimos, utilizar frases curtas na
expressdo, repetir...), quando existem limitagdes a nivel cognitivo e/ou linguistico. A
repeticdo é importante na medida em que da tempo a crianca para perceber o discurso.
Adequar o ritmo da comunicacdo possibilita que a crianga com limitacGes participe,
proporcionando-lhe um ambiente de seguranca, o que potencia 0 aumento da sua auto-
estima e consequente sucesso em aprendizagens posteriores.

Outra estratégia pertinente diz respeito a estrutura da comunicacao (organizar as
tarefas no tempo, organizar as tarefas no espaco, entre outras), pois a crianga com

limitacOes sente-se mais segura e mais tranquila se tiver o tempo e 0s espacgos de
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trabalho e lazer bem definidos. Para as criangas com dificuldades graves, a rotina é uma
mais-valia.

As dificuldades na leitura imp&em constrangimentos que se reflectem ao longo
da vida diminuindo perspectivas futuras. Facto este que nos reporta para o papel do
livro.

Se o livro para criangas funciona como um instrumento facilitador da linguagem
e comunicacdo, para as criancas com necessidades educativas podera revelar-se uma
barreira, pelo que urge pensa-lo numa perspectiva diferente. Assim, o livro adaptado, ao
recorrer aos sistemas aumentativos e alternativos de comunicagdo (SAAC), funciona
como um instrumento facilitador da comunicacdo para criangas com necessidades
educativas especiais, permitindo tornar a leitura mais acessivel a estas criancas.

O livro adaptado estimula e abre novos caminhos para as referidas criancas,
contribuindo para romper com as barreiras na comunicagdo e tornando mais
compreensivel o mundo da fantasia e 0 acesso ao mundo real.

No livro adaptado, a leitura apoia-se, para além do texto e da ilustracdo, em
sistemas graficos de comunicacdo, 0s quais sd0 uma mais-valia para os alunos com

necessidades educativas especiais.

2.3. Motivar para a Leitura

Pela importancia da leitura em si mesma e pelas solicitacdes da sociedade actual,
urge motivar as nossas criangas para a leitura. E dizemos motivar porque para termos
bons leitores na verdadeira acepcdo do termo, temos de os formar, nunca pela via da
obrigacdo "tens de ler.”, mas pela via do prazer "gosto de ler". Temos esta ideia bem
definida em Sardinha (2007: 5): "E necessario que 0s nossos jovens adquiram gosto pela
leitura. E necesséario ler por gosto".

A atitude do adulto perante os livros pode ser muito estimulante para a crianca.
A qualidade que da a leitura, o gosto com que fala de um autor, a assiduidade com que
faz uma leitura bem feita, com tom afectuoso e intimo, fara com que as criangas

respeitem os livros como fontes de prazer e de informacéo.
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O clima que envolve a leitura sera uma grande motivacdo para querer aprender a
ler. Apesar de se pensar que ndo se deve impor, € necessario dedicar tempo e
proporcionar condi¢cdes que favorecam o acto da leitura. Cada individuo marca o seu
préprio ritmo de leitura, a intensidade com que se introduz na proposta do autor. Da boa
seleccdo de livros depende o éxito na consecucdo do gosto pela leitura. A seleccdo dos
livros e/ou das leituras deve ter sempre presente os interesses, as limitacOes e a idade
das criancas. Ndo devemos facultar livros demasiados exigentes ao publico-alvo, mas
também ndo podemos cair no facilitismo, pois em ambos 0s casos podemos provocar o
desinteresse das criancas por desanimo face a excessiva dificuldade ou por nédo
estimular o interesse e suscitar a desmotivacéo por serem demasiados elementares e néo
Ihes darem nada de novo (Santos, 2000; Giasson, 1993; Citoler, 1996).

Perante estas constatacGes, hd que criar condicdes fisicas e psicoldgicas para
envolver as nossas criangas em ambientes favoraveis ao desenvolvimento desta "cultura
de leitura". Passaremos a apontar algumas das condi¢cBes necessérias, baseados em
Sardinha (2007) ao referir-se a Clary (1991) e apoiados também na nossa pratica diaria
com as criangas.

Fazem parte integrante das condigdes anteriormente referidas, a existéncia de
material de leitura acessivel, desde o livro, revistas ludicas, revistas de areas especificas,
entre outros suportes de leitura, nomeadamente materiais de leitura em suporte digital.

A utilizacdo de técnicas motivadoras apresenta-se como uma estratégia
fundamental e presentemente, é de todo imprescindivel a utilizacdo das novas
tecnologias de comunicacdo, tanto pelo adulto como meio de "chegar as criancas",
como ter esses meios acessiveis a estas para que as possam utilizar livremente ou com
actividades dirigidas, tendo sempre presente 0s seus interesses.

A criagdo da referida "cultura de leitura" passa também, ndo so pelos estimulos
fisicos/materiais, mas também pela utilizacdo de diferentes estratégias activas e de
interacgéo crian¢a/adulto, o que podera efectivar-se através de clubes de leitura, leitura
em voz alta, entre outras. Estratégias estas que se relacionam directamente com uma
outra, de fortes implicacdes na crianca, o adulto como modelo expressivo, entusiasta,

capaz de transmitir a fonte de prazer e saber que é a leitura.
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Contudo, para que as condic¢Bes aqui referidas surtam efeito é ainda necessario
que exista um ambiente acolhedor com espacos e tempos proprios para se
desenvolverem actividades de leitura com os alunos.

Nesta linha de pensamento, temos de ser conscientes que, paralelamente com o
atras referido, um ponto fulcral para motivar para a leitura comeca em cada um de nos,
adultos que interagimos com as nossas criangas, que temos de ser leitores expressivos e
entusiastas. Como modelo, que muitas vezes somos, poderemos ser o despoletar do
projecto pessoal de leitura das nossas criangas. Como afirma Sardinha (2007:6), "Uma
certeza porém, sé teremos bons leitores se nds proprios formos leitores assiduos e
conscientes. Ensinar a ler, motivar para a leitura terd de ser algo em que se acredite.
Nenhuma estratégia tera o resultado esperado se ndo houver crenca no seu valor" e
Cerrillo (2006:33) "Esquece-se, com demasiada frequéncia, que se pode aprender a ler,
mas que a experiéncia da leitura ndo se aprende, mas atinge-se pela emocdo, por
contégio e pela préatica".

Actualmente, todos nds, professores, alunos, individuos em geral interagimos
com a linguagem escrita nos mais variados suportes digitais, os quais estdo a ganhar
destaque num ritmo alucinante. Contudo, na nossa sociedade e nas nossas escolas, 0
livro ainda detém o seu préprio valor, possibilitando a crianca a entrada num mundo
diferente do seu, possibilitando-lhe o alargamento de conhecimentos. Outro aspecto
positivo reside no desenvolvimento do seu discurso na fluéncia, autonomia e
criatividade.

Se consideramos o livro como uma alavanca motivadora para a leitura, temos de
ter a preocupacdo de disponibilizar as nossas criancas livros de qualidade, devendo
obedecer a determinados requisitos. Para Manzano (1985), o livro destinado a criangas
qgue seja detentor de qualidade literaria, entre outras outros requisitos deve ter
simplicidade criadora, deve sempre considerar-se o grau de conhecimento da criangca
leitora, ndo podendo ser demasiado facil ou simples, ou seja, ndo podemos cair no erro
de termos uma perspectiva redutora das capacidades das criangas, nem demasiado dificil
a ponto de originar a desisténcia do leitor.

Outro requisito que deve ser considerado é a audacia poética, para que inclua
elementos criativos e inovadores no tema, de forma a criar na crianca 0 gozo pela leitura

e desenvolver a sua criatividade.
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Outra qualidade que deve ser tida em consideracdo aquando da escolha prende-
se com a existéncia de uma comunicagdo adequada, ou seja, tem de proporcionar
dialogo com o leitor, pois se o leitor criar lagos com a informacdo lida, estabelece com o
texto um papel activo na decifracdo e compreensdo do texto, estabelecendo-se uma
relacdo que ficard mesmo depois de terminada a leitura.

Contudo, e segundo Prata (2008), além das trés caracteristicas defendidas por
Manzano, o livro para criancas deve possuir uma caracteristica adicional que é ser um
"objecto de prazer".

Retomando a necessidade de motivarmos constantemente as nossas criangas e
jovens para a leitura, torna-se imprescindivel que, aquando da utilizacdo do texto/livro
na sala de aula, o professor evite cometer determinados erros que podem desmotivar 0s
alunos e em simultaneo coloque em accao determinadas estratégias para rentabilizar ao
maximo o trabalho e os ganhos para o aluno.

Assim, o professor ndo deve abusar das analises estruturalistas das categorias
que compdem a narrativa (personagens, espaco, tempo, ...), pois uma abordagem
sistematica deste tipo pode desencadear nos alunos uma representacdo redutora da
leitura, repercutindo-se num desinteresse dos mesmos pela leitura, seja de caracter
informativo ou de prazer.

Em relacdo as estratégias a implementar, o professor deve insistir na
multiplicidade de sentidos que se vdo descortinando em cada pagina que se 1€, sendo
necessario confrontar o leitor com as diferentes leituras e/ou possiveis interpretacGes.
Esta duplicidade de sentidos e interpretacbes é possivel devido, ndo s6 aos
conhecimentos previos do leitor ao integrar novas informacgdes, como também se fica a
dever a polissemia e recursos expressivos utilizados no texto. Deve ainda ser dada
relevancia aos elementos paratextuais, cuja informagdo pode funcionar como
complemento do texto.

Apos as experiéncias de leitura, o professor deve também incentivar os alunos a
exprimirem as suas emocdes e sentimentos face ao que leram, se as expectativas que
tinham criado foram atingidas ou se, pelo contréario, ndo se verificaram. Deve ainda
remeter os alunos para as relagdes intertextuais possiveis: situacdo idéntica com
personagens diferentes, outras historias, cujas vivéncias se equiparam, personagens com

caracteristicas ou atitudes semelhantes a outras vivéncias..., o que lhe permitira
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antecipar acontecimentos ao prever um possivel desenlace por associagdo com outras
leituras ja efectuadas.
De extrema importancia é a promocdo da leitura por prazer, levar os alunos a

apreciar somente a beleza das palavras, a beleza do que leu.
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CAPITULO 111

O Estudo e sua Relevancia

A leitura e a escrita sdo competéncias imprescindiveis a qualquer pessoa no
mundo actual, sem as quais as suas oportunidades no dia-a-dia e no emprego ficam
seriamente comprometidas, assumindo-se assim como factor de desenvolvimento

individual e social. Assim, afirma Azevedo (2007: XI1I)

Concebida como actividade cognitiva e intelectualmente estimulante, culturalmente
enriquecedora e linguisticamente fertilizadora de capacidade de definicdo do
sujeito e de interacgdo com o mundo, a leitura é explicitamente assumida, (...),
como actividade a desenvolver, de forma a garantir a constituicdo e consolidacéo
de habitos que possibilitem ndo apenas uma construgdo pessoal do saber, mas a
capacidade de uma formagdo auténoma e recorrente ao longo da sua vida.

Esta importancia é visivel desde a frequéncia escolar, como podemos constatar
em Catald (2001:11-2):

Na escola, a leitura € uma ferramenta que ajuda num grande leque de actividades:
mediante uma boa compreensdo leitora as criangas podem localizar a informacao
gue desejam, podem usar o dicionario, podem usar um indice, utilizar os ficheiros
de trabalho, resolver problemas, utilizar a biblioteca, interpretar gréaficos, planos ou
mapas (...). Compreendendo com profundidade, podem seleccionar e avaliar a
informacdo com que trabalham, ajuizando a sua validade, podem seguir indicagdes
ou instrucdes para qualquer trabalho, podem distinguir o principal do secundario,
captar uma sequéncia de ideias, tirar conclusdes, ver relacdes, fazer inferéncias,
podem classificar, resumir, tomar notas, desfrutar com a leitura visualizando as
imagens que oferecem os livros, captar a intengdo do autor, acercar-se de um texto
literario... Esta actividade afecta, pois, praticamente todas as matérias escolares:
linguagem, matematica, ciéncias naturais, sociais (...) e portanto ¢ necessario que
os professores conhegcam bem todos os aspectos que incidem na mesma.

Temos ainda que ter presente a diversidade de alunos que integra a escola actual,
ndo sé os que ndo tém qualquer dificuldade diagnosticada mas também a especificidade
dos alunos com dificuldades de aprendizagem e os alunos com necessidades educativas
especiais que manifestam problemas sensoriais, fisicos, intelectuais e emocionais e,
também, muitas vezes, evidenciam dificuldades de aprendizagem derivadas de factores

mentais, organicos ou ambientais. Para estas criangas, a leitura e a escrita
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(aprendizagem e desenvolvimento) constituem também uma pedra basilar de que
depende todo o seu percurso académico. Contudo, para aquisicdo e desenvolvimento
destas competéncias basicas, os professores devem ndo sé recorrer métodos baseados
em suportes convencionais como seja o livro de texto, ilustragdes, ... mas também
devem recorrer as novas tecnologias de informagdo e comunicagdo, que sdo meios que
geralmente fazem parte da vida dessas criancas desde muito cedo, devido a necessidade
de serem estimuladas precocemente com técnicas motivadoras, através da utilizacdo da
cor, movimento e som.

Considerando o atras exposto e face ao reconhecimento da importancia que a
compreensdo leitora tem para todos os alunos, tanto na sua perspectiva mais ludica
(leitura recreativa, motivadora, leitura por prazer) como na perspectiva mais académica
(fonte de conhecimento e desenvolvimento) levou-nos a encetar este trabalho, para
demonstrar que a leitura pode e deve ser uma fonte de saber ao alcance de todos.

O presente estudo terd& em linha de conta as orientacbes no ensino da
compreensdo de textos defendida por Sim-Sim (2007).

Numa primeira fase, procederemos a caracterizacdo da metodologia adoptada,
definicdo do problema e definicdo dos objectivos a alcancar.

Seguidamente, far-se-a a caracteriza¢do do agrupamento, escola e grupo em que
se levara a efeito o referido estudo, assim como apresentaremos o plano de ac¢do a
desenvolver com as criancas, com as alteracbes metodologicas que consideramos
pertinentes para que todo 0 grupo possa aceder a compreensdo do texto e aquisicao de
novos conhecimentos em diferentes areas, dada a transversalidade da leitura.

A obra seleccionada surge da necessidade de abordar temas de alguma
complexidade para a faixa etaria ou nivel de desenvolvimento com que trabalhamos e
que simultaneamente detém algum afastamento cronolégico das vivéncias das criancas
em causa, pelo que se torna imprescindivel o caracter ludico na abordagem da tematica.

Assim, pensamos que, com a obra "A fabula dos feijoes cinzentos — 25 de Abril,
como gquem conta um conto" podemos ir ao encontro da criatividade, motivagéo e
capacidade que as criangas tém de fazer transposi¢cGes do imaginario para o real,
desenvolvendo nelas a curiosidade e o desejo de saber mais, 0 que pode ser uma mais-

valia na abordagem interdisciplinar da tematica do 25 de Abril.

-B5-



Leitura: Viagem no Saber. Ao Alcance de Todos

3.1. Metodologia de Investigacéao

3.1.1. Tipo de Abordagem Investigativa

Para a realizacdo deste estudo foi adoptada uma metodologia de investigacdo de
tipo qualitativo, pois as suas caracteristicas apontavam-na como particularmente
adequada para a investigacdo que pretendiamos realizar. Esta metodologia permite ao
investigador estudar as questdes seleccionadas em contexto natural e como afirmam
Bogdan & Biklen (1994: 266)

Na investigacdo pedagdgica, frequentemente, o investigador € um praticante (um
professor, administrador ou especialista educacional) ou alguém préximo da
préatica, que pretende utilizar uma abordagem qualitativa para optimizar aquilo que
faz.

Referindo ainda os autores anteriores, este tipo de metodologia além de se
caracterizar pela facto da recolha de dados ser feita no ambiente natural, caracteriza-se
também por ser o investigador a recolher directamente a maior parte dos dados. Além
de que os dados recolhidos sdo de caracter descritivo, a analise dos mesmos € feita pelo
investigador de uma forma indutiva. Outra das suas especificidades é que o interesse do
investigador centra-se nos processos e no significado que os sujeitos atribuem as suas

experiéncias.

3.1.2. Definicdo do Problema

Todas as criangcas podem aceder a compreensdo do texto desde que sejam
utilizadas metodologias adequadas aos alunos e respeitadas as etapas preconizadas por
autores anteriormente referidos como Sim-Sim (2007), conducentes a compreensdo do
texto, o que inclui a implementagdo de diferentes estratégias antes de iniciar a leitura,

durante a mesma e depois de efectuada a leitura.
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3.1.3. Objectivos a Alcangar

O presente estudo pretende, fundamentalmente, observar, na pratica, a
compreensdo da obra "A fabula dos feijées cinzentos" numa articulacéo interdisciplinar,
incluindo alunos com necessidades educativas especiais, atraves da implementacéo de:

= estratégias que permitam o desenvolvimento de competéncias e gosto
pela leitura em Todos os alunos;

= utilizagdo de textos motivadores e significativos para 0s alunos,
facultando-lhes a aquisi¢do de conhecimentos através dos mesmos;

= utilizacdo do texto em diferentes suportes e com diferentes técnicas para
facultar aos alunos com necessidades educativas a compreensdo do
mesmo.

O desenvolvimento do estudo em contexto real podera permitir-nos ainda a
consecucdo de diversos objectivos, além do que ja foi referido anteriormente, tais como:

= desenvolver competéncias transversais;

= promover a leitura, assumindo-a como factor de desenvolvimento
individual e de progresso colectivo;

= desenvolver a autonomia, a sociabilidade, a cooperacgéo, a iniciativa e 0
espirito critico;

= facilitar 0 acesso das criancas aos livros, apresentando-os de forma
variada e atractiva;

= promover o ensino diferenciado;

= construcdo de significado, independentemente da idade e da capacidade
do leitor;

= promover a aquisi¢do de conhecimentos através da utilizagdo de textos;

= utilizar materiais de apoio a compreensdo da leitura, tais como esquemas,
mapas de conceitos, sublinhados, entre outros;

= utilizar estratégias de leitura adaptadas aos objectivos do texto e

adaptadas ao tipo de leitor.
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3.2. Caracterizacao do Contexto

3.2.1. Caracterizacao do Meio

A cidade de Castelo Branco insere-se em termos econdmicos e urbanisticos em
duas realidades distintas: por um lado a cidade e por outro as aldeias circundantes.

Relativamente aos padrdes de desenvolvimento, o crescimento urbano e o
dinamismo econdémico estdo mais patentes na freguesia de Castelo Branco. As aldeias,
com caracteristicas rurais revelam um processo de desertificacdo mais acelerado
provocado por uma diminuicdo da importancia da actividade agricola que assenta,
principalmente, na producao de azeite e numa agricultura de subsisténcia.

No que se refere ao contexto geografico, Castelo Branco € capital de distrito e
tem uma posicdo central a nivel nacional, pois situa-se relativamente proxima da
fronteira espanhola, cerca de cinquenta quilometros pelo Este.

Os cerca de 220 quilémetros que a separam da capital do pais, tém ja tracado de
auto-estrada na sua totalidade.

Também a ligacdo ao Norte do pais se faz, presentemente, com maior rapidez e
facilidade devido aos melhoramentos da rede viaria, sendo possivel fazer a totalidade do
trajecto em auto-estrada, cerca de 100 quilometros até a Guarda pela A23, seguidos de
mais 240 até a cidade do Porto, pela A25 e Al. De referir ainda o facto de, tanto a A23
como a A25, serem isentas de portagem.

Uma ligacdo viaria de grande interesse para Castelo Branco € a ligacao a cidade
de Coimbra, da qual dista cerca de 150 km, ndo sé pelas ligacdes econdémicas, mas
também pelo facto dos servigos coordenadores de muitas instituicbes publicas estarem
centralizadas nessa cidade, nomeadamente os servigos coordenadores do ensino, como
seja a Direccdo Regional de Educacdo do Centro, o Hospital da Universidade de
Coimbra com todas as suas valéncias de especialidade, assim como Centros de exames
de diagnostico, aos quais os albicastrenses tém de recorrer habitualmente.

Apesar da importancia referida, a ligacdo rodoviaria estd muito aquém do
desejavel e aceitavel, pois s6 em cerca de 30 km se dispde de auto-estrada, a A23. Os

restantes quilémetros tém de ser efectuados num itinerario complementar (IC 8), com
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um piso em péssimas condi¢cbes e em estrada nacional que atravessa inumeras
localidades e de fraca qualidade no piso.

Apesar de nos ultimos anos, a regido ter sido dotada de uma rede viaria que a
aproxima dos grandes centros, subtraindo-a ao isolamento a que durante tantos anos foi
votada, h& ainda muito a fazer, nomeadamente no que se refere a ligacdo a Coimbra.

A cidade sofreu também melhorias significativas na rede viaria, o que facilita a
vida econdmica, social e cultural da cidade.

As variantes externas que ligam a zona industrial ao bairro da Carapalha, no qual
se insere a escola sede do Agrupamento de Escolas Faria de Vasconcelos, assim como a
variante que o liga a Rotunda da Europa vieram contribuir para a abertura deste bairro a
cidade, 0 que da a escola maiores possibilidades, pois as acessibilidades deixam de ser
um entrave.

A cidade de Castelo Branco separa a nivel nacional dois mundos em termos
naturais: a Norte, o mundo do granito, do carvalho e do castanheiro e a Sul, 0 mundo do
xisto, do montado, da oliveira e dos citrinos.

A capital do distrito exerce um papel polarizador sobre as areas envolventes. Isto
reflecte-se ndo s6 ao nivel econdmico mas também ao nivel cultural. A cidade viu:
renascer o Cine -Teatro Avenida, que tem sido um centro dinamizador da cultura
encontrando eco na populacdo; ser implantado o Instituto Politécnico que tem procurado
alargar o leque de ofertas ao nivel de formacdo superior; o aparecimento de novos
museus como 0 Museu Cargaleiro e 0 Museu de Arte Sacra; a criacdo do Centro de
Interpretacdo da Natureza; a criagdo de novos espagos para exposi¢cdes e mostras, como
a Sala da Nora e a Casa do Arco do Bispo; o nascer de uma nova Biblioteca Publica, no
ambito do Programa Polis, com actividades destinadas ao publico adulto, aos jovens e
as criangas num projecto desenvolvido em parceria; ser desenvolvido o Parque
Industrial que tem crescido nos ultimos anos

A partir da década de 50, a malha urbana da cidade cresceu de forma apreciavel
a fim de satisfazer as necessidades de habitacdo de um nimero crescente de populagédo
que se emprega em actividades de servico puablico, comercial e na industria

diversificada que comeca a ter peso na vida desta cidade.
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3.2.2. Caracterizacado do Agrupamento

O agrupamento Faria de Vasconcelos é constituido pela escola sede que, desde
Junho de 2006 passou a Escola Basica Integrada e integrou turmas de 1° ciclo para dar
resposta a ""escola a tempo inteiro".

Fazem ainda parte do agrupamento quatro escolas de 1° ciclo, trés delas situadas
na cidade e uma integrada em meio rural, na aldeia de Malpica do Tejo. Nesta aldeia
funciona ainda uma sala de pré-escolar que também integra o agrupamento. Todas as
escolas de 1° ciclo funcionam em regime normal desde o ano lectivo 2007/08.

Presentemente, o Agrupamento de Escolas Faria de VVasconcelos, além da oferta
educativa até ao 9° ano, oferece ainda alguns Cursos de Educacdo e Formacao,
Percursos Curriculares Alternativos no 1° e 2° ciclos, assim como disponibiliza
actividades extra-curriculares e componente de apoio a familia. Nas interrupcoes
lectivas disponibiliza ainda actividades de ocupacéo de tempos livres.

Desde o presente ano lectivo, o Agrupamento estd inserido no projecto
"Territérios Educativos de Intervencdo Prioritaria” (TEIP), de forma a colmatar
dificuldades que enfrenta face a diversidade da sua populacdo estudantil, nomeadamente
a presencas de diferentes minorias étnicas, (alunos de maltiplas nacionalidades, alunos
de etnia cigana), alunos com elevado absentismo, alunos oriundos de familias
disfuncionais e alunos com necessidades educativas especiais.

Das escolas de 1° ciclo que integram o agrupamento, uma das que fica situada na
cidade € a Escola Nossa Senhora da Piedade, antiga Escola n° 4 de Castelo Branco que
se localiza na Rua Jodo Evangelista numa zona denominada por Senhora da Piedade. A
zona envolvente é uma parte antiga da cidade.

Por ser uma escola ja antiga e a precisar de obras, foi a mesma intervencionada
com obras de grande envergadura, com a criacdo e ampliacdo de espacos. As casas de
banho foram feitas de raiz e com adaptacOes para pessoas portadoras de deficiéncia.

A escola dispde também de um ginasio, uma cantina e um pequeno bar, ao qual
recorrem alunos, professores e funcionarios. Continua a contar com oito salas de aula a

funcionar em horario de regime normal. Existem ainda duas salas de expressdes que
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podem ser utilizadas pelas diferentes turmas, uma sala de professores e uma pequena
sala de trabalho.

Ha ainda a referir um novo espaco para a biblioteca, a qual se encontra integrada
na Rede de Bibliotecas Escolares.

Numa das salas da escola, encontra-se a funcionar uma Unidade de Apoio a
Multideficiéncia. Nas restantes sete salas funcionam uma turma de 1° ano de
escolaridade, duas de 2°, duas de 3° e duas de 4° ano.

Outra das escolas de 1° ciclo que se situa na cidade é a Escola do Cansado que
fica situada na Rua Jodo Velho, numa zona denominada por Cansado. Esta escola
também beneficiou de obras de melhoramento, com a construcdo de mais duas salas de
aula, para permitir o funcionamento da escola em regime normal. Foram ainda
construidos dois novos espacos, uma cozinha e um refeitorio.

Presentemente, a escola conta com quatro turmas, uma de cada ano de
escolaridade.

Também a Escola de 1° ciclo da Horta d' Alva se situa em Castelo Branco na
Rua Frederico Ulrich e esta enquadrada no Bairro da Horta d' Alva. Esta escola dispde
de quatro salas de aula e foi construida uma nova sala para funcionar a biblioteca. Em
virtude da diminuicdo de alunos e da necessidade de se implementar o horério normal
na escola, uma das salas de aula foi adaptada para refeitério. A Escola tem vindo a
perder alunos, devido ao numero de alunos de etnia cigana que a frequentam.
Presentemente e considerando o projecto "Territérios Educativos de Intervencao
Prioritaria", a escola tem a funcionar uma turma de Percurso Curricular Alternativo.

Ainda a integrar o agrupamento, mas a distar cerca de 21 km de Castelo Branco,
temos a Escola de 1° ciclo de Malpica do Tejo, integrada em meio rural, cujas principais
actividades se relacionam com a agricultura, a apicultura, a pastoricia e 0 pequeno
comeércio. Ha a ainda a referir que é uma zona de forte desertificacéo.

O edificio escolar € composto por duas salas de actividades onde funciona o
Ensino Béasico e o Jardim-de-infancia. Possui também duas salas devolutas, onde
outrora funcionou o Ensino Primario e a Telescola.

Nos ultimos anos, uma tem sido utilizada como sala de audiovisuais, durante o
dia e a noite com o Ensino Recorrente. As outras duas salas sdo utilizadas como

Ocupacdo de Tempos Livres. H& ainda duas pequenas salas situadas em extremos
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opostos distanciadas por um imenso corredor. Uma dessas salas € utilizada como sala de
reunibes onde estdo instalados o telefone e a fotocopiadora. A outra € utilizada como
refeitorio.

A meio do corredor situam-se as casas de banho. Ha quatro casas de banho
distintas. Uma esta destinada ao Pré-Escolar, outra aos Professores, outra as meninas e
outra para 0s meninos. A escola dispde ainda de um pétio coberto bastante danificado,
que conta com um pequeno Parque Infantil. Do lado da frente do edificio, estd uma
cantina situada no meio do patio. A cantina € utilizada por uma associacdo da
localidade. Actualmente, a escola conta com uma turma de 1° ciclo e um grupo de pré-
escolar. A maioria dos alunos é filhos de individuos de etnia cigana e de pastores, sendo
assim provenientes de montes. Considerando o elevado grau de absentismo e as

possibilidades facultadas pelo TEIP, esta escola dispde ainda de um animador.

3.2.3. Caracterizacao da Escola

A escola, hoje sede do Agrupamento foi criada para entrar em funcionamento
em 1 de Outubro de 1987. Inicialmente, era denominada de Escola n°® 3 de Castelo
Branco.

Contudo, e em consideracdo ao professor Doutor Faria de Vasconcelos que foi
um pedagogo e um psicélogo de mérito internacional, a Escola passou a denominar-se,
a partir de 15 de Outubro de 1991, Escola Secundéria Professor Doutor Antonio de Sena
Faria de Vasconcelos.

Até 1995 a Escola funcionou com os 7°, 8° e 9° anos tendo, a partir do ano
lectivo e 1995-1996, passado a leccionar também o ensino secundario. No ano lectivo
2001-2002, a Escola alargou a sua oferta educativa ao segundo ciclo do ensino basico.
Em Julho de 2006 deixou de ter ensino secundario e passou a Escola Basica Integrada
(EBI), passando a ter turmas de 1° ciclo na escola sede para dar resposta a “escola a
tempo inteiro”. S6 no ano lectivo 2007-2008, todas as escolas do 1° ciclo passaram a
funcionar em regime normal, subdividindo-se o horario em dois periodos, o da manhg,
com intervalo para almogo e mais um periodo a tarde. Fazem ainda parte da oferta diaria

da escola, as actividades extra curriculares e a componente de apoio a familia.
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A escola tem sofrido melhoramentos, tanto a nivel da intervengdo nos edificios
que a constituem, como no equipamento. Melhoramentos esses que vao desde
mobiliario novo, instalacdo de quadros interactivos, até a aquisicdo de novos softwares,
nomeadamente a escola virtual.

Do ponto de vista fisico, a EBI Faria de Vasconcelos possui trinta e trés salas de
aula distribuidas por quatro pavilhdes. No pavilhdo A existe a secretaria, PBX, sala de
professores (com bar), uma sala de reunides, sala de directores de turma, uma sala de
trabalho, uma sala conjunta de Psicologia e Educacdo Especial, trés salas de aula, duas
salas da Direccdo Executiva, biblioteca e instalacfes sanitarias para docentes e para
alunos. Os pavilhdes B e C sdo constituidos maioritariamente por salas de aula, havendo
no pavilhdo B, salas especificas para Educacdo Visual e Educacdo Tecnologica e ainda
uma sala para reunides e/ou conferéncias. No pavilhdo C, além das salas de aula, ha
ainda os laboratorios de Ciéncias e de Fisica e Quimica, assim como duas salas de
Informatica. Em cada um destes pavilhdes existem instalacfes sanitarias para os alunos
e pequenas salas com funcao de arrecadacéo.

O quarto pavilhdo tem quatro salas de aula, duas das quais de construcdo recente
e que contam com instalagdes sanitarias com adaptacdes a pessoas portadoras de
deficiéncia. Neste pavilhdo ha ainda uma sala, que no presente ano estava reservada a
ocorréncias potencialmente relacionadas com a gripe A. Conta ainda com o bar dos
alunos, o refeitério e a reprografia/papelaria. Também aqui existem instalacdes
sanitarias para os alunos. Estes 4 pavilhdes encontram-se ligados por um corredor
central coberto.

A escola dispde ainda de um quinto edificio com um gimnodesportivo, uma
pequena sala com bancadas destinada essencialmente aos alunos que frequentam a
opcéo de teatro. No primeiro andar deste edificio h& ainda a sala de Educagdo Musical.
Todo o edifico escolar é circundado por amplos pétios e alguns espacos ajardinados. Tal
como o nome indica, sendo esta uma escola bésica integrada, tem uma oferta educativa

que vai desde o primeiro ano do 1° ciclo até a conclusédo do 3° ciclo.
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Turmas da EBI Faria de Vasconcelos

| 1°Ciclo W 2°Ciclo W 3°Ciclo

Gréfico 1 - Distribuicéo das Turmas por Ciclos

Tal como se pode observar no grafico, das turmas anteriormente referidas, seis

sdo de 1° ciclo, dez de 2° ciclo e treze de 3° ciclo.

Turmas da EBI Faria de Vasconcelos

Elrr@EzE3xrO4m5°O06°O07°08 WO°MECEFPINTOCEFELEOL

Gréfico 2 — Distribuicao das Turmas por Anos de Escolaridade

Assim, o0 1° ciclo conta com duas turmas no 1° ano, uma no 2°, uma no 3° e duas
no quarto ano de escolaridade. As dez turmas de 2° ciclo estdo distribuidas
equitativamente pelos anos que constituem o ciclo, sendo que uma das turmas de 5° ano
é de Percurso Curricular Alternativo. O 3° ciclo conta com trés turmas de 7° ano, quatro
turmas de 8° e trés turmas de 9%ano. Ainda dentro deste ciclo e com diferentes niveis de

equivaléncia, ha a referir trés turmas a frequentar Cursos de Educacdo e Formagdo, um
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na area de Pintura e Decoracdo Ceramica, outro na area de Instalacdes Eléctricas e o

terceiro na area de Informatica.

3.2.4. Caracterizacdo do Grupo

O grupo em que foi efectuado o presente estudo é constituido por alunos que
frequentam o 4° ano de escolaridade, sendo que dois tém necessidades educativas
especiais, um portador de Trissomia 21 e o outro aluno com perturbacéo do Espectro do
Autismo, ambos abrangidos pelas medidas educativas constantes do Decreto-lei 3/2008.

No que se refere as idades, o grupo ndo tem grandes discrepancias. Como se

podera observar no quadro abaixo apresentado:

Idades
Sexo 9 10 | 11
Masculino 6 4 1
Feminino 6 1 0
Total 12 5 1

Quadro 2 — Distribui¢do dos Alunos por Idade e Sexo

Podemos assim constatar que ndo existem grandes oscilagdes nas idades, ja que
as mesmas variam entre 0s 9 e os 11 anos. A diferenca etaria observavel fica a dever-se,
ndo sO a existéncia de retengdes ao longo do 1° ciclo, mas também ao adiamento
aquando da frequéncia do pré-escolar.

Ainda no que respeita a faixa etaria, caracterizaremos também os pais destes

alunos, verificando se existe algum grupo de maior incidéncia:
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Intervalos Etarios Pai Mae
[20, 25[ 0 0
[25, 30[ 0 0
[30, 35[ 2 1
[35, 40[ 4 5
[40, 45[ 9 8
[45, +[ 3 4

Quadro 3 — Idades dos pais dos alunos da Turma A

Podemos assim constatar que existe uma predominancia da faixa etaria entre 0s
quarenta e 0s quarenta e cinco anos, seja a nivel do pai ou da mée. O segundo grupo
com maior frequéncia é o das idades compreendidas entre os trinta e cinco e os trinta e
nove anos. De salientar que ndo existem pais inseridos nos dois primeiros intervalos
etarios, ou seja, entre 0s vinte e os trinta anos. Conclus@es estas facilmente observaveis

no grafico seguinte:

Idade dos Pais dos Alunos da Turma A

m[30, 35 m[35, 40[ W[40, 45] @45, +

Grafico 3 — Predominancia das Idades dos Pais dos Alunos da Turma A

Esta turma revela alguma heterogeneidade, pois existem niveis e ritmos de
aprendizagem e de realizagdo bastante diferentes, assim como dificuldades na
aprendizagem e falhas em determinados pré-requisitos.

Na area de Lingua Portuguesa existem alguns alunos com dificuldade na leitura,
na escrita e no uso correcto da pontuacdo, problema este generalizado. Na &rea da

Matematica a dificuldade que se salienta é a dificuldade na resolucdo das situacfes
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problemaéticas, manifestando também dificuldades na estruturacdo de nocdes de espaco
e tempo, na execucdo e comparacdo de medidas, na numeragdo romana e no célculo
mental.

Constata-se assim que 0 grupo se caracteriza pelos diferentes ritmos de
aprendizagem e realizacdo, pelas diferentes capacidades de aprendizagem e pela
diferenca nas suas areas fortes.

O aluno portador de Sindrome de Down € bastante comunicativo, apesar de
evidenciar dificuldades na diccdo e articulagdo. Tem a motricidade fina fortemente
comprometida, pelo que a nivel da expressdo escrita s utiliza a letra de imprensa
maiulscula e ainda assim com um desenho muito irregular e evidenciando um ritmo de
realizacdo demasiado lento. Apresenta um défice cognitivo moderado

O aluno com perturbacdo do Espectro do Autismo, é uma crianga meiga que
interage com os colegas, embora de forma condicionada, mas os colegas revelam um
sentido de interajuda excepcional, solicitando-o quando o véem alheado. Embora esteja
diagnosticado um défice cognitivo ligeiro, o aluno domina a leitura e apreende o sentido
do que 1€, desde que o vocabulario novo seja reduzido ou previamente trabalhado.
Domina a expressdo escrita e raramente comete erros ortograficos, apreendendo
conhecimentos nas diferentes areas, desde que respeitado o0 seu ritmo e com supervisao
do professor ou colega da turma. Tem especial relevancia nas suas aprendizagens, a sua
excelente memdria visual e auditiva.

Os relatérios medicos destes alunos sdo integrados neste trabalho como

apéndices.

3.3. A Obra "A fabula dos feijées cinzentos-25 de Abril,

como quem conta um conto"

3.3.1. Raz6es da Escolha
Considerando que o presente estudo pretende observar, na pratica, a

compreensdo da leitura em todos os alunos, incluindo alunos com necessidades

educativas especiais, pareceu-nos adequada a escolha da obra "A fabula dos feijoes
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cinzentos, 25 de Abril como quem conta um conto", pois além de nos permitir a
consecucdo do objectivo anteriormente mencionado, aborda um tema de alguma
complexidade para a faixa etaria e nivel de desenvolvimento de alguns dos alunos
envolvidos no presente estudo.

Além de que, aborda a tematica numa perspectiva ladica, permitindo a
transposicdo dos acontecimentos ficticios da obra para uma realidade ndo vivenciada
por eles, 0 que por vezes condiciona a compreensao do conteddo.

A escolha é também vantajosa, na medida em que o estudo da obra, além da
motivacdo, serve ainda como meio de activar conhecimentos prévios para posterior
compreensdo aquando da abordagem do tema de forma mais aprofundada na &rea de

Estudo do meio.

3.3.2. Interligacdo com os Programas e Prioridades Educativas do

Agrupamento

A obra, além das possibilidades atras enumeradas, permite-nos trabalhar
simultaneamente com os alunos a aquisicdo das competéncias definidas nos programas
de Portugués e que fazem parte integrante do Projecto Curricular de Turma, assim como
permite corresponder a uma das Prioridades Educativas definidas pelo Conselho
Pedagdgico do agrupamento: valorizar a aprendizagem da Lingua Portuguesa.

Possibilita ainda ir de encontro a maioria das prioridades definidas no Projecto
Curricular de Turma, que sdo: desenvolver o gosto pela leitura, desenvolver a expresséo
oral e escrita, desenvolver a bagagem vocabular dos alunos, desenvolver a capacidade
de producéo de textos, desenvolver a criatividade, desenvolver o raciocinio e o célculo
mental, promover o didlogo, procurar que as criangas aprendam a ser mais tolerantes,
respeitadoras e empenhadas, desenvolver a concentragdo/atengédo, procurar estimular os
alunos com o desenvolvimento de actividades do seu interesse (TIC, ...... ) e incentivar

a pesquisa e partilha de experiéncias.
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3.4. Actividades Desenvolvidas

O estudo foi inserido no trabalho quotidiano dos alunos, no tempo real da
temética, més de Abril, permitindo que fosse encarado pelos alunos de forma natural,
deixando maior espaco a sua espontaneidade e possibilitando que os resultados obtidos
fossem mais genuinos.

De seguida, passaremos a apresentar as actividades desenvolvidas, com o0s
objectivos e respectiva reflexdo. Todos os materiais produzidos pelos alunos fardo parte
integrante do presente trabalho, como anexos.

Contudo, ha a referir que dos dezoito alunos que constituiram o grupo de

trabalho, dois encontravam-se a faltar por motivo de doenca.

3.4.1 Actividade |

O trabalho iniciou-se com a projec¢do da capa (imagem 1) e de outros dois
diapositivos (imagem 2) do power-point da obra "A fabula dos feijdes cinzentos, 25 de

Abril como quem conta um conto™.

A fabula dos

feijoes cinzentos

Imagem 1 — Apresentacdo da capa do livro ""A fabula dos feijoes cinzentos™
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Imagem 2 — Apresentacdo das duas imagens retiradas da referida obra

Para ndo direccionar ou condicionar a capacidade de observagéo e discernimento
dos alunos, no diapositivo da capa, o titulo aparecia somente com "A fabula dos feijoes
cinzentos".

Esta actividade insere-se numa das estratégias a utilizar antes de inciar a leitura
que visa antecipar ou prever conteidos com base no titulo, nas imagens, no indice...,
possibilitando também a activacdo de conhecimentos anteriores sobre o tema
(Sim-Sim, 2007).

Apds a exploracdo verbal, foi distribuida aos alunos uma ficha de preenchimento
individual, permitindo que pudessem ainda acrescentar alguma outra ideia sobre a
exploragdo anterior (Anexo ).

Esta ficha teve de sofrer adaptacbes para o aluno com necessidades educativas
especiais que ainda ndao domina na totalidade a leitura e escrita. Na primeira parte,
foram fornecidas as etiquetas com as respostas para ele colar nos respectivos lugares e
na segunda parte, o aluno respondia oralmente e um colega redigia a sua resposta.
(Anexo I1)

3.4.1.1. Objectivos

Foram objectivos fundamentais:
e despertar a curiosidade e interesse pela leitura;
e explorar os elementos paratextuais (capa, titulo, imagem...);

e construir antecipacOes/previsdes sobre o que se ira ler na historia;

-70 -



Leitura: Viagem no Saber. Ao Alcance de Todos

e activar conhecimentos prévios, partindo da projec¢do da capa e de outras

duas imagens da obra.

3.4.1.2. Reflexdao da Actividade |

Numa fase de pré-leitura da obra, os alunos dialogaram activamente entre si e
com os professores ao observarem e analisarem a imagem da capa, fazendo
antecipacdes sobre a tematica do livro. O entusiasmo era visivel e todos queriam
participar. De uma maneira geral, as antecipacdes feitas pelos alunos excederam o que
era esperado, nomeadamente no vocabulario usado. Passamos agora ao registo de
algumas das antecipacdes efectuadas a partir da anélise da capa.

A primeira intervencdo foi de um aluno que disse:

- Faz-me lembrar um feijao muito feliz a dancar com um cravo na mao.

Outro aluno interveio, dizendo:

- A mim parece-me mais um tropa com um cravo na méao.

Logo outro aluno acrescentou:

- Claro que € um tropa, até tem um camuflado vestido.

A professora interveio questionando os alunos se estavam de acordo que aquela
roupa era um camuflado. Perante a anuéncia de todos, voltou a questiona-los sobre as
cores reais do camuflado, ao que um aluno respondeu prontamente:

- Os camuflados séo de varios verdes e com algum castanho.

Perante tal resposta, a professora voltou a perguntar:

- Entdo ainda pensam que a personagem tem um camuflado vestido?

Um outro aluno levantou o dedo a respondeu prontamente:

- Devia ser para se confundirem com os outros feijoes.

A partir deste momento, os alunos canalizaram 0s seus pensamentos para a
tematica do 25 de abril, tanto assim que um deles acrescentou:

- Esse feijao, se calhar era um dos Capitées de Abril e estava feliz porque tinha
vencido o Salazar.

N&o deixando passar esta intervencgéo, a professora questionou os alunos:

- Capitdes de Abril? Alguém explica melhor quem séo?
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O mesmo aluno, sem esperar pela sua vez, respondeu prontamente:

- Claro, foram os militares que fizeram o 25 de Abril.

Nesta fase do didlogo optamos por projectar mais duas imagens sem texto, com
0 objectivo de continuar este dialogo. Aos alunos solicitamos que analisassem a postura
das personagens em ambas imagens e perguntdmos o que lhes sugeria e ainda o que
poderia estar na origem dessas alteragdes.

Se no didlogo anterior, os alunos participaram com entusiasmo, nesta fase
estavam ainda mais entusiasmados. Um deles comecou logo por afirmar:

- Na primeira imagem tinham cor porque estavam felizes, mas depois com o0s
maus misturados com eles, sem o0s deixar dizer nada, os feijoes ficaram tristes e
cinzentos.

Logo outro aluno contrap6s, afirmando:

- Os feijoes da figura 1 foram os que viveram felizes antes do Salazar e na figura
2 séo eles depois de Salazar mandar, ficaram tristes e com medo.

Na linha de pensamento deste aluno, um outro acrescentou:

- A figura 1 eles estavam felizes porque tinham liberdade, depois com o Salazar
eles ndo tinham liberdade para dizer nada e ficaram tristes.

Para concluir a intervencéo de outro aluno:

- A figura 1 mostra os feijoes antes do Salazar, tinham cor e eram felizes porque
tinham liberdade. Na figura 2, sdo eles ja oprimidos, quando o Salazar mandava.

Além da participacdo entusiastica, poderemos desde ja constatar que o grupo
efectuou previsdes da histéria muito préximas do objectivo comunicativo do autor nesta
obra e activaram conhecimentos anteriores sobre o tema.

Nas imagens seguintes podemos observar os alunos em plena execucdo da tarefa

relatada.
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Imagem 3 — Preenchimento da ficha de trabalho (anexo 1)

3.4.2. Actividade 11
Nesta actividade procedemos a projeccdo da obra "A fabula dos feijoes

cinzentos, 25 de Abril como quem conta um conto™ em power-point, lida de forma

expressiva pela professora.
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A fabula dos j§
feijoes cinzentos §

25 de Abril, como quem conta um conto

José Vaz

llustragoes
Elsa Navarro

A FABULA DOS FEIJOES CINZENTOS

Em tempos que j& 1 vao, existiu um reino chamado "Jardim-a-Beira-
-Mar-Plantado". ) i

Este reino era rectangular, pequenino e muil i

To lindo, téo lindo que o mar, verde-azulado, nao fazia outra coisa senao
dar-lhe, dia e noite, beijinhos na cara & No Pescogo.

O reino que esta historia conta nao era habitado por reis, brylas, rainhas,
nao, aqui s6 moravam feijoes!

i i e bobos,
ca‘;:::’: sre?:omf:::s ‘::aosonheciam pelos seus nomes € chamavam-_se: o
Catarino, o Frade, o Branco, 0 Canério, o Moleiro, o Verde, o Manteiga, 0
Vermelho, o Rasteiro, 0 Galego, o Preto, 0 Rajado e -oACarrapalo.
Ah, & preciso néo esquecer que, com 0S feijoes, viviam as suas mulheres,
as Feijocas, que eram gordinhas e muito leguminosas.

Desde que o mundo era mundo, os feijdes sempre viveram em paz e sossego
uns com o0s outros, cada um com a sua cor, cada qual com o seu feitio.

Mas, ha muito, muito tempo, no tempo em que 0s meninos moravam nas
sementes dos seus bisavés, aconteceu uma desgraga no reino do
“Jardim-a-Beira-Mar-Plantado".

Tudo aconteceu porque o feijao Carrapato tomou conta do Sol, o feijao Fidalgo
desviou a Agua para o seu sitio e o feijao Frade tomou conta de todo o Ar que
havia.

Diziam os velhos livros do reino que o Sol era a liberdade de criar; a Agua, a obri-

gagdo de distribuir o que havia e o Ar, o direito a pensar e a ter ideias diferentes.

Um dia, ao lavarem a cara nas gotas de orvalho, os feijoes deram um grito de

aflicao:
~ Ooooohhhh! Estamos sem cor, deslavados e cinzentos!

Vendo-se doentes e estragados, os feijoes nao refilaram muito porque parecia
mal e, para além disso, naquele reino andavam sempre entretidos com um *
bocado de couro redondo, cheio de vento.

Tristes e coitados, a maioria dos feijées viveram assim
quarenta e oito anos.

O tempo ia passando sem que nada se
fizesse para mudar a cor do reino do
“Jardim-a-Beira-Mar-Plantado”.

0 feijao Galego, vendo-se afiito com falta de ar nos bolsos no fim de cada dia
escreveu, com carvao das minas, nas paredes do reino:

— Socorro, que eu abafo e morro com fome e sede de tudo!

0 feijao Moleiro, ja sem forgas para acarretar farinha para o seu moinho, deses-
perado com a sua situagao, veio gritar no siléncio da aldeia:
— Abaixo o Carrapato e quem o apoiar!
0 feijéo Preto, a quem tinham ocupado a terra dos seus avods,
veio para os cantos e esquinas do mundo berrar.
- Saiam da nossa terra!
As Feijocas, gordinhas e leguminosas, que até aquele
momento s6 tratavam da lavagem e da comida dos
bebés-feijoes, ganharam coragem e vieram para a rua
cantar em coro:
~ Queremos ter direitos iguais aos dos feijoes!
0 feijao Frade, que tinha uma voz de flauta celestial, veio

Até que o feijao Vermelho, que lia a vida com olhos deslumbrados e para além
disso era o mais refilao de todos, comegou a falar baixinho aos ouvidos dos outros,
no siléncio da noite:

~ Camaradas, ndo hé direito que uns poucos tenham o Sol, a Agua e 0 Arcom
fartura e nés, que somos a maioria, andemos secos e cheios de coisa nenhumal!

O feijao Canério, que era primo do feijdo Vermelho, semeou no vento cangdes
com palavras que ninguém podia usar no reino rectangular,
pequenino e muito bonito.

Liberdade, F Justica, D ia e -
muitas outras irmas, eram as palavras que estavam apri-
sionadas na casa dos pensamentos sem janela.

O feijao Catarino, que usava palavras com olhos aber-
tos, ousou escrever nas folhas de couve, que eram os jor-
nais do reino:

— Ao povo do reino falta o Sol, a Agua e o Arl
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para a porta da sua oficina encantar as Feijocas e dar uma
ajudinha aos feijoes Fidalgo e Carrapato:

~ Minhas irmas, estai quietas e caladas porque para melhor
ninguém vail Se a Providéncia Divina quer as coisas como
estio, é porque assim é que esta bem!

Ao ouvir isto, o feijao Manteiga, que tinha espinha de caracol,
falou, cheio de medo, para a mulher:

— O mulher, é melhor a gente ndo se meter em encrencas. Se
o feijao Frade diz, é porque é! Ele sabe muito e, depois... e
depois s6 quero olhar pela minha vida, percebes?

Mas as orelhas dos habi iam estar com
das palavras e das ideias novas porque, quanto mais as
queriam aprisionar, mais elas entravam nos ouvidos dos
feijées cinzentos.

Quando o feijao Carrapato, o feijdo Fidalgo e o feijao Frade

que 0s outros a critica-los e
a exigirem mais Sol, mais Agua e mais Ar,
chamaram o feijao Rajado e o feijdo Verde e
disseram-lhes:

— Precisamos de vocés, porque a pétria esta em
perigo!

Estejam ao nosso lado e dar-vos-emos um raio de
sol de vez em quando, uma gota de agua de quan-
do em vez e uma golfada de ar quando o rei fizer
anos!

Para isso, tereis que defender as nossas costas, ouvir o que se diz a nosso
respeito e vir contar-nos tudo. Quem for por nés, vivera bem. Quem for do contra,
"tratamos-lhes da saude" com porrada e tudo mais.

Deram ao feijdo Rajado uma farda e um pau e ao feijdo Verde umas orelhas
muito grandes para ouvir as falas daqueles que discordavam dos manda-chuvas do
reino do "Jardim-a-Beira-Mar-Plantado”.

0 fefjdo soldado-policia e o feijao informador, julgando que estavam a fazer um
bonito servico pela patria, aceitaram trabalhar para os trés mandées.

As vozes dos que discordavam comegaram a engrossar e as raizes que sus-
tentavam o feijgo Carrapato, o feijao Fidalgo e o feijdo Frade, aos poucos, iam
ficando fraquinhas, amarelas e moles.

As coisas comegavam a ficar pretas para os feijdes que diziam:

- Eu posso, quero e mando!

Os trés, vendo-se ja muito aflitos, mandaram pér um olho em cada esquina e um
ouvido em cada parede para descobrirem os do contra, os feijdes que queriam
mais Sol, mais Agua e mais Ar,

Ainda nao contentes com isso, o feijdo Carrapato inventou um lapis com os
dentes afiados e azuis para comer as palavras que ele ndo gostava de ouvir nem
de ler.

O lapis, mal foi solto no meic do reino, abocanhou logo as palavras e as ideias

A partir desse momento, ninguém mais roubou o Sol e o Ar aos outros, e a Agua

. comegou a ser repartida por todo:
que moravam nos livros, nas misicas e nos jornais e levou-as amarradas de pés e o P K =

maos para a prisdo das palavras luminosas. Quando isso aconteceu, os feijoes cinzentos voltaram a ter as cores antigas e
Mas néo adiantava nada porque os feijes cinzentos néo se calavam e exigiam no reino vegetal foi Primavera.
dar a sua opinido sobre os assuntos do reino. Os cravos vieram morar para as ruas e para as praas e, no calendario dos
Ainda por cima, na terra do avd do feijao Preto, os primos deste homens portugueses, a Historia pds uma rodinha onde marcava: 25 de Abril de
X g levantaram a voz contra 0s que mandavam no reino do 1974 - Dia da Liberdade.
%;' T "Jardim-a-Beira-Mar-Plantado" e berraram, muito

zangados:

- Ide-vos embora, queremos ser nés a mandar na
nossa terra!

0 feijéio Carrapato n&o gostou nada disso e mandou,

\ ABR\L
\ /
= Q
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Imagem 4 — Imagens do Power-point apresentado

De seguida, foi distribuida a historia em suporte papel (Anexo IlI).

No caso do aluno com trissomia 21, foi-lhe fornecido o resumo da historia no
software "Escrita com Simbolos" (Anexo 1V).

Numa fase seguinte, solicitou-se aos alunos (voluntarios) a leitura expressiva da
histéria por partes, dando-lhes indicacBes de que deveriam, em simultaneo com a
leitura, seleccionar as ideias principais, tentar descodificar o significado de vocabulos
novos e sublinhar partes importantes, assim como poderiam tomar notas do que
considerassem pertinente.

Também nesta actividade assim como na actividade seguinte (Il),
implementdmos estratégias que segundo Sim-Sim (2007) devem ser utilizadas e
incentivadas nos alunos, durante a leitura, tais como: proceder a uma leitura selectiva,
descodificar o significado de palavras pelo contexto em que estdo inseridas, sublinhar
ideias fulcrais, assim como fazer anotagdes, entre outras.

No final da narragdo procedeu-se a analise ideologica, de forma a dar

continuidade a actividade seguinte.

3.4.2.1. Objectivos

e Facultar o acesso ao livro de forma variada e atractiva;

e apropriar-se da leitura de um texto;
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e desenvolver a compreensdo global do texto;

e promover a construcao do significado.

3.4.2.2. Reflexdo da Actividade 11

A projeccdo do power-point e respectiva narracdo da histéria foi um momento
de siléncio, em que se obervavam caritas absortas no que estavam a ver e ouvir. O
interesse era facilmente observavel.

No decorrer da leitura expressiva, pudemos observar alunos que sublinhavam
palavras que desconheciam o significado, outros que escreviam nos espacos disponiveis
pequenas frases, etc.

No final, e durante o didlogo efectuado pudemos constatar, alunos e professores
intervenientes no estudo, que no geral as previsdes dos alunos estavam de acordo com
as do autor.

Perante esta constatacdo, os alunos mostraram-se orgulhosos e motivados para

continuar o trabalho proposto.

3.4.3. Actividade 111

Numa fase seguinte, propusemos um trabalho de grupo, em que para
sistematizacdo da compreensdo do texto, os alunos procedessem ao preenchimento de
um esquema sobre a obra (Anexo V).

Também nesta actividade, houve necessidade de adaptar o material para o aluno
com Trissomia 21. O esquema de compreensao do texto foi simplificado, de acordo com
0 resumo da historia ja fornecido. Uma outra adaptacdo foi efectuada nas respostas, que
Ihe foram fornecidas ja escritas, devido a sua dificuldade na expresséo escrita, as quais
ele teve de seleccionar e colar no esquema (Anexos VI e VII).

Todas estas adaptagdes visam que 0 aluno possa atingir a compreensao total do

texto e que se sinta estimulado a continuar a sua progressao na leitura, ndo sendo esta
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por ele encarada como um factor de insucesso, fomentando assim o desenvolvimento da
sua auto-estima e gosto pela leitura.

Nesta actividade, assim como nas seguintes, e para que a compreensdo possa ser
maximizada, implementamos estratégias que devem ser utilizadas depois da leitura, tais
como o comparar as previsdes efectuadas com o contetido do texto, confrontar ideias

com os colegas e , sempre que for o caso reler o texto (Sim-Sim, 2007).

3.4.3.1. Objectivos

e Aprofundar a compreenséo do texto;
e confrontar e comparar ideias;

e desenvolver a cooperacao e a sociabilidade.

3.4.3.2. Reflexao da Actividade |11

Esta actividade decorreu de forma ordenada, com o burburinho caracteristico da
estratégia de trabalho de grupo.

Ao longo do seu desenrolar, pudemos constatar o interesse com que 0s alunos
dialogavam sobre o que era pedido, assim como as diferentes estratégias utilizadas, pois
enguanto que num grupo dependiam mais do que estava escrito no texto, noutro grupo,
as respostas eram dadas sem recorrer tanto ao texto.

Contudo, ao analisarmos os esquemas finais, pudemos constatar que todos
conseguiram completa-lo com sucesso.

Também os alunos com necessidades educativas especiais, evidenciaram a
compreensdo do texto, tendo conseguido preencher os respectivos esquemas de

compreenséo de forma correcta.
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Imagem 5 — Preenchimento do esquema de compreenséo do texto —em grupo (anexo V)

3.4.4. Actividade 1V

Numa fase seguinte, para consolidar a compreensao do texto e para permitir que
os alunos o possam conseguir de forma individualizada, foi proposto aos alunos o
resumo escrito da obra lida e ja explorada em diferentes etapas. (Anexo VIII)

Também nesta actividade, existiram adaptacGes no material a ser usado pelo
aluno com necessidades educativas especiais atras referenciado, pelo que optdmos por
outra estratégia, o resumo através do desenho. (Anexo IX)

3.4.4.1. Objectivos

e Consolidar ideias;

e desenvolver a expressao individual;

e desenvolver a capacidade de sintese;

e promover a capacidade de organizagdo de ideias;

e verificar a compreensdo da histdria lida.

-79 -



Leitura: Viagem no Saber. Ao Alcance de Todos

3.4.4.2. Reflexdo da Actividade 1V

Esta actividade decorreu num ritmo bastante rapido, facto este que podera ser
explicado pelo trabalho de compreenséo desenvolvido nas estapas anteriores. E ainda de
referir que varios alunos, por iniciativa propria procederam a ilustracdo do seu resumo,
0 que podera também ser um indicador da motivacdo e empenho que demonstraram ao
longo do trabalho.

O aluno com trissomia 21 resumiu oralmente a histéria, definiu as seis fases
principais da historia e procedeu ao desenho e ilustracdo das mesmas.

Na execucdo do resumo oral, o aluno ndo evidenciou problemas, até porque
desde o inicio da historia que ele deu mostras de boa compreensdo da mesma. Mais uma
vez as suas dificuldades manifestam-se na motricidade que condiciona o seu trago.

Continuando a ter como referéncia Sim-Sim (2007: 35) quando afirma "As
principais componentes da narrativa sdo as personagens, que tém objectivos e motivos
para realizar determinados actos; 0s contextos espacial e temporal em que ocorrem 0s
eventos; a existéncia de problemas, conflitos ou complicagdes com que se confronta a
principal personagem; a trama, ou série de episodios descritos segundo uma estrutura
discursiva que provocam a resolucdo da complicacdo™ e com o objectivo de analisar de
forma mais sistematizada os resumos produzidos pelos alunos e com o intuito de fazer
uma reflexdo que complemente a qualititiva, optdmos por criar 0 quadro seguinte.

Considerando que se pretende um resumo e ndo um reconto, os itens a analisar
serdo 0s essenciais no desenvolvimento da histdria, ou seja, os que refletem a
compreenséo da obra.

Numa fase seguinte faremos a analise dos resultados, quantificando-os, de forma
a compactar os resultados obtidos, dando-nos uma leitura mais rapida da compreenséo

efectuada:

-80 -



Leitura: Viagem no Saber. Ao Alcance de Todos

N° de alunos:
. . L Que Que nédo
Itens a analisar Ideias principais da Obra ) )
referiram | referiram
. Os feijoes que viviam num reino chamado
Contexto espacial
“Jardim-a-Beira-Mar-Plantado”. 15 1
Contexto temporal | Ha muitos anos atras
11 5
Situagao inicial Os feijoes viviam felizes e cheios de cor. 3 5
o O feijdo Carrapato tomou conta do Sol, o
Problema inicial N ) 3 "
feijdo Fidalgo desviou a Agua para o seu sitio
gerador de outros - 16 0
] e o Feijéo Frade tomou conta de todo o Ar
conflitos ]
gue havia.
Os feijoes manddes mandaram o feijdo Verde
1° Conflito e o feijéo Rajado para ouvirem e verem quem 13 3
falava mal deles.
O feijdo Carrapato inventou o lapis com
2° Conflito dentes afiados e azuis para comer as palavras . 9
gue ndo queria ler nem ouvir.
) Os feijoes manddes mandaram os feijoes
3° Conflito ) "
Rajados e os feijoes Brancos para a guerra de 1 A
além do mar.
1° Episodio de
resolucdo do O feijdo Vermelho comecou a refilar, dizendo
problema inicial e | que estavam fartos daquela vida. 7 9
dos conflitos
2° Episodio de
resolucdo do " ) ] .
o Outros feijoes também refilaram, cada um a
problema inicial e 13 3

dos conflitos

sua maneira.

3° Episodio de

Os feijoes Rajados perceberam que o que
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resolucdo do

estava a acontecer ndo estava correcto

problema inicial combinaram derrubar os feijoes manddes. 11 5
Para voltarem a ter o Sol, 0 Ar e a Agua,
y assim como a liberdade no reino, os feijoes
Resolucéo . 3 .
Rajados deram um empurrdo aos feijées
do problema ou 16 16

complicacdo

manddes e derrubaram-nos para sempre. O
Sol, 0 Ar e a Agua voltaram a ser para todos.

E assim voltaram a ter liberdade.

Quadro 4 — Analise dos Resumos dos Alunos da Turma A

Contexto Espacial

| 0O Referiram

B N&o referiram |

Contexto Temporal

O Referiram B N&o referiram I

Gréfico 4 — Referéncias ao contexto espacial no
resumo da obra

Grafico 5 — Referéncias ao contexto temporal no
resumo da obra

Situacéo Inicial

0O Referiram B Nao referiram I

Grafico 6 —Referéncias a situacao inicial da obra

Analisando os resumos escritos dos alunos no que se refere aos contextos

espacial e temporal, assim como a situacéo inicial na obra lida, poderemos afirmar que a

grande maioria dos alunos os incluiu no seu resumo.
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No que se refere ao problema incial identificado no quadro 4, ndo incluimos o

respectivo gréfico, uma vez que a totalidade dos alunos fez referéncia a esse facto no

texto elaborado.

1° Conflito

81%

O Referiram B Nao referiram

I

2° Conflito

0O Referiram B Nao referiram I

Grafico 7 — Referéncias ao 1° conflito

Gréfico 8 — Referéncias ao 2° conflito

3° Conflito

O Referiram B Nao referiram

L

12 Resolucéo

&

O Referiram B N&o referiram I

Grafico 9 — Referéncias ao 3° conflito

Gréfico 10 — Referéncias a 12 resolucéo

22 Resolucéo

O Referiram B Nao referiram I

32 Resolucédo

0O Referiram B Néo referiram I

Gréfico 11 — Referéncia a 22 resolucéo

Gréfico 12 — Referéncias a 32 resolucéo

Continuando a analise e reflexdo dos graficos anteriores, constatamos que a

grande maioria dos alunos mencionaram os itens constantes nos mesmos aquando da

elaboracdo dos seus resumos. Exceptuam-se dois itens, o que se refere ao primeiro
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conflito, "o l&pis com dentes afiados e azuis, que comia..." e 0 que se refere a primeira
resolucéo "o feijao Verde, o mais refildo de todos, foi 0 que teve coragem para comecar
a protestar contra...". Este facto podera ter ficado a dever-se ao facto dos alunos nédo
terem utilizado as estratégias mais adequadas durante a leitura, como o sublinhar e tirar
notas, ou simplesmente porque foram pormenores que consideraram insignificantes,
uma vez que estd bem patente que acederam a compreensdo do texto, tanto a nivel da
atitude de recusa dos feijoes cinzentos continuarem com aquela vida, como da atitude
dos feijdes governantes que tentaram controlar o que os feijdes cinzentos diziam contra
eles.

Contudo, podera ser um aspecto a considerar e melhorar numa proxima
actividade.

Tal como ja aconteceu anteriormente, ndo incluimos o grafico referente a
resolucéo do problema, visto que a totalidade dos alunos o incluiu no resumo efectuado.

Assim, pensamos poder afirmar que, na sua grande maioria, todos os alunos,
incluindo os que tém necessidades educativas especiais, demonstram ter acedido a
compreensdo da obra lida, uma vez que, no geral, os alunos referiram as partes

principais da historia no resumo elaborado.

3.4.5. Actividade V

Numa fase posterior a compreensao textual e que pretende ir mais além, ou seja
desenvolver a compreensdo intratextual, propusemos uma actividade bastante ludica,
mas que visava consolidar vocabulario adquirido, de importancia relevante para a
compreensdo de outros textos, ndo sO de caracter ludico, mas também de carécter
informativo e formativo, como aqueles que os alunos terdo de ler e compreender
aquando do estudo desta temaética na area de Estudo do Meio. (Anexo X)

Nesta actividade, ndo houve necessidade de adaptar o material, devido a
utilizacdo da letra de imprensa mailscula e devido ao reduzido nimero de palavras a

escrever.
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3.4.5.1. Objectivos

e Aprofundar o conhecimento da lingua;
e desenvolver a construcdo de significado;

e aprofundar a compreenséo da lingua.

3.4.5.2. Reflexao da Actividade V

Os alunos, assim que confrontados com a realizacdo de palavras cruzadas
reagiram de forma efusiva. Todos conseguiram efectuar a tarefa, embora com ritmos
bastante dispares, talvez pela dificuldade que ainda manifestam na sinonimia.

Depois de concluida a realizacdo das palavras cruzadas, fez-se a exploracdo das
mesmas e da sua importancia na Historia de Portugal, tendo os alunos concluido que
todas elas se tornaram importantes ap6s a revolucdo, uma vez que durante a ditadura, as
pessoas tinham sentido muito a falta dessas coisas, a falta da liberdade, da justica, da

igualdade para todos.

Nota Explicativa

Como ja foi anteriormente referido, com o presente estudo pretendemos observar
a compreensdo da mesma narrativa por alunos com e sem necessidades educativas
especiais. Simultaneamente pretendemos que acedam a compreenséo textual de forma
motivadora, em tematicas em que eles manifestam dificuldade, dado o seu afastamento
cronoldgico, respeitando as linhas programaticas do ano de escolaridade em que é
realizado o estudo.

Assim, a quinta actividade fez a ponte de ligacdo para a exploracdo e
compreensdo de um texto de Lingua Portuguesa sobre o 25 de Abril "Ditado e
Composicédo”, de Teresa Paix&o. Trabalho esse desenvolvido somente pela docente da
turma, ndo s6 a nivel da compreensdo textual, mas também a nivel gramatical. Na

sequéncia deste trabalho, far-se-ia a interdisciplinaridade com o Estudo do Meio (leitura
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de textos do manual, pesquisa na Internet...), Matematica (situa¢cdes problematicas com
os cravos, forma de Portugal e calculo do seu perimetro, da sua area...), Expressoes,
desde a elaboracéo do simbolo do 25 de Abril — o cravo, a dramatizagéo do texto lido.

O descrito no paragrafo anterior ndo se inclui na analise do presente estudo.

3.4.6. Actividade VI

Apds o trabalho interdisciplinar mencionado na nota explicativa, voltamos a
solicitar aos alunos uma nova tarefa no ambito do presente estudo. Foi distribuida aos
alunos uma ficha de trabalho para efectuarem o paralelismo entre "A fabula dos feijoes
cinzentos, 25 de Abril como quem conta um conto™ e a Revolugdo do 25 de Abril de
1974". (Anexo XI)

Nesta ficha de trabalho, tivemos de adaptar o material. Mais uma vez ao aluno
foram fornecidas as etiquetas com as respostas, as quais ele teve de seleccionar e colar

nos espacos adequados. (Anexo XII)

3.4.6.1. Objectivos

e Consolidar ideias;

e desenvolver a interpretacao;

e desenvolver competéncias transversais.

3.4.6.2. Reflexdo da Actividade VI

Numa primeira fase foi distribuida a ficha de trabalho aos alunos e explicitado o

que se pretendia, salientado ainda que as expressdes tinham sido retiradas da obra lida e

que, essencialmente se pretendia o paralelismo entre os sublinhados dessas expressdes e
0S acontecimentos reais do 25 de Abril de 1974.
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Compreendida a tarefa solicitada, os alunos trabalharam com afinco e sem
dificuldades. Temos s a referir a existéncia de diferentes ritmos de trabalho, inserindo-
se nos mais lentos, os alunos com necessidades educativas especiais.

Feita a observacdo das fichas de trabalho podemos concluir que todos eles
conseguiram adquirir e aplicar os conhecimentos, ndo s6 na obra estudada, como 0s
conhecimentos adquiridos sobre a temética real, relacionando-os entre eles.

Todos os alunos fizeram o paralelismo correctamente, apesar de utilizarem

diferente vocabulario.

-87 -



Leitura: Viagem no Saber. Ao Alcance de Todos

CONSIDERACOES FINAIS

Tal como ja foi anteriormente referido, estamos conscientes de que a leitura
desempenha um papel fundamental na vida de qualquer individuo para uma incluséo e
participacdo activa na sociedade. Assim, torna-se imprescindivel que o professor esteja
receptivo a mudanca, aos novos desafios, as novas praticas discursivas e sobretudo é
necessario que o professor reconheca, interiorize e assuma que a leitura € uma condicéo
prioritaria para o sucesso escolar dos seus alunos e para a respectiva incluséo social.

A temadtica do presente trabalho teve o seu ponto de partida nas constatagdes
atras expostas e por considerarmos que 0s alunos com necessidades educativas especiais
poderdo ter a tarefa da compreensao leitora mais dificultada. No decurso da elaboracao
do presente estudo, depardmo-nos com alguns constrangimentos, tais como o facto de
ndo trabalhar directamente com a turma, mas somente com os alunos com necessidades
educativas especiais e o facto de, por diferentes razdes, haver sempre alunos a faltar,
pelo que tivemos de implementar o trabalho, ainda que estivessem dois alunos a faltar.

Contudo, € incontornavel afirmar que o presente estudo foi deveras gratificante,
pois permitiu-nos contactar uma diversidade de publico, cujas potencialidades nos
abriram novos horizontes e nos fizeram compreender que, apds a aquisicdo da técnica
da leitura e desde que, sejam implementadas estratégias, ja anteriormente referidas,
antes, durante e depois da leitura, 0 acesso a compreensdo leitora pode ser um dado
adquirido para todos os alunos.

O presente estudo permitiu-nos uma abordagem mais pormenorizada sobre esta
teméatica e através do qual pudemos constatar que, com adaptagdes de material
personalizadas e com a aplicacdo de estratégias adequadas, diversificadas e
motivadoras, todos os alunos, inclusivamente os alunos com necessidades educativas
especiais, conseguem aceder a uma boa compreensao leitora.

As ideais aqui expressas, podem constatar-se ao longo da parte pratica deste
estudo, nomeadamente na reflexdo descritiva, assim como nos quadros e graficos de
analise dos materiais produzidos pelos alunos.

Esperamos, também, que este trabalho possa contribuir para que além de nos,

muitos outros que o folheiem possam perceber que o desenvolvimento da compreensao
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leitora € uma realidade alcancavel para todos e ndo um previlégio ao alcance s6 de
alguns alunos, comumente, referidos de normais. A compreensao leitora, instrumento de

"crescimento intelectual™ é também uma realidade atingivel para esses alunos.
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