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Resumo

Introducao: Em Portugal, desde 2007, existe o Concurso Especial para Acesso ao Curso
de Medicina a Titulares do Grau de Licenciado, correspondendo a 15% das vagas totais
anuais, o que permite a estudantes com grau de licenciatura realizar a candidatura ao curso
de Medicina. Sabemos também que, pelo Contingente Geral, entram estudantes com
frequéncia prévia universitaria, com ou sem a conclusao de curso, mas nao conhecemos, no
curso de Medicina da Universidade da Beira Interior, as caracteristicas dos alunos que
ingressam no curso nestas condicoes.

Objetivo: Realizar a caracterizacdo sociodemografica dos estudantes que ingressaram no
curso de Medicina na Universidade da Beira Interior e comparar os desempenhos
académicos de diferentes grupos desta populacdo tendo em conta a sua frequéncia prévia
do Ensino Superior.

Metodologia: Realizou-se um estudo retrospetivo onde se incluiram os alunos que
ingressaram no Mestrado Integrado em Medicina da Universidade da Beira Interior entre
2011 e 2013 através do Contingente Geral e do Concurso Especial para Acesso ao Curso de
Medicina a Titulares do Grau de Licenciado. Primeiramente realizou-se uma anéilise
sociodemografica onde foram analisados dados de 298 alunos. Numa segunda fase, foram
recolhidas as classificacoes do 1°, 3° e 5° anos do curso de 237 alunos. Em ambas as anélises
os alunos foram divididos em trés grupos consoante a frequéncia prévia do Ensino Superior
e o grau académico obtido. Foram comparados o desempenho académico e a taxa de
reprovacao entre os diferentes grupos de estudantes.

Resultados: As idades dos alunos variam entre os 17 € 0s 32 anos e mais de 65% é do sexo
feminino. Cerca de 40% dos alunos que ingressaram no curso pelo Contingente Geral
frequentou previamente o Ensino Superior, e, destes, mais de 60% tem matricula prévia no
ano anterior a entrada em Medicina. Nao foram encontradas diferencas estatisticamente
significativas no desempenho académico entre os alunos com e sem frequéncia prévia do
Ensino Superior. Os alunos com grau de licenciatura tiveram melhor performance em
algumas Unidades Curriculares do 1°ano de Medicina em comparacdo com oS que
frequentaram o Ensino Superior, mas sem conclusao do curso anterior. Nao foram
encontradas diferencas na taxa de reprovacao entre os diferentes grupos.

Conclusao: O desempenho académico entre os estudantes que ingressam diretamente do
Ensino Secundario e os que frequentaram previamente o Ensino Superior, com ou sem
conclusao de curso, é semelhante. Mais estudos que explorem outros fatores comparativos
entre estes grupos podem ser realizados para concluir se existe alguma vantagem em ter

formacao prévia a entrada do curso de Medicina.
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Abstract

Introduction: Graduate entry into medical school in Portugal began in the year 2007.
Since then, annually, 15% of places are destined to students with 15t degree diploma
(University). There is the presumption that there are students with tertiary education — with
or without completion of the degree — that along with the ones that just finished High School
apply to Medicine via the standard way. We are not aware of how many students apply this
way nor how that influences their academic performance.

Objective: This study aims to describe the cohorts of students who enrolled Medicine in
University of Beira Interior and compare the differences in their academic performances
regarding the existence of tertiary education.

Methods: A retrospective study was carried out, covering three cohorts of students who
commenced their medical studies in the years 2011/12, 2012/13 and 2013/14 in Medicine
in University of Beira Interior and entered medical school though both graduate and
standard admissions. Initially, students were demographically studied (n=298) and then
the grades of the 1, 3¢ and 5t years of medical course were collected (n=237). On both
analysis students were divided in three groups regarding the existence of tertiary education
and whether it was completed or not: graduate entrants (prior tertiary education
completed), non-standard entrants (prior tertiary education not completed) and
undergraduate entrants (without prior tertiary education). Academic performance and
failure rate were compared between the different groups.

Results: Students’ age range from 17 to 32 years and more than 65% are female. About
40% of students that previously attended tertiary education without having completed it
apply to Medicine together with the ones that just finished High School and, from those,
more than 60% attended University the year before entering medical school. Graduate entry
students performed as well as undergraduates. Graduates performed better in some 15t year
exams than students with non-completion of prior tertiary education. There was no
difference in failure rates between any of the groups.

Conclusions: This is the first Portuguese study to show how many students that have
tertiary education enter the medical course via standard way. The academic performance
between the students that finished High School, students who did not finish tertiary
education and graduate entrants was similar, as well as the failure rate. More studies with
different criteria comparison need to be carried out to acknowledge if there is any kind of
advantage, educational or not, of prior tertiary education in both medical school and

professional carrier.
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1. Introducao

1.1. Estado atual do conhecimento do tema

Entre varios modelos, existem, fundamentalmente, duas formas de ingresso no curso de
Medicina: um concurso dirigido aos alunos que terminaram o Ensino Secundério e outro

direcionado aos estudantes titulares do grau de licenciatura do Ensino Superior (ES).

Desde cedo tém sido questionadas as razoes que levam os estudantes com formacao prévia
completa do ES a concorrer a Medicina. Em 1979, Thurman (1) constatou que no Reino
Unido cerca de 1000 alunos com diploma de 3°ciclo universitario tentavam a sua
candidatura, por ano letivo, ao curso médico. Sugeriu também que a disparidade nas notas
de entrada entre Medicina e outros cursos seria uma das razoes pelas quais os estudantes
concorriam para outras areas, pois nao conseguiam obter esses resultados de exceléncia (1).
Nao obstante, na maior parte dos casos a motivacao para ser médico nao diminuia, e, muitas

vezes, surgia de novo aquando da aprendizagem doutras matérias (1).

As diferencas entre estes dois concursos refletem-se, a nivel global, na duragdo do curso
superior (2,3) e/ou no método de selecao (3,4). Deste modo, o ingresso para os estudantes
com diploma de licenciatura pode implicar a realizagio de uma entrevista e testes de
capacidades cognitivas como os utilizados no Graduate Medical School Admission Test ou
no Medical College Admission Test (3—5) ou ainda as minientrevistas maultiplas (6).
Também o programa curricular a que estao sujeitos pode ser diferente, sendo mais curto
para os estudantes com formacao prévia do ES (no geral 4 anos) do que para os alunos que

ingressam diretamente do Ensino Secundario (6 anos) (2,7).

Em alguns paises, como os Estados Unidos da América, apenas ingressam no curso de
Medicina os estudantes que ja tém uma licenciatura prévia (2,7,8). Na Australia, foi
realizado um estudo (9) que concluiu que nao existem evidéncias de que os médicos que
tenham frequentado outro curso sejam melhores clinicos do que aqueles que ingressam

diretamente do Ensino Secundario.

Deste modo, varios paises tém tentado complementar os dois modelos de ingresso, com os
objetivos de permitir o acesso ao curso de Medicina a diferentes populacoes de estudantes
(4,7), aumentar a equidade de acesso (10) e garantir a diversidade de médicos graduados
(5,8). No Japao, os dois percursos académicos diferentes existem desde 1989, nao tendo

nenhuma Universidade um deles em exclusivo (2); o mesmo ocorre na Australia desde o
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ano de 1995 (5,8,11), no Reino Unido a partir de 2000 (8) e, na Arabia Saudita desde 2005

(12).

Como consequéncia desta divisdo, tém vindo a ser estudadas as diferencas no desempenho
académico nas duas populacoes de alunos. Na Irlanda, o programa curricular exclusivo para
alunos com grau de licenciatura foi introduzido em 2006 e um estudo conduzido neste pais
(4) concluiu que estes tém melhor desempenho académico do que os seus colegas que
ingressam diretamente do Ensino Secundario. Outros estudos (8,13) sugerem que qualquer
vantagem, no que diz respeito ao desempenho académico, dos alunos com formacao prévia

do ES nao é significativa, pois a performance nos ultimos anos é semelhante.

A semelhanca do que acontece na escola médica de Leicester e outras no Reino Unido (1,8),
em Portugal é reservada uma percentagem das vagas para os estudantes com diploma de
1°ciclo (licenciatura) (14). Assim, desde o ano letivo 2007/2008, existe o Concurso Especial
para Acesso ao Curso de Medicina a Titulares do Grau de Licenciado (CEACMTL), que
correspondia, inicialmente, a 5% e, desde o ano letivo 2011/12 (inclusive), a ndo menos que

15% das vagas totais anuais (14).

Sabemos ainda que, pelo Contingente Geral (CG), entram no curso de Medicina estudantes
com frequéncia prévia universitaria, com e sem conclusdo de curso. No entanto, ndo se sabe
qual a percentagem de alunos que ingressam no curso nestas condi¢oes e, também, se a
frequéncia anterior na Universidade constitui uma vantagem no que diz respeito ao seu
desempenho académico. Até a data nao existe em Portugal qualquer estudo que permita dar

resposta a estas questoes.

Assim, com este trabalho pretende-se fazer a caracterizacdo sociodemografica dos
estudantes que entram no Mestrado Integrado em Medicina (MIM) na Faculdade de
Ciéncias da Satde da Universidade da Beira Interior (FCS-UBI) e perceber qual a
percentagem destes estudantes que frequentaram previamente o ES e, destes, quantos sao
0s que obtiveram um grau académico. Pretende-se também entender se existe alguma
vantagem da existéncia de experiéncia académica prévia no que diz respeito ao desempenho

académico relativamente aos alunos que ingressam diretamente do Ensino Secundario.
1.2. Objetivos do estudo

1.2.1. Objetivo geral

O objetivo deste trabalho é realizar a caracterizacdo sociodemografica e analisar o

desempenho académico dos estudantes que ingressaram no MIM da FCS-UBI entre os anos
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letivos 2011/12 e 2013/14, pelo CG e pelo CEACMTL, tendo em conta a frequéncia anterior

do ES, com e sem obtencao de grau académico.

1.2.2. Objetivos especificos

Considerando a experiéncia académica prévia dos estudantes que ingressaram no MIM da
FCS-UBI, ou seja, aqueles que ingressaram diretamente do Ensino Secundario e aqueles
que possuem frequéncia prévia do ES, com ou sem obtencao de grau académico, naquele

periodo de tempo, com este trabalho pretende-se:

i. Realizar a caracterizacao sociodemografica dos estudantes;
ii. Perceber quantos estudantes ingressaram pelo CG e frequentaram previamente o ES
e, destes, quantos os que obtiveram um grau académico;
iii. Comparar as suas classificaces nos 1°, 3° e 5° anos de curso;

iv. Comparar as suas taxas de reprovacao.
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2. Materiais e Métodos

2.1. Tipo de estudo

Esta dissertacdo corresponde a um estudo sociodemografico analitico, observacional e
retrospetivo. Os dados foram recolhidos de forma sistemaética a entrada dos alunos na FCS-
UBI, constando de bases de dados, assim como as classificacoes dos alunos nas Unidades

Curriculares (UCs).

2.2, Populacao em estudo

A populacdo em estudo inclui o universo de todos os alunos que ingressaram no MIM na

FCS-UBI nos anos letivos 2011/12, 2012/13 e 2013/14.

2.3. Critérios de inclusao e exclusao

Nesta investigacao foram incluidos todos os alunos que ingressaram o MIM na FCS-UBI

entre os anos letivos 2011/12 e 2013/14 através do CG e do CEACMTL (14).

Foram excluidos todos os estudantes que tenham concorrido a FCS-UBI através de outro
regime que nao os acima mencionados, nomeadamente Contingente Especial para
candidatos Emigrantes Portugueses e Familiares que com eles residam, candidatos
oriundos das Regides Auténomas dos Acores e da Madeira e Contingente Especial para
Candidatos Militares e que tenham obtido ingresso através de um processo de transferéncia.
Foram também excluidos alunos que, tendo respondido ao Questionario Sociodemografico
e de Preferéncias de Carreira (QSD), cujos resultados constam das bases de dados utilizadas,
nao tenham dado o seu consentimento livre, informado e explicito, que tenham respostas
incongruentes e que tenham referido ter ingressado na Universidade com idade menor ou
igual a 16 anos. Para o estudo do desempenho académico, nao foram incluidos os estudantes

que nao tenham tido frequéncia a todas as UCs dos 1°, 3° e 5° anos do MIM.

2.4. Recolha de dados

Os resultados desta investigacao estao divididos em duas partes: o estudo sociodemografico,
baseado nas respostas ao QSD; e a andlise do desempenho académico, através das

classificacoes dos alunos nas UCs do MIM.

O QSD (Anexo III) foi originalmente desenvolvido pela Escola de Medicina da Universidade

do Minho e, no ambito de um projeto de colaboracdo entre as duas instituigoes, é aplicado
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de forma sistematica a todos os estudantes que ingressam no MIM da FCS-UBI. Os dados
foram recolhidos pela aplicacao deste questionario aos alunos do 1°ano, através da
aplicacdo Google Forms, na primeira semana destes estudantes na instituicao. Os alunos
foram informados do objetivo do estudo e também que os dados recolhidos apenas seriam
utilizados para fins de investigacdo no ambito do estudo longitudinal a decorrer, nao sendo
tidos em conta no seu registo académico (Anexo III). Aos alunos foi pedido para darem o
seu consentimento livre, informado e explicito (Anexo III). Os dados recolhidos através do

QSD encontram-se numa base de dados, propriedade da FCS-UBI.

Relativamente ao desempenho académico, todas as notas dos estudantes do MIM ficam
registadas numa base de dados da FCS-UBI. Todos os dados utilizados foram facultados
pela FCS-UBI de forma anénima e confidencial, em colaboracdo com o Gabinete de Ensino

e Metodologias de Avaliagdo em Ciéncias da Satde da Faculdade de Ciéncias da Saude.

2.4.1. Estudo Sociodemografico

Numa primeira fase, sao analisados os dados sociodemograficos da populacao estudantil
que respondeu ao QSD. Para este estudo foram consideradas as variaveis: “Data de
Nascimento”, “Distrito de Nascimento”, “Ja frequentou o Ensino Superior anteriormente?”,
“Se sim, indique o ano de ingresso no Ensino Superior” e “Concluiu esse curso?”. Sao
incluidas as trés coortes de estudantes admitidos no curso de Medicina da FCS-UBI entre
0s anos 2011/12 e 2013/14 através do CG e do CEACMTL (n=366), o que, apds aplicacao dos

critérios de exclusao, corresponde a um total de 298 alunos (Figura 1).

Respostas ao QSD
(n=366)

Respostas incongruentes
(n=33);
Sem consentimento

explicito (n=18);

Regimes especiais de
acesso (n=17).

CG (n=288)
CEACMTL (n=10)

Figura 1: Obtenc¢ao da amostra para a anélise sociodemografica depois de aplicados os critérios de exclusao
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2.

E primeiramente feita uma analise de acordo com o seu regime de entrada e,
posteriormente, os estudantes sao divididos em trés grupos, consoante a frequéncia prévia

do ES e o grau académico (Figura 2):

e Grupo I: estudantes que ingressam pelo CG sem frequéncia prévia do ES;

e Grupo II: estudantes que ingressam pelo CG com frequéncia prévia do ES, sem
conclusao do curso e, portanto, sem obtencao de grau académico;

e Grupo III: estudantes que ingressam pelo CG com frequéncia prévia do ES, com
conclusdo do curso e, portanto, com obtencdo de grau académico; e estudantes do
CEACMTL que responderam ao QSD.

Sem frequéncia ‘
prévia no ES LD S
(n=177) (77
Sem conclusao de |
grau académico (‘Erupo ;I
_ n=104
Com frequéncia (=02 y
prévia no ES
(n=111) Com conclusio de
grau académico
(n=7)
Respog%%"am ao Grupo I1I
(n=10) =

CEACMTL
(n=29)

Nao responderam
ao QSD

(n=19)

Figura 2: Distribuicao dos alunos pelos grupos para estudo sociodemografico

2.4.2. Desempenho académico

Numa segunda fase, para o estudo do desempenho académico, foram recolhidas, para todos
os alunos que ingressaram no curso entre os anos 2011/12 e 2013/14, as classificacées, numa
escala de 0 a 200, de todas as UCs do 1°ano (A Arte da Medicina (AM); Corpo Humano I:
dos Sistemas as Moléculas (CH I); Epidemiologia Geral e Satide Comunitaria (EGSC);
Iniciacdo a Medicina (IM)), do 3%ano (Deontologia e Direito Médico (DDM); Geriatria (G);
Introducao a Patologia (IP); Medicina Preventiva (MP)) e do 5%°ano (Clinica Médica e
Cirtargica IT (CMC II); Cuidados de Satide Primérios III (CSP III); Etica Médica e Bioética

(EMB)) do MIM. Sao incluidas as trés coortes de estudantes admitidos no curso de Medicina
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da FCS-UBI entre os anos letivos de 2011/12 e 2013/14 através do CG e do CEACMTL, o
que, apoés aplicacao dos critérios de exclusao, corresponde a um total de 237 alunos. Da

mesma forma que para os dados do QSD, os alunos foram divididos em trés grupos (Figura

3):

e Grupo I’: estudantes que ingressam pelo CG sem frequéncia prévia do ES e com
frequéncia de todas as UCs do 1°ano do MIM;

e Grupo II’: estudantes que ingressam pelo CG com frequéncia prévia do ES, sem
conclusdo do curso e, portanto, sem obtencao de grau académico e com frequéncia
de todas as UCs do 1°ano do MIM;

e Grupo IIla: estudantes que ingressam pelo CG com frequéncia prévia do ES, com
conclusao do curso e, portanto, com obtencao de grau académico, e frequéncia de
todas as UCs do 1°ano do MIM; e estudantes do CEACMTL com frequéncia de todas
as UCs do 1°ano do MIM.

Sem
frequéncia
prévia no

com
frequéncia

ES do 1°ano

(n=177) m=147)

Sem
conclusao m
g RIS

Clam académico ( )
n=
frequéncia (n=104) 73
prévia no
ES

(n=111)

com

Com
conclusio
de grau
académico

(n=7)

com
frequéncia
do 1°ano

(GEYY)

com
frequéncia
do 1%ano

(n=13)

CEACMTL
(n=29)

sem
frequéncia
do 1%ano

(n=16)

Figura 3: Distribuicao dos alunos pelos grupos para analise do desempenho académico
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Posteriormente, para o estudo do desempenho académico do 3° e 5° anos do MIM, foram
analisadas as mesmas coortes correspondentes aos alunos que, tendo ingressado entre os
anos letivos 2011/12 e 2013/14 e pertencendo aos grupos acima discriminados, atingiram e

completaram o 3°ano (n=198) e o0 5%ano (n=187) do curso.
2.5. Analise Estatistica

Apos a obtencao dos dados, foi construida uma base de dados para anélise e interpretacao
dos mesmos. Para esse efeito, foi utilizado o software estatistico SPSS® (Statistical Package

for the Social Sciences) versao 25 para Windows®.

Numa primeira fase, para o estudo sociodemogréafico, fez-se a descricao da amostra pela

frequéncia, média, mediana, desvio-padrao, maximo e minimo.

Numa segunda fase, no estudo do desempenho académico, para comparar as classificacoes
das UCs entre os diferentes grupos acima descritos, foi utilizado o teste t de Student para
duas amostras independentes para um a=0,05. Para comparar as taxas de reprovacao entre
as diferentes UCs foi utilizado o teste Qui-Quadrado para um a=0,05. Quando efetuado o
teste Qui-Quadrado e os valores esperados se demonstraram baixos, foi utilizado, ao invés,

o Teste Exato de Fisher.

2.6. Comissio de Etica

Esta investigacio obteve parecer positivo da Comissio de Etica da UBI, através do processo
CE-UBI-Pj-2020-017 (Anexo I), e foi feita a Avaliacdo de Impacto sobre a Protecdo de

Dados, com o nimero de entrada 001/AIPD/2020 (Anexo II).
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3. Resultados

3.1. Estudo sociodemografico

Nesta primeira parte sao apresentados os resultados do estudo sociodemografico onde estao
incluidos 298 estudantes. Este nimero corresponde a todos os alunos que ingressaram no
curso de Medicina da FCS-UBI pelos CG (n=288) e CEACMTL (n=10) entre os anos letivos
2011/12 e 2013/14 e responderam ao QSD, o que corresponde a 81,4% de todos os alunos

que responderam ao QSD previamente a aplicacao dos critérios de exclusao.

Numa primeira fase os estudantes sao divididos consoante o contingente de entrada. Numa
segunda fase os estudantes sao divididos em trés grupos, distinguindo, nao s6 o contingente

de entrada, mas também a existéncia de formacao prévia do ES (Figura 2).

3.1.1. Analise da amostra total

Na analise da amostra total serao analisados os dados referentes aos 298 estudantes, como

explicado acima (secgao 3.1.).

Relativamente a caracterizacao sociodemografica dos estudantes, vemos que existe uma
grande proporgao de individuos do sexo feminino relativamente ao masculino, resultado

transversal as trés coortes (Figura 4).

__ 100,0
R 80,0
S, 80,0 68,8 71,8
g
s 60,0
=
[3+]
5]
< 40,0 31,3 28,2
e 20,0
3
Z 0,0
2011/12 2012/13 2013/14

OFeminino MW Masculino

Figura 4: Distribuicio dos alunos de acordo com o sexo e com os anos letivos considerados (toda a amostra)

A maioria dos alunos tem a sua residéncia na regiao Norte (15) do pais (distritos de Braga,
Porto, Aveiro, Viana do Castelo, Vila Real), num total de 54,9%, com os distritos do Porto e
Braga a prevalecerem (24,9% e 20,2%, respetivamente), como mostra a Figura 5. A regiao
Centro (15) (distritos de Aveiro, Castelo Branco, Coimbra, Guarda, Portalegre, Santarém e

Viseu) também tem elevada prevaléncia contribuindo com 39,9% dos alunos. De assinalar
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que 38,8% dos estudantes provéem do interior do pais (distritos de Vila Real, Castelo Branco,
Guarda, Portalegre, Santarém, Viseu), sendo que, destes, 10,4% se deslocam da Covilha ou
de regides proximas, onde se encontram as instalagoes da FCS-UBI (distritos de Castelo

Branco e Guarda).
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<
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§ 10,0 8,8 8,3
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Figura 5: Distribuicao dos alunos de acordo com o distrito de origem (toda a amostra)

Estudando em maior detalhe os alunos que ingressaram no MIM pelo CG (n=288), vemos
que a média de idades é de aproximadamente 19 anos (18,5 + 1,6) com idades que variam
entre os 17 e os 32 anos (Tabela 1). O ano letivo 2012/13 é 0 que apresenta maior
variabilidade e idade maxima mais elevada (32 anos). A idade mais representativa é a de 18
anos (41,8%), com menor numero de alunos a partir dos 21 anos (1,5%), como mostra a
Figura 6. Os alunos mais velhos e mais novos sao, também, maioritariamente do sexo

feminino (Figura 7).

Tabela 1: Distribui¢do dos alunos de acordo com a idade a data de matricula na FCS-UBI e os anos letivos
considerados (CG)

2011/12 2012/13 2013/14 Todos
Média + Desvio-padrao 18,4 £ 1,5 18,4 £ 2,1 18,3 £ 1,0 18,5 + 1,6
Moda 18 18 18 18
Minimo 17 17 17 17
Maximo 26 32 21 32
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Figura 6: Distribuicio dos alunos de acordo com a idade a data de matricula na FCS-UBI (CG)
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Figura 7: Distribuicdo dos alunos de acordo com a idade a data de matricula na FCS-UBI e o sexo (CG)

Dos alunos que ingressaram pelo CG, vemos que existe uma elevada proporcao que
frequentou o ES previamente a inscricio na FCS-UBI, sendo de evidenciar o ano letivo
2012/13, onde esse valor é quase metade (44,3%) (Figura 8). Na Figura 9 podemos ver que
a maioria destes alunos se inscreveu pela primeira vez no ES no ano anterior a entrada em
Medicina, facto transversal a todas as coortes. Relativamente ao ano letivo 2012/13, € 0 ano
que apresenta maior percentagem de alunos que terao feito a primeira matricula no ES ha

pelo menos 5 anos (13,3%) (Figura 9).
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Figura 8: Distribuicao dos alunos de acordo com a frequéncia prévia do ES e com os anos letivos considerados
(CG)
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Figura 9: Distribuico dos alunos do CG que frequentaram o ES de acordo com o nimero de anos desde a

ocorréncia da primeira matricula no ES a data de matricula na FCS-UBI e com os anos letivos considerados

36



Caracterizagio e desempenho académico dos estudantes de Medicina com frequéncia prévia do Ensino

3.1.2. Analise por grupos

Superior

A populacao inicial de 298 estudantes foi repartida por trés grupos, consoante a frequéncia

prévia do ES e o grau académico, como descrito na Figura 2 no capitulo Materiais e

Métodos:

e Grupo I: alunos que ingressam pelo CG sem frequéncia prévia do ES (n=177);

e Grupo II: estudantes que ingressam pelo CG com frequéncia prévia do ES, sem

conclusao do curso e, portanto, sem obten¢ao de grau académico (n=104);

e Grupo III: estudantes que ingressam pelo CG com frequéncia prévia do ES, com

conclusao do curso e, portanto, com obtenc¢ao de grau académico, e estudantes do

CEACMTL que responderam ao QSD (n=17).

Verifica-se que a média de idades dos alunos aumenta do Grupo I para o Grupo III,

aumentando também a idade mais frequente, os minimos e os méximos (Tabela 2).

Tabela 2: Distribui¢io dos alunos de acordo com a idade a data de matricula na FCS-UBI e com o Grupo (I, Il e

IID)

Grupo I Grupo II Grupo III

Média + Desvio-padrao 17,8 £ 0,7 19,2 £ 1,2 26,2 + 3,1
Moda 18 19 24
Minimo 17 18 23
Maximo 20 27 32

A grande maioria de alunos é do sexo feminino, achado transversal aos trés grupos, como

mostra a Figura 10; e o grupo onde encontramos maior percentagem de alunos do sexo

masculino é o Grupo I, ou seja, o grupo dos alunos que ingressam pelo CG sem frequéncia

prévia do ES (Figura 10).
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Figura 10: Distribuicao dos alunos de acordo com o sexo e com o Grupo (I, II e III)
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Em relagao ao distrito de origem, verificamos que a grande maioria dos alunos é proveniente
da regido Norte do pais (15) para ambos os grupos (Figura 11), seguindo a mesma tendéncia
da amostra total (Figura 5) anteriormente analisada (subseccao 3.1.1.). De assinalar que ha

menos alunos do Grupo II provenientes da regiao Centro (15) que do Grupo I (

Tabela 3). O Grupo III n3o se encontra incluido nesta analise devido ao baixo nimero da

amostra (n=17).

_. 40,0
< 32,4
% 30,0
= 23,5
) 20,
T 200 18
3
§ 10,7
10,0
25 H5957I 44HI 4,14,4 4.4 49,4 4,1, o 4,9
0,815 0,8 1,5
oo i (] Sep M 02
@ {@ I e T I R WA
% 3 x3 o < N & 50 N $ .0 2 <
¥ F e ¥ P PN Y E
bog & A4 \O‘b ¢® <) Q,oé %q;;» VY o &
R &
> i

OGrupol ®Grupo II

Figura 11: Distribuicdo dos alunos de acordo com o distrito de origem e com o Grupo (I e IT)

Tabela 3: Distribui¢io dos alunos de acordo com o distrito de origem por regides segundo a classificagdo NUTS
III (15) e com o Grupo (I e IT)

Ntimero de alunos (%)

Regioes Grupo I Grupo I
Norte 51,6 61,8
Centro 38,5 33,8
Lisboa e Vale do Tejo 4,1 2,9
Ilhas 0,8 0,0
Outro pais 4,9 1,5
Litoral 59,8 73,5
Interior 34,4 25,0
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Mais detalhadamente, no que diz respeito ao Grupo II (grupo dos alunos que ingressam
pelo CG com frequéncia prévia do ES sem conclusao de curso; n=104), podemos afirmar
que, para a grande maioria (92,3%), o MIM na FCS-UBI é o segundo curso do ES que
frequentam (Figura 12).

@ Mais do que um curso O Apenas um curso

Figura 12: Distribuicdo dos alunos do Grupo II de acordo com o nimero de cursos que frequentaram

previamente a inscricdo em Medicina na FCS-UBI

Como podemos ver na Figura 13, 77,5% dos alunos do Grupo II frequentou o ES no ano
anterior a entrada na FCS-UBL. E interessante perceber que, mesmo nao tendo terminado
o curso anterior, podem passar mais de 3 anos para que os alunos se candidatem de novo

ao curso de Medicina (Figura 13).
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Figura 13: Distribuicao dos alunos do Grupo II de acordo com o nimero de anos desde a ocorréncia da primeira
matricula do ES a data de matricula na FCS-UBI
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Ainda em relacdo ao Grupo 11, observamos que a maioria dos alunos frequentou cursos de
saude (73%) previamente a entrada na FCS-UBI, com destaque para as Ciéncias

Farmacéuticas (41%). De relevar a diversidade de cursos que os estudantes frequentaram,

Superior

desde a Engenharia Mecanica, na area das Tecnologias, até a Arquitetura, na area de Artes,

apesar de terem menor frequéncia (Tabela 4).

Dado que a regiao de maior proveniéncia de estudantes é a regiao Norte (15) (Tabela 3) seria
expectavel que a maioria dos alunos frequentasse previamente uma universidade desta

regido, o que, de facto, acontece, com particular destaque para a Universidade do Porto

(48%) (Tabela 5). E também de salientar a procedéncia da Universidade de Coimbra (23%),

a segunda universidade com maior frequéncia por este grupo de alunos (Tabela 5).

Tabela 4: Distribui¢ao dos alunos do Grupo II de acordo com o curso prévio a entrada na FCS-UBI

Area do Curso Percentagem (%) Curso N Percentagem (%)
Ciéncias Farmacéuticas 40 41
Medicina Dentéaria 12 12
Enfermagem 4 4
Imagem Médica e Radioterapia 4 4
Saude 73 Fisioterapia 4 4
Medicina 3 3
Ciéncias da Nutricao 2 2
Farmécia Biomédica 2 2
Cardiopneumologia 1 1
Bioengenharia 4 4
Engenharia Biomédica 4 4
Tecnologias 12 Engenharia Mecanica 2 2
Engenharia Informatica e 1 )
Computacao
Engenharia da Energia e do ) )
Ambiente
Ciéncias Biomédicas 4 4
Ciéncias 6 Bioquimica 1 1
Quimica Medicinal 1 1
Agricultura e
Recursos 4 Medicina Veterinaria 4 4
Naturais
Economia, Gestao 5 Economia 1 1
e Contabilidade Gestio 1 1
Arquitetura,
Artes Plasticas e 1 Arquitetura 1 1
Design
Direito, Ciéncias 1 Criminologia 1 1

Sociais e Servicos
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Tabela 5: Distribuicao dos alunos do Grupo II de acordo com a universidade prévia a FCS-UBI e regioes segundo
a classificacdo NUTS III (15)

Area da Percentagem . . o
Universidade (%) Universidade N Percentagem (%)
Universidade do Porto 48 48
Norte 52 Universidade do Minho 4 4
CESPU 1 1
Universidade de Coimbra 23 23
Centro 36 Umvermdadg da Beira 1o 12
Interior
Universidade de Aveiro 1 1
Universidade Nova de Lisboa 2 2
Lisboa e Vale do Tejo 11 Universidade de Lisboa 8 8
Universidade Técnica de
. 1 1
Lisboa
Estrangeiro 1 Universidade de Salamanca 1 1

Passando a analisar com maior pormenor o Grupo III (grupo dos alunos que ingressam pelo
CG com frequéncia prévia do ES com conclusao de curso e pelo CEACMTL; n=17), vemos
que 11,8% dos estudantes frequentaram mais do que um curso previamente a entrada em
Medicina na FCS-UBI (Figura 14).

EMais do que um curso OApenas um curso

Figura 14: Distribuicdo dos alunos do Grupo III de acordo com o nimero de cursos que frequentaram

previamente a inscricdo em Medicina na FCS-UBI
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Constatamos que a maioria dos alunos do Grupo III frequentou pela primeira vez o ES ha

mais de 6 anos (70,6%), com um minimo de 4 e a um méximo de 13 anos ocorridos apds a

primeira matricula no ES (Figura 15).
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Figura 15: Distribui¢io dos alunos do Grupo III de acordo com o niimero de anos desde a ocorréncia da primeira
matricula do ES a data de matricula na FCS-UBI

Podemos ver que a distribuicdo dos cursos (Tabela 6) é ligeiramente diferente da

distribuicao do Grupo II (Tabela 4). A area da Satdde continua a ser a predominante (71%),

desta vez com o curso de Enfermagem como o mais prevalente (29%) (Tabela 6).

Tabela 6: Distribui¢io dos alunos do Grupo III de acordo com o curso prévio a entrada na FCS-UBI

Area do Curso Perce(r;j)ag em Curso N Perce(r;;zg em

Enfermagem 5 29

Ciéncias Farmacéuticas 2 12

Fisioterapia 2 12

Saude 71

Medicina Dentéria 1 6

Cardiopneumologia 1 6

Anatomia Patologica Citolégica e Tanatologica 1 6

Ciéncias Biomédicas 2 12

Ciéncias 24 Biologia e Geologia 1 6
Biologia Marinha 1 6

Tecnologias 6 Tecnologia dos Equipamentos de Satide 1 6

42



Caracterizagio e desempenho académico dos estudantes de Medicina com frequéncia prévia do Ensino

Superior

Existe uma maior distribuicdo geografica dos alunos que tém curso prévio completo (Grupo

III) relativamente aos alunos com frequéncia prévia do ES e sem curso completo (Grupo II),

como podemos Ver na

Tabela 5 e na Tabela 7, com a regido Centro (15) a prevalecer (36%), e a Universidade do

Algarve (18%) e Coimbra (24%) a terem um maior peso do que a Universidade do Porto

(12%) (Tabela 7).

Tabela 7: Distribui¢io dos alunos do Grupo III de acordo com a universidade prévia a FCS-UBI e regioes segundo
a classificacdo NUTS III (15)

Area da o . . o
Universidade Percentagem (%) Universidade N Percentagem (%)
Universidade de Coimbra 4 24
Centro 35,3 Instituto Politécnico de Leiria 1 6
Universidade de Aveiro 1 6
Universidade do Porto 2 12
Norte 23,5 Universidade Catolica Portuguesa 1 6
CESPU 1 6
Universidade de Lisboa 3 18
Lisb Vale do Tej
ishoa e vale do 280 23,5 Escola Superior de Satde da Cruz ) 6
Vermelha Portuguesa
Algarve 17,6 Universidade do Algarve 3 18
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3.2. Desempenho académico

Nesta segunda parte dos resultados vamos comparar as classificagdes dos alunos nas UCs
dos 19, 3° e 5° anos do MIM da FCS-UBI.

Para tal, os alunos serdo uma vez mais divididos em trés grupos, mas agora tendo também

em conta a frequéncia das UCs, como descrito na Figura 3 no capitulo Materiais e Métodos:

e Grupo I’: estudantes que ingressam pelo CG sem frequéncia prévia do ES e com
frequéncia de todas as UCs do 1°ano do MIM (n=147);

e Grupo II’: estudantes que ingressam pelo CG com frequéncia prévia do ES, sem
conclusao do curso e, portanto, sem obtencao de grau académico e com frequéncia
de todas as UCs do 1°ano do MIM (n=73);

¢ Grupo IIla: estudantes que ingressam pelo CG com frequéncia prévia do ES, com
conclusao do curso e, portanto, com obtencao de grau académico, e frequéncia de
todas as UCs do 1°ano do MIM; e estudantes do CEACMTL com frequéncia de todas
as UCs do 1°ano do MIM (n=17).

Para o estudo do desempenho académico nos 3° e 5° anos do MIM sao analisadas as
mesmas coortes correspondentes aos alunos que, tendo ingressado entre os anos letivos
2011/12 e 2013/14 e pertencendo aos grupos acima discriminados, atingiram e

completaram o 3°ano (n=198) e o0 5%ano (n=187) do curso.

As Figuras 16, 17 e 18 representam as classificagoes dos alunos dos grupos considerados (I,
IT’ e I11a) de acordo com as UCs dos 1°, 3° e 5° anos do MIM, respetivamente. Podemos
observar que os Grupos I’ e I’ sdo os que apresentam as classificagoes mais idénticas,
sobretudo entre os dois extremos de quartis (50% dos dados), apresentando um valor de
mediana muito aproximado em praticamente todas as UCs. O Grupo IIla apresenta menor
ou igual variabilidade na maior parte das UCs em comparacao com os outros grupos, como
pode ser observado pela amplitude (dos segmentos de reta vertical); é, também, o que tem
as classificacbes menos simétricas. Embora o Grupo IIla apresente classificacoes
ligeiramente superiores quando comparado com os Grupos I’ e II’ nas UCs do 1°ano,
observamos uma maior proximidade nos 3° e 5° anos. A existéncia de outliers moderados
e extremos (apresentados como circulo preenchido e como asterisco nas Figuras 16, 17 e 18,
respetivamente) pode ser justificada pelo destaque, com classificagoes negativas ou
positivas, de certos alunos em relacdo aos colegas num espectro abrangente como sao as
notas de 0 a 200 pontos. Apesar das diferencas encontradas na observacao destes graficos,

verificamos que os grupos seguem a mesma tendéncia nas classificacoes das UCs.
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Figura 16: Classifica¢oes dos alunos de acordo com a UC no 1°ano do MIM e com o Grupo (I, I’ e ITIa)
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Figura 17: Classifica¢6es dos alunos de acordo com a UC no 3%°ano do MIM e com o Grupo (T, IT’ e I11a)
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Figura 18: Classifica¢6es dos alunos de acordo com a UC no 5°ano do MIM e com o Grupo (I, IT’ e IIIa)

3.2.1. Analise comparativa do desempenho académico dos alunos
sem frequéncia prévia do ES (Grupo I’) e com frequéncia

prévia do ES (Grupos II’ + IIIa)

Tendo em conta as classificacoes das UCs nos 1°, 3° e 5° anos dos alunos com e sem
frequéncia prévia do ES e a analise estatistica realizada, podemos afirmar que nao existem
diferencas significativas na média entre os alunos com e sem frequéncia prévia do ES (p-

value > 0,05) (Tabelas 8, 9 e 10).

Através da observacao da diferenca das médias, verificamos que nas amostras estudadas os
alunos tiveram um desempenho semelhante (diferenca das médias menor que 0,2) nas UCs
CH I do 1°ano, DDM do 3°ano e CSP III do 5°ano. Os alunos com frequéncia prévia do ES
obtiveram melhor média nas UCs IM do 1°ano, G e MP do 3%ano e CMC II do 5%ano e os
alunos sem experiéncia académica prévia apresentaram melhor média nas UCs AM e EGSC

do 1°ano, IP do 3%ano e EMB do 5°ano (Tabelas, 8, 9 e 10).
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Tabela 8: Comparacao das médias das classificagdes das UCs no 1°ano do MIM entre o Grupo I’ e os Grupos I’
+ IIla

Meédia + Desvio- Diferenca das médias  Significancia
N  padrdo (0-200 pontos) (0-200 pontos) (valor de p)
Grupo T’ 147 123,1 + 23,1
AM 1,83 0,56 #
GruposIT'+Illa 90 121,2 + 24,3
Grupo T’ 147 104,1 + 20,1
CHI 0,12 0,97 #
Grupos I’ + IlIa 90 104,0 + 22,8
Grupo I’ 147 118,3 + 19,8
EGSC 1,58 0,55 #
Grupos IT’+ ITla 90 116,7 + 20,1
Grupo T’ 147 130,0 + 16,8
M -0,39 0,86 #
Grupos IT’+ ITla 90 130,4 + 16,0

# teste t de Student

Tabela 9: Comparagao das médias das classificagdes das UCs no 3°ano do MIM entre o Grupo I’ e os Grupos I’
+ IIIa

M¢édia + Desvio- Diferenca das médias  Significancia
N  padrado (0-200 pontos) (0-200 pontos) (valor de p)
Grupo T’ 119 136,6 £ 15,3
DDM 0,11 0,96 #
Grupos I’ + IIla 79 136,5 + 15,6
Grupo I’ 119 120,0 + 20,7
G -1,54 0,63 #
Grupos IT’+ ITla 79 121,6 + 23,2
Grupo I’ 119 122,7 + 21,5
1P 0,95 0,76 #
Grupos IT’+ IIla 79 121,8 £ 214
Grupo I’ 119 161,0 + 19,0
MP -3.25 0,21 #
Grupos IT’+ ITla 79 164,2 + 15,8

# teste t de Student
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Tabela 10: Comparacao das médias das classificacoes das UCs no 5%°ano do MIM entre o Grupo I’ e os Grupos
I’ + IlIa

Média + Desvio- Diferenca das médias  Significancia
N  padrao (0-200 pontos) (0-200 pontos) (valor de p)
Grupo I’ 116 163,2 £ 9,1
CMCII -1,21 0,40 #
Grupos IT’ + I1Ia 71 164,4 + 10,2
Grupo I’ 116 176,8 + 9,0
CSP III -0,11 0,03 #
Grupos IT’+ ITla 71 176,9 + 8,6
Grupo T’ 116 164,6 + 14,8
EMB 3,99 0,08 #
Grupos IT’+ ITla 71 160,7 + 15,5

# teste t de Student

3.2.2. Analise comparativa do desempenho académico dos alunos
com frequéncia prévia do ES, com e sem conclusao de curso
(Grupo IT’ e Grupo I1Ia)

Tendo em conta as classificagoes das UCs nos 1°, 3° e 5° anos dos alunos com frequéncia
prévia do ES, com e sem conclusao de curso, e a analise estatistica realizada, podemos
afirmar que, entre os alunos com frequéncia prévia do ES destes dois grupos, nao existem
diferencas significativas na média na maior parte das UCs (p-value > 0,05), com excecao de
AM e EGSC (do 1°ano), com média superior dos alunos com obtencao de grau académico

antes de ingressarem no MIM da FCS-UBI (Tabelas 11, 12 e 13).

Através da observacao da diferenca de médias, verificamos que nas amostras estudadas os
alunos que concluiram previamente o curso tiveram, em geral, melhor desempenho na
maioria das UCs até ao 5%ano, onde essa diferenca favorece os estudantes que frequentaram

o ES, mas nao concluiram qualquer grau académico (Tabelas 11, 12 e 13).
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Tabela 11: Comparacao das médias das classificagdes das UCs no 1°ano do MIM entre o Grupo II’ e o Grupo I1la

Meédia + Desvio- Diferenca das médias  Significancia
N  padrdo (0-200 pontos) (0-200 pontos) (valor de p)
Grupo I’ 73 117,8 + 21,9
AM -18,07 0,01 #
Grupo IITa 17 135,9 + 29,4
Grupo I’ 73 103,8 + 20,6
CHI -0,99 0,87 #
Grupo IIIa 17 104,8 £ 31,3
Grupo I’ 73 114,4 + 18,6
EGSC -12,37 0,02 #
Grupo IITa 17 126,7 + 23,7
Grupo I 73 131,0 + 16,1
M 3,33 0,44 #
Grupo IITa 17 127,7 + 15,8

# teste t de Student

Tabela 12: Comparacao das médias das classificacoes das UCs no 3°ano do MIM entre o Grupo I’ e o Grupo I11a

Média + Desvio- Diferenca das médias  Significancia
N  padrao (0-200 pontos) (0-200 pontos) (valor de p)
Grupo I’ 65 135,8 £ 14,9
DDM -4,00 0,39 #
Grupo IITa 14 139,8 £ 18,9
Grupo I’ 65 120,2 + 24,3
G -7,50 0,16 #
Grupo IIIa 14 127,7 + 15,8
Grupo I’ 65 121,9 + 21,1
1P 0,47 0,94 #
Grupo IITa 14 121,4 + 23,5
Grupo I’ 65 164,0 + 16,1
MP -1,48 0,75 #
Grupo IITa 14 165,4 + 14,6

# teste t de Student
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Tabela 13: Comparacao das médias das classificacoes das UCs no 5°ano do MIM entre o Grupo I’ e o Grupo I11a

Média + Desvio- Diferenca das médias  Significancia
N  padrdo (0-200 pontos) (0-200 pontos) (valor de p)
Grupo IT’ 58 164,5 + 10,6
CMCII 0,54 0,86 #
Grupo I1Ia 13 163,9 + 8,4
Grupo IT’ 58 176,9 + 9,0
CSP 111 0,04 0,99 #
Grupo I1Ia 13 176,9 + 6,6
Grupo I’ 58 160,7 + 15,1
EMB 0,47 0,92 #
Grupo I1Ta 13 160,3 + 17,7

# teste t de Student

3.2.3. Analise comparativa das taxas de reprovacao dos alunos sem
frequéncia prévia do ES (Grupo I’) e com frequéncia prévia do
ES (Grupos IT’ + IIIa)

Tendo em conta os dados apresentados relativos as UCs nos 1° e 3° anos do MIM, entre os
alunos com e sem frequéncia prévia do ES, podemos afirmar que nao existem diferencas

significativas na taxa de reprovacao nos dois grupos (p-value > 0,05) (Tabelas 14 e 15).

Nao foram analisadas as reprovacdes no 5°ano do MIM pois a taxa de aprovacgao foi 100%.

Tabela 14: Comparacao das taxas de reprovacao e aprovacao das UCs no 1°ano do MIM entre o Grupo I e os

Grupos IT’ + Illa

Significancia (p-

Grupo I’ (%) Grupos IT'+ Illa (%) value)
Passou 81 81

AM 0,98 #
Reprovou 19 19
Passou 59 60

CHI 0,90 #
Reprovou 41 40
Passou 83 81

EGSC 0,71 #
Reprovou 17 19
Passou 93 97

M 0,38 *
Reprovou 7 3

# teste do Qui-Quadrado * Teste Exato de Fisher
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Tabela 15: Comparagao das taxas de reprovacio e aprovacao das UCs no 3°ano do MIM entre o Grupo I’ e os
Grupos IT’ + IIla

, , Significancia (p-
0, 0,
Grupo I’ (%) Grupos IT'+ ITla (%) value)
Passou 99 99
DDM 1,00 *
Reprovou 1 1
Passou 84 80
G 0,44 #
Reprovou 16 20
Passou 82 85
1P 0,55 #
Reprovou 18 15
Passou 98 100
MP 0,52 *
Reprovou 2 0

# teste do Qui-Quadrado * Teste Exato de Fisher

3.2.4. Analise comparativa das taxas de reprovacao dos alunos com
frequéncia prévia do ES, com e sem conclusao de curso (Grupo
I’ e Grupo IIIa)

Tendo em conta os dados apresentados relativos as UCs nos 1° e 3° anos do MIM, entre os
alunos com frequéncia prévia do ES, com e sem conclusao de curso, podemos afirmar que
nao existem diferencas significativas na taxa de reprovacao nos dois grupos (p-value > 0,05)
(Tabelas 16 e 17).

Nao foram analisadas as reprovacées na UC MP do 3%ano e no 5°ano do MIM pois a taxa

de aprovacao foi 100%.
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Tabela 16: Comparacao das taxas de reprovagao e aprovacao das UCs no 1°ano do MIM entre o Grupo II’ e o

Grupo IITa
Significancia (p-
Grupo IT’ (%) Grupo I1la (%) value)
Passou 81 82
AM 1,00 *
Reprovou 19 18
Passou 58 71
CHI 0,32 #
Reprovou 42 29
Passou 79 88
EGSC 0,51 %
Reprovou 21 12
Passou 96 100
IM 1,00 *
Reprovou 4 0]

# teste do Qui-Quadrado * Teste Exato de Fisher

Tabela 17: Comparacio das taxas de reprovacao e aprovacgiao das UCs no 3°ano do MIM entre o Grupo IT' e o

Grupo IITa
Significancia (p-
Grupo IT’ (%) Grupo IIla (%) value)
Passou 98 100
DDM 1,00 *
Reprovou 2 o
Passou 75 100
G 0,06 *
Reprovou 25 0
Passou 86 79
P 0,44 *
Reprovou 14 21

* Teste Exato de Fisher

52



Caracterizagio e desempenho académico dos estudantes de Medicina com frequéncia prévia do Ensino
Superior

4. Discussao

Como referido no capitulo “Introduc¢ao”, com este trabalho pretende-se responder a duas
questoes: quantos dos estudantes que entram no curso de Medicina da FCS-UBI ja
frequentaram o ES e, destes, quantos terminaram algum ciclo de formacao, e ainda se estes
fatores podem dar alguma vantagem a estes estudantes, relativamente aos que ingressam
diretamente do Ensino Secundario, no que diz respeito ao seu desempenho académico.
Associamos a este estudo uma anélise sociodemografica que permitiu caracterizar melhor
os alunos que entram no MIM em relacao a idade, sexo, distrito de origem e onde realizaram

estudos anteriores.

Assim, na analise sociodemografica, constatamos que a maioria dos alunos que frequenta o
curso de Medicina na FCS-UBI é do sexo feminino, com percentagens entre os 65 e os 80%,
em particular nos grupos de estudantes com frequéncia prévia do ES em relacdo aos que
ndo possuem experiéncia prévia universitaria. Estes achados estdo de acordo com outros
estudos que concluem que existe um predominio de mulheres no curso de Medicina (3,9)

nomeadamente nos alunos com grau de licenciatura (9,13,16).

Verificamos que os alunos que ingressam pela primeira vez na Universidade sao mais novos
(17,8 anos) do que os que frequentaram previamente o ES (19,2 anos nos que nao
concluiram licenciatura e 26,2 anos nos que possuem grau académico). Outros estudos
fizeram as mesmas comparacoes e obtiveram aproximadamente os mesmos resultados
(2,8,11,17—19). Urano et al. (2) obteve, para os alunos com frequéncia do ES, uma
abrangéncia de idades entre os 21 e 45 anos e De Clercq et al. (16) concluiu que a maior
parte dos alunos que frequentaram outro curso tem mais de 24 anos. Assim, os resultados
vao ao encontro do que é referido na bibliografia. Nao foram incluidos neste estudo os
alunos que referiram ter idade menor ou igual a 16 anos a data da primeira matricula do ES

de modo a retirar um possivel enviesamento das respostas ao QSD.

Observamos também que uma grande percentagem de alunos que ingressa pelo CG
frequentou previamente o ES (entre 31,6 € 44,3%), e, destes, a maioria esteve inscrita noutro
curso no ano anterior a entrada em Medicina na FCS-UBI (entre 64 e 84,6%). Estes
resultados estdo de acordo com outros estudos, como o De Clercq et al. (16), na Australia,
que verificou que 35% dos estudantes que ingressam no curso de Medicina da Universidade
de Newcastle frequentou outro curso e, destes, mais de metade o finalizou. Harth et al. (18),
no seu estudo, também confirmou que cerca de 25% dos estudantes que ingressam com
colegas que acabaram o Ensino Secundario tém formacgao prévia do ES e nao concluiu o

curso.
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Vemos uma abrangéncia de areas estudadas prévias a entrada em Medicina, desde Artes a
Ciéncias, mas com uma prevaléncia de cursos de Saude, particularmente Ciéncias
Farmacéuticas (Grupo II) e Enfermagem (Grupo III). Al Rumayyan et al. (12), entre outras
investigacoes (3,18), também encontrou uma maioria de alunos a possuir uma licenciatura
prévia na area das Ciéncias Médicas. Outros estudos (4,9,11,16), como o realizado por
Blackman e Darmawan (20), na Australia, sugerem um predominio de alunos com formacao

prévia do ES na area das Ciéncias.

Os nossos resultados mostram que muitos estudantes que frequentaram o MIM da FCS-
UBI ingressaram noutro curso, particularmente na area da Satade. A razao principal podera
ser a nao obtencdo das notas de exceléncia necessarias para a entrada em Medicina,
semelhante a sugestdo de outro estudo (1). Contudo, mesmo apoés obtencao de grau
académico, principalmente no ano seguinte a matricula, tentam de novo a entrada na escola
médica. Sugerindo, entao, que o desejo de ser médicos se mantém, apesar da tentativa de

futuro noutros cursos, inclusive noutras areas de estudo.

Vérios estudos tém vindo a comparar o desempenho académico entre os alunos com e sem
experiéncia académica prévia. Uma grande parte aponta para a presenca de notas mais
elevadas (2,9,21,22) e melhor desempenho (4,11,22) dos alunos com frequéncia prévia do
ES, explicados por varios fatores como a maturidade (9,13,21), a capacidade de
aprendizagem e a motivacao (2). No Japao (2), na Australia (18) e no Reino Unido (8), no

entanto, o desempenho dos dois grupos de estudantes é semelhante.

Outros estudos (9,17) mostram uma melhor performance dos alunos com formacao prévia
do ES em exames que testam conhecimento tedrico e nas primeiras avaliacoes clinicas. Reid
et al. (13) sugere que essa vantagem, do ponto de vista académico, nas avaliacoes pré-
clinicas, pode estar relacionada com o conhecimento que advém do curso prévio na area de

Ciéncias.

Por outro lado, um estudo realizado na Arabia Saudita mostrou que os estudantes que
ingressaram a Universidade diretamente do Ensino Secundério tinham melhor
performance nos anos pré-clinicos e que essa desigualdade se atenuava no restante percurso
académico (12,19). Shermar et al. (8) obteve resultados semelhantes e concluiu, também,
que estes alunos alcancavam mais notas de exceléncia, facto que se deveria a exigéncia, na
entrada para a Universidade, de melhores notas de ingresso destes estudantes, critério

inexistente na selecao de alunos com grau de licenciatura.
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Nesta investigacdo, ndo observamos diferencas estatisticamente significativas na média das
classificagoes nos 19, 3° e 5° anos do MIM da FCS-UBI entre os estudantes sem frequéncia
prévia do ES (Grupo I') e com anterior experiéncia universitaria (Grupos I’ + IIIa),
resultado contrario a grande parte dos estudos. Os alunos com frequéncia prévia
universitaria apresentaram médias semelhantes ou ligeiramente melhores na maioria das
UCs exceto nas UCs AM e EGSC (1°ano), IP (3%ano) e EMB (5°ano), onde se destacaram os

alunos que ingressaram diretamente do Ensino Secundério.

A maior maturidade e motivacao dos alunos com grau de licenciatura sugerida por outras
publicacdes (2,9,13,21) pode contrabalancar o empenho e disciplina dos que ingressam
diretamente do Ensino Secundério e conseguem obter resultados de exceléncia para o
ingresso em Medicina (8). Por outro lado, os estudantes no MIM da FCS-UBI percorrem o
mesmo programa curricular durante os 6 anos, e as avaliacoes, nomeadamente nos
primeiros 3 anos de caracter tedrico, decorrem maioritariamente por frequéncias, o que
permite que os alunos que nao frequentaram previamente o ES consigam acompanhar o

conhecimento adquirido dos colegas com anterior experiéncia universitaria.

Em relagdo aos alunos que frequentaram previamente o ES, ndo existe ainda bibliografia
que compare especificamente a populacao estudantil com anterior experiéncia académica.
Manning et al. (17) encontra, no seu estudo, uma melhor performance dos alunos que
ingressam o curso de Medicina com grau de licenciatura limitada aos primeiros exames
clinicos, com os alunos sem formacao prévia do ES a destacar-se nas ultimas avaliacoes
clinicas do curso. Conclui que esse padrao divergente que os dois grupos apresentam podera
ser explicado pelo diferente perfil demografico dos estudantes, nomeadamente a idade mais
avancada dos alunos licenciados e a possibilidade de terem tido uma educagdo basica
escolar menos enriquecida (em contraste com as notas de exceléncia que os alunos
diretamente ingressados do Ensino Secundério alcancaram de modo a ingressar o curso de
Medicina) (17). Outros estudos também referem uma relacdo entre os estudantes mais

jovens e a obtencao de melhores notas (18,23).

Com base nos resultados desta investigacao, verificamos que, entre os alunos das amostras
estudadas com frequéncia prévia do ES, os que possuem grau de licenciatura (Grupo I11a)
apresentaram, em geral, melhores médias até ao 5°ano, onde essa diferenca se atenua,
favorecendo os alunos sem conclusdo de curso prévio (Grupo II'). As tnicas diferencas
estatisticamente significativas encontradas na média de classificacoes foram nas UCs AM e

EGSC (1°ano), com os estudantes licenciados a apresentar melhores resultados.
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Os estudantes que ingressaram pelo CEACMTL (Grupo III) sao mais velhos do que os que
frequentaram o ES, mas ingressaram pelo CG (Grupo II), com uma diferenca de média de
idades de cerca de 7 anos. Esta pode traduzir-se num diferente contexto social, com os
alunos licenciados a integrar, muitas vezes, familias constituidas, e alguns inclusivamente a
beneficiar do estatuto trabalhador-estudante. Isto pode refletir-se numa menor
disponibilidade para dedicacao ao estudo e envolvimento em atividades académicas. Assim,
pode ser uma explicacdo para o facto de os alunos licenciados apresentarem melhores
classificacoes nos primeiros exames pré-clinicos, onde é aplicado o seu conhecimento
previamente adquirido da experiéncia universitiria e também, possivelmente, do oficio
laboral. Parece existir a tendéncia para os alunos com grau de licenciatura apresentarem
melhor performance no curso de Medicina na fase pré-clinica do curso, fundamentada com
os resultados estatisticamente significativos em duas UCs do 1°ano. Contudo, nao podemos
afirmar com certeza que os resultados sao conclusivos devido a diferenca da dimensao da

amostra entre estes dois grupos (Grupo II’ com 73 alunos e Grupo IIIa com 17 alunos).

Num panorama geral e de comparacao entre os diferentes grupos de estudantes, apesar de
ser um achado contraditorio, verifica-se que todos parecem seguir a mesma tendéncia nas
classificacoes das UCs e que nao existem muitas diferencas estatisticamente significativas,
o que nos faz crer que nao existem vantagens da existéncia de experiéncia académica prévia

no que diz respeito ao desempenho académico nos 6 anos do MIM.

Em relacao as taxas de reprovacao, nao encontramos, neste estudo, diferencas significativas
no numero de alunos reprovados entre os grupos com e sem frequéncia prévia do ES (Grupo
I’ e Grupos IT’ + I1Ia). Outros estudos obtiveram as mesmas conclusoes (11,17,21). Shehmar
et al. (8) observou maior taxa de aprovacao dos estudantes com grau de licenciatura num
dos exames finais, contudo, ndo atribuiu importancia, considerando que essa pequena
desigualdade se deveria a maior experiéncia e conhecimento dos alunos graduados que
levaria a uma melhor compreensao e utilizacdo dos ensinamentos basicos anteriormente

adquiridos.

Ja em relacao aos alunos com frequéncia prévia do ES, com e sem conclusao de curso, nao
foram encontradas, também, diferencas estatisticamente significativas nas taxas de
reprovacao. Uma vez mais, nao existem ainda estudos que explorem diferencas entre os
estudantes que frequentaram outro curso anteriormente ao ingresso em Medicina e, como
tal, ainda nao h4 evidéncias em relacdo a este topico. Um estudo no Japao (2) aborda o
numero de anos que os estudantes demoram a concluir o curso, percebendo que o racio de

estudantes que terminou o percurso académico no tempo previsto é maior quando existe
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conclusao prévia de licenciatura. Se este fator é determinante no percurso académico é uma

questao que permanece sem resposta.

4.1. Limitacoes e potencialidades

Esta investigacdo é pioneira em Portugal na caracterizacao e comparacao da populacao
estudantil do curso de Medicina em relacdo a existéncia de formagdo prévia do ES,
permitindo perceber qual a percentagem de alunos que frequentou um curso antes do
ingresso na escola médica, com e sem conclusao deste. O facto de todos os estudantes
realizarem o mesmo percurso académico, completando o curso de Medicina na FCS-UBI
em 6 anos, os 3 primeiros correspondentes ao ciclo bésico e os 3 ultimos ao ciclo clinico, é
um ponto forte deste estudo, pois é possivel estabelecer uma forte comparacdo do
desempenho académico. A consisténcia dos resultados das 3 coortes estudadas nesta

investigacdo permite, também, retirar conclusoes robustas.

No entanto, ser fundamentada numa baixa amostra, principalmente do grupo de estudantes
que completaram uma licenciatura, estar reduzida apenas a uma escola médica e nao
envolver outras variaveis importantes para a predicao do desempenho académico podem

ser consideradas limitacoes deste estudo.

O desempenho académico é apenas um dos fatores com os quais é possivel estabelecer
comparacao entre os estudantes com e sem frequéncia prévia do ES (9,13). Varias medidas
nado-académicas, desde a preparacgao para o trabalho hospitalar até a adaptacao ao local de
trabalho, entre outros, requerem investigacoes, e podem ser uma boa fonte de informacao
de uma possivel variacao e/ou vantagem desta entrada conjunta para o curso de Medicina

(8,12,13).
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5. Conclusao

Este trabalho representa uma das primeiras investigacoes em Portugal a estudar o grupo de
alunos que ingressam o curso de Medicina com frequéncia prévia do ES, e é pioneira na
caracterizacao dos estudantes que ingressam pelo CG em rela¢ao a obtencao ou nao de grau

académico.

Relativamente ao desempenho académico, concluimos que o grupo de alunos que ingressa
no curso de Medicina diretamente do Ensino Secundéario nao é diferente daqueles que tém
frequéncia do ES antes da entrada no curso de Medicina, nao existindo também diferencas
nas taxas de reprovacdo. O mesmo também foi achado quando comparados os estudantes

com experiéncia académica prévia, com e sem obtencao de grau académico.

O facto de existirem estudos a nivel global com resultados contrarios aos desta investigagao
(2,4,9,11,21,22) fundamenta a necessidade de mais trabalho nesta area, com o maior
numero possivel de estudantes, para conseguir obter conclusbes de caracter mais

generalizado.

Outros fatores poderao contribuir para que haja alguma distin¢do entre estes grupos de
alunos e para a diversidade do percurso académico e educativo dos estudantes que

frequentam o MIM (14), mas esses fatores nao foram objeto deste estudo.

Em conclusao, esta investigacao nao encontra diferencas significativas entre os diferentes
grupos de alunos no que diz respeito ao desempenho académico e mostrou a diversidade da
populacao de estudantes que frequentou o MIM. Assim, mostra que existiu um alargamento
das areas de formacao, um dos objetivos da implementacao do CEACMTL (14). Vai também
ao encontro dos estudos que concluem nao existir vantagens em limitar o acesso ao curso
médico tanto a estudantes diretamente ingressados do Ensino Secundario como com grau
de licenciatura, o que reduziria a diversidade de futuros profissionais numa area vasta como

a Medicina (5,9,10).

Seria interessante realizar este estudo a nivel nacional de modo a investigar a existéncia de
diferencas entre as escolas médicas portuguesas e poder tirar conclusoes mais generalizadas

acerca da populacao estudantil do curso de Medicina em Portugal.
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7. Apéndices

7.1. Apéndice I — Classificacoes dos alunos das UCs no 1°ano
do MIM de acordo com o Grupo (I, II’ e II1a)

Meédia + Desvio- Nota minima  Nota maxima

N padrdo Mediana (0-200 pontos) (0-200 pontos)
Grupo I' 147 123,1 + 23,1 123,4 63,9 176,7
AM Grupo IT' 73 117,8 + 21,9 117,3 64,4 165,7
Grupo I1Ia 17 135,9 + 29,4 135,6 79,8 178,2
Grupo I' 147 104,1 + 20,1 106,4 42,4 149,8
CHI Grupo IT' 73 103,8 + 20,6 103,7 53,8 147,8
Grupo I1Ta 17 104,8 + 31,3 109,3 12,5 137,9
Grupo I' 147 118,3 £ 19,8 119,3 70,4 158,5
EGSC Grupo IT' 73 114,3 + 18,6 115,5 57,9 147,6
Grupo I1Ia 17 126,7 + 23,7 123,4 81,9 172,1
Grupo I' 147 130,0 + 16,8 131,7 92,7 169,5
M Grupo IT' 73 131,0 £ 16,1 132,3 94,1 162,0
Grupo I1Ia 17 127,7 £ 15,8 1284 102,1 161,8

7.2. Apéndice II - Classificacoes dos alunos das UCs no

3%ano do MIM de acordo com o Grupo (I’, IT’ e IIIa)

Média + Desvio- Nota minima Nota maxima

N padrao Mediana  (0-200 pontos)  (0-200 pontos)
Grupo I' 119 136,6 + 15,3 137,8 97,0 163,5
DDM Grupo IT' 65 135,8 + 14,9 137,9 95,8 173,6
Grupo IITa 14 139,8 £ 18,9 149,4 108,8 160,1
Grupo T’ 119 120,0 + 20,7 122,8 66,8 156,7
G Grupo IT' 65 120,2 + 24,3 124,1 54,0 163,4
Grupo IITa 14 127,7 £ 15,8 126,7 103,7 157,6
Grupo I' 119 122,7 + 21,5 125,4 78,4 167,3
IP Grupo IT' 65 121,9 + 21,1 124,0 62,8 159,1
Grupo IITa 14 121,4 + 23,5 120,0 82,4 161,3
Grupo I' 119 161,0 + 19,0 163,0 60,0 192,5
MP Grupo IT' 65 164,0 + 16,1 165,0 105,0 193,0
Grupo IITa 14 165,4 * 14,6 169,6 135,0 180,0
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7.3. Apéndice III - Classificacoes dos alunos das UCs no

5%ano do MIM de acordo com o Grupo (I’, II’ e ITla)

Média + Desvio- Nota minima Nota méaxima

N padrdo Mediana (0-200 pontos) (0-200 pontos)
Grupo I' 116 163,2 £ 9,1 164,2 139,2 182,8
CMCII Grupo IT' 58 164,5 + 10,6 166,6 139,4 180,2
Grupo IIIa 13 163,90 + 8,4 164,8 152,3 178,4
Grupo T’ 116 176,8 £ 9,0 164,2 150,1 196,0
CSP III Grupo IT' 58 176,9 + 9,0 179,1 153,4 191,5
Grupo IITa 13 176,9 £ 6,6 176,3 166,7 190,2
Grupo I' 116 164,6 + 14,8 166,4 125,8 187,6
EMB Grupo IT' 58 160,7 + 15,1 162,3 128,2 187,9
Grupo IITa 13 160,3 £ 17,7 164,5 131,1 183,8
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8. Anexos

8.1. Anexo I — Parecer da Comissio de Etica

Comissiio de Etica
Universidode da Beira Interior

comissaodeetica@ubi.pt
Convento de Santo Antonio
6201-001 Covilha | Portugal

Parecer relativo ao processo n.° CE-UBI-Pj-2020-017:1D1773

Na sua reunido de 17 de marco de 2020 a Comissdo de Etica apreciou a documentacio
cientifica submetida referente ao pedido de parecer do projeto "Diferencas no
desempenho académico entre estudantes com e sem formacio prévia no
Ensino Superior no curso de Medicina na Universidade da Beira Interior" da

proponente Inés Aratjo Ferreira, a que atribuiu o eédigo n.° CE-UBI-Pj-2020-017.

Na sua andlise nio identificou matéria que ofenda os principics éticos e morais sendo de

parecer que o estudo em causa pode ser aprovado.

Dado o contetido do trabalho, a CE-UBI recomenda solicitacao de autorizacao ao

Encarregado da Proteccio de Dados da(s) entidade(s) envolvida(s).

Covilha e UBI

O Presidente da Comissio de Etica

JOSE ANTONIO Assinado deforma
MART]NEZ ANTONIO MARTINEZ
SOUTO DE SOUTO DE OLIVEIRA

Dados: 2020.03.23
OLIVEIRA 13:20:221 Z

Professor Doutor José Anténio Martinez Souto de Oliveira

Professor Catedratico
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8.2. Anexo II — Avaliacao de Impacto sobre a Protecao de

Dados

enbads e 0o9 AIFD YL 25

Declaracio simplificada de Avaliacio de Impacto sobre a P
de Dados (AIPD)

Eu, Inés Aratijo Ferreira, aluno(a) da Universidade da Beira Interior no curso de Mestrado
Integrado em Medicina, com o niimero a33572, a desenvolver trabalho de investigagdo no
ambito de Educagio Médica, que tem como objetivo principal caracterizar demograficamente as
populagdes de estudantes que ingressam no curso de Mestrado Integrado em Medicina (MIM)
na Faculdade de Ciéncias da Salde da Universidade da Beira Interior (FCS-UBI) pelo
Contingente Geral e pelo Concurso Especial para Acesso ao Curso de Medicina a Titulares do
Grau de Licenciado desde o ano letivo 2011/2012 até 2013/2014 e comparar os diferentes
desempenhos académicos de modo a averiguar a existéncia de diferengas, venho declarar que,
no dmbito dos trabalhos desenvolvidos, levei a cabo uma anélise de AIPD a fim de determinar
se o tratamento dos dados é «suscetivel de resultar num elevado risco», conforme estipula o
Regulamento (UE) 2016/679. Mais informo, que da anilise efetuada se verifica estarem a ser
cumpridos os preceitos estabelecidos na Lei, nomeadamente em termos de autorizagio dos
intervenientes processuais, de anonimizagdo no tratamento de dados e no seu uso por um
nimero limitado de individuos, que abaixo se discriminam.

Declaro ainda que, em tempo oportuno, foi pedido parecer & Comisso de Etica.

A anilise da AIPD incidiu nos seguintes aspetos:

a) Os dados foram recolhidos de forma sistematica a entrada dos alunos na FCS-UBI, constando
de bases de dados propriedade da FCS, assim como as classifica¢bes dos alunos as Unidades
Curriculares, para efeitos de estudo sociodemogrifico e de desempenho académico;

b) Todos os dados utilizados foram facultados pela FCS-UBI de forma anonima e confidencial,
em colaboragio com o Gabinete de Ensino e Metodologias de Avaliagdo em Ciéncias da Satde da
Faculdade de Ciéncias da Satde;

¢) Aquando da recolha dos dados sociodemograficos, aos alunos foi pedido para darem o seu
consentimento livre, informado e explicito e apenas foram utilizados os dados daqueles que o
fizeram;

d) Os alunos foram informados do objetivo do estudo e também que os dados recolhidos apenas
seriam utilizados para fins de investigagdo no dmbito do estudo longitudinal a decorrer, ndo
sendo tidos em conta no seu registo académico;

e) Prof. Doutora Isabel Maria Fernandes Neto e Prof2 Doutora Ana Isabel Rodrigues Gouveia.

Assinado por : INES ARAUJO FERREIRA

24 de junho de 2020 Num. de Identificao: BI14625212
Data: 2020.06.24 19:30:02+01°00'

L

NOTA: Qual o sentido e para que serve a AIPD sao aspetos que se encontram clarificados no considerando 84 do RGPD
da seguinte forma: «A fim de p [ do regul NoS casos em que as operagoes de
tratamento de dados sejam suscetiveis de resultar num elevado risco para os direitos e liberdades das pessoas
singulares, o reaponsave'l pelo seu u'atam-m devera encarregar-se da realizagio de uma avaliagio de impacto da
protegiio de dados para determi te, da origem, natureza, particularidade e gravidade desse risco»
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8.3. Anexo III — Questionario Sociodemografico e de

Preferéncias de Carreira

15/01/2020 Questionario Sécio-Demografico e de Preferéncias de Carreira - 1° ano Medicina (2018/2019)

Questionario Sécio-Demografico e de Preferéncias de
Carreira - 1° ano Medicina (2018/2019)

Caro(a) aluno(a)
Por favor, identifique o seu questionario.

A sua identificacdo € importante para que possamos relacionar as suas respostas ao longo do Estudo
Longitudinal.

Toda a informag&o recebida é confidencial e NAO FARA parte do seu registo académico.

Por favor, leia cada uma das perguntas com aten¢do antes de responder. Responda de acordo com as
instrucdes.

Agradecemos a honestidade das suas respostas e asseguramos a sua total confidencialidade.

Se desejar ter mais informacao sobre este questionario e o trabalho desenvolvido devera contactar o
investigador responsével - Prof?. Doutora Isabel Neto (ineto@fcsaude.ubi.pt).

* Required

1. Nome Completo *
2. N° Aluno *
3. N°BI/CC *

4. Consentimento *
Autorizo a FCS a utilizar os dados recolhidos com o Questionario de Preferéncias de Carreira para o
ESTUDO LONGITUDINAL que esta a desenvolver com os alunos do Curso de Medicina.

Mark only one oval.

") Sim

6. Data de Nascimento *
Example: December 15, 2012

7. Concelho de Nascimento: *

8. Distrito de Nascimento: *

https://docs.google.com/forms/d/1wEuVIJ4i9riEeX04MY|FpL1_ibNgsnmG1CUcoAkMDzM/edit 1712
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15/01/2020 Questionario Sécio-Demogréfico e de Preferéncias de Carreira - 1° ano Medicina (2018/2019)
9. Pais de Nascimento: *

10. Estado Civil *
Mark only one oval.

() solteiro

Casado

() Unido de Facto
") Separado de Facto/Divorciado
Vidvo

11. Habilitagbes Literarias *
Mark only one oval.

) Ensino Secundario

) Ensino Superior - Bacharelato
) Licenciatura

() Pés-Graduagéo - Mestrado

(") Doutoramento

12. Estabelecimento Ensino Secundario onde concluiu 0 12° ano *
Mark only one oval.
) Publico

") Privado

13. Situagao Profissional Actual *
Mark only one oval.

(") Sem actividade profissional

) Trabalhador em part-time

-

() Trabalhador em full-time

14. Actividade Profissional (aplicavel a estudantes trabalhadores)
Mark only one oval.

") Trabalho por conta de outrem
") Trabalho por conta prépria (como empregador)
Trabalho por conta prépria (sem empregados)

) Trabalho para pessoas de familia sem receber remuneragio

15. Profissao que exerce:

https://docs.google.com/forms/d/1wEuVIJ4i9riEeX04MYjFpL1_ibNgsnmG1CUcoAkMDzM/edit 212
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15/01/2020 Questionario Saécio-Demogréfico e de Preferéncias de Carreira - 1° ano Medicina (2018/2019)
16. Durante a frequéncia do curso tenciona manter essa situagéo profissional?
Mark only one oval.

(") Na formagdo pré-clinica

) Na formacao clinica

) Nao sei/Nao decidi

17. Situacédo de Bolseiro *
Mark only one oval.

Estudante sem bolsa

) Candidato a bolseiro de Acgcdo Social do Ensino Superior

") Bolseiro da Fundacgéo para a Ciéncia e Tecnologia

) Bolsado pais de origem

) Bolseiro de outra instituicdo

18. Ja frequentou o ensino superior anteriormente? *
Mark only one oval.

% e
( ) Sim

X

) Nao

19. Se sim, indique o ano de ingresso no Ensino
Superior

20. Que tipo de curso frequentou?
Mark only one oval.

) Artes

) Ciéncias Sociais € Humanas

) Ciéncias Naturais e Exactas

) Direito
) Economia e Gestao

) Engenharias

) Salde

21. Concluiu esse curso?
Mark only one oval.

22. A entrada no Curso de Medicina implica mudanga de residéncia? *
Mark only one oval.

) Sim
() Nao
. -
() Ainda néo decidi
https://docs.google.com/forms/d/1wEuVIJ4i9riEeX04MYjFpL1_ibNgsnmG1CUcoAkMDzM/edit 312
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15/01/2020 Questionario Sécio-Demografico e de Preferéncias de Carreira - 1° ano Medicina (2018/2019)

23. Se sim, onde vai viver?
Mark only one oval.

(") Residéncia Universitaria
O Casa partilhada com outras pessoas

C) Sozinho

D Outra situagio

24, Por favor, assinale os 4 FACTORES que mais influenciaram a sua opgéo pelo Curso de Medicina
(em que 1=menor peso e 4=maior peso)
Check all that apply.

1° Factor 2° Factor 3° Factor 4°Factor
Corresponde aos meus interesses
educativos/profissionais/vocacion
aisCorresp
Tradicdo familiar
Influéncia dos amigos
Maior empregabilidade
Experiéncia pessoal ou familiar
com salde e doenca
Maior qualidade de vida
Outra

HEEIEEE

IO T O
01 O
IO O

25. Outra, Qual?

26. Por favor, assinale os 4 FACTORES que mais influenciaram a sua escolha pela Universidade da
Beira Interior para realizar o Curso de Medicina (em que 1=menor peso e 4=maior peso)

Check all that apply.

1° Factor 2° Factor 3° Factor 4°Factor

Proximidade geografica
Proximidade geografica de um
familiar

Recursos econémicos possuidos
Média de acesso do ano anterior
Vida académica extracurricular
Qualidade do
ensino/aprendizagem

Prestigio do curso

Gostei do plano curricular do
curso

Gostei das metodologias de
ensino/aprendizagem

Influéncia dos amigos

Influéncia dos pais e/ou de
familiares

Informacdes de ex ou actuais
alunos

Outra

HiEjnE .
HiEinE N nEE NN
OO0 000 000000
HiEinE .

https://docs.google.com/forms/d/1wEuVIJ4i9riEeX04MYjFpL1_ibNgsnmG1CUcoAkMDzM/edit 4/12
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15/01/2020 Questionario Sécio-Demogréfico e de Preferéncias de Carreira - 1° ano Medicina (2018/2019)
27. Outra, qual?

28. HABILITAGOES LITERARIAS DOS PAIS
Check all that apply.

Pai Mée

4 anos ou menos4 anos | |
6° ano

9° ano

12° ano
Bacharelato
Licenciatura
Pos-Graduacéo
Mestrado
Doutoramento

L1111

[T T T TTI]

L

29. SITUAGAO PROFISSIONAL ACTUAL
Check all that apply.

0
2]
=
™
)

Activo(a)Activo(
Desempregado(a)
Reformado(a) sem actividade
privada

Reformado(a) com actividade
privada

Falecido(a)

HiEiNIEE
HiEinInE

30. ACTIVIDADE PROFISSIONAL
Check all that apply.

o
=
r
@

a
Trabalho por conta de outrem
Trabalho por conta prépria (como
empregador)

Trabalho por conta propria (sem
empregados)

Trabalho para pessoas de familia
sem receber remuneracéo

OO
L0 LI

31. Profissao do Pai

https://docs.google.com/forms/d/1wEuVIJ4i9riEeX04MYjFpL1_ibNgsnmG1CUcoAkMDzM/edit 5/12
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15/01/2020 Questionario Sécio-Demogréfico e de Preferéncias de Carreira - 1° ano Medicina (2018/2019)

32. Profissédo da Mae

33. No final do seu curso, indique em que tipo de comunidade gostaria de trabalhar. *
Mark only one oval.

() Cidade grande dimenséo

() Cidade dimensao moderada

(") Cidade pequena dimensdo

) Vila/Zona rural
Néo sei/N&o decidi

34, No final do seu curso, indique em que zona do pais gostaria mais de trabalhar, *
Mark only one oval.
() Litoral
Interior
() Regides Auténomas

") Outro pais

Né&o sei/Nao decidi

https://docs.google.com/forms/d/1wEuVIJ4i9riEeX04MYjFpL1_ibNgsnmG1CUcoAkMDzM/edit 6/12
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15/01/2020 Questionario Sécio-Demografico e de Preferéncias de Carreira - 1° ano Medicina (2018/2019)

35. Quando concluir a especialidade, em que tipos de actividade gostaria de trabalhar? Indique o seu
grau de interesse para cada actividade: *

Mark only one oval per row.

Nenhum Pouco Pouco Muito Nao
interesse interesse interesse interesse sej

Prestacéo de cuidados
assistenciais
preferencialmente sozinho
Prestacéo de cuidados
assistenciais numa pequena
equipa

Prestacéo de cuidados
assistenciais numa grande
equipa

Saude Publica/populacional
Forgas Armadas

Medicina Legal
Voluntariado/organizacdes
ndo governamentais
Consultoria

Industria Farmacéutica
Seguros de Saide

Ensaios Clinicos

Medicina Paliativa
Desenvolvimento de
Investigacao Cientifica
Professor/Ensino em
Institutos e Faculdades
Orientagédo de profissionais
em formacéo (Instituicées
prestadoras de cuidados de
saude)

Participacdo em
organizacdes profissionais
efou de defesa dos
pacientes

Outra

0 00 0000000000 00
0 0] 0000000000000 00
0 0|0 00000000og0 0|0
0 00 0000000oog0 0|0
J 00 00000000000 00

36. Se respondeu outra indique qual:

https://docs.google.com/forms/d/1wEuVIJ4i9riEeX04MYjFpL1_ibNgsnmG1CUcoAkMDzM/edit M2
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15/01/2020 Questionario Sécio-Demografico e de Preferéncias de Carreira - 1° ano Medicina (2018/2019)

37. Indique a quantidade de tempo que espera despender a cuidar de pacientes nas seguintes
instituigoes: *
Mark only one oval per row.

Nenhum ou quase  Algumtempo (1-3  Maior parte do tempo (4
nenhum interesse dias/semana) ou + dias/semana)

Hospital Plblico
Centro de Saude
Grande Clinica ou
Hospital Privado
Pequeno
Consultério
Privado

Unidade de
Cuidados
Continuados e/ou
Paliativos

0 0000z
00000
0 0000
0 0000

Assinale o tipo de carreira que imagina para si daqui a 10 anos.

38. Numere as suas escolhas na seguinte escala: 1 - 12 escolha a 5 - 52 escolha. NAO REPITA AS
ESCOLHAS. *

Mark only one oval per row.

12 escolha 2%escolha 3* escolha 4% escolha 5% escolha

Cuidados Primarios (Medicina
Geral e Familiar)

Especialidades Cirlrgicas
(Cirurgia, Ortopedia,
Anestesiologia, Neurocirurgia,
Oftalmelogia, Urologia, etc.)
Especialidades Médicas (Medicina
Interna, Pediatria, Cardiclogia,
Gastrenterologia, Endocrinologia,
Dermatologia, Neurologia,
Ginecologia e Obstetricia, etc.)
Especialidades Técnicas
(Radiologia, Patologia, Salide
Piblica, Medicina Legal,
Genética)

Sem actividade clinica

0|0

00 000
00 000
00 0100
00 000

00 0

https://docs.google.com/forms/d/1wEuVIJ4i9riEeX04MYjFpL1_ibNgsnmG1CUcoAkMDzM/edit 8/12
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15/01/2020 Questionario Sécio-Demografico e de Preferéncias de Carreira - 1° ano Medicina (2018/2019)
39. Assinale as 3 PRINCIPAIS ESPECIALIDADES que considera escolher no futuro:

Check all that apply.

12 Escolha 2?Escolha 32 Escolha

Anatomia Patolégica
Anestesiologia
Angiologia e Cirurgia Vascular
Cardiologia

Cardiologia Pediatrica
Cirurgia Cardiotoracica
Cirurgia Geral

Cirurgia Maxilo-Facial
Cirurgia Pediatrica
Cirurgia Plastica e Reconstrutiva e
Estética
Dermato-Venereologia
Doencas Infecciosas
Endocrinologia e Nutrigdo
Estomatologia
Gastrenterologia
Genética Médica
Ginecologia/Obstetricia
Imunoalergologia
Imunohemoterapia
Farmacologia Clinica
Hematologia Clinica
Medicina Desportiva
Medicina do Trabalho
Medicina Fisica e de Reabilitacéo
Medicina Geral e Familiar
Medicina Interna
Medicina Legal

Medicina Nuclear
Medicina Tropical
Nefrologia

Neurocirurgia

Neurologia
Neuroradiologia
Oftalmologia

Oncologia Médica
Ortopedia
Otorrinolaringologia
Patologia Clinica
Pediatria

Pneumologia

Psiquiatria

Psiquiatria da Infancia e da
Adolescéncia
Radiodiagndstico
Radioterapia
Reumatologia

Salde Publica

Urologia

Outra especialidade
Ainda nao decidi

HiEEEEEEEER
HjEEEEEEEEN

HEEN
HEEN

LTI 111

11

[T T T T rrrDd
HEEEEEEEEEEEEN

LT 10]
L]

1

(T T I rrrrrr o rrrrr i r oo rrrrrrrd

HEEN
HEEN

https://docs.google.com/forms/d/1wEuVIJ4i9riEeX04MYjFpL1_ibNgsnmG1CUcoAkMDzM/edit 9/12
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15/01/2020 Questionario Sécio-Demogréfico e de Preferéncias de Carreira - 1° ano Medicina (2018/2019)

GRAU de CONVICCAO/CERTEZA acerca das escolhas numa escala
de 0% - nada convicto(a) a 100% - totalmente convicto/a.

40. 12 Escolha (de 0 a 100%) *

41. 22 Escolha (de 0 a 100%): *

42. 32 Escolha (de 0 a 100%): *

43. Obtive informacdes acerca do curso de Medicina da Universidade da Beira Interior através de: *
Check all that apply.

Informag&o na minha escola do Ensino Secundario
Sessdes de divulgacdo com pessoas da UBI na minha escola do Ensino Secundéario

Sessdes de divulgagdo com alunos ou ex-alunos do curso de Medicina na minha escola do Ensino
Secundario

Conversas com alunos do curso
Leitura de jornais ou revistas
Recolha de informagdo na UBI
Conversas com amigos e familiares
Canversas com profissionais da area
Visitas & UBI

Internet

Redes Sociais

Qutra

44, Qutra, qual?

45, Alguma vez visitou a Faculdade de Ciéncias da Sadde da Universidade da Beira Interior *
Mark only one oval.

) Sim

) Néo

46, Se sim, em que ano de escolaridade:

https://docs.google.com/forms/d/1wEuVIJ4i9riEeX04MY|FpL1_ibNgsnmG1CUcoAkMDzM/edit 10/12

76



Caracterizacgao e desempenho académico dos estudantes de Medicina com frequéncia prévia do Ensino
Superior

15/01/2020 Questionario Sécio-Demografico e de Preferéncias de Carreira - 1° ano Medicina (2018/2019)
47. Por iniciativa propria:
Mark only one oval.

() sim
() Nao

48. Em que medida antecipa as suas dificuldades nos primeiros tempos na universidade? *
Mark only one oval per row.

Nenhumas Poucas Algumas Bastantes Muitas
dificuldades dificuldades  dificuldades dificuldades  dificuldades

Suportar as despesas
relacionadas com o
meu dia a dia.
Aprender os
contetdos das
disciplinas
Ter bons resultados
nos exames
Gerir as minhas
atividades e o meu
tempo
Relacionar-me com
0s novos colegas
Interagir com os
docentes
De saude (dores de
cabeca, cansaco,
alimentacao, ...)
Psicoldgicos
(isolamento,
ansiedade,
depresséo)
Organizacgéao de
tarefas diarias
(alimentacéo, higiene,
)

onfiar nas minhas
capacidades e sentir-
me bem
Manter o interesse
pelos contetidos das
disciplinas
Participar ativamente
nas aulas
Completar
atempadamente os
trabalhos que me
forem pedidos
Ter saudades da
familia / amigos de
sempre / namorado
(a)
Organizar as minhas
atividades de estudo
Fazer novos amigos
Recorrer ao suporte
da familia e amigos
para lidar com os
desafios da
universidade

0 00j0|00j0/0]0|0|0|00000 0
0 00010000} 0]0]0|00000 0
0 00j0|00]0/0]0|0|0|00000 0
0 00[0|100]0/0]0]0]0|00000 0
0 Q00|10 0]0]0]0]0]0|00 0000

https://docs.google.com/forms/d/1wEuVIJ4i9riEeX04MYjFpL1_ibNgsnmG1CUcoAkMDzM/edit 11112
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15/01/2020 Questionario Sécio-Demografico e de Preferéncias de Carreira - 1° ano Medicina (2018/2019)

49, Por favor, indique o seu grau de concordancia com as seguintes afirmagdes: *
Mark only one oval per row.

Discordo Discordo N&o concordo, Concordo Concordo
totalmente em parte nem discordo em parte totalmente

Quando as coisas

ndo acontecem de

acordo com 0s meus

planos, 0 meu lema é: D C) D D D
“tudo se resolve com
forca de vontade”
Quando estou
perante uma situacéo
negativa, faco o que
posso para modificar
essa situacdo para
melhor

Mesmo guando sinto
que tenho
demasiadas coisas
para fazer, consigo
arranjar forma de
fazer tudo

Quando me defronto
com problemas, nao
desisto até os
solucionar

Persisto em algo,
mesmo guando as
coisas ficam dificeis
Baixo as minhas
expectativas, quando
estas néo estdo a ser
atingidas

De forma a evitar
desilusdes, ndo
estabeleco objetivos
muito elevados
Sinto-me aliviado(a)
quando abdico
/desisto de alguma
das minhas
responsabilidades
Penso para mim
proprio(a) que nao é
possivel fazer tudo ao
mesmo tempo
Quando néo consigo
obter aquilo que
quero, assumo que
0s meus objetivos
estdo a ser irrealistas

0
0
0
0
0

00000000
0000000 O
010, 010/0/0 0 0
0000000 O
00000000

OBRIGADO PELA SUA COLABORAGAO!

Powered by
E Google Forms

https://docs.google.com/forms/d/1wEuVIJ4i9riEeX04MYjFpL1_ibNgsnmG1CUcoAkMDzM/edit 12112
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