PLANO DE ESTAGIO

PROJECTO OBJECTIVOS ACTIVIDADES PUBLICO RECURSOS LOCAL DATA
DESIGNAQAO ALVO HUMANOS
Projecto 1 = Conhecer a » Recolhade = Comunidade = Técnicos do = Escola = Qutubro a
escolae Informagéo Educativa S.P.O. = Juntade Dezembro
Caracterizacdo da a sua dinamica (observacéo = Docentes Freguesia do
Instituicdo e de directa, = Discentes Lumiar
estruturacdo do funcionamento entrevistas e = Auxiliares de
Plano de Estagio questionarios) Accdo
Educativa
= Técnicos
Administrati-
VOS
Projecto 2 = Levarosalunos|= Implementacdo | = Alunos do 8° = D.T’s = Saladeaula = Dezembro
a desenvolve- de um ano = Professores a
Desenvolvimento = rem Programa de = Técnicos do = Gabinete do Marco
Pessoal capacidades de Desenvolvi- S.P.O. S.P.O.
e Social afirmacéo pessoal, mento Pessoal = alunos
comunicagéo e e
relacionamento Social

com os outros




PROJECTO OBJECTIVOS ACTIVIDADES PUBLICO RECURSOS LOCAL DATA
DESIGNAQAO ALVO HUMANOS
Projecto 3 = Efectuar o = Avaliacdo = Alunos do = D.T.s, = Gabinetedo | = A decorrer ao
levantamento Psicologica/ Ensino Bésico Professores e S.p.O. longo de todo o
Apoio das Diagnostico e Secundario Técnicos ano lectivo
Psicopedagogico dificuldades = Apoio
dos alunos. Psicopedago-
= Proporcionar gico e/ou
apoios Aconselha-
diferenciados mento
consoante as = Estudos de
necessidades Caso
dos alunos. * Planos
educativos
Individuais
= Avaliacdo

Especializada
= Colaboracéo
com 0s Apoios
educativos na
definicdo de
estratégias de
acompanha-
mento e
avaliacdo dos
alunos




PROJECTO OBJECTIVOS ACTIVIDADES PUBLICO RECURSOS LOCAL DATA
DESIGNACAO ALVO HUMANOS
Projecto 4 = Promover a = QOrganizacao = Alunos de 7° = Técnicos do = Salade Aula = Novembro a
formacéo dos e/ou e S.P.O,, Junho
Educacdo para a alunos ao nivel dinamizagdo de 8°ano = Responsaveis | = Gabinete do
Salde de compor- accoes de do Projecto, S.P.O.
tamentos e sensibilizagédo e = Centro de
atitudes informacao Salde do
saudaveis Lumiar
= Professores
Projecto 5 = Levar os alunos Aplicacdo de = Alunos de 7° = Técnicos do = SaladeAula | = Marcoa Abril
a adquirir e um Programa e S.P.O,
Métodos e interiorizar de Métodos e 8°ano Professores e = Gabinete do
Técnicas técnicas de Técnicas de D.T.’s, S.P.O.
de Estudo trabalho Estudo
=  Promover o
Projecto 6 desenvol- = SessOes de »= Alunosdo 10° | = Técnicos do = Saladeaula | = Marcoa Abril
vimento de dinamizacao e 11°ano S.P.O. = Biblioteca
Promocgao de valores = Convidados
Valores positivos e

benéficos ao
relacionamento
interpessoal
e ao saber estar




PROJECTO OBJECTIVOS ACTIVIDADES PUBLICO RECURSOS LOCAL DATA
DESIGNAQAO ALVO HUMANOS
Projecto 7 = Consciéncia- | = Implementacdo | = Alunosdo 9° = Alunos = Gabinete do = Novembro a
lizar os jovens do Programa de ano = Técnicos do S.p.O. Junho
Orientacéo da importéncia Orientacéo = Alunos do S.P.O. = Salade Aula
Vocacional de elaborar um Vocacional do Complementar, = D.T.s
planeamento 9° ano sobretudo do = Pais
vocacional = Divulgacédo do 12° ano = Técnicos
Forum ou Feira convidados

de Cursos e
Profissdes
= Semana de
Orientacéo
Vocacional
= Divulgacao de
Cursos Univer-
sitarios, Institu-
tos, Escolas e
saidas
profissionais
= Apoio as
matriculas

Junho a Julho




PROJECTO OBJECTIVOS ACTIVIDADES PUBLICO RECURSOS LOCAL DATA
DESIGNAQAO ALVO HUMANOS
Projecto 8 =  Promover » Criacdo de um = Alunos = Professores | = SaladeEstudo| = Novembroa
Meétodos e dossier de = Técnicos do Junho
Sala de Estudo Teécnicas de fichas de S.p.O.
Estudo Promocéo
» Realcara Cognitiva e
importancia da Desenvolvi-
cooperagao mento de
interpessoal, do Atencéo e
sentido de Concentracédo
responsabi-
lidade e
do respeito

pelo outro




