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Resumo

Num periodo inconstante como este que estamos a viver hoje, é evidente uma persistente
transformac@o na sociedade contemporanea. Fatores como a internacionalizacdo, a grande
mobilidade dos cidaddos para os centros urbanos, a globalizacdo, bem como o préprio
desenvolvimento técnico construtivo e tecnolédgico, proporcionam uma mutacdo acelerada, sem
precedentes. Esta realidade cada vez mais notéria, confrontada com o tema da habitac@o urbana,
estimulam o estudo de analise e a reinterpretacdo conceptual da habitacdo coletiva existente nas
cidades, uma vez que as suas caracteristicas em determinados casos, deixaram de fornecer uma
resposta viavel a situacdo atual e futura. Assim sendo, a presente dissertacéo realca a importéancia
da habitagdo coletiva urbana, das unidades habitacionais e da sua integracdo na cidade
contemporanea. Aborda a procura de solucdes inovadoras, flexiveis e adaptaveis, que permitam a
obtencdo de um codigo de agdo estratégico capaz de dar uma solugéo alternativa a arquitetura
habitacional estatica presente, tentando responder adequadamente as necessidades que 0 novo

conceito de habitar exige hoje e podera exigir amanha.

Numa primeira parte seré elaborada uma anélise do contexto atual da sociedade contemporanea em
confronto com o estado de habitacdo coletiva urbana num contexto global, sendo simultaneamente
apresentado como exemplo detalhado de anélise, o estado de situagdo existente na cidade de
Genebra. Com base nos dados obtidos nesta analise, que definem o porqué do estudo do tema
principal deste trabalho, serd assim possivel fazer a ligagdo com o como dar resposta aos
paradigmas existentes no contexto atual da sociedade contemporanea e da habitacdo coletiva
urbana. Deste modo, numa segunda parte, sera realizada uma reinterpretacdo do novo habitat
coletivo urbano com base na reavaliagdo de alguns objetos fundamentais para a realizacdo de um
adequado conceito habitacional e serd simultaneamente apresentado como alternativa a concecéo e
producédo tradicional da habitacdo, as teméticas da flexibilidade e da adaptabilidade com o auxilio
do conceito modulo, como estratégia de concecdo. Estes instrumentos tém a capacidade de néo se
invalidarem com o tempo, permitindo resolver o presente e projetar o futuro. Por ultimo, com base
no suporte informativo recolhido e analisado atempadamente, sera estudada e apresentada uma
proposta de intervencdo inserida na cidade de Genebra, contribuindo como um exemplo

interventivo de alternativa e solugédo.
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Abstract

In a volatile period like the one we are living today, a persistent transformation in contemporary
society is clear. Factors such as the internationalization, the great mobility of citizens to the urban
centers, the globalization as well as the very constructive and technological development, provide
an unprecedented rapid mutation. This increasingly evident reality confronted with the subject of
urban housing, stimulate the analysis study and the conceptual reinterpretation of collective
housing existent in the cities, since their technical features were no longer capable of providing a
viable response to the current and future situation. Therefore, the present thesis emphasizes the
importance of collective urban housing, the housing units and their integration in the contemporary
city. It addresses the search for innovative, flexible and adaptable solutions that allow obtaining a
strategic action code able to give an alternative solution to the present static housing architecture,
trying to adequately respond to the needs that the new concept of living demands today and may

require tomorrow.

In a first stage it will be developed an analysis of contemporary society’s current context in
confrontation with the state of collective urban housing in a global context while being presented
as a detailed example of analysis, the existing state of situation in Geneva. Based on the data
obtained with this analysis, which define the "why" to the study of this work’s main subject, it will
be possible to make the connection with the "how" to respond to the existing paradigms in the
current context of contemporary society and urban collective housing. In this manner, in a second
phase, it will be done a reinterpretation over the new collective urban habitat, based on the
reassessment of certain key objects for the establishment of an appropriate housing concept, and
simultaneously presented the topics of flexibility and adaptability, as an alternative to the
traditional housing’s design and production. These instruments have the ability to not invalidate
over time, allowing a resolution for the present and a plan for the future. Finally, based on the
information collected and analyzed on time, it will be studied and presented a proposal for
intervention embedded in the city of Geneva, thus contributing as an interventionist example of

alternative and solution.
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Capitulo | - Introducéo

1.1 Consideracdes gerais

As cidades sédo na atualidade um local de fixac@o para mais de dois tercos da populagdo mundial. Ao
qgue tudo indica, a tendéncia é de um aumento progressivo num futuro préximo. A atual situacao,
em que o fator econémico € considerado mais importante que os valores sociais e por vezes
culturais, esta a originar uma transfiguracdo sem precedentes na sociedade. O fator da
internacionalizacdo, bem como a grande mobilidade citadina para grandes centros urbanos, esta a
originar consequéncias relevantes de sobrelotagdo habitacional em cidades com grande poderio
econémico, como é o caso, por exemplo, da cidade de Genebra. Este paradigma estimula o
decréscimo de oferta de alojamentos, que consequentemente incentiva o aumento do valor de
mercado imobiliario, dificultando aos cidadaos de menores recursos financeiros a obtencédo ou a
mudanca de alojamento. Devido a este facto, existem grandes grupos domésticos a viver em
pequenos alojamentos e pequenos grupos domésticos a viver em grandes alojamentos. O fator da
globalizacé@o e os avancgos técnicos também proporcionam mutacdes na sociedade, transfigurando os
valores individuais dos cidaddos contemporaneos, influenciando os seus modos de pensar, de agir e
de viver. Esta inconstancia na sociedade acaba por influenciar simultaneamente areas como a
urbanizacdo, que apresenta um défice de organizagdo e a arquitetura, fundamentalmente a
habitacdo coletiva urbana. Deste modo, € crucial que a arquitetura habitacional siga um caminho

inovador e evolutivo, capaz de responder ao atual panorama dinamico e universal.

1.1.1 Objetivos

E portanto o objetivo desta dissertacdo realizar um estudo de reflexdo e analise sobre a aplicacéo
dos conceitos de flexibilidade e adaptabilidade na habitacdo coletiva urbana, que funcione como

estratégia de resposta alternativa a arquitetura habitacional estatica que presenciamos atualmente.

Num primeiro momento, interessa perceber que a referida instabilidade socioeconémica atual e as
alteracgdes repentinas que ela provoca, com recurso no exemplo da cidade de Genebra, demonstram
que é impossivel definir o conceito de habitar como uma Unica e estatica resposta universal. E
importante entender que a arquitetura habitacional pode ser visualizada de forma mutéavel, passivel
de transformacédo, onde o habitante pode ter um papel importante tanto na utilizagdo, como na
transformacdo e adaptacdo do seu espaco habitacional. Perceber que, hoje, o conceito de habitar
ndo estd estritamente ligada ao grupo familiar, mas sim ao modo como cada sujeito/habitante
utiliza o seu espaco e cria a sua propria pratica de habitar. Compreender que os diferenciados
modos de vida que presenciamos atualmente possuem novos valores, que facultam novas
necessidades e novos usos dos espagos, que proporcionam um novo modo de habitar e um

consequente reajuste identitario do habitat.



Num segundo momento, interessa compreender que habitacdo coletiva urbana, mais
especificamente a unidade habitacional, deve cumprir alguns requisitos minimos de
compartimentacgao/espaco e de qualidade habitacional, respeitando as normas técnicas existentes
na conceptualizacdo das unidades habitacionais, que por vezes apresentam alguma limitacdo na
liberdade de opgbes. Deste modo, a analise e o estudo compreensivel das técnicas e estratégias que
definem o conceito de flexibilidade e de adaptabilidade, tém o intuito de poder fornecer um codigo
de acédo estratégico, que permita potenciar uma diversidade de utilizagcdo dos espacos, fornecendo

uma multiplicidade de solugfes de uso da unidade habitacional, em detrimento de uma s6 solugao.

Por fim, é pretendido que as estratégias e as técnicas analisadas e estudadas no contexto tedrico,
sejam aplicadas num contexto pratico, através da concecdo de um projeto definido por um
complexo habitacional colectivo urbano. Portanto, o protagonismo deste trabalho recai na
realizagdo ideol6gica de uma proposta de um projeto pratico, fundamentada nos conceitos da
flexibilidade e adaptabilidade. Simultaneamente, com menos relevo, serd também elaborada, a
priori, uma analise integradora urbana da proposta edificadora e, a posteriori, a execucdo da sua
realizagdo ideoldgica. A ideia passa por efetuar a realizacdo de um projeto desde a fase de
integracd@o urbanistica, passando pela concecdo dos edificios e terminando no detalhe de execucdo
da unidade habitacional. De modo a ser possivel a realizagdo desta proposta, foi fundamental
encontrar um projeto que se enquadrasse com o tema do trabalho, numa cidade com enormes
paradigmas de habitacdo colectiva urbana. Para esse efeito, foi decidido utilizar-se o programa de
um concurso internacional de grande envergadura a realizar na cidade de Genebra, que vai ao
encontro das pretensfes do trabalho. O objetivo do concurso passa pela realizacdo/concecéo de
1500 alojamentos, inseridos num complexo misto, constituido também por infraestruturas de
comércio, equipamentos sociais, uma escola e parques de estacionamento, sendo também o aspeto
urbanistico tomado em consideracdo. Resumindo, a ideia é ligar o trabalho a uma proposta de

projeto pratico efetivo, sem perder o encadeamento principal da dissertagéo.
1.1.2 Justificacdo do tema de estudo

Algumas cidades contemporaneas estdo a passar por um periodo dificil tanto a nivel econémico
como a nivel social, entre outros campos, sendo a arquitetura simultaneamente tanto um dos
setores influenciados como um dos meios de resolucdo. Especificamente, o setor da habitacéo
coletiva urbana aponta para uma abordagem de conceptualizacdo inovadora e de expansao,
consequéncia dos paradigmas existentes nos grandes centros urbanos. Devido a esta realidade, o
assunto da habitacdo é primordial para a arquitetura e para a sociedade, sendo um tema muito
guestionado e debatido em confronto com outras areas, ndo sé a nivel construtivo mas também a
nivel socioeconémico. Estes fundamentos motivam a procura, a descoberta e a apresentacdo de
solugbes relacionadas com o tema referido, com o intuito de tentar ajudar a resolver alguns
paradigmas da habitacdo presenciados nas cidades contemporéneas e ao mesmo tempo abrir

horizontes contributivos para o futuro.



1.2 Organizacao do trabalho

O seguinte trabalho é constituido por quatro capitulos que abordam conteudos particulares do tema
nuclear em questéo.

No primeiro capitulo, é realizada a introduc¢do do presente trabalho, onde sdo apresentadas as
principais consideracdes gerais do tema escolhido, evidenciando a sua relevancia no contexto
arquitectonico, urbano e socioeconémico. Neste capitulo também sdo definidos todos os objetivos a

atingir.

O segundo capitulo pretende enquadrar e descrever a situacdo atual socioecondmica em confronto
com a habitacdo coletiva urbana. O intuito é determinar um campo de agdo de investigacdo que
permita conhecer e compreender os paradigmas que influenciam o setor da habitacdo; elaborar um
estudo aprofundado do estado contemporaneo, ndo somente relacionado com arquitetura
habitacional propriamente edificada, mas também relacionado com andlise das cidades e do estado
da sociedade; perceber fundamentalmente o impacto que os sujeitos contemporaneos possuem na
definicdo programatica dos espagos domésticos, na utilizacdo e concretizacdo das unidades
habitacionais. Como exemplo de suporte de investigacdo mais detalhado, é utilizada uma cidade
base, nomeadamente a cidade de Genebra, que servir4 posteriormente para a abordagem préatica do
trabalho. Deste modo, este primeiro capitulo serve para explicar o porqué do tema abordado na

presente dissertagdo e serve para dar o mote aos capitulos que se abordam a seguir.

O terceiro capitulo tem por objetivo dar seguimento coordenado aos conteldos analisados no
capitulo precedente e definir o desenvolvimento estratégico de como dar uma resposta alternativa
as probleméticas identificadas anteriormente. O intuito passa por investigar primeiramente alguns
requisitos minimos exigidos nas unidades habitacionais e, seguidamente, explorar e estudar algumas
técnicas inovadoras para a suas conceptualiza¢cBes. Neste contexto, serdo identificados e
clarificados os conceitos da flexibilidade e da adaptabilidade, primordiais na reinterpretacdo do

novo habitat coletivo urbano.

No quarto capitulo é apresentada e descrita a proposta do projeto préatico de intervencdo, onde sdo
expostos coordenadamente todos os fundamentos e metodologias aplicadas, tendo em consideragdo
0 conteldo paradigmético analisado no segundo capitulo e como suporte ideoldgico os conteldos
abordados e assimilados no terceiro capitulo. A este capitulo também estd@o associados os desenhos

técnicos do projeto pratico de intervencgdo, que constituem os anexos deste trabalho.

O quinto e derradeiro capitulo apresenta as consideracgdes finais em modo conclusivo da presente
dissertacdo, pretendendo expor uma analise e uma reflexdo geral acerca do tema principal e de

todo o trabalho realizado.






Capitulo Il - Analise do contexto atual

2.1 A Sociedade, a arquitetura e a globalizacéo

Atualmente a sociedade esta em constante mutacgdo acelerada em direcao ao ponto mais elevado da
atual crise instaurada, consequéncia da forte expansdo dos mercados. As novas tecnologias de
comunicacéo e transportes, bem como o novo ambiente politico e econédmico mundial que abrange
varias populacdes de diferentes culturas, crencas e religides, tém originado um malicioso fendmeno
global. Esta globalizacé@o é distinguida por inimeras injusticas sociais provocadas tendenciosamente
pelas na¢cdes com maior poder financeiro (paises desenvolvidos) que imp&em em seu favorecimento,
regras e exigéncias aos paises menos desenvolvidos. A elevada possibilidade de saturacdo dos
mercados e a consequente necessidade de uma dinamica de capital, permite a classe dos paises
“poderosos” um controlo mundial, incutindo se necessario e desejavel para beneficio proprio, um

aumento mercantil e de lucros financeiros.

Fig. 1 - A cidade contemporanea e a segregacao social: efeitos da globalizacédo

Desde a revolugédo industrial que se tem verificado um aumento de populacédo nas cidades devido a
migracdo proveniente do meio rural a procura de melhores condi¢ces de vida. No entanto, este
fendbmeno, ao contrario do esperado, provocou uma enorme disparidade entre 0s paises mais ricos.
Face a esta presente situacdo transformadora e a mutagédo societéria iniciada no periodo industrial,
a sociedade concentra hoje algum pessimismo devido a instauracdo da recente crise econdmica e a
tentacdo do controlo totalitario do mundo por parte dos estados mais poderosos, existindo mesmo

num pensamento mais extremo, a possibilidade de se originar uma guerra nuclear.



“0O sistema capitalista ndo tem qualquer ideologia a favor do homem ou da sociedade: os seus
objetivos passam, essencialmente, pela obteng¢do de maior lucro possivel para os investimentos,

quantas vez em detrimento de uma mais humana rentabilizacdo de recursos...”"

Num ambiente pessimista e cada vez mais egoista, virado para a maior obtencdo de lucros e de
investimentos, consequéncia da penetracdo e supremacia dos valores de mercado que relegam em
alguns casos para segundo plano as necessidades do homem, esta a desenhar-se um dificil periodo

em variadissimos aspetos e setores, nomeadamente na arquitetura e no urbanismo.

Fig. 2 - O centro comercial: 0s novos espacos publicos privatizados de consumo e de lazer

A crise existente estd a provocar mudancas irreversiveis na construcdo, producdo e concecdo da
habitacdo, bem como em todos os meios que diretamente ou indiretamente interagem com este
setor. Quando, durante o século XX, a intervencdo do poder publico foi de um determinado modo
benéfico para a resolucdo e procura de solugBes de resposta aos paradigmas da época, hoje, é
verificado exatamente o oposto, sendo o poder privado a ganhar fulgor, contribuindo para o
agravamento da crise existente. Este fendmeno é extremamente evidente nas privatizagbes de
alguns projetos e construgbes no setor publico, destacavel sobretudo nos paises em
desenvolvimento. Porém, nos paises desenvolvidos, o procedimento é também protagonizado
similarmente, como por exemplo podemos verificar na maioria das transformagfes urbanas

contemporaneas.?

1. MOURA, Vasco Croft - Arquitectura e Humanismo: o papel do arquitecto, hoje, em Portugal. 1.* ed. Lisboa: Terramar,
2. MOURA, Vasco Croft - Arquitectura e Humanismo: o papel do arquitecto, hoje, em Portugal. 1.% ed. Lisboa: Terramar,
2001



Este significado de poder privado ndo se reflete somente pela intervencdo direta de construgoes
efetuadas pelas empresas privadas ou pelo seu poder de decisdo, mas também pelo resultado
utilitario do espagco organizado que alguns projetos “semipublicos” ou melhor dizendo,
“semiprivados” oferecem. O surgimento desses novos espagos coletivos privatizados, conhecidos
como espagos de consumo e de lazer, como por exemplo os centro comerciais, evidenciam
atualmente um crescente protagonismo utilitario, devido a sua oferta comercial em detrimento do
espaco publico tradicional de pura liberdade. Estes novos espagos estdo a transformar a arquitetura
cada vez mais numa manobra de mercado, na qual os edificios passam a ser tratados como simples
objetos de consumo e onde a sua tematizagdo é influenciada pelas redes de comunicagdo e de
marketing. Existe, assim, a sensagdo que a arquitetura ganhou um papel de “propaganda”, sem
nenhum controlo ético e cultural, onde reina o liberalismo incondicional de originalidade, sendo em
alguns casos mais importante o seu papel publicitario que a sua fung¢éo de servir o homem na sua
plenitude. No fundo, arquitetura de hoje reflete de um certo modo uma perda de identidade, nao
sendo caracterizada por um modelo objetivo de referéncia como em épocas precedentes, como, por

exemplo, no modernismo e no classicismo.

O espaco construido foi sempre gerado por processos sociais e pelo meio onde essas relacdes foram
concebidas, sendo evidente um condicionamento reciproco entre arquitetura e a sociedade. Com
mais ou menos impacto, a sociedade através dos seus atos e ideologias, teve quase sempre uma
participacdo resolutiva aceitavel perante os paradigmas que o homem enfrentou. No entanto, a
sociedade hoje, bem como arquitetura, estdo a evoluir para um dos periodos mais penosos da sua
histéria, sendo necessario um entendimento globalizado de ordem social, econdmico e politico.
Todavia, perante o estado atual onde reina o egoismo e o individualismo, este procedimento

promove muitas ddvidas quanto a obtencdo de um consenso global bem sucedido.

2.1.1 A Cidade Contemporanea

Com os fendmenos da globalizagdo e da internacionalizagdo a influenciar incondicionalmente a
nossa sociedade e todos os setores que a constituem, incluindo a arquitetura e o urbanismo, a
cidade contemporanea é também simultaneamente afetada. Ela apresenta uma vigorosa caréncia na
oferta do bem estar e da felicidade, bem como uma resposta adequada as restantes necessidades do
homem. Com incidéncias iniciais a partir da ja referida época da revolucdo industrial, devido ao
avassalador aumento da populacédo urbana, este fenédmeno provocou um crescimento citadino sem
precedentes, resultando na formacao de grandes meios urbanos, que por sua vez sdo constituidos
por vérios nucleos fragmentados e ndo por um nucleo/espaco harmonioso. Esta situacédo representa
até hoje, uma enorme variedade de paradigmas e uma descontinuidade de desordem do espaco
urbano preocupante. No entanto, apesar da insatisfacdo sentida perante a realidade citadina, o
mundo, hoje, caminha a passos largos para se tornar hum meio urbano universal, ou melhor
dizendo, numa variedade de nlcleos urbanos globalizados com um determinado poder econémico e

financeiro.



Fig. 3 - A cidade contemporanea, o seu desenvolvimento e a sobrelotagdo populacional: Nova lorque

Uma das principais preocupacdes atuais da organizagdo das cidades esta ligada com a sua expansao.
A facil mobilidade humana verificada atualmente proporciona um continuo crescimento urbano,
colocando o proprio homem impotente quanto ao controlo desse mesmo crescimento, que domina e
neutraliza todo o espaco seja ele horizontal ou vertical. Um crescimento que devora as paisagens
naturais, paralisa mesmo de forma involuntaria e tenebrosa o préprio homem. Porém, apesar dos
efeitos negativos deste atual acontecimento que consome a cidade e o homem, esta é uma
caracteristica citadina inalteravel que estd entranhada na sua gene, estando todavia a cidade e o
proprio homem dependentes deste mesmo crescimento. Perante este cenéario, a sensagdo que
existe, releva que o homem ficou dependente da sua prépria criacdo. O que, no inicio, com o
surgimento dos meios técnicos para a cidade, nomeadamente a “maquina”, parecia uma vantagem
para a humanidade, hoje, é verificado o oposto, sendo o homem ele préprio vitima dependente

dessa mesma maquina que fabricou, a cidade.®

“Impressiona, ao percorrer as cidades norte-americanas, porventura as mais tipicas do homem
ocidental contemporaneo, a descontinuidade do seu espacgo organizado: zonas que crescem de um
dia para o outro, zonas que de um dia para o outro morrem, vazios enormes e amorfos que, como
golpes, dilaceram o espaco, gigantes ao lado de pigmeus, a indUstria prejudicando a residéncias,
sectores “ricos” e sectores “pobres”, areas onde o sol, o grande animador das formas, nunca
penetra e, aqui e ali, timidos espacos verdes ou até e apenas timidas arvores que o asfalto e o ar

poluido impedem, praticamente, de existir.”*

3. TAVORA, Fernando - Da Organizagdo do Espago. 4. ed. Porto: Faculdade de Arquitectura da Universidade do Porto, 1999
4. TAVORA, Fernando - Da Organizag&o do Espago. 4.% ed. Porto: Faculdade de Arquitectura da Universidade do Porto, 1999



As cidades nascem, vivem e morrem. Morrem se o seu crescimento for interrompido, se lhe faltarem
0S recursos ou um projeto préprio de desenvolvimento. No entanto, a vivéncia da cidade ndo se
resume somente ao funcionamento do seu todo, ela sofre varias transformagfes a nivel dos seus
espagos constituintes. Os espacos que hoje sédo vivos, amanha podem ser espac¢os mortos, bem como
0s espacos que hoje sdo mortos, amanhd@ podem ser espagos vivos. A cidade foi criada com o
objetivo de corresponder aos idealismos da busca suprema da satisfagdo do homem, proporcionar o
bem estar, uma vida melhor e, sobretudo, tentar atingir a obtencdo maxima da felicidade. Porém, a
cidade contemporanea contém muitas lacunas inimigas do homem, ela ndo é a favor da natureza,
no minimo aceita-a de modo a demonstrar que a consegue dominar. Em determinados casos ela
absorve o espaco vital, humano e verde, no fundo, o espaco organizado e oferece um espaco
ocupado, doentio e constrangedor onde impera o caos. Por outro lado, derruba a harmonia social, a
sua habitabilidade n&o corresponde aos padrées de qualidade que sdo reivindicados e a sua dinamica
excessiva coloca em perigo a salude fisica, mental e sobretudo a mais importante, a espiritual, a

nica que consegue preservar duradouramente os verdadeiros valores do ser humano.®

A cidade, hoje, em vez de exprimir a liberdade, exprime um sentimento de presidio, de controlo
sobre o homem. Contudo, as cidades continuam a possuir um enorme poder de persuasdo em
comparagdo com o meio rural, em parte devido a sua forte oferta de recursos e poder econémico.
No entanto, o seu acolhimento demonstra por vezes alguma insatisfacdo que, por acaso é uma das
suas principais caracteristicas, uma vez que ela prépria nunca se sente satisfeita e necessita de se
desenvolver e crescer cada vez mais. Como Fernando Tavora afirma, “o caos do espac¢o organizado
pelo homem ou melhor diriamos do espacgo “ocupado” pelo homem, pois que por vezes, parece que
ele p0Os de parte todas as suas qualidades de inteligéncia e de sensibilidade dai resultando ocupagéo
e ndo organizagdo, é assim a moeda corrente do nosso tempo, excecgdo feita a alguns casos isolados
gue apenas confirmam a regra, e ndo ha escala do espaco organizado que tenha conseguido subtrai-

se a tal caos”®.

Perante esta realidade existente juntamente com a nova postura do homem,
comeca a surgir a iniciativa de reorganizar e de reestruturar os espagos lacunosos presentes no
nosso meio urbano. Contudo, ndo é somente suficiente uma mudanca de atitude, sendo necessaria
uma intervencdo sensata, logica e inteligente de um planeamento urbano. A nocdo do urbanismo
sempre esteve e continua presente na organizacdo e no ciclo de vida das cidades. E através da sua
finalidade de desafio que o homem tenta proporcionar o bem estar citadino, produzindo bens
publicos, particularmente na saldde, educagdo, cultura, bem como bons ambientes urbanos. Se a
utilizacdo desta ferramenta ndo for utilizada adequadamente, os seus resultados podem ser
degradantes e prejudiciais para o0 homem, a semelhanca dos resultados em determinadas épocas,

em que o interesse e 0 pensamento do homem para com o desenvolvimento da cidade era infimo.

O planeamento urbano converge inevitavelmente com o poderoso planeamento financeiro, este com

0 intuito de regularizar e proporcionar um aceitavel nivel de vida para todos. Infelizmente este

5. TAVORA, Fernando - Da Organizagdo do Espaco. 4.a ed. Porto: Faculdade de Arquitectura da Universidade do Porto, 1999
6. TAVORA, Fernando - Da Organizacdo do Espaco. 4.a ed. Porto: Faculdade de Arquitectura da Universidade do Porto, 1999



planeamento financeiro, em determinados casos, sobrepde-se ao planeamento urbano, impedindo a
sua adequada realizacdo. Um destes paradigmas é verificado no aumento de valor dos terrenos para
habitacdo no centro das cidades, devido a auséncia de disponibilidade de espago e a introducao
programatica do comércio nos edificios. A irradiacdo da construcdo da habitagdo para as periferias é
inevitavel, dando origem em muitos casos a bairros degradantes e por vezes clandestinos, ocupados

na sua generalidade pela populacdo de menores recursos financeiros.

Hoje, a apropriacdo dos espacos urbanos por parte do cidaddo e das condigbes da sua producéo,
revelam um grande desafio para o presente século. Apesar dos paradigmas criados com a invencao
das técnicas e dos seus resultados obtidos ndo serem por vezes os desejados, é crucial estar
mentalizado que é através delas que passa muito das solugbes para o futuro. E providencial uma
mudanga de consciencializac@o das atitudes humanas. Num mundo cada vez mais individualista e
egoista, é primordial a incorporagdo de um pensamento de colaboragdo e de cooperacdo de
trabalho, onde deve imperar um bom conhecimento do meio, um questionamento sensato dos
paradigmas e a exclusdo das iniciativas de atuacdo individual. Somente assim serd possivel atingir
uma universal linguagem eficiente de reestruturacdo do urbanismo e da arquitetura e encontrar um

caminho credivel de solucdes evolutivas e sustentaveis para a cidade e a sociedade.

2.1.2 O estado da habitacéo coletiva urbana

A par com os aspetos sociais e com o tema da cidade, a questdo da habitacdo também foi sempre
protagonista e alvo de estudos ao longo de todas as civilizagdes, desde a época das cavernas até aos
nossos dias. Hoje, perante o estado de situacdo existente, os fendmenos da globalizacdo, a
internacionalizacdo e os aspetos econdémicos e financeiros ja anteriormente referidos, torna-se
dificil enquadrar e discutir todos estes temas somente numa conjuntura de edificio, cidade e
paisagem. John Turner dizia que “no velho paradigma, o valor da habitacdo é assumido na
quantificagdo dos atributos da casa, incluindo o meio imediato. No novo paradigma, o valor da
habitagcdo parece considerar, no global, as relagbes entre processo, produto, utilizadores e meio
ambiente. Por se focar nas relacdes, o novo paradigma converte os tais insollveis problemas em

tarefas praticas”’.

Atualmente, é dificil abordar as questdes da habitacdo como uma pratica
singular arquiteténica, porque se apresenta cada vez mais plural, diversa e dependente de outros
setores e condicionada as regras do mercado existente. A arquitetura é por vezes impedida de ser a
principal protagonista e beneficamente interventiva na apresentagcdo de solugBes arquitetdnicas
para o homem. Infelizmente, o poder de decisdo e de mudanc¢a estd maioritariamente na posse da
politica e do campo financeiro, relegando para segundo plano o setor da arquitetura, afastando a

questdo do estado da habitagéo urbana da disciplina pura do espago habitacional.

7. TUNER, John - Learning in a Time of Paradigm Change: the role of the professional. In: CANOTILHO, Pedro - Habit:
arquitectura e a problematica da habitacdo. Coimbra: Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade de Coimbra/Darq

- Prova Final de Licenciatura, 2008
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Fig. 4 - “Le Lignon”: edificio de habitacéo coletiva localizado na periferia da cidade de Genebra

E inevitavel afirmar que os paradigmas do estado da habitacdo que presenciamos sobretudo nos
paises desenvolvidos, tiveram também inicio na ja mencionada era da revolucdo industrial.
Atualmente, a tendéncia da populacdo é de se concentrar nas cidades desenvolvidas com maior
poder econdmico, trazendo novamente a memdria a época da sobrelotacdo habitacional. A
necessidade de construir rapidamente alojamentos e a obcecada visdo de lucros financeiros por
parte dos investidores que absorve este mercado, atinge sobretudo a eficacia do processo de
producdo habitacional. John Turner expos acerca deste tema uma consideracdo sensata onde
defendia crucialmente que “o morador deveria ter um papel preponderante ao longo de todo o
processo da producgdo habitacional, de modo a se poder resolver e evitar uma grande parte dos
paradigmas da habitacdo.”® Porém, com a necessidade repentina de alojamentos para a populacéo,
a aplicacdo desta teoria ficou dificil ou praticamente impossivel de ser aplicada. Esta abordagem
ideoldgica do morador participativo como ferramenta de resolugcdo, ndo serviu para mais do que
demonstrar que a politica de habitacdo predominante é mesmo a de chave na méo e produto
acabado, relegando para ultimo plano as necessidades do habitante. Esta politica de habitacao
promove uma disparidade entre as classes sociais na aquisi¢cdo de um alojamento, dificultando a sua
obtencdo as classes sociais mais baixas e nao respondendo ao fornecimento de um espaco
habitacional adequado para cada morador em especifico. Perante este cenario, podemos afirmar
gue hoje a habitacdo acaba por ser olhada na maioria dos casos como um produto comercial e

imobiliario de beneficios econdmicos e financeiros, relegando para segundo plano o aspeto

8. TUNER, John - Learning in a Time of Paradigm Change: the role of the professional. In: CANOTILHO, Pedro - Habit:
arquitectura e a problematica da habitacdo. Coimbra: Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade de Coimbra/Darq
- Prova Final de Licenciatura, 2008
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arquitetonico e a devida resposta adequada que ela pode e deve dar ao homem através da sua
idealizacdo/concecéo.

Perante estas circunstancias, é sensato assumir que a questdo do alojamento caminha
inevitavelmente lado a lado com o setor social, mas também com o setor politico, econémico e
financeiro. Nos paises capitalistas de grande desenvolvimento, quando se fala da crise de
alojamento e dos paradigmas sociais que este acarreta, também se fala dos aspetos econémicos e
financeiros, sendo estes infelizmente para os politicos os aspetos mais importantes. M. Bonnard
contrariamente defende que “ndo € a solucdo da crise do alojamento que resolve simultaneamente
a crise social, mas sim a solucdo da crise social, ou seja, a abolicdo do modo de producgéo
capitalista, que permitira uma possivel resolugéo da crise do alojamento.”® M. Bonnard defende que
apesar de todos os desenvolvimentos das Ultimas décadas, os governantes dos paises com grande
capital e com uma economia dita planificada, ndo conseguiram ainda resolver a crise do alojamento
e nem encontrar solugdes urbanisticas originais para albergar toda a populacdo comodamente. Na
generalidade, foram construidas somente “banais barras” com elevado défice arquitetdnico, como

podemos encontrar por exemplo nas cidades ocidentais.

Para se poder ter uma participacdo benéfica no debate da questdo do alojamento é fundamental
compreender e entender que esta crise ndo é singular e ndo se resume somente a si prépria, a
habitacdo. A politica do alojamento influencia e interage inevitavelmente com as politicas do
urbanismo, da economia, da energia, da demografia e vice-versa, formando um ciclo de interagao.
Uma anomalia no setor socioeconémico acaba por ter influéncias diretas nas politicas do
alojamento, como é o caso do atual fendmeno existente da globalizacdo e internacionaliza¢do. Por
isso, € necessario existir um bom funcionamento cooperativo entre todos os setores, para se

conseguir combater a crise do alojamento.
2.1.3 Genebra e a questédo da habitacdo coletiva

A indisponibilidade territorial, a evolu¢do demogréafica, o desenvolvimento do setor terciario no
centro da cidade e a realizagédo de grandes aglomerados construtivos na sua periferia sdo alguns dos
elementos que caracterizam a problematica do alojamento em Genebra. A cidade de Genebra
desenvolve-se a grande velocidade num periodo de grande expansdo econdémica, oferecendo uma
situagdo de mercado organizadamente ativa e uma abundante mo de obra, atraindo numerosos
consumidores. Com estas condi¢Bes, a oferta de postos de trabalho é mais rapida que a oferta dos
alojamentos, existindo mais habitantes que alojamentos, provocando um défice acentuado de

unidades habitacionais para albergar toda a populacéo existente na cidade.

9. BONNARD, Marie - Les problémes du logement subventionné a Genéve. Genéve: Ecole d’Architecture de I’Université de
Geneve, 1970
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Evolution annuelle Evolution annuelle

moyenne moyenne
1990-1999 1999-2010
Situation en début d’année 1990 1999 2010 (en %) (en %)
Logements
Espace transfrontalier genevois élargi (1) 355 543 402 125 471 830 1,4 1,5
Canton de Genéve 184 281 201 867 217 954 1,0 0,7
District de Nyon (1) 27 799 31764 39 705 1,7 2,0
Genevois frangais élargi 143 463 168 494 214171 1,8 2,2
Population
Espace transfrontalier genevois élargi 740 564 810720 965 398 1,0 1,6
Canton de Genéve 379 811 403 022 457 628 0,7 1,2
District de Nyon 56 437 69 051 85 877 23 2,0
Genevois frangais élargi 304 316 338 647 421 893 1,2 2,0

Tab. 1 - OST, 2014: nimero de alojamentos e de populagdo na regido de Genebra e na zona transfronteirigca
entre 1990 a 2010

Segundo um estudo elaborado pelo OST (Observatoire Statistique Transfrontalier) referente ao
namero de alojamentos em relacdo ao nimero de habitantes no cantdo de Genebra e regides
periféricas, descrevem que, entre 1990 e 1999, o aumento de oferta de alojamentos servia e
respondia ao aumento populacional existente na cidade, sendo o aumento de oferta superior ao
aumento da procura. No entanto, entre 1999 e 2010, tal facto deixou de se verificar, porque o
aumento de oferta de alojamentos foi muito inferior ao aumento da procura por parte da
populacdo. Apesar de existir um aceleramento construtivo de alojamentos no decorrer da Ultima
década, o aumento da populagdo e, consequente, procura de habitacéo foi drasticamente superior a
oferta de habitacdo, originando uma sobrelotagdo populacional, como podemos interpretar no

seguinte grafico.™
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Graf. 1 - OST, 2014: evolugcdo do numero de alojamentos e da populagdo na regido de Genebra e zona

transfronteirica entre 1990 a 2010

10. OST - Parc de Logements et Batiments dans I’Espace Transfrontalier Genevois. Fiche 1, 2014 [Versdo electrénica].

Disponivel em: http://www.statregio-francosuisse.net/telechargements/publications/fiches/Fiche_1_2014.pdf
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Podemos observar mais detalhadamente este facto através de um outro estudo estatistico realizado
mais recentemente pelo OCSTAT (Office Cantonal Genevois da la Statistique), que demonstra o
namero dos novos habitantes que chegaram ao cantdo de Genebra no primeiro semestre do
precedente ano de 2015. O acolhimento de novos habitantes continuou a um ritmo muito elevado,
tendo sido registada uma entrada de 4 500 habitantes no decorrer do ano transato, rondando um
crescimento de cerca de 1,6 pontos percentuais. Porém, se o prazo for alargado até 2017 e
continuar a este ritmo, muito provavelmente o cantdo de Genebra atingird a barra do meio milhdo

de habitantes, nimero nunca antes atingido.™

Por outro lado, o instituto de recenseamento federal de Genebra concluiu que o nimero de
alojamentos disponiveis para venda ou aluguer progrediu também no primeiro semestre de 2015, de
58 para 921 alojamentos, ou seja, atualmente, em cada mil alojamentos num total aproximado de
225 000 alojamentos, quatro estdo disponiveis para venda ou aluguer. No entanto, apesar deste
progresso, o numero de alojamentos disponiveis para venda ou aluguer continua a ser baixo segundo
os dados do OCSTAT. Esta situagdo é paradigmatica para os cidaddo que sdo obrigados a adquirir um
alojamento para viver através de arrendamento, uma vez que a escassez de apartamentos para
aluguer provoca um aumento incontrolavel de precos de arrendamento. O indicador nacional suico
relacionado com este grupo de alojamentos disponiveis para venda ou aluguer ronda 1,08 pontos
percentuais, 0 mesmo é dizer que apenas um alojamento sobre cem esta disponivel para venda ou
aluguer. No entanto, perante esta realidade existente em Genebra, sera necesséria a construcdo de
3 400 alojamentos para reequilibrar o mercado da habitagdo, ou seja, um aumento de 1,5 pontos
percentuais, porque o estado atual encontra-se muito afastado do pretendido. E importante realgar
gue os apartamentos disponiveis para venda ou aluguer ndo sdo 0s mesmos que 0s apartamentos
vazios existentes na cidade Genebra. Esta categoria esta também relacionada com os alojamentos
ndo ocupados, mas ndo entram no mercado imobiliario, uma vez que estes alojamentos encontram-

se em edificios em vias de renovacéo, de demolicdo e/ou de reconstrucédo.*

Paralelamente a este facto paradigmatico existente da baixa disponibilidade de alojamentos para
venda ou aluguer, estd também relacionada a politica predominante de alojamento existente na
cidade. Em Genebra, perto de 87% dos grupos domésticos que habitam os alojamentos estdo sobre o
regime de arrendamento, sendo somente 13% a percentagem dos grupos domésticos que sao
proprietéarios dos seus alojamentos. Esta percentagem é das mais baixas existentes no pais, uma vez
gue a média nacional de habitantes arrendatarios remonta até 37%, muito inferior a média do
cantdo de Genebra. A percentagem dos grupos domésticos proprietarios dos seus alojamentos

progride consoante a idade do(s) seu(s) membro(s), isto porque as pessoas com mais idade tém

11. OCSTAT - Etat et structure des batiments et des logements. In: Tribune de Genéve - Genéve recense 921 logements
vacants, c'est toujours trés peu, 2015 [Versdo electronica]. Disponivel em: http://www.tdg.ch/geneve/actu-
genevoise/Genve-recense-921-logements-vacants-cest-toujours-trs-peu/story/22123577

12. OCSTAT - Etat et structure des batiments et des logements. In: Tribune de Genéve - Genéve recense 921 logements
vacants, c'est toujours tres peu, 2015 [Versdo electronical. Disponivel em: http://www.tdg.ch/geneve/actu-

genevoise/Genve-recense-921-logements-vacants-cest-toujours-trs-peu/story/22123577

14



tendéncia a possuir maiores meios financeiros devido aos longos anos de trabalho ou a obtencao de
alguma(s) heranca(s). O cantdo que apresenta uma percentagem mais elevada onde o habitante é
proprietéario do préprio alojamento é respetivamente o cantdo do Valais com 57%, onde se situam a
grande parte das cadeias montanhosas dos Alpes e que por sua vez é considerado o cantdo com
menor poder econémico, onde se vivem mais as culturas e as tradi¢cdes do pais helvético. Neste
cantdo, o custo de vida é muito inferior ao do cantdo de Genebra, sendo uma das razdes pelas quais
os precos de compra de alojamento ainda se encontram acessiveis, tornando-se mais ou tdo rentavel
pagar um empréstimo bancério para uma compra de um alojamento, do que efetuar um
arrendamento. Em Genebra, face ao elevado valor do mercado imobiliario, esta situacdo é muito
limitada. Este facto demonstra que esta predominancia aumenta ainda mais a problematica do
alojamento em Genebra, uma vez que para além da baixa disponibilidade de alojamentos para

aluguer, a maioria dos habitantes utilizam o arrendamento para obterem um alojamento.™

6'000

5'000 g
ol S
g ~
~
2000 2
=
-
3'000 w
218
2=
~ o
°
2 ™ m Vides
000 E:
) ®m Vacants
=
—
n
o
21512 3 g
1000 | i = £2 0 B
~ ~ — =1
g 2 °N H B
o« ~ = x
o =3 o -t
™~
2 3 L S ] -
>
“
K
~

FFF P PP T I IS I PP P LIS S F S PSSO

Graf. 2 - OCSTAT, 2014: variagdo dos alojamentos desocupados na regido de Genebra

O mesmo estudo realizado pelo OCSTAT demonstra outros resultados paradigmaticos alvos de uma
reflexdo importante relacionados com a questdo do alojamento. Dos 225 213 alojamentos listados
no fim do ano 2014, estes, albergavam 482 545 habitantes oficialmente contabilizados. Estes dados
revelam que existem em média 2,14 habitantes por alojamento, muito inferior a média nacional
suica existente, que ronda os 2,3 habitantes por alojamento. Esta média esconde evidentemente
grandes disparidades, porque o estudo demonstra que 43% dos compartimentos sdo habitados

somente por uma pessoa. Uma outra curiosidade omitida esta relacionada com a densidade, uma

13. OCSTAT - Etat et structure des batiments et des logements. In: Tribune de Genéve - Genéve recense 921 logements
vacants, c'est toujours tres peu, 2015 [Versdo electronica]. Disponivel em: http://www.tdg.ch/geneve/actu-
genevoise/Genve-recense-921-logements-vacants-cest-toujours-trs-peu/story/22123577
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vez que esta ndo se modificou nos ultimos dez anos. Em Genebra atualmente contabilizamos 0,69
habitantes por quarto, porém esta taxa era de 0,73 no inicio da década de 80. A razdo deste fator
esta relacionada com o facto de atualmente o niumero de compartimentos estar a aumentar por
alojamento. Este dado acaba por ser muito importante porque demonstra um dos problemas
existentes quanto a opgdo da concec¢édo de apartamentos de grande dimensdo em detrimento dos de
pequena dimensdo. Devido a este facto e as circunstancias da vida, acabam por existir hoje muitos
alojamentos de grande dimenséo espacial utilizados somente por um habitante e em contrapartida,
pequenos alojamentos com elevado ndmero de habitantes. Esta realidade ajuda a agravar a crise

atual do alojamento na cidade de Genebra.™

A expansdo econdmica também influencia a crise do alojamento na cidade de Genebra, através da
promocédo e desenvolvimento do setor terciario no centro da cidade, o comércio. O preco do metro
quadrado dos terrenos que este setor ocupa fica inflacionado, fazendo com que o0s precos de
construcdo também disparem de tal forma que dificultem a criacdo de alojamentos a precos
acessiveis para a maior parte da populacdo da cidade. Os investidores, para obterem a devida
rentabilizacdo do investimento inicial, optam por uma construcdo recaida na concecdo de
apartamentos de grandes dimensdes e luxuosos, ao invés de optarem pela concecdo de um maior
namero de apartamentos mais flexiveis e adaptaveis, de forma a corresponder a grande procura de
alojamentos por parte da populacdo existente na cidade. Este facto ja comegou a provocar
consequéncias visiveis na realidade habitacional da populagdo de Genebra, existindo atualmente um
elevado nimero de pessoas que recorrem a um alojamento nos arredores da regido, na vizinha
franga ou no vizinho cantdo de Vaud e normalmente fora da sua regido de trabalho de Genebra.
Estas situacdes levantam uma série de controvérsias e de debates politicos e econémicos, porque
acaba por ndo ser benéfico para a cidade de Genebra, os seus “moradores” pagarem 0S Seus
impostos na vizinha Franga ou no seu vizinho cantdo, uma vez que a Suica é subdivida por diferentes

cantdes, cada um com o0 seus organismos econémicos e financeiros.

Todas estas situagBes demonstram que o desenvolvimento econémico em Genebra como em cidades
similares existentes do nosso planeta, esta a ser mal gerido e por outro lado esta a ser levado mais
em consideragdo que o desenvolvimento social, uma vez que a questdo do alojamento é atirada
para segundo plano. Para além da crise de alojamentos ou, melhor dizendo, na dificuldade de
grande parte da populagdo encontrar um alojamento, sem referir que deveria ser um alojamento
adequado, estas situagBes provocam também, além deste paradigma, uma segregacdo social
preocupante. Alguns habitantes residentes nos centros das cidades, vém-se na obrigacdo de
abandonar o seu local de residéncia, dando lugar ao setor terciario, e de se mudar para blocos
construidos com baixa qualidade e distantemente localizados na periferia das cidades, podendo esta

situagdo deixar os prdprios habitantes debilitados psicologicamente.

14. OCSTAT - Etat et structure des batiments et des logements. In: Tribune de Genéve - Genéve recense 921 logements
vacants, c'est toujours trés peu, 2015 [Versdo electronica]. Disponivel em: http://www.tdg.ch/geneve/actu-

genevoise/Genve-recense-921-logements-vacants-cest-toujours-trs-peu/story/22123577
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Perante este cenario, podemos questionar o papel da arquitetura e os varios desafios que ela deve
ter em equacdo. E fundamental que a arquitetura nio deixe de impor a sua identidade disciplinar,
de procurar e explorar um sistema capaz de produzir e apresentar uma resposta edificadora
plausivel, aceitavel e que responda beneficamente as necessidades do homem. Por outro lado, é
crucial que a arquitetura consiga dialogar com o0s outros setores intervenientes na crise do
alojamento, harmonizando a sua pratica profissional aos contextos existentes, normas e decisdes
programaticas fora da conjuntura arquiteténica. E crucial que estes desafios sejam superados e esta
harmonia se concretize, uma vez que no futuro se apresentam indices de agravamento da crise da
habitagdo, devido ao previsivel e inevitavel crescimento populacional e consequente crescimento

urbano.
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2.2 Novas formas de vida: uma nova cultura de habitar

O homem é atualmente vitima de sucessivas transformacdes naturais, sociais, econémicas, que
alteram o seu modo de agir, de pensar e de estar na sociedade. Sendo o homem o nucleo central de
todo um movimento dindmico vivencial, o espa¢o organizado ndo fica indiferente a estas
transformacdes. No entanto, ndo somente o espago urbano é influenciado, o urbanismo, como

também é o espaco doméstico, a “habitacdo”.

O processo de habitagcdo funciona como um microcosmos da sociedade, sofrendo ao mesmo tempo
gue o homem varias mutag8es significativas. A organizagdo dos espacos toma como referéncia os
valores existentes do quotidiano do homem e os seus modos de vida. Com isto, é possivel
inversamente através da analise dos modos de habitar do homem, chegar ao conhecimento desses
mesmos modos de vida, definindo e caracterizando a sociedade num determinado tempo e espaco.
Sendo assim, é sensato afirmar que a habitacdo funciona como um reflexo do homem, a sua
projecédo é influenciada pelo quotidiano do homem, pelos seus ritmos de mudanca, bem como pela
sua forma utilizadora do espaco habitacional, representando incondicionalmente sempre a imagem

de uma época.™
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Fig. 5 - Grupo “Télémaque” - “I’Alcéve”, 1990: o limite do privado e do publico

15. ELEB-VIDAL, Monique; CHATELET, Anne-Marie; MANDOUL, Thierry - Penser I’Habité: le logement en questions. 2.7 ed.
Lieége: Pierre Mardaga, 1990
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Hoje continua a existir uma forte ligacdo entre os modos de habitar e os modos de viver devido a
atual sociedade ser muito dinamica. Perante o ja téo referenciado efeito da globalizacéo, a forma
de viver do homem esta a sofrer uma rapida metamorfose. A utilizacdo da casa estd em iminente
transformacéo, os ritmos de vida dos varios membros dos grupos domésticos sdo cada vez mais
diferenciados e cada sujeito possui a sua prépria forma de viver e a sua forma de se organizar no
habitat, proclamando-se mais o individualismo. No entanto, cada personalidade é aceite e o0s
momentos de partilha continuam sendo valorizados, apesar do seu protagonismo se ter alterado,
como por exemplo, os ritmos de refeicdes que ja ndo possuem somente a caracteristica de
momento de reunido. Por outro lado, atividades que normalmente eram realizadas no exterior do
espaco doméstico, ver filmes, consultar internet ou realizar o trabalho laboral, comegcaram as ser
realizadas no interior da unidade habitacional. Sendo assim, o domicilio, é hoje cada vez mais um

espaco de lazer e de trabalho, deixando de funcionar somente como um abrigo, um refugio.

“Ao invés de se tratar o habitat como objeto de discurso tecnolégico, o mais essencial é de apreciar
as mudancas latentes induzidas por estas mutacdes: aumento do tempo livre, nova apreciagcdo do

corpo e a necessidade de centralizagdo”®.

Os novos avangos técnicos tém uma grande responsabilidade sobre estes novos modos de vida da
sociedade atual. O aparecimento e a evolugdo das novas tecnologias, os transportes, a informatica,
0s meios de comunicacdo, o Wi-fi, bem como a evolucédo da televisdo e do telefone mével ou fixo,
estdo a provocar uma consideravel transformacdo nos modos de vida dos habitantes, condicionando
a suas acdes na organizacdo dos seus espagos domésticos. Por outro lado, o aumento do tempo de
lazer, a evolucdo do trabalho laboral, a transformagdo das estruturas familiares e dos grupos de
convivéncia, o aumento da coabitacdo entre membros que ndo se conhecem, o aumento de
esperanca média de vida, bem como as transformacdes demogréaficas, do trabalho e do consumo,
com influéncia direta ou indireta dos meios técnicos ou fruto da crise existente, sdo situagBes que
também operam & transformagéo dos habitos do homem e das suas estruturas sociais. Considerando
este panorama, € inevitavel afirmar que as novas tecnologias também estdo a transformar os modos

de vida e do habitar do homem e que este depende cada vez mais desses avancos.*’

Assim sendo, tudo leva a querer que os avangos dos meios técnicos, a evolugdo da maquina e as
tecnologias, séo meios fundamentais para o melhoramento das habitagfes. Por vezes estes meios
técnicos tém mesmo mais protagonismo do que a sua propria aceitacdo por parte de quem os
utiliza, inflacionando assim o aceleramento da metamorfose da organizagéo espacial do alojamento

e como é 6bvio, do proprio homem.

16. ELEB-VIDAL, Monique; CHATELET, Anne-Marie; MANDOUL, Thierry - Penser I’Habité: le logement en questions. 2.7 ed.
Lieége: Pierre Mardaga, 1990
17. ELEB-VIDAL, Monique; CHATELET, Anne-Marie; MANDOUL, Thierry - Penser I’Habité: le logement en questions. 2.7 ed.
Lieége: Pierre Mardaga, 1990
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Perante esta situacdo, estaremos nds a presenciar a alteracdo dos varios modelos culturais de
habitar existentes num sé modelo cultural de habitar universal ou ao nascimento de um modelo

cultural utépico do habitat?

E evidente que através das alteragbes dos novos modos de vida € verificado simultaneamente a
alteracdo dos padrfes existentes da sociedade, nomeadamente os padrdes tradicionais. As varias
tipologias habitacionais existentes que definem o homem, que definem o seus modos de vida,
consoante a suas classes sociais, entram em desuso e a sua utilizacio é negada. E justo afirmar que
estamos perante o surgimento de uma nova cultura do habitar, uma cultura universal. No entanto,
esta nova cultura ndo pode ser considerada como uma utopia, ela ndo exclui totalmente os padrdes
tradicionais, somente os considera parciais, relegando-os para segundo plano introduzindo novos
valores universalmente influentes. Por exemplo, as familias constituidas por um casal que educam
os seus filhos no mesmo alojamento ndo terminam na pratica, mas na teoria deixam de funcionar
como um padrao tipoldgico de concec¢do habitacional, ou seja, deixam de ser um modelo cultural.
Por outro lado, os meios técnicos e tecnoldgicos estdo hoje lado a lado com os varios modelos
culturais existentes, ndo somente de habitar como de outros tipos, formalizando assim uma nova
cultura do habitat universal. Apesar da acentuada velocidade de mudanca dos meios técnicos que
proporcionam esta nova cultura, esta, progredird de forma lenta e nunca sera totalmente uniforme,
porque a definicdo da sua transformacdo parte da jungdo de varias outra culturas individuais e
auténomas, condicionando literalmente a sua velocidade de formulag&o, definindo-se no méximo

hoje e provavelmente tomada em consideracdo num futuro préximo.

A jungdo do mundo objetivo, os meios técnicos e tecnolégicos, com o mundo subjetivo, os varios
modelos culturais, provocam inevitavelmente também um manifesto no mundo espiritual do
homem. Hoje, apesar do homem demonstrar uma rapida adapta¢@o ao mundo técnico, ele somente
se adapta as designadas “modas” que surgem, estando a sua esséncia sempre ligada as experiéncias
adquiridas. Exemplificando, é mais facil um individuo adquirir um determinado objeto evoluido e o
conseguir utilizar, do que mudar de religido ou de crenca num determinado assunto. No entanto
nestes casos, a metamorfose humana néo é inatingivel, somente morosa, demonstrando que a sua
mutacdo é imprevisivel e que a previsdo do futuro é dificil ou mesmo quase impossivel, sendo por

isso simultaneamente incorreto idealizar um padréo habitacional para toda a populagéo.

2.2.1 O sujeito contemporaneo, as novas estruturas familiares e o

Novo espaco organizado doméstico

Ao longo da historia assistimos a uma evolugdo e adaptacdo do homem perante as circunstancias
ocorridas em épocas precedentes. A capacidade de acumular experiéncias, bem como o dominio
progressivo da sua inteligéncia, permite ao homem colocar tudo o que o rodeia em causa,
aclamando de um modo mais extremo a procura da sua totalidade em relagcdo ao universo. O

surgimento do conhecimento cientifico e por acréscimo da técnica no século passado, marca uma
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era de grande mudanca de pensamento, onde o homem ganha algum dominio do meio e um grande
espirito de satisfacdo com as suas descobertas. Perante as adversidades do momento, o homem
comega a procurar conhecer-se melhor a si e ao mundo que o rodeia. A ciéncia comeca a ser a fonte
tedrica de respostas a todos os problemas, originando a técnica, nomeadamente a “maquina”, a
fonte pratica dessas mesmas respostas que comecou a libertar o homem de muitas tarefas e
problemas existentes. Porém, esse espirito de realizacdo e satisfagdo provoca um relaxamento
intelectual. Convencido das suas descobertas, o homem comeca a ocupar o papel de autor, mas
prejudicialmente também de espetador, dando liberdade absoluta de resposta e de funcionalidade
aos meios técnicos, chegando quase ao limite do seu proprio esquecimento, comec¢ando a ser

dominado em vez de dominar.®

Atualmente comeca a ser evidente que o sujeito contemporéneo necessita e inicia a formalizagdo
de um espirito evolutivo revolucionario, usufruindo continuadamente do seu papel de autor, mas ao
invés de também espetador, assume lucrativamente o de recetor. Como Fernando Tavora exprime,
e bem, “a época de “sefiorito satisfecho” terminou ou existe ainda em setores que vivem em regime
de artificial felicidade; o momento € de consciencializagdo e de revisdo, de acerto de valores e
também de reencontro, ndo podendo esquecer-se que 0s problemas sédo vastos porque a rapidez da
evolucdo e o desejo crescente de um mundo melhor ndo permitem a sua cémoda mas impossivel
limitacdo™. Esta mudanca de atitude permite ao homem exercer um maior pensamento de
preocupacdo, de andlise, de investigacdo, de controlo e fundamentalmente executar uma reflexao

mais aprofundada sobre si, sobre a sua evolucéo e as suas perspetivas futuras.
» [ & 2 » [ & » "
Fig. 6 - Os novos grupos domésticos

O periodo atual recai fundamentalmente mais na incerteza do que na certeza. A propria
mutabilidade evidente no sujeito contemporaneo e nas suas relagdes sociais demonstram ter
influéncias, por exemplo, no desuso tipoldgico padronizado da estrutura familiar no que diz respeito
a concecdo do espaco organizado doméstico. Com a grande mutabilidade dos novos modos de vida
do sujeito contemporéneo, a existéncia de uma identidade padréo tipolégica da familia comeca a
deixar de fazer sentido, continuando no entanto a existir e a ser parcialmente aceite. Sendo a
familia internamente constituida por varios membros, desde logo a partida exposta a um
antagonismo provocado pela diferenca de idades, de sexos, de pensamento, de culturas e por vezes
até de religibes, comeca a ser mais sensato e rentavel considerar essa mesma estrutura como um
grupo doméstico constituido por personalidades independentes, do que definir um padréo tipolégico

de familia Unica e estavel. Por outro lado, a nivel da sua relagdo com o aspeto social e de comunhéo

18. TAVORA, Fernando - Da Organizac&o do Espago. 4.% ed. Porto: Faculdade de Arquitectura da Universidade do Porto, 1999
19. TAVORA, Fernando - Da Organizac&o do Espaco. 4.% ed. Porto: Faculdade de Arquitectura da Universidade do Porto, 1999
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com o local de residéncia, verificamos 0 mesmo raciocinio mutéavel. Cada grupo familiar, ou melhor
dizendo, cada grupo doméstico pertencendo a um microssistema social, evidencia uma
interdependéncia de compatibilizacdo de véarios fendbmenos com o meio onde se encontra inserido.
Com isto, é demonstrado que através das caracteristicas e modificagBes originadas ao longo de um
determinado tempo, bem como o nivel socioecondémico, cultural e educacional existente no meio,
promovem também o desuso do conceito tipoldgico da estrutura familiar. E evidente que perante as
caracteristicas do sujeito contempordneo é mais sensato consideramos 0 surgimento de novos
grupos de habitabilidade, como por exemplo, a coabitagédo juvenil ou de adultos ndo casados, o
aumento de pessoas a viver sozinhas, o aumento de familias monoparentais e a verificacdo da
presenca dos filhos em casa dos pais até mais tarde, do que valorizar a familia como um padrao
tipoldgico. Neste sentido, evidencia-se a ideia de privilegiar o sujeito em vez do grupo, o0 grupo

doméstico em vez da familia padréo, a pessoa em vez do casal.

Inevitavelmente o espago organizado domeéstico, interage com o sujeito que o utiliza. Sendo varias
as mutacdes do sujeito contemporaneo, sdo também vérias as alteracdes verificadas na sua
utilizacdo e organizacdo. Como especificam mais detalhadamente Monique Eleb-Vidal, Anne-Marie
Chatelet e Thierry Mandoul, no seu livro “Penser I’Habité: le logement en question”®, através das
transformacdes do sujeito contemporaneo promovem-se simultaneamente transformacgdes no grupo
de convivéncia, transformacg8es na sociedade e transformac¢8es no trabalho e consumo, bem como
transformacdes na vida do sujeito na habitagéo, influenciando reciprocamente a organizagdo do
espaco doméstico. Em relagdo ao grupo de convivéncia no espa¢o doméstico, sdo evidentes varias
mudancas que influenciam esse mesmo espag¢o. Por um lado, a prépria evolucdo interna da pessoa
em relacdo com as outras pessoas que interagindo no tempo e no espago em certos momentos
privilegiam o convivio, como em outros momentos, o individualismo, o isolamento, a autonomia,
evidentes por exemplo em tarefas diarias onde o sujeito necessita de privacidade com o seu corpo,
fontes de prazer, narcisismo e autoerotismo. Por outro lado, alteragdes nos ritmos de reunido do
préprio grupo doméstico facultam uma reflexdo de identidade espacial, sobretudo de
esclarecimento da separacdo entre o privado e o publico. Para além das transformacdes existentes
no grupo de convivéncia no espago doméstico, também sdo evidentes mutagBes nas préprias vidas
dos intervenientes que constituem esses mesmos grupos domeésticos. Atividades que outrora ndo
eram muito usuais e que atualmente tendem a aumentar como o trabalho laboral no domicilio ou o
aumento do tempo de lazer no préprio alojamento por parte do homem, juntamente com a
evolucdo das tecnologias e das técnicas, nomeadamente as técnicas de comunicacdo, influenciam
claramente a organizacdo do espaco doméstico. No entanto, a influéncia das tecnologias ndo é
undnime quanto a organizagéo do espa¢o doméstico. A sua importéancia é defendida na maioria das
situacbes, porém, existem situacdes contraditdrias que apesar de se assumir as sua existéncia ndo

séo consideradas por vezes como objetos de estudo na organizacdo do espaco doméstico, uma vez

20. ELEB-VIDAL, Monigue; CHATELET, Anne-Marie; MANDOUL, Thierry - Penser I’Habité: le logement en questions. 2.% ed.
Lieége: Pierre Mardaga, 1990
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gue pode ser errado projetar um futuro espaco duvidoso, devido a grande capacidade de incertezas
que as tecnologias proporcionam. Havendo unanimidade ou ndo, as tecnologias influenciam a
organizacdo do espaco doméstico, a sua existéncia é real e estdo presentes na sociedade
contemporanea. E inegavel afirmar que a sua utilizacdo possui grande influéncia no sujeito
contemporaneo, promove mudancas de atitudes na habitagdo, que por sua vez influenciam a

organizacéo do espaco doméstico, bem como aspetos socioprofissionais, juridicos e financeiros.

Destacando e exemplificando este fendmeno do uso das tecnologias no trabalho no domicilio,
podemos verificar aspetos relevantes. Desde logo a partida, o espago doméstico com a introducao
do trabalho laboral no seu meio, pode obrigar a incorporagdo de um mobiliario especifico ou num
caso mais essencial a incorporacdo de uma sala de reunido ou de trabalho isolada na habitagao,
influenciando a sua tipologia espacial. Contudo, as transformagBes mais influentes ndo recaem
sobre estes factos objetivos, mas sim sobre factos mais subjetivos como na redefinicdo e reflexdo
entre o espaco privado e o espago publico no interior do préprio espaco doméstico. Segundo este
fenbmeno é evidente por exemplo, a dupla possibilidade de o espaco de estar, a sala (espaco
“publico™), se misturar ou ndo com o espaco de trabalho (espaco “privado”), neste caso, a sala de
trabalho. Se considerarmos a mistura entre os dois espacos, admitimos a existéncia de uma ruptura
total entre o trabalho e o habitat. Esta circunstancia pode ser vantajosa em relagdo a quem realiza
as tarefas do trabalho doméstico, como passar a roupa, evitando assim o seu isolamento, mas
desvantajoso, se o trabalho realizado necessitar de privacidade. Porém, neste caso, a ruptura pode
levar a que o tempo de trabalho absorva totalmente a vida privada. Por outro lado, se for
nitidamente considerada a separacdo entre o espaco trabalho e de estar, é evitado esse possivel

absorvimento, promovendo a insularidade que na maioria dos casos é a solu¢do mais aceite.
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Fig. 7 - Grupo “Télémaque” - “La Téléparoi”, 1990: a incorporacgdo das novas tecnologias no espago doméstico
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Inevitavelmente com a metamorfose existente nos modos de vida e o consequente desuso
interpretativo da estrutura familiar tipoldgica substituida pelo grupo doméstico, o homem deve
comecar a ter uma maior preocupacdo e um espirito de reflexdo na concec¢éo organizativa do seu
espaco habitacional, tentando responder o melhor possivel aos paradigmas atuais, uma vez que
ainda nos deparamos em determinados casos com um espaco habitacional rigido e muito estético,
baseado em tipologias de padrdo familiar. Devido a metamorfose existente da vida do proprio
homem e do mesmo em relagdo ao meio social onde se insere, existe uma exigéncia organizativa do
espaco doméstico, como defende Isabel Guerra. “As formas de apropriacdo do espaco, sdo
multifuncionais, policéntricas, de grande complexidade e volatilidade, e a intimidade das praticas
de apropriacdo “da minha casa” ndo poderdo nunca reduzir-se, nem as categorias classicas de uma

sociologia positivista, nem as categorias arquiteténicas de projeto”*

. Esta afirmacgdo leva-nos a
concluir que, para se poder obter rentavelmente uma resposta de organizacdo espacial, o
alojamento deve ser passivel de transformacgdo, adaptavel, flexivel e os limites colocados entre o

privado e publico no interior do espaco doméstico devem ser reconsiderados e reinterpretados.

2.2.2 A populacdo contemporanea da cidade de Genebra e a
caracterizacdo dos grupos domésticos que constituem o0s seus

alojamentos - dados de referéncia

O elevado poder econdmico, financeiro e mercantil, bem como a evolucdo da tecnologia, da
comunicacdo e dos transportes verificados na cidade de Genebra, promovem os fendmenos da
globalizacdo e da internacionalizacdo. Estes fendmenos estdo a influenciar completamente a
sociedade na suica, nomeadamente a populacdo da cidade de Genebra e 0 seu cantéo.
Incondicionalmente através desta metamorfose provocada na sociedade, o setor habitacional é
simultaneamente afetado, sendo colocado em questdo o fornecimento adequado do espago
doméstico para os seus habitantes. Assim sendo, para se poder abordar o assunto de um modo
benéfico, é fundamental conhecer e compreender a populacdo existente em Genebra, ter o
conhecimento da constituicdo dos grupos domésticos que habitam atualmente os alojamentos e

conhecer a politica predominante para a obtenc¢do desses mesmos alojamentos.

Devido a existente internacionalizacdo na cidade, a populacdo é na sua generalidade caracterizada
pela sua multinacionalidade. Apesar da lingua francesa ser a lingua oficial do cantdo de Genebra,
linguas como o italiano, o aleméo (linguas oficiais do pais), o espanhol, o portugués, o inglés, entre
outras linguas, também sdo faladas em grande percentagem no cantdo e respetivamente na cidade
de Genebra. Pelo facto de existirem muitos emigrantes, turistas e empresas internacionais de

negoécios, a cidade de Genebra tenta evitar uma postura conservadora, promovendo uma ideologia

21. GUERRA, Isabel - Transformacédo dos Modos de Vida e as suas Implicagcfes no Habitat. In: PAIVA, Alexandra - Habitacédo
Flexivel: analise de conceitos e solugdes. Lisboa: Faculdade de Arquitectura da Universidade Técnica de Lisboa - Dissertagao
de Mestrado, 2002
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de cidade comum, a todos os povos e nacdes, independentemente, das suas religides, tradicdes e
culturas. Um dos exemplos mais visiveis esta presente nas escolas, onde, apesar da lingua francesa
ser predominante, os jovens cidaddos sdo incentivados a aprenderem outras linguas. E sentida a
importancia de se ter conhecimento de varias linguas para se poder corresponder as exigéncias de
comunicacdo existente na cidade. Um outro exemplo esta na falta de predominancia de uma s6
religido maioritaria que caracterize a populacdo. Ao contrario do que se possa pensar, 95% da
populacdo segue uma determinada religido consoante a sua cultura e crenc¢a, havendo somente 5%
da populacédo que ndo se encontra ligada a nenhuma religido. Estes dados revelam que a cidade de
Genebra para além de ser multinacional também é multicultural, acolhendo uma sociedade com
diferentes culturas e ideologias. Contudo, a generalidade dos habitantes de Genebra, privilegiam
alguns principios que consideram importantes na sua maneira de viver, como por exemplo, o grande
espirito de trabalho, o respeito pelos horarios, a ordem, a organizagdo e o cumprimento dos seus
deveres como cidad@os em prol da sua cidade e do seu pais. Por outro lado, sdo pessoas reservadas
e um pouco fechadas, com o espirito de cada um por si. Nao gostam muito de falar de trabalho,
preservam muito as suas vidas privadas e ndo costumam demonstrar o seu estado de espirito. Estes
fatores dificultam a comunicacéo e a sociabilidade entre os cidaddos, sobretudo no que & interacéo
entre vizinhos diz respeito, ao ponto de na maioria dos casos ndo se conhecer minimamente o
vizinho que habita no alojamento do lado. Todos estes diversificados fatores tradicionais e culturais
existentes na cidade de Genebra, condicionam e interagem com o espaco doméstico através dos
grupos domésticos que habitam os alojamentos, sendo necessario uma arquitetura habitacional

flexivel e adaptavel que corresponda a esta realidade existente na cidade de Genebra.?
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Graf. 3 - OCSTAT, 2014: variacdo e constituicdo dos grupos domésticos existentes na regido de Genebra entre
1960 a 2011

22. Orange smile - Coloris de Genéve: traditions, mode de vie et habitudes, 2015 [Versdo electrénica]. Disponivel em:
http://www.orangesmile.com/guide-touristique/geneve/traditions--2552151.htm



Em relagdo aos grupos domésticos que constituem os alojamentos na cidade de Genebra, foi
realizado em 2011 um estudo estatistico publicado pelo OCSTAT, que descreve a realidade existente
e destaca alguns aspetos cruciais relacionados com as modificacdes ocorridas nas Ultimas décadas.
Um dos fundamentais aspetos evidenciado, esta relacionado com o aumento de pessoas a viver
sozinhas, que ronda os 77 080 cidaddos no cantdo de Genebra, sendo estes cidaddos na sua maioria
mulheres. Este facto estd relacionado com os valores da esperanca média de vida serem mais
elevados nas mulheres do que nos homens. E importante referir que neste estudo estatistico, nio
foram contabilizadas as pessoas de idade avancada residentes em casas de repouso ou lares da
terceira geracdo. Um outro dado muito relevante esta relacionado com a diminui¢do consideravel
dos grupos domésticos constituidos por casais sem filhos entre 2000 e 2011, diminuindo de 23% para
20%. Por outro lado, as familias monoparentais com filhos estdo a constituir cada vez mais 0s grupos
domésticos existentes na cidade, existindo um aumento de 7% para 9%. Estes valores ajudam a
confirmar as tendéncias existentes, uma vez que o cantdo de Genebra é o cantdo do pais com mais
familias monoparentais, expressando uma taxa percentual de 24%, muito superior & média nacional
gue ronda somente 17%. Em relacdo aos designados grupos domésticos tradicionais, ou seja, o tipico
modelo de familia constituido por um casal (pai e mée) e os seus filhos, sejam eles forcosamente do
primeiro casamento ou ndo, constituem menos da metade da populagdo total do cantdo de
Genebra. Detalhadamente os resultados indicam que um grupo doméstico sobre quatro é
considerado um grupo familiar tradicional, a familia, que muito tem servido de padréo tipolégico
para a concec¢do dos atuais alojamentos habitacionais. O envelhecimento da populacdo, a emigracao
e 0s novos modos de vida, tém vindo a provocar um impacto relevante na forma de habitar, ou

melhor dizendo, na forma de coabitar na cidade de Genebra.?

Todos estes fatores, revelados neste estudo estatistico sobre os grupos domésticos predominantes
nos alojamentos da cidade de Genebra, demonstram que existe grandes diferencas nos modos de
habitar os alojamentos. Os diferentes grupos domésticos existentes e a impossibilidade de controlar
essas desigualdades, mostram que o padrao tradicional tipoldgico de familia est4d em desuso, sendo
crucialmente necesséario abordar as conce¢des dos alojamentos de uma forma mais aberta, partindo
da incerteza do grupo doméstico, utilizando preferencialmente um pensamento flexivel e

adaptavel, de forma a proporcionar habitagdes que se adaptem a todo o tipo de grupos domésticos.

Na seguinte figura, podemos visualizar alguns dados de um modo detalhado através de um outro
estudo estatistico publicado pelo OCSTAT sobre a constituicdo dos grupos domésticos que habitam

os alojamentos no cantdo de Genebra:

23. OCSTAT - Les ménages dans le Canton de Genéve : résultat du relevé structurel 2011. ed. n° 48, 2014 [Versdo
electrénica]. Disponivel em: http://www.ge.ch/statistique/tel/publications/2014/analyses/communications/an-cs-2014-
48.pdf
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Graf. 4 - OCSTAT, 2014: distribuicdo dos grupos domésticos consoante os alojamentos existentes no cantdo de
Genebra em 2011

Através da figura precedente podemos sintetizar alguns pontos cruciais sobre os grupos domésticos

que constituem os alojamentos do cantdo de Genebra descrevendo que:

- Os grupos domésticos constituidos somente por uma pessoa sdo cada vez mais numerosos,

representando cerca de 40% dos grupos domésticos totais existentes no cantdo de Genebra;

- Os casais com filhos representam 27% dos grupos domésticos existentes. Este tipo de grupo
doméstico, ou melhor dizendo, a familia tradicional, é o grupo doméstico que contabiliza mais

pessoas a viver desta forma, praticamente uma pessoa sobre duas;

- Os casais sem filhos representam uma taxa percentual consideravel de 21% dos grupos domésticos;

- Menos de 10% dos casais vivem em unido de facto, ou seja, os membros vivem como casais mas

néo oficialmente declarados por um tratado de casamento;

- A percentagem de familias recompensadas atinge 6% do grupo dos casais que possuem no minimo
um filho menor. Entendemos por familia recompensada todos os casais que decidem reconstituir
uma segunda relagdo, podendo existir nestes casos filhos de relacdes anteriores, sendo estes

contabilizados de igual forma como filhos do novo casal;

- 10% da populacdo do cantdo de Genebra vive numa familia monoparental;

- As familias monoparentais com, no minimo, um filho menor representam cerca de 53% do total dos

grupos domésticos monoparentais.?*

24. OCSTAT - Les ménages dans le Canton de Geneve : résultat du relevé structurel 2011. ed. n° 48, 2014 [Vers&o
electrénica]. Disponivel em: http://www.ge.ch/statistique/tel/publications/2014/analyses/communications/an-cs-2014-
48.pdf
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Para podermos compreender e ter ainda uma melhor visualizacdo destes fatores anteriormente

descritos, as seguintes figuras ilustram detalhadamente os modos de coabitacdo dos habitantes de

Genebra no decorrer do periodo de vida atil dos cidadaos:
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Graf. 5 - OCSTAT, 2014: distribuicdo da populacdo por idades consoante os grupos domésticos que constituiam

os alojamentos existentes no cantdo de Genebra em 2011
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Um dos dados crucialmente relevantes também presentes neste estudo estatistico, esta relacionado
com a populacdo mais jovem que representam os “filhos” existentes nos grupos domésticos,
abrangendo as criancas, os adolescentes, bem como os jovens na entrada da fase adulta que
continuam a viver com os pais. Perto de trés quartos da populacdo com menos de 25 anos vive com
0s pais, sendo que destes trés quartos, 16% vive em familias monoparentais. Contudo, os valores
mais importantes de serem analisados estdo relacionados com os “filhos” mais velhos que se
encontram na sua maioria numa fase de fim de estudos e inicio da atividade profissional. De entre
0s 68 900 grupos domeésticos com filhos, 8 000 contabilizam ter pelo menos um filho com idades
entre os 25 e os 34 anos. Este valor representa um numero total de 9 000 membros com idades
entre 25 e os 34 anos, 0 mesmo que dizer, 10% dos membros “filhos adultos” que representam os
habitantes da cidade de Genebra, ainda vivem com os seus pais. Em 61% destes casos, 0s membros
sdo do sexo masculino. Fatores como os estudos prolongados, dificuldade de encontrar emprego,
bem como alojamento, podem explicar a saida tardia destes jovens de casa dos pais. Apesar da
percentagem ser baixa ndo é inexistente e deve ser também considerada no ato da criagdo de um
alojamento. Os restantes membros deste grupo de idades estdo distribuidos do seguinte modo:
cerca de 33% vive como casal sem filhos; 5% vivem no seio de uma familia monoparental e 2%
constituem uma familia monoparental. Os outros 50% sdo constituidos por membros que habitam o

alojamento, mas sem a presenca de criancas, sendo que 27% vivem sozinhos e 23% vivem em casal.?

Estes dados demonstram mais uma vez a diversificacdo dos grupos domésticos existentes no interior
dos alojamentos e demonstram que a familia tradicional ndo é maioritaria, sendo por isso benéfico
conceptualizar o alojamento de um modo flexivel, adaptavel e ndo estatico fundamentado num

padréo tipologico familiar.

25. OCSTAT - Les ménages dans le Canton de Genéve : résultat du relevé structurel 2011. ed. n° 48, 2014 [Versédo
electrénica]. Disponivel em: http://www.ge.ch/statistique/tel/publications/2014/analyses/communications/an-cs-2014-
48.pdf
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Capitulo Ill - Reinterpretacao de um novo habitat

3.1 Objetos de investigacao e analise

No decorrer do presente trabalho temos vindo a abordar o “porqué” de uma habitacédo flexivel e
adaptavel, explorando os paradigmas existentes a nivel da arquitetura habitacional, bem como de
aspeto tecnolégico, social, econdmico, politico e urbano, tendo sempre como destinatario o
homem, como membro utilizador da unidade habitacional. Agora pretendemos explorar o “como”
estas habitacdes devem ser projetadas e quais 0s objetos de investigacdo e andlise elas devem
respeitar, para serem concebidas de uma forma adequada. Sendo assim, numa primeira fase, serdo
analisados alguns contelidos/requisitos minimos que devem ser tomados em consideracdo para a
realizagdo de uma unidade habitacional e seguidamente serdo explorados o0s conceitos da
flexibilidade e adaptabilidade, funcionando como tematicas de solucdo alternativa aos paradigmas

explorados no capitulo anterior.

3.1.1 - O programa habitacional

Grande parte dos estimulos gerado no homem, séo originadas no espaco em que se vive e com 0
qual se interage. O alojamento, neste sentido, é provavelmente o local com maior importancia na
vida de um individuo, possuindo uma elevada relevancia e responsabilidade na obtencao e variacédo

dos niveis de satisfacdo e qualidade de vida.

Como ja foi mencionado ao longo deste trabalho, a habitacéo esta inteiramente ligada aos modos de
cultura e de vida dos cidadaos, tornando-se dificil a concecdo organizacional dos espagos e dos
compartimentos sem se fazer uma anélise das suas possiveis utilizacdes. Ao longo do tempo, foram
existindo alguns estudos de analise relacionados com a discrepancia quanto a relagcdo entre a

compartimentacgado e a sua utilizacéo, sobretudo de uns paises para 0s outros.

Reparticdo em % Franca Inglaterra 1 Inglaterra 2
Cozinha 8,7 8,0 6,2
Salas familiares (sala de estar e sala de jantar 23,0 25,9 29,2
Quartos 43,7 35,8 35,0
Sanitéarios 4,4 7,4 6,4
Lavandaria 3,4 3,5 1,4
Circulagéo 8,5 9,0 8,2
Escadas 2,6 3,9 5,4
Arrumos 3,9 3,9 5,4
Paredes 1,8 1,6 2,8
Total 100,0 100,0 100,0

Tab. 2 - Pierre-Alain Champod, 1974: percentagem de area utilizada consoante a area total por habitacédo

unifamiliar em Franga e na Gré-Bretanha
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Através deste estudo comparativo da utilizagdo dos compartimentos habitacionais realizado nos dois
paises pelo ministério do equipamento e do alojamento francés e britanico em 1974, foi possivel
obter indicacdes sobre os diferentes modos de vida dos habitantes em cada pais e as consequentes
diferenciacdes de compartimentacdo. Este estudo demonstrou as grandes diferencas de utilizagdo
da habitacdo por parte de cada grupo doméstico, revelando que nesta época ja eram significativas
as diferencas de compartimentacdo em fun¢do da sua utilizacdo, neste caso de um pais para o
outro. Os quartos britanicos eram geralmente mais pequenos e exclusivamente reservados a pratica
do repouso, do dormir, sendo estes, concebidos com o minimo de espaco, de forma a albergar
somente o nimero obrigatdério de camas exigidos nos regulamentos. Pelo contrario, as salas de estar
britanicas possuiam uma area maior, na generalidade dividida em dois compartimentos, onde um
compartimento podia ser utilizado como sala de refei¢cdes e o outro compartimento utilizado como
sala de jogos. A nivel de instalagBes sanitarias, em Inglaterra, as areas também eram bem

superiores, subdivididas por duas instalacées sanitérias por alojamento ao invés de sé6 uma.®

“A evolugéo dos costumes néo se reflete basicamente no tipo de atividades desenvolvidas na casa,

que s&o praticamente as mesmas de sempre, mas sim em como se desenvolvem estas atividades™?’.

Hoje, a evolucdo tecnoldgica e a sua incorporacdo no espaco doméstico, o abandono do padrao
tipoldgico de familia como base de conce¢do habitacional substituido pelo designado grupo
domeéstico e a constante mobilidade proporcionada pela globalizacédo e internacionalizagcéo, obriga o
arquiteto a analisar e a idealizar uma organizacdo de compartimentos que proporcione uma maior
diversidade de espagos, de forma a dar uma resposta mais eficaz de utilizacdo ao habitante. E
crucial que o habitante tenha liberdade de opcdo em escolher e utilizar o seu espaco habitacional
de acordo com a sua vontade e por outro lado poder, através dele, optar pela socializagdo ou
privacidade no proprio alojamento. Perante a existéncia da sobrelotagdo habitacional, como € o
caso existente na cidade de Genebra, esta exigéncia parece ser fundamental, de forma a combater

e a prevenir alguma insatisfacdo por parte de alguns habitantes.

Normalmente, as unidades habitacionais sdo constituidas por um certo nimero de compartimentos
isolados uns dos outro. No entanto, podemos distinguir frequentemente os espagos que agrupam
varios compartimentos e que os diferenciam, por exemplo, pelo momento e pelo tipo de atividade
efetuada através do grupo doméstico, pela atividade mais ou menos social ou formal, privada ou
publica ou somente pela diferenciacdo da apropriacdo do espago por um dos membros do grupo
doméstico. Inversamente, num compartimento, podemos também distinguir os espacgos segundo 0s
mesmos fatores. Neste contexto, levantam-se algumas questdes quanto a diferenciacdo entre o

espaco e o compartimento. A nocdo de compartimento e espaco sdo distintos. O compartimento

26. CHAMPOD, Pierre-Alain - Politique Sociale du Logement: I’exemple genevois. Genéve: Université de Genéve - Faculté des
Sciences Economique et Sociales, 1987

27. PARICIO, Ignacio; SUST, Xavier - L’habitatge Contemporani: programa i tecnologia. In: RIBEIRO, Margarida Botelho -
Projetar para o Presente e Futuro: conceitos de adaptabilidade e flexibilidade na habitacdo plurifamiliar. Porto: Faculdade

de Arquitectura da Universidade do Porto - Dissertacdo de mestrado, 2012
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corresponde mais estritamente a uma delimitagdo fisica de espaco e a uma exigéncia técnica e
funcional. Por outro lado, o espaco pode ser definido pela referéncia da nogdo de ocupacgdo e de
liberdade de utilizagdo, podendo ser particularmente utilizado por um determinado grupo
doméstico. O espaco tem também a capacidade de se poder agrupar a um ou VAarios

compartimentos, como por exemplo se agrupar a cozinha. Esta situagdo é visivel por vezes na

juncéo entre o hall de entrada e a cozinha.?®

Na concec¢éo dos alojamentos contemporéneos, esta nocdo de espago e a sua utilizagdo apresenta
um interesse progressivo, visto que os compartimentos hoje, podem ser mais adaptaveis ou possuir
uma maior comunicacdo entre si, proporcionando um habitat flexivel e adaptavel. Um estudo
elaborado por Nuno Portas em 1969 denominado por “Lista das funcdes e atividades da

»29 tem contribuido enormemente até hoje, para a analise e classificacdo das funcdes de

habitacao
utilizacdo ao caracterizar a utilizacdo do espaco consoante a exigéncias dos habitantes, sem no
entanto definir uma forma de uso especifica. Este estudo propde uma classificacdo dividida em

dezasseis fungbes como se pode observar no seguinte quadro:

Actividades Designagdo do grupo Nimero
— dormir ou descanso Dormir 1
- fazer a cama Descanso pessoal

— tratar de doentes ou criangas

-- veastir-se e arranjar-se

~— arrumar roupas, etc.

- receber, conservar alimentos Alimentagédo 2
- preparar, lavar, cortar alimentos Preparacgdo

— cozinhar

- preparar pratos

— lavar a loica e talheres

— arrumar trém cozinha e de mesa

— eliminar detritos

-~ pdr a mesa Alimentagéo 3
— servir os alimentos Refei¢des correntes

- comer Alimentacédo 4
— levantar a mesa Refeigdes formais

— conversar, jogar Estar 5
— descanso, leitura, escrita individual Reunido tempos livres

— ouvir radio, ver TV, discos

— actividade de bricolagem, tocar musica, etc.

— atender telefone

— receber e acompanhar desde e até a entrada Estar 6
- actividades diversas como em (5) Receber

— actividade ladica Recreio — Criangas 7

—vigildncia e tratamento

28. CHAMPOD, Pierre-Alain - Politique Sociale du Logement: I’exemple genevois. Genéve: Université de Geneve - Faculté des

Sciences Economique et Sociales, 1987

29. PORTAS, Nuno - Fungdes e Exigéncias de Areas de Habitagio: informag&o técnica, edificios 4. 1.a ed. Lisboa: Laboratorio

Nacional de Engenharia Civil, 1969
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— trabalhos escolares ou outros Estudo recreio — Jovens 8
— reunir amigos: act. como em (5)

- estudo ou trabalho — escritério Trabalho recreio — Aduitos 9
-— trabalho oficinal (reparag¢des, bricolagem, etc.)
— trabalho artesanal (tecelagem, costura, etc.)

— passar, limpar Tratamento roupas 10

—— arrumar roupas a) Passar a ferro

— costurar @ mao ou a maquina b) Costura

- lavagem, manual Tratamento roupas 1"

— lavagem mecénica Lavagem

— secagem natural ou activada Tratamento roupas 12
Secagem

— lavar méos e rosto Higlene pessoal 13

— banhar-se ou dar banho a criangas

— excregdes

— vestir-se, fazer «toilette», barbear-se
— proceder a curativos
— fazer exercicios fisicos

— descansar, reunido, solério Permanéncia em exterior 14
— cyidar de flores ou animals
— jogoe ao ar livre

— introdugdo na casa, espera Comunicagao-separagao 15
— independéncias de grupos ou zonas
— comunicag¢do directa ou s6 audiovisual de zonas

— guardar roupas de casa ou pessoais Arrumacgao 16
— guardar calgado a) Roupas
— idem, artigos alimentares b) Reserva varia

— idem, artigos de limpeza e combustiveis
— idem, meios de transporte privativo

Tab. 3 - Nuno Portas, 1969: lista das funcdes e atividades da habitacéo

Através deste quadro podemos observar as varias atividades que podem ser desenvolvidas num
alojamento. Perceber que muitas dessas atividades estdo relacionadas e dependem da utilizacao
dos espacgos e das possiveis conjuncdes de tarefas que o habitante pode realizar, influenciando
deste modo em algumas situagfes, o dimensionamento dos compartimentos, regulamentados em
decreto lei. Por exemplo se nos focalizarmos no compartimento de cozinha, este, por norma, é
utilizado para confecionar as refei¢c6es principais do dia a dia e consumir os alimentos. No entanto,
se a cozinha servir somente para a preparacdo de refei¢cdes, ndo necessitara de possuir a mesma
composicao fisica a nivel de dimensdo. Por isso, Nuno Portas ao realizar a sua andlise aborda sempre

dois aspetos complementares, o projeto e o programa.*

E fundamental propor alojamentos que possam ser reinterpretados consoante as preferéncias da
pessoa que o habita. Na definicdo de apartamento convém ter em consideracdo a capacidade de

reinterpretacdo do alojamento e de reorganizagdo interna consoante o habitante. O local deve

30. PORTAS, Nuno - Fungdes e Exigéncias de Areas de Habitagdo: informag&o técnica, edificios 4. 1.a ed. Lisboa: Laboratorio

Nacional de Engenharia Civil, 1969
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permitir e garantir uma flexibilidade de utilizacdo e de reinterpretagdo de um mesmo
compartimento, consoante a sua fungcdo e a sua utilizacdo. Sendo assim, & propicio abordar a
guestdo de um modo mais aprofundado, elaborando uma pequena andlise aos compartimentos
principais que constituem a unidade habitacional em confronto com as opg¢fes de utilizacdo do

habitante contemporéaneo.

Cozinha - alimentacédo

Fig. 8 - a) e b) Cozinha: confegdo e consumo de alimentos

A cozinha é inevitavelmente o compartimento que mais modificacdes sofreu na sua tipologia e nos
seus equipamentos, ao longo do tempo. As inovagfes técnicas, o surgimento dos eletrodomésticos, a
ventilagdo mecénica controlada, mas também as modificacdes laborais e as transformagfes sociais
do homem dentro do préprio grupo doméstico, como por exemplo, as altera¢g6es dos ritmos de vida,
a diferenciacé@o de horarios e o surgimento das refei¢8es rapidas a qualquer hora do dia, sdo fatores

que justificam as modificagbes deste compartimento espacial.

Este compartimento tem como atividade principal a confecdo de refei¢cdes, sendo também, em
alguns casos, realizada a pratica das refeicdes. Porém, confecionar as refeicdes deixou de ser
considerado somente uma tarefa doméstica elaborada por uma pessoa em especifico do grupo
doméstico, normalmente a mulher, sendo hoje esta atividade vista como uma préatica de lazer,
podendo ser elaborada por qualquer pessoa do grupo doméstico. A pratica das refeicdes perdeu
também algumas das suas caracteristicas tradicionais. O momento de reunido e de convivio familiar
excecional e quase que obrigatério que se vivia outrora durante as refeigcbes nas familias
tradicionais, perdeu algum protagonismo, sendo hoje essas refei¢Bes, realizadas ocasionalmente
guando o grupo doméstico se consegue reunir. Comer sozinho ou no méximo, acompanhado
formalmente virou pratica comum, como também a pratica de comer fora do alojamento ou ver

televisdo no decorrer da refeicdo.® Por outro lado, a realizacdo da pratica das refeicdes também

31. RIBEIRO, Margarida Botelho - Projetar para o Presente e Futuro: conceitos de adaptabilidade e flexibilidade na habitacéo

plurifamiliar. Porto: Faculdade de Arquitectura da Universidade do Porto - Dissertacéo de mestrado, 2012
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sofreu alteracdes, deixando de se efetuar num espaco especifico, como por exemplo na cozinha ou
na sala de refei¢cfes. Esta pratica atualmente contém um grau elevado de mobilidade e de escolha

por parte do grupo doméstico que habita o alojamento.

Todos estes fatores levantam algumas questdes que devemos ter em atencdo, quanto ao nivel da
evolucao dos equipamentos de cozinha, mas sobretudo também quanto a posicdo que hoje a cozinha
ocupa no seio do alojamento e as ligagdes que este compartimento tem ou pode ter com o0s
restantes compartimentos. E importante que a cozinha possa facultar uma comunicago harmoniosa
com o resto do alojamento, como por exemplo com o espaco de refei¢cdes, caso ndo seja na cozinha.
Neste caso, é fundamental providenciar uma distancia reduzida entre o espa¢o de confeccgdo e o
espaco da refeicdo. Possibilitar a ligacdo entre a zona de estar e a cozinha é outra das solucdes
utilitarias, podendo esta ligagdo se realizar através da denominada “cozinha aberta”. Uma ligacao
com a zona de tratamento de roupa, também deve ser tida em grande consideracdo. Apesar destas
condicdes e exigéncias, as opg¢des de uso deste compartimento dependem sempre de cada membro

do grupo doméstico.*

A multiplicidade funcional utilizada hoje na cozinha pela sociedade contemporanea, demonstra que
este compartimento comec¢a a nado servir somente para confecionar alimentos, mas também para
servir cada vez mais a atividades de vivéncia. Por outro lado, a evolugcdo dos equipamentos de
cozinha, proporcionam uma Visdo de maior comodidade do compartimento, incentivando a
realizacdo de outras atividades. Por isso, podemos dizer que a concegdo da cozinha deve poder
proporcionar um espaco adaptavel e flexivel de modo a responder a véarias opcdes de uso e de forma

a enaltecer a organizagéo interna do alojamento.

Sala de estar - zona de estar

Fig. 9 - a) e b) Sala de estar: zona de estar

32. FLAMINIO, Isabel - O Espaco da Cozinha na Habita¢do Plurifamiliar Urbana: modos de vida e apropriagdo do espaco.

Porto: Faculdade de Arquitectura da Universidade do Porto, 2006

36



A sala de estar é considerada geralmente como o compartimento principal e o maior do alojamento.
A este compartimento na generalidade séo destinadas as func¢des de sociabilidade, de convivio e de
reunido do grupo doméstico, que se costumam realizar na maior parte dos casos nos tempos livres.
Para além desta utilidade, este espaco também é normalmente propicio ao acolhimento de visitas,
neste caso, também a realizacdo da pratica do convivio mas com membros exteriores ao grupo
domeéstico. Contudo, hoje é dificil definir que a sala de estar é o Unico, compartimento destinado e

utilizado por todos os grupos domésticos para estas atividades de convivio, de reunido e de receber.

Monique Eleb-Vidal, Anne Marie Chatelet e Thierry Mandoul no livro “Penser I’Habité : le logement

en questions”™

, apresentam uma pequena analise que demonstra a variagdo da importancia que
cada grupo domeéstico pode dar & zona de estar consoante o uso realizado no compartimento. Esta
situacdo levanta algumas questdes quanto a posicdo e importéancia deste compartimento no seio do
alojamento, variando consoante as necessidade de cada grupo doméstico. Certos grupos domésticos
preferem dar prioridade & convivéncia e reunido, destacando a sala de estar como um espaco fulcral
para a realizacdo desta pratica. Este fator exige obrigatoriamente que o compartimento seja de
grande dimensdo e o maior do alojamento. Contrariamente, existem grupos domésticos que nado
enfatizam tanto a pratica da convivéncia e reunido devido a uma diferenciacdo de horéarios laborais
e ritmos de vida diferentes, entre outras razdes, fazendo com que a sala de estar perca alguma
relevancia no seio do alojamento. Neste caso, a sala de estar ndo necessita de ter grandes
dimensdes devido a sua reduzida utilidade, sendo até por vezes substituida pelo espaco mais
reservado do alojamento, o quarto. Por outra razdo e de forma radical, existem grupos domésticos
que preferem ndo utilizar a sala de estar para as praticas do convivio e das reunides, preferindo
efetuar essas atividades em espagco como a cozinha ou a sala de jantar, se este Ultimo espaco
mencionado existir no organizagdo programética do alojamento. Esta situacdo retira protagonismo a
sala de estar, principalmente na sua identidade de compartimento independente, sendo este por
vezes ligado abertamente ao espaco de cozinha, criando um compartimento homogéneo conhecido

como o famoso “open space”.

Como Nuno Portas afirma, “esta zona da casa, quer no seu conteddo, quer no espago ou espagos
que lhe correspondem, é uma das mais vulneraveis a evolugéo dos costumes, & mobilidade social das
familias e também as exigéncias contraditérias que se observam nas suas fases de transicdo”*. O
aparecimento tecnoldgico, bem com o surgimento de novas atividades realizadas no alojamento,
como ouvir radio, ver televisdo, navegar na internet, ler, trabalhar, entre outros, ganham cada vez
maior relevancia e influenciam por completo os modos de agir e os modos de interagdo do grupo
doméstico com o alojamento, provocando algum espirito de individualizagdo. Estas atividades

misturam-se com a pratica do estar e de reunido e proporcionam rela¢des com outras fun¢des, como

33. ELEB-VIDAL, Monigue; CHATELET, Anne-Marie; MANDOUL, Thierry - Penser I’Habité: le logement en questions. 2.% ed.
Lieége: Pierre Mardaga, 1990
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com a pratica de ver televisdo durante a refeicdo, anteriormente referido, na andlise ao
compartimento de cozinha. Perante todos estes fatores, a sala de estar, conhecida também como o
compartimento de todas as funcdes, perde algum protagonismo e ganha uma acentuada dificuldade
de definicdo, pelo que a importancia da flexibilidade e adaptabilidade é fulcral na investigagao e

obtencéo de respostas benéficas a esta indefini¢ao.

Quartos - repouso e dormir

Fig. 10 - a) e b) Quarto: zona de repouso e de dormir

z

“0 quarto deixou de ser somente o quarto de dormir, ele também é um espaco de reencontro

durante o dia, um espaco para ler, para descansar ou para se estar sozinho com alguém para se

discutir tranquilamente. O quarto é esse espaco de recanto individualizado.”*

O quarto é considerado o principal compartimento destinado a realizacdo da pratica do repouso
fisico e mental, nomeadamente o dormir, bem como um dos espagos mais privativos do alojamento.
No entanto, a ideia do quarto ser utilizado somente como espaco de dormir esta ultrapassada,
sendo utilizado para outras praticas, como o lazer, o estudo, a leitura, o trabalho ou até mesmo
receber um convidado para uma conversa a sés. O desenvolvimento tecnolégico, a internet e o
aumento da privacidade, proporcionam uma maior utilizagdo diurna deste compartimento, ou seja,

uma elevada percentagem de utilizagdo no seio do alojamento.

Geralmente, os membros responsaveis por estes espacos costumam pertencer ao grupo domeéstico
que constituem o alojamento, podendo haver diferentes composicdes fisicas a nivel de tamanho,
consoante os utilizadores. Esta situacdo acontece quando existe um casal no grupo doméstico, ou

seja, quando por exemplo o grupo se trata de uma familia. A preferéncia pela idealizagdo de um

35. ELEB-VIDAL, Monique; CHATELET, Anne-Marie; MANDOUL, Thierry - Penser I’Habité: le logement en questions. 2.% ed.
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guarto de maiores dimens@es recai sobre o quarto de casal e desfavorece a ldgica funcional e o bom
aproveitamento do espago, uma vez que os membros que constituem o casal, sd0 0 que menos
utilizam o compartimento ao longo do dia, ao contrario dos membros individuais, neste caso dos
filhos, que utilizam muito os seus quartos durante o tempo que se encontram no alojamento. Seria
mais sensato e benéfico existir uma igualdade de dimensionamento entre todos os quartos, com a
liberdade de alguns se poderem agrupar. Por outro lado, a teimosia de localizar este compartimento
de maior privacidade e intimidade numa zona mais reservada do alojamento, impossibilita a sua
ligagdo com outros compartimentos de convivio e reunido, ndo podendo assim fornecer, se
necessario, uma maior abertura de espaco de convivio ou proporcionar novas funcionalidades neste

compartimento, tais como um escritério ou um local para jogos.*

Segundo estes fatores, a conce¢do do quarto deve respeitar algumas exigéncias fisicas
recomendadas, assegurar uma boa privacidade, ter um bom conforto acustico, conter uma boa
penetragdo da luz durante todo o dia e, se possivel, uma existente ligacdo visual com o exterior. No
entanto, seria benéfico que pelo menos um dos quartos do alojamento tivesse alguma liberdade de

comunicagdo com os compartimentos de espaco comum, através da flexibilidade e adaptabilidade.

Instalagdes sanitarias - higiene pessoal

Fig. 11 - a) e b) Instalagado sanitaria: zona de tratamento higiénico

“As instalagfes sanitarias surgem na maioria dos alojamentos atuais, como um pequeno local sem

janelas, constituido por pequenas &areas de superficie, com equipamentos estritamente

funcionais™¥.

36. RIBEIRO, Margarida Botelho - Projetar para o Presente e Futuro: conceitos de adaptabilidade e flexibilidade na habitacéo
plurifamiliar. Porto: Faculdade de Arquitectura da Universidade do Porto - Dissertacdo de mestrado, 2012
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A higiene pessoal de todos os membros do grupo doméstico que habitam num determinado
alojamento, é efetuado nas instalagBes sanitarias. Estes compartimentos possuem algumas
exigéncias qualitativas para o seu bom funcionamento e utilidade, tais como uma boa claridade,
uma eficaz ventilacdo, um caracter funcional adequado tanto a nivel de espaco/area como a nivel

de equipamentos para a realizacdo da pratica da higiene pessoal.

As instalagBes sanitarias deixaram de proporcionar instantes de relaxamento entre o tempo de
trabalho e a vida doméstica, porque o aspeto funcional de ordem higiénica esta a predominar nos
projetos atuais, excluindo por completo o aspeto heddnico. E importante que a ideia de repouso e
de regeneracdo seja reintroduzida num espago que esta a ser somente ligado a higiene. Contudo,
em alguns casos, ja € possivel observar a existéncia de alguma preocupacédo e de uma nova visao no
gue toca a concecdo destes compartimentos. Por exemplo, na Suica por conhecimento proprio, é
habitual as instalagBes sanitarias serem subdividas em dois compartimentos, separando deste modo
os elementos de evacuacdo (sanita acompanhada de lavatério) dos elementos destinados a higiene e
cuidado com o corpo (duche, banheira e lavatério). Em alguns casos, verifica-se uma possivel
ligacdo de uma das instala¢des sanitarias com um dos quartos, aumentando deste modo alguma

liberdade na préatica da realizacdo da higiene pessoal, caso dois dos membros sejam um casal.

Para que as instalagfes sanitarias voltem a ter o espaco de prazer que tinham no século passado,
serd necessario voltar a introduzir o estudo das instalagfes sanitarias ao mesmo nivel do estudo dos

outros compartimentos que constituem o alojamento.

Lavandaria - tratamento de roupa
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Fig. 12 - a) e b) Lavandaria: tratamento de roupa (lavagem, secagem e passagem a ferro)
O tratamento de roupa de um grupo doméstico € constituido por varias etapas: armazenamento de

roupa suja; lavagem; secagem; passar a ferro e por vezes pela costura. Devido a necessidade de

eletrodomésticos fixos em algumas das tarefas, existe em determinados alojamentos um
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compartimento especifico (lavandaria) para a instalagdo dos equipamentos, como € no caso da
tarefa de lavagem, na qual é utilizada uma maquina de lavar roupa, bem como em alguns casos na
tarefa de secagem, que pode ser realizada através de uma maquina de secar roupa. E benéfico que
a lavandaria se localize proxima do compartimento de cozinha. As restantes tarefas, o
armazenamento de roupa suja, o passar a ferro e a costura, “ndo exigem local constante e
apropriado, e, frequentemente, nos inquéritos se nota que as pecas auxiliares destas operacdes
(méaquina de costura ou tdbua de engomar) s@o deslocadas dentro de casa conforme as
conveniéncias e as alturas do dia que se dedicam a estas tarefas”®. Nestas situacdes em especifico,
0s compartimentos mais utilizados costumam ser a cozinha e a sala de estar, ndo sendo excluida a

hipdtese de utilizacdo do quarto, mas em muito raras ocasides.

Para a realizacdo da atividade do tratamento de roupa ndo é obrigatério existir um compartimento
especifico. Na realidade, muitos dos atuais alojamentos ndo possuem na sua definicdo programatica
um espago especifico para a atividade do tratamento de roupa, sobretudo para a instalagdo dos
eletrodomésticos fixos de lavagem e de secagem. Nestes casos, € necessario que o0(s)
compartimento(s) de acolhimento destas tarefas, tenham algumas caracteristicas fundamentais
para uma boa realizacdo destas atividades. Primeiramente, é fundamental que a distribuicdo das
tarefas seja bem organizada no espago que ocupam. Seguidamente, a localizagdo da maquina de
lavar para a realizacdo da tarefa de lavagem, deve permitir uma boa vigilancia durante o seu
funcionamento e receber uma boa claridade, de preferéncia natural para, no momento da retirada
de roupa da maquina de lavar, o individuo possa ter uma boa visualizacdo do resultado. O
compartimento de acolhimento deve também permitir um transporte cémodo e de curto
distanciamento entre a maquina de lavar e a zona de secagem, caso ndo exista maquina de secar.
Se, por ventura, ndo existir uma maquina de secar roupa e esta tarefa tenha que ser realizada

naturalmente, o espaco para esse fim deve possuir uma boa ventilagdo e um bom arejamento.*

Partindo destas consideragbes, podemos afirmar e defender que a cozinha, devido as suas
caracteristicas arquiteténicas de espaco (area) e luminosidade, € o compartimento mais propicio a
receber a maioria das tarefas do tratamento de roupa, fundamentalmente os eletrodomésticos de
lavagem e de secagem. No entanto, como recurso, mas menos apropriado, as instalagdes sanitarias

também podem albergar estes eletrodomésticos e estas tarefas.
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3.1.2 A qualidade na habitacao

“0O termo qualidade (...) é pouco entendido entre os arquitetos, e € mesmo suspeito de veicular um

novo funcionalismo mecanicista, agora em nova versdo consumista”*.

A qualidade na generalidade dos temas € representada por um conjunto de caracteristicas que
definem se um determinado produto é apropriado e corresponde as necessidades de utilizagdo por
parte do utilizador, sendo a sua andalise fundamental e benéfica a obtencéo de solugdes de resposta.
Porém, na arquitetura habitacional, a qualidade, neste caso a qualidade habitacional, é confinada
com a prépria pratica do habitar. Perante o atual estado capitalista de consumo, esta relagdo
levanta algumas duvidas quanto a benéfica procura e obtengcdo da qualidade por parte dos
responsaveis pela idealizacdo do habitat. Os termos da qualidade habitacional sdo por vezes vistos
de uma forma errada, de uma forma quantitativa, consumista, de beneficios financeiros, quando
deveriam ser vistos inversamente, de forma subjetiva, questionavel e aberta, uma vez que a

habitagdo se destina ao homem, a um ser mutavel em constante metamorfose.

O conceito da qualidade habitacional deve acompanhar ao maximo as necessidades dos seus
habitantes e terem como Jodo Branco Pedro exprime, “uma perspetiva de adequacgéo a longo prazo,
gue permita responder a alteracdo das necessidades dos moradores durante o prazo de vida util
previsto; uma perspetiva de adequacao social e cultural, que permita compatibilizar os interesses e
necessidades individuais de cada morador com os dos restantes moradores e da propria sociedade; e
uma perspetiva de inovacdo, que incentive a op¢do ponderada por solu¢des inovadoras, que possam
traduzir-se numa melhoria das condicBes oferecidas e estimular o desenvolvimento.”* Perante este
cenério, podemos afirmar que a qualidade habitacional deriva de um conflito entre a procura da
gualidade e a oferta da mesma. Uma vez que a oferta existe, também existe a procura, a procura
de satisfazer as necessidades humanas, bem como a oferta de corresponder a essas mesmas
necessidades. Todavia, nem sempre é conhecido o habitante ou até mesmo o grupo doméstico que
habita o espaco habitacional, sendo por vezes necessario partir de um grupo doméstico
desconhecido. Esta situacdo, dificulta por exemplo, o caminho da padronizacdo como demonstra
Maria Vittoria Giuliani ao classificar os seus trés modelos habitacionais através das caracteristicas de
qualidade habitacional: “o0 modelo burgués tradicional, o modelo popular e o modelo moderno”*. A
atual sociedade mutavel e transformadora ndo favorece a formalizacdo deste género de padrdes
através de caracteristicas qualitativas habitacionais, sendo esta pratica ineficaz, ndo funcionando

como resposta sensata e eficiente.
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41. PEDRO, Jodo Branco - Definicéo e Avaliacdo da Qualidade Arquitectonica Habitacional. Lisboa: Laboratério Nacional de
Engenharia Civil - Tese de Doutoramento na Faculdade de Arquitectura do Porto, 2000

42. GIULIANI, Maria Vittoria - Naming the Rooms: implications of change in the home model. In: MATOS, Fatima - A
Habitacdo no Grande Porto: uma perspectiva geografica da evolucédo do mercado e da qualidade habitacional desde finais do

séc. XIX até ao final do milénio. Porto: Faculdade de Letras da Universidade do Porto, 2001
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Uma das questdes que se coloca esta relacionada com a determinacdo da “procura” da qualidade
habitacional. Como é possivel incutir um plano que certifique sensatamente a definicdo da
qualidade? Que medidas podem ser utilizadas para confirmar a qualidade da habitacdo, inseridas
numa conjuntura social e econdmica, tendo como principal alvo servir o habitante e que permita
simultaneamente a aceitacdo dos beneficios da mecanizagdo técnica dos modernos utensilios que

podem fornecer uma melhor producédo da habitacéo?

Esta questdo ndo é recente e tem vindo a ser discutida ao longo dos tempos em varios paises,
existindo ja alguns estudos e processos elaborados para a obtencdo da anélise e classificacdo da
gualidade habitacional. Por exemplo na Suica, em 1975 foi estudado e introduzido um designado
método SEL (Systéme d’Evaluation de Logements), com o intuito de criar um modelo politico que
incentivasse a criacdo de habitacdo de qualidade, proporcionando uma oferta financeira cedida
pelo estado. Por isso, este método foi formalizado com objetivo de analisar e classificar a
determinagdo de um valor numérico qualitativo na habitacdo em estudo através da sua utilizagao,
de forma a definir o patamar econémico desse possivel financiamento oferecido pelo estado. O
procedimento parte pela abordagem da avaliagdo da qualidade arquiteténica habitacional
consoante a oferta que esta pode dar como resposta as necessidades dos seus habitantes,
analisando todos os parametros a nivel da habitacdo, a nivel do edificio e também a nivel da sua

envolvente.*®

Mais recentemente, com um estudo similar no que diz respeito ao objetivo da obtenc¢do da analise e
classificacdo da qualidade da habitacdo, o departamento de edificios do LNEC (Laboratério Nacional
de Engenharia Civil) também apresenta um processo com algum fundamento, definido por trés fases
cruciais: uma primeira fase de andlise que aborda o projeto e a obra em concreto; uma segunda
fase de andlise que aborda o processo produtivo do projeto e uma terceira e Ultima fase de anélise
que aborda os intervenientes sociais que utilizam a habitacdo, os habitantes. A intersecdo de todas
estas fases executadas, seja a nivel habitacional, a nivel do edificio arquiteténico ou a nivel da
integracdo numa determinada envolvente, permite adquirir um multifacetado conjunto de
avaliacdes e identificacdes de fatores de qualidade habitacional. Através da utilizagdo deste
método, este processo de anédlise e de classificagdo da qualidade habitacional elaborado pelo
departamento de edificios do LNEC, tem fundamento para ser aplicado em qualquer caso concreto.
O intuito deste processo em relacionar o contexto social com o contexto arquiteténico, bem como
técnico e ambiental e os manter presentes nos parametros de avaliacdo e classificacdo da obtencéo
da qualidade de uma forma dindmica e transparente, permite a obtencdo de resultados sensatos,

racionais e com um elevado grau de credibilidade.*

43. AELLEN et al. (1979); ABRANTES et al. (1988); COSTA, Moreira (1995) - Sintese. In: PEDRO, Jo&o Branco - Definigcdo e
Avaliacdo da Qualidade Arquitecténica Habitacional. Lisboa: Laboratério Nacional de Engenharia Civil - Tese de
Doutoramento na Faculdade de Arquitectura do Porto, 2000
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Este processo de analise e classificacdo da qualidade habitacional obriga, de certa forma, a criacao
de parametros de avaliacdo e classificacdo de qualidade especificos por parte dos intervenientes da
concecao da habitagdo, de modo a obter um conteldo com base interpretativa. Por exemplo, o
arquiteto Antonio Baptista Coelho decidiu abordar o assunto, ao identificar seis parametros
consoante a natureza do objeto em estudo, para a obtencdo desses mesmo fatores de forma aberta

e dinamica como é possivel visualizar através do seguinte quadro.*

Patamares fisicos Factores de Avaliacao
Envolvente ... de Relacionamento ... de Interacgao
Vizinhanga Alargada «  acessibilidade »  privacidade
Vizinhanga Proxima e comunicabilidade e convivialidade
Edificio ...Espaciais ...de Participacdo e Regulagao
Alojamento »  espaciosidade e adaptabilidade
Compartimento e capacidade e apropriagdo
* funcionalidade
... de Conforto ...de Aspecto e Coeréncia Residencial
e agradabilidade e  atractividade
e durabilidade * domesticidade
e seguranga * integracdo

Tab. 4 - Baptista Coelho, 2000: analise e avaliagdo da qualidade residencial

Neste procedimento, de andlise e classificacdo, € demonstrado que existe uma total interacdo entre
0 aspeto social, o homem, e o aspeto arquiteténico, a habitacdo. O objetivo estd inteiramente
ligado com a obtencdo de fatores de satisfacio de ordem funcional e de ordem psicoldgica. E
fundamental manter uma interacdo objetiva e mais subjetiva entre o espago e 0 homem de forma a
obter-se uma visdo aberta ao didlogo entre o habitante e o espaco habitacional, para uma credivel
identificacdo dos parametros de satisfacdo. Se excluirmos todo o processo de avaliagdo e de
identificago e os fatores de avaliacdo, obtemos de uma forma resumida os indicadores

classificativos finais de qualidade arquiteténica relacionados com a habitacdo.*

Segundo a tese de doutoramento de Jodo Anténio Pedro®’, os indicadores de classificacdo de

qualidade habitacional estdo organizados do seguinte modo:

45. COELHO, Antoénio Baptista - Analise e Avaliacdo da Qualidade Arquitecténica Residencial. In: PAIVA, Alexandra -
Habitacdo Flexivel: analise de conceitos e solugdes. Lisboa: Faculdade de Arquitectura da Universidade Técnica de Lisboa -
Dissertacdo de Mestrado, 2002

46. PAIVA, Alexandra - Habitacdo Flexivel: analise de conceitos e solugdes. Lisboa: Faculdade de Arquitectura da
Universidade Técnica de Lisboa - Dissertacédo de Mestrado, 2002
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HABITAGAD

Conforto ambiental

Conforto acistico

Conforto acustico

Conforto visual

Orientagao solar
lluminagao natural
Obscurecimente
Abertura visual
Controle visual

Qualidade do ar

Qualidade do ar

Seguranga

Seguranga no uso normal

| seguranga no use nomal

Seguranga contra incéndio

| seguranga contra incéncio

Seguranga contra 2 intrusao

] Seguranga contra a intrusao

Adequagao espacio-funcional

Capacidade

Programa de espagos
Programa de equipamentos
Extensdo de paredes mobilaveis

Espaciosidade

Area il
Dimensao otil
Pé-direito

Funcionalidade

| Funcionalicade

Arliculagao

Privacidade

Privacidade relativamente ao exterior
Privacidade entre compartimentes

Acessibilidace

Relagdes entre espagos
Habitagbes com mais do que um piso
Utentes condicionados de mobilicade

Personalizagao

Apropriagac

Apropriagao

Adaptabilidade

Adaptabilidade do perimetro da habitagao
Adaptabilidade entre compartimentos

Tab. 5 - Jodo Anténio Pedro - LNEC, 2000: indicadores de qualidade arquitetdnica da habitacéo

Todos estes indicadores derivam da interacdo entre o espacgo habitacional e o habitante. Porém, de
acordo com o tema desenvolvido ao longo do presente trabalho, o indicador que merece maior
destaque nesta apresentacdo e neste processo é o da personalizagdo/adaptabilidade, porque é o

indicador de qualidade habitacional que melhor representa a flexibilidade na habitacéo.
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Como resumo de todo o conteddo desenvolvido sobre a avaliagcdo da qualidade arquitetonica
habitacional, Jodo Anténio Pedro com o departamento de edificios do LNEC, apresenta o seguinte
guadro, onde compatibiliza os fatores de analise de qualidade habitacional com a classificacdo das

exigéncias de qualidade habitacional.*®

Exigéncias de habitabilidade

Conforto ambiental*

Conforto acustico

Conforto visual

Qualidade do ar

Conforto higrotérmico

Exigéncias de seguranga

Seguranga*

Seguranga contra incéndio

Seguranga no uso normal

Seguranga contra a intrusdo

Seguranga vidria

Seguranga contra a agressao/roubo

Exigéncias de uso
Adequacao espacio-funcional
Espaciosidade
Capacidade
Funcionalidade
Articulagdo
Privacidade
Acessibilidade
Personalizagdo
Apropriagao
Adaptabilidade
Exigéncias de economia
Economia*

Economia

Tab. 6 - Jodo Anténio Pedro - LNEC, 2000: classificacdo de exigéncias de qualidade definidas no programa
habitacional

48. PEDRO, Jod&o Branco - Definicéo e Avaliacdo da Qualidade Arquitectonica Residencial. In: PAIVA, Alexandra - Habitacéo
Flexivel: analise de conceitos e solucdes. Lisboa: Faculdade de Arquitectura da Universidade Técnica de Lisboa - Dissertacao
de Mestrado, 2002
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Indo ao encontro do tema principal do trabalho, é importante centralizarmo-nos e identificar os
indicadores de qualidade habitacional que mais se relacionam com a flexibilidade, sendo estes
representados pelas exigéncias de uso, crucialmente pelas exigéncias de personalizacdo que se
subdividem pelos indicadores de apropriagdo e adaptabilidade. No entanto, dentro do grupo das
exigéncias de uso, fazem parte também as exigéncias de adequacgédo espacio-funcional, subdivididas
pelos indicadores de capacidade, espaciosidade, funcionalidade e as exigéncias de articulacao,
estas subdivididas pelos indicadores de privacidade, convivialidade, acessibilidade e
comunicabilidade. Todos este indicadores se relacionam inteiramente com a flexibilidade, porque
de uma forma mais evidente ou menos evidente, todos eles tém como objetivo dar resposta as
necessidade do homem, de preferéncia as necessidade de cada habitante, consoante as suas

especificas pretensdes.*

Esmiucando o procedimento da procura e oferta da qualidade habitacional, e tendo em
consideracdo os indicadores de qualidade habitacional existentes, podemos afirmar que existem
alguns requisitos importantes a ter em reflexdo no momento da conce¢do dos alojamentos e que
também podem ser utilizados para real¢ar a aplicacdo da flexibilidade na habitagdo. No que toca a
dificuldade de encontrar solucdes que se adequem as necessidades dos habitantes desconhecidos, a
flexibilidade aumenta as hipdteses de fornecer respostas qualitativas de necessidade mais dificeis
de satisfazer e de prever. Assim sendo, podemos também afirmar que este método inovador
permite e incentiva o estudo e a obtencdo de novos conceitos de concecdo, possibilitando uma

abordagem menos conservadora, aberta a experimentagcdo e favoravel a obtencdo da qualidade

habitacional maxima desejada.

49. PAIVA, Alexandra - Habitacdo Flexivel: analise de conceitos e solugdes. Lisboa: Faculdade de Arquitectura da

Universidade Técnica de Lisboa - Dissertacédo de Mestrado, 2002
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3.2 A flexibilidade e a adaptabilidade como alternativa

Depois de alguns anos em que a flexibilidade era considerada somente como um protétipo de
solugéo universal para varios paradigmas presentes na arquitetura, poderiamos hoje pensar que este
conceito é um tema exclusivamente atual devido a evolucao verificada no seu estudo e a sua maior
aceitacdo no contexto arquitetonico, sobretudo no contexto habitacional. No entanto, o conceito da
flexibilidade ao longo das Gltimas décadas tem vindo a ser muito contestado, sendo apelidado varias
vezes de irrealista, como podemos verificar através dos comentarios protagonizados pelos
arquitetos M. Bédarida e M. Milatovic. Estes arquitetos, defenderam outrora que “o conceito de
flexibilidade que permite ao homem transformar constantemente o interior das habitagbes
consoante as suas vontades e as suas necessidades ndo passa de uma atracdo. Todos os sistemas
polivalentes e transformaveis provam ser pouco méveis, caros e muito complexos.”® Por outro lado,
Philippe Boudon também demonstrou uma opinido contraditéria aos ideais da flexibilidade, dizendo
por exemplo que “garantir aos inquilinos que tudo é possivel gracas as paredes moveis é realmente
ilusério. N&o se podem ter quatro divisdes, onde s6 existe lugar para trés.”* Apesar desta negacéo e
duras criticas direcionadas ao conceito da flexibilidade, existem arquitetos e autores que se lhes
opdem, defendendo que a flexibilidade poderia ser muito bem um instrumento eficaz e benéfico na
arquitetura habitacional. Neste sentido, A. Colquhoun colocou em questdo a resposta que a
arquitetura estéatica existente estava a fornecer no momento, defendendo que “as exigéncias da
vida moderna sdo tdo complexas e variantes, que todas as tentativas de antecipacdo dessas
exigéncias, por parte do arquiteto, conduzem a edificios inadequados para a sua funcdo.”** Esta
visdo evidencia crucialmente o problema que ja se vivia na época, relacionado com a adaptacao do
alojamento aos modos de vida dos habitantes, bem como a liberdade de apropriacdo do espago por
parte do seu ocupante, uma vez que ja era extremamente dificil antecipar todas as necessidades e
exigéncias dos habitantes, perante uma sociedade tdo complexa e com diversificados modos de
vida. A existente inadequacdo dos alojamentos aos modos de vida do homem “moderno”
levantavam muitas questdes e promoviam a necessidade de encontrar um possivel instrumento
resolutivo de modo a combater este paradigma, existindo assim arquitetos como A. Colquhoun que
viam a flexibilidade como o caminho evolutivo a prosseguir. Com uma visdo mais vocacionada no
desenho arquitecténico mas similar a opinido de A. Colquhoun, Herman Hertzberger apresentava
simultaneamente uma opiniéo favoravel ao uso da flexibilidade na habitagdo, mas de um modo mais
elaborado e ao mesmo tempo polémico, defendendo que “(...) ja que ndo ha uma solucéo Unica, que
seja preferivel a todas as outras, a negac¢éo absoluta de um ponto de vista fixo, definido. A planta

flexivel tem o seu ponto de partida na certeza de que a solucdo correta ndo existe, ja que o

50. ELEB-VIDAL, Monique; CHATELET, Anne-Marie; MANDOUL, Thierry - Penser I’Habité: le logement en questions. 2.% ed.
Lieége: Pierre Mardaga, 1990
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de conceitos e solugdes. Lisboa: Faculdade de Arquitectura da Universidade Técnica de Lisboa - Dissertacdo de Mestrado,
2002
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problema que requer solugdo estad num estado permanente de fluxo, i.e., € sempre temporario.
Flexibilidade parece inerente a relatividade, mas, na verdade, esta ligada apenas a incerteza, a
falta de coragem em nos comprometermos e portanto a recusa da responsabilidade inevitavel ligada
a cada acdo que empreendemos. Embora uma formulacéo flexivel se adapte a cada mudanca que
surja, ndo pode ser nunca a melhor e a mais adequada solucdo para nenhum problema; pode
fornecer qualquer solugdo em qualquer momento, mas nunca a melhor solugéo. A flexibilidade
representa portanto, o conjunto de todas as solugdes inadequadas para um problema. Dado isto, um
sistema que se mantém flexivel por causa da mudanca dos objetos que devem ser acomodados
dentro dele produziria a mais neutra das solu¢des para problemas especificos, mas nunca a solucao
melhor, a mais adequada... A Unica abordagem construtiva para uma situacdo que esta sujeita a
mudanca é uma forma que parta da prépria mudanca como fator permanente - isto €, como um
dado essencialmente estatico: uma forma que seja polivalente. Em outras palavras, uma forma que
se preste a diversos usos sem que ela propria tenha de sofrer mudancas, de maneira que uma
flexibilidade minima possa produzir uma solucdo 6tima.”* Neste sentido, Herman Hertzberger
destaca a flexibilidade como um instrumento habil e criador de solu¢Bes neutras, adaptaveis as

circunstancias desejadas, sem nunca produzir a “melhor” solugdo, ou seja, uma Unica solugéo.

A flexibilidade e a adaptabilidade na habitagédo ndo sdo conceitos novos, mas sim instrumentos alvos
de muitos debates e questdes, que evoluiram e continuam a evoluir paralelamente com a progressao
dos modos de vida dos cidaddos. A existéncia de algumas dificuldades funcionais e de uma
arquitetura estatica, incentivam a procura de novas técnicas passiveis de transformacdo. Deste
modo, é sensato afirmar que a arquitetura flexivel, nomeadamente a habitagéo flexivel, pode ser
um meio valido e credivel de solucdo. Estes factos de discusséo e andlise que se desenrolaram ao
longo do tempo e continuam a desenrolar-se evolutivamente por alguns autores e arquitetos,
reforcam o valor e a relevancia da habitacao flexivel como resposta aos problemas contemporaneos,
associados as transformagBes tecnoldgicas, sociais e econdmicas. Alguns estudos e analises,
apresentados até este momento neste trabalho, demonstram que o desenho dos alojamentos deve
ser flexivel e adaptavel de modo a permitir o fornecimento de unidades capazes de se poderem
transformar consoante as necessidades dos habitantes, no decorrer do tempo. Assim sendo, é
desejado que as unidades habitacionais possam proporcionar liberdade de opcdes e diferentes
tipologias antes da ocupagdo do alojamento por parte do habitante e que possam também
proporcionar alteragées e modificacdes consoante as vontades dos seus habitantes ao longo do
tempo. Por isso, a unidade habitacional flexivel ndo se limita a simples operac¢do de mobilidade de
alguns elementos, como também tem a preocupacédo de refletir sobre novas solu¢des de técnicas de
construcéo. Especificando, também atua no estudo dos sistemas estruturais do edificio, no estudo
da distribuicdo de canalizacdes, como também efetua uma abordagem especifica na concecdo e

producédo do edificio habitacional.

53. HERTZBERGER, Herman - Ligdes de Arquitectura. In: RIBEIRO, Margarida Botelho - Projetar para o Presente e Futuro:
conceitos de adaptabilidade e flexibilidade na habitagdo plurifamiliar. Porto: Faculdade de Arquitectura da Universidade do

Porto - Dissertagdo de mestrado, 2012
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Em suma, a habitacdo flexivel apresenta solucdes, tanto a nivel do fornecimento de um espaco
organizado doméstico para os habitantes, como também a nivel das técnicas e producdo do
alojamento/edifico, fazendo deste modo face a realidade existente e as perspetivas da
transformacgdo dos modos de vida, potencializando a apropriacdo e a personalizagdo do alojamento,

evitando a figurag&o no alojamento de modos de vida nédo correspondentes ao desejado.

3.2.1 - Tipologias e momentos de flexibilidade e de adaptabilidade

Através da leitura introdutéria anterior da “A flexibilidade e a adaptabilidade como alternativa”,
ficamos com a ideia que a flexibilidade e a adaptabilidade sdo caracterizados por distintos
momentos de atuacdo e tipologias. Sendo assim, é propicio abordar a questdo de um modo mais
aprofundado, elaborando uma pequena analise sobre as diferentes tipologias € 0s momentos que
podem caracterizar a flexibilidade. Para a seguinte analise e a partir deste momento, o conceito de

adaptabilidade estara totalmente inserido no conceito da flexibilidade.

De acordo com a opinido de alguns autores, podemos distinguir duas tipologias de flexibilidade: a
flexibilidade inicial e a flexibilidade continua, sendo cada uma destas tipologias também
subdivididas. Pierre-Alain Champod através do seu livro “Politique social du logement - I’exemple
genevois”, define que a flexibilidade inicial corresponde a flexibilidade das estruturas, que permite
oferecer opg¢fes de escolha no momento da conceptualizagdo dos alojamentos e do seus espagos
domésticos. A flexibilidade continua é caracterizada pelos conceitos de mobilidade, de evolugéo e
de elasticidade. A mobilidade que o autor real¢a corresponde a mobilidade de determinados
elementos de facil deslocamento, permitindo modificagfes no espago consoante 0s momentos e as
atividades exercidas num determinado periodo de tempo; a evolug¢éo proporciona a possibilidade do
alojamento se adaptar a um possivel desenvolvimento dos membros do grupo doméstico; a
elasticidade corresponde a possibilidade de modificacdo da superficie total habitavel do
alojamento, aumentando ou diminuindo a sua superficie de estadia.>® Segundo Monique Eleb-Vidal,
Anne-Marie Chatelet e Thierry Mandoul, através do seu livro “Penser I’Habiter - le logement en

7% a subdivisdo tipolégica que caracteriza a flexibilidade é realizada também em duas

questions,
tipologias, mas defendida de um modo mais elaborado e complexo, destacando explicitamente os
seus momentos de atuacdo. Para estes autores, a flexibilidade inicial é realizada num primeiro
momento caracterizada pela fase da concecédo e producdo do edificio. A flexibilidade continua é
designada como flexibilidade permanente e corresponde a um segundo momento relacionado com a
flexibilidade interna exercida no proprio espago doméstico, ou seja, no alojamento. No primeiro
caso ou melhor dizendo, no primeiro momento, a flexibilidade corresponde a possibilidade de tentar
oferecer escolhas conceptuais antes da ocupagdo do alojamento por parte do habitante,

aumentando deste modo a participagdo do proprio habitante ou cliente na conce¢éo do alojamento.

54. CHAMPOD, Pierre-Alain - Politique Sociale du Logement: I’exemple genevois. Geneve: Université de Geneve Faculté des
Sciences Economiques et Sociales, 1987

55. ELEB-VIDAL, Monique; CHATELET, Anne-Marie; MANDOUL, Thierry - Penser I’Habité: le logement en questions. 2.% ed.
Lieége: Pierre Mardaga, 1990
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No segundo momento, a flexibilidade faz apelo a possibilidade de modificar o alojamento ao longo

do tempo permanentemente.

Para melhor compreendermos esta subdivisdo tipologica da flexibilidade elaborada por estes
autores, serdo seguidamente apresentados de forma mais elaborada, alguns estudos e exemplos
existentes acerca destes sistemas tipoldgicos e os seus momentos de atuacdo, como também

algumas das suas subcategorias que caracterizam esta coerente visdo, descritas por estes autores.

Flexibilidade inicial

-

Fig. 13 - J. Février, grupo “Pan 14” - “Le Socle et les Lits Mobiles”, 1990: a) Planta relevante dos apartamentos
e corte do edificio; b) Planta e corte do apartamento

A flexibilidade inicial, como o proprio nome indica, € realizada num momento inicial, apresentando
uma ampla abertura de variedades tipoldgicas de apartamentos e de reparti¢6es de alojamentos,
contribuindo como solucdo a idealizagcdo da concecédo de diferentes unidades habitacionais para
diferentes habitantes, no interior de um perimetro fixo edificado.

Segundo estes autores, a flexibilidade inicial é subdividida por flexibilidade inicial total e por
flexibilidade inicial parcial. Na flexibilidade inicial total, correspondem todas as propostas que no
interior do um perimetro delimitado do edificio deixam a superficie interior totalmente livre para

qualquer possibilidade de reparticdo antes da ocupacéo do habitante.

56. ELEB-VIDAL, Monique; CHATELET, Anne-Marie; MANDOUL, Thierry - Penser I’Habité: le logement en questions. 2.% ed.
Lieége: Pierre Mardaga, 1990
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Fig. 14 - J. Février, grupo “Pan 14” - “Le Socle et les Lits Mobiles”, 1990: corte detalhado do apartamento

Um dos exemplos que melhor traduzem este sistema tipoldgico é o edificio “Le Socle et les Lits
Mobiles” projetado pelo arquiteto J. Février. Este edificio possui uma estrutura de betdo armado
constituida por pilares e lajes, contendo em todos os pisos uma estrutura auxiliar de tetos falsos.
Estes tetos falsos, juntamente com as préprias lajes, permitem a passagem de todos os tubos de
canalizacdo e de cabos elétricos necessarios para o funcionamento dos alojamentos, libertando
deste modo, toda a superficie das restricdes técnicas e estruturais do edificio, tornando o espaco
totalmente flexivel e livre de acolher uma maior diversidade de compartimentos e unidades
habitacionais. Os elementos sanitarios sdo constituidos por células pré-fabricadas desmontaveis e os
elementos de cozinha sdo fixos sobre uma base de servigo. Apesar da evolugéo deste sistema e da
elevada liberdade de opg¢bes que apresenta, algumas criticas foram levantadas e continuam a ser
colocadas no que a sua validade e qualidade de execucdo diz respeito. Por exemplo, o arquiteto A.
Colquhoun afirma que a evolugdo deste sistema e a sua utilizagdo ndo passa de “uma tirania que
substitui simplesmente antiga tirania.”*’ Este arquiteto, ao expressar estas palavras, demonstra que
a utilizacdo deste sistema ao fornecer como vantagem uma liberdade alargada de opgbes de
compartimentacdo, proporciona simultaneamente a criagdo de outras desvantagens com enorme
impacto na apropriacdo do alojamento por parte dos seus habitantes. A. Colquhoun critica que o
desinteresse do controlo da reparticdo do espagco obriga os arquitetos a ter um aumento de
preocupagfes com outros aspetos que possuem um certo grau de complexidade, como € o caso da
instalacdo do mobilidrio e principalmente dos elementos fixos. Perante um sistema tdo aberto é
praticamente impossivel a introducdo adequada destes objetos, fundamentais num espaco
habitacional. Por isso, o facto deste sistema flexivel proporcionar a liberdade maxima de opg¢8es de
concecao para os futuros habitantes dos alojamentos, faz com que surjam algumas dificuldades de
apropriagdo por parte dos mesmos habitantes, face a tais espacos onde nenhuma unidade de

habitagao é proposta.
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Fig. 15 - P. Dehan, grupo “Hosi” - “La Fenétre est un Lieu”, 1990: diferentes possibilidades de organizagéo

interna dos apartamentos

Na flexibilidade inicial parcial, o método funciona praticamente do mesmo modo que o sistema da
flexibilidade inicial total. A diferenca esta no facto de neste sistema também se estudarem varias
opgOes de distribuicdo de compartimentagdo, mas com alguns elementos fixos e compartimentos
fixos definidos, nomeadamente as instala¢des sanitarias e as cozinhas. O Arquiteto P. Dehan,
através de um projeto pessoal, define este sistema de flexibilidade inicial parcial, como
flexibilidade realista ou no minimo mais viavel que a flexibilidade inicial total. Para defender esta
sua definigdo, ele concebeu um edificio “La Fenétre est un Lieu” com espagos internos constituidos
por paredes interiores passiveis de transformacado, excepto as paredes que limitam e albergam os
elementos e o0s moveis da cozinha e das instalagbes sanitarias. As paredes exteriores que
circunscrevem o perimetro do edificio, séo estruturais em betdo armado e inalteraveis como forma
de reforgar a estrutura do edificio. Deste modo, 0s espacgos interiores podem também livremente

abrir-se sem provocar inconvenientes no sistema estrutural “principal” do edificio.*®

[

]

Fig. 16 - P. Dehan, grupo “Hosi” - “La Fenétre est un Lieu”, 1990: estrutura e rede de eletricidade fixa que ndo

influenciam a organizacao interna dos apartamentos
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Outra das razdes pela qual este arquiteto é apologista deste sistema esta relacionada com fatores
econémicos. Ele defende que se os elementos das instalagdes sanitarias e da cozinha, bem como
todas as redes de eletricidade (interruptores, tomadas), de canaliza¢gGes e de condutas forem fixos
e pensados antecipadamente, conduzirdo a um projeto menos dispendioso. Deste modo, o arquiteto
procura demonstrar que prefere limitar a liberdade total de transformacgfes no seu projeto e por
outro lado limitar os custos economicos, preferindo entrar num pensamento de reflexdo
vocacionado no melhoramento e na diminuicdo de alguns sistemas transformaveis, do que entrar
num pensamento totalmente de invencdo. Este sistema de flexibilidade inicial parcial, partindo de
um estudo com um nucleo técnico estéatico, facilita a concegdo de diversas unidades habitacionais
gue possam ser projetadas num edificio. A desvalorizagdo da utilizacdo do espago e a valorizagdo
das opg¢Bes de escolha por parte do cliente/habitante permitem uma grande participacdo do
habitante na escolha do seu espago doméstico. Por outro lado, se o arquiteto, no momento da
concecao, utilizar um sistema modular como forma de simplificar as suas propostas em planta, pode
também permitir uma facil participacdo do habitante nas op¢Bes de escolha da organizagdo do
espaco doméstico, antes e no decorrer da vida Gtil do alojamento. Contudo, é importante referir
gue apesar da variacdo que este sistema oferece no interior da unidade habitacional, é importante
gue este sistema também permita variacdes de propostas a nivel das unidades habitacionais em
geral de modo a poder responder as vontades de cada cliente singularmente, consoante cada caso

distinto.®

A flexibilidade permanente

A designada flexibilidade permanente definida por Monique Eleb-Vidal e companhia, correspondente
a flexibilidade continua, é praticada num momento posterior & flexibilidade inicial.
Especificamente, o seu momento de acdo é localizado no periodo de utilizacdo da unidade
habitacional, podendo o habitante proporcionar modificagbes a cada instante consoante cada
atividade, podendo alterar deste modo as caracteristicas fisicas dos seus espacos ao longo do
tempo. Os autores também evocam que o funcionamento do sistema da flexibilidade permanente é
caracterizado por trés processos fundamentais: a mobilidade, a evolucdo e a expansdo que
corresponde a elasticidade, processos que vdo ao encontro da opinido do autor Pierre-Alain
Champod.®® O funcionamento destes processos sdo caracterizados pela utilizacdo de alguns
operadores flexiveis, operadores estes, que serdo mais a frente analisados e apresentados neste

presente trabalho.

Apesar de esta demonstracao e explicacéo tipolégica da flexibilidade e dos diferentes momentos de

atuacdo apresentar alguma coeréncia e veracidade, outros autores/arquitetos, nomeadamente
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portugueses, como Antdnio Baptista Coelho apresentam também um estudo de um modo sensato e
racional dentro da mesma linha de pensamento dos anteriores autores, abordando outros
pormenores relevantes. Segundo este arquiteto, podemos distinguir quatro conceitos de
flexibilidade referentes ao espaco interno da unidade habitacional, sendo eles: a flexibilidade quase
total de compartimentacdo; a mobilidade de encerramentos; a evolucédo simples por modificagdo da

estrutura da habitac&o e a elasticidade por evolucdo simples da superficie habitavel do fogo.®
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Fig. 17 - Arquitetos Arsene Henry (irmdos), B. Schoeller, H. Pouey, E. Marchal - “Edificio habitacional

experimental em Montereau”, 1969: flexibilidade inicial da escolha da compartimentacéo

No primeiro caso é apresentada a “Flexibilidade quase total de compartimentacéo, estruturada por
uma grelha-base e por nucleos de servigo fixos, oferecendo uma escolha inicial da organizacéo e
compartimentacdo do fogo.” Este sistema proporciona e estimula a participacdo dos habitantes na
concecdo do alojamento e a sua apropriacdo do seu espaco habitacional; No segundo caso, o autor
apresenta a “mobilidade dos encerramentos, mediante elementos de encerramento faceis de
deslocar, de correr ou de encolher.” Com este sistema, “a habitacdo pode ser modificada em
qualguer momento, segundo as atividades desejadas. No entanto, esta op¢do tem problemas ao
nivel do isolamento acustico e implica o “abate” de vérias superficies de encosto do mobiliario.” No
terceiro caso é representado a “evolucdo simples por modificagdo da estrutura da habitagdo, com a
familia ja instalada, de modo a adapta-la a evolucdo do agregado. E uma operagdo pouco atraente
para a familia instalada, porque obriga a obras geradoras de incémodos. Aplica-se basicamente nos
espacos das criancgas, assegurando a adaptabilidade inicial e final da casa relativamente a familia
(ex. 1.° casal, 2.° casal com criancas, 3.° casal e jovens, 4.° casal), e pode limitar-se em cada fogo,

a colocacdo ou a remogdo de um conjunto muito limitado e estrategicamente localizado de
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paredes/tabiques interiores (por ex., entre a zona de estar e um outro espaco contiguo).” No quarto
e ultimo caso, o autor apresenta a “elasticidade por evolucdo simples da superficie habitavel do
fogo realizavel de diversos modos, tais como a criacdo de marquises, o enceramento de telheiros e
de estufas e a conversdo habitacional de s6tdos e caves desafogadas.” Segundo o arquiteto, “ha
também uma forma simples de elasticidade, que consiste no desenvolvimento de estidios ou de
guartos com acessos autbnomos, que podem ser mais ou menos fortemente ligados a fogos normais
contiguos, proporcionando variados tipos de usos (criada, filho mais velho, parente idoso,

aluguer).”®

Como resumo de tudo o que foi descrito e analisado, podemos concluir que existem dois momentos
cruciais de flexibilidade, o inicial e o continuo, sendo possivel realizar em cada momento, variados
tipos de estratégias flexiveis. E visivelmente explicito que o objetivo da flexibilidade passa por
proporcionar uma maior libertacdo da habitacdo dos usos especificos, incentivando a participagao
do habitante/cliente na fase de uso da unidade habitacional, bem como na fase de concecéo,
através da utilizagdo de sistemas de concecgdo flexiveis, de modo a aumentar o poder de
apropriagdo, de personalizacdo e de definicdo do espago habitacional por parte do habitante que
vai habitar esse mesmo espa¢o. Um dos problemas fulcrais esta interligado com o excesso de
flexibilidade que pode proporcionar algumas dificuldades na organizacdo e instalagdo de
determinados “objetos” (mobiliario e elementos), dificultando deste modo a tdo desejada
apropriacdo, a personalizacdo e as escolhas do espaco por parte dos habitantes da unidade

habitacional.

3.2.2 O moédulo como estratégia de concecdo de uma habitacéo

flexivel e adaptavel

Os dois momentos tipoldgicos analisados anteriormente representam duas fases cruciais para a
exploracao e realizacdo de metodologias conceptuais de uma habitacao flexivel e adaptavel. Como
foi descrito na flexibilidade inicial, a organizacdo estrutural do edificio deve permitir um variado
fornecimento de escolha na conceg¢do organizativa das unidades habitacionais, de modo a
proporcionar diferentes tipologias habitacionais. Na flexibilidade continua, cada alojamento deve
permitir alteracdes fisicas e adaptacdes do espaco, de forma a responder as necessidades originadas
pelos habitantes num dado momento e no decorrer do tempo. Sendo assim, a configuragdo do
sistema estrutural, desempenha um papel crucial na realizacdo conceptual de uma habitagédo que

proporcione flexibilidade nestes dois momentos.

Para se obter flexibilidade e adaptabilidade numa unidade habitacional existem varias formas e
métodos que estdo relacionados tanto com elementos de ordem permanente, como de ordem

estatica, estes ultimos ligados normalmente a flexibilidade inicial no momento da conceptualizagdo
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do edificio. Para o obtencdo da flexibilidade inicial e permanente no desenvolvimento de todo o
projeto habitacional, existem alguns processos conceptuais auxiliares, como por exemplo, 0s
sistemas de concecdo modulares idealizado pelo arquiteto portugués José Pinto Duarte. Este
arquiteto realizou este estudo estratégico, pretendendo “responder ao desafio de produzir
habitacdo “em série”, evitando uniformidade e criando diversidade”®® desejando também “que a
diversidade produzida resultasse de algum modo da diversidade dos utentes.”® Apesar do arquiteto
fazer referéncia a habitacdo “em série”, a andlise que serd representada seguidamente sobre os
sistemas de conce¢do modulares, sera focalizada inteiramente na producdo de habitagdo flexivel e
adaptavel, dado que estes sistemas modulares apresentam uma opcdo estratégica evoluida e

credivel, como processo de concec¢éo habitacional.

Este estudo protagonizado por este arquiteto, “orientou-se para o desenvolvimento de sistemas
modulares. Sendo estes sistemas compostos de médulos, que podem ser combinados de varias
maneiras para satisfazer diferentes condi¢fes geograficas (climaticas, topograficas e urbanas),
humanas (psicoldgicas, sociais e econdmicas) e evolutivas. Este tipo de sistemas esta de acordo com
o conceito de uma sociedade de terceira vaga, que abandonasse a concecao tradicional de producgéo
em série de arquitetura, do mesmo modo que o vem fazendo noutras atividades, como €é o caso da
indUstria automével. A utilizagdo de sistemas modulares na forma proposta neste estudo permite a
recuperagdo do elemento humano na edificacdo das cidades através da racionalizacdo dos meios
coletivos. O espaco construido é o resultado de uma ponderacgdo de fatores elementares assim como
da méxima satisfacdo possivel das necessidades dos agregados familiares.”®

O mddulo esta na base do conceito basico dos sistemas modulares, podendo ser a entidade destes
maddulos, abstrata ou fisica. Os mddulos abstratos, designados por elementos, sdo os modulos
trabalhados durante a fase do processo do projeto. Os modulos fisicos, designados por
componentes, sdo os modulos trabalhados no decorrer da construcdo. Para que seja possivel obter
adequadamente uma solucdo para um dado projeto, através do conceito destes sistemas, €

necessario que sejam alcancados os trés estagios seguintes esquematicos:®

- 1° estagio - concec¢édo do sistema modular geral;
- 20 estagio - concec¢édo do sistema modular especifico;

- 3% estagio - aplicacdo do sistema especifico a um caso concreto.
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O primeiro estégio, neste caso o sistema modular geral, é desenvolvido segundo trés malhas:®’

Fig. 18 - José Pinto Duarte, 1995: a) Malha basica; b) Malha estrutural; ¢) Malha espacial

- Malha basica - consiste no campo em que os mddulos sdo reunidos estabelecendo as regras da
métrica e da composi¢do. Esta malha exibe o modelo bésico inicial de todo o processo dos sistemas
modulares e garante a sua coordenacdo dimensional. Apesar de a malha ortogonal ser a mais
utilizada, é possivel desenvolver um sistema a partir de outras tipologias de malhas.

- Malha estrutural - € um multiplo da malha bésica e representa uma estrutura, como por exemplo,
uma estrutura reticulada do tipo pilar, viga, laje.

- Malha espacial - estéa relacionada com as duas malhas anteriores e fornece os modulos espaciais da

composicao.

'I 10A

Fig. 19 - José Pinto Duarte, 1995: série de proporgdes antropomorficas do sistema especifico desenvolvido

Como possivel “sistema” colaborador ao sistema modular geral, também existe o sistema de
propor¢cdo antropomorfico. Segundo o arquiteto, este sistema “regula a proporcgao relacionando as
dimensdes dos moddulos de grande escala (ex.: casa) com as dimensdes dos médulos de pequena
escala (ex.: porta) e regula a escala relacionando as dimensfes de todos os modulos com as
dimensdes do corpo humano. A utilizacdo de tal sistema de proporcdes antropomorficas facilita a

coordenacédo dimensional.”®®
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A concecdo do sistema modular especifico (2° estagio), € formado por dois tipos de mddulos
esquematicos, sendo através das suas combinacdes que se obtém a variedade de unidades

habitacionais: os médulos estruturais e os médulos de preenchimento.®®

Mdédulo Exemplo
Mdédulo estrutural Pilar, viga, laje
Mdédulo de parede exterior Painéis opacos ou com vaos para janelas
Médulo de diviséria Fixa ou movel (telescépica, de correr)
Mdédulo de servigos Conjunto de diferentes equipamentos
Md6dulo de comunicagéo vertical Escadas ou rampas interiores ou exteriores
Elemento de vao exterior Para incorporar num mdédulo de diviséria com vao
Elemento de vao interior Pode ser considerado um modulo de diviséria com véo
Elemento de cobertura Cobertura plana ou inclinada
outros Guardas de protecdo, armarios, varandas
Acabamentos Diferentes tipos e graus de acabamento

Tab. 7 - José Pinto Duarte, 1995: elementos principais do sistema

Cada modulo representado acima na tabela, possui um correspondente subsistema especifico.
Seguidamente, serdo exibidos alguns esquemas, que apresentam diferentes possibilidades

estratégicas de flexibilidade através do sistema modular.”

Limite exterior
sem variagao)

1111 ,t. [ B0
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Fig. 20 - José Pinto Duarte, 1995: a) Subsistema de divisorias; b) Subsistema de elemento de servigos.

Diferentes possibilidades da variavel posicdo em planta
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Fig. 21 - José Pinto Duarte, 1995: a) Subsistema de escadas interiores. Diferentes possibilidades da variavel

posicdo em planta; b) Subsistema do elemento de servigos. Duas variagdes possiveis

Através da demonstracdo dos anteriores exemplos representativos de um elevado nimero de
estratégias, podemos concluir que este sistema apresenta um elevado grau de flexibilidade e
adaptabilidade. A possibilidade que este sistema oferece de se poder definir uma escala de
modulacdo com diferentes graus, onde cada elemento da escala é alcancado através da combinacgao
dos elementos precedentes, permite, por exemplo, ultrapassar a escala da unidade habitacional,
para uma escala de edificio, em seguida de quarteirdes e por fim de bairros. Estes diferenciados
graus de obtencdo podem ser controlados através dos seguintes mecanismos de controlo, divididos

segundo quatro fatores: a) o grau de repeticdo; b) o grau de diversidade; c¢) o grau de

prefabricacéo; d) o grau de congelamento de variaveis.”

; etc

Fig. 22 - José Pinto Duarte, 1995: combinacdo de moédulos de nivel inferior para formar moédulos de niveis

superiores
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A existéncia destes fatores de mecanismo de controlo, promove as incorporagao de regras que, por
sua vez, assegurem a diversidade da unidade modulo e o controlo do seu custo. Em suma, a
existéncia deste mecanismo de controlo, assegura a credibilidade, a veracidade e a eficacia da
utilizacdo do conceito dos sistemas modulares (0 mdédulo) como estratégia de conce¢do de uma
habitacdo flexivel e adaptavel, permitindo a cada arquiteto, elaborar o seu préprio estudo de um
modo sensato e aplica-lo como ferramenta auxiliar num caso concreto, ou seja, na elaboracao

conceptual de uma habitacgéo flexivel e adaptavel.
3.2.3 Estratégias e elementos executantes de flexibilidade

Através do anterior subcapitulo, obtivemos a apresentacdo e analise de um método estratégico
relacionado com elementos de ordem estéatica, utilizado no momento inicial da concecdo de uma
habitacéo flexivel e adaptavel (flexibilidade inicial) e simultaneamente relacionado com elementos
de ordem permanente, podendo o0 mesmo método estratégico ser utilizado como método auxiliar
num momento mais avangado do projeto (flexibilidade permanente). A partir deste momento,
iremos procurar analisar e apresentar métodos relacionados exclusivamente com elementos de
ordem permanente. A intencdo é apresentar as principais estratégias e os principais elementos
executantes que permitam efetuar a flexibilidade no interior da unidade habitacional no decorrer
do tempo. As propostas analisadas e apresentadas tentardo relacionar-se com algumas propostas

aplicadas no projeto pratico realizado em paralelo com o presente trabalho.

Acessos auxiliares

A existéncia de varios acessos ao alojamento em detrimento de somente um acesso principal, é
uma estratégia que flexibiliza a utilizagdo das unidades habitacionais. A possibilidade de criacdo de
acessos auxiliares, permite num longo periodo de tempo dar resposta a possiveis transformacgées dos
grupos domésticos e a consequente evolugdo do espago doméstico. Esta pratica estratégica, acaba
por promover também a pratica do aluguer de um compartimento ou parte do alojamento a outro(s)
individuo(s), se o habitante proprietario da unidade habitacional o desejar ou necessitar. Por outro
lado, a possibilidade de se oferecer varios acessos a uma unidade habitacional, ajuda também a
promover alguma independéncia em determinadas partes do alojamento, facilitando a tao
proclamada autonomia por parte de alguns habitantes em determinados momentos. Neste caso, esta
estratégia permite criar compartimentos ou espacos autonomos, que favorecam a realizagdo de
algumas praticas com uma relativa independéncia, autonomia e intimidade, tais como o trabalho
em casa ou a prépria autonomia para adolescente ou idosos. O objetivo passa por criar alguma
independéncia entre os varios membros de um grupo doméstico, que acabam por habitar o mesmo
espaco. Monique Eleb-Vidal, Anne-Marie Chatelet e Thierry Mandoul, através do seu Livro “Penser
I’Habité - le logement en questions™”, apresentam um ponto de vista que vai ao encontro deste
processo, defendendo que “ao invés de se procurar reorganizar o interior do alojamento, ha que se

repensar nas suas relacdes com o meio envolvente em fung¢do dos novos constrangimentos, quer
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dizer que antes de se aperfeicoar a constru¢do da integridade do alojamento por diversas técnicas
(procura de certas qualidades espaciais, novas disposicdes entre espacos, flexibilidade mais ou
menos iluséria) seria mais interessante proceder-se a uma dissolucdo da integridade do

alojamento.”"

Com estas palavras, Monique Eleb e companhia demonstra que a unidade
habitacional pode ser constituida pelo somatério de varios espacos e/ou compartimentos com uma
certa independéncia, ndo formando um alojamento tipico encerrado, mas que conjeture uma
sintonia entre os membros do grupo doméstico. Nesta representacéo ideoldgica, o sistema estratega
da incorporacdo de acessos auxiliares na unidade habitacional, ganha relevo e credibilidade na

criagdo da deseja independéncia de certos espago e/ou compartimentos, no interior do proprio

alojamento.
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Fig. 23 - T. Nabéeres e C. Lauvergeat, grupo “Pan 14” - “Un + Un”, 1990: planta destinada a préatica da
coabitacdo com dois acessos independentes

Um dos exemplos que melhor representa este sistema estratégico de acessos auxiliares, é o projeto
de uma unidade habitacional designado de “Un + Un” criado pelo grupo “Pan 14, constituido pela
dupla de arquitetos T. Nabéres e C. Lauvergeat. Este projeto é caracterizado pelos famosos espacgos
habitacionais de “coabita¢do”. A unidade habitacional é constituida por um espago comum que
possui uma sala de estar, cozinha e as instalagBes sanitarias e por espacos individuais (quartos)
destinados a pratica do descanso e da intimidade. O acesso ao alojamento, ao contrario das tipicas
unidades habitacionais, ndo é realizado através de uma entrada principal com acesso a um espaco
comum, mas sim realizado por duas entradas independentes, acessiveis a cada compartimento
individual. O compartimento de convivio e reunido localiza-se entre os dois compartimentos

individuais, acessivel somente através desses mesmos compartimentos.”

72. ELEB-VIDAL, Monique; CHATELET, Anne-Marie; MANDOUL, Thierry - Penser I’Habité: le logement en questions. In : PAIVA,
Alexandra - Habitagédo Flexivel: analise de conceitos e solugdes. Lishoa: Faculdade de Arquitectura da Universidade Técnica
de Lisboa - Dissertacdo de Mestrado, 2002
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Fig. 24 - C. Morris, A. Renaud, E. Sauvage e M. Savarin, grupo “Saxo” - “Le Singulier Pluriel”, 1990:
apartamento que satisfaz o grupo doméstico constituido por membros diferentes

Um outro exemplo que representa eficazmente a estratégia dos acessos auxiliares é a localizacdo de
duas entradas em pisos diferentes, realizavel somente nestes casos, em unidades habitacionais de
dois pisos (duplex). Neste encadeamento, o grupo de arquitetos “Saxo” constituido por C. Morris, A.
Renaud, E. Sauvage e M. Savarin apresentam uma ideia de projeto tendo em consideracdo o0s
diferentes grupos domésticos que podem habitar uma unidade habitacional. A ideia passa por
permitir alojar dois grupos domésticos de geracdes diferentes na mesma unidade habitacional, mas
simultaneamente com alguma independéncia. Os pisos inferiores sdo destinados aos casais com
idade mais avancada, ficando os pisos superiores destinados aos casais com menos idade,
possibilitando ao mesmo tempo a ligacdo entre os dois pisos no interior do alojamento, se todos os
habitantes os desejarem. Neste sentido, os diferentes pontos de acesso em cada nivel, tém o intuito
de fornecer a unidade habitacional, a capacidade de se subdividir se necessario em dois espagos

habitacionais com alguma ou total independéncia distribuidos pelos dois pisos."

Este sistema estratégico de flexibilidade permanente, evidencia claramente ser uma mais valia no
decorrer da vida util das unidades habitacionais. A possibilidade de existirem varios acessos a um
determinado alojamento, permite articular, manipular e readaptar a identidade de uma unidade
habitacional, inclusive os seu(s) espaco(s) e/ou compartimento(s) de um modo livre e sem
restricbes, consoante as vontades e/ou as exigéncias mutaveis que um determinado grupo

doméstico proclame, num determinado momento ou periodo de tempo.

Elementos executantes de divisao

A utilizagdo de determinados elementos de divisdo no seio da unidade habitacional, permite evocar

a tdo desejada flexibilidade permanente. Estes processos sdo caracterizados pela transformagéo

74. ELEB-VIDAL, Monique; CHATELET, Anne-Marie; MANDOUL, Thierry - Penser I’Habité: le logement en questions. 2.% ed.
Lieége: Pierre Mardaga, 1990
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rapida e permanente dos espacos e/ou dos compartimentos no decorrer do tempo. O espaco pode
ser aumentado, diminuido ou até mesmo subdividido varias vezes consoante as atividades e as
necessidades dos ocupantes, num periodo reduzido de tempo, ou devido a alteragdes do grupo
doméstico, num periodo alargado de tempo. A execucgdo pratica destes processos é realizada
normalmente com o auxilio de varios elementos executantes estratégicos, nos quais se destacam
como principais: as paredes, sobretudo ndo estruturais amoviveis e/ou desmontéaveis; as portas de

correr; as portas em harmonio, entre outros elementos menos relevantes.

Objetivamente, estas estratégias permitem a separacdo, a jungdo ou a subdivisdo do espaco e/ou
dos compartimentos. Porém, é no valor subjetivo que a sua aplicacdo ganha mais importancia, ao
permitirem controlar o grau de intimidade ou de liberdade entre espagos e/ou compartimentos,

como por exemplo, entre a cozinha e a sala de estar ou mesmo entre a sala de estar e 0o(s)

quarto(s).
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Fig. 25 - P. Dutertre, G. Morel-Journel, N. Roche, grupo “Pan 14” - “La Maison Comme Réponse”, 1990: planos

e perspetivas
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Segundo um estudo realizado por um grupo de arquitetos franceses constituido por P. Dutertre, G.
Morel Journel e N. Roche, a flexibilidade efetuada através destas estratégias deve ser leve e simples
na sua concecdo e no seu funcionamento. Para isso, estes arquitetos defendem na sua analise, a
utilizacdo de elementos que a partida estdo logicamente “presentes” no alojamento, como € o caso
das portas. As portas e os seus movimentos sdo vistos como promovedores de flexibilidade no
interior da unidade habitacional, pelo simples facto de elas poderem possuir diferenciados
posicionamentos, podendo estar abertas, entreabertas ou fechadas. No entanto, a realizacdo de
flexibilidade através deste processo, ndo passa pela utilizagdo das ditas portas tradicionais, mas
sim, pela utilizagdo de um sistema de portas “especiais” e adaptaveis ao alojamento, com a altura
méaxima do respetivo pé direito e constituidas por varios batentes, por placares pivotantes e
pranchas amoviveis. A utilizacdo destas portas “especiais” demonstram serem muito Uteis na divisdo

entre a cozinha e a sala de estar.”

Fig. 26 - Arquiteto Steven Holl - “Habitagdes em Fukuoka™, 1992: mutabilidade dos compartimentos

Similarmente, o arquiteto Steven Holl através do seu projeto destinado a habitagbes em Fukuoka,
também apresenta uma visdo apologista da utilizacdo de elementos de divisdo mutaveis, como
forma de promover flexibilidade no interior das unidades habitacionais. Neste caso, 0 arquiteto nédo
se focaliza somente na utilizagdo das portas “especiais” como Unicos elementos de execucédo de
flexibilidade, mas também introduz no seu estudo a utilizagdo de paredes méveis, estas, formadas
por painéis leves de facil motilidade. Steven Holl através deste processo estratégico, consegue
apresentar um espaco ilimitado capaz de responder a varias situagbes. Ele consegue obter, numa
fase diurna, a ampliacdo do espago da zona de estar e readquirir, numa fase noturna, o espago de
dormir. Para além desta opcdo, a articulagdo da mobilidade de paredes apresentada nestas

unidades habitacionais, oferece solugbes no caso de existir uma alteragdo no grupo doméstico,

75. ELEB-VIDAL, Monique; CHATELET, Anne-Marie; MANDOUL, Thierry - Penser I’Habité: le logement en questions. 2.% ed.
Liege: Pierre Mardaga, 1990
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permitindo o aumento ou a diminuicdo dos compartimentos consoante as necessidades existentes

num determinado perfodo de tempo.”®

Estes elementos de divisdo mutaveis provam ser possivel manipular e manusear o(s) espaco(s) e/ou
compartimento(s), apresentando definitivamente vantagens perante os dias que correm, numa
altura onde a vida privada se encontra cada vez mais interligada com a vida laboral no interior do
proprio alojamento e onde os grupos domésticos se encontram cada vez mais diferenciados e
mutdaveis. A sua capacidade de abrir e fechar espaco e/ou compartimentos exibem ser uma solugao
viavel, sendo por isso fundamental apresentar e aprofundar o conhecimento dos elementos

executantes de divisdo mais relevantes que permitem este tipo de flexibilidade.

Elementos executantes pivotantes

Fig. 27 - a) Painéis/portas especiais de divisdo pivotante com altura do pé direito; b) Paredes divisorias

estantes pivotantes

Os elementos pivotantes funcionam a partir de um eixo de rotacéo vertical ou horizontal, criando
um movimento que permite oferecer uma elevada versatilidade espacial, sendo possivel subdividir o
espaco habitacional de varias formas vidveis. Geralmente os elementos pivotantes, sédo
representados por portas, painéis ou por paredes divisOrias. Estes elementos, sdo muitas vezes
utilizados para subdividir espacos ditos “publicos” de reunido e convivio, dos espacos ditos
“privados” de repouso, de isolamento e de intimidade, como, por exemplo, dividir a sala de estar
dos quartos. No entanto, também podem servir para subdividir espagos/compartimentos com
identidades iguais “publicos” ou “privados”, ou seja, dividir a cozinha da sala de estar ou dividir o

quarto das instalacdes sanitérias.

76. KRONENBURG, Robert - Flexible: arquitectura que integra el cambio. 1. ed. Barcelona: Art Blume. S.L, 2007
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Elementos executantes de deslocamento horizontal

Fig. 28 - a) Portas de correr; b) Portas especiais de correr com altura do pé direito

Os elementos de deslocamento horizontal, também designados por elementos de “correr”, sao
geralmente os mais utilizados como executantes de flexibilidade nas unidades habitacionais, devido
a sua facil mecanizacao e aplicacao técnica. Geralmente nestes casos, os elementos mais utilizados
sdo as portas, nomeadamente, portas especiais com altura maxima igual a do pé direito dos
alojamentos. As portas possuem uma particularidade importante, uma vez que elas podem ser
recolhidas no interior das paredes ou no interior de outras estruturas similares. Quanto ao seu
funcionamento, na maioria dos casos, 0 mecanismo de correr é realizado através da utilizagdo de
calhas metaélicas aplicadas no pavimento ou no teto ou no pavimento e no teto em simulténeo.
Deste modo, o deslocamento dos elementos permite delimitar e dividir um determinado espaco,
separando por exemplo, a cozinha da sala de estar. Resumindo, estes elementos permitem a
mudanca repentina da composi¢cdo da unidade habitacional num curto ou alargado periodo de
tempo, separando, unindo, aumentando ou diminuindo a dimensdo de um dado espago e/ou

compartimento.

Elementos executantes dobraveis

Fig. 29 - a) e b) Portas de divisdo dobraveis com movimento em harmonio
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Os elementos mais utilizados como elementos executantes dobraveis, sdo os painéis, as portas ou as
paredes, porque sdo os elementos que se conseguem transformar, passando de um plano liso para
um plano dobravel. Este movimento sobretudo realizado na horizontal, permite subdividir ou unir
um mesmo espaco, bem como diferentes espacos existentes numa unidade habitacional. Um dos
exemplos que melhor representa a utilizagdo destes tipos de elementos é verificado na
divisdo/unido entre a cozinha e a sala de estar. Consoante a vontade do(s) habitante(s), o espaco da
cozinha pode ser ligado ao espago da sala de estar, formalizando somente um compartimento,
estando neste caso o elemento executante dobravel e recolhido. Por outro lado, se o habitante
optar pela limitacdo/divisdo dos dois compartimentos, o elemento executante formaliza um plano

liso e estanque com a aparéncia de uma parede.

Elementos executantes de enrolar

Fig. 30 - a) Persiana de enrolar como sistema de ocultacdo dos méveis de cozinha; b) Persiana interior diviséria
de enrolar

A utilizacdo dos elementos executantes de enrolar na habitacdo permitem efetuar duas funcdes
muito Uteis e promovedoras de flexibilidade na unidade habitacional. Possibilitam a divisdo de um
espaco e permitem a ocultagdo de alguns elementos de mobiliario fixo, tais como os elementos de
cozinha. No caso da cozinha estar aberta para a sala de estar, este procedimento permite
“esconder” temporariamente os mdveis de cozinha, se existir essa necessidade e vontade por parte
do(s) habitante(s). Geralmente, estes elementos executantes de enrolar possuem um movimento
vertical, porém, na divisdo de espaco(s), o procedimento pode ser efetuado pelo movimento
horizontal. Para além da funcéo de separacao/juncéo, estes elementos quando se localizam juntos
das fachadas (janelas), funcionam como elementos de filtracdo e isolamento, com o objetivo de
controlar a luminosidade e a temperatura do interior do alojamento (ex.: persianas exteriores).
Sendo assim, no que toca a constituicdo material destes elementos, depende muito(s) do(s)
objetivo(s) que se pretendem alcangar com este procedimento. Os mais utilizados, normalmente,

sdo os tecidos, as ripas de madeira e as barras de plastico.
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Os elementos moveis de divisdo, como meio de promoc¢do de flexibilidade no interior da unidade
habitacional, sdo alvo de um forte interesse por parte de muitos arquitetos/analistas, uma vez que
este método para funcionar bem, deve ser estudado minuciosamente e adaptado adequadamente ao
alojamento. O arquiteto Pierre-Alain Champod, aborda o assunto de uma forma objetiva e ao
mesmo tempo de alerta para com alguns inconvenientes existentes na utilizagdo de alguns
elementos executantes de flexibilidade. Segundo o seu raciocinio, os compartimentos que néo
necessitam de isolamento aclstico, normalmente ndo possuem grandes paradigmas, sendo 0s
elementos de divisdo mutaveis anteriormente apresentados, altamente rentaveis na divisdo/juncgao

dos seguintes compartimentos:’’

- Sala de estar e hall de entrada;

- Sala de estar e espaco para refeicoes;

- Sala de estar principal e sala secundarias (sala de jogos, etc.)
- cozinha e espaco para refeicoes;

- cozinha e lavandaria

Porém, no caso de se pretender realizar uma possivel divisdo/juncédo entre outros compartimentos
onde o isolamento acustico é relevante, como por exemplo, entre a sala de estar e o0 quarto ou
entre a sala de estar e a sala de trabalho, estes elementos moéveis perdem alguma eficécia e
perfeicdo flexivel. Segundo o arquiteto, também sdo levantadas algumas duvidas quanto a um
possivel excesso de mobilidade efetuada através destes elementos de divisdo mutaveis na unidade
habitacional. A mobilidade muito alargada pode proporcionar uma desarticulacdo do alojamento,
impedindo a diferenciacdo identitaria dos espacos, como por exemplo podemos verificar entre a
sala de estar e a sala de jogos. Neste caso, pode existir a transformacéo da coeréncia de um espaco
formal num espaco exclusivamente ludico ou vice-versa. O arquiteto também déa relevo ao excesso
de mobilidade dos elementos de divisdo mutaveis, descrevendo que podem dificultar e diminuir a
possibilidade de instalacdo do mobilidrio decorativo, uma vez que o0s elementos moveis nao

fornecem as mesmas possibilidades que os elementos fixos e estaticos.”

Em suma, podemos afirmar que os elementos moéveis de divisdo abordados até ao momento séo
excelentes promotores de flexibilidade nas unidades habitacionais, no que diz respeito a
mutabilidade fisica que esses mesmos elementos conseguem provocar no espaco. Porém, consoante
0s momentos e algumas exigéncias necessarias e respeitadas em determinadas circunstancias de
divisdo/juncdo de espaco(s) e/ou compartimento(s), nem sempre estes elementos de divisdo

mutéveis conseguem atingir um resultado totalmente positivo, sobretudo no que aos niveis de

77. CHAMPOD, Pierre-Alain - Politique Sociale du Logement: I’exemple genevois. Geneve: Université de Geneve Faculté des
Sciences Economiques et Sociales, 1987
78. CHAMPOD, Pierre-Alain - Politique Sociale du Logement: I’exemple genevois. Geneve: Université de Geneve Faculté des

Sciences Economiques et Sociales, 1987
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isolamento acustico diz respeito. Por outro lado, economicamente, estes elementos podem também

atingir valores dispendiosos, caso ndo sejam devidamente analisados e adaptados as circunstancias.

Elementos executantes de divisdo evoluidos

O continuo desenvolvimento de alguns estudos protagonizados por alguns arquitetos/analistas
relativamente aos elementos de divisdo mutaveis anteriormente apresentado, permitiram chegar a
determinacgédo e obtencéo de alguns elementos de divisdo mutaveis evoluidos. Como o préprio nome
indica, estes elementos de divisdo apresentam caracteristicas evoluidas que permitem resolver

algumas lacunas demonstradas pelos elementos de divisdo mutaveis simples.

“A utilizagédo de elementos de maior dimensdes que as paredes oferece a possibilidade ao habitante
de montar o seu proprio elemento. Estes elementos com mais largura, com dimensdes de 60 cm no
minimo, podem fornecer uma variedade de possibilidades de arrumos e dividir simultaneamente
espacos.”’® P. Dehan, com o anterior comentario, foi um dos arquitetos que apresentou uma opini&o
evolutiva sobre os elementos de divisdo mutéveis. Este arquiteto faz uma abordagem analitica mais
evoluida, mas ao mesmo tempo conservadora e objetiva. O ato de invencdo é colocado de parte e é
substituido pelo ato da racionalizacdo dos elementos, que por logica, existem e sdo quase que
obrigatorios no alojamento. Sendo assim, este raciocinio/sistema, para além da divisdo/juncao
do(s) espaco(s) e/ou compartimento(s) que proporciona, permite simultaneamente evocar um
controlo na dispendiosidade econdémica que os elementos méveis de divisdo podem alcangar num
alojamento. Por outro lado, o mesmo sistema/raciocinio possibilita também a resolugdo do

problema mais relevante dos elementos de divisdo mutéveis “simples”, o barulho.

Os elementos de divisdo mutaveis “evoluidos” devidamente projetados e desenhados, podem
possibilitar uma flexibilidade evoluida, apresentando uma maior versatilidade de espacos e de
utilidade de arrumacado. Para além da particularidade destes elementos poderem separar e unir o(s)
espaco(s) e/ou compartimento(s), oferecem também simultaneamente, funcionalidades de
arrumagéo, suportes, prateleiras, entre outras possibilidades. Deste modo, podemos afirmar que em
determinadas circunstancias, no lugar dos elementos de divisdéo mutaveis “simples” é vantajoso
utilizar elementos de divisdo mutaveis “multifuncionais”. A utilizacdo destes equipamentos de
divisdo mutével multifuncionais/evoluidos oferece também vérias possibilidades de transformar o
espaco através da sua localizacdo estratégica, funcionando como 6timos isoladores acusticos. Os
elementos utilizados podem albergar véarios elementos funcionais, caracteristicos de um
determinado espago e/ou compartimento, como, por exemplo, mobiliario destinado ao quarto ou a

sala de estar, entre outros compartimentos.

79. ELEB-VIDAL, Monigue; CHATELET, Anne-Marie; MANDOUL, Thierry - Penser I’Habité: le logement en questions. 2.% ed.
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Fig. 31 - Joe Colombo - “Total Furnishing Unit”. Museu de arte moderna, Nova lorque, 1972: a) Médulo cozinha;

b) Médulo quarto

No “novo” habitat, a utilizacdo e/ou o desenho destes elementos de divisdo mutaveis evoluidos,
convertiveis e multifacetados, proporcionam um elevado grau de flexibilidade no interior da
unidade habitacional. A abertura e a ocultacdo que estes elementos facultam, permitem que um
mesmo espago e/ou compartimento possua algumas fungfes ou até mesmo todas as funcgdes
necessarias a pratica do habitar o alojamento. Neste caso, a arquitetura deixa de ser a Unica
protagonista e comega a caminhar lado a lado com o design industrial. A cria¢@o (design industrial)
e a utilizagdo (arquitetura) destes elementos de divisdo mutaveis multifuncionais permitem que o
espaco da unidade habitacional se possa transformar num espaco transparente, imparcial, mas
simultaneamente unido no seu perimetro através do posicionamento estratégico dos respetivos
elementos multifuncionais, que possuem todos 0s equipamentos necessarios para a realizacdo da
pratica do habitar. Estes equipamentos multifuncionais permitem ao habitante no espaco e no
decorrer do tempo, executar vérias atividades, tais como: ver televisdo, ler, ouvir muasica, comer,
dormir, trabalhar entre outras praticas. Um dos exemplos mais embleméticos, é o elemento
multifuncional “Total Furnishing Unit”, criado em 1972 por Joe Colombo e apresentado numa
exposi¢cdo no museu de Arte em Nova York. Este elemento multifuncional é constituido por quatro
monoblocos equipados: cozinha, instalagdo sanitaria, armario e cama. Estes monoblocos possuem
todos os equipamentos que permitem elabora a pratica do habitar no seu pleno, desde o cozinhar,
comer, receber convidados, ler, ver televisdo, dormir, etc. Cada bloco distribui-se livremente e
autonomamente no espaco, permitindo que o elemento multifuncional se adapte a diferenciadas
circunstancias e necessidades proclamadas pelos habitantes, num determinado momento ou periodo
de tempo no interior da unidade habitacional. Por outro lado, a versatilidade do préprio elemento
multifuncional, proporciona um espago & unidade habitacional altamente dindmico e mutavel,

passivel de transformac&o constante no decorrer do tempo.®

80. GALFETTI, Gustau Gili - Pisos Piloto: células domésticas experimentales. Barcelona: Gustavo Gili, 2007
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Fig. 32 - Alan Wexler - “Crate House”. Nova lorque, 1991: a) Elemento contentor multifuncional; b) Médulo

armario/sala; ¢) Modulo armario/cama

O arquiteto Allan Wexler apresentou também um exemplo simbdélico através do seu projeto “Crate
House™ nos anos 90 em Nova York. Para além da multifuncionalidade, este projeto de elemento de
divisdo mutavel evoluido, assenta também na mobilidade, ou seja, no seu deslocamento instanténeo
no espaco habitacional. Esta particularidade permite que o elemento se desloque no espaco
evitando a sua projecdo e localizacdo fixa. Os trés blocos multifuncionais que constituem este
projeto e permitem realizar a pratica do habitar como cozinhar, comer, trabalhar, ler, estar,
dormir entre outras praticas, possuem a possibilidade de se deslocar. Este procedimento possibilita
também através da existéncia de uma caixa central, ocultar e abrir os monoblocos de acordo com as
escolhas e necessidades dos habitantes num dado momento ou periodo de tempo, permitindo uma

total e livre manipulagdo da unidade habitacional.®

A exemplificacdo destes dois elementos de divisdo mutavel evoluida, demonstram evidentemente
uma grande evolucdo em relacédo aos simples elementos de divisdo mutavel. A multifuncionalidade
gue proporcionam, para além da separacdo/juncdo de espacos, tais como a disponibilidade de
arrumagdo, a incorporacdo de equipamentos técnicos e de mobiliario destinado a determinados
compartimentos, fornece uma grande capacidade de manipular e tornar o espago altamente
dindmico. Alguns paradigmas tais como o isolamento acuUstico, acabam por ser resolvidos devido a
espessura consideravel dos elementos de divisdo mutavel evoluidos. Por outro lado, estes
elementos, demonstram que € possivel reunir todas as funcdes relacionadas com a pratica do
habitar em espacos reduzidos, favorecendo o aproveitamento do espago e por vezes uma diminuicao

de custos no projeto.

81. GALFETTI, Gustau Gili - Pisos Piloto: células domésticas experimentales. Barcelona: Gustavo Gili, 2007
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Capitulo IV - Projeto pratico

4.1 Programa proposto

O programa do projeto pratico desenvolvido nesta dissertacdo advém de um programa langado num
concurso de arquitetura/urbanismo, que tem por objetivo promover a concegcdo de um projeto
emblematico para a cidade de Genebra. Este concurso designado “Opérations les Venets” (OV), tem
0 intuito de promover um agradavel ambiente urbano/arquiteténico, uma boa gestdo de
mobilidades, bons acessos de servicos, uma extensa diversidade de atividades, um misto de
programas sociais e um projeto flexivel, passivel de metamorfose. O perimetro de intervencao
localiza-se na regido de “Vernets” que se encontra inserida num projeto urbanistico em
desenvolvimento. Este projeto urbanistico abrange trés regides especificas, a regido de “Praille”, a
regido de “Acacias” e a respetiva regido de “Vernets”, sendo por esta razdo, denominado
abreviadamente pelas iniciais de cada regido, PAV. Os seus principios e requisitos fundamentais sdo:
o desenvolvimento sustentavel, o aspecto ambiental, social e econémico. Deste modo, a concec¢édo
do projeto lancado a concurso devera prestar uma especial atengdo aos aspetos de durabilidade, da

integracdo construtiva, da organizacdo dos espagos e da transformacdo/demolicdo.

Parcelas com edificios a manter

Fig. 33 - a) Perimetro de intervencdo do projeto urbanistico (PAV); b) Perimetro de intervencédo do projeto
pratico (OV)

O PAV é dividido por varios setores, como demonstra a figura 33a. O perimetro de intervenc¢do do
concurso pertence ao sector designado “Acacias-bords de I’Arve”, setor G. Este setor é destinado a
atividades mistas, a alojamentos, a equipamentos/atividades e ao comércio. A area total do
perimetro de intervencdo é de 60 900 m?, delimitado pela rua "Hans-Wilsdorf', pelo Quais de
“Vernets", pela a estrada de "Acacias" e pela rua "Francois-Dussand. Cerca de 70 % desta area,
corresponde as parcelas n® 4085 de 40 534 m? e 1453 de 1 614 m? que s&o propriedades do estado de

Genebra. Atualmente estas parcelas estdo ocupadas por um centro militar "Caserne Militaire des
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Vernets", que sera transferido para um novo local, disponibilizando o seu espaco para a intervengao
construtiva do concurso. As parcelas n°® 2431, 2812, 4084, 2119, 2120, 2121 e 2575, também fazem
parte do perimetro de intervencdo do concurso e estdo ocupadas por edificios de alojamentos
habitacionais nos pisos superiores e comércio nos pisos rés do chdo. Estes edificios devem ser
mantidos e ndo podem ser transformados no decorrer do futuro projeto. No entanto, o espago ndo
construido existente nestas parcelas, pode ser utilizado para a concegdo dos espacos exteriores

e/ou para fins de mobilidade e circulagéo.

Os futuros edificios, destinados principalmente ao alojamento, deverdo permitir a criacdo de
espacos coletivos, semipublicos e publicos, sintonizados com o contexto urbano existente e deverao
integrar locais de comércio, de equipamentos/atividades, servigos comunitarios e uma escola. Os
alojamentos deverdo ser econémicos, passiveis de transformacgdo e concebidos de forma inovadora,
de modo a responder as necessidades mutaveis da populacdo da cidade de Genebra durante o seu

ciclo de vida.
Uma atencdo especial deve também ser atribuida ao tratamento e qualificagdo da organizacado

urbana exterior, particularmente na criacdo de espagos publicos complementares e atrativos, bem

como na criacdo de uma paisagem urbana de grande qualidade.

4.1.1 Definicdo detalhada do programa do concurso

Alojamentos

A area destinada aos alojamentos possui uma consideravel predominancia de 77% da area bruta a
construir no perimetro de intervencdo com cerca de 130 000 m?. Os alojamentos deverdo ser

preferencialmente implementados nos pisos superiores, a partir do piso 1.

Equipamentos/atividades e comércio

A area destinada as atividades mistas, limita-se a um maximo de 17% da area bruta de construgdo a
realizar no perimetro de intervencdo com cerca de 28 000 m?. O comércio devera ser implementado
preferencialmente no piso rés do chao.

Equipamentos especificos de proximidade

O programa dos equipamentos de proximidade com 2 400 m? de &rea bruta construida,
representando cerca de 2% da area bruta a construir, integrardo : um espaco sociocultural de 1 100

m? constituido por varios ateliers (650 m?), uma sala de convivio (200 m?), um refeitério (200 m?) e

uma cozinha (50 m?); um centro de acéo social de 800 m? e uma sala polivalente de 500 m?.
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Centro escolar

Para o programa do centro escolar, devera ser reservada uma area de cerca de 6 000 m? da area
total do perimetro de intervencdo, para a construcdo de uma &rea bruta de cerca de 5 600 m? (3 %
da area bruta a construir) integrando : uma creche com 1 500 m e uma escola primaria com 4 100

m?. O centro escolar devera possuir exteriormente um coberto de 2 300 m.

Estacionamento

De acordo com o programa do concurso, 0 nimero de estacionamentos devera ser distribuido da
seguinte forma : 1 000 estacionamentos para automoveis; 400 estacionamentos para motos e 3 000

estacionamentos para bicicletas. Os parques de estacionamento poderdo ser concebidos em pisos

subterréaneos, como também no piso rés do chéo.
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4.2 Analise da situacao atual
4.2.1 Projeto urbanistico ““Praille-Acacias-Vernets (PAV)”

O cantdo de Genebra encontra-se em plena expansdo. Segundo as previsdes atuais, 0
desenvolvimento social e econdmico da cidade de Genebra e das provincias que constituem o seu
cantdo, implicam futuramente o acolhimento de 200 000 novos habitantes e de 100 000 novos
postos de trabalho. Porém, com o sucesso deste desenvolvimento, é dificil organizar o territério a
um ritmo harmonizado, equilibrando os empregos e 0s alojamentos numa organizacao urbanistica de
qualidade. Por isso, o projeto “Praille Acacias Vernets” (PAV), oferece através de 230 hectares de
superficie, uma oportunidade excecional para se construir uma parte importante de alojamentos e
locais de atividades/equipamentos no territério cantonal de Genebra. Apesar deste projeto
apresentar grandes perspetivas evolutivas no setor do alojamento, também apresenta deste modo,
indicadores positivos em setores como no urbanismo, na organizacdo dos espagos publicos, nas

infraestruturas de mobilidade e no ambiente paisagistico.

Fig. 34 - Localizagdo do perimetro de intervencéo do projeto urbanistico PAV na cidade de Genebra

Os estudos, as visdes futuristas e os debates realizados desde o inicio da criacdo deste projeto de
estudo urbanistico em 2005, tem atraido o interesse de quase toda a populacdo residente na cidade
de Genebra, uma vez que este projeto é visto como uma oportunidade de desenvolvimento
urbanistico Unico, importante e simbdlico para a cidade. Préximo do centro histérico, este projeto

de renovacgdo urbana, ira nas proximas décadas transformar a zona industrial e artesanal pouco
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ativa atualmente, numa zona de atividade mista, onde se podera trabalhar e ao mesmo tempo
habitar e usufruir do espago urbano. A ideia passa por reaproveitar esta regido atualmente menos
ativa e ao mesmo tempo combater a falta de disponibilidade de alojamentos na cidade, com a
criacdo de aproximadamente 11 000 novos alojamentos e a instauracdo simultanea de um posto de
trabalho por cada alojamento. Por isso, apesar da intervencdo do projeto PAV ter o intuito de
recuperar varios terrenos abandonados provenientes de parcelas pertencentes a inddstrias inativas,
o principal objetivo recai na anélise/estudo interventivo de uma alargada area do tecido urbano de
Genebra, tendo em consideracdo os fatores econdmicos e sociais. Ndo se trata de fazer tabua rasa
do existente e construir novo, mas reinterpretar o presente e descobrir as melhores solugdes que
respondam as necessidades dos atuais e futuros habitantes da cidade. Deste modo, estd previsto

gue desenvolvimento urbano do projeto PAV se desenrole num longo periodo de tempo.

Fig. 35 - Localizacdo do perimetro de intervencdo do projeto urbanistico PAV na cidade de Genebra

O projeto do plano diretor do perimetro PAV foi elaborado pelo estado de Genebra conjuntamente
com duas regides que constituem o cantdo (Carouge e Lancy) com base em estudos de analises, em
diagnoésticos e em projetos realizados antecipadamente. Este plano apresenta o contexto existente
do projeto e os 21 principios que o desenvolvimento do territério PAV deve respeitar. Para cada
tematica analisada, a urbanizacdo, a mobilidade, o ambiente e a programacdo, sdo definidos
objetivos detalhados e alguns projetos com alguma especificidade. Assim sendo, o projeto PAV
prop8em bairros urbanos mistos, um adequado desenvolvimento paisagistico/natural, sendo dada

simultaneamente uma grande importancia aos alojamentos e a qualidade de vida.

Urbanizacgéo

A extensdo da cidade através do perimetro do projeto PAV pretende reorganizar as ruas e as

parcelas. A mistura entre o antigo e o novo, 0s alojamentos passiveis de metamorfose, as atividades

e 0s equipamentos publicos pretendem oferecer novas formas urbanas.
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Alojamentos

Com aproximadamente 11 000 novos alojamentos, o projeto PAV pretende responder de maneira
eficaz aos objetivos cantonais relativos a producdo de unidades habitacionais. Os setores
maioritariamente dedicados para este feito, sdo os setores de Acacias e de Grosselin. A maioria dos
edificios de alojamentos situados nos terrenos destinado as coletividades publicas devem possuir um

programa de utilizagdo publico no rés do chao.

Espacos publicos

A estrutura existente das ruas e espagos publicos € generosa e permite reorganizar novos espacos
publicos de qualidade, para se passear, estar e respirar no futuro tecido urbano, sendo este
processo um dos objetivos fulcrais deste projeto urbanistico PAV. Por um lado, a criacdo de um
grande parque central, vai permitir oferecer um espago livre e respiratério no coracao do perimetro
do projeto PAV. Por outro lado, a criacdo da zona de passeio de Crétes situada na encosta de Lancy,
pretende oferecer aos pe@es e ciclistas uma ligacdo continua entre uma das futuras paragens do
metro subterrdneo CEVA (futura linha de metro express regional para a regido de Genebra)

localizada em Carouge e o parque de Surville.

Mobilidade

O objetivo é garantir um acesso ao perimetro do PAV através de diversos modos de transporte. O
aumento das zonas de paragem de transportes tém o intuito de serem destinadas aos transportes
coletivos. Assim sendo, o perimetro do projeto urbanistico PAV beneficiard de duas paragens CEVA
em Lancy, Pont-Rouge e Carouge (Bachet). As novas linhas de “tramways” existentes e as novas
linhas de “bus” ligardo o perimetro do PAV as futuras estacdes do CEVA. Uma cruz de mobilidade
constituird a armadura principal do deslocamento dos pe&es e dos ciclistas. Alguns parques publicos
serdo construidos estrategicamente proximos dos pontos de paragem das principais linhas de

transportes.

Ambiente

O projeto PAV é exemplar no que aos plano de ambiente diz respeito. O quadro de vida estd sendo
melhorado com a presenca de espacos verdes e a introducdo de ribeiras integradas nos futuros
espacos publicos. Este projeto tem em consideragdo os parametros de incomodo sonoro e assegura a
gualidade do ar. Em termos de energia, o projeto PAV valorizar os recursos renovaveis, entre outros
recursos como a geotermia. A gestdo das aguas pluviais também é contemplada, tendo em conta os
riscos de inundacdo, uma vez que a regido é propicia a esse risco. Materiais e desperdicios sdo

geridos de maneira controlada e duradoura.
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4.2.2 Projeto pratico “Opération les Vernets (OV)”

O perimetro de intervencéo do projeto pratico “Opération les Vernets” (OV), encontra-se localizado
junto ao rio Avre e proximo dos servicos e equipamentos centrais da cidade, como também se
localiza numa das principais entradas de acesso ao perimetro do projeto PAV proveniente do centro

da cidade.

Fig. 36 - Perimetro de intervencéo do projeto pratico (OV)

Este projeto lancado a concurso, esta identificado como sendo um dos projetos mais relevantes no
gque em termos de urbanismo, de mobilidade e ambiente paisagistico dizem respeito. A sua
proximidade com rio Avre e com as suas penetrantes verduras fazem com que este local apresente
uma forte apeténcia para acolher alojamentos. Os bons servicos de transportes publicos, a
proximidade existente com as grandes operacdes de desenvolvimento em curso, homeadamente o
CEVA, fazem deste sitio um dos locais mais préximos do centro da cidade com melhor capacidade de
acolher novos alojamentos. O programa desenvolvido entre o estado de Genebra e a Confederacao
permitiu libertar o local para fins de uma nova ocupacdo, correspondendo simultaneamente as
estratégias do desenvolvimento do projeto PAV. Porém, segundo as normas existentes no projeto
PAV, as areas brutas de superficie dedicadas as atividades devem ser prioritariamente destinadas a
realojar as empresas ativas atualmente dentro do perimetro do projeto urbanisticos PAV. No
entanto, tais normas ndo se aplicam neste caso, uma vez que foi decidido antecipadamente o

deslocamento do centro militar para outro local da cidade de Genebra.
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Fig. 37 - a) Programa existente; b) Acessos, circulacdo e pontos de paragem de transportes publicos

O perimetro de implantacéo ndo apresenta desniveis e possui aproximadamente uma forma regular,
estando trés lados conectados a vias publicas e um conectado as parcelas privadas. Contudo, cada
um destes lados esta ligado a um contexto diferente: a sudoeste encontramos a zona industrial que
forma uma barreira impermeavel; a noroeste esta localizada a zona desportiva, que aparece como
uma massa densa construtiva; a nordeste encontramos o rio Avre, que oferece um limite natural
paisagistico da superficie de intervencé@o. Deste mesmo lado, encontramos também localizado o
complexo universitario, mas do outro lado do respetivo rio. O quarto lado, a sudeste, esta
direcionado sobre algumas parcelas privadas, onde se encontram implementados alguns edificios de
alojamentos. Este lado aparece como um local mais escondido e afastado de uma das vias
rodoviarias mais importantes que circunscreve o perimetro de intervencdo, nomeadamente a
estrada “Acacias”, devido a existéncia dos respetivos edificios existentes nas parcelas privadas. Esta
via é o principal acesso que faz ligagdo com o centro da cidade.

A nivel de mobilidade e circulagdo, o local é acessivel através de quatro pontos de acesso
rodoviarios, localizados nas quatro extremidades do perimetro de intervencdo, sendo uma dessas
entradas um ponto de acesso fulcral ao perimetro do projeto PAV com ligagdo ao centro da cidade,
como demonstra a figura 37a através da linha vermelha. A nivel das paragens de transportes
publicos, o perimetro de intervencéo é albergado por uma paragem de tramway localizada a sudeste

e por uma paragem de bus localizada a sudoeste.
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4.3 Proposta do projeto pratico

4.3.1 Consideracoes Gerais

Como foi anteriormente descrito, o projeto pratico desenvolvido neste presente trabalho provém de
um concurso arquiteténico/urbanistico destinado para a cidade de Genebra. Por sua vez, o
perimetro de intervencdo do concurso esta inserido num projeto urbanistico em permanente
desenvolvimento que abrange uma grande area importante da cidade. A maioria das cidades com
grande poderio econémico, como é o caso da cidade de Genebra, estdo a atravessar um periodo
muito controverso devido aos fatores da globalizagdo e da internacionalizagdo. Estes
acontecimentos influenciam a sociedade, interagem com o cidaddo contemporaneo e acabam por
influenciar também o espac¢o urbano e arquitetdnico. O repentino desenvolvimento das cidades e a
consequente metamorfose dindmica promovida no meio citadino dificultam o desenvolvimento
harmonioso da organizagdo urbanistica. Esta realidade tem promovido uma segregacdo urbanistica
paradigmatica. Atualmente existe mais espag¢o ocupado do que espag¢o organizado, resultado que
promove consequentemente uma segregacgdo social sem precedentes, com efeitos negativos para a
sociedade. Por outro lado, a mutabilidade existente nas cidades e na sociedade, acaba por alterar o
modo de agir, de pensar e de viver dos cidadaos, influenciando a arquitetura, nomeadamente, a
arquitetura habitacional. Atualmente o espaco doméstico comeca a ser colocado em questdo por
ndo responder adequadamente as exigéncias proclamadas pelos habitantes contemporaneos. Os
alojamentos atuais sdo pouco dindmicos, estaticos, apresentam uma programacdo organizativa
muito fixa, respondendo somente as necessidades bésicas exigidas nos regulamentos do alojamento,

sendo este resultado insuficiente perante a atual realidade citadina.

Assim sendo, o presente programa do projeto pratico extraido do concurso lancado na cidade de
Genebra, foi minuciosamente analisado e escolhido devido as suas credenciais corresponderem aos
objetivos do trabalho. O programa do concurso aborda similarmente as probleméticas analisadas no
contexto teorico do trabalho, abrangendo a temética da arquitetura habitacional com o intuito de
fornecer mais e melhores alojamentos que se adequem a diversidade social existente na cidade de
Genebra. Simultaneamente, o programa do concurso exige uma intervencgdo urbanistica como forma
de combater a segregacdo urbanistica/social existente na cidade. Seguindo este panorama, a
conceptualizacdo do projeto é desenvolvido segundo trés fase: numa primeira fase pela concec¢éo
urbanistica do perimetro de intervengdo; numa segunda fase pela projec@o dos edificios e das
respetivas unidades habitacionais e por fim na derradeira fase pela pormenorizagdo de alguns
detalhes relevantes para a fundamentacdo de alguns aspetos técnicos/estruturais importantes na

concecdo das unidades habitacionais.
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4.3.2 Descricao e justificacdo do projeto pratico

Organizacédo urbanistica e arquiteténica

A ideia do projeto, no que a organizacdo urbanistica diz respeito, surgiu apés uma investigagao
profunda do contexto existente. A realizagdo de uma andlise & malha urbana existe em Genebra, a
programacgdo dos edificios que circunscrevem o perimetro de intervencdo, aos pontos de acesso
principais pedonais e rodoviarios do local, aos espagos publicos e verdes existentes, bem como a
investigacdo dos pontos de paragem de transportes publicos e dos parques de estacionamento
existentes nas proximidades do local, ajudaram a justificar e a atingir a idealizagédo integrativa da

organizagéo urbanistica do perimetro de interveng¢é@o no contexto urbanistico existente.

Fig. 38 - a) Diretrizes organizacionais; b) Organizacdo urbana/arquiteténica do perimetro de intervengao

A organizac&o construtiva dos edificios conceptualizados é alinhado segundo os edificios existentes,
principalmente pela linha de edificios correspondentes ao complexo universitario. Este alinhamento
permite formalizar um grande espago central publico no perimetro de intervenc¢éo, ligando-se e
dando continuidade ao espacgo central ja existente no complexo universitario. Por sua vez, o
programa proposto, da uma resposta positiva no combate a segregacéo social, uma vez que promove
dentro do mesmo perimetro de intervencao, as praticas do lazer, do trabalho e do habitar, através
da incorporacdo de espacos habitacionais, de comércio, de equipamentos, de atividades, de lazer,
de educacdo e de agdo comunitaria, no fundo, através de um programa misto. Deste modo, a
distribuicdo do programa é conceptualizada de forma a evidenciar e a clarificar o seu
funcionamento e os seus espagos correspondentes as zonas publicas, as zonas semipublicas e as
zonas privadas, estas Ultimas zonas destinas exclusivamente a habitacdo. Para a realizacdo desta
operacdo, foram idealizados dezasseis edificios: um deles estad destinado a receber a escola/creche

e € constituido por quatro pisos a partir da cota zero; dois formam duas torres de habitacdo com
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vinte sete pisos a partir da cota zero; os restantes edificios sdo também destinados a habitacéo,
mas estes com onze pisos a partir da cota zero. De forma a criar alguma privacidade aos moradores,
dozes deste edificios de onzes pisos, formam trés nucleos construtivos constituidos por quatro
edificios, criando trés espacos centrais semipublicos entre os quatro edificios. Estes espagos
semipublicos permitem aos moradores usufruir de alguma privacidade no espago exterior, uma vez
gue a maior parte da superficie do perimetro de intervencdo é destinada a espaco publico. Todos os
edificios estéo interligados através dos seus pisos inferiores, possuindo em comum o piso rés do chédo
inferior e o piso subterraneo. A constituicdo funcional dos pisos é distribuida da seguinte forma: o
piso -1 é destinado aos parques de estacionamento; o piso rés do chdo é subdividido em dois pisos,
pelo piso rés do chéo inferior e pelo piso rés do chédo superior e albergam todos os espagos
correspondentes ao comércio e aos equipamentos/atividades; o0s pisos superiores sdo todos
destinados a habitacdo, acolhendo aproximadamente 1 500 alojamentos, como define o programa.
Estrategicamente, o edificio destinado a educacdo/ensino encontra-se localizado na zona mais
reservada do perimetro de intervencgdo, de modo a privilegiar algum resguardo e seguranca para as
criangas. As torres habitacionais estdo localizadas na zona mais a norte de forma a ndo provocarem

excessiva sombra aos restantes edificios de menor volumetria.

Fig. 39 - a) Circulacgao rodoviaria; b) Circulagdo pedonal

A nivel da mobilidade, a circulagcdo rodoviaria é praticamente inexistente no interior do perimetro

de intervencdo, dando predominancia a circulagdo pedonal. Porém, existe um pequeno acesso
rodoviario destinado a escola, localizado na entrada sudeste, junto ao rio a seguir a ponte de
“Acacias”. Contudo, esta zona é prioritariamente pedonal, sendo exigido aos veiculos a cedéncia de
passagem aos pedes. Os pontos de acesso aos parques subterraneos estdo localizados a noroeste
junto a zona desportiva, uma vez que a via rodoviaria existente neste local é de menor trafego e
beneficia da existéncia de uma retunda que favorece a circulagdo rodoviaria. A sudoeste encontra-

se um pequeno acesso a veiculos de servigo, com ligacdo direta a via rodoviaria que circunscreve o
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perimetro. Este acesso € utilizado excecionalmente para a distribuicdo de cargas e descargas

correspondentes ao comércio.

A nivel de mobilidade pedonal, sdo criados quatro pontos de acesso principais ao local de
implantacdo, que favorecem a circulagdo/ligacdo entre o perimetro de intervencdo e os bairros
vizinhos existentes: o ponto de acesso localizado a sudeste, beneficia da existéncia de uma paragem
do transporte publico “tramways” e permite a ligagdo com a zona de habitacdo e comércio
existente nas proximidades; o ponto localizado a nordeste permite ligar a zona universitaria ao local
de implantagdo, proporcionando aos estudantes um rapido acesso ao perimetro de implantagao,
beneficiando de uma nova zona de lazer, estar ou mesmo de habitar. Para a realizagdo deste acesso
€ criada uma ponte pedonal sobre o rio Avre; o ponto de acesso localizado a noroeste liga o local de
implantacdo com a zona desportiva. Este ponto permite ligar a zona desportiva com a zona
universitarias através do local de implantacdo; o ponto localizado a sudoeste beneficia também de
uma paragem de transportes publicos “bus” e permite ligar o local de implantacé@o a zona industrial

e artesanal que ainda permanece.

Edificios e unidades habitacionais

A idealizagdo conceptual das unidades habitacionais surge estritamente relacionada com as atuais
caracteristicas dos seus utilizadores contemporaneos. Hoje, o percurso de vida das pessoas € muito
inconstante, sendo facilmente efetuadas mudancas repentinas realizadas num curto ou longo
periodo de tempo, por razdes profissionais, conjugais entre outras. Por outro lado, o préprio homem
ndo mantem sempre a mesma aparéncia fisica e psicolégica, evolui desde o seu nascimento até ao
seu envelhecimento, sofrendo varias alteragbes ao longo da vida. Inevitavelmente, todos estes
fatores tém grandes influéncias na organizagdo do espaco doméstico habitacional. Porém, para além
da metamorfose existente no proprio homem, as pessoas também interagem entre si no dia a dia,
sobretudo no interior do espagco doméstico, formalizando os designados grupos domésticos. A
designacao do grupo doméstico, ao contrario do grupo familiar que ainda funciona em muitos casos

como tipologia padréo na concec¢do do espago doméstico é mais dindmico e aberta a incerteza.

Assim sendo, a ideia do projeto no que a concecdo das unidades habitacionais diz respeito,
apresenta um cédigo de agdo estratégico, que permite fornecer solucdes perante as variagdes de
utilizacdo do espaco doméstico por parte dos habitantes, ocorridas num longo ou pequeno periodo
de tempo e fornecer solugdes que respondam a diversidade existente dos grupos domésticos, as
variagbes que possam ocorrer nesse mesmo grupo doméstico, bem como & variedade das
necessidades e dos modos individuais de vida que cada habitante possa praticar. O objetivo passa
por apresentar um sistema habitacional mutavel capaz de se adaptar, transformar e evoluir, do
mesmo modo que os seus habitantes. Dar ao habitante o dominio de intervencdo e de escolha
permanente sobre o seu espaco habitacional, ao invés de a unidade habitacional dominar o

habitante obrigando-o a adaptar-se as circunstancias que o proprio alojamento oferece. Estes
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fundamentos favorecem uma vida doméstica com muito mais qualidade para os habitantes. Porém,
este codigo de acéo estratégico apresentado, ndo pretende ser exposto como sendo a Unica solugao,
mas sim uma das solugdes possiveis que podem ser extraidas através do estudo das tematicas da
flexibilidade e da adaptabilidade, primordialmente utilizadas neste trabalho para a obtencédo de

uma nova reinterpretacdo conceptual das unidades habitacionais.
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Fig. 40 - Conceito explicativo da concec¢do dos apartamentos e dos edificios

Num termo geral, o conceito utilizado neste procedimento ideolégico recai na utilizagdo das
estratégias da flexibilidade e da adaptabilidade. Porém, é utilizado como suplemento estratégico da
concegdo das unidades habitacionais flexiveis e adaptéveis, o conceito modulo. Este conceito
permite simplificar a idealizacdo conceptual das unidades habitacionais, fornecendo ao mesmo
tempo uma justificacdo racional e credivel e uma grande variedade de solu¢des para a organizagdo
do espaco doméstico e estrutural dos edificios. Assim sendo, os edificios destinados a habitagdo
estdo idealizados segundo a regra do conceito médulo. Este conceito moédulo é definido segundo
uma composicdo modular multipla de 30 cm, podendo ser ajustada a 60 cm, a 90 cm, a 120 cm e
sucessivamente consoante a conveniéncia e escolha. Contudo, conforme as circunstancias o0 modulo
de 30 cm é subdividido em submultiplos de 10 cm, como por exemplo na definicdo de uma porta de
80 cm (30+30+10+10=80). E escolhido o valor 30 cm, por ser um valor multiplo muito utilizado em
termos de dimensionamento na arquitetura e na constituicdo da maioria dos elementos fixos

aplicados no espago arquitetonico habitacional.
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Fig. 41 - Possiveis combinagBes de organizagéo dos alojamentos por piso nos diferentes edificios

Através desta estratégia modular é definida a organizagdo e o dimensionamento de quatro tipo de
edificios, bem como de quatro tipos de apartamentos, podendo estes ser combinados de diferentes
maneiras, oferecendo uma enorme variedade de solucdes. Consoante a preferéncia das
combinacgbes, cada edificio pode apresentar uma grande variedade de op¢des de organizacdo de
apartamentos em cada piso: o edificio “a”, pode receber entre 7 a 8 apartamentos por piso; o
edificio “b”, entre 8 a 10 apartamentos por piso; o edificio “c”, entre 10 a 12 apartamentos por
piso e o edificio “d”, entre 12 a 13 apartamentos por piso. Este conceito modular de
dimensionamento de 30 cm é utilizado em planta como também é aplicado em corte e algado.
Através das estratégias flexiveis e adaptaveis utilizadas na organizacdo dos apartamentos, estes,
podem adquirir varias tipologias: o apartamento “a”, pode ser adaptado a TO, a T1 ou a T2; o
apartamento “b” também pode ser adaptado a T0, a T1 ou a T2; o apartamento “c” a T0, a T1, a T2
ou a T3 e o apartamento “d” somente a TO ou a T1. Apesar dos quatro apartamentos possuirem
diferentes dimensdes e op¢des tipoldgicas, todos eles se assemelham na constituicdo do programa e
na mecanizacdo flexivel exercida no interior do espaco habitacional. Surge somente uma pequena
variacdo no numero de quartos, instalagfes sanitérias e na juncdo e separacdo da cozinha com a

sala de estar em funcdo das opg¢Bes escolhidas proporcionadas pela flexibilizagdo dos alojamentos.

O programa dos apartamentos propostos sdo definidos do seguinte modo:

Espaco de entrada

Permite o acesso ao alojamento e acolhe um pequeno armario/roupeiro para o armazenamento de
roupa e calcado. Este espaco na maioria dos apartamentos tem ligacdo direta com a sala de estar,
exceto no apartamento “a”.

Espaco ou compartimento de cozinha

Permite a realizacdo das praticas de preparacdo de refeicbes, a realizacdo de refeicdes,

armazenamento dos alimentos, lavagem da louca e acolhimento dos equipamentos que auxiliam as
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designadas praticas referidas (frigorifico, maquina de lavar louga, forno, microondas, cafeteira de
aquecimento de agua, entre outros utensilios). Nos apartamentos de maior dimensdes “a” e “c”, a
cozinha pode ser separada da sala de estar através de um elemento de divisdo simples (porta
dobraveis com movimento em harménio) formando um compartimento independente. Nos restantes
apartamentos “b” e “d”, a cozinha surge com um espaco ligado a sala de estar “open space”,
podendo os elementos de cozinha serem ocultados se desejavel, através da mecanizacdo de um

elemento de divisdo simples (persiana interior de enrolar).

Lavandaria

E destinada a realizac&o das praticas do tratamento de roupa e do armazenamento de equipamentos
que auxiliam estas tarefas (maquina de lavar roupa, maquina de secar roupa, tdbua de passar a
ferro e maquina de costura). Este compartimento também pode ser usado para o armazenamento do

material de limpeza.

Espaco ou compartimento sala de estar

E destinado as praticas de convivéncia/reunido, ver televisdo, relaxar, festas, leitura, entre outras
atividades. Nos apartamentos de maiores dimens@es “a” e “c”, a sala de estar pode surgir como um
compartimento independente separado da cozinha através da mecanizacdo de um elemento de
divisdo simples (porta dobraveis com movimento harmoénio). No caso dos apartamentos “b” e “d”, a
sala de estar surge ligada ao espaco de cozinha, podendo este espaco ser temporariamente
escondido através da ocultacdo dos seus elementos, dando neste caso predominancia total a sala de
estar. A sala de estar do apartamento “c” é o Unico caso onde o0 espaco de entrada ao alojamento
ndo se encontra a ela ligado. Este compartimento pode adquirir diferentes dimensdes em

detrimento da ocultagdo dos quartos.

Quartos

Sao destinados & préatica de dormir, descanso pessoal, estudar, trabalhar, entre outras atividades.
Em todos os apartamentos existe a possibilidade de possuirem no minimo um quarto de casal.
Quanto aos quartos individuais, a sua existéncia no espaco domeéstico é possivel, caso sejam
desejéveis em todos os apartamentos, menos no apartamento mais pequeno “d”. A mecanizacdo de
adicdo ou subtracdo de quartos permite oferecer uma grande flexibilidade ao espagco doméstico,
consoante as exigéncias das atividades e da constituicdo/preferéncias dos grupos domésticos. Esta
mecanizacdo flexivel funciona através da incorporacdo de elementos de divisdo moéveis evoluidos
(elemento contentor/armarios), que possuem a capacidade de se deslocar através de umas calhas,
permitindo abrir e ocultar os quartos. Estes elementos para além de funcionarem como elementos
de divisdo, também funcionam como elementos e armazenamentos/arrumos contendo todos o0s

elementos que normalmente sdo utilizados consoante a tipologia de cada compartimento.
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Roupeiro

E destinado a arrumac&o de objetos e/ou vestuario menos utilizado. Este espaco funciona sobretudo

como um suplemento de armazenamento.

Instalacdes sanitarias

Sao reservadas a pratica da realizagdo da higiene pessoal e sdo subdivididas por dois tipos de
instalagBes sanitarias: por uma instalacdo sanitaria com base de duche e por uma toilette de
servigo. Todos os apartamentos possuem no minimo uma instalagdo sanitdria com duche. Os
apartamentos com dimensdo intermédia “a” e “b” possuem uma instalagdo com duche e uma
toilette de servico. O apartamento de maior dimensdo “c” possui duas instalacdes sanitarias com

base de duche.

Fig. 42 - Piso de alojamentos (edificio b/piso 3)

Apartamento a

- espaco de entrada;

- espaco ou compartimento de cozinha, se a opc¢éo for separar a cozinha da sala de estar;
- espaco ou sala de estar, se a opcéo for separar a sala de estar da cozinha;

- uma lavandaria

- uma instalacdo sanitaria com duche e uma toilette;

- opcdo a = um quarto de casal e um quarto individual;

- opcdo b = um quarto de casal;

- opgao ¢ = um quarto individual;

- opcao d = sem quartos, com cama adaptavel se desejavel através do sofa da sala de estar;
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Apartamento b:

- espaco entrada;

espago cozinha e sala de estar “open space”;

uma lavandaria;

uma instalacéo sanitaria com duche e uma toilette;

um roupeiro;

opgédo a = um quarto de casal e um quarto individual;

- op¢do b = um quarto de casal;

- opgao ¢ = um quarto individual;

- opcao d = sem quartos, com cama adaptavel se desejavel através do sofa do espago de estar;

Apartamento c:

- espaco entrada;

- espaco ou compartimento de cozinha, se a opgao for separar a cozinha da sala de estar;
- espaco ou sala de estar, se a op¢éo for separar a sala de estar da cozinha;

- uma lavandaria;

- duas instalacdes sanitarias com duche;

- um roupeiro;

- um quarto de casal fixo;

- opcao a = dois quartos individuais;

- opcado b = um individual;

- opcao ¢ = sem quartos individuais com cama adaptéavel se desejavel através do sofa da sala estar;

Apartamento d:

espaco entrada;

espaco cozinha e sala de estar “open space”;

uma lavandaria;

uma instalagdo sanitaria com duche;

opcdo a = um quarto de casal;

- opcao b = sem quartos com cama adaptavel se desejavel, através do sofa do espago de estar;

Todos os apartamentos sdo constituidos somente por um piso, sendo acessiveis por uma Unica
entrada principal e constituidos por um vao de janelas para fins de iluminacéo natural e ventilagéo
dos espacos principais. As instalagBes sanitarias, as lavandarias e 0s roupeiros possuem ventilacéo,

mas ndo possuem iluminagdo natural devido a estratégia utilizada na concec¢éo dos edificios.
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Os edificios destinados a habitacdo sdo concebidos seguindo a estratégia da flexibilidade inicial
parcial e flexibilidade permanente, favorecendo a organizacdo estrutural e a organizacional dos
apartamentos. Os edificios sdo subdivididos por uma zona com compartimentos fixos e por uma zona
mais versatil e mutavel. A zona constituida por compartimentos fixos é reservada aos
compartimentos que necessitam de canalizagdo e ndo necessitam obrigatoriamente de luminosidade
natural, sendo estes compartimentos conceptualizados preferencialmente na zona central dos
edificios (instalacBes sanitarias, lavandarias, roupeiros e espacos de circulagdo). A zona mais
versatil e mutavel é destinada aos compartimentos com maior utilizacdo por parte dos habitantes,
podendo estes espacos/compartimentos adquirir diferentes identidades, diferentes dimensdes e/ou
permitir a realizacéo de diferentes atividades através da utilizacdo das estratégias da flexibilidade e
adaptabilidade, com o auxilio da execu¢cdo de determinados elementos amoviveis e/ou mutaveis
como J& foi anteriormente mencionado. Os elementos de cozinha, apesar de necessitarem de
canalizagdo, ndo se encontram localizados numa zona central do edificio, mas estdo localizados
preferencialmente numa das paredes de extremidade dos apartamentos. E importante referir que

todo o projeto préatico é conceptualizado segundo as normas construtivas exigidas na Suica.

Unidade habitacional “b”’

Fig. 43 - Perspetivas da unidade habitacional b: diferentes tipologias possiveis (TO, T1, T1 e T2)

A unidade habitacional “b”, é uma das quatro unidades habitacionais conceptualizadas
detalhadamente a escala 1/50 (ver desenhos técnicos) segundo as estratégias da flexibilidade e da
adaptabilidade, com o auxilio do conceito mdédulo. Como ja foi anteriormente referido, este
apartamento tem a capacidade de poder adquirir varias tipologias, desde o TO, a T1 ou a T2. O seu
programa é constituido por um espaco de entrada, uma lavandaria, um roupeiro, uma instalacao
sanitaria com duche, uma toilette, uma cozinha/sala de estar (open space) e pelos respectivos
quartos (casal e individual). Os compartimentos que n&do necessitam obrigatoriamente de
luminosidade natural e que possuem canalizagdes e/ou ventilagdo constituem a zona de
compartimentos fixos, localizada estrategicamente na parte mais interior do apartamento,
(lavandaria, espaco de entrada, toilette, instalacdo sanitaria com duche, roupeiro e espago de
circulagdo). Os compartimentos principais que devem obrigatoriamente receber luminosidade
natural e serem devidamente ventilados através dos vdos de janelas, constituem a zona de
compartimentos versateis e mutéveis (cozinha/sala de estar, quarto de casal e quarto individual). A
estratégia de flexibilidade inicial parcial adoptada, permite centralizar os compartimentos na zona
central do edificio designados de servi¢co e de menor utilidade, fornecendo total liberdade espacial

na zona periférica do edificio, junto aos véos de janelas dos compartimentos/espacos principais.
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A

Fig. 44 - a) Perspetiva do espagco de cozinha, do espaco de entrada e do acesso a lavandaria/dispensa; b)
Perspetiva do espago da sala de estar, do espago de entrada e do acesso as instalacdes sanitarias

A cozinha e a sala de estar, nesta unidade habitacional, surgem como um compartimento
consolidado (open space), tendo ligacédo direta com o pequeno espaco de entrada ao alojamento.
Este compartimento é assim destinado as praticas da preparacdo e realizacdo das refei¢cbes, as
praticas de estar, de lazer, de convivéncia, de reunido, entre outras atividade. Porém, o espacgo de
cozinha pode ser ocultado se desejado, uma vez que existe a possibilidade de fechar
temporariamente os elementos de cozinha dando total relevancia ao espagco da sala de estar,
através de um elemento executante de flexibilidade de divisdo simples (persiana interior de
enrolar). Por outro lado, este espaco pode adquirir varias dimensdes consoante a preferéncia do
ndmero de quartos escolhidos na unidade habitacional. Este método é realizdvel através da
incorporacdo no espaco domésticos de dois elementos contentores armérios de divisdo mdveis
evoluidos, com a capacidade de se deslocarem no interior do espaco habitacional, permitindo
flexibilizar e transformar o espaco permanentemente. A existéncia do numero de quartos depende
das preferéncias tipolégicas que os habitantes pretendem escolher, podendo os quartos ser ou nao

ocultados.

Elementos de divisdo méveis evoluidos

10

285

60
26
240

Fig. 45 - Elemento de divisdo movel evoluido - armario contentor deslocavel: a) Planta; b) Corte
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Os dois elementos de divisdo moveis evoluidos utilizados, para além de possuirem a funcdo de
transformar, adaptar e dividir o espaco da respetiva unidade habitacional, possuem também a
particularidade de conter os elementos que ajudam a caracterizar 0os compartimentos e que
costumam estar presentes no espaco habitacional de um modo fixo. Assim sendo, estes elementos
de divisdo moveis evoluidos, possuem 1 m de largura de forma a armazenarem os elementos
necessarios para a funcionalidade e caracterizacdo dos compartimentos que acolhem. Por outro
lado, a alargada espessura dos elementos moveis evoluidos, permite oferece um melhor controlo

acustico e térmico.

Fig. 46 - Elemento de divisdo movel evoluido - armario contentor deslocavel: a) Alcado (sala de estar); b)

Alcado (quarto de casal)

Um dos elementos de divisdo evoluidos divide o espaco da cozinha/sala de estar do compartimento
quarto de casal. Deste modo, a face que se encontra direcionada para o espaco cozinha/sala de
estar possui uma espessura de 60 cm, contendo um sofa, um pequeno mével de televisdo e
pequenas prateleiras para arrumos de livros ou revistas. O sofa utilizado é multifuncional e permite
oferecer através da sua abertura, uma cama adaptavel caso seja necessario para hospedar um
individuo visitante ou pelo simples facto do(s) utilizador(es) da unidade habitacional quererem
adaptar o apartamento a uma tipologia TO, ocultando os quartos. O lado oposto do mesmo elemento
mavel de divisdo evoluido possui uma espessura de 40 cm, contendo uma cama de casal embutida,
uma pequena secretaria e um pequeno canto de arrumos para livros. O segundo elemento mével de
divisdo evoluido encontra-se localizado entre o quarto de casal e o quarto individual. Deste modo, a
face do elemento que se encontra direcionada para o quarto de casal, é constituido somente pelo
armario/roupeiro possuindo uma espessura de 60 cm. A face que se encontra direcionada para o
quarto individual possui uma espessura de 40 cm, contendo uma cama simples embutida, uma
pequena secretdria e um pequeno canto de arrumos para livros. O armério/roupeiro do quarto
individual é fixo, uma vez que se encontra localizado numa das paredes que definem a extremidade
da unidade habitacional. A nivel de materializacdo, estes dois elementos possuem uma estrutura
metalica em aluminio, que armazena no seu interior todos os elementos, armarios/roupeiros, entre
outros utensilios. Os seus deslocamentos funcionam através de calhas existente no solo e no teto da
unidade habitacional, que se encontram ligadas a estrutura de aluminio que circunscrevem os

elementos de divisdo méveis evoluidos.
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Capitulo V - Concluséo

5.1 Consideracoes finais

Este ultimo capitulo tem por objetivo a formulagdo de conclusdes sobre os resultados alcangados no
decorrer do presente trabalho. Porém, o desenvolvimento deste trabalho ndo se resume somente a
obtencdo e apresentacdo de uma Unica solucdo restrita, mas pelo contrario, ao estudo de um
possivel modo de conceptualizacdo alternativo aos paradigmas existentes, que possui Varias

solucBes de execucdo dentro das mesmas tematicas abordadas.

Este estudo evoluiu com o intuito primordial, de reinterpretar o modelo de conceptualizagdo
habitacional atual, recaindo o protagonismo na proje¢do das unidades habitacionais. De uma forma
simplificada, a ideia passou por investigar um novo codigo de acdo estratégico, alternativo ao modo
como as unidades habitacionais sdo conceptualizadas atualmente. A necessidade desta procura
derivou da atual situacdo habitacional paradigmatica e das novas caracteristicas sociais da

populacdo contemporanea.

Hoje, a habitagdo ndo é visualizada somente como um refligio, onde se realizam as funcionalidades
bésicas de abrigo, mas sim como um lugar onde sdo proclamadas novas necessidades, exigéncias e
ambicdes por parte dos habitantes contemporaneos. A populacdo apresenta uma diversidade
acentuada, quer nos novos modos de vida praticados, quer nas tipologias que constituem os grupos
domésticos, dificultando a conceptualizagdo das unidades habitacionais, por ser exigida uma
necessidade de adequacdo dos alojamentos a varios requisitos impostos pelos proprios grupos
domésticos. Por outro lado, a insuficiente oferta de alojamentos em cidades de grande poderio
econémico, como é o caso da cidade de Genebra, evidenciam também, que a conceptualizacdo do
habitat coletivo urbano é deficiente. Este facto demonstra que a adequacdo das unidades
habitacionais aos grupos domeésticos ndo se verifica na maior parte dos casos, apresentando uma
despersonalizagdo acentuada. Em contrapartida, a procura de uma solugdo que faculte uma
resposta rapida e eficiente leva a massificacdo e producdo em série das unidades habitacionais,
transformando por completo a habitacdo num produto de mercado. Este acontecimento acaba por
afastar o habitante do processo de conceptualizacdo do seu préprio alojamento, proporcionando
tipologias estandardizadas de grupos domésticos baseadas no padrdo de familia tradicional. Esta
situagdo exclui a preocupacgdo de ter em consideragdo o futuro utilizador de um dado alojamento,
sendo definido um modelo universal de necessidades e vontades para todos os habitantes, impostas
pelo responséveis que promovem o projeto habitacional. Infelizmente, nem todos os habitantes tém
a percepcdo que as suas necessidades e vontades ndo sdo realizaveis no seu habitat, por se
adaptarem a ele. Porém, temos que realcar que a definicdo programética definida pelos
promotores, quase nunca corresponde as verdadeiras necessidades dos habitantes, proporcionando

unidades habitacionais deficientes.
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Por estas razdes, justificou-se a necessidade de procurar e estudar um processo de
conceptualizagéo alternativo, fundamentado nos conceitos da flexibilidade e da adaptabilidade, de
forma a combater certos inconvenientes na organizacdo dos espacos habitacionais, que néo
respondem aos grupos domésticos que hoje habitam os alojamentos, nem as praticas
contemporéaneas por eles exercidas. Assim sendo, podemos concluir que é fundamental conseguir
conceptualizar diferentes unidades habitacionais, que sejam simultaneamente passiveis de

transformacéo, no decorrer do tempo.

Sendo assim, o presente trabalho apresenta algumas estratégias capazes de dar uma resposta
eficaz, melhorando a adaptacdo e a adequacéo do sujeito ao seu habitat, através da mutabilidade
dos espagos domésticos, permitindo que o alojamento ao longo da sua vida atil evolua e se
transforme em conformidade com as necessidades exigidas pelos novos programas e habitantes. E
possivel considerar que através da utilizagdo das estratégias provenientes dos conceitos de
flexibilidade e de adaptabilidade, os edificios consigam transformar-se a partir do momento que séo
habitados, resistindo a variabilidade de usos ou necessidades exigidas no decorrer do tempo por
parte dos seus utilizadores. Porém, a flexibilidade e a adaptabilidade ndo devem ser visualizadas
como algo onde tudo é possivel e permitido e sim como um instrumento com especificas estratégias
em diferentes fases e momentos (flexibilidade inicial e flexibilidade permanente), colaborando com
algumas regras especificas e obrigatérias na conceptualizacdo do espaco habitacional. Neste
sentido, podem existir algumas limitagBes na organizacdo espacial com a organizagdo estrutural,
bem como na aplicacdo de algumas tecnologias e na inclusdo de alguns elementos no projeto. Este
facto demonstra que o papel do arquiteto como organizador e gerenciador do espago habitacional
deve ser reforcado. E importante compreender que a introducdo dos conceitos de flexibilidade e
adaptabilidade na conceptualizagcdo das unidades habitacionais, ndo se limita somente a absorc¢édo
das regras minimas exigidas do espago, mas dependem muito do poder de acdo do arquiteto. Deste
modo, n&o se pretende afirmar que os projetos conceptualizados de um modo mais tradicional e
convencional ndo possam ter qualidade ou que ndo respeitem as normas exigidas, mas demonstrar
gue os conceitos de flexibilidade e adaptabilidade sdo uma mais valia na conceptualizacdo das
unidades habitacionais. Para além da invencdo e inovagdo estratégica de manipulagdo do espaco
habitacional, que permite adaptar-se aos estilos de vida dos seus habitantes interpretada neste
trabalho, verificamos que o fator mais importante estd na capacidade de se conseguir reinterpretar
a conceptualizacdo das unidades habitacionais de uma outra forma da convencional. Apesar de ndo
existir ainda uma adesdo significativa as inovagbes e invencdes abordadas neste trabalho,
conseguimos ter a percepcéo que ja existe um esforgo para se conseguir perceber e compreender os
novos modos de habitar e estilos de viver da sociedade. Assim sendo, esperamos que num futuro
proximo, as estratégias e solu¢des mais flexiveis, sejam mais aceites entre as normas da
conceptualizacdo das unidades habitacionais, de modo a que arquitetura consiga corresponder com
solucBes mais eficazes e adjacentes ao presente estado contemporéneo e aos novos horizontes

futuros.
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