Capitulo 1

Introducao

Este trabalho de investigacdo propde-se, numa primeira fase, focar-se no estudo e
andlise das potencialidades da conjugacdo da concepcdo arquitectdnica com o uso das

estruturas metalicas em aco, contributo da historia da arquitectura e suas influéncias.

Numa segunda fase, com base nesses pressupostos, este trabalho inclui também uma
possibilidade, alternativa, de se criar um sistema modular, a utilizar preferencialmente
na habitacdo unifamiliar, em que o aco faz parte do conceito de projecto, ndo s6 como
elemento estrutural mas também estético, em que se reinterpretem as necessidades do
‘habitar’ contemporaneo, com todas as alteracdes e influéncias culturais face a
globalizagédo, comparando-a com o habitar na arquitectura popular portuguesa, esta com

um caracter simplista e espacos minimos, referenciadas a um lugar concreto.

E com a Revolucdo Industrial que surge a possibilidade da conjugacdo, “Arquitectura” e
“Estruturas Metélicas em Ac¢o”, permitindo inicialmente aos engenheiros, pioneiros na
utilizacdo do aco para a construcdo de grandes obras embleméticas, como gares,
estacbes de caminho-de-ferro, pontes, centros de exposicdo, entre outras, e
posteriormente aos arquitectos, uma ousadia projetual, com maior flexibilidade, e
liberdade de planta, com maior simplicidade organizacional, permitindo a construcdo em
fabrica que reflecte uma maior rapidez na execugdo, e posterior montagem em obra,
sendo objectivo principal, além da j& citada reducdo de tempo na construgcdo, aquela,
permite desafiar o aumento de véaos livres e, tirar partido da estrutura a vista na

concepcéao do projecto a nivel estético.

E no século XX (durante o Movimento Moderno) que Arquitectos como Mies Van der Rohe,
Richard Neutra, Richard Buckminster Fuller, Jean Prouvé, Pierre Koening, Craig Ellwood e
Raphael Soriano, entre outros, se interessam particularmente por estes sistemas
estruturais e ousam desenvolver projectos que dédo origem a obras de referéncia de
habitacdo unifamiliar e colectiva, em que um material como o aco, até entéo
considerado frio, passa a ser visto como um material nobre e muito versatil, tirando

partido da estrutura, dando-lhe uma maior e total visibilidade.

Este tema tem como objectivo parcial, porque outros poderiam ser considerados,
contribuir para a evolugdo do conhecimento e de um reavivar deste, na utilizacdo
pratica, estética, visual e estruturalmente mais segura, das estruturas metalicas

perfiladas, na concepc¢éo arquitectonica em habitacdo unifamiliar.



Pretende o tema, demonstrar a importancia da conjugacédo da ideia conceptual de
projecto com este sistema construtivo, principalmente quando se desenvolve um sistema
modular onde a producéo em série, possivel e necessaria, tem de ser bem programada,
para que se consigam beneficios claros, através de um produto final de baixo custo, sem
ferir a sua resisténcia comodidade, conforto beleza arquitectdnica, com a
particularidade de, através desta conjugacdo com 0 aco, podermos obter um produto
visualmente mais belo e de maior integracdo e adaptacéo ao lugar. E importante tornar
este tipo de construcdo em arquitectura, integrando-o mais vezes, ou seja, conseguir um
objecto de habitar que pode ser produzido em série num sistema modular, mas que nao
se reduza a algo construido e que quando relacionado com um Lugar deixe de ser banal e
se torne peca Unica, pertenca e se identifique com este, podendo-se a esse conjunto

estrutural/arquitecténico, chamar, Arquitectura.

Além do exposto, este sistema modular, aplicado repetitivamente, tem enorme
potencialidade na reorganizacdo de zonas urbanas com caréncias habitacionais num curto
espaco de tempo, em casos de situacbes de emergéncia, respeitando as necessidades
populacionais e com qualidade de construcdo, como se tem verificado, estar a acontecer
em alguns paises sujeitos a alteracdes geoldgicas e climatéricas subitas e possuidoras de
um elevado ndmero populacional, como o Brasil, Angola, India, entre outros, sem se
perderem as referéncias culturais. Estas novas opcfes construtivas, reavivadas, tém,
nesses Paises mostrados resultados interessantes, em beneficio dos mais carenciados e

nao so.

Esta evolucdo permite compreender a importancia do trabalho de equipa constituida
entre o arquitecto e o engenheiro, onde ambos 0s projectos, arquitectura e estabilidade,
tém de evoluir lado a lado, fazendo parte de uma ideia Unica, conjugando toda uma
diversidade conceptual e criadora de uma realidade complexa, heterogénea e dinamica
com a parte racional da estabilidade, com respostas funcionais, técnicas e formais, para

que, o resultado final possa responder como um todo, as necessidades do cliente.

Toda a investigacdo efectuada tem por suporte a analise de alguns dos exemplos mais
emblematicos e caracteristicos neste tipo de arquitectura e das vantagens e
desvantagens deste tipo de construcdo. Para reforcar a sustentabilidade da investigacao
iremos apoiar-nos em areas disciplinares da engenharia e suas especialidades, de modo a
tornar este tipo de construcdo, em construcdo sustentavel a nivel econémico e de
conforto realcando o interesse na proteccdo ambiental, com a utilizacdo de elementos
construtivos “standard”, e com materiais a que a evolucdo tecnoldgica, nos tem

permitido ter acesso através de novos e mais versateis produtos.



O interesse contemporaneo deste tema para um eventual habitar futuro, sera
demonstrado pela comprovacao pratica de um sistema modular espacial aplicado, tedrica
e projectualmente, conjugando e interligando a andlise tedrica e pratica da histéria da
arquitectura da habitacdo, realizada em estrutura metalica, com a cultura tradicional e
a, arquitectura popular portuguesa. A analise e reflexdo feitas, tém por base,
caracteristicas e influéncias da Revolucdo Industrial e, principalmente, o Movimento
Moderno, onde surgem o0s primeiros projectos de habitacdo neste sistema construtivo,
conjugado com os modos de habitar ‘simplistas’ da arquitectura popular portuguesa,
salientado aspectos como a relagdo com o lugar, referéncias culturais, espaciais,
tipoldgicas, sistemas estruturais e materialidade associada. Depois de criado um modelo
conceptual bem definido, € desenvolvido um protétipo (elemento 3D ou maquete) onde
serd levado em conta um Lugar de aplicacdo, com caracteristicas especificas da
arquitectura popular portuguesa em xisto, conjugando a ideia estruturante base e o
modo de desenvolvimento do projecto, na aplicagdo do processo conceptual e

construtivo, relacionando deste modo, duas épocas.

Estruturalmente, a investigacdo desenvolve-se em quatro partes, a saber:

- A Investigacdo Tedrica, Técnica/Tecnoldgica,

- A Investigagdo Conceptual Aplicada,

- A Construcéo de Modelo conceptual (sistema espacial / sistema estrutural) e,

- A Construcgdo de um Protétipo.

A primeira parte do trabalho de investigacdo procura fazer, o reconhecimento teérico e
técnico da utilizacdo das estruturas em aco nos projectos de Habitacdo identificados e
valorizados pela Historia e Teoria da Arquitectura (cultura arquitectonica), passando por
uma Investigacao Tedrica e Tecnoldgica/Cientifica sobre o tema (evolugéo cientifica na

arquitectura e na engenharia).

Aqui serdo referenciados e relacionados alguns conceitos que ajudam a compreender o
objecto de estudo, como o espago arquitecténico e o habitar, o sistema modular em
habitacdo (geometria / tipologia / ordem), a relacdo habitacdo/lugar (identidade do
lugar), o sistema estrutural (aco) como conceito, o sistema modular e, os factores

“tempo” e “espaco” a seguranca, a resisténcia/flexibilidade, materialidade e contexto.

A segunda parte do trabalho de investigacdo procura reunir varios exemplos da Cultura

Arquitectdnica Portuguesa e as conhecidas referéncias arquitecténicas do Movimento



Moderno e Contemporaneo, a compatibilidade do espaco de habitar na arquitectura
popular e do espaco de habitar projectado, com base na andlise espacial, formal e
estrutural, andlise tipoldgica, de escala e das caracteristicas vivenciais e culturais
(identidade do lugar). Pretende-se, também, estudar o Habitar, ou seja, a relacdo com o
Lugar e a relagcdo espaco interior e exterior, superficies de delimitacdo do espaco e

sistema estrutural.

A terceira parte do trabalho de investigagdo procura tornar explicitos os tipos
arquitectonicos e tecnoldgicos que permitem compor um modelo construtivo com base
em estruturas tipo, ja investigadas cientificamente para a concepcdo de projecto -
através da Construcdo de Modelo Conceptual. Este modelo parte da identificacdo,
caracterizacdo e relacdo arquitecténica das referéncias seleccionadas (cultura), com a
analise da relagdo lugar/escalaZharmonia, da relagcdo espaco/ tipo arquitecténico/
composicdo formal e, da sua relacdo interligada, estrutura/materialidade/conforto,
passando pela andlise e criacdo do sistema conceptual modular, estudo estrutural e
caracterizacdo de varios modelos (estrutura, geometria e conforto), terminando no

estudo do uso/ vivéncia / apropriacao do espaco (habitar).

Serdo investigados conceitos como o “Habitar” na actualidade, o Espaco Arquitectoénico,
o Lugar, o Médulo Habitacional e as possibilidades da criacdo de modelos geométricos
racionais que englobam programas funcionais e espaciais no desenvolvimento de
projectos de Habitagdo unifamiliar e colectiva, com a perspectiva e a possibilidade de
serem projectados espagos urbanos, em contexto de emergéncia, através do processo

construtivo proposto.

A construcdo deste modelo com esta tipologia construtiva, podera levar-nos ao ideal de
“habitagcdo modular” expresso fundamentalmente pela forma como é projectado,
enquadrando-o ao lugar/clima escolhido e respeitando um programa arquitecténico que

obedece a um conjunto de regras formais especificas.

A quarta parte do trabalho de investigagdo procura a sintese de todo o processo de
investigacdo com a demonstracdo da evolucdo cultural no processo de concepcdo e
estruturacdo do tipo arquitectonico estudado, através do desenvolvimento de um
prototipo/ modelo 3D que responda e resolva alguns problemas das necessidades

habitacionais atuais.

Este Prot6tipo Modelo, que conjuga o conceito arquitectonico com o caracter leve das
estruturas metalicas, pretende proporcionar um “outro” modo de ‘habitar’ que transmita

‘harmonia’ quer na vivéncia do espaco interior, quer na sua relacdo com 0 espacgo



exterior, respeitando as referéncias culturais. Tem uma primeira parte de criacdo de um
Modelo conceptual aplicado, com um estudo estrutural e composicdo de varios modelos,
como um catalogo. Depois faz-se uma exemplificacdo e materializacdo do Prot6tipo,
onde se passa a identificacdo e caracterizacdo do lugar para a sua implementacdo, a
conceptualizagdo das ideias de projecto, e ao seu desenvolvimento e materializacdo do

prototipo.

Em concluséo, um ponto de reflexdo incidird sobre o contributo de um tipo de construcao
que se desenvolveu com a histéria do século XX, com uma necessidade de inovacao
continuada e, muitas vezes, ultrapassando grandes condicionantes econémicas. Outro
ponto a reflectir sera a necessidade pratica e metodoldgica de se projectar um “espaco
habitavel” para um Lugar, com a possibilidade de alteracdo, mantendo a ideia de
projecto e respeitando as referéncias culturais, mas que se adapte a diferentes contextos

sociais e econdémicos.

Outro ponto, sobre o qual sera necessario também reflectir, passara pela sua aplicacéo
pratica em contextos inovadores, tirando partido de novas técnicas construtivas e formas
de expressédo. Por fim, faz-se a sintese conclusiva dos objectivos e pretensdes da tese
proposta, ao demonstrar que todo o processo teorizado tem um resultado objectivo da
pratica cultural arquitectonica do habitar na actualidade, propondo a criagdo de um
prototipo aplicado a um Lugar especifico e com base nas raizes culturais da arquitectura

popular portuguesa com uma tipologia de recuperacdo em ruina, com intruséo metalica.






1.1 | OBJECTIVOS

A investigacdo pretende apresentar e desenvolver uma proposta, que conjuga duas areas
disciplinares complementares, a Arquitectura e a Engenharia, fundamentais para a
concretizacdo de um projecto onde se procura a sintese quer do processo de concepcao
projetual e da sua materialidade, utilizando na sua estrutura estéatica, as estruturas
metélicas, como elemento estrutural e estético, e partindo do reconhecimento da sua
sustentacdo cultural e tedrica, recorrendo a outras areas especificas do conhecimento,
fundamentais ao estudo do habitar e do sistema modular que se pretende opcao benéfica

construtiva e, ambiental.

Esta investigacdo, é baseada e fundamentada na andlise de multiplos projectos de
arquitectura de habitacdo, “Movimento Moderno e Contemporaneos”, que tenham sido
construidos em estrutura metélica a vista, através de sistemas perfilados,
compreendendo as suas caracteristicas culturais e a sua relacdo com o lugar/espaco,
forma e estrutura, tipologia e escala, caracteristicas vivenciais e culturais, (identidade

do lugar).

Pretende-se, neste trabalho, analisar o tipo de espacos de habitar da cultura
arquitectdnica portuguesa, as suas caracteristicas culturais e a relagdo com o lugar,
caracteristicas tipolégicas, espaciais, formais e de escala, vivenciais e a materialidade

que era utilizada neste tipo de construcéo popular, proveniente da zona, como o Xxisto.

A partir das reflexdes estabelecidas, objectiva-se determinar um conjunto de prioridades
na concepcdo de um sistema habitacional modular cujo esqueleto seja em estruturas
metaélicas a vista. Propondo um modelo conceptual tedrico, onde se definem as principais
caracteristicas e fungbes do modelo para desenvolvimento posterior de um modelo

projetual / prototipo.

Com base nesse modelo, poder-se-a desenvolver-se um ‘catalogo’ com Varias
possibilidades tipoldgicas conjugadas, que proponham ‘novos’ modelos de habitar, tendo
como suporte a analise do estudo de casos propostos, valorizando/real¢cando o estudo
estrutural e analise térmica e acustica, para uma melhor justificacdo da escolha feita

para esta investigacéo.

Com o modelo bem definido e conceptualmente justificado no seu todo, abordaremos um
lugar especifico, com o intuito de provar a veracidade da sua adaptabilidade funcional,
estética, e estruturalmente estavel e segura, objectivando-se a possibilidade de criar um

objecto arquitectdnico, construido em série, com relagdo directa com o Lugar e, fazer



parte dele, como se tivesse sido projectado para ali. Ndao menos importante, é a
interpretacdo da relacdo entre estes dois modos de projectar e interpretar o “habitat’ -
tempos e lugares diferentes - em que a forma tipoldgica, sera, a de caracter simplicista
e/ou minimalista, conjugado com uma perfeita relacdo com o lugar, apesar dos materiais

e sistemas construtivos dissemelhantes.



1.2 | METODOLOGIA

A metodologia de investigacdo que se propde desenvolver divide-se em quatro etapas.

- A primeira etapa, incide/centra-se, fundamentalmente, sobre a pesquisa aprofundada

no campo tedrico e técnico/tecnolégico;

- A segunda etapa, incide/centra-se, no campo da investigagdo conceptual aplicada -

caracteristicas conceptuais e criativas;

- A terceira etapa, incide/centra-se, na constru¢cdo de modelo conceptual (sistema
espacial / sistema estrutural) com o objectivo de organizar um sistema que se adapte ao

lugar e, por fim,

- A quarta etapa, incide/centra-se na construcdo de um protétipo, espacial e material,

na tentativa/esforco de comprovagéo construtiva do modelo criado.

Esta organizacdo, com caracter cronologico de construcdo da tese, sera alternada ou

recuada, as vezes necessarias, para o enriguecimento do processo evolutivo.

1.2.1 | Investigacéo Teorica e Técnica/Tecnoldgica

Fase 1: Recolha, seleccéo e sistematizacéo do material de estudo

A recolha de informacéo para a presente Tese incide, na procura de documentos tedricos
(arquitectura / espaco arquitecténico / lugar) e documentos tecnoldgicos (edificado /
processo construtivo / tempo) sobre o tema, na interpretacdo de documentos objectivos
sobre o objecto e casos de estudo, de documentacdo grafica e descricdo geral de
projectos que utilizam estrutura metélica, proveniente de bibliografia e estudos
cientificos. Sdo também analisados estudos de outras areas cientificas que tratam o
conceito de “habitar” (necessidades versos modo de vida) e a importancia de geometrias

na concepcao de espacos de habitar.

Fase 2: Tratamento da documentacéo e escolha de casos de estudo

O material recolhido é processado de forma o mais racional possivel através de ficheiros
organizados por tipos de informacgdo especifica: estudo de casos, conceitos, processo

construtivo, conclusoes.



1.2.2 | Investigacdo Conceptual Aplicada

Fase 3: Analise critica dos casos de estudo

Esta fase incide objectivamente sobre o suporte material e construido do tema da
investigacdo. Por um lado é tratado e analisado o Espagco de Habitar na Cultura
Arquitectdénica Portuguesa, salientando caracteristicas como espacialidade, forma,
tipologia e cultura (identidade do lugar). Por outro lado, para complementar a analise,
sdo estudadas referéncias da arquitectura do Movimento Moderno e contemporaneas,
projectos de habitacbes em estrutura de aco perfilado, salientando caracteristicas
estéticas, espaciais, tipoldgicas, estruturais, escala/harmonia, materialidade/conforto,

relacdo com o lugar.

Fase 4: Sintese dos conceitos de analise dos casos de estudos

Organizacéao dos conceitos base para uma facil e rapida analise do material recolhido por
tipos de informacéo especifica: tipologia, forma, espaco, estrutura, escala, linguagens,
materiais, conceitos, processo construtivo e referéncias culturais que influenciam o tipo

de habitacéo.

1.2.3 | Construcéo de Modelo Conceptual (Sistema Espacial /

Sistema Estrutural)

Fase 5: Analise morfoldgica e tipolégica dos objectos estudados

Aqui é feita uma leitura e interpretacao exaustiva do material processado, e procede-se
a uma abordagem de comparacdo da estruturacdo compositiva, organizagdo funcional,
escala arquitectdnica, linguagem, estética dos objectos, e uma sistematizacdo das
categorias de analise de tipologias modulares, caracteristicas culturais e do lugar. Este
estudo comparativo € feito por partes ou a partir do todo, até se encontrar o seu
esquema compositivo para elaborar o processo de concepcdo e de estruturagdo do

objecto de estudo final.
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Fase 6: Elaboracdo de material grafico resultante das andlises

comparativas para a construcdo do modelo conceptual.

O desenho é utilizado como instrumento interpretativo, analitico e expressivo, sempre
associado ao texto objectivamente integrado, juntos fardo a sintese de todo o processo

de concepcdo e construcdo, fundamental as conclusdes alcancadas.

1.2.4 | Construcéo de Protétipo

Fase 7: Concepcao de um sistema modular habitdvel aplicado

A Ultima fase desta investigagéo incide sobre a comprovacao, através da producdo de um
projecto/protétipo, em sistema modular para habitacdo unifamiliar e colectiva, definido
teoricamente no ponto anterior, que seja mutavel e se adapte a qualquer espaco,

ganhando as raizes e as caracteristicas culturais desse lugar, passando a fazer parte dele.

Aqui esta demonstrada uma metodologia clara para a elaboracdo de um projecto de
arquitectura, onde o desenho é factor de importancia primordial. Esta metodologia
desenvolve-se a partir de um programa e sua analise, da leitura do lugar, da concepcéo e
justificacdo de uma ideia de projecto, conjugacdo desta com a sua materialidade e
sustentabilidade, até ao desenvolvimento técnico para a sua aplicacdo pratica a
realidade, ou seja, & sua concepcdo/construcdo fisica, e implantacdo ao lugar e sua

envolvente.

1.2.5 | Conclusbes

Todo o trabalho desenvolvido e aqui exposto como topicos para “TESE” tem, a sua base
em aprofundados estudos, consultas diversificadas, conjugacdo de situagfes construtivas
possiveis e suas alternativas praticas, incluso readaptac@es futuras, ideias conjugadas e
reaproveitamento de outras ja efectivadas e, sdo um pequeno mas construtivo esforgo de
conjugacdo de elementos essenciais compilados, que ndo deixam de ter4d sua
complexidade na elaboracéo e sua interligacdo complexa mas eficiente, e que se tornam
fundamentais e Uteis, perante uma amalgama de alternativas que a retérica da utilizagcao
de Esqueletos em Ago, modelares e standardizados, conjugada com uma enorme panoplia
de materiais sejam eles os tradicionais ou as modernas alternativas de materiais

construtivos e adaptaveis, em que se incluem “materiais compositos”, com enorme
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complexidade constitutiva que, bem conjugados e interligados, podem resultar em um
produto final com caracteristicas que seduzem pela sua beleza, elegancia, e esbeltez
visuais, sem sonegar ao conjunto arquitectonico, o conforto, a comodidade pratica e
funcional, tudo conjugado com um eficiente isolamento térmico e acustico, assim como,
nos permite salvaguardar a sua integracdo arquitecténica com a serenidade necessaria no

espaco e na natureza, numa total integracdo ambiental.

A redaccéo final da “TESE” a apresentar como trabalho fundamental a compreensédo do
que se pretende objectivar, parte, fundamentalmente, destas pequenas nuances de
pormenor técnico, artistico, visual, e de integracdo racional, ou seja, de interligadas e
complexas sinteses que se constituirdo como partes fundamentais para a organizacdo
final da “TESE” nos seus Capitulos e Conclusdes, onde é pretensdo, sustentar a parte
escrita através de significativo material grafico, seja ele, produzido como novas ideias

construtivas ou recolhido de realidades e praticas ja existentes.
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Capitulo 2
Concepcao Arguitectonica em Habitacao a partir

do uso de Estruturas Metalicas

2.1 | Contributo da Historia e da Teoria da Arquitectura

Le Corbusier, na evolugéo dos seus estudos e projectos arquitecténicos, apresenta, em
1921, na revista L’Esprit Nouveau, um novo conceito para a reinterpretacdo da casa,
designado como a «maquina de habitar», o pavilhdo com o mesmo nome da revista
(Figura 1). Ele comeca por aplicar o principio da construcdo industrial e fabril a uma
estrutura habitacional, como projecto individual. Verifica-se, assim, por parte dos

arquitectos, uma necessidade de pensar e repensar, criar e reinventar novas formas de

habitar onde o conceito ‘casa’ passa a ser estudado exaustivamente, até & actualidade.

Figura 1 - LE CORBUSIER, Modele de L’Immeuble-Villa, Pavillon de L’Esprit Nouveau, Paris 1925.

Este projecto, que parte de um conceito modular, foi fundamental na influéncia que

exerceu sobre a arquitectura habitacional, no séc. XX. Organizava-se, interiormente com
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um elemento que marca a verticalidade ligando com uma escada interior os dois pisos,
executada com tubos de aco. Para melhorar a funcionalidade dos espacos integrava por
armarios que se confundiam com as paredes, e era equipado com maquinas que
prestavam servigos aos habitantes, sendo por isso lhes chamava “maquinas de habitar”.
Le Corbusier defendia, na época, que a casa deveria ser til, e que as necessidades
humanas eram universais, 0 que permitia que apenas propusesse um modelo completo
produzido em massa por processos industriais, em que seria o individuo a ter que se

adaptar.

Le Corbusier, demonstra a verdadeira esséncia do seu conceito, no “Immeubles-Villas™?

(Figura 2), com um protétipo, o pavilhdo de «L’Esprit nouveau», na exposicao
internacional em Paris, em 1925, sendo um bom exemplo de uma célula habitacional,
onde se conjuga o habitar interior com o espacgo verde exterior, e que, repetido, forma
um volume de habitacdes, em que cada “casa ou célula” tem a sua propria vivéncia.
Cada uma funciona por si independente, mas em conjunto, tornam-se num s6 objecto

caracterizador de varios valores culturais.
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Figura 2 - LE CORBUSIER, Modeéle de L’Immeuble-Villa, Pavillon de L Esprit Nouveau, 120 Villas
Sobrepostas, Paris 1925.

! “Immeuble-villa” - Le Corbusier - Franca 1922. Materializa o conceito: “a casa é uma maquina de
habitar”. O arquiteto realizou diversos estudos sobre as unidades habitacionais coletivas, ambientes
com dimensbes compactas, porém agradaveis de viver, com jardim particular, com areas de lazer
coletivas e espacos de socializacédo. Citado do livro COHEN, Jean-Louis, Le Corbusier, 1887-1965, Lirismo
da Arquitectura da Era da Maquina, Taschen, 2010, p.31.
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Com o Estilo Internacional Hitchcock e Johnson destacam novos principios estéticos para
“«uma nova forma de viver»: «luz e ar em quantidades cada vez maiores [..] a planta
flexivel que permite as paredes interiores serem colocadas de acordo com as
necessidades individuais do ocupante [..] a possibilidade de desenhar em liberdade o
tamanho e a disposicdo das aberturas nas paredes exteriores.”? Existia aqui uma nitida
tentativa para a regularizacdo modelar da construcdo, permitindo uma maior

flexibilidade a nivel espacial/tipoldgico, e a nivel construtivo.

Depois da Segunda Guerra Mundial, nos EUA, Los Angeles passava por mudancgas radicais
gue poderiam alterar o seu desenvolvimento para melhor ou pior. Com a necessidade de
construcdo de muitas casas, uma nova geracdo de arquitectos, que olhavam para a
arquitectura como uma responsabilidade social, utilizaram como inspiracédo o bloco de
apartamentos de Ludwing Mies van der Rohe, no Bairro de Weissenhof, de Estugarda
(Figura 3), com caracteristicas especificas, e que lhes suscitava novos conceitos e ideias
para novas “formas de habitar”, como as estruturas metalicas de aco, plantas flexiveis,
espacos abertos e escalas generosas, tendo como objectivo revolucionar a habitacéo

unifamiliar, e a sua relagdo com o “lugar”.
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Figura 3 - MIES VAN DER ROHE, Blocos de Apartamentos, Exposi¢cao “A Habitagdo”, Weissenhof,
Estugarda, Alemanha 1925-1927.

Neste projecto, Mies Van der Rohe utilizou estrutura em aco, permitindo que as paredes

interiores fossem independentes desta estrutura principal, aumentando a possibilidade

2 GOSSEL, Peter e GABRIELE Leuthauser, Arquitetura Século XX, Lisboa, Taschen, 2001, p.185.
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de dividir os apartamentos de formas e tamanhos diferentes, conseguindo varias
conjugacdes espaciais internas em que as divisdes podiam ser acrescentadas ou retiradas.
A combinacdo de novos materiais e de novas técnicas de construcdo, respeitando as

necessidades da época, prometia a implementacdo de uma nova arquitectura.

Mies Van der Rohe descreveu, em 1927, umas das suas interpretacdes de habitacdo
funcional para a época de industrializacdo em que vivia, o que €é pertinente, hoje,

relembrar que o factor tempo é fundamental:

“Hoje, a questdo da economia torna a racionalizacdo e a padronizacao
imperativas para as casas de aluguer. Por outro lado, a crescente complexidade
das nossas exigéncias requer flexibilidade. O futuro terd que levar esses dois
fatores em conta. Tendo esse fim em vista, a constru¢cdo em esqueleto é o
sistema mais adequado. Possibilita os métodos de construcdo racionalizados e
permite a criacdo de interiores divididos com liberdade. Se, devido a canalizagao
domeéstica, consideramos as cozinhas e as instalacdes sanitarias como um nucleo
fixo, entdo o restante espaco deve ser dividido com paredes moéveis. Em minha

opinido, isto deve satisfazer todas as exigéncias normais.”*

Foi com o “Case Study House Program”*

, a cargo de John Entenza, que uma geracao de
arquitectos projectou casas econdmicas e despretensiosas, onde aplicaram o conceito de
“novo habitar” e tiraram proveito dos novos materiais, pré-fabricados, a custos
reduzidos. Foram criados elementos de construcdo “standardizados” mas ndo se optou
pela construcdo em série pois acarretava demasiados esforcos e despesas para a época,
chegando a conclusdo que se obtinha maior sucesso com os produtos industriais
semiacabados e convencionais. Na actualidade, esses gastos sdo evitados, com uma boa
programacéao e planificacdo do projecto, e com a evolucao da tecnologia é-nos permitido
criar sistemas modulares que depois de construidos poderado ser revestidos com qualquer
material industrializado, evidenciando a estrutura, e criando formas diversas para se

adaptarem ao lugar, ao clima e a cultura.

Os projectos que se tornaram mais famosos, do programa CSH, foram as casas de acgo e
vidro de Charles e Ray Eames, Craig Ellwood, Pierre Koenig (Figura 4) e Raphael Soriano,

por se aproximarem mais do Estilo Internacional e do Modernismo na aplicacdo dos

® FRAMPTON, Kenneth, Histéria Critica da Arquitetura Moderna, Martins Fontes, S&o Paulo, 2000,
p.196.

* Case Study House Program - CSH - iniciado pela revista Arts & Architecture em 1945 em Los Angels,
foi uma das mais importantes contribuices americanas para a arquitetura, onde foram concebidos
trinta e seis prototipos modernos experimentais de baixo custo, que otimizavam as aspiracdes de uma
geracdo de arquitetos modernos ativos do Pés Segunda Guerra Mundial. - Citado do livro SMITH,
Elizabeth A. T., Case Study Houses, 1945 - 1966, O impeto Californiano, Taschen, 2006, p.6.
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métodos construtivos e materiais industriais na arquitectura de habitacdo. A novidade
destes projectos era mostrar a potencialidade da utilizacdo destes materiais de
construgdo do sector industrial sem serem ocultados por materiais considerados nobres e
conseguir uma obra elegante e austera, na época considerada pobre, mas que hoje sao

obras de referéncia.

Figura 4 - PIERRE KOENIG, Casa Bailey, CSH#21, Los Angeles, California, 1960.

Pode considerar-se uma arquitectura de omissao, onde se leva além a famosa frase “Less
is more” de Mies Van der Rohe. Este conceito prima pelo racionalismo sofisticado e por
uma geometria bem marcada e clara. Mies Van der Rohe procurou, nos seus projectos,
uma abordagem racional que pudesse guiar o processo criativo. Com a “Sala de Vidro” na
Exposicédo de Estugarda, desenvolve um novo sistema de design que passa a fazer parte

do estudo conceptual dos seus projectos.

O modelo desenvolvido de composicdo espacial propunha uma planta livre, com
transicdes fluidas entre os espagos. Para Mies 0 espaco era concebido associado ao
movimento, com intuito a que estas organizagdes espaciais resultassem no tempo e no
espaco. A sua concepcao dos espacos arquitecténicos envolvia uma profunda depuracao
da forma, espacos livres mas bem definidos, respeitando as necessidades impostas pelo

lugar, segundo o preceito minimalista. Embora o Minimalismo, como conceito s6 tenha
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tido inicio no século XX, faz-se uma comparacdo pois este tornou-se um importante

movimento incorporado nesta “nova’” concepc¢ao arquitectonica.

A partir da década de 60 do século XX a Arquitectura minimalista traz aos projectos a
simplicidade, onde arquitectos e designers usam por norma elementos brancos, pureza
geométrica, precisdo técnica, estrutura essencial, repeticdo de elementos e materiais,
iluminacéo fria e espacos em “open space” adornados com objectos e moéveis minimos.
Apesar de ser uma arquitectura simples as suas bases surgem primeiro nas artes plasticas

através de autores como Dan Flavin e Donald Judd.®

“Para bem ou para mal, nos ultimos anos, expressdes como pureza geométrica,
precisdo técnica, esséncia estrutural, repeticdo de elementos e materiais,
abstraccéo e depuracdo ornamental foram e sdo frequentemente resumidos em -
guando néo sdo identificados com- uma Unica palavra cuja fortuna na linguagem
quotidiana foi além da sua prépria definicdo: minimalismo.”®

As suas inspiracbes além de provirem do préprio modernismo, podem aproximar-se a
cultura japonesa com um conceito “Zen”, onde a forma, a luz, o espago e a sua
harmonia, o lugar e a condicdo humana sdo o mais importante. Um dos principios da
habitacdo japonesa tem por base os espagos vazios e abertos, onde se removem todas as
paredes internas desnecessarias, para se proceder a ligacdo entre o espaco interior e
exterior, fazendo a natureza parte do interior das habitacdes, onde a ideia do vazio

espacial reduz tudo a qualidade essencial do espaco e do lugar.

“O habitar genuino compreende o construir com cultura e o construir como
habitar materializado nos edificios. O construir como habitar diferencia o
construir a partir dos objectos que surgem e crescem naturalmente a partir do
acto construtivo dos edificios. [..] Os espacos através dos quais vivemos
diariamente sdo proporcionados pelos lugares.”’

Os projectos habitacionais de arquitectos como Mies Van der Rohe, que muito viria a
influenciar o Minimalismo na arquitectura ou Richard Neutra, Jean Prouvé, Pierre
Koening, Craig Ellwood, Raphael Soriano, entre outros, séo exemplos de simplicidade,
quer a nivel da organizacdo e flexibilidade espacial, interior e exterior, com amplos
espacos livres, quer dos materiais e técnicas de construcdo e acabamento aplicados e

conjugados, que provinham do progresso e do engenho tecnoldgico. Esta simplicidade

5 ZABALBEASCOA, Anatxu, MARCOS, Javier Rodriguez, Minimalismos, ed. Gustavo Gili, SA, Barcelona,
2000.

® |dem, p.18.

" PIRES, Amilcar Gil e, Vilegiatura e Lugar na Arquitectura Portuguesa, Tese de Doutoramento em
Arquitectura, Universidade Técnica de Lisboa, 2008, p.97.
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minimalista e esbelteza estrutural, conjugando e interligando o interior e o exterior,
permitem com grande pragmatismo que as habitacdes estejam perfeitamente integradas
no lugar e na paisagem que as rodeia. O que poderia ser uma mera construcao
industrializada, pré-fabricada e pobre passa a ser interpretado como uma habitagcédo que
transmite uma sensacdo de leveza, austeridade, durabilidade, provida de luminosidade,
conforto e com expressdo. “A industria ainda ndo aprendeu a diferenca entre o que é
belo na sua simplicidade e o que é feio, embora igualmente simples...”®, afirmava Pierre
Koenig, numa época de industrializacdo e de contencbes econdémicas, bem presente na

actualidade.

“A maquinaria da sociedade, profundamente desengrenada, oscila entre uma
melhora, de importancia histérica, e uma catastrofe. O instinto primordial de
todos os seres humanos é garantir um abrigo. As diferentes classes de
trabalhadores de nossos dias ndo mais tém moradias adaptadas as suas
necessidades, e o mesmo se pode dizer acerca do artesdo ou do intelectual. O
gue se encontra na raiz da inquietacdo social de hoje é uma questdo de
construcdo: arquitetura ou revolucdo. (Le Corbusier, Vers une Architecture,
1923)”°

Sera capaz este tipo de “habitacdo” adaptar-se a qualquer cultura/lugar?

Este tipo de arquitectura, com um design intensionalmente intemporal, tera

possibilidade de transformar o preconceito em tradi¢cao?

A construcédo ao longo do tempo foi alterando a forma de pensar e o factor tempo torna-
se importante, existindo a necessidade da industrializacdo e a criacdo de construcfes
pré-fabricadas sem a conotacéo de fraca qualidade. Este tipo de construgdo, ainda vista
com algum preconceito no nosso pais, pode ser uma das solu¢des para paises onde a
caréncia habitacional é de tal forma notéria que permite organizar &areas urbanas

rapidamente, respeitando a cultura e as necessidades populacionais.

O modo como se tem feito o desenvolvimento da estrutura urbana em bairros
residenciais, principalmente de baixo custo, € um aspecto problematico pela forma como
condiciona a construcdo de habitagbes, e que envolve, também, questfes de didlogo com

a paisagem urbana e integracdo no lugar.

8 JACKSON, Neil, Pierre Koenig: 1925-2004, Viver com o A¢o. Tashen, o Publico, 2007.
® FRAMPTON, Kenneth, Histéria Critica da Arquitetura Moderna, Martins Fontes, S&o Paulo, 2000, p.
215.
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Com a globalizacdo e a necessidade de emigracdo cada vez mais presentes na vida do
Homem, este tipo de arquitectura podera ser aceite por grande parte da populagéo, e
tera capacidade de responder a muitos factores importantes no habitar. Pode nao se
tornar numa tradicd@o, pois ndo é esse o objectivo principal, nem vem para substituir o
universo vasto de respostas a este tema, mas tera como intuito de simplificar o processo
de adaptacdo a este tipo de solucdo arquitecténica conjugada com a engenharia, na
utilizacdo do aco, que ainda é visto como um habitar frio, pelo desconhecimento das
potencialidades deste material em obras de pequena escala, conjugado com materiais

que trazem conforto no habitar dos espagos.
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2.1.1 | Espaco Arquitectonico e Habitar

“E chegada a hora de reconhecer o interesse publico da arquitectura, enquanto
organiza, qualifica e humaniza o espaco; de disciplinar a ocupacéo do territorio;
e de exigir producbes de qualidade através da atribuicdo das respectivas

responsabilidades”.*

"1 existem varias formas

Segundo Bruno Zevi (2000), no livro ‘Saber ver a Arquitectura
de compreender o espaco arquitectonico, agrupando em quatro categorias: “contetdo”,

“formalistas™, “fisiopsicoldgicas” e “espaciais”.

As de conteldo relacionam a arquitectura no seu contexto, directa ou indirectamente
influenciada por questdes politicas, filoséfico-religiosas, cientificas, econémico-sociais,

materiais e técnicas.

As formalistas estdo relacionadas com aspectos formais, como a unidade, a simetria, o
equilibrio, a enfase ou a acentuacéo, o contraste, a propor¢éo, a escala, a expressao ou

o caracter, a propriedade, o urbano, o estilo e a relacao.

As fisiopsicologicas abordam questdes simbolicas, relacionando as reaccgfes fisicas e
psiquicas da populacdo em relacédo as obras, o que estas fazem sentir ao sujeito que as

utiliza.

Por fim as espaciais, para o autor a mais completa, por juntar competéncias como a
‘vivéncia’ do espaco, a analise dos volumes, luzes e cores, tridimensionalidade e

expectativas do usuario.

O caracter essencial da arquitectura, o que a diferencia das outras artes, € o espaco que
inclui o homem, a tridimensionalidade - altura, largura e profundidade, o existir interior

e exterior vivenciado, onde este pode usufruir, percorrer, viver e sentir.

O ‘tempo’ é a quarta dimensdo, em que € o homem que ao mover-se no edificio,
interpretando-o, analisando-o, vivenciando-o, lhe traz sentido e o define como volume

arquitectonico.

“A compreensao do espago arquitetonico - seja este vernaculo ou erudito - passa

necessariamente pelas vias subjetivas. E na interacdo de todos os sentidos

humanos que se pode comecar a ver; a experienciar a arquitetura.”*

10 PEREIRA, Nuno Teotonio, Tempos, Lugares, Pessoas, Col. Os Contemporaneos do Publico,
Contemporanea Jornal “Pablico”, Matosinhos, 1996.
1 7EVI, Bruno, Saber Ver a Arquitectura, Ed. Martim Fontes, Sdo Paulo, 1996.
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No que se refere as categorias espaciais, a apropriacdo de um espaco arquitectonico,
urbano, constituido por um conjunto de elementos complexos e heterogéneos, os cheios
e vazios construidos, faz-se com base no reconhecimento e entendimento das vivéncias
dos seus lugares. O espaco arquitecténico pode ser apresentado e experienciado como
um sistema de relagBes entre ruas e pracas, becos e parques, espacos que encerram o
habitar, que por sua vez persiste através desses espacos em funcédo do seu estar entre os
objectos e os lugares. Qualquer espaco arquitecténico tem a sua propria identidade, que
vai sendo mutavel com a apropriacdo por parte do Homem, interessando-lhe a vinculagéo

ao Lugar, com o expoente maximo que é o seu ‘habitat’, a casa.

“Os conceitos de espaco e de Lugar podem ser diferenciados claramente. O
primeiro tem uma condicédo ideal, tedrica, genérica e indefinida. E o segundo
possui um caracter concreto, empirico, existencial, articulado, definido até aos
detalhes. O espago moderno baseia-se em medidas, posicbes e relagdes. E
qualitativo; desdobra-se mediante geometrias tridimensionais; € abstracto,
l6gico, cientifico e matematico; é uma construcdo mental. Como surge de forma
tdo perfeita no espaco tradicional do Pantedo de Roma ou no espaco dindmico do
Museu Guggenheim de Nova lorque, pela sua prépria esséncia tende a ser infinito
e ilimitado. Ao contréario, o Lugar é definido por substantivos, pelas qualidades
das coisas e dos elementos, pelos valores simbdlicos e histéricos; € ambiental e
esta relacionado fenomenologicamente com o corpo humano.”*

O espaco arquitectonico esta automaticamente ligado a um lugar especifico e particular,
nem sempre levado em consideragdo para a analise, o que reflecte os varios niveis de
cultura inerentes, quer os que estdo na base da sua origem conceptual e 0os que provém
das diferentes apropriacdes e usos por parte dos utilizadores dos espacos. Culturalmente,
mais ou menos compostos e diferenciados, contribuem para a definicdo da sua identidade
e caracter formal. O modo de configurar o espaco arquitecténico, para que este venha
adquirir as caracteristicas desse Lugar, onde o Homem se oriente e se identifique com o
ambiente criado, parte dos arquitectos que desenvolvem os projectos com o interesse

pela relagdo conceptual entre a arquitectura e o espaco existente.

Um espaco em concreto pode ter varios significados diferentes, que correspondem as

véarias interpretacdes possiveis que derivam das inUmeras vivéncias anteriores e usos

12 CASTELNOU, Ant6nio Manuel Nunes, Sentindo o Espaco Arquiteténico, Desenvolvimento e Meio
Ambiente, n.7, p.145-154, Editora UFPR, jan./jun. 2003. Retirado da internet, em 12-12-2012, formato
pdf. (ojs.c3sl.ufpr.br/ojs2/index.php/made/article/download/3050/2441)

3 MONTANER, Josep Maria, A Modernidade Superada - Arquitectura, Arte e Pensamento do séc. XX,
Ed. Gustavo Gili, Barcelona, 2001, p.32, citado por Amilcar Gil e Pires, Vilegiatura e Lugar na
Arquitectura Portuguesa, Tese de Doutoramento em Arquitectura, Universidade Técnica de Lisboa,
2008, p.106.
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adquiridos por cada individuo ao longo da sua apreensdo, da leitura dos espacos
vivenciados. Por outro lado, ndo sdo s6 os factores culturais que influenciam o caracter
do espaco arquitectonico, o sol também interfere na leitura que fazemos dele, a luz e a
sombra recriam intensidades e auséncias que constroem o Lugar, tornando-os Unicos,
cheios de valores, que, em conjugacdo com o0s usos e habitos culturais, adquirem a

identidade prépria.

Segundo Edward T. Hall, no livro ‘A dimensdo oculta’*

, 0s sentidos complementam a
interpretacdo e apreensdo do espaco arquitecténico. As pessoas utilizam-nos em funcgéo

do conhecimento da sua propria cultura.

“A construcéo do espaco tem trés pontos basicos: a sua percepcao pelos sentidos
e as suas extensfes; a sua compreensdo como sistema qualitativo exclusivo
(diferenciando-o de outros, sabendo haver relacBes entre sistemas); e a
organizacdo desse sistema através da linguagem, que permite desenvolvé-lo,
prever elementos ainda ndo experienciados pelos sentidos, e propor instrumentos
tecnologicos que filtrem fixos e fluxos ainda desconhecidos mas que, por
poderem ser filtrados, possivelmente devem guardar semelhancas com tal
espaco. Portanto, através dos sentidos, linguagem e tecnologia, pode-se
perceber, organizar, perguntar e construir espacos, ja experienciados ou n&o.”*

Na construcdo do espago arquitectonico, com todas as referéncias existentes e
reinterpretadas, habitamos. O tema Habitar € muito vasto e estudado desde sempre em
vérias areas cientificas e filosoficas, contudo, € um tema que tendo alcancado a evolucéo
que hoje todos conhecemos no ramo da Arquitectura mantem-se epistemologicamente

aberto a novas propostas de conceptualizagéo e investigacao.

Na semiotica’®, a casa representa o conjunto das nossas vivéncias fisicas, afectivas e
intelectuais, presentes nos varios patamares da nossa mente, consciente, subconsciente
e inconsciente. Quando adquirimos uma casa, na maior parte dos casos, 0 espacgo
arquitectonico é-nos imposto, pela compra de uma habitacdo pronta a habitar, mas a
forma de organizagédo e a maneira como nos apropriamos dos espagos pode mostrar como

pensamos e influenciar-nos na forma de actuarmos perante a sociedade. A casa continua

Y HALL, Edward T., A dimens&o oculta, Sdo Paulo: Martins Fontes, 2005.

5 DUARTE, Fabio, Crise das Matrizes Espaciais, Editora Perspectiva S.A., Sdo Paulo, 2002, p.64, citado
por Amilcar Gil e Pires, Vilegiatura e Lugar na Arquitectura Portuguesa, p.138.

% Semiotica “do grego onpelwTIKOG (sémeidtikos) - literalmente, "a dtica dos sinais”, Linguagem -
ciéncia dos sinais, em que estdo compreendidos os da linguagem. Ciéncia geral dos signos e da semiose
que estuda todos os fendmenos culturais como se fossem sistemas signicos, isto &, sistemas de
significacdo. A face semioldgica (relativa ao significante) e a epistemoldgica (referente ao significado
das palavras). Enciclopédia Luso-Brasileira de Cultura, edicdo Verbo, Lisboa, 1995, volume 16, p.
1727.
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a ser um espaco essencial ao ambiente humano construido, ainda muito associado ao
nacleo familiar, apesar dessa tipologia, na sua forma tradicional, tem vindo a ser
estudado, e reinterpretado, para responder as necessidades e a evolugdo de modos de

vida que variam de cultura para cultura.

Segundo Martin Heidegger, na conferéncia ‘Bauen Wohnen Denken’, habitar implica
permanecer num lugar, num espaco, viver e construir nele. Para ele, construir é habitar
e ndo um meio para habitar. Assim, construir implica abrigar e proteger e também
levantar e edificar. Constroem-se, assim, os limites que definem os espacos habitados e
que posteriormente sdo definidos por quem os venha habitar. Os espacos permitem que

se dé o habitar. Consequentemente, para construir € necessario saber habitar.

“O habitar é, no entanto, o fundamento do ser, segundo o qual os mortais séo.
[..] a relacdo do homem relativamente aos lugares e, através dos lugares, aos
espacos, esta no habitar. A relacdo do homem com o espaco ndo € outra que o
habitar pensado e expresso na sua esséncia; quando nés no modo ora tentado,
pensamos nas relacBes que intercorrem entre lugar e espaco, ilumina-se a
esséncia das coisas que s&o lugares e a que chamamos edificios.”*’

O conceito de casa como refligio e espaco de habitar remonta a era primitiva, logo ai a
espécie humana tem necessidade de um espagco para proteccdo, sendo a caverna o
primeiro abrigo. Este tipo de “habitat” apropria-se da natureza e adapta-se ao lugar.
Com a evolucédo da habitacdo, ao longo da histdria da arquitectura, muitos arquitectos
elegeram como principal objectivo para o conceito arquitecténico a referéncia ao lugar

(identidade do lugar).

Na construcdo vernacula, primitiva, as técnicas de construcdo que se utilizam é a
artesanal, manual, onde o material usado se transforma na forma que delimita o espaco
arquitecténico a habitar. Neste acto, de construir o futuro habitat, o homem ou o
conjunto deles constroem a casa com 0s meios existentes e com as suas proprias maos
dao forma aos materiais para que criem o habitat. Ao fazerem-no com os préprios meios,
eles estdo conscientes de todo o processo, reconhecem-no e aceitam-no, o0 que o torna
comum entre todos os habitantes que habitam no mesmo lugar, fazendo parte da cultura

popular.

" HEIDEGGER, Martin, Construir, Habitar, Pensar. [Bauen, Wohnen, Denken], In Martin Heidegger,
Vortrage und aufsatze. Pfullingen: Gunther Neske, 1954 (tradugcdo do original alemao por Carlos
Botelho), citado por Amilcar Gil e Pires, Vilegiatura e Lugar na Arquitectura Portuguesa, p.96.
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“As formas de construcdes primitivas e vernaculares ndo séo tanto o resultado de
alguns desejos individuais como os dos objectivos e desejos de um grupo
unificado para um ambiente ideal.”*®

Nesse sentido, o conjunto de pessoas que construiam estas casas partilham de uma
mesma ideia e imagem de lugar ideal. Ou seja, compartilham costumes e tradi¢cbes, o
que faz com que se identifiguem, encontrando, assim, formas semelhantes de actuar
perante a situacdo. A necessidade de protecgcdo faz com que encontrem maneiras de
construir, técnicas e formas de emparelhar os materiais existentes para a construcéo das
casas. Técnicas que eram transmitidas de geracdo em geracdo, tornando a construcao
vernacula de caracter popular, pois além de pertencer e se enquadrar no Lugar pertence

ao grupo de pessoas que l4 habitam e se identificam com todo o processo.

“0 acto de habitar consistia em apoderar-se de rotinas que ajudavam a organizar
a vida, e a repensar e transpor os modos usuais de accdo em resposta as
adaptacbes necessarias e circunstancias pouco familiares. [...] Habitus é uma
construcdo social, e portanto gera praticas culturais, que se auto-regulam sem
serem comandadas por qualquer forca, poder ou autoridade.”*

Enquanto na construcdo vernacula o processo € conhecido pelo homem que executa e
habita, hoje, na construcao industrial, onde se utilizam técnicas modernas, mecanicas, o
processo permanece oculto por ser produzido em fabricas e montado em obra, o que leva
ao pouco envolvimento do homem que vai habitar com o processo de construcdo. Com as
mudancas e a velocidade do tempo, até que ponto as pessoas estdo interessadas no
processo? Antes poderia ser importante que o povo interagisse com 0 processo, que ao
mesmo tempo lhes era imposto por necessidade, hoje o arquitecto deve interagir com o
cliente na concepcgdo para que este se sinta bem a habitar, posteriormente, o edificio.
Como hoje h&d uma grande necessidade de mudar de lugar, os edificios devem ser
pensados para receberem diferentes pessoas e culturas ao longo do tempo de vida, pois a

globalizacéo esta cada vez mais enraizada.

18 RAPOPORT, Amos. Vivienda y Cultura. Barcelona: Editorial Gustavo Gili, 1972, p.67, citado por
Omayra Rivera Crespo, na tesis doctoral, Procesos de Participacion: Proyectar, Construir y Habitar la
Vivienda Contemporanea, Escola d’ Arquitectura la Salle, Universitat Ramon Llull, 2011, p.18. Traducéo
livre: “Las formas de los edificios primitivos y vernaculos no son tanto el resultado de unos deseos
individuales como el de los objetivos y deseos de un grupo unificado por un entorno ideal.” Acesso: 01-
02-2012, Endereco: http://www.tdx.cat/handle/10803/22702.

9 BOURDIEU, Pierre, Esboco de uma teoria da pratica: precedido de trés estudos de etnologia
Cabila, traducédo de Miguel Serras Pereira, Oeiras, Celta, 2002; citado em TEYSSOT, Georges, Da Teoria
de Arquitectura: Doze Ensaios, Edi¢Bes 70 e e|d]arqg editorial Dep. Arq.2 FCTUC, Lisboa, 2010, p.20.
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2.1.2 | Sistema Modular em Habitac&o (geometria / tipologia /

ordem)

“Devemos criar o espirito da producdo em massa, 0 espirito de construir casas

produzidas em massa, 0 espirito de as habitar e, ainda, de as conceber.”?

O sistema modular aplicado a construcdo tem vindo a ser estudado por arquitectos,
principalmente ao longo do século XX, através de sistemas de medidas e modulagdes.
Primeiramente, a industria adoptou o sistema métrico, Sistema Internacional de
Unidades, caracterizado por um sistema de unidades de medida concebido em torno de
sete unidades basicas e da facilidade do nimero dez, tornando-se o sistema mais usado
no mundo de medi¢do. O sistema métrico de medidas comecou a ser utilizado e
comparado com os sistemas antropomorficos, desde que os arquitectos passaram a ter
necessidade de perceber que espaco ocupam 0s movimentos do ser humano na utilizacéo

dos objectos e do espaco arquitectonico.

Le Corbusier, com o Modulor?, combinava medidas do corpo humano com o seu valor em
metros. O Modulor (Figura 5) foi importante num periodo de pés-guerra para responder a
caréncias habitacionais presentes na época, onde havia uma grande necessidade de
abrigar um grande ndimero de pessoas no minimo espaco possivel, e a existéncia deste

modelo tornou possivel a construcdo de grandes blocos habitacionais na Europa, como a

Unidade de Habitacdo de Marselha, de Le Corbusier.

Figura 5 - LE CORBUSIER, Le Modulor.

20 \WESTON, Richard, A Casa no Século Vinte, (Le Corbusier, penaltimo capitulo de Vers un
Architecture) concebido e produzido por Calmann & King Ltd, London, traducédo Helena Sancho (Oxford
school) editorial Blau, Lda., Lisboa, 2002, p. 66.

2L Modulor foi um sistema de propor¢des universal baseado no niimero de ouro e na escala humana
elaborado e largamente utilizado pelo arquiteto franco-suico Le Corbusier, onde passou a referenciar-se
a medidas modulares baseadas nas proporcdes de um individuo imaginario (inicialmente com 1,75 m e
mais tarde com 1,83 m de altura), para as suas obras. Citado do livro COHEN, Jean-Louis, Le Corbusier,
1887-1965, Lirismo da Arquitectura da Era da Maquina, Taschen, 2010.

26



No Livro ‘A Linguagem Classica da Arquitectura’ de John Summerson, “Modulor é uma
palavra composta a partir de module, ou seja, unidade de medida, e section d”or ou
seccdo de ouro: a divisdo de uma reta de tal modo que o segmento menor esta para o
maior assim como o segmento maior esta para o todo.”? Nos projectos de Le Corbusier
transparece um pensamento ldgico, racional e disciplinador, procurando um tragcado
orientador de projecto, baseado no nimero de ouro, além do olhar atento para a criacdo

de uma arquitectura sob transformacoes sociais, trazidas pelas tecnologias no século XX.

Este sistema baseou-se na sequéncia de Fibonacci®. A relagdo da Série de Fibonacci e o
Numero de Ouro na sua sequéncia numérica e geométrica pode designar-se como uma
“marca” de um Designer, Arquitecto ou Criador. O Nimero de Ouro ou Proporcédo Aurea é
uma constante real algébrica conhecida pela letra grega (PHI), que possui o valor
aproximado de 1,618, resultante da Sequéncia de Fibonacci. Esta proporcdo esta
presente em toda a natureza, esta no crescimento bioldgico, € observado nas pinturas,

nas partituras e é utilizada na arquitectura para encontrar a harmonia dos espacos.

O Reténgulo de Ouro (Figura 6) faz parte da Geometria Sagrada, que esta presente em
toda a Natureza. Nesse sentido, também esta presente na Arquitectura, nos edificios da
Antiguidade é bem notério. A proporcao esta ligada a relacdo harmoniosa entre as partes
com o todo. A Proporcédo e a Harmonia inerente a geometria dos edificios permitem que a
realidade interior supere a forma exterior, podendo, através do estudo e de pesquisas ao

longo da historia, entender-se a base das estruturas sagradas.

Os sistemas utilizados na proporgéo dos espacos e formas arquitectonicas, ao longo dos
tempos, sdo a seccdo de ouro, as ordens gregas, as teorias renascentistas, o modulor de
Le Corbusier, o Ken, as proporcdes antropomorficas e a escala, que determinam e
proporcionam uma base estética das suas dimensdes, introduzindo uma ordem sequencial

na definicdo de um espaco.

22 SUMMERSON, John, A Linguagem Classica da Arquitetura, Martins Fontes, Sdo Paulo, 2006, p.116.

2 A sucessdo de Fibonacci ou sequéncia de Fibonacci é uma sequéncia de ndmeros naturais, na qual os
primeiros dois termos sdo 0 e 1, e cada termo subsequente corresponde a soma dos dois precedentes. Os
numeros de Fibonacci sdo, portanto, os nimeros que compdem a seguinte sequéncia de nimeros inteiros
(sequéncia A000045 na OEIS):0, 1, 1, 2, 3, 5, 8, 13, 21, 34, 55, 89, 144, 233, 377 ... Acesso: 9-12-2012,
Endereco: http://pt.wikipedia.org.
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Figura 6 - ESPIRAL DE FIBONACCI e RETANGULO DE OURO.

A Geometria Sagrada, surge do recurso as figuras geométricas, com relacdes directas
umas com as outras, - tridangulo equilatero, quadrado, pentagono, hexagono e ‘vesica
piscis’® - “a marca” de Deus, que estad sempre presente no ‘construir’ da Harmonia
Universal. O facto de ser encontrado através de desenvolvimento matematico torna-o
ainda mais fascinante e possivel de ser comprovado. A proporcdo Aurea esta presente na
natureza, por exemplo: nos vegetais, como a semente de girassol (A propor¢do em que
aumenta o diametro das espirais de sementes de um girassol é a razdo aurea), nos
animais, como a populacédo de abelhas (A proporc¢ao entre abelhas fémeas e machos em
qualquer colmeia), no corpo humano, como a altura do corpo humano e a medida do
umbigo até o chdo (homem vitruviano de Leonardo da Vinci). Na Arte, no quadro O
Sacramento da Ultima Ceia, de Salvador Dali, as dimensdes do quadro
(aproximadamente 270 cm x 167 cm) estdo numa Razdo Aurea entre si. Na musica, o
namero de ouro estd presente em diversas obras de compositores classicos, sendo o
exemplo mais notavel a famosa sinfonia n.° 5, de Ludwig van Beethoven.” Por ser uma
forma de levar ao crescimento e evolugdo, através da propor¢cdo harmoniosa, o nimero

de ouro é utilizado e estudado por muitos pesquisadores, artistas e escritores.

Ernst Neufert foi dos primeiros arquitectos que reconheceu as possibilidades de
racionalizagdo dos processos de construcdo, e a necessidade de criar regras normativas,
propondo o livro, intitulado ‘Arte de Projectar em Arquitectura’, com as medidas
humanizadas, onde relne principios, normas, regulamentos sobre projecto, construcao,
forma, necessidade e relacdes espaciais, dimensdes de edificios, ambientes, mobiliario e

objectos que sdo usadas para o desenvolvimento de projectos.

24 Vésica Piscis é uma das formas geométricas mais antigas de que se tem conhecimento. A palavra
Vésica em latim significa bexiga e Piscis, peixe. Portanto Vésica Piscis € ‘bexiga de peixe’. A forma
deste grafico deriva da Intersecéo de dois circulos, chamada por Pitagoras de ‘a medigdo do peixe’ que
ele descrevia como a intersecdo do mundo ou da matéria com o espirito ou criacdo Divina. Todas as
tradicGes e religides antigas apresentavam a Vésica Piscis. Geometricamente falando, este simbolo se
compde de duas esferas de igual radio superpostas e entrelagadas. No meio delas surge um desenho oval
que pode ser interpretado de varias maneiras de acordo com a geometria sagrada. Acesso: 09-08-2013,
Endereco: http://www.rakelpossi.com/ampliado.php?ID=20070805174400.

% Proporgdo Aurea - Endereco: http://pt.wikipedia.org/wiki/Propor%C3%A7%C3%A30_%C3%Alurea,
acesso 25-06-2014
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Nos nossos dias sdo-nos impostas normas pela 1SO%, Organizacdo Internacional de
Normalizacdo (International Organization for Standardization) - organizacdo nao-
governamental que trabalha para normalizar produtos e servigos, para que exista

qualidade e seguranca.

O ‘Sistema Internacional de Unidades’?’, 1S01000, é o sistema métrico de unidades de
medida concebido em torno de sete unidades basicas e da conveniéncia do nimero dez. E
o sistema mais usado do mundo de medicdo. O objectivo da ISO é criar normas para
facilitar o comércio, melhores praticas de gestdo e evolucdo em qualidade tecnoldgica.
As suas normas para cada area de conhecimento sdo denominadas por numeracfes
especificas. Cada norma € composta por técnicos e especialistas, baseado no estudo
elaborado nos diferentes paises, estabelecendo exigéncias para a melhoria dos processos,
para a satisfacdo de trabalhadores e clientes, visando o melhoramento da gestdo de

qualidade.

Na construcdo modular ndo é obrigatério que todos os componentes utilizados devam ter
dimensbGes padronizadas respeitando apenas um moédulo. O importante para a
concretizacdo de um projecto coerente, funcional e econémico, passa por estudar cada

caso adaptando-o a melhor solugdo, pois estes modelos sdo apenas referéncias que

podem ser utilizadas ou ndo para facilitar a execucédo da obra.

Na concepcdo de um projecto de arquitectura em estrutura metalica, o objectivo
principal deste tipo de mdédulo normativo é proporcionar ao arquitecto diversas

possibilidades de desenho para o processo de construcédo em fabrica.

Na construcdo em série podemos cair na repeticdo dos modelos, o que acontecia na
arquitectura popular com algumas diferengas consoante as possibilidades e necessidades.
Embora, desde o século vinte, os arquitectos estudam a possibilidade destes modelos se
adaptarem aos diferentes habitantes, em que 0s componentes possam ser mutaveis para

uma melhor personalizacao.

% |SO - International Organization for Standardization (Organizacéo Internacional para Padronizagéo) - é
uma entidade que congrega os grémios de padronizacdo/normalizacdo de 170 paises. Endereco:
http://www.iso.org/iso/home.html, Acesso: 9-12-2012.

% Sistema Internacional de Unidades - O SIU é um conjunto sistematizado e padronizado de definicoes
para unidades de medida, utilizado em quase todo o mundo, que visa a uniformizar e facilitar as
medicOes e as relagdes internacionais dai decorrentes, de acordo com DL 238/94 (19/9), DR 2/95 (3/1)
e DL 254/02 (22/11), Compilacdo, adaptacdo e verificacdo: Manuel Matos, FEUP, Dezembro 2003.
Endereco:
http://www.google.pt/url?sa=t&rct=j&g=&esrc=s&source=web&cd=3&ved=0CDAQFjAC&url=http%3A%2F
%2Fwww. fe.up.pt%2F~mam%2Funidades2003.pdf&ei=rUUSVO3tHMHSaNThgKgO&usg=AFQjCNHItIbOMW12
v-eaV8ce0f_J49qsvg. Acesso: 09-08-2013.
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Um dos factores a estudar no sistema modular é a tipologia, que oferece todos os
elementos espaciais, as suas inter-relacdes e a analise dos seus tipos a que fazem parte a
estrutura geométrica, sistemas de agregacdo, relacdes interior e exterior e grau de

importancias dos espacos consoante a sua funcéo.

A construcéo industrializada, conceptualmente, ndo pertence a um lugar mas sim a uma
época, a um momento no tempo. Embora, o projecto quando € pensado em funcéo de um
lugar, passe a pertencer a ele. Conseguimos, em varios paises, encontrar obras com as
mesmas caracteristicas, com uma uniformidade geral, coisa que antes ndo acontecia com

a construcdo tipica de cada Lugar.

A casa é o lugar de exceléncia para habitar, como elemento minimo da morfologia
urbana torna-se um tema particularmente estudado pelos arquitectos e que nos permite
ainda desenvolver no campo da industrializacdo, tornando-a inteligente, funcional,

confortavel, logica e capaz de gerir os custos.

“A familia actual necessita de espacos flexiveis rapidamente mutaveis, onde a
privacidade seja conseguida sem ser necessario levantar paredes e fechar portas
e, por consequéncia, 0s espacos de convivio e lazer se possam tornar amplos e
abertos sem ser necessario demolir paredes e abater portas.”?

No sistema modular para a habitacdo, para que este ndo seja visto como um objecto
movel, que se pode colocar em qualquer lado e que néo se identifica com lugar algum,
poderemos seguir alguns pontos importantes que Frampton desenvolveu para uma

»2% Neste conceito ele toma como posicdo uma oposicao aos

“Arquitectura de Resisténcia
mecanismos de producdo e do consumo de massas, recuperando assim os valores de uma
expressdo particular e diferenciada. Podemos tentar reinterpretar e utilizar estes pontos

no sistema modular para que este possa pertencer ao Lugar a implantar.

Os cinco pontos que, para Frampton, cada projecto deveria observar para produzir no
“Lugar e forma” e que aparecem apresentados com 0s seus opostos sdo: “espaco/lugar”,
“tipologia/topografia”, “arquitectonico/cenografico”, “artificial/natural” e
“visivel/tactil”®.

A relagdo “Espago/Lugar” permite entender a intensidade de ligagdo de um objecto em

funcéo da sua implantacdo. Heidegger, em “Construir, Habitar, Pensar’, descreve Espago,

28 CANNATA, Michele e FERNANDES, Fatima, Casa Inteligente, Ed. ASA, Lisboa, 2002, p.9.
2% FRAMPTON, Kenneth, Luogo, Forma, Identita Culturale, in Domus n°673, 1986, p.17, citado por
Amilcar de Gil e Pires, Vilegiatura e Lugar na Arquitectura Portuguesa, p.145.
30
Idem.
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‘spatium’ do latim, como espaco teoricamente infinito, com caracteristicas mais
abrangentes, e Lugar, ‘raum’ do saxdo, como limite fenomenoldgico ou de dominio, com
caracteristicas de pertenca. Espaco como um todo e Lugar como uno. A conjugacao do
Espaco com o Lugar permite-nos criar projectos Unicos, com uma identidade prépria em

funcgé&o do uso e do cliente.

Na relacéo “Tipologia/Topografia”, o primeiro € um conceito, em parte flexivel, podendo
partir de principios racionais capazes de organizar uma grande variedade de programas
funcionais que se podem aplicar universalmente a qualquer sitio regular. O segundo € um
conceito especifico ao sitio. E a prova concreta da integracdo com o terreno, onde a
Natureza, é admitida como uma das condi¢cBes para a sua criacdo. Estes dois conceitos
correlacionam-se de forma a transformar uma tipologia universal em particular em

funcao das informacdes e referéncias topograficas.

Em *“Arquitectonico/Cenografico”, o conceito arquitectonico, além dos elementos
técnicos que suportam o edificio estruturalmente, refere-se ao modo como a sua forma é
revelada e se relaciona com a Natureza envolvente, e tudo o que ela implica ao
construido, como o clima e o tempo. O cenografico € o conceito utilizado por alguns
arquitectos na criacdo de cendrios para pecas de teatro ou em arquitectura,
especialmente quando utilizam edificios pré-existentes para recuperacdo. A utilizacéo de
ruinas promove o conceito cenografico, pois podemos usa-las como cenario envolvente
passando a fazer parte de um todo. Estes dois termos complementam-se mutuamente,
um surge do construido proposto e da sua estrutura e o outro € identificado como a
imagem proveniente da Arquitectura, existente ou como resultado final. Em que a

Arquitectura passa a ser o cenario de Habitar.

No contraponto “Artificial/Natural” verifica-se estes dois elementos fazem
constantemente parte do processo conceptual de Arquitectura, pois tém uma relacdo
interactiva com a Natureza. Fazem parte, ndo sO a topografia e o sitio, mas também o
clima e a luz. Antes da evolucdo da tecnologia, para se adequarem a estas
condicionantes, aos projectos de arquitectura eram agregados como parte da elaboragéo
projetual elementos de proteccdo quer de ensombramento, quer de ventilacdo natural
que se adaptavam as diferentes estacdes do ano, e que variavam de cultura para cultura,
aparecendo, assim, edificios com caracteristicas distintas de pais para pais, que fazem
parte da historia. Hoje, a arquitectura esquece um pouco isso, pois a tecnologia permite
uma globalizacdo arquitecténica em que o que faz parte do processo conceptual é a
leitura do Lugar, a histéria e as referéncias para que faca parte de um todo, e se tornem

projectos unicos, embora com a mesma linguagem.
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No que se refere a relacdo *“Visivel/Tactil”, a arquitectura permite que seja
experienciada por quase todos os sentidos sendo o ver e o sentir pelo toque os que se
destacam. Na utilizacdo da visdo temos a percepgdo pelo que vemos e 0 que nos faz
relembrar, ja o uso do tacto, como um sentido diferenciado e mais intenso, permite-nos
sentir por se aplicarem materiais e superficies que através da visdo nédo se teria a mesma

percepcao.

Com isto, o projecto de arquitectura, seja ele modular ou ndo, deve ter em conta
factores como estes entre outros, que vao sendo referidos ao longo do texto. Frampton
transmite-nos, com isto, que devemos ter uma atitude critica, anticonformista com a
influéncia dos mercados e da légica da comunicacéo de massas. E possivel conjugar todas
estas referéncias com um sistema industrializado para qualquer lugar? Adaptar-se-ao

estes modulos a Lugares com todas as suas caracteristicas inerentes?

E nossa fung&o primordial, como arquitectos, quando optamos por este tipo de solucéo,
elaborar um projecto bem coordenado, concebido e respeitando a logica da producéo
industrializada, minimizando perdas de materiais, reduzindo custos, tempo, aumentando
a qualidade da obra com um menor impacto ambiental e social. Tudo isto, conjugado

com as caracteristicas culturais, sociais, pessoais, pertencentes ao lugar a implantar.
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2.1.3 | Relacao Habitacao / Lugar (identidade do lugar)

Quando na arquitectura popular, se construia uma casa, sendo ela simples e rural ou
composta e erudita, a preocupagdo era quase sempre a da procura de abrigo, o que
influenciava a procura do Lugar de implantagcdo, procurando evidenciar as verdadeiras
qualidades topoldgicas, morfoldgicas e espaciais. Hoje, a maioria dos arquitectos tem a
preocupacdo, embora lhes seja fornecido um local e, condicionantes a respeitar, de
interpretar o terreno, seja ele de declive ou plano, as orientacdes solares e as relacfes

com a envolvente, para melhor responder com a proposta conceptual e construtiva.

No processo de concepcdo, o estudo do lugar resulta de um conhecimento pratico da
relacdo do projecto com contextos espaciais complexos e complementares para a
implantagdo do edificio projectado. E necessario, também, a compreensdo dos

fendmenos urbanos e da complexidade que envolve o processo criativo na arquitectura.

O estudo do “Genius Loci” na relacdo com o projecto arquitectonico permite o
reconhecimento do lugar a partir da experiéncia e de legados culturais de preexisténcias,
0 que nos leva, também, a uma estruturacao do programa conjugando o desenho, forma,
materiais e fungéo, para que exista “[...] uma ‘apropriacdo’ entre a relacdo do volume
com o lugar, dando a sensacéo que a sua existéncia nesse lugar é intemporal.”*

“A sua perfeita relacdo com o sitio e o programa € de tal forma indiscutivel que
se torna impossivel imaginar esse edificio em outro lugar diferente. A sua
pertenca ao Lugar é tdo natural que quase chega a atingir o anonimato de
qualquer obra da Natureza.”*

Norberg-Schulz, em Genius Loci. Towards a Phenomenology of Architecture®, permite-
nos reconhecer a realidade concreta a enfrentar, numa analise arquitectonica do lugar,
evidenciando o “espirito do lugar’, cumprindo o principal objectivo de criar as condicfes
ideais para o habitar através da conjugacdo de caracteristicas especificas -
socioculturais, arquitectonicas, de linguagem, de habitos - que definem o "caracter" do

lugar.

31 PIRES, Amilcar de Gil e, Caréacter da Arquitectura e do Lugar, artigo ARTiTEXTO06, Julho, 2008,
p.107.

%2 GRILLO, Paul Jacques, Form, Function and Design, Dover Publications, Inc., New York, 1960, p.20.
citado por Amilcar de Gil e Pires, Caracter da Arquitectura e do Lugar, artigo ARTITEXTO06, Julho, 2008,
p.107.

% NORBERG-SCHULZ, Christian. Genius Loci. Towards a Phenomenology of Architecture. Londres,
Academy Editions, 1980, citado por Riceles Araujo Costa, Fengshui: Em busca do Genius Loci,
arquitextos ISSN 1809-6298, fev. 2008. Internet,
http://www.vitruvius.com.br/revistas/read/arquitextos/08.093/170, acesso em 28-11-2012.
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Norberg-Schulz, na anélise do lugar, distingue-os de diferentes formas, como naturais e

artificiais, com caracter de paisagem, campo ou espaco urbano.

“O Homem habita quando pode se orientar e se identificar com um ambiente, ou
guando experimenta o ambiente como significativo. Habitar, portanto, implica
algo mais que ‘proteccdo’. Implica que os espacos onde a vida acontece sdo
‘lugares’, no verdadeiro sentido da palavra. Um lugar € o espago que possui um
caracter. Desde os tempos antigos o Genius Loci, ou ‘espirito do lugar’ tem sido
reconhecido como a realidade concreta que o Homem deve enfrentar em sua vida
diaria. A Arquitectura significa visualizar o Genius Loci e a tarefa do arquitecto é
criar Lugares com sentido, com o que ajuda o Homem a habitar.”%

O Lugar organiza-se estruturalmente a partir do meio que o envolve, duma paisagem e
duma ocupacdo vivenciada. Esta vivéncia entre individuo e espago tem duas
interpretacdes, as emocgbes do utilizador do espago, que pode absorver emocbes e
vivéncias do passado, e as esséncias proprias do lugar. Na sua estrutura, € importante
salientar alguns conceitos, como o limite, proximidade, centralidade, direccéo e ritmo,
que véo, obviamente, alterando com o tempo e com a intervengdo humana, embora 0s

lugares conservem a sua identidade.

Norberg-Schulz descreve trés ideias fundamentais para compreender o sentido do Genius
»35

Loci. ‘Identidade’, “Historia’ e “Tradigao’™.

A ldentidade € determinada pelas diferentes localizacdes, pela configuracédo e
organizacdo espacial caracteristicas de cada lugar. E marcada pelas condi¢des naturais e
morfoldgicas do terreno e da implantacdo. Toda a sua envolvente, a relacédo entre ruas e
edificios, os pormenores, a estruturacdo dos espacos, sejam eles simples ou de relagéo,

valorizam a identidade do lugar.

A Histéria permite que o lugar mantenha alguma estabilidade, ndo permitindo a
alteracdo da esséncia do lugar ou pelo menos mostrando-nos o que € importante
preservar, devido as exigéncias funcionais, & evolucdo e mutacdo continua que nos é

imposta todos os dias.

A Tradicdo torna possivel manter a ldentidade do Lugar através da unido com a sua

historia, pela sua transmissao de geracao em geracao.
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Idem.
% PIRES, Amilcar Gil e, Vilegiatura e Lugar na Arquitectura Portuguesa, Tese de Doutoramento em
Arquitectura, Universidade Técnica de Lisboa, 2008, p.121,122.
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A importancia da contextualizacéo, recorrendo a referéncias de tradicdo ou de historia,
para a concepcdo de um projecto, ajuda ao desenvolvimento da ideia de Lugar.
Estabelece-se, assim, uma relacdo ou um sistema de relag6es onde a cultura do Lugar se
agrega ao estudo conceptual do projecto, adaptado a qualquer ‘caso de estudo’

previamente configurado.

“A relacdo entre o Lugar e o projecto, segundo os termos aqui desenvolvidos, ndo
é formal ou directamente figurativa, mas sim conceptual. O Lugar tem sido
reclamado pela Arquitectura ndo como recurso formal mas sim com o objectivo
da reconstituicdo do seu significado. O Lugar tem incorporado um conteldo
poético e interpretativo da complexidade da envolvente e da sua
configuracéo.”*®

Na concepcédo projetual, quando fazemos a ‘leitura’ do sitio para a implantacdo da
proposta, o facto de este ser natural ou artificial € umas das referéncias importantes
para a organizacao e construcdo do Lugar. A harmonia que se pretende com o sitio, neste
processo, ndo passa apenas pela conjugacao de formas e escala, é necessario estender-se
aos limites precisos da envolvente desse objecto. Cada projecto deve conseguir
evidenciar vestigios das condicdes particulares do sitio em anéalise, em que a paisagem é
uma importante referéncia deste, e compreende as condi¢cdes morfologicas e geograficas
do terreno com a adequacdo com a envolvente natural e eventualmente com, outros

elementos existentes ou pré-existéncias.

A relacdo existente entre o sitio, suas caracteristicas, e as construcdes desse lugar,
edificado ou ruina, tém como referéncia primordial o “Genius Loci”. Os lugares, no geral,
contém pontos singulares, caracteristicos de cada sitio, que se identificam de diferentes
formas, o que os torna diferenciados. Isto permite que se salientem todos os pontos
qualitativos, para que as condi¢cdes necessarias a concepcdo de um elemento urbano
adquiram as suas caracteristicas simbdlicas, afirmando a sua identidade, permitindo,

assim, uma boa conjugacéo e interligacédo de objecto e Lugar.

“A Arquitectura devera ser, pois, fundada em continuidade com o que a tradicdo
3237

de cada Lugar configurou no desenrolar da sua histéria particular.
A origem de um Lugar necessita da existéncia de um conjunto de caracteristicas fisicas e
sécio-culturais, com a sua propria identidade, constantes no tempo. Assim, encontram-se

relacdes fortes entre o Lugar e a Histéria presente na expressdao formal da Arquitectura

% |dem, p.123.
% Ibidem, p.128.
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com o seu espaco envolvente e de pertenca. A tradicdo permite evidenciar o papel do
homem na sua intervencdo ao longo do tempo no Lugar, a sua relacdo, respeito e

utilizac&o por este e pela sua natureza.®

Quando projectamos, mais do que uma cirurgia invasiva ao sitio, como arquitectos
devemos procurar um compromisso entre a nossa proposta arquitecténica e a paisagem,
através do desenho regulador como um instrumento de sintese dessa interpretacédo e
realizacdo desse Lugar que, por sua vez, vai adquirir novo caracter e identidade, sem
perder a original, respeitando o existente, acrescentando algo novo e respondendo as

necessidades pretendidas.

“Ciéncia e Arte, Razdo e Sentimento - a Arquitectura tem a ver também,
1139

substancialmente, com a beleza e a emocéo.
Da relagdo Habitacdo/Lugar podemos obter um entendimento diferente consoante a
escala que trabalhamos. Quando utilizamos uma escala pequena, esta é definida, na
maioria dos casos, pelos espacos internos, pela qualidade destes espagos, que se
materializam na forma, textura, cor, luz natural e artificial, objectos e valores
simbdlicos. Quando passamos para uma escala maior, passamos a considerar os elementos
que fazem parte de toda uma envolvente existente, seja ela natural ou artificial, que
define este contexto. Quando relacionamos estas duas escalas criam-se limites adquiridos

pelo individuo que habita estes espacos.

% |bidem, p.128- 132.
% A.A.V.V., Associacdo dos Arquitectos Portugueses, Arquitectura Popular em Portugal, 22 edicéo,
Lisboa, 1980, p.309.
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2.2 | Contributo Tecnologico/Cientifico

A producédo em série, no principio do seculo XX, teve como objectivo possibilitar a rapida
distribuicdo de objectos, facilitando a vida quotidiana de varias pessoas e que pudesse
responder a necessidade funcional da producédo dos componentes para a construcdo de
habitacbes. E com esse intuito que os arquitectos do Movimento Moderno, como Le
Corbusier, associaram o uso da ‘maquina de habitar’ e da producdo em série como
solucdo para resolverem o problema da caréncia habitacional da época. Entenderam eles
que os objectos produzidos em série possuem uma estética geométrica e regrada, pura,
simples, organizada e essencial para os individuos modernos, que por viverem numa nova
era, mais ocupados e com um ritmo acelerado, apreciam e necessitam de ordem e

simplicidade.
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Figura 7 - LE CORBUSIER, La Maison Dom-ino, 1914
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Le Corbusier, na “Maison Dom-ino” (1914) (Figura 7) criou um sistema estrutural
independente da organizacdo espacial e das fachadas que consistia na composicdo de
pilares e lajes prefabricadas que permitissem a construcdo de diferentes unidades
habitacionais. Essas casas seriam montadas consoante as necessidades do ocupante,

combinando os elementos industrializados com a estrutura base.

Para Le Corbusier, construir casas em série esta relacionado com habitar essas casas, ou
seja, construir e habitar, tal como o pensamento de Heidegger. Assim, o0 homem habita a
casa que € construida em série. E aqui que o pensamento de Heidegger se dilui, pois, as
casas neste processo sao construidas por técnicos o que faz com que a relacdo da
vivéncia do espaco no processo da construcdo ndo exista por parte do habitante,
enquanto nas habitacdes populares sdo os proprios ocupantes que fazem parte do
processo completo de construir e habitar. Serd possivel, na actualidade, existir esse
processo de construir e habitar pelo homem, com a velocidade de mudanca e evolugédo

tecnologia?

Figura 8 - LE CORBUSIER, Centro de Le Corbusier, em Zurique, 1961-67

Le Corbusier projectou como uma das Ultimas obras a ser construida ‘The Heidi Weber
Museum’ ou o ‘Centro de Le Corbusier’ (1961-67) em Zurique (figura 8), encomendado
por uma decoradora, Heidi Weber, ligada ao mundo das artes, que queria prestar
homenagem ao arquitecto dedicando-lhe um museu onde pudesse divulgar as suas obras e
0 seu pensamento. Le Corbusier opta por um sistema construtivo que comeca pela
cobertura, sendo esta metalica, solta do edificio com o objectivo de um abrigo. O

pavilhdo é constituido por pecas pré-fabricadas de aco, madeira e painéis de esmalte
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coloridos. Este projecto marca a mudanca do tipo de material usado nos seus projectos,
substituindo o betdo e a pedra constantemente usados na sua poética arquitectonica por

materiais como o aco e o vidro, deixando uma marca para o futuro neste conceito.

Na habitacdo popular, como se pode observar, existe uma repeticdo das formas de
construcao, ou de alguns elementos especificos, que sdo o suficiente para caracterizar e
unificar toda a comunidade. As formas das casas sdo na grande maioria simples, e foi essa
simplicidade que chamou a atencdo de Le Corbusier numa das suas viagens, para o
Oriente, podendo fazer a analise de outras formas de habitar. Feita a analise, ele conclui
que todos os elementos de construcdo podem ser produzidos em série, ignorando o facto

da repeticéo se tornar monotona e despersonalizada.

O que n&o acontece na arquitectura popular, pois cada individuo caracteriza a sua
habitacdo com elementos que os distinguem uns dos outros. Claro que essa diferenciacao
se pode conseguir conjugando e adaptando o modulo ao ‘Genius Loci’ e caracteristicas
fisicas e culturais do Lugar. Ao mesmo tempo que Le Corbusier estudava este novo
habitar, arquitectos como Walter Gropius comegam a explorar sistemas construtivos que
permitiam, dentro de uma uniformidade, alcangar algumas diferencas nos objectos

finais.

No decorrer desta nova era de industrializagcdo, na mesma época de Le Corbusier, Walter
Gropius desenvolveu a ideia de producao de elementos pré-fabricados para casas, que ao
serem conjugadas de maneiras diferentes, dava aos arquitectos varias possibilidades de

resultados.

Gropius dedicou-se a este tema por acreditar que este tipo de habitacdo libertava o
homem de grande parte dos trabalhos e proporcionava mais tempo livre e melhor
qualidade de vida, e, por outro lado, a producdo em massa permitia que se globalizasse
com mais facilidade o produto e o tornasse mais econémico. Os temas estudados e
desenvolvidos por Gropius eram a mobilidade, facilidade de transporte e adaptacdo a
diferentes culturas e climas, possibilidade de criar varias alternativas com os mesmos

elementos construtivos e a sua expanséo vertical ou horizontal.

Em 1927, Walter Gropius projeta duas casas (casa 16 e 17) totalmente pré-fabricadas,
para a Exposicdo de Werkbund em Estugarda. A casa 17 (figura 9) tinha um formato
rectangular, com uma quadricula de oitenta centimetros de lado, que permitia uma
modelacéo perfeita dos espacos e de todos os elementos construtivos. O sistema de
montagem consistia num sistema de porticos de aco, composta com uma estrutura

auxiliar mista de aco e madeira, e, como isolamento, eram usados painéis de cortica. No
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exterior era revestida com painéis de chapa metalicos. O acabamento exterior de chapa
era conjugado com as janelas, ambos com medidas standard em fun¢do da quadricula
usada em planta. As investigacBes e experiéncias de Gropius, neste tipo de sistema,

permitiram um grande avancgo nas solugfes inovadoras que representaram um importante

ponto de viragem na época, e que foram importantes para os arquitectos seguintes.

Figura 9 - WALTER GROPIUS, Casa Experimental para a Exposicdo Werkbund, (casa 17),1927

Enquanto Gropius desenvolvia as suas ideias, Buckminster Fuller criava, como inventor e
desenhador, o livro 4D Timelock, em 1928. Este livro tinha como intuito tentar resolver o
problema da habitacdo econdémica para todos, baseado no modelo de producdo em série
de Henry Ford. Fuller acreditava na ideia de producdo de casas econOmicas, de
qualidade, fabricadas como os automoveis, com materiais modernos para melhorar o
estilo de vida das pessoas. Para os projectos, utilizou materiais leves e formas regulares,
como circulos e hexagonos de maneira a libertar as cargas de forma igual por toda a area
e para facilitar o transporte, terrestre e aéreo. Este tipo de mddulo permitia que se
colocassem uns em cima dos outros e se criasse um elemento de ligacdo vertical para

fazer as circulacoes.

Jean Prouvé, como desenhador, construtor e engenheiro, também desenvolve sistemas
pré-fabricados para casas, na transicdo dos anos quarenta para os anos cinquenta. Prouvé
ndo compreendia o facto de se construir com materiais industrializados se as construcdes
continuavam a ter aparéncia tradicional. Para ele, era fundamental que os projectos
traduzissem novas formas de habitar, que respondessem aos novos habitos quotidianos de
cada pessoa na época. No seu entender, os projectos construidos com materiais
industrializados, podiam ser esteticamente interessantes com formas simples mas
imponentes, permitindo aos seus habitantes a utilizacdo de espacos pensados

harmoniosamente, respondendo as actividades do dia-a-dia e com que se identificassem.
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As Casas Meudon, (figura 10) 1949, de Prouvé, eram bastante econdmicas, a sua estrutura
era metalica e as paredes eram pré-fabricadas, de modo a serem colocadas em
diferentes sitios no interior da casa de acordo com as pretensdes espaciais do habitante.
As pessoas caracterizavam estas casas como sendo muito modernas, frageis e simples,

por estarem habituadas as construcdes tradicionais com caracter macico.

Figura 10 - JEAN PROUVE, Casas Meudon, Paris, 1949.

Charles Eames também desenvolveu o gosto pelo aco e desenvolveu projectos em
estrutura metdlica e utilizava elementos industriais para a construcdo em série. A Casa
Eames, 1949, que pertence ao Case Study House Program, na Califérnia, projectada por
Eames e Eero Saarinen, é composta por uma estrutura metéalica modular, painéis de vidro
e painéis de amianto e cimento. Esta estrutura foi pensada de modo a ser aproveitada

para recriar méveis e espacos simbolicos do interior habitavel.

Ao longo destes anos, varios arquitectos continuaram a estudar este conceito, um tema
bastante actual, criando sistemas modulares de diferentes materiais industrializados. Por
norma estes modulos repetem-se constantemente criando e organizando zonas

habitacionais e urbanas.

A relacdo do ‘projecto arquitectdonico em habitacdo’ com a utilizacdo do ‘sistema
modular em estruturas metalicas’ no campo tecnoldgico/cientifico tem sido abordada

parcialmente em capitulos de monografias, de arquitectura e engenharia, descrevendo
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projectos independentes, em teses de doutoramento de engenharia ou artigos em
publicacfes periodicas de engenharia sobre o sistema construtivo e, obviamente, em

projectos desenvolvidos por arquitectos.

Uma parte da Investigacdo, para os arquitectos, sdo 0s projectos conceptuais, e que
muitas vezes ndo sdo executados. E desta forma que continuamos a evoluir em
arquitectura, com o processo criativo, baseado nas influéncias que provém da histéria, da
cultura e das vivéncias de cada arquitecto, nas experiéncias efectuadas com sucesso ou
mesmo falhadas, da aplicacdo e conjugacdo de novas técnicas e tecnologias, da

materialidade conjugada com a forma e com o Lugar.

Nesta Tese, 0 que se pretende € uma interligacdo entre estes dois temas salientando as
potencialidades deste sistema para a construcdo do “habitat”, termo mais conhecido

como “a casa”, conjugando dois factores importantes, o conceito e a estrutura.

“A casa como lugar do habitar constituiu desde sempre, para os arquitectos, o
espaco privilegiado da investigacdo e da experimentacdo. Uma investigacdo que
abrange o mundo da economia e da cultura tecnoldgica, quer no ambito dos
processos de producdo, quer na inevitavel dinamica da evolucdo da sociedade.
[..] A familia nunca foi tdo mutavel como na contemporaneidade e tem
exigéncias de conforto e de funcionamento que, apesar da técnica e da ciéncia
aparentemente poderem satisfazer, continuam ausentes da grande maioria das

casas que hoje realizamos em Portugal.”*

O nosso maior desafio, como arquitectos, € conseguir conjugar e interligar o sistema
criativo e individual (conceito) com a precisdo construtiva, rigorosa e normalizada dos
processos industriais. Para o sucesso desta interligagdo € importante o dominio do
conhecimento, pelo arquitecto, do sistema construtivo em estruturas metélicas para a

concepcéao arquitectoénica.

Desde que se iniciou a utilizagdo de estruturas metalicas na construcdo civil até a
actualidade, o aco tem permitido, aos arquitectos e engenheiros, solucbes arrojadas,
eficientes e de alta qualidade. A arquitectura em ago esteve sempre ligada ao
pensamento de modernidade e inovacdo, na maioria dos casos traduzida em obras de

grande expressdo arquitecténica e que invariavelmente evidenciam o ago aparente.

40 CANNATA, Michele e FERNANDES, Fatima, Casa Inteligente, Ed. ASA, Lisboa, 2002, p.8.
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Sera este o tipo de casas que respondera, em parte, as necessidades da evolucédo
tecnoldgica e populacional? Sera possivel implementar a tradicdo neste tipo de casas,

gue respondem com uma nova estética, para um novo habitar?

A utilizacdo deste sistema construtivo na habitacdo unifamiliar permite uma grande
variedade nas respostas as necessidades habitacionais imediatas em paises
subdesenvolvidos, mas que vem alterar o modo de habitar implementado ao longo dos
anos, apesar de ter vindo a ser repensado por muitos arquitectos e criticos da
arquitectura. Este tipo de habitacdo tem de ser interpretado e aceite como uma nova
forma de viver o espaco Util das casas face a nova era e cultura implementada pela
globalizacdo e rapida alteracdo de lugar face ao mercado de trabalho. Apesar se serem
propostos espacos minimos habitaveis, em que se consegue a harmonia e proporcao ideal
para se ter uma boa qualidade de vida, tém a versatilidade de poderem ser ampliados,
alterados e vivenciados de maneiras diferentes, permitindo uma adaptacédo a diferentes

culturas e a diferentes lugares.
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2.2.1 | Sistema Estrutural (agco) como Conceito

“As solugdes adotadas durante a concecéo arquitetonica tém amplas repercussdes
em todo o processo de projeto e a falta de conhecimento dos principios
determinantes na concecdo da estrutura metalica pelo arquiteto € um dos
fatores que influencia a pouca utilizacdo deste material. O dominio sobre as
especificidades da producdo arquitetdnica em aco é imprescindivel para o correto

processo de projeto [...], que deveriam ser iniciados na formacdo do arquiteto.

L] 4

Ao tomarmos a decisdo de construir neste sistema construtivo, como arquitectos, temos
de pensar conceptualmente em funcéo da sua especificidade. Um dos motivos por ndo se
utilizar este sistema construtivo em habitacdo € o custo da obra, isto porque a maioria
dos projectos sdo pensados para a construcdo tradicional e é sobre esse projecto que é
pedido o orgcamento. Se o projecto, desde a concepgdo, fosse pensando neste sistema
construtivo, embora sendo considerado um material dispendioso para a utilizacdo em
habitacéo, se for criado um sistema com modelos “standard” para um sistema modular, e
se se pensar numa economia de mao-de-obra enquanto momento de gestdo controlada
dos tempos de montagem, e nas condi¢des de trabalho em estaleiro para a eliminagéo de

momentos mortos em obra, poderdo reduzir-se significativamente os custos.

Se a conjugacdo da concepcdo arquitectonica com as estruturas metdlicas ultrapassar
estas condicionantes, as vantagens da utilizacdo das estruturas metélicas na construcao
de habitacdo aumentam. A forma e a materialidade da construcdo devem ser minimas e
corresponder as necessidades e exigéncias de conforto, higiene, estética, durabilidade e

com custos reduzidos de manutencao.

“[...] os arquitetos devem seguir um caminho projectual especifico para o ago. Ou
seja, conhecer as vantagens e restri¢cbes do processo de projeto, as linguagens
técnicas, ter capacidade de planeamento e coordenacdo, custos, [...], para entédo
usufruir das diversas possibilidades funcionais e formais que envolvem o uso
desta sofisticada tecnologia construtiva, resultando em projetos arquitetonicos
desde os mais arrojados, segundo diversas formas estéticas, até os mais

tradicionais.”*

1 BORSATO, Karen Tostes, Arquitetura em Aco e o Processo de Projeto - dissertacdo de mestrado em
Engenharia Civil, na Faculdade de Engenharia Civil, Arquitetura e Urbanismo - Universidade Estadual de
Campinas, 2009, p. resumo.

2 OLIVEIRA, Dora Rodrigues Alves de, Desenvolvimento do Projeto Arquiteténico em Estruturas de
Aco - Monografia apresentada ao Curso de Especializacdo em Construcao Civil da Escola de Engenharia
UFMG, 2004, p. resumo.
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Nos paises onde existe uma elevada densidade populacional existe a necessidade da
criacdo de milhares de habitacfes para colmatar as caréncias existentes na sociedade. No
Brasil, por exemplo, tem-se estudado a possibilidade e a viabilidade da utilizagdo das

estruturas metalicas para fazer face a optimizacdo do factor ‘tempo’ e ao factor

‘espaco’.

“[...] O emprego de uma tecnologia industrializada propicia ganhos de prazos e de
gualidade, e acabou por se tornar uma alternativa a ser considerada para obras
de habitacdes sociais.”*

A pouca utilizacdo da construcdo em aco, na construcdo de habitacdo, faz com que na
maioria das vezes ndo se aproveitem todas as potencialidades deste material e que
esteja sempre a ser comparado com outros sistemas tradicionais, o que faz com que o

aco perca mercado em obras de pequena escala.

“Nao faz qualquer sentido conferir ao aco a robustez da pedra, o calor da
madeira, a plasticidade do concreto ou a maleabilidade do plastico. Fazer isso é
ndo entender a gramatica e a semantica da construcdo em aco, ou seja, € nao
expressar de modo correto a sua linguagem", afirma o Prof. Dr. Siegbert

Zanettini.*

Na perspectiva da criacdo de um conceito/protdtipo modular que se adapte ao lugar “[...]
sdo levados em consideracdo os principios da arquitetura climatica de regides
diferentes, as propriedades dos materiais, bem como as fontes internas e externas de
calor, em relacdo ao ambiente construido analisado.”® Com os resultados obtidos do
estudo efectuado, determina-se qual o melhor sistema de revestimento que se torna mais
adequado para a obtencdo da condicdo de conforto térmico para os habitantes desses

lugares.

Mies Van der Rohe repetia varias vezes esta frase que, direccionada para o ensino,

representava a experiencia vivida por ele:

43 BANDEIRA, Adriana Almeida de Castro Bandeira, Analise do uso de Estruturas de Aco em Edificacdes
Habitacionais de Interesse Social - Monografia apresentada ao Curso de Especializagdo em Construcao
Civil da Escola de Engenharia da UFMG, 2008, p. resumo.

4 NAKAMURA, Juliana, Era do Aco - Debate, Estrutura Metalica no mercado Brasileiro, Revista
Arquitetura e Urbanismo, Edi¢do 152, Tecnologia & Materiais, Novembro, 2006.

4 FRANSOZO, Hélder Luis; SOUZA, Henor Artur de; FREITAS, Marcilio Sousa da Rocha, Eficiéncia
térmica de habitacdo de baixo custo estruturada em aco - REM: R. Esc. Minas, Ouro Preto, 58(2):
p.127-132, abr. jun. 2005.
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“Toda a educacdo deve comecar pelo lado pratico da vida, pela estrada da
3346

disciplina, indo do material, através da funcéo, para a obra de criacao.
Este interpretou a arquitectura como a juncdo Unica e simples do material, através da
tecnologia e da época, com a forma. Este tipo de arte, conceito projetual, devia ser
planeada e construida em detalhe, deveria ser simples e pura. A sintese das suas obras é
0 despojamento quase mistico das formas e a nudez das estruturas. As suas ideias
arquitectonicas baseiam-se no principio da construcdo que se traduz numa clareza

construtiva absoluta.

Para Viollet-le-Duc, nas suas concepcdes arquitectdnicas no inicio da década de 1860, o
efeito estético ndo estava relacionado a algo passageiro mas era o resultado de uma
estrutura bem estudada. Para Mies Van der Rohe era impensavel a invencao de formas
arbitrarias, a cépia de motivos historicos e a criacdo de formas modernas que ndo fossem
motivadas pela prépria construcdo decorrentes da estrutura. Nas suas obras distinguiu

claramente os elementos estruturais dos elementos de fecho (paredes e vaos).

No Pavilhdo da Exposicdo de Barcelona (1929) (Figura 11), com os painéis divisorios
livremente dispostos, conjuga os materiais, a distribuicdo e o espago num novo conceito,
criando uma harmonia espacial de grande atractivo. Este edificio é visto com grande
admiracao e contemplacao, nas constantes visitas de pessoas de todas as areas e saberes,
evidenciando-se a fluidez dos seus espacos, devido a precisdo regular utilizada pelo
arquitecto. Qualidades que se podem encontrar nos ensinamentos da rigorosa

arquitectura do passado.

“Tentei fazer uma arquitectura para uma sociedade tecnolégica. Desejei fazer
tudo racionalmente claro. Fazer uma arquitectura que qualquer um poderia

fazer.”*

Mies van der Rohe pensa na arquitectura como algo que nao esta preso ao momento
corrente e actual nem a eternidade, mas sim adequada ao seu tempo. A obra que
expressa a sua época é para ele a auténtica. A visdo arquitectonica deste arquitecto €
marcada pela ordem e sinceridade, pelo rigor e beleza, formalizando uma harmonia
espacial. E dificil compreender a primeira vista todo o processo, esforco e abnegacéo

necessaria para o resultado final das suas obras cristalinas e exemplares.

“6 Binario: Arquitectura, Construcdo e Equipamento, De aco e vidro era o mundo de Mies Van der
Rohe, n°134 (nov. 1969) de «Jornal do Brasil», p. 222-224.
" 1dem.
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Figura 11 - MIES VAN DER ROHE, Pavilhdo da Alemanha, Exposicdo Universal de Barcelona, 1929

O sistema estrutural em aco como conceito arquitecténico passa por conseguir conjugar
um conjunto de factores como a interpretagédo do lugar, programa, ideia conceptual e,
ao mesmo tempo, entender as potencialidades, positivas e negativas, deste material de
construcdo, as vantagens de racionalizacdo, capacidade de planeamento e coordenacao
das fases de construcdo, desde a producdo em estaleiro, pecas pensadas e desenhadas
em projecto para poderem ser produzidas e transportadas para a montagem final em

obra.

Na coordenacdo de projectos, a utilizacdo deste sistema construtivo, em aco, exige um
rigoroso planeamento de todo o processo, com um grau de detalhe milimétrico da
estrutura a ser executada, para a montagem da obra néo sofrer imprevistos. O processo
comeca com a fase do ‘Estudo Prévio’, apresentado sob a forma de esquemas e
diagramas, com a definicdo da tipologia da edificacdo e do sistema construtivo a ser
utilizado, resultado de uma primeira abordagem com o cliente. Esta decisdo deve ser
tomada nesta fase, pois a aplicacdo de estrutura metalica abre o leque de
desenvolvimento do projecto, isto porque a estrutura na construcdo industrializada em
aco pode ser utilizado de diversas formas. Este sistema permite uma coordenacéo
modular como forma de planeamento de fabricacdo, transporte e montagem
direccionada a um melhor aproveitamento de materiais € menor desperdicio de esforcos,

e reducéo de custos com estaleiros no local da montagem da obra..
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2.2.2 | Sistema Modular e os factores “tempo” e “espaco”

A caréncia de casas devido ao éxodo rural, necessidade das pessoas se deslocarem para
as cidades para trabalharem em fabricas, fez com que fosse necessario mudar esse
cenario, aumentando o nimero de habita¢des. Desde 1820, na Gra-Bretanha, Alemanha e
Estados Unidos, principalmente, que se comecaram a construir casas de emergéncia e
temporarias com materiais industrializados e pré-fabricados. Este tipo de construcao
consistia na elaboracdo de elementos pré-fabricados em fabrica, em sistema modular,
para que depois fossem montados/edificadas no terreno, poupando, assim, tempo,

espaco e dinheiro.

No final do século dezanove, principio do século vinte, e depois da segunda guerra
mundial, com a falta de habitacbes, a maioria destruidas, este tipo de construcéo
intensificou-se, o que provocou o0 desenvolvimento dos componentes e materiais
industrializados. Deu-se, assim, o inicio da producdo em série, inspirada na cadeia de
montagem dos Ford T de Henry Ford, que facilitou a construcédo de elementos ‘standard’,
que eram reproduzidos rapidamente para facilitar a construcdo de casas modulares. Era
rapido e facil multiplicar as casas para responder a um maior nimero de pessoas, nao
distinguindo as diferencas sociais e culturais dos futuros habitantes. Com a grande
caréncia de habitacdo, e o processo de producdo em série desenvolvido, havia que
controlar a construcdo desorganizada e excessiva, havendo a necessidade de fazer um
controlo e, perceber as diferentes formas de habitar de cada individuo ou grupo de

pessoas.

Com o desenvolvimento da produgdo em série e dos sistemas modulares, havia uma maior
variedade de componentes que se podiam conjugar de diferentes maneiras, permitindo
construir casas que respondessem as necessidades sociais e econdémicas de cada
habitante ou de grupos e, também, que estas fossem personalizadas por eles. Existiria
assim uma ligacdo entre o criador/arquitecto, que controlava a técnica e a tecnologia, e
0 habitante que decidiria como conjugar os modelos. Desde o comeco da produgdo em
série que os factores “tempo” e “espaco” estdo inerentes e fazem parte deste processo
arquitectdnico. O tempo na condicdo de resposta a rapida evolucdo tecnoldgica e as
necessidades impostas pela sociedade em mutagdo constante, e o espaco, pela evolugao
do habitar, a constante mundializagdo e a vivéncia do espaco arquitectonico de lugar

para lugar.

Alison and Peter Smithson, foram alguns dos arquitectos que num periodo pdés-guerra,
com o projecto da escola de Hunstanton (figura 12), em Inglaterra, projectaram edificios

em sistema modular, para responder as necessidades econOmicas e caréncia de
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estruturas publicas. Nesse periodo, as autoridades legais inglesas abriram concursos para
projectos pré-fabricados para a construcdo de equipamentos, principalmente escolas, de
forma a serem muito econdémicos e a serem construidos rapidamente. Alguns dos
projectos tiveram como nome CLASP, SCOLA, CLAW, Onward MACE e SEAC™. Este tipo de
concepgdo modular passa por uma coordenacdo da racionalizagdo, estandardizacdo e
optimizacdo do uso dos materiais, assim como uma grande necessidade de obter uma
qualidade superior da construcdo, com menores prazos na execucdo e montagem da

obra.

Figura 12 - ALISON AND PETER SMITHSON, Escola Hunstanton, Norfolk, Inglaterra, 1949.

Neste tipo de construgcdo/arquitectura, os factores tempo e espaco estdo bem definidos,
0 que os tornam pontos principais na organizacdo do processo. Este tipo de estruturas
baseiam-se, normalmente, em grelhas modulares de dimensdes diferentes, para
permitirem variadas composicbes, e que permitem ajustar todos os elementos
construtivos, através de ligacdes por juntas que se podem alterar quando necessario.
Existe aqui uma grande versatilidade dos espacos, em que o tempo € actor principal

nesta peca.

Na visdo filosofica, os factores ‘tempo’ e ‘espaco’, segundo Kant, em Critica da Razéo
Pura, sdo analisados segundo o transcendental (relativo a razdo pura, anteriormente a

qualquer experiéncia [Filosofia]) e o empirico (baseado na experiéncia).

Kant dizia que o tempo é interior e 0 espaco € exterior, a nés. Entdo o que serd o
conceito de espaco e tempo? Espaco € transcendental, ndo € um conceito empirico, e
baseia-se em experiéncias exteriores. Para que se possa experienciar ou representar algo

exterior a nos entdo € porque é algo que ja existe “a priori”. Logo o espaco € vivido pelo

48 \WADEL, Gerardo, La Sostenibilidad en la Construccién Industrializada. La Construccion Modular
Ligera Aplicada a la Vivienda, Tesis Doctoral, Universidad Politécnica de Catalufia, 2009. Capitulo 6,
p. 103.
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homem através de experiéncias que ocorrem nele e que irdo representar as suas

vivéncias.

O espaco nao é uma propriedade dos objectos la existentes, mas sim uma forma que o0s

sobrepfe pela sua intuicdo sobre eles. Por outro lado, 0 espaco € uma representacao

necessaria, “a priori”’, que serve de fundamento a todas as intuicdes externas.

“E impossivel conceber que ndo exista espaco, ainda que se possa pensar que

nele ndo exista nenhum objeto. Ele é considerado como a condicdo da

possibilidade dos fenédmenos, e ndo como uma representacdo deles dependente; e

é uma representacdo a priori, que é o fundamento dos fenémenos externos.”*°

O espaco é, para ele, uma instituicdo pura, onde apenas existe um sé espac¢o. Quando se

descrevem varios espagos, entende-se que se refere a partes do mesmo espago Unico e

universal.

“O espaco € representado como uma grandeza infinita dada. E necessario
considerar todo conceito como uma representacdo contida em uma multiddo
infinita de representacdes distintas (das quais € expressdo comum); mas nenhum
conceito como tal contém em si uma multiddo infinita de representacfes. Sem
embargo, assim concebemos o0 espago (pois todas as suas partes coexistem no
infinito). A primitiva representacdo do espaco €, pois, uma intuicdo a priori e

ndo um conceito.”*

Para Kant o tempo ndo é um conceito empirico provido de experiéncia, porque o

simultaneo ou a sucessdo da representacdo “a priori” do tempo nado seria compreendida

se nao lhes servisse de fundamento.

“0O tempo é uma representacdo necessaria que serve de base a todas as intuicdes.

Ndo se pode suprimir o tempo nos fendmenos em geral, ainda que se possa

separar, muito bem, estes daquele.”

O tempo € uma forma pura da intuicdo sensivel, logo tempos diferentes séo partes de um

mesmo tempo. O tempo é a forma do sentido interno, ou seja, da nossa intuicdo e do

nosso estado interior. Como esta intuicdo interior ndo é formalizada, representamos a

sucessdo do tempo por uma linha continua até o infinito, em que todas as partes fazem

4 KANT, Immanuel, Critica da Raz&do Pura, tradugdo de J. Rodrigues de Merege, Edicdo Acropolis,
versdo para eBook, eBooksBrasil.org, 2001, fonte digital: br.egroups.com/group/acropolis/,
http://www.ebooksbrasil.org/eLibris/critica.html#10, em 13-01-2013, ponto 2.

% |dem, ponto 2.

%! |bidem, ponto 4.
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parte de uma série e Unica dimensdo. Logo o tempo € sentido pelo homem em toda a sua
evolucdo e consequentemente em tudo o que a rodeia, incluindo o espaco inerente ao

tempo.

“O espaco, como forma pura de todas as intuicdes externas, sO serve, como
condicdo a priori, para os fendbmenos exteriores. [...] sob a condicdo formal da
intuicdo interna, [...], € o tempo uma condi¢do a priori de todos os fendmenos
interiores (de nossa alma) e a condicdo imediata dos fenémenos externos.”*

Para Kant, o espaco estd identificado como estando ‘fora’, a forma ‘a priori’ da

exterioridade, e o tempo € o ‘dentro’, a forma ‘a priori’ da interioridade.

“Ora, se sO possuo uma representacdo espacial do fora, enquanto do dentro
tenho somente uma temporal, ndo posso, rigorosamente, dizer que nada em
particular esta fora de mim, porque a existéncia espacial em geral ja consiste em
estar fora. Dizer que estd fora €, apenas dizer que ndo tem uma existéncia
puramente temporal, mas que além de existir no tempo tem alguma outra
determinacao especificamente diferente.”*

Na construcdo modular, na concepcdo do projecto Arquitecténico, o factor tempo e o
factor espaco sdo importantes, ndo tanto na perspectiva do pensamento filoséfico,
embora este seja importante para a compreensao da influéncia destes no ser humano,
mas que se enquadra perfeitamente na percepcdo da relacdo entre os factores com o
homem e o lugar. O tempo por ser considerado ‘interior’, serve para responder as
necessidades existentes e a integracao deste conceito aos olhos das diferentes culturas, e
0 espaco, por nos ser ‘exterior’ permite que nos relacionemos internamente com ele de

lugar para lugar.

Em vez da construcdo, a montagem em sistema modular é, hoje, um atractivo em alguns
paises, principalmente paises Nordicos da Europa e Estados Unidos, tornando-se num
método alternativo para a habitacdo, principalmente em zonas sismicas. Este tipo de
casas € defendido por muitos como a solugdo para uma rapida construcdo que reduz
custos e tem menor impacto ambiental. As vantagens da utilizacdo de sistemas
construtivos em aco, principalmente em construcdo modular, vdo para além da
componente/intencdo estética, embora igualmente importante. A reducéo do tempo de
construcdo e a racionalizagdo no uso de materiais e na méo-de-obra passaram a ser

factores essenciais para o sucesso de qualquer construcdo, até em zonas urbanas.

%2 |bidem, ponto 6.
%3 CARVALHO, Olavo de, Kant e a Mediac&o entre Espaco e Tempo, homepage, Apostilas do Seminario
de Filosofia - 20, 2000, http://www.olavodecarvalho.org/apostilas/kant2.htm, em 13-01-2013.
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O conceito das casas pré-fabricadas esta relacionado com as casas modulares, pois em
ambas as ideias sdo compostas por elementos fabricados em estaleiro e montados no
local. Este conceito é definido por um conjunto de pecas que sdo compradas como um
‘kit’, onde o resultado final € uma casa, eco eficiente, construida de acordo com
critérios de construcgdo sustentavel. Este tipo de casas prefabricadas podem ser montadas
e ocupadas em poucos dias. Isto € um dos factores a favor desta solucdo arquitecténica,
pois, economicamente poupa-se no tempo de construcdo, no trabalho e materiais. Do
ponto de vista ambiental, é valorizado porque reduz o desperdicio de construcdo, os
elementos sdo fabricados fora do local o que consequentemente gera menos residuos no
local de implantacéo. Além disso, é possivel utilizar painéis pré-fabricados que permitem
a utilizacdo de produtos energeticamente eficientes, que proporcionam um melhor

isolamento térmico e acustico, no interior.

Este conceito, ja estudado e implementado de diferentes maneiras, com materiais e
modos de construir diferenciados, e todos eles com resultados fantasticos, pode ser um
dos contributos para a construgdo contemporanea, num momento em que a industria da
construcdo ndo consegue encontrar uma maneira de sair da actual crise econdmica, e
pode ser utilizada em recuperacdes de edificios, adaptando-se ao existente e tirando
partido da sua conjugacéo. Casas em sistema modular tornam a habitacdo mais acessivel,
tornando-se viavel para muitas pessoas e paises com caréncia habitacional, além de ser

possivel reabilitar espacos em cidades que estdo “supra” construidas e em degradacéao.
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2.2.3 | Flexibilidade, materialidade e contexto

A flexibilidade do aco para a construcdo de habitacdo permite a facil mutacdo dos
espacos através de mecanismos incorporados nas paredes divisérias, para que a sua
proporcdo e harmonia ndo se alterem mas que proporcionem a vivéncia diferenciada dos
espacos consoante a necessidade do momento. Num sistema modular, este conceito de
flexibilidade permite uma composicdo de espacos diferenciados, consoante as

necessidades e funcgdes.

Nas habitacBes existem espacos que nao podem ser totalmente flexiveis, como por
exemplo as instalacfes sanitarias, por existir a necessidade de privacidade, e as cozinhas
pela necessidade de evitar cheiros e vapores por toda a casa, deve, sim, existir a
possibilidade de poderem ser ocultados. A separacdo destes espacos podera ser através
de paredes fixas que funcionem como colunas técnicas, que servem para situar todas as
canalizagdes necessarias a aguas e esgotos além de outros mecanismos técnicos como

quadros eléctricos, necessarios na habitagao.

Um bom exemplo de comparagdo sdo as casas tradicionais japonesas, onde se pode
verificar a flexibilidade dos espacos interiores, que estao divididos por paredes moéveis ou
biombos. Existem dois tipos de biombos na cultura japonesa dependendo da funcdo, o
“fusuma”** é usado nas divisdes entre os aposentos e o “shoji”’*® é usado no lado externo,
junto da varanda, substituindo as janelas. Este tipo de sistema permite uma relacéo
imediata nos espacgos, unindo ou separando com tamanhos variaveis. Aqui, o sistema de
construcdo é igual para as paredes fixas ou mdveis, ambas sdo pensadas em maodulos
proporcionais ao tamanho dos tatamis (esteiras de 90 cm por 180 cm) tradicionais nesta
cultura. Construcéo e organizacao espacial tém por base uma proporcédo pré-definida, o

que leva a harmonia das casas.

O Arquitecto Cedric Price, como um dos arquitectos mais visionarios do seculo XX,

influenciou a arquitectura com os seus sistemas flexiveis para a habitacdo. Apesar do seu

® Fusuma - “sdo painéis retangulares verticais, que podem deslizar de um lado para outro para
redefinir os espacos dentro de um quarto, ou agem como portas. Normalmente medem cerca de 90
centimetros (3,0 pés) de largura por 1,8 metros (511 ") de altura, o mesmo tamanho de um tatami
esteira, e tém dois ou trés centimetros de espessura. As alturas de ‘fusuma’ tém aumentado nos ultimos
anos devido a um aumento da altura média da populacdo japonesa, agora de 1,9 metros (62 ") de
altura. Nas construcfes antigas, sdo tdo pequenas como 1,7 metros (57 ") de altura. Eles consistem em
uma estrutura de madeira, coberta de papeldo e uma camada de papel ou de tecido em ambos os lados.
Historicamente, os ‘fusuma’ foram pintados, muitas vezes com cenas da natureza, como montanhas,
florestas e animais.” Acesso: 04-07-2013, Endereco: http://mn_nihongo.tripod.com/shoji_fusuma.html.
% Shoji - “é uma porta, janela ou divisérias constituidas por papel translicido sobre uma estrutura de
madeira ou bambu. Washi é o papel tradicional. Eles sdo usados em casas tradicionais, bem como de
habitacdo de estilo ocidental, especialmente na washitsu (quarto em estilo japonés). Na construcao
moderna, o Shoji ndo se coloca na parte exterior do edificio, fica na parte de dentro de uma porta de
vidro deslizante ou janela.” Acesso: 04-07-2013, Enderecgo: http://www.ehow.com.br/projetar-
construir-instalar-painel-shoji-japones-como_7260/.
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pouco legado construido, as suas intervencdes eram baseadas num tempo de revolucéo
habitacional e que influenciou alguns arquitectos contemporaneos. Ele considerava que
as habitacdes deviam ter uma estrutura flexivel. "A casa ndo é mais aceitavel como um
mecanismo de ordenacédo pré-definido para a vida familiar."* A ideia do arquitecto era

estudar o modo de vida das pessoas e organizar os espagos em fungéo disso.

O projecto Steel Housing (1967) (figura 13) é pensado a volta do conceito flexibilidade
dos espacos, permitindo a alteracdo destes alterando as paredes em funcdo do tempo.
Este projecto pode caracterizar-se como a ‘maquina de habitar’ onde se poderia
controlar os espacos consoante a necessidade ao longo do dia. A sua estrutura € um
sistema modular composta por poérticos de 2x7 metros em planta. Usava uma estrutura
em aco, composto por varios porticos e organizado como se tratasse se um Kit de pecas
que continha paredes pré-fabricadas, plataformas, pisos, escadas, tectos que se
montavam e desmontavam consoante as necessidades. Toda esta estrutura era versatil o
que permitia uma rapida e continua alteracdo dos espacos. O objectivo de cada modulo

consiste em responder a coordenacdo do espaco da casa em funcdo das necessidades.

Figura 13 - CEDRIC PRICE, Modelo simples, Estrutura e ligagdes, Steel Housing, 1966.

Nesse sentido o espaco é pensado de forma a ser flexivel e permitir todas as alteracdes
possiveis. A conjugacdo dos mddulos é feita na horizontal e na vertical, aqui apenas com
dois pisos. Esta proposta ndo chegou a ser construida mas tornou-se importante no campo

da investigacéo sobre a alteracé@o dos habitos das pessoas durante o ciclo de 24h.

Michael Hupkins, em 1975, constr6i a sua propria casa (figurald), utilizando uma
estrutura de perfis em aco formando células, em que eram fechadas por elementos
metélicos ou vidro, de dois pisos. O seu sistema construtivo era tédo simples que poderia

ser montada a partir de elementos de um catélogo industrial, escolhendo peca a peca.

%6 PRICE, Cedric. The square book, London: Wiley Academy, 2003 citado em CRESPO, Omayra Rivera,
Procesos De Participacion: Proyectar, Construir Y Habitar La Vivienda Contemporanea, 2011. Tradugao
livre: “The house is no longer acceptable as a pre-set ordering mechanism for family life.”
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Figura 14 - MICHAEL HUPKINS, Michael and Patty Hopkins House, 1975-1976.

Esta casa parte de um sistema de construcdo através de ligacdes de componentes
standards, que se baseava numa estrutura de modulos tridimensionais montada a partir
da adicdo de elementos lineares. A base da grelha geométrica eram tubos quadrangulares
de aluminio e um ponto de unido que fazia a ligacdo destes ortogonalmente. Toda a casa
estd organizada em funcdo destes modulos que ligados entre si, no seu interior,
permitem uma variedade na criacdo de espagcos em funcdo das necessidades do
habitante.

Em 1984, Richard Horder desenha, com a mesma concepc¢do construtiva, a casa Yacht
house (figura 15). Esta desenvolvia-se num piso, a partir do sistema tubular
quadrangular, e depois composta pelos painéis do chdo, cobertura, fachadas e paredes
divisérias, pré-fabricados. Os patios da casa eram modulos vazios, que faziam a relagao
interior e exterior. Os modulos das fachadas eram compostos por elementos ‘semi
opacos’ em ripado metalico e painéis de vidro. Este projecto teve como principal
objectivo a flexibilidade e a possibilidade de se adaptar e aumentar com os anos. A sua
estrutura leve permite que facilmente se monte a obra. Esta e os elementos de
enchimento sdo construidos a partir de componentes padronizados e capazes de serem
colocados juntos em qualquer modulo (para facilitar), formando uma estrutura leve e

resistente as intempéries.

Estes dois tipos de casa, embora tenham sido pensadas para serem produzidas em série,
serviram como modelo para outros projectos com base no sistema modular em estruturas
metalicas, conjugado com o conceito de simplicidade, flexibilidade, leveza, rapidez,

relacdo com o lugar e integracéo.
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Figura 15 - RICHARD HORDEN, Yacht house, New Forest, Inglaterra, 1984.

Algumas das vantagens no uso do Aco, neste tipo de habitacdo, passam pela liberdade
conceptual no projecto de arquitectura, onde os arquitectos obtém uma maior
criatividade na concepcéo de projectos, com a possibilidade de maior area util, onde os
pilares e as vigas de aco sdo mais esbeltas do que as equivalentes em betdo armado,

resultando um melhor aproveitamento do espaco interno e aumento de area (til.

A estrutura metalica mostra-se especialmente indicada nos casos onde ha necessidade de
adaptacdes, ampliacdes, reformas e mudanca de ocupacao de edificios. Esta permite aos
arquitectos maior flexibilidade nas conjugacdes de diferentes épocas. Além disso, € um
sistema em que se torna mais facil a instalacdo das redes de agua, ar condicionado,

electricidade, esgotos, telefones e informatica, e outros espacos técnicos.

O sistema construtivo em aco é perfeitamente compativel com qualquer tipo de material
de preenchimento, revestimento e acabamento, tanto vertical como horizontal,
admitindo todo o tipo de materiais, desde os mais convencionais (tijolos e blocos, lajes
moldadas) até componentes pré-fabricados (lajes e painéis de betdo armado, painéis

"dry-wall"®’, entre tantos outros).

Como jéa referimos, na execucdo de obra existe um menor prazo para todo o processo. A
fabricacdo da estrutura é produzida em paralelo com a execucdo das fundacfes, 0s
trabalhos necessarios ao longo da obra podem existir em simultadneo, a montagem da
estrutura ndo é afectada pela alteracdo do clima, o que leva a uma reducdo muito
significativa no tempo de execucdo, quando comparado com 0S processos convencionais.
Isto leva a uma racionalizacdo de materiais e mao-de-obra, fazendo com que o

desperdicio seja bastante reduzido. Como a producéo é feita em estaleiro, onde a méao-

" Dry-wall ou Placa de reboco é uma tecnologia que substitui as vedacBes internas convencionais
(paredes, tetos e revestimentos) de edificios de quaisquer tipos, consistindo de chapas de gesso
aparafusadas em estruturas de perfis de agco galvanizado. O sistema dry-wall consiste numa edificagao
de paredes de gesso que sao mais leves e com espessuras menores que as das paredes de alvenaria. Sao
chapas fabricadas industrialmente mediante um processo de laminacdo continua de uma mistura de
gesso, agua e aditivos entre duas laminas de cartdo. Tais sistemas sdo usados somente em ambientes
internos das edifica¢des. Acesso: 09-08-2013, Endereco: http://pt.wikipedia.org/wiki/Placa_de_reboco.
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de-obra deve ser qualificada, da ao cliente a garantia de uma obra com grande qualidade
devido ao controle existente durante todo o processo industrial. Existe, aqui, uma
precisdo construtiva, onde a unidade de medida é o milimetro. Ao ser bem executada
obtemos uma estrutura perfeitamente aprumada e nivelada, facilitando a montagem.
Com tudo isto, no final, a ocupagdo do imével ser4 mais rapida e permite o retorno do
capital investido. No caso de construcbes efémeras, como o aco € reciclavel, as

estruturas podem ser desmontadas e reaproveitadas, ou transferidas para outros lugares.
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Capitulo 3

Concepcao Arquitectdnica Aplicada

3.1 | Cultura Arquitectonica Popular Portuguesa e

modos de Habitar

“Projectar, fazendo referéncia a uma situacdo especifica de Lugar e de tempo,
pressupde a pertenca do sujeito a mais ampla condicdo do habitar. O arquitecto,
participante do habitar como Homem, possui um tipo de experiéncia que lhe
consente revelar na obra arquitectonica uma nova organizacdo espacial do

Mundo.”®

Na arquitectura popular portuguesa, existem referéncias que devemos seguir, enquanto
arquitectos, para enquadrar um projecto, novo ou de recuperagdo, com o lugar,
mantendo a sua identidade. A arquitectura popular portuguesa, como uma das
referéncias escolhidas para esta investigacao, ndao tem tendéncia nem origem urbana, séo
aglomerados habitacionais que surgem da necessidade e crescimento da populacéo,

utilizando materiais locais, que retirados deste contexto perdem a sua identidade.

A construcao popular portuguesa faz referéncia a todo tipo de construcdes realizadas por
um grupo de pessoas, 0s proprios técnicos ndo especializados, no tema de projectar e
construir edificios. Para os habitantes, o facto de conhecer as técnicas de construcéo faz
parte do habitar. Desde a antiguidade que as pessoas constroem as suas casas com
materiais dos lugares e que a adaptam ao seu meio ambiente, tirando partido, também,
da natureza, como a luz natural, tipo de terreno e os ventos. Neste sentido, desde a
época primitiva, as casas construidas pelos habitantes tinham como principal objectivo a

proteccdo, mas a forma como eram construidas caracterizava a populacao.

“N&o existe, de todo, uma ‘Arquitectura portuguesa’ ou uma ‘casa portuguesa’.

Entre uma aldeia minhota e um ‘monte’ alentejano, ha diferencas muito mais

profundas do que entre certas construgdes portuguesas e gregas.”>’

%8 PIRES, Amilcar Gil e, Vilegiatura e Lugar na Arquitectura Portuguesa, Tese de Doutoramento em
Arquitectura, Universidade Técnica de Lisboa, 2008, p103.

% A.A.V.V., Associacdo dos Arquitectos Portugueses, Arquitectura Popular em Portugal, 22 edicéo,
Lisboa, 1980, p.XX.
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As construcdes populares sdo, assim, a manifestacdo do acto de habitar. Neste tipo de
edificios, construir e habitar, teoria de Martin Heidegger em ‘Construir, Habitar, Pensar’,
estdo inquestionavelmente unidos. Neste sentido, estas casas ndo sdo construidas apenas
para responder as necessidades de abrigo, também sdo o reflexo dos seus usos e

costumes, vivéncias e cultura, em suma, a sua identidade.

Amos Rapoport, em “Vivienda y Cultura’®

, afirma que ha alguns factores determinantes
na caracterizacao das habitagdes populares, como os factores fisicos - clima, topografia,
conhecimento técnico e conhecimento de materiais locais - que influenciam a construcao
desta arquitectura popular, embora saliente que os factores socioculturais sdo o0s que

mais influenciam na sua morfologia e escala.

Amos Rapoport afirma que “[..]Jo que define a forma de uma habitacdo e modela os

1.”%Y A maneira de ver e

espacos, e os relaciona, é a visdo que as pessoas tém da vida idea
de sentir da populacdo, da chamada vida ideal, é partilhada por todos os habitantes,
visto que tém os mesmos objectivos e valores, o0 mesmo padrdo de comportamento,

motivacdes e sentimentos.

Amos Rapoport identifica, também, outras caracteristicas na arquitectura popular como
a auséncia de saberes tedricos e estéticos, construir no local com o lugar e o clima,
respeitando a implantacdo das outras casas e, consequentemente, a natureza e o

construido pelos outros.

“A Arquitectura popular proporciona fontes preciosas para o estudo da génese
arquitectonica. O claro funcionamento dos edificios rurais e a sua estreita
correlacéo com os factores geograficos, o clima, como as condi¢cbes econdémicas e
sociais, expressdes simplesmente e directamente, sem interposi¢cbes nem
preocupacbes estilisticas a perturbar a consciéncia clara e directa dessas
relacdes, ou a sua forte intuicdo, iluminam certos fendmenos basilares da
Arquitectura, por vezes dificeis de apreender nos edificios eruditos, mas que
logo ali se descortinam, se ja estivermos preparados para 0s compreender e
apreciar.”®

As habitacdes populares podem analisar-se como constru¢des ndo terminadas, em que o
seu desenho ndo possa ser alterado, mas sim, como construgcbes que estdo

constantemente em processo de alteracdo e evolucdo consoante as necessidades. Sendo

% RAPOPORT, Amos. Vivienda y Cultura, Barcelona: Editorial Gustavo Gili, 1972

®1 |dem, p.66. Traduc&o livre: “lo que finalmente decide la forma de una vivienda y moldea sus espacios
y sus relaciones es la vision que tienen las personas de la vida ideal”.

2 ALA.V.V., Associacdo dos Arquitectos Portugueses, Arquitectura Popular em Portugal, 22 edicéo,
Lisboa, 1980, p.XXIl.
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assim, nés como arquitectos, ao projectar novos edificios, ou mesmo recuperando
existentes, devemos, ndo sO, inspirar-nos na forma arquitectonica deste tipo de
arquitectura como estudar os processos que levaram a conjugacao de construir e habitar,

inerentes a esse lugar.

Por falta de estudos e publicacdes sobre a Arquitectura Popular Portuguesa, o “Inquérito
a Arquitectura Popular em Portugal”, sendo a primeira edicdo do Sindicato Nacional dos
Arquitectos, em 1961, tem uma grande importancia, para o conhecimento deste tipo de
“arquitectura”, na sua organizacao urbana e vivéncias culturais, onde estdo presentes
objectivos muito claros a atingir, que nos podem ajudar em projectos de recuperacao e
relacdo de novos projectos, com o existente, ou o edificado. Com a necessidade de
recuperar o edificio existente, e por ndo ser sustentavel construir mais, os arquitectos
tém a necessidade de compreender este tipo de construcdo, atribuindo cada vez mais

valor ao lugar e a cultura, respeitando a sua esséncia e o existente ja edificado.

Keil do Amaral na andlise e estudo das raizes organicas da arquitectura popular

portuguesa refere que:

“Do estudo da arquitectura popular portuguesa, podem e devem extrair-se licdes
de coeréncia, de seriedade, de economia, de engenho, de funcionamento, de
beleza [...] que em muito podem contribuir para a formac¢do dum arquitecto dos
nossos dias.”®

Apesar destas grandes diferencas € necessario proteger o patrimoénio, que guarda lices
preciosas, de povoados e edificios simples, coerentes e harmoniosos, que respondem a
uma simplicidade funcional, enquadrados nas paisagens que os rodeiam, e que estdo a
ser remodelados, muitos deles, para pior e sem nenhum critério e valorizagdo. Muitas
aldeias e povoados tém perdido as suas principais caracteristicas, devido a influéncias de
outras culturas trazidas pelos emigrantes, o que torna dificil encontrar edificios onde a
sua arquitectura permaneca intacta. Na recuperacéo do patrimoénio, em que muitos estao
em fase de ruina, permite aos arquitectos a criacdo de novos conceitos e a conjugacao
destes com os ja existentes, reinterpretados para se adaptarem a realidade actual,

cheios de historias e vivéncias, Unicas de lugar para lugar.

A Carta de CracOvia 2000, “Principios para a Conservacdo e o Restauro do Patriménio

1164

Construido™", permitiu que a recuperacdo de algumas cidades e das aldeias historicas,

% |dem, p.XXIl.

® A.A.V.V., Carta de Cracdvia, Principios para a Conservacdo e o Restauro do Patriménio
Construido, Direcdo-Geral do Patriménio Cultural, IGESPAR, Pol6nia, 2000. Acesso: 28-03-2014,
Endereco: www.igespar.pt/media/uploads/cc/cartadecracovia2000.pdf.
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fossem respeitadas no seu contexto territorial, o que fez com que muitas delas
representem uma parte essencial do patrimonio universal. Embora muitas delas, ja
tenham perdido muitas caracteristicas primordiais e importantes, com influéncias vindas

de fora e ndo controladas pelas autoridades competentes.

Para uma boa conservacdo e recuperacdo do patriménio arquitecténico segundo a Carta
de Cracovia, estes aglomerados devem ser considerados e analisados como um todo, com
0S Seus espacgos e as caracteristicas socioecondémicas, que estdo constantemente em
processo de continua evolugcdo e mudanca. Quando se intervém num aglomerado de
casas, que fazem parte da historia, como por exemplo a arquitectura popular
portuguesa, deve estar presente nessa intervencdo, a morfologia, as funcdes e as

estruturas urbanas, na sua interligacdo com o territério, o lugar e a paisagem envolvente.

No caso da arquitectura popular portuguesa, embora ndo lhes seja dado muito valor
arquitectonico, os arquitectos devem ter em conta todos os elementos que fazem parte
da organizacdo urbana, salientando as suas caracteristicas dimensionais, técnicas,

espaciais, materialidade e todos os elementos que sdo caracteristicos do lugar.

“Tem-se admitido também que para projectar um edificio, destinado a
determinada regido do pais, se devem copiar ou estilizar os elementos
arquitectonicos mais interessantes da regido, para que o edificio se integre no
ambiente regional.”®

Na recuperacao de um edificio existente, devoluto ou ndo, colocam-se algumas questdes
importantes, e que nos leva a analisar caso a caso, para decidir se devemos reconstruir
igual (com técnicas diferentes ou evoluidas), ou se se deve introduzir algo novo (novas

linguagens e materiais).

Para Zevi, a introducdo do novo passa pela sua caracterizacdo na Arquitectura moderna,
como sendo aquela que deve ser capaz de manter-se em contacto com o passado sem o

destruir e, sem renunciar ao seu meio de expressao.

Gunter Behnisch, tendo a mesma interpretacdo, referiu num texto sobre ‘O papel da
arquitectura moderna na cidade: abordagens divergentes no nucleo histérico’, que “o
velho ndo é o novo”, e 0 “novo nunca podera ser o velho”. Assim, estes conceitos
traduzem a importancia de se interligar na mesma malha urbana, como organismo vivo,

as duas épocas em que uma nao sobrepde a outra e se valorizam mutuamente.

% AAV.V., Associacdo dos Arquitectos Portugueses, Arquitectura Popular em Portugal, 22 edicéo,
Lisboa, 1980, p.XXIl.
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3.1.1 | O Espaco de Habitar na Arquitectura Popular

“Habitar € muito mais que um periodo, que um lugar e a accdo que se
desenvolve: O Habitar esta profundamente enraizado no nosso ser, no nosso
comportamento.”®
Jezabelle Ekambi-Schmidt em ‘La Percepcion Del Habitat’®” descreve que habitar é muito
mais que pertencer a um espaco, € ser, existir, sentir e actuar nele. Ja a casa € definida
como uma apropriacdo do seu ser, para se tornar um espaco de proteccdo, um espago
onde pode actuar definindo os seus limites e assim dando-lhe forma, ela, esta

relacionada com o seu comportamento e a sua maneira de ver a vida.

Quando se apropria do espago, o homem tenta personaliza-lo, adapta-lo e converte-lo
num lugar que expresse a sua identidade, que responda as suas necessidades praticas,
como as suas rotinas, e as suas emogfes. Assim, perante 0 espaco urbano em que vive, 0

homem define-se como um ser auténomo e Unico daquele lugar.

O pensamento inspirador que envolve a arquitectura popular, a organizacdo espacial da
casa, composta na sua maioria por espacos de habitar simples, que serviam familias com
poucos recursos para uma boa construgdo e arquitectura, passava, também, pela escolha
do lugar sobre a qual se edificaria. Mesmo assim, e devido a varias condicionantes e a
precariedade da construcdo, € muito dificil definir modelos ou tipos precisos de

arquitectura para este tipo de construcoes.

As qualidades destes espacos sdo descritas como sendo uma casa grande ou pequena,
com boa iluminacdo ou sombria, boa ou ma ventilacdo, funcional, acolhedora ou
desconfortavel. Neste tipo de arquitectura popular a funcdo de cada espaco, hoje
isolados e com fungdes especificas, torna-se multifuncional e com muitas vivéncias. A
organizacdo espacial e dos elementos arquitectonicos, como os vaos de entrada ou de
observacéo, determinavam a qualidade e a influéncia destes sobre o estado de espirito

dos habitantes.

% EKAMBI-SCHMIDT, Jézabelle, La Percepcion Del Habitat. Barcelona: Editorial Gustavo Gili, 1974,
p.26, citado em CRESPO, Omayra Rivera, Procesos De Participacion: Proyectar, Construir Y Habitar La
Vivienda Contemporanea, tesis doctoral, Escola D’ Arquitectura, La Salle, Universitat Ramon Llull,
Barcelona, 2011, p.72. Traducéo livre: “Habitar es mucho mas que una duracion, que un lugar y que la
accion que en éste se desarrolle: El habitar estd profundamente anclado en nuestro ser, en nuestro
comportamento”.

%7 EKAMBI- SCHMIDT, Jezabelle, La Percepcion Del Habitat, Barcelona: Editorial Gustavo Gili, 1974.
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Figura 16 - Arquitectura Popular Portuguesa, Casa em Xisto, Porto de Asnos, Fundao.

Na arquitectura popular, o espaco de habitar é adaptado pelo homem através da sua
maneira de viver e sentir o lugar, podendo, assim, ser comparada a ‘maquina de habitar’
de Le Corbusier, pois ambas tinham que responder a necessidades psiquicas, funcionais e

espirituais dos habitantes, através da simplicidade construtiva.

No Congresso Internacional da Arquitectura Moderna (CIAM), Le Corbusier e outros
arquitectos tiveram como preocupacdo, para a elaboracao das ‘maquinas de habitar’, a
organizacdo do espaco doméstico minimo, respeitando todos o0s movimentos e
necessidades dos habitantes. Para isso, foi importante a anélise dos padrdes de relagéo
entre as casas populares, as suas ruas e aglomerados urbanos num todo, e os elementos
de transicdo entre eles. A interpretacdo da evolucdo da arquitectura popular passando
pela arquitectura classica e terminando na arquitectura moderna, respeitando a evolucao
da sociedade, é importante para uma nova intervencdo nos edificios existentes, onde
muitos tém aspectos culturais e histéricos a manter e respeitar. Por outro lado, a

influéncia da cultura de um lugar na organizacdo espacial do “habitat”®®, levando em

® Habitat - do latim habitat, 32 pessoa do singular do presente do indicativo de habitdre - 1. Lugar
onde se vive naturalmente. 2. Conjunto das caracteristicas do meio ambiente de um lugar onde vive um
ser vivo ou uma populacao. 3. Conjunto das caracteristicas geograficas que dizem respeito ao lugar onde
vive o homem. 4. Conjunto das condi¢des relacionadas com o lugar onde se vive ou mora, ou com a
habitacéo. - Dicionario da Lingua Portuguesa Contemporénea da Academia das Ciéncias de Lisboa,
editorial Verbo, 2001, Il volume, p.1956.
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conta as vivéncias de cada habitante, ajudam na interpretacéo do lugar de intervencéo,

trazendo uma perfeita conjugacéo entre o passado e o presente.

Em Portugal, os arquitectos intervenientes do ‘Inquérito a Arquitectura Popular em
Portugal’® tinham como principal traco definidor, salientar e dar énfase a um olhar
moderno sobre a arquitectura popular. Foram, assim, escolhidos os exemplos mais
caracteristicos destas habitacfes e que ja os remetia para conceitos arquitectonicos que

desenvolviam nas suas obras.

O arquitecto Fernando Tavora definia este tipo de arquitectura baseado numa leitura
com “[..] padrdes do chamado modernismo, que eram os padrdes que nos levaram a
fazer o Inquérito e a escolher determinados exemplares. Havia ali uma clara
fundamentacdo baseada na critica corbusiana e que levava a escolha do material que
melhor satisfazia essa critica (Tavora 1996).”"

Com a mesma leitura deste tipo de arquitectura, o arquitexto Nuno Teotdnio Pereira,
descreveu a sua admiracdo “[..] quando encontravamos expressdes de arquitectura
popular que tinham semelhancas com aquilo que nés achavamos que era a arquitectura
moderna. Quando descobriamos por exemplo casas com uma s6 agua, com paredes com
empenas cegas e que tinham homologias com expressdées que nos procuravamos utilizar
na arquitectura que faziamos.(..) ConstrucBes elementares, muito simples, muito
racionais, muito légicas (Teotonio Pereira 1996).”"

A andlise e escolha deste tipo de habitacdo teve como base um olhar modernista em que
se salientam as solucdes que partilham os critérios arquitectonicos do modernismo como
a adaptacdo ao meio envolvente e o seu funcionalismo interior e exterior, as
caracteristicas e potencialidade dos materiais provenientes das zonas, e a interpretacao

e sentir do habitar para quem as construia e habitava.

A zona escolhida, do Inquérito’?, para analise e desenvolvimento na tese, a “zona 3, sdo
as Beiras”’®. O tipo de habitacdo Beird utiliza como materiais de construcéo o xisto e 0
granito, e nas zonas de transicdo uma mistura dos materiais. As suas caracteristicas sdo

identificadas, através do desenho, tipologias, espaco e relacdo interior/exterior, escala e

8 A.A.V.V., Associacdo dos Arquitectos Portugueses, Arquitectura Popular em Portugal, 22 edicéo,
Lisboa, 1980.

" LEAL, Jodo, Arquitectos, Engenheiros, Antropélogos: estudos sobre arquitectura popular no
século XX portugués, Conferéncia Arquitecto Marques da Silva, Ed. Fundacéo Instituto Arquitecto José
Marques da Silva, 2009, p.42, formato pdf.

™ 1dem.

2 A.A.V.V., Associacdo dos Arquitectos Portugueses, Arquitectura Popular em Portugal, 22 edicao,
Lisboa, 1980.

 1dem, p.XXII.
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formas de habitar. Sdo construcdes simplistas, com tipologias de ‘open space’ ou apenas
algumas divisorias, como o0s quartos, com aberturas para o exterior de dimensdes

pequenas.

A Beira Baixa distingue-se das outras Beiras, Beira Alta e Beira Litoral, pelo seu clima,
mais continental, e pela constituicéo dos terrenos, onde predomina o xisto. E dividida em
trés sub-regides - Cova da Beira, a zona de estudo, extensdo de terras férteis, entre a
Serra da Estrela e a Serra da Gardunha, Charneca, a oeste de Castelo Branco, com solos

em xisto, acidentados, e o Campo, a leste de Castelo Branco, de terrenos de areias

graniticas.

Figura 17 - Arquitectura Popular Portuguesa, Casa em Xisto.

Na zona 3, deste Inquérito a Arquitectura Popular Portuguesa, as habitacdes variam de
tipos, alguns dos povoados sofrem de um eclectismo tipologico que os descaracteriza.
Para uma melhor andlise e caracterizacado é necessario uma seleccdo das caracteristicas
dominantes. A andlise sob o aspecto plastico, organizacional e formal é essencial para a

compreensao integral desta Arquitectura Beira.

A estas dualidades e aos porqués destas construcbes € necessario confrontar com o0s
resultados formais e de expressdo. Se as reduzirmos apenas as funcdes dos seus

elementos de composicdo, sem a intervencdo dum sentido estético, ainda que
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rudimentar estes edificios tornar-se-iam meras construcdes, embora soélidas, com

algumas fragilidades, engenhosas e eficientes, e ndo Arquitectura.

Mas também nédo se devem reduzir apenas aos valores formais e de expresséo, retirados
do meio e sem a funcéo especifica, pois passariam a ser meros exercicios plasticos. Sendo
assim, € necessario superar a funcdo, sem a ocultar, para que estas construcdes se
transformem em obras de Arquitectura. Deve-se dar aos elementos funcionais poder

emotivo, sem que estes se anulem e deixem de mostrar as razdes de ser.

Na zona em estudo, a Beira Baixa, existe a necessidade de uma estrita economia,
levando a que os aglomerados de casas mais distantes e isolados se contentem com
solucdes de construcdo rudimentares, desprovidas de preocupacfes estéticas para as
enaltecer. Apesar disso, e da escassez de meios, aparecem solugbes que primam e se
imp6em pela harmonia dos simples volumes, pelas relagbes de claro/escuro dos materiais
e sua envolvente, pela riqueza de paramentos, pelas singelas varandas, pelo desenho das
escadas exteriores adocadas entre outros elementos mais comuns e sem grande

destaque.

Este tipo de habitacdo, produzida por gente simples e sem conhecimentos estéticos,
onde as regras e os estilos tém pouco valor, adaptam-se as circunstancias locais onde os
elementos inspiradores se transformam e adquirem formas e expressdes quase originais.
A integracdo destas singelas habitacdes no territério e o respeito pela topografia propicia
espacos Unicos na relacdo destas com a envolvente, conferindo-lhes uma identidade

propria.
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3.1.1.1 | Analise espacial e formal

A arquitectura encontra-se em constante evolucdo, mas existe a necessidade de se
recorrer a reinterpretacdes da arquitectura ao logo da histéria, para um melhor
desempenho ambiental, optimizador da qualidade do ambiente interior e com,
diminuicdo dos custos e, do seu tempo de vida. Assim, a arquitectura popular portuguesa
com base, na sua visdo integral, no seu entendimento geral e conhecimento actual,
permite que se encontre nos seus conteldos a justificacdo para uma construgdo mais

sustentavel, criando novas formas para o futuro, baseadas na sabedoria do passado.

“O hoje constroi-se sobre o ontem, assim como o ontem se construiu sobre o
l774

anteontem
Uma das principais caracteristicas da arquitectura vernacular e popular portuguesa €, a
sua perfeita adaptacdo ao terreno, respeito pela topografia, tirando sempre partido
deste. Na andlise destes lugares, existem muitos exemplos de intervencao por parte do
homem sobre a paisagem, sendo intervencdes que terdo sempre impacto no territério -
percebe-se um respeito na implantacdo do edificio no terreno e no enquadramento no

lugar.

Nos povoados situados na montanha, os relevos sdo normalmente acentuados e contém
afloramentos rochosos, o que contribuiu bastante para as solugdes arquitectonicas
adoptadas. A casa adaptava-se ao terreno tirando partido dos declives acentuados, 0 que
permitia a implementacdo de mais um piso, e uma das paredes ficava sempre em
contacto com os muros de suporte das terras. Os pisos também eram organizados em
funcdo das caracteristicas dos espacos, assim, no piso térreo ficavam os animais, que
aqueciam o piso superior, da habitacao. O ultimo, (sobrado ou forro) caso existisse, tinha

como funcdo armazém dos produtos cultivados.

As casas sdo quase todas de planta rectangular, sem grande esquadria, onde o primeiro
piso (r/c) pertence aos animais e com prolongamento para o exterior, o quintal (ou
curral), e o segundo piso (1° andar) as pessoas. O interior é dividido em duas partes, a
zona social, sala comum onde se cozinha no chédo, e a zona privativa, espacos minimos

onde se dormia sem janelas.

Visto que a agricultura era um factor dominante na zona, as casas eram organizadas

segundo estas condicionantes de hierarquia por pisos. Os espacos internos das

" LOOS, Adolf, Adolf Loos : escritos, ed. al cuidado de Adolf Opel y Josep Quetglas, El Croquis, Madrid,
1993, pag.75 Traducao livre: “El hoy se construye sobre el ayer, asi como el ayer se construyé sobre el
anteayer”
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habitacdes, e a relacdo com o prolongamento natural para o exterior, eram organizados

de modo a facilitar as tarefas agricolas.

A orientagdo solar era outro factor para a escolha do lugar e construcdo das casas,
garantindo, assim, um conforto térmico nos espacos. Ja Vitravio, no ‘Tratado de

Arquitectura’™

, referia a importancia que o sol detinha na organizacdo urbana, na
implantacdo dos edificios e aberturas dos mesmos. Em funcdo da localizacdo e
organizacdo propunham-se varias solucdes para tirar partido da exposi¢do solar. Muitos
dos lugares escolhidos eram encostas viradas a sul, o que permitia uma maior exposi¢cao

solar, durante mais horas e uma protecc¢éo dos ventos.

Le Corbusier, no livro Maneira de Pensar o Urbanismo’®, defende que o sol, a vegetacio e
0 espaco sdo pontos-chave projectar urbanisticamente, sendo um dever do arquitecto,

implementar isso nos seus projectos.

VaLe DE IGRE]A. Habitagdo ,1

| — «LE3)AS+ (ARRECADACOES)
2~ CURRAL
3 - ENTRADA
4 - COZINHA
4~ ALCOVA
& = QUARTO

Figura 18 - Exemplo de uma casa tipica da Arquitectura Popular Portuguesa, enquadramento.

Na organizagdo dos aglomerados surgiam outros espagos entre casas de uma forma
esponténea, com tracados irregulares mas importantes para a interac¢do da populagéo.

Estes espacos publicos, além da sua funcionalidade e centralizacdo dos edificios

® VITRUVIO, Tratado de Arquitectura, Ist Press, Instituto Superior Técnico, Tradugdo do latim,
introducéo e notas por M. Justino Maciel, Lisboa, 2006

® CORBUSIER, Le, Maneira de Pensar o Urbanismo, Publicacdes Europa-América, coleccdo saber, Mem
Martins, 1995.
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comunitarios, tinham um caracter acolhedor e intimista, que existe em poucos espacos

publicos desenhados recentemente.

Os espacos comunitarios, como os fornos, sdo os mais evidentes nestas construcdes e
centralizadores dos aglomerados. Além destes, existiam outros edificios de apoio as
tarefas agricolas, os palheiros, onde se guardava a palha longe das habitacbes, para
evitar propagacdo de incéndios. As casas da Eira, onde se guardavam as colheitas, 0s
Lagares, onde se esmagavam as azeitonas e fazia o azeite, as Adegas, onde se pisavam as
uvas, e se guardava o vinho (em pipas de castanho ou carvalho), e as Azenhas, onde se
esmagavam os cereais, como o milho, trigo centeio, para fazer farinha, estes situados a

beira-rio.
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3.1.1.2 | Andlise tipoldgica e escala

Sendo a agricultura o factor que orientava a ocupacéo do territério, as casas, na maioria
das vezes, eram construidas em locais de dificil acesso, onde os terrenos eram bastante
acentuados, isto para libertarem os melhores terrenos para o cultivo. Com isto, o
enquadramento destas e a sua integracdo na paisagem estavam bem presentes, e era

uma das condic¢des respeitadas.

A existéncia de Délmens ou Antas constitui prova arquitecténica de uma antiguidade

organizada deste povo.

Da época das invasGes Romanas, retiram-se algumas andlises sobre a organizacdo e o
modo de ocupacdo destes povos, pois ocupavam, de preferéncia, os lugares altos,
pedregosos e de acesso dificil, em que esta regido € generosa para melhor se
protegerem. A escolha destes sitios tinha a ver com estratégias de seguranca, que tinham
de ser conjugadas com a habitagdo com as proximidades dos rios, pastos e florestas, para

propria subsisténcia.

E uma arquitectura robusta e humilde, de proporcdes modestas, controlada, onde domina

a horizontalidade.

Dominam as casas de dois pisos, com varandas alpendradas, elemento principal da
Arquitectura Beird, e com acesso exterior da habitagdo, ao primeiro andar através de
escadas com ou sem balcéo. As divisdes dividem-se quase em partes iguais e com algum
desconforto, ndo existe diferenca organizacional entre a zona habitacional e a dos

animais.”’

As casas tinham areas minimas, com sala comum, com lareira de chdo onde se podia
cozinhar, e espacos/camaras onde mal cabia uma cama e onde dormiam varias pessoas.
As aberturas para o exterior eram minimas e quase nao existiam chaminés, o que fazia
com que o fumo permanecesse dentro das casas, até que saisse pelos intersticios das
telhas, das pedras e das portas, nesse sentido o Ultimo piso era reservado as zonas das

cozinhas para o fumo sair pelas telhas.

“O emprego da telha em coberturas, certas maneiras de aparelhar e dispor as

pedras em paredes e, possivelmente, a organizacdo espacial dos patios, séo

T A.A.V.V., Associacdo dos Arquitectos Portugueses, Arquitectura Popular em Portugal, 22 edicéo,
Lisboa, 1980.
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contribuicdes duradoiras dessa influencia romana na Beira, além da pratica de

pavimentar os arruamentos com grandes pedras.”"®

Marrica po TEJO

1 -SALA COMUM

2= ALCOVA

3 = PASSAGEM

4 = COZINHA

5 - ARRECADAGAO

& - QUINTA / POCILGA

Figura 19 - Exemplo de uma casa tipica da Arquitectura Popular Portuguesa, tipologia, Beiras

Nas habitacdes, o elemento centralizador era a lareira, que reunia as familias até a hora
de recolher para dormir. Os quartos eram organizados a volta da cozinha para
conseguirem aquecer todos os espacos. Existem, também, as casas de um sé piso, e de
um s6 compartimento. Aqui, as varandas, como zona de estar, sdo substituidas por um
banco de pedra, situado ao lado da porta. Por vezes a porta em madeira, esta dividida ao
meio, em duas partes para poder funcionar como janela e como porta, de modo a que a

parte inferior pudesse vedar o acesso a animais domeésticos.

A simplicidade destes volumes, a geometria da interligacdo das massas construidas e dos
elementos que a definem, e a composicdo formal destes edificios no terreno,

complementam-se e valorizam-se.

® |dem, p.261 e 263.
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3.1.1.3 | Caracteristicas vivenciais e culturais (identidade do Lugar)

«Nao julgo que as culturas tenham tentado, sistematica ou metodicamente,
diferenciar-se umas das outras. A verdade é que durante centenas de milhares de
anos a Humanidade ndo era numerosa na Terra e 0S pequenos grupos existentes
viviam isolados, de modo que nada espanta que cada um tenha desenvolvido as
suas proprias caracteristicas, tornando-se diferente dos outros. Mas isso ndo era
uma finalidade sentida pelos grupos. Foi apenas um mero resultado das condic¢es

que prevaleceram durante um periodo bastante dilatado» "

O funcionalismo destes aglomerados, passa pela estruturacdo e organizacdo dos seus
habitats, determinados pelas condi¢des naturais de cada lugar, sejam elas montanhas
agrestes ou planicies a perder de vista, que moldaram a arquitectura popular neste tipo

de formas e modelos.

Com a Revolucgdo Industrial comecaram a aparecer grandes alteragfes que levaram com
que o conhecimento popular parasse de evoluir, ou fosse colocado de lado, no
esquecimento, de modo a que houvesse uma ruptura das tradicbes e a maior parte do
conhecimento e experiéncia que foi passada de geracdo em geracdo, se perdesse

progressivamente no tempo.

A industrializagdo permitiu o surgimento de novos materiais, como o vidro, o betdo e o
aco, com a possibilidade de serem padronizados, o que levava a formatacdo da
construcdo, como o modo de viver das pessoas, que até aqui dependiam do material

disponivel no lugar, como exemplo o granito, o xisto, a madeira, o barro e o vime.

No século XX as raizes e os métodos de construcéo especificas do lugar sdo esquecidas.
Com o movimento moderno, sao introduzidos novos factores e ideias, orientadores dos
conceitos projectais, como a luz, o ar e o sol. Os arquitectos comegam a projectar
estruturas simples, abertas, limpas, de facil e rapida construcdo, que se propagam pelas

diversas culturas.

“A auséncia de relacdo entre a arquitectura e o lugar levou a rejeicdo do
Movimento Moderno por parte dos cidaddos. Desta rejeicdo nasce a necessidade
de se redefinir o espago de habitar tomando em consideracdo o0 passado

vernacular.”®

™ | EVI-STRAUSS, Claude, Mito e Significado, Lisboa, Edi¢ées 70, 2007, p.31.
8 MONTANER, Josep Maria, Depois do Movimento Moderno, a arquitectura da segunda metade do
seculo XX, ed. Gustavo Gili, SA, Barcelona, 2001. Citado em FERNANDES, Jorge Emanuel Pereira e
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Influenciados pelo progresso tecnoldgico, os arquitectos do modernismo romperam com
as formas tradicionais de construcdo, crentes de novos ideais arquitectonicos e nas
transformagfes do espaco de habitar, reflectidos na alteragdo do modo de vida dos

habitantes, que procuravam uma vida melhor nas cidades para si e suas familias.

Esta nova arquitectura, pensada para clientes idealizados, indicava o0 progresso
condicionado pelos arquitectos que pretendiam ensinar como viver nesta nova
arquitectura, as ‘maquinas de habitar’ como Le Corbusier Ihes chamou, sem se
preocuparem com os condicionalismos histéricos inerentes a diferentes grupos
populacionais que tinham imigrado para a cidade. As ‘casas maquina’ resolviam o
problema da época por escassez de habitacdo, mas a maior parte delas eram mond6tonas

e pobres, sem caracter e indiferentes ao lugar.

A organizacdo dos povoados, nas Beiras, teve uma influencia natural na forma dos
aglomerados populacionais e na sua distribuicdo e construcdo das casas e apoios
agricolas. Na analise a este tipo de habitacdo podera entender-se a esséncia da forma de
habitar, de forma a poder propor novos modelos de habitacdo baseados nas

caracteristicas particulares da arquitectura popular.

A sociedade rural, referida no Inquérito a Arquitectura Popular, é um exemplo de
sustentabilidade na sua gestao territorial. A sua estruturacdo depende das caracteristicas
do territério e da actividade econémica existente. O povoado evoluia gradualmente em
funcdo das necessidades e do tipo de cultura agricola que se adequava as potencialidades
que o territério oferecia. O tipo de povoamento destes lugares baseava-se nas
necessidades habitacionais da populacdo e da actividade agricola existente, o que fazia

com que os aglomerados fossem mais concentrados ou mais dispersos.

“A integracdo num meio ambiente preexistente, natural ou historico, deixa de
aparecer como um capricho, sentida criticamente no conjunto das solicitactes de
uma dada realidade. [...] Libertacdo tecnoldgica, integracdo na realidade natural
e humana preexistente e em transformacgdo, adesdo aos movimentos sociais e
pessoais mais dificilmente objectivaveis, eis 0 que me parece poder constituir
uma plataforma comum que [...] pode indicar uma nova etapa de enraizamento

cultural e social.”®

MATEUS, Ricardo Filipe M. da Silva, Arquitectura Vernacular: uma licdo de sustentabilidade, artigo na
Conferencia Nacional 1ISBE Portugal, Férum - Sustentabilidade na Reabilitacdo urbana: o novo paradigma
do mercado da construcdo. 2011, p.212. Pdf

8 PORTAS, Nuno, A Responsabilidade de uma Novissima Geracdo no Movimento Moderno em
Portugal, In Arquitectura 66, Lisboa, Dezembro 1959, p.13-14.
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Figura 20 - Aglomerado de casas, Arquitectura Popular Portuguesa, Porto dos Asnos, Fundao.

Quanto a organizacdo espacial destes povoados, com diferenciacdo entre quase todos, a
orografia do lugar é um dos factores importantes e que influenciaram a disposi¢cdo dos
aglomerados. E facil distinguir diferentes tipos de aglomerados urbanos devido aos
condicionalismos impostos pelos relevos. Existem trés tipos de estruturacdo do lugar, que
se evidenciam - planicie, montanha e encosta - no primeiro as casas espalham-se ao
longo do territério e sem condicionamentos originados pela orografia; no segundo, as
casas escondem-se umas nas outras, fraccionadas em pequenos espacgos entre rochedos
de granito, ajustando-se as dificuldades locais; no ultimo caso, o aglomerado de casas
desenvolve-se ao longo de uma crista montanhosa, extensa e estreita, organizada ao

longo de uma rua principal.

Outro dos factores que condicionam a organizacdo espacial dos povoados € a exploracédo
agricola, onde as condicdes propicias dos solos e do clima sdo fundamentais. Nos
aglomerados com um numero menor de casas, as caracteristicas de ocupacdo dependem
da qualidade dos terrenos. Se forem rochosos, improdutivos, as casas espalham-se com
alguma largueza criando amplos espacos livres para circulagbes. Se forem férteis, as
casas sdo organizadas de modo a ocupar o menor espaco possivel, dividindo-se em

nucleos, ou mesmo numa banda, onde libertam os terrenos mais produtivos.82

8 A.A.V.V., Associacdo dos Arquitectos Portugueses, Arquitectura Popular em Portugal, 22 edigéo,
Lisboa, 1980.
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3.1.2 | O Habitar e a relagdo com o Lugar

“A Arquitectura Vernacular caracteriza de forma particular uma comunidade, o
1183

seu modo de habitar e de intervir no territorio.
Na multi-variedade deste tipo de arquitectura existem condicionalismos geogréficos,
economicos, sociais e culturais, presentes nas comunidades que as constroem e habitam.
As implicacdes e condicionalismos inerentes diferenciam-se, de regido para regido devido
a utilizacdo de materiais e técnicas locais, pela climatizacdo diferenciada e sua

adaptacdo, pelos costumes enraizados e pela economia destas comunidades.

Com a evolucdo da tecnologia e o aparecimento dos materiais industriais, este tipo de
construcdo, técnicas e métodos foram abandonados, tendo sido esquecido esse

conhecimento em detrimento de uma arquitectura industrializada.

Com a globalizacdo entre as varias culturas e intercambios das pessoas pelo mundo, e a
constante necessidade de repensar o habitar, num momento de viragem, em que é
importante recuperar as construgbes em abandono devido ao éxodo rural, sera
importante voltar ao passado e reinterpretar e compreender este tipo de construcdo

intrinseco ao lugar.

E igualmente importante entender estas formas de habitar do passado, impostas pelas
necessidades que se faziam sentir devido a falta de posses, e caracteristicas das
tipologias e dos espacos, com o intuito de desenvolver solugbes ou adaptacdes aos modos

de vida atuais, ou seja, eram habitacGes minimas que criavam familias numerosas.

Hoje as familias sdo maioritariamente reduzidas, logo podemos analisar e reinterpretar

este habitar para a sociedade actual.

A arquitectura vernacula ou popular € um bom exemplo de andlise, pois baseia-se na
repeticdo de solucdes bastante detalhadas e desenvolvidas ao longo dos tempos, e muito
actual no conceito de sustentabilidade, por ter sido necessario saber lidar com os poucos
recursos existentes e, mesmo assim, tirar partido dessas desvantagens. Os
‘arquitectos’/construtores desse tempo, utilizando as tecnologias e materiais locais,
faziam com que as habitacfes e outras construcdes se tornassem obras caracterizadoras

desses lugares.

8 FERNANDES, Jorge Emanuel Pereira e MATEUS, Ricardo Filipe M. da Silva, Arquitectura Vernacular:
uma licdo de sustentabilidade, artigo na Conferencia Nacional IISBE Portugal, Forum - Sustentabilidade
na Reabilitacdo urbana: o novo paradigma do mercado da construcdo. 2011, p.205. Pdf
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“A tracos largos, os povoados da beira impressionam pela relacdo estreita que
mantém com o meio natural - rude, pedregoso e pobre - pela preponderancia do
factor agricola, pela estreita economia das solugbes, pelo primitivismo, a
irregularidade e emprego dos materiais de mais facil aprovisionamento local,
com o predominio da pedra.” &

Quase todos os aglomerados urbanos destas zonas rurais foram crescendo ao acaso, 0S
proprietarios levantavam as habitagcbes, onde e conforme podiam, adaptando-se as
parcelas de pertenca, as condi¢cdes orograficas (zonas montanhosas), e a qualidade dos
terrenos, deixando livres os caminhos para serventia comum. Na analise do tracado das
plantas, destes aglomerados, os caminhos, irregulares, convergiam em pequenos largos,
com uma harmonia natural, uma espontaneidade e humanizacdo, uma relacéo
escala/homem prépria, que outros largos mais recentes, regulares e eruditos, estéo longe

de possulir.

“Afirmei em tempos que o melhor comité de uniformizacdo era a propria
Natureza. No entanto, acontece que a uniformizacdo na natureza quase sO se
realiza nas unidades mais pequenas possivel, as células. Dai resultam milhGes de
combinac@es flexiveis, que nunca se tornam esquematicas, e a sua consequéncia
€ também uma riqueza e variabilidade infinitas de formas organicas que
crescem. A uniformizacdo na arquitectura deve percorrer também o mesmo

caminho.”®® Alvar Aalto

Essa peculiar adaptacdo do casario ao terreno, ao lugar, com os materiais da zona,
salienta uma relacdo bastante intima entre as casas e a paisagem que as rodeiam, onde é
dificil distinguir a aldeia entre o aglomerado de pedras e arvores existentes. Nas vilas de
maior dimensdo e nas cidades, as imposi¢cdes destas caracteristicas ndo sao tao claras,
pois os terrenos agricolas ndo sdo muitos ou ndo existem, a malha urbana é mais regular

e os edificios, apesar de terem um aspecto mais rico e erudito, perdem em caracter.

8 A.A.V.V., Associacdo dos Arquitectos Portugueses, Arquitectura Popular em Portugal, 22 edicéo,
Lisboa, 1980, p.230.

% FERNANDES, Jorge Emanuel Pereira, O contributo da Arquitectura Vernacular para a
Sustentabilidade dos Edificios, Dissertacdo de mestrado, Universidade do Minho, 2012. Pdf., p.14.
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Figura 21 - Ocupacéo do territdrio, Arquitectura Popular Portuguesa, Porto dos Asnos, Fundao.

Na Carta sobre o Patriménio Vernaculo, ICOMOS86, este tipo de arquitectura, pela sua
importancia é caracterizado como “[..] a expressédo fundamental da cultura de uma
comunidade, do seu relacionamento com o seu territério e, ao mesmo tempo, a
expressao da diversidade da cultura mundial.” Representando, por sua vez, “[...] a forma
tradicional e natural pela qual as comunidades habitavam.” Utilizando “[...] um processo
continuo que inclui as necessarias motivacfes e adaptacdes continuas como resposta as
restricdes sociais e ambientais.”®

A arquitectura popular portuguesa tem caracteristicas proprias de lugar para lugar que
fornecem elementos importantes para uma construcdo sustentavel. Basta saber
interpretar e compreender quais as formas construtivas que se podem adaptar a

contemporaneidade.

% |COMOS - “trabalha para a conservacdo e protecdo dos sitios patriménio cultural. E a Unica
organizacdo ndo-governamental global deste género, dedicada a promocdo da aplicacdo da teoria,
metodologia e técnicas cientificas para a conservacgdo do patriménio arquiteténico e arqueoldgico. O seu
trabalho é baseado nos principios consagrados na Carta Internacional para a Conservacédo e Restauro de
Monumentos e Sitios (Carta de Veneza, 1964). O ICOMOS é uma rede de especialistas que beneficiam da
troca interdisciplinar entre os seus membros, entre o0s quais estdo arquitetos, historiadores,
arquedlogos, historiadores de arte, gedgrafos, antropélogos, engenheiros e urbanistas. Os membros do
ICOMOS contribuem para o aperfeicoamento e melhoria da preservagao do patriménio, das normas, e
das técnicas para cada tipo de bem do patriménio cultural: edificios, cidades histéricas, paisagens
culturais e sitios arqueoldgicos.” Acesso: 28-02-2014, Endereco: http://www.icomos.pt/index.php/o-
que-e-o-icomos/introducao.

87 A.A.V.V., Carta sobre o Patrimdnio Construido Vernaculo, ICOMOS, México, 1999, p.2.
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As diferentes condicdes geograficas e climatéricas ddo origem a variadas manifestacfes
de arquitectura popular, caracterizadoras dos lugares, conjugando a esséncia destes com
a cultura dos homens que os habitam. Um factor que distingue as suas arquitecturas sao
0s materiais e técnicas locais, que se adaptam as condi¢8es climaticas e ambientais. A
arquitectura popular portuguesa, na sua simplicidade, pode definir-se com a expressao
do arquitecto Louis Sullivan, “a forma segue a funcdo”, em que o estilo e a estética ndo
tinham interesse, sendo exemplo de pragmatismo na concepcédo e depuracdo das formas

a sua funcao de habitar.

A arquitectura vernacular ou popular portuguesa podera ser uma das orientagdes e linhas
de pensamento para reatar uma nova discussédo sobre a identidade e a pertinéncia de se

voltar a conceptualizar e orientar o projecto para uma arquitectura intrinseca ao lugar.
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3.1.3 | Relacgéo espaco interior e exterior - superficies de

delimitacédo do espaco e sistema estrutural

Na arquitectura popular portuguesa, as constru¢cdes eram compostas por medidas
simples, organizadas em funcdo do material e engenhosas, resultado da caréncia de
técnicas e tecnologias, utilizando apenas o0s recursos naturais existentes, que
permitissem o conforto minimo. Estas medidas estavam dependentes de caracteristicas
globais como a geografia, a insolagdo, a orientagéo, a geometria, a forma, os materiais e
0 seu lado sensitivo, assim como a necessidade de conforto, para a definicdo da forma

para contornar a variacao do clima.

A arquitectura popular portuguesa é a intervencdo humana mais caracteristica da relagao
com a paisagem, em que a sua variedade de solu¢gbes mostra uma importante licdo a
reter na relacdo do construido com o lugar. Na carta sobre o patrimonio construido
vernaculo (ICOMOS) séo tidas em conta linhas gerais de conservacéo e orientacdo praticas
de valorizacdo destes lugares: investigacdo e criacdo de documentacao de cada edificio,
respeito pela localizacéo, paisagem e grupos de edificios, recuperacdo dos sistemas

tradicionais de construcdo, alteragéo e introducéo do novo respeitando a integridade da

estrutura e seu caracter, e a importancia da formac&o de profissionais.

Figura 22 - Relacéo interior/exterior, Arquitectura Popular Portuguesa, Porto dos Asnos, Fund&o.

Este tipo de arquitectura, com caracter e historia, estd bem relacionado com a natureza,

tem personalidade propria, séo lugares onde o Genius Loci estd bem presente.

Podera este tipo de habitacdo, modular/industrial, conviver com a habitacdo popular

portuguesa numa recuperacdo/reabilitacdo? E serd possivel conjugar um modulo
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habitacional com uma pré-existéncia, em que ambos se respeitam, como uma solucédo

integrada?
Nesta area de estudo, os materiais provenientes da natureza sdo o granito e o xisto.

O granito, sendo o material mais abundante nesta regido, com excepcionais qualidades
construtivas e estéticas, considerada uma pedra nobre e econdémica por existir em
abundancia, foi aplicado em varias situacdes além das paredes, como por exemplo, as
escadas exteriores e interiores, estas em solares e casas abastadas, pavimentacdo das
ruas, dos patios, de dependéncias de casas humildes e muros de delimitacdo de
propriedades. Os materiais e as técnicas tradicionais, na época, eram usados com
engenho e economia e normalmente construia-se com materiais do lugar, a pedra local,
em casos de maiores posses recorria-se a materiais da zona de fronteira ou a pedreiras de

melhor qualidade.

O Xisto, nesta area, substitui o granito como material, pois existe em abundancia na zona
sul da Beira. Utilizavam-no praticamente nas suas formas naturais, como era extraido,
em paredes de alvenaria, em coberturas simples das casas mais humildes (colocadas em
lascas maiores sobre varas de madeira)®, em pavimentos de lareiras de chdo ou de casas
e como elementos de decoracdo, criando prateleiras encastradas na parede. Em algumas
zonas da extraccdo do material era possivel retirar uma peca inteira para servir de verga
de porta e janela, quando ndo era possivel, os construtores tinham como solucdo usar
madeira solida e duradoira, o castanho, que com o passar dos anos adquiria o0 aspecto
muito parecido ao do xisto. Nas zonas de transicdo dos terrenos xistosos para 0s
graniticos, a estabilidade das paredes de xisto era feita através da aplicacdo de vergas e

cunhais de granito.

A zona sul da Beira é dotada de matas de pinheiros e castanheiros, assim, a madeira era
utilizada, além das vergas das portas e janelas, nos pavimentos do primeiro andar,
revestimentos de tectos das casas mais abastadas, de cancelas de propriedades, portas e
janelas, sem vidros nas casas mais pobres, e nas varandas, na maioria simples mas

engenhosas e delicadas.

Na arquitectura popular, as técnicas de construcdo eram passadas de geracdo em
geragdo, permitindo que o Homem tivesse a oportunidade de habitar e construir ao
mesmo tempo. Na actualidade, os arquitectos necessitam perceber essas técnicas de

construcdo reinterpretando-as, para as poder incorporar nos seus projectos de

8 A.A.V.V., Associacdo dos Arquitectos Portugueses, Arquitectura Popular em Portugal, 22 edicéo,
Lisboa, 1980.
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recuperacao, permitindo que as pessoas que vao habitar continuem a sentir esse mesmo
conceito de “habitar construindo”. O que acontece na realidade é que muitas dessas
técnicas evoluem com o tempo e o habitante deixa de ter controlo sobre o construir,

embora hoje j& ndo exista essa necessidade de construir o proprio ‘habitat’.

A utilizacdo de materiais locais € 0 que mais caracteriza esta arquitectura, onde a
maneira como sao aplicados os define de zona para zona. A vantagem deste tipo de
construcdo, passa pela utilizacdo de materiais especificos do lugar, economicamente
mais vantajosos e ndo necessitam de transporte. A alteracdo do material é reduzida e a
utilizacdo de materiais naturais, organicos, biodegradaveis e renovaveis, o que torna esta

arquitectura sustentavel, embora limitadora na concepcéo projetual.

Com a evolucdo das técnicas tradicionais aparece uma nova conjugacdo de épocas,
criando uma “arquitectura popular contemporanea”. Isto permite que as técnicas
utilizadas numa comunidade, com os materiais de um determinado lugar, existam por
todo o lado, sendo necessario estudar a maneira como eram utilizados originalmente para

depois serem reinterpretados e adaptados ao lugar especifico em causa.

Muitos arquitectos da actualidade, absorvem a esséncia da arquitectura popular, a sua
harmonia com a envolvente, a relacdo que tem com a cultura e vivéncias, o uso das
técnicas tradicionais aplicadas na construcdo para conjugarem com as suas ideias
conceptuais. Assim, o Homem com a experiéncia vivencial do lugar e os arquitectos com

0 seu conhecimento técnico contribuem para uma concepcgao arquitectonica.

Estratégias de seguranca, que tinham de ser conjugadas com a habitacdo, como as
proximidades dos rios, pastos e florestas, para sua propria subsisténcia e proteccdo, eram

muito comuns.
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3.2 | Referéncias Arquitectdnicas - Movimento Moderno

e Contemporaneas

Como criticos e historiadores, numa altura em que existia caréncia habitacional,
Hitchcock e Johnson centravam-se em questfes estéticas da nova ‘Casa-Maquina’ ou

‘Maquina de Habitar’, onde Le Corbusier salientava que era importante:

“[...] uma revolucéo técnica e social onde a nova ‘estética da maquina’ seria
apenas uma expressdo e ndo o objectivo, salientando que ‘uma casa para o
homem comum era o problema da época. O equilibrio da sociedade resume-se a

um problema de construcéo [...] Arquitectura ou Revolucdo?”"®

Nos Estados Unidos, século XX, Henry Ford criou a linha de producao Automovel do Ford T
com grande sucesso, o que levou a que Bruno Taut afirmasse que, na época, o problema
da construcdo de casas devia ser tratado da mesma forma, segundo linhas de producao
validas na industria de producdo de maquinas, automoveis e similares, onde se pudesse
optimizar a utilizacdo de materiais em bruto. Segundo os critérios de Henry Ford, para
construir ‘a casa’ num processo industrial era necessario a introducdo de amplas areas de
trabalho, com uma vasta quantidade de maquinas programadas com métodos cientificos
para o processo construtivo da casa ou do apartamento. Isto permitiria ‘standardizar’
habitagdes que seguiam o modelo Ford T e que foram baptizadas de ‘Wohnford’ ou “Ford
Habitavel’ por Siegfried Giedion, secretario do Congresso Internacional da Arquitectura

Moderna.

Buckminster Fuller pertence a um grupo de arquitectos do Séc.XX, em que existe uma
oferta burocréatica e que defende que “Precisamos de ‘Maquinas para habitarmos’[...]”*°
O principal objectivo da utilizacdo da nova tecnologia e a escolha do ago para a execugado
deste tipo de habitacdo é o transporte, a montagem e desmontagem. A escolha do aco

permite que o objecto se torne leve, o que permite uma maior rentabilizacéo energética.

Buckminster Fuller surgia com uma verdadeira ‘maquina de habitar’, a casa Dymaxion
(1928) (figura 23). Esta era circular, a estrutura era de perfis em ago, as paredes e a
cobertura eram revestidas a metal, (chapa de aluminio), para aproveitar a tecnologia
aeronautica. Tem capacidade para suportar 120 pessoas no seu interior, e podia ser

transportada inteira num Unico camido. O seu desenho aerodindmico permitia uma

8 WESTON, Richard, A Casa no Século Vinte, concebido e produzido por Calmann & King Ltd, London,
traducéo Helena Sancho (Oxford school) editorial Blau, Lda., Lisboa, 2002, p. 66

% CASTELO, Jodo Luis de Couto, Desenvolvimento De Modelo Conceptual De Sistema Construtivo
Industrializado Leve Destinado A Realizac&o De Edificios Metalicos, Mestrado Em Construcéo De
Edificios, Faculdade de Engenharia da Universidade do Porto - F.E.U.P., 2008, p.110.
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melhor ventilacdo seja de forma natural ou mecanica, que reduziam 0 consumo
energético quer no verdo como no inverno. As ideias de Fuller permitiram que o sonho
moderno de uma cultura industrial se tornasse numa conclusdo ldgica de se encarar a
habitagcdo como um desafio cultural e tecnolégico. Os materiais escolhidos para esta casa
tém como intencdo mostrar através do resultado final, a macieza e delicadeza na
composicado de uma forma orgéanica através de curvas, a componente aeronautica, com o

objectivo de se conseguir uma maior produtividade sem qualquer conflito politico e

social, com a repeticdo de outras abordagens, por outros arquitectos.

Figura 23 - BUCKMINSTER FULLER, Casa Dymaxion, 1928

Jean Prouvé, ao longo da década de 30, centrou-se na pesquisa e no estudo das
consequéncias praticas dos novos métodos de construgéo, sendo de todos os arquitectos o
que mais desenvolveu e se aproximou de um equilibrio entre a utopia tecnoldgica de

Fuller e as ideias da época.

Ele desenvolveu técnicas industriais aptas a producdo de novos componentes e a
execucdo de edificios pré-fabricados que se adequaram perfeitamente a habitacdes de
emergéncia, 1200 unidades de seis x seis metros, durante a segunda guerra mundial.
Estas continuaram a ser ocupadas, comprovando a sua versatilidade pela mobilidade e
possibilidade de servirem varias pessoas com necessidades, por um curto periodo de

tempo.

Nos seus projectos, Jean Prouvé sempre foi fiel as suas ideias e convicgBes, mostrando

que “a habitacdo individual deve ser leve, dindmica e exprimir producdo de grande

escala, caracterizada portanto pelas necessidades industriais”.®* Prouvé concebeu varios

%1 WESTON, Richard, A Casa no Século Vinte, concebido e produzido por Calmann & King Ltd, London,
traducdo Helena Sancho (Oxford school) editorial Blau, Lda., Lisboa, 2002, p. 86
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proto6tipos nos quais um merece destaque, a casa tropical, 1949, (figura 24) toda em aco
e aluminio, que incorporava laminas exteriores salientes para sombreamento. Na
verdade, o insucesso deste processo e aceitacdo, se é que existiu, desta visdo modernista
da casa enquanto ‘maquina para habitar’, ficou a dever-se a razdes culturais porque a

nivel técnico foi bem planeado.

Figura 24 - JEAN PROUVE, Casa Tropical, 1949.

Com o Movimento Moderno, a casa tornou-se 0 objecto mais ‘desejado’ para voltar a
experienciar ideias e afirmar conceitos, depois de uma época de industrializacdo em que
a tecnologia do aco, na sua forma pura, € por norma pouco utilizada nos projectos
habitacionais, alguns arquitectos mostram interesse em projectar habitacdo, unifamiliar
e colectiva, em que a estrutura faz parte do conceito do projecto. A estrutura metalica
torna-se um novo desafio para a concepg¢do do projecto, passando a fazer parte do

espaco arquitecténico como um todo e evidenciado pela leveza que transmite.

A caracteristica funcional do espagco moderno, segundo Bruno Zevi em ‘Saber Ver a
Arquitectura’, fundamenta-se na planta livre, que deve resolver o problema da casa para
a familia média, com a nova técnica construtiva de aco e de betdo armado, que
permitem uma estrutura leve e espacos abertos. Bruno Zevi relaciona a arquitectura
moderna com o sonho goético no espaco, onde as novas técnicas permitem ser audaciosas
e criam espagos com grandes vaos aberto e os vitrais tornam-se amplas paredes de vidro,
permitindo um contacto absoluto do interior/exterior. Aqui, as divisdes internas ja nao

respondem a funcbes estéaticas, logo, € possivel serem apenas elementos de separacao
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finos, com a possibilidade de adquirirem diferentes formas e moverem-se livremente,

dando a possibilidade de conjugar diferentes ambientes.

O espaco moderno, neste tipo de solugdo, resume, segundo Bruno Zevi, 0 desejo gético
da continuidade espacial e do estudo minucioso da arquitectura onde se vai buscar a
experiéncia Barroca das paredes onduladas e do movimento volumétrico, agora com

divisorias muito leves e suspensas, ora de vidro ou de um material isolante.

Da Renascenca vai buscar-se a métrica espacial e também o gosto pelas divisdes

modulares, como maior funcionalidade e rentabilidade.

Existem bons exemplos na histéria da arquitectura que nos mostram algumas das
vantagens da utilizag&o deste sistema construtivo em habitacdes, como por exemplo, nos
anos 50, com o programa “Case Study House”, lancado por Entenza, 1945, com o
objectivo de promover novas habitacdes onde os ideais estéticos, sociais, culturais e de
inovagdo estivessem presentes e, na actualidade, com a competicdo “The Living Steel

International Architecture”, entre outros exemplos.

Este tipo de programas abre caminhos para uma nova perspectiva sobre o futuro da
sustentabilidade na arquitectura habitacional, novos conceitos de habitar, desafios e

métodos de construcdo que nos levam a um rapido desenvolvimento de zonas urbanas.

Actualmente existe caréncia de habitacdo em grande parte dos paises subdesenvolvidos
no mundo e as economias mundiais passam por uma vasta escassez de trabalho, de

recursos materiais e energéticos.

Podera este tipo de habitacdo ser capaz de responder as necessidades funcionais e

culturais do nosso estilo de vida actual?

E adaptar-se as diferentes culturas existentes no mundo?

Sera possivel transformar o preconceito existente neste tipo de construcdo em tradicao?

A World Steel Association langou, em 2005, o programa “Living Steel” para mostrar o
porqué do aco ser uma boa aposta para a construgdo de habitacdo preeminente,

principalmente de baixo custo sustentéavel.

“Cinco anos, a nivel mundial, o programa de colaboragdo foi desenhado para
estimular um projecto habitacional inovador e uma construcdo responsavel para

ajudar a resolver a pressdo sem precedentes sobre a infra-estrutura das
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comunidades e da qualidade de vida das pessoas decorrentes do crescimento das
3,92

populag@es urbanas.
Este programa foi desenvolvido com o objectivo principal de se tornar num férum de
apresentacdo de propostas em que a indulstria do ago seria a protagonista da concepcao
projetual, dos arquitectos espalhados pelo mundo, para responder as necessidades de
habitacdo eficiente e responsavel. Para que resultasse, todas as equipas, tiveram de
demonstrar que 0 aco era, o material de construcdo distinto para habitacdo de baixo

custo sustentavel.

A proposta SymHouse (figura 25) tem como conceito a simbiose biolégica da interacgao
entre dois organismos vivos, 0 homem e o habitar (casa), em que, no interior flexivel,

quem controla é o habitante.

Figura 25 - PIERCY CONNER, SymHouse, United Kingdom, Living Steel International Architecture, India,
2005.

Stuart Piercy diz que “h& um contraste entre as casas de estilo ocidental que sdo

geralmente fechadas com a permeabilidade da arquitectura subtropical.”®® Aqui os

92 A.A.V.V., Houses of Steel, Living Steel’s International Architecture Competitions, Editor Stephen
Crafti, Images Publishing, 2009, p.9, Tradugdo livre: “The five-year, worldwide, collaborative
programme was designed to stimulate innovative and responsible housing design and construction and to
help address the unprecedented pressure on infrastructure, communities and the quality of people’s
lives stemming from growing urban populations.”
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arquitectos utilizam véarias camadas que permitem avancar ou recuar, indo buscar a
esséncia de Kolkata (Calcuta) na india, as portadas de aco desenhadas com base na
cultura indo-islamica, que protegem da chuva e do sol, criando alguma privacidade visto

que no interior as portas sdo de vidro para uma maior amplitude para o exterior.

As técnicas de construcdo utilizadas neste projecto, que tem como programa
apartamentos de baixo custo, sdo as mesmas que sdo usadas na construcdo de escritorios,
com uma construcdo rapida em fabrica e montada no local. A estrutura é de aco e as
lajes sdo de betdo aligeirado, servindo de cofragem colaborante, chapas metalicas
nervuradas, e os exteriores sdo revestidos por umas telas metalicas perfuradas que, com
0 movimento do sol, criam padrdes no interior, e de noite, com as luzes internas,
permitem jogos de luzes. A forma dos edificios maximiza a luz natural e a ventilacdo. E
existem terracos no topo destes edificios com jardins, e nos quartos existem “mezaninos”

sobre pétios ao nivel das salas, para um prolongamento visual e real dos espacos.

No projecto ‘a second umbrela’ (figura 26) o arquitecto Helmut Sghulitz e a sua equipe
pensaram num sistema modular com um método de construcdo que melhorasse a
utilizacdo do aco neste clima e contexto especifico. Diz que queriam “enfatizar a

sustentabilidade e garantir o design adaptado aos moradores e as necessidades de
1794

mudanca.

Figura 26 - Schulitz e Partner Architekten, A second umbrella, Germany, Living Steel International
Architecture, India, 2005.

O projecto destaca-se pela construcdo leve, duas das fachadas apresentam uma segunda

pele que protege o edificio do clima e, na cobertura, existe uma estrutura, a que

®|dem, p.24. Traducéo livre: “There’s a contrast between Western-style housing that’s generally sealed
and closed and the permeability of sub-tropical architecture.”

% |bidem, p.42. Tradugdo livre: “We wanted to emphasise sustainability and to ensure the design
adapted to the residents changing needs.”
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chamaram de guarda-chuva, que protege o telhado e permite um ensombramento no
espaco, para que seja utilizado todo o ano. Os apartamentos sdo desenhados com as
cozinhas e as areas de estar abertas em prolongamento com as varandas, para permitir
uma ventilacdo cruzada no interior, e 0 mesmo acontece no nucleo das escadas e
elevador, o que faz com que exista um fluxo de ar que chega a porta de entrada dos

apartamentos.

O acgo aparece como um material sobrevalorizado e dispendioso para a construcdo de
habitacéo, mas é possivel coloca-lo numa posicdo favoravel como material de exceléncia

para habitacfes de baixo custo, adaptavel a qualquer clima ou condi¢des locais.

O aco permite uma rapida construcdo onde prevalecem vantagens como durabilidade,
resisténcia estrutural e flexibilidade na concepcdo de solugdes para paises onde existe

uma elevada densidade populacional.

O aco é adequado para a grande escala de pré-fabricacdo e construcdo modular, através
da repeticdo, com potencialidades de reorganizar zonas urbanas com caréncias
habitacionais, devido a situacdes de emergéncia, num curto espaco de tempo,
respeitando as necessidades populacionais e com qualidade de construcdo, como tem
acontecido em alguns paises com alteracdes climatéricas subitas e um elevado namero
populacional, como o Brasil, Angola, india, entre outros, sem perderem as referéncias

culturais.

O rapido desenvolvimento destas areas urbanas colocam-nos perante caréncias de
recursos no meio ambiente. E esperam-se edificios modernos que demonstrem a evolucao

das tecnologias e as vantagens para a vida Util dos edificios e a sustentabilidade destes.

Com a utilizacdo do aco na construcdo de habitacdo proporciona-se a criacdo de
estruturas leves, elegantes e transparentes, com o potencial para grandes aberturas e
flexibilidade espacial. Esta simplicidade minimalista e esbelteza estrutural permitem que
exista uma interligacdo entre o interior e o0 exterior, 0 que torna as habitagGes

perfeitamente integradas no lugar.
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3.2.1 | O Espaco de Habitar Projectado

Projectar uma habitacdo exige compreender a sociedade, a cultura e, principalmente, a
importancia da funcionalidade perante o cliente. E necessario estar atento as
transformacdes dos estilos de vida, as reinterpretacdes dos espacos, a diferenca entre
“espacos intermédios”, “espacos semi-publicos”, e “espacos semi-privados”, as relacdes
interior/exterior, aos sistemas de sustentabilidade, que traduzam maior eficiéncia na
Arquitectura da construcdo metalica e menores custos dessa mesma construcdo a

suportar pelo Cliente, essencialmente no que diz respeito a habitagdo unifamiliar.

O Conceito ‘maquina de habitar’ desenvolvido por Le Corbusier, foi desenvolvido com o
intuito de criar um modelo standard de como poderiam ser as novas casas da sociedade
moderna, facilitando as suas funcbes e respondendo as necessidades de quem as
habitaria. Nesse sentido, foi criado um modelo abstracto para uma pessoa ‘tipo’ que

abrangesse caracteristicas generalizadas.

Nestes projectos o importante era estudar as dimensdes minimas para o habitar,
organizando os espagos de maneira a que o percurso entre eles ndo fosse demasiado

longo e facilitasse de algum modo, o movimento dentro do espaco.

No desenvolvimento de qualquer projecto € importante definir bem os espacos, mas
guando se trata de criar habita¢cdes com dimensfes minimas é importante projecta-los de
forma sistemética de maneira a terem uma boa orientagdo para receberem uma
ventilacdo e iluminacdo natural, de modo a que as casas se tornem agradaveis, e 0s
espacos internos, desenhados com proporgdes certas, oferecam harmonia a quem o0s
habita.

Para Le Corbusier, a ‘maquina de habitar’ facilitaria todas as funcdes para o Homem
moderno, ele considera-o mecanico na sua actividade quotidiana, e nesse sentido,
generalizava as suas necessidades, as suas funcdes e o gosto estético. Para ele, quando o
Homem moderno atua no seu espaco precisa de ordem, harmonia, e é essencial, que as
habitacBes se dispusessem de uma maneira precisa, onde as proporcdes fossem
adequadas a todas as actividades inerentes a elas. Logo, Le Corbusier, tinha como dado
adquirido, que os homens funcionam da mesma maneira, em geral, com as mesmas

necessidades praticas.

“A actual arquitectura se preocupa com a casa, a casa hormal e comum, para o0s

homens normais e comuns. Deixe o palacio. Estudar a casa para 0 homem comum,
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"liso", € recuperar bases humanas, a escala humana, o tipo de necessidade, a
195

funcéo tipo, emocdao tipo.
Levando o estudo a exaustdo, Le Corbusier, desenvolveu o conceito de como devia ser
uma ‘casa’. Descreveu a importéncia de todos os espacos dentro desta, os aspectos da
organizacao correta dos quartos, a sua dimenséo ideal, o nimero de janelas necessarias a
iluminacédo e ventilacdo do mesmo, aos espacos de arrumacdo e de garagem, e 0 mais
importante era que a casa tivesse areas minimas para que fosse facil a circulagdo dentro
dela. O tamanho e a organizagdo dos espagos deviam permitir que o utilizador realizasse

todas as necessidades do dia-a-dia facilmente.

Quanto a sua construgdo, por ser construida com materiais ‘standard’ e de dimensdes
minimas que se adaptariam a escala humana, ndo ficaria cara. Nesse sentido, a
construcdo em série, permitia que um grande nimero de pessoas tivesse acesso a este
tipo de espaco, onde era privilegiada a qualidade dos espacos de estar com boa
circulacdo de ar e muita luz, segundo a orientacéo solar e, um bom isolamento térmico e

conforto acustico.

Um bom exemplo de uma habitacdo minima projectada por Le Corbusier é o Pavilh&o do
‘L’Esprit Nouveau’, para a exposicao Internacional de Artes Decorativas em Paris em
1925, onde ele mostra os seus conceitos e ideias sobre o tema. Este pavilhdo respondia as
necessidades de qualquer habitante, com espacos desenhados meticulosamente, onde as
paredes ndo tinham qualquer ornamentacdo e 0s espagos apenas tinham os moveis

necessarios para o dia-a-dia.

Este pavilh&o faria parte de um bloco habitacional, as ‘Immeubles-villas’ (figura 27), que
iriam fazer parte de uma nova cidade. Este exemplo seria uma alternativa a casa tipica,
para o futuro Homem moderno, sem tempo nem dinheiro a perder e, que tinha interesse

por obras em que sobressaia a ordem e a geometria.

% CORBUSIER, Le, El espiritu nuevo en arquitectura. Murcia: Comisién de Cultura del Colegio Oficial
de Aparejadores y Arquitectos Técnicos, 1983, citado em CRESPO, Omayra Rivera, Procesos De
Participacion: Proyectar, Construir Y Habitar La Vivienda Contemporanea, tesis doctoral, Escola D’
Arquitectura, La Salle, Universitat Ramon Llull, Barcelona, 2011, p.79. Tradugdo livre: “La arquitectura
actual se ocupa de la casa, de la casa normal y corriente, para hombres normales y corrientes.
Abandona el palacio. Estudiar la casa para el hombre corriente, ‘llano’, es recuperar las bases
humanas, la escala humana, la necesidad tipo, la funcion tipo, la emocién tipo.”

90



IMEURLE VILAS

Figura 27 - LE CORBUSIER, Immeubles-villas, Sans Lieu, 1922. (planta e corte)

Com o inicio da industrializacéo, entre a primeira e a segunda guerra mundial, e o éxodo
rural em busca de melhores condic¢des de vida, a migragdo, da populagdo, do campo para
a cidade, para trabalhar em fabricas e a falta de casas por terem sido destruidas durante
o conflito, fez com que os arquitectos, como resposta social, projectassem casas que

iriam abrigar todas essas pessoas.

E com o congresso de CIAM que se propde como tema, a casa minima, onde varios
arquitectos criaram casas que fossem econdémicas e que se pudessem construir em série
com materiais novos e ‘standard’. A resposta ao congresso com a ideia de ‘maquinas de
habitar’ passava por projectar um modelo habitacional simples, com proporcdes
especificas, que seriam agrupados e colocados de forma a criar espacos de uso publico,
de resposta as necessidades da cidade de modo a que facilitasse o habitar, o trabalho e o

lazer, podendo-se circular livremente entre eles.

No seguimento desta nova ideologia, e continuando a responder as necessidades e
dificuldades com que se confrontavam, aproveitando o desenvolvimento industrial, John
Entenza decidiu criar o “Case Study House Program” onde alguns arquitectos desta época
optaram por projectar casas economicas onde aplicaram conceitos com materiais pré-

fabricados e estruturas em acgo perfilado a custos reduzidos.

“Foi com a Casa Koenig#l, em Los Encinos Avenue, Glendale, California em
(1950) que Pierre Koenig mostrou o seu interesse pelo aco enquanto material
para a arquitectura doméstica, surgiu no estudio apesar das reservas dos seus
professores. O seu cepticismo devia-se ao facto de verem o0 aco como um
material industrial menos adequado do que a madeira para a construcdo

doméstica. Ao escolher construir em aco, Koenig estava, tal como Raphael
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Soriano e Charles e Ray Eames, a explorar terreno novo e a transferir a
2796

tecnologia das fabricas para o plano doméstico.
Com a opcao da utilizacdo destes novos conceitos Pierre Koenig teve de rectificar o
projecto inicial, da Casa Koening #1 (figura 28), por ser dispendioso o que o fez perceber a
importancia do planeamento modular e do uso de materiais padronizados, para tornar
viavel este tipo de construcdo na habitacédo unifamiliar. O sistema modular escolhido foi

0 quadrado de 3 metros, que juntos organizavam 0s espacos comuns numa estrutura de

12x6 metros fechados e uma garagem de 3x6 metros em forma de L.

Figura 28 - Casa Koenig #1, Los Encinos Avenue, Glendale, Califérnia, 1950

Ao mesmo tempo do “programa CSH”, em Nova lorque, Philip Johnson, projectou a ‘Glass
House’, em New Canaan, (1949) (Figura 29). Este projecto é considerado um dos
exemplos mais esbeltos do modernismo americano, onde se questiona a vivéncia do
espaco por ser toda em vidro. O arquitecto viveu nela por 58 anos. O préprio arquitecto

referia-se a ela como “o diario de um arquitecto excéntrico”.
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Figura 29 - PHILIP JOHNSON, Glass House, New Canaan, 1949

% JACKSON, Neil, Pierre Koenig: 1925-2004, Viver com o A¢o. Tashen, o Publico, 2007.
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Johnson neste projecto, ndo tinha qualquer preocupacdo com a sustentabilidade na
arquitectura. O edificio consiste numa ‘caixa’ estruturada com vigas de aco preto
envolvido desde o chéo até ao tecto com vidro. O espaco interior é dividido por armarios
baixos de nogueira e um cilindro de tijolos que contém a instalacéo sanitaria e onde fica
incrustada a lareira. O objectivo desta casa seria obter um espaco, que protegesse o
habitante mas, que continuasse a permitir a relacdo e o aproveitamento do espaco

natural.

Com o mesmo conceito e que é visto como um icone da arquitectura moderna e um dos
mais reconhecidos edificios a definicdo da linguagem arquitecténica do século XX, é a
‘Farnsworth House’, de Mies Van der Rohe, em Plano, Illinois, de 1950 (Figura 30). Com a
procura da perfeicdo, para Mies, o erro ndo pode existir, nesse sentido a escolha do
material (aco) e as tecnologias para a sua aplicagdo garantem o rigor. As suas principais
caracteristicas, como no exemplo anterior, sdo a transparéncia, a fluidez dos espacos e a

subtil diferenciacdo quase inexistente do publico-privado.

O lugar de intervencao deste projecto € no meio de um bosque com uma lagoa, com toda
a envolvéncia pitoresca, e 0 seu processo construtivo levou as Ultimas consequéncias as
ideias modernas da “standardizacdo”, relacionando fortemente o interior com o exterior,
proporcionando um espaco fluido, continuo e flexivel. O arquitecto opta por levanta-la

do solo com o sistema de palafitas para evitar problemas de inundacoes.

R AN TR U T
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Figura 30 - MIES VAN DER ROHE, Farnsworth House, lllinois de 1950

Toda a estrutura metélica que faz parte do sistema estrutural tem como caracteristica

singular o desenho dos pilares usando vigas H a vista pintadas de branco. A casa é
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constituida por duas lajes de concreto armado, sustentadas por oito pilares de aco. As
paredes externas da residéncia sdo de vidro e as internas de madeira. O que fez que a
casa fosse criticada devido aos seus problemas de conforto ambiental, isto porque os

vidros sdo todos fixos e ndo ha ventilagdo natural.

O seu desenho interior concentrou as zonas de servico num nucleo isolado, o que
permitiu a separacdo de dois espacos (cozinha e sala). O resto dos espacos foram
separados por biombos, o que levou a uma nova interpretacdo do habitar na habitacéo
moderna. H4 uma pequena varanda na entrada com uma elegante escadaria para vencer
o desnivel entre a varanda e o terraco que, seguindo o alinhamento, agrega mais alguns

degraus até o solo.

A sua concepcao é composta por um tracado rigoroso usando linhas minimas, promovendo
uma linguagem de ilusdo que esta “a flutuar” sobre o solo, 0 que permite que se adapte

a todas as estacdes do ano, bastante rigorosas no inverno com cheias e neve.

Este projecto, para o arquitecto, tinha um papel fundamental para o éxito dos seus
ideais arquitectonicos, como a importancia do desempenho da geometria na
arquitectura. Platdo afirmava: “..ninguém que ignore a geometria pode entrar nesta

Casan97

, porque s6 na geometria (matematica) e na geometria sagrada, se obtém os
conhecimentos universais essenciais ao desenvolvimento perfeito das formas
arquitectoénicas. A funcé@o do arquitecto passa a ser simplificar, clarificar e ordenar estes

conhecimentos universais, em qualquer época.

Um projecto mais recente e que responde as caracteristicas indicadas anteriormente
referente a ‘maquina de habitar’ pertence ao arquitecto Waro Kishi, a “‘House in Higashi’,
no Japao (1997) (Figura 31), onde o tema explorado foi o do vernaculo industrial como
corrente principal. Ele descreve esta solucdo como sendo um tipo de estrutura que

qualquer um pode construir em qualquer lugar do mundo.

% Afirmacdo de Platdo, citada por Mies Van Der Rohe e consequentemente por Charles Jencks em
“Movimentos Modernos em Arquitectura”, Edi¢es 70. - Referéncia ao ideal platonista de Mies Van Der
Rohe, pag.101. citado em CASTELO, Jodo Luis de Couto, Desenvolvimento De Modelo Conceptual De
Sistema Construtivo Industrializado Leve Destinado A Realizacdo De Edificios Metalicos, Mestrado Em
Construgao De Edificios, Faculdade de Engenharia da Universidade do Porto - F.E.U.P., 2008, p.109.
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Figura 31 - WARO KISHI, House in Higashi, Osaka, Jap&o, 1997

O prédio fica num suburbio de Osaka, num bairro residencial monétono cortado por linhas
ferroviarias privadas. Os terrenos sdo minimos e caros, logo a resposta passa por este tipo
de sistema modular em construcdo metalica. Aqui, optou-se por revestir uma estrutura
em aco com painéis de cimento pré-fabricado, permitindo assim a sua facil montagem
em qualquer lugar do mundo. As caracteristicas do terreno e o desejo de criar um
ambiente muito proprio estiveram na base do projecto interior com dois pisos, que se
caracteriza pela justaposicdo de patios, visiveis tanto na planta como no corte

transversal, para tirar partido da dimensao reduzida do lote, é notoria.

A utilizacdo deste sistema construtivo na arquitectura faz com que seja necessario
sistematizar um conjunto de ferramentas como a introducdo de novos métodos
conceptuais no processo de projectar, que derivam dos novos sistemas construtivos e
materiais utilizados, para criar tipologias que se adaptem a um novo habitar, como

solugdo para a habitagéo industrializada, adaptada as necessidades atuais.

As potencialidades deste processo construtivo, no projecto conceptual de arquitectura,
permitem um melhor aproveitamento do espaco interior e aumento da area util, maior
flexibilidade nos casos de necessidade de adaptacdes, ampliagBes, reabilitacdo e
alteracdo de uso dos edificios. Compatibilidade com outros materiais, menor prazo de
execucdo, racionalizacdo de materiais e mdao-de-obra com a adopgdo de sistemas
industrializados, fazendo com que o desperdicio seja muito reduzido, garantia de
qualidade devido ao rigido controlo existente durante todo o processo industrial e

precisdo construtiva.
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3.2.1.1 | Anélise espacial, formal e estrutural

A CSH#8, Eames House (figura 32), de Charles e Ray Eames, na Califérnia, (1945-1949), é
um projecto onde o arquitecto conjugou conceitos como modernidade, industrializagéo,

cinema e minimalismo japonés.

Figura 32 - CHARLES E RAY EAMES, CSH#8, Eames House, Santa Moénica, Califérnia, 1945-1949.

A casa Eames € um dos exemplos dos anos cinquenta que fez com que se olhasse para a
construcdo habitacional, em aco, como uma boa solucdo para a construcdo, que sendo
articulada com outros sistemas também produzidos industrialmente com recurso a pré-

fabricacéo, permite implementar a imagem tecnoldgica, um cunho social.

Neste projecto, a ‘nova’ tecnologia e o aco sdo aplicados com o intuito de prestar
servicos a sociedade, criando habitacdes personalizadas para cada individuo, com um
custo reduzido, onde o caracter modular de todo o sistema permite a gestdo e
coordenacdo de todo o projecto, com a possibilidade da sua ampliagédo e reformulacéo,

ou criacdo de outras formas com 0s mesmos componentes.

E um bom exemplo de habitagdo modular, de facil e rapida producdo e montagem, e
flexibilidade para serem alteradas. O sistema construtivo demonstra as possibilidades que
a tecnologia da época fornecia como o aco, o vidro, amianto (retirado do mercado

recentemente) e placas de ‘cemesto’®

. A maior parte do exterior € envidracada,
transparente e translucida, embora seja contrariada com zonas revestidas a painéis de

revestimento pintados a branco e cores primarias. E constituido por médulos regulares de

% Cemesto - é leve, impermeével e resistente ao fogo composta de material de construcéo feita a partir
de um nucleo de cana-de-acucar fibra isolante placa tona em ambos os lados com amianto e cimento.
Acesso: 15-03-2012, Endereco: http://en.wikipedia.org/wiki/Cemesto.
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2,25 metros de comprimento por 6 metros de profundidade, feitos em perfis industriais
=599

de aco negro, posicionados na horizontal como os “‘painéis japoneses shoji’™".

E composto por dois volumes, uma a casa e 0 outro o estdidio/oficina, separados por um
patio que os interliga e os relaciona visualmente. As suas formas rigidas e ortogonais séo
dissimuladas pela variacdo e jogo dos paneis coloridos misturados com os panos de vidro.
Espacialmente, a casa é formada por espacos de duplo pé direito, nas zonas sociais, que
lhes confere alguma imponéncia, e com ‘mezaninos’ para as zonas privativas, que lhe
permite maior intimidade e protecgdo. Este tipo de arquitectura tem a capacidade de
proporcionar relagbes visuais e vivéncias entre os espagos interior e exterior, sem
esconder o seu aspecto tecnoldgico e construtivo, tirando partido desta estética

industrial para o ambiente familiar.

A CSH#21 de Pierre Koenig (figura 33), (1958-1960), representa o culminar das pesquisas
do arquitecto pelo interesse na construcdo em aco e aperfeicoamento dos seus detalhes
construtivos, desenhando um pavilhdo elegante e austero, para um casal sem filhos, e

situada num local elevado em Hollywood Hills.

O conceito deste projecto foi o da “casa universal”, que seria possivel de ser produzida
em série, pelo que as pecas desenhadas para a sua montagem recorriam apenas a dois

detalhes tipo para pilares, o que permitia que qualquer peca servisse para Vvarias

solucgdes.

Figura 33 - PIERRE KOENIG, CSH#21, West Hollywood, 1958-1960. (vista exterior)

% O Painel de shoji é uma tela transltcida, geralmente usada para dividir paredes em casas japonesas.
Tradicionalmente construidas fixando papel de arroz a uma estrutura de madeira ou bambu, o painel
permite a entrada de luz ao mesmo tempo em que mantém a privacidade. Atualmente, painéis de shoji
sdo usados como portas de correr ou biombos em casas ocidentais para particionar ou dividir espagos
amplos e aprimorar 0 projeto de  decoracédo. Acesso: 13-05-2013, Endereco:
http://www.ehow.com.br/projetar-construir-instalar-painel-shoji-japones-como_7260/.
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E um projecto minimalista, com espacos contidos e que se abrem para areas exteriores
desenhadas com espelhos de agua a toda a volta da casa, onde a forma geométrica desta
casa se torna ainda mais evidente pela sua cobertura plana, que é construida por
plataformas de nervuras de ago expostas. A casa foi desenhada em estrutura de aco,
composta por pilar e viga, em moédulos com tramos de 10 por 22 Pés, sob a qual estavam

montadas as paredes de vidro alternadas com painéis de revestimento de ago e gesso.

Espacialmente a casa contém apenas um piso, na organizacao interior o arquitecto criou
um nlcleo central com casa de banho e area técnica com aquecedor de agua, e que
funcionava como divisoria entre espaco publico e privado. Ja com uma preocupacao de
sustentabilidade, Koenig utilizou palas sobre as paredes de vidro para filtrar o sol e o
calor. Os elementos de agua foram concebidos como parte integral da ideia conceptual, e
foram equipados com um sistema para bombear hidraulicamente a agua até ao telhado, a
partir de onde esta descia em forma de riachos de volta as piscinas, para conferir

conforto térmico.
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3.2.1.2 | Andlise tipoldgica e escala

A CSH#22 de Pierre Koenig (figura 34), West Hollywood (1958-1960) consiste num simples
pavilhdo situado num promontério, desenhada em funcao do lugar, com caracteristicas
particulares, o que faz com que esteja bem inserida e a qual, seria impossivel imagina-la

noutro lugar, mesmo sendo um projecto modular.

Figura 34 - PIERRE KOENIG, CSH#22, West Hollywood, 1958-1960. (vista exterior e planta)

Com planta em “L”” organizada em volta de uma piscina para a qual estdo voltadas todas
as divisdes publicas principais e os espagos privados, uma ponte para pedes construida
em betdo moldado permite a passagem, sobre a piscina, do abrigo para automoveis até a
entrada. Na construcdo, Koenig optou por componentes de aco ‘standard’ para suporte
dos modulos de vidro e conseguiu maximizar o potencial do aco para fechar o espacgo
neste projecto extraordinariamente minimalista. A Unica parede opaca € a da fachada
gue se volta para a rua. A paisagem encerra-se em todo o perimetro com molduras e

vidros de 6 metros de comprimento que permitem uma vista de 270° sobre a envolvente.

A organizacdo interior em “L” permite a separacdo do programa em alas separadas,
dividindo a zona privada, quartos e a casa de banho principal, da zona social, sala, e no

ponto de cruzamento das duas alas fica a cozinha.

A casa era totalmente aberta na zona social, apenas com os elementos estruturais,
pilares de aco, a marcar o ritmo, o que permitia uma relagéo forte com o exterior, visto

este ser um dos principais objectivos do arquitecto.

Segundo afirmava Koenig “[...] como viver ao ar livre se tornara cada vez mais
importante, sentimos que as casas deveriam reflectir isso. O espago exterior tornou-se

uma continuacdo do espaco interior; os edificios passaram a desenvolver-se no nivel
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térreo para que o exterior se pudesse continuar a desenvolver no interior.”'® Este
projecto tem como caracteristica principal a fluidez dos espacos, 0 que permite uma

interaccdo entre as actividades familiares.

A CSH#18, de Craig Ellwood (figura 35), 1954-1955 foi um dos projectos de maior sucesso

do arquitecto em termos de integracdo da inddstria no conceito e na construcdo de uma

casa usando uma estrutura de aco pré-fabricado e um sistema de paredes em painéis.

Figura 35 - CRAIG ELLWOOD, CSH#18, Casa Fields, Beverly Hills, 1954-1955.

E um projecto minimalista, que nos transmite leveza, e que resulta de um desenho
elegante, de planta simples e rectangular, com coberturas planas finissimas sobre as
zonas de chegada. Tipologicamente é uma casa simples mas com algum requinte, com
um desenho ortogonal formado através de modulos quadrangulares. A parte social,
composta por sala de estar e de musica no centro da casa, viradas para a cozinha, e patio
de refeicdes, esta separada da privada. E uma casa com uma propor¢do e escala em
funcdo do homem e com espacos fluidos, que se relacionam com a envolvente. Este tipo
de estrutura e composi¢cdo modular permite uma organizagdo dos espacos e interligacéo
entre eles e o espagco exterior muito claro e permeavel, sendo facilmente sentido o

espaco exterior no interior das divisdes como se de um prolongamento fisico de tratasse.

190 Afirmacéo de Pierre Koenig, citada por James Steele e David Jenkins em “Pierre Koenig”. Editora
Phaidon, citado em CASTELO, Jodo Luis de Couto, Desenvolvimento De Modelo Conceptual De Sistema
Construtivo Industrializado Leve Destinado A Realizacdo De Edificios Metalicos, Mestrado Em Construcéo
De Edificios, Faculdade de Engenharia da Universidade do Porto - F.E.U.P., 2008, p.128.

100



3.2.1.3 | Caracteristicas vivenciais e culturais (identidade do Lugar)

Num projecto de arquitectura, a influéncia do lugar, ajuda a dar alma ao edificio, e cada
lugar esta relacionado com imagens e sensacdes, referentes a influéncias memoriais do
passado de cada pessoa. O conceito de identidade de um lugar esta associado a um
conjunto de factores que partem do reconhecimento do Homem com o Lugar em analise,
como a sua origem histdrica, memoéria e tradicédo ligados a cultura e vivéncia de quem o

habita ou habitou.

Todas estas definicGes sensoriais determinam a identidade do lugar. Ao intervir-se num
lugar concreto h& caracteristicas que definem a sua identidade relacionadas com a
concepcdo do projecto, caracteristicas que passam pela integracdo do objecto na

envolvente, respeitando o existente e reforgando o resultado final como um todo.

Charles e Ray Eames (figura 36) no estudo da implantacdo do projecto e na importancia
da sua integragdo com o lugar, com todos os elementos naturais existentes, decidiram
manter os eucaliptos, que estavam dispostos em filas continuas, o que influenciou a
forma rectangular do edificio. Estas espécies arboOreas proporcionam um jogo de
luz/sombra e reflexos com o interior da casa, permitindo uma interaccdo e relagéo
interior/exterior, fazendo com que do interior, se tenha uma perfeita continuidade para

o exterior.

Figura 36 - CHARLES E RAY EAMES, CSH#8, Eames House, Santa Ménica, Califérnia, 1945-1949.

Conceptualmente, este projecto, foi pensado como habitacdo “pronta a habitar”, tendo
sido utilizados todos os métodos e materiais de construcdo baseados na tecnologia, com a
preocupacdo de mostrar que esta solucdo articulada com as necessidades do dia-a-dia

familiar, permitia que o modernismo se transforma-se na corrente principal da época
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mantendo um espirito humano atractivo, revelando assim a perfeita interligacdo no lugar

face ao seu uso social.

A tecnologia é aplicada com grande pericia, do ponto de vista arquitecténico, permitindo
que esta se torne o palco da vivéncia quotidiana do casal, e ganhando deste modo
significado arquitecténico. Os vados sao desenhados de forma a permitirem uma
articulacéo precisa que resolve problemas relacionados com a privacidade, para além de

controlar a luz e a sombra durante o dia e a sombra das arvores.

Na Casa Lamel (figura 37), Pierre Koenig, 1953, a estrutura € totalmente em aco, foi
descrita como um material neutro sem ser frio, e permitia, na visdo do arquitecto, que as
casas se abrissem ao exterior, zonas arborizadas, deixando entrar mais luminosidade aos
patios resguardados. O sistema modular por ele utilizado permite uma versatilidade aos
espacos e uma relacdo directa entre os interiores e o exterior. A inclinacdo do lugar
permitiu que na parte inferior se colocasse a garagem, e existisse uma perfeita

integracdo no lugar, respeitando a morfologia do terreno e toda a sua envolvente com a

vegetacao.

Figura 37 - PIERRE KOENIG, Casa Lamel, Califérnia, 1953. (vista exterior e interior)

A identidade de um lugar, antes e depois da intervencdo, ndo deve ser visto como um
conceito estatico, que permanece inalteravel e cristalizado no tempo. Nesse sentido, o
arquitecto tem o dever de o interpretar como um somatério de factores que vao
evoluindo na relacdo de quem o utiliza com a memdria e com o tempo, existindo sempre

uma mudanca.

A intervencdo num lugar pode ir alterando a sua identidade inicial, mas se tentarmos
manter o existente e acrescentar algo novo, conseguem-se recriar novas identidades que

tém um fundamento histérico e cultural.
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3.2.2 | O Habitar e a relagdo com o Lugar

Christian Norberg-Schulz na obra “Genius Loci - paesaggio ambiente architettura”®®

descreve a importancia da relagcdo do lugar e sua identidade. Para o autor, na sua leitura
do lugar, todos os elementos da natureza envolvente faziam parte dele e eram
interpretados como parte da realidade, o que fazia com que, no passado, ndo se sentisse
vontade de a descrever para a incorporar nos projectos. Para Norberg-Schulz s6 quando
se sente e se interioriza 0 espac¢o, na sua esséncia, com todos os elementos que faz parte

da sua composicao é que se habita.

Neste momento, as sociedades contemporaneas evoluem para uma homogeneizacao,
marcadas pela troca de conhecimento e cultura, devido ao rapido desenvolvimento das
tecnologias, o que vai alterando o modo de vida. Nesse seguimento, ha um processo de
transformacao no lugar tipo de cada pais, com tendéncia a ser transformado utilizando
conceitos contemporaneos e fazendo com que ndo se percebam as diferencas de lugar

para lugar.

Torna-se necessario recuperar as tradicdes de cada lugar, aproveitando toda a esséncia
deste para a conjugacdo com O novo, para que ndo se percam as identidades
caracteristicas de cada lugar. Esta evolucdo podera ser vista com algum negativismo pois
esta-se a perder a identidade de muitos lugares, tornando-se em “nao-lugares”, em que
eles, se tornam num generalismo de conceitos, facto que s6 serd evitado se se

conseguirem manter na integra, de modo a recuperar ou reabilitar o existente.

No processo criativo de um projecto, além de se respeitar o programa do cliente, existem
varios factores externos que o arquitecto pode recorrer para a sua concepgao. As
referéncias culturais e visuais sdo elementos importantes na relacdo com os lugares e sua
historia - como um exemplo de relacdo de elementos visuais temos o projecto do
arquitecto Eduardo Souto Moura, o Museu - Casa das Historias de Paula Rego, em Cascais,
em que ele introduz no projecto duas torres piramidais, com a funcado de iluminacdo de
dois espacos do museu, que nos levam na memoria para as duas grandes chaminés
geminadas que coroam a cozinha do Palacio Nacional de Sintra, mais conhecido como

Palacio da Vila, o “ex-libris’ de Sintra.

Outros factores sdo, os elementos existentes no Lugar e Eduardo Souto Moura € um dos
arquitectos que nos seus projectos utiliza com grande pragmatismo as caracteristicas do

lugar e os trabalha de forma cirlrgica, dando-lhe um novo caracter sem ofuscar o

101 NORBERG-SCHULZ, Christian, Genius Loci - paesaggio ambiente architettura, Ed. Mondadori
Electa, Italia, 1979.
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existente. Souto Moura tem como sua linguagem arquitectonica predominante as formas
simples, a dualidade do artificial e do natural, e a precisdo na materialidade escolhida
para cada obra. Para este arquitecto, a intervencdo com a arquitectura popular

portuguesa, nos seus projectos, sdo um factor importante no seu conceito projetual.

A casa é um dos temas mais trabalhados e investigados, por Eduardo Souto de Moura,
onde a relacdo com a cultura e o espirito de cada lugar, Genius Loci, € um dos focos
principais destes projectos. Os seus projectos de habitacdo sdo, na sua maioria, de um
piso, variando consoante a localizacdo no territério. As casas localizadas a sul séo
organizadas com patios, levando a tradicdo mediterranica, opcionalmente de cor branca
e adaptadas ao clima. J4 as do norte, onde existe uma paisagem mais natural e com
muitas preexisténcias, a integracdo na paisagem é um factor chave, o que permite que

estas se integrem nos muros de pedra e na vegetacdo predominantes.

Figura 38 - EDUARDO SOUTO DE MOURA, Casa - Reconversao de Ruina, Vieira do Minho, 1980-82

Souto de Moura tem atuado em reabilitacdo com reintegracdo de ruinas, em que o0
projecto utiliza a ruina existente, de forma a permanecer como inerente ao préprio
espaco e ao projecto da casa. Outra das solu¢des conceptuais passa pela recuperagéo da
ruina sendo esta valorizada como elemento principal onde o projecto se integra,
camuflando-se na natureza (ambiente natural). Os espacos sdo projectados de forma a se
tornarem confortaveis e acolhedores, fechados, dando elevada importancia a vivéncia do
seu interior, mas ao mesmo tempo abragcando a natureza a partir de largos panos de vidro

panoramicos.
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A casa Baido (figura 39), com influéncias do modernismo de Mies Van der Rohe, permite a
utilizacdo de uma ruina, casa e muros, onde o arquitecto decide recuperar a casa,
deixando-a como um espaco de estar / jardim, e integra o projecto da casa nos socalcos,
aproveitando os muros existentes. A forma e tipologia simples da casa, entre as paredes
cegas, encastradas no terreno, com a fachada principal envidragcada, permitem que a
casa se dilua naturalmente no lugar. A cobertura € ajardinada, permitindo a continuidade
do terreno que serve de camuflagem. Esta solucdo construtiva traz beneficios térmicos
onde a casa pode ter uma temperatura constante. O contacto com o solo em vérias
fachadas conserva a temperatura, ajudando a aquecer ou a arrefecer o espago interior
de uma forma natural. O objectivo deste conceito de projecto é a camuflagem da casa
na natureza, como se criasse uma caverna, com uma sO frente, o que permite um

conforto interior, pois todas as divisdes se encontram em contacto com o exterior.

Figura 39 - SOUTO MOURA, Casa Baigo 1993

A casa de Moledo (figura 40) foi implantada numa das cotas mais alta do terreno, para
melhor contemplagéo da paisagem, sendo o terreno em socalcos. A casa, mais uma vez,
foi inserida nos socalcos para que fizesse parte da Natureza, deixando a parte de tras da
casa descolada de um aglomerado de rochas, propondo um envidracado que permitisse a
entrada de luz controlada e relacdo com a natureza ou seja com a "parede" de rochas. A
sua cobertura plana relaciona-se com a envolvente, parecendo fazer parte da topografia

do terreno onde se encontra.

“O sitio € um pressuposto. Ndo existe o sitio. O sitio € um instrumento. E
impossivel fazer casas sem ter um lapis, e ter casas sem ter um sitio. E o sitio é
aquilo que se quer que ele seja. Tentou-se ‘vender’ o sitio como entidade
objectiva, com frases como: ‘A solucdo estd no sitio’. A solucéo esta na cabeca

das pessoas. O Leonardo da Vinci dizia: ‘A Arte é coisa mental’. O sitio é coisa
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mental. Portanto, o sitio é tdo importante quanto as outras coisas que intervém

no projecto”.**

Figura 40 - SOUTO DE MOURA, Casa Moledo, Minho, 1991-1998

A ideia de construir para um lugar, em conjunto com a arquitectura vernacular, permite
e obriga a que se entenda a esséncia de cada sitio, projectando da melhor forma e

respeitando as circunstancias que o envolvem, valorizando o existente e o proposto.

192 TRIGUEIROS, Luis Forjaz - Eduardo Souto Moura, Lisboa: Blau, 2000, p. 28.
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3.2.3 | Relacgéo espaco interior e exterior - superficies de

delimitacédo do espaco e sistema estrutural

Na concepcéo do projecto arquitectdnico utilizando os factores de delimitagdo do espacgo
e a sua relacdo interior/exterior, seja, fisica ou visual, permite ao arquitecto a criacdo
de espacos intimistas, através dos limites criados pela proximidade e afastamento do
novo com o existente. Na utilizacdo de ruinas para a concepcao projetual, os arquitectos
Aires Mateus tentam transmitir a cultura da arquitectura popular portuguesa, respeitando
referéncias dos lugares, introduzindo a sua proposta no interior desse cendrio carregado

de cultura e historia.

No projecto da Casa em Alenquer (figura 41) foram deixadas as paredes preexistentes,
ruinas reabilitadas, ao redor da nova construg&o. Foi aproveitado o espago interior destas
ruinas para a criacdo de vazios e de percursos que criam tensdo nos espacos que com eles
contactam, com luminosidade controlada. Os muros proporcionam espagos com caracter

forte, dado pela sua dimensdo, material e limites.

Uma das ruinas foi utilizada para colocar a habitacdo e a outra para a colocagdo de um
tanque escavado na continuidade do muro. Os limites entre o vidro e o muro exterior, na
habitacdo, criam uma fronteira precisa na relacdo com as aberturas das paredes da

ruina.

Figura 41- MANUEL E FRANCISCO AIRES MATEUS, Casa em Alenquer, 1999.

Jodo Mendes Ribeiro tem como ponto comum nas suas obras a harmonia entre o novo e a
pré-existéncia, e como objectivo principal fazer com que estes dois tempos/projectos
coexistam num mesmo espaco e tempo, no qual o arquitecto denominou como hibrido. A

conjugacgao entre o antigo e o novo é conseguida através dos materiais utilizados, que
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originam uma rotura entre duas épocas, para que 0 pré-existente se destaque como

cenografia e seja contemplado pelo novo.

O arquitecto Jodo Mendes Ribeiro, conjugando a arte de Cenografia com a Arquitectura,
consegue a perfeita relacdo entre o projecto e a paisagem envolvente, nalguns casos
ruinas, como no projecto da Casa de Cha (figura 42) na recuperacdo do Castelo de
Montemor-o-Velho, onde se percebe a natural relacdo entre um edificio em aco e vidro
dentro das ruinas em pedra do castelo. E possivel conjugar estes dois mundos, estes dois

materiais nobres, sem que se ofusquem, mas que, pelo contréario, se valorizam.

Cada projecto deve conseguir evidenciar vestigios das condi¢cfes particulares do sitio em
analise, em que a paisagem € uma importante referéncia deste, e compreende as
condicdes morfolégicas e geograficas do terreno com a adequacdo e esta, com a

envolvente natural e outros elementos existentes ou pré-existéncias.

Figura 42- JOAO MENDES RIBEIRO, Casa De Cha, 1997.

A casa em “Afife” de Nuno Brandao Costa (figura 43) € o exemplo da conjugacéo de um
sistema modular aplicado a um espaco/lugar com vivéncias e caracteristicas espaciais
cenogréficas que valorizam o projecto. A possibilidade de conjugar um sistema modular
em estrutura metélica, construido para ser produzido em massa e ser colocado em
qualquer local, ganha potencialidades e significado quando passa a fazer parte de um
Lugar com as vivéncias e suas caracteristicas especificas, tornando o conjunto como um

objecto Unico, ou seja, duas Epocas através de um Projecto.
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Figura 43 - NUNO BRANDAO COSTA, Casa em Afife, 2001.

Quando projectamos, mais do que uma cirurgia invasiva ao sitio ou ao edificio, como no
projecto de David Closes (figura 44), como arquitectos, devemos empenhar-nos, em
procurar um compromisso entre a nossa proposta arquitectonica e a paisagem, através do
desenho regulador como um instrumento de sintese dessa interpretacdo e realizacédo
desse Lugar que, por sua vez, vai adquirir um novo caracter e identidade, sem perder a
originalidade, respeitando o existente, acrescentando algo novo e respondendo as
necessidades pretendidas.

Figura 44 - DAVID CLOSES, The Auditorium Of Sant Francesc, 2005.
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O Aco, conjugado com materiais que a evolugéo tecnoldgica nos privilegia todos os dias e
o vidro, além de outros materiais nobres, permite com grandiosidade simplista essa

perfeita conjugacdo, em que ambos 0s objectos se respeitam e se evidenciam.

Qualquer espaco arquitectonico tem a sua propria identidade, que vai sendo mutavel
com a apropriacdo por parte do Homem, interessando-lhe a vinculacdo ao Lugar, com o

expoente maximo que € o seu ‘habitat’, a casa.

Numa primeira fase, deve compreender-se o espirito do lugar, como a topografia, a
forma, a materialidade, a envolvente, os edificios existentes, e numa segunda fase,
perceber de que forma poderdo influenciar no projeto, como elementos integradores,
como afirma Siza Vieira que “a ideia esta no “sitio”, mais do que na cabeca de cada um,
para quem souber ver, e por isso pode e deve surgir ao primeiro olhar; outros olhares
dele e de outros se irdo sobrepondo, e o que nasce simples e linear se vai tornando
complexo e proximo do real - verdadeiramente simples.”*®

A arquitectura é a forma de se criar arte através da interpretacdo do lugar, aqui se
revela a experiéncia do viver, vivenciar, experienciar e sentir através do caracter do

Homem, destinada a criar ordem de espacos ao relacionar o Homem com o lugar.

103 51zA, Alvaro, Escrits, Barcelona: Edicions UPC, 1994, p.17.
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Capitulo 4

Modelo Conceptual / Sistema Estrutural Aplicado

Metodologia para a construcdo do modelo conceptual

em projecto arquitecténico modular

No processo de construcdo de um modelo conceptual, orientado a concepcao
arquitectonica, é importante existir uma abordagem completa na criacdo deste modelo,

que passa por algumas etapas como:

- Analisar as necessidades programaticas de quem vai utilizar o espaco e se € de caracter

temporario ou permanente;

- Analisar o lugar a implementar com base na historia, cultura, referéncias vivenciais e

sensoriais;
- O tipo de topografia e a sua envolvente para se obter uma melhor relagdo com o lugar;
- A orientacéo solar e o clima;

- Os elementos pré-existentes (construidos ou naturais) que de alguma forma podem

influenciar, ajudando ou condicionando, no projecto;
- Escolha de materiais para reduzir custos.

O contributo da Histéria e da Teoria da Arquitectura ajudam a definir uma abordagem
precisa para a evolucdo da investigacdo, em que todo o conhecimento contribui para
seleccionar os critérios claros a analise das referéncias seleccionadas para a concepcao

de um objecto arquitectonico.

O contributo Tecnoldgico/Cientifico permite um melhor desenvolvimento dos sistemas de

modelacdo do processo construtivo do projecto arquitectonico modular aplicado.

Este tipo de organizacdo conceptual e projetual, baseado na compilagdo de todo o
conhecimento analisado e estruturado num sistema ciclico definido nos esquemas
anteriores, contribuem para uma melhor criagdo, produgdo e montagem de todo o
processo evolutivo do objecto arquitecténico. E importante, principalmente, se o

objecto/mdédulo funciona como uma unidade repetitiva, de producdo em série, isto
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porque se torna necessario transformar este processo industrial num produto bem
definido como qualquer outro projecto arquitecténico, podendo ter uma boa critica da

construcdo em arquitectura.

A caracterizacdo e definicdo de um objecto arquitectonico ser apenas construcao ou ser
definido como arquitectura torna-se possivel quando o objecto de estudo, modular, se
baseia na evolucéo histérica e cientifica especifica, se desenvolve com base na evolugédo
do habitar do ser humano hoje e é aplicado em diferentes lugares, com caracteristicas
proprias, e que mesmo assim seja possivel adapta-lo ganhando a identidade de cada lugar

passando a pertencer a este, como se tivesse sido projectado apenas para aquele sitio.

Neste processo, existem alguns conceitos tedricos importantes que definem a concepcéo
arquitectodnica e que, nos ajudam a entender a linguagem da arquitectura. No processo
criativo, concepcdo projetual, os arquitectos usam conceitos como tipo e modelo,

tipologia e ordem, geometria e escala, para a definicdo e caracterizacdo da sua obra.

A metodologia usada para a construcdo do modelo conceptual / sistema estrutural
aplicado num projecto arquitectéonico modular, a ser implantado num Lugar, esta
sintetizado nos esquemas representados, na forma da “Tripode da Vida”*™ (figura 45),

que salienta trés grandes temas, que sdo: “Cultura”, “Habitar” e “Estrutura”.

Estes, por sua vez, abrangem todas as areas e teorias importantes para ter-se como
referéncia e desenvolver o conceito base. A Relacdo dos temas desenvolve-se em

subtemas:

- A relagdo “Cultura/Habitar” ajudam-nos a descrever a Analise Fenomenoldgica, a

Apropriacédo do Espacgo/Lugar e Uso e Vivéncia;

- A relagdo “Cultura/Estrutura” ajuda-nos nos conceitos de Analise Tipolégica de

Tipo/Modelo, M6édulo e Coordenagédo Modular;

- A relacdo “Habitar/Estrutura” define os conceitos Morfologia do Espaco, Estrutura e

Geometria e Estruturacédo do Espaco Arquitectonico.

104 RIBORDY, Léonard, Arquitectura e Geometria Sagradas pelo Mundo - A Luz do Numero de Ouro,
Ed. Madras, S&o Paulo, 2012. Tripode da vida - Parte da repeti¢do de um circulo, a primeira forma é a
Vesica Piscis (é a interseccdo de dois circulos com o mesmo raio, em que o centro de cada
circunferéncia esta sobre a outra) é conhecida desde a antiguidade como a origem de todas as
geometrias. Esta presente nas mais diferentes formas de arte e cultura. Multiplicando as Vesica Piscis
vamos formando formas como a "Semente da Vida" que tem 7 circulos e a "Flor da Vida" que tem 19
circulos. Da "Flor da Vida" extrai-se o "Fruto da Vida" que tem 13 circulos. Vesica Piscis foi utilizada em
varias catedrais da antiguidade até a arquitectura contemporanea. Essas formas estdo geralmente
ligadas ao sagrado, presentes na arquitectura egipcia, hindu, nas mesquitas, sinagogas e templos
cristdos.
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Com a interaccdo de todos estes conceitos tedricos temos as ferramentas necessarias
para a justificacdo e concretizacdo do objecto arquitectdnico para o modelo pratico

aplicado.

Assim, quando se passa para 0 processo criativo de um objecto modular, desenhado como
um elemento que pode funcionar por si s6 ou conjugado com repeticbes do mesmo, onde
pode variar a sua escala respeitando uma proporcao, e aplicado a um lugar especifico, €
fundamental interpretar o processo em analise como um todo, e entender que este se

formou com base no ‘tipo’ e funcionara como ‘modelo’.

Neste modelo (com caracteristicas de mdédulo em sistema modular) existe uma funcao
para cada espaco e uma relagdo entre estes respeitando hierarquias, onde a proporgéo
dos espagcos minimos esta bem marcada e diferenciada obedecendo a uma regra ou
ordem, e 0 espaco de habitar torna-se acolhedor ganhando uma identidade proépria do

lugar de implantacao e do habitante.

Objecto
Arquitetdnico

HABITAR

Figura 45 - Esquema metodoldgico da construcdo do Modelo Conceptual Modular - “Tripode da Vida”
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1A1 - Andlise
fenomenoldgica

1

CULTURA
(Lugar)

2A1 - Apropriagao do
Espago / Lugar

A

2A2 -Usoe
Vivéncia

2

HABITAR
(Espago)

C
2C1 - Morfologia do Espago

3C1 - Estrutura e Geometria

3C2 - Estruturagao do Espacgo
Arquiteténico

Figura 46 - Esquema metodoldgico da construcdo do Modelo Conceptual Modular - “Tripode da Vida”,

tendo por referéncia o modelo apresentado por Amilcar Pires na Tese de Doutoramento em Arquitectura, Vilegiatura

- Tipo / Modelo -
andlise tipologica

1B2 - Médulo

ESTRUTURA
(Geometria)

3B1- Coordenagao
Modular

e Lugar na Arquitectura Portuguesa, p.150.

indice do capitulo:

4.1 | CULTURA - Lugar
1A1 Analise Fenomenoldgica,
1B1 Tipo/Modelo, Analise Tipologica
1B2 Médulo

4.2 | HABITAR - Espaco
2A1 Apropriacédo do Espago/Lugar
2A2 Uso/Vivéncia
2C1 Morfologia do espaco

4.3 | ESTRUTURA - Geometria
3B1 Coordenacdo Modular
3C1 Estrutura/Geometria
3C2 Estruturacao do Espaco Arquitecténico
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4.1 | CULTURA - Lugar

Identificacdo, Caracterizacdo e Relacdo Arquitecténica das

Referéncias Seleccionadas

1.A.1 | Anélise Fenomenoldgica

No processo criativo, além desta definicdo clara de modelo, tipo e tipologia, que nos leva
a composicdo da forma e da funcéo, criando espacos com sensacdes e possibilidade de
vivéncias diferentes, o projecto arquitectonico, usando a analise fenomenoldgica na
definicdo arquitecténica, permite-nos eliminar todos os detalhes que sdo supérfluos e
desnecessarios ao projecto de investigacdo. Para isso 0 arquitecto ou investigador tem de
interpretar a ‘esséncia’ ou o ‘significado’'® do objecto em estudo, repetindo o mesmo
sistema de analise para todas as referéncias seleccionadas, obtendo desta forma
conclusdes concretas. Estas conclusdes, numa primeira fase, tém por base,
inevitavelmente, observacdes empiricas, mas importantes para uma compreensao
sensitiva do objecto. A evolucdo de uma anélise fenomenoldgica tera mais peso critico

depois de ter sido estudado ao longo de varios periodos culturais e historicos.

“A  expressdo ‘fenomenologia’ significa primariamente uma concepgao
metodoldgica. Nao caracteriza o qué dos objectos da investigacdo filoséfica mas
sim o como formal desta. Quanto mais genuinamente se desenvolve uma
concepcdo metodoldgica e quanto mais de determina exclusivamente o assunto
fundamental de uma ciéncia, tanto mais originalmente esta enraizada na
confrontacdo com as proprias coisas, e mais se afasta do que chamamos de uma
operacao técnica, comum em disciplinas teéricas.”'%

A andlise fenomenoldgica na arquitectura parte do estudo dos principios basicos da
concepcgdo do espaco habitado e vivenciado e da relagdo da forma com a identidade do
lugar. Aqui hd uma identificacdo clara, de caracter empirico, das qualidades especificas
do que define o espaco vivido, pelo reconhecimento das caracteristicas formais e
espaciais do edificio, por parte do observador, o que torna esta caracterizagdo uma
experiéncia individualizada e imaginativa, com um caracter préprio provocado pelos
cinco sentidos, em que a visdo define 0 espago e 0s outros sentidos complementam a

partir do movimento e do som.

195 p|RES, Amilcar Gil e, Vilegiatura e Lugar na Arquitectura Portuguesa, Tese de Doutoramento em
Arquitectura, Universidade Técnica de Lisboa, 2008, p212.

106 HEIDEGGER, Martin, El Ser y el Tempo, Escuela de Filosofia Universidad ARCIS, Traduccion, prélogo y
notas de Jorge Eduardo Rivera, 1927, p.37.

115



Heidegger, em ‘El Ser y el Tempo’, explica o significado da Fenomenologia em accao. Ele
parte do conceito ‘fendmeno’ que tem como significado imediato “mostrar-se”, ou seja,
“0 que se mostra a si mesmo”. Em conjugacdo com a palavra ‘logos’ que significa
“razéo”, “percepcdo racional” ou “permitir ver algo”. A percepc¢do clara de algo que se
mostra. Assim, permite-nos entender a Fenomenologia como “permitir ver o que se
mostra, tal como se mostra por si mesmo”.*”’
“A riqueza de uma obra de arte reside na vitalidade das imagens que desperta e,
paradoxalmente, as imagens que d@o origem a maioria das interpretagdes surgem
das formas arquetipicas mais simples.”'%®
As formas simples, nas obras de arquitectura, sdo aquelas que se tornam mais fortes e
auténticas na compreenséo e apreensdao do homem por se relacionar mais facilmente com
as memorias  culturais, historicas, visuais e  sensoriais, interpretando,

fenomenologicamente, o seu significado.

A fenomenologia'® permite a compreensdo da arquitectura através da percepcdo dos
objectos e fendmenos, utilizando critérios que tém vindo a ser estudados e aplicados ao
longo da histéria da arquitectura, e que leva a que se interprete para além da condicao
fisica, a funcdo de proteccéo, e se eleve a consciéncia através da percepcdo das emocdes

inerentes na vivéncia dos espagos.

“Uma boa casa € uma coisa s6 e também uma coleccdo de muitas coisas, e para
a fazer exige um salto conceptual a partir de componentes individuais para a
visdo geral. [...] As partes fundamentais de uma casa podem-se unir para formar
algo mais do que as pecas basicas. Elas também podem ser espacos, modelos e
territérios externos. [..] deve ser alcancado o que é considerado importante
(fazer espacos, reunir ou implanta-los no terreno) mas ha algo mais importante

(criar espacos de vida, definir um modelo interno significativo ou patrocinador

197 HEIDEGGER, Martin, El Ser y el Tempo, Ed. F.C.E. Espafia, S.A., Madrid, 1984, p.41,45. Citado em

PIRES, Amilcar Gil e, Vilegiatura e Lugar na Arquitectura Portuguesa, Tese de Doutoramento em
Arquitectura, Universidade Técnica de Lishoa, 2008, p215.

108 pALLASMAA, Juhani, The Geometry of Feeling, A Look at the Fenomenology of Architecture, In,
Kate Nesbitt, Theorizing a new adenda for architecture: na anthology of architetural theory: 1965-
1995, Ed. Princeton Architectural, New York, 1996, p.449, citado por PIRES, Amilcar Gil e, Vilegiatura e
Lugar na Arquitectura Portuguesa, Tese de Doutoramento em Arquitectura, Universidade Técnica de
Lisboa, 2008, p250.

199 Fenomenologia “do grego phainesthai - de fenémeno + suf. -logia, 1. Descricdo ou estudo dos factos
ou fendmenos, em que estes se definem por oposicdo as leis abstractas e fixas que ordenam e as
realidades de que seriam a manifestacdo. 2. Filosofia, corrente filos6fica que se propde, através da
descricdo das vivencias da consciéncia pura, fara de qualquer construcdo conceptual, descobrir as
estruturas transcendentes da consciéncia, a sua génese e a sua esséncia.” - Dicionario da Lingua
Portuguesa Contemporanea da Academia das Ciéncias de Lisboa, editorial Verbo, 2001, | volume,
p.1724.
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de outros dominios exteriores)” (Charles Moore, Gerald Allen y Donlyn, La casa:
110

forma y disefio, 1974)
Num processo de analise de um objecto arquitectonico ndo podemos apenas basearmo-
nos na composicdo formal ou espacial, que por vezes resultam de uma necessidade
funcional e programatica. E necessario pensar nos espacos de forma a provocarem
sensacbes aos utilizadores seja pelas relagbes edificio/lugar, interior/exterior,
luz/sombra, espaco de permanéncia/passagem, ambiente acolhedor/in6spito, entre
outros, que evidenciem os primeiros sentimentos dos observadores e utilizadores, para se

entender a obra de arquitectura.

“A arquitetura tem o poder de inspirar e transformar nossa existéncia do dia-a-
dia. Mais plenamente que o resto das outras formas artisticas, a arquitetura
capta a imediatez de nossas percepg¢des sensoriais. A passagem do tempo, da luz,
da sombra e da transparéncia; os fenbmenos cromaticos, a textura, o material e

os detalhes [...], tudo isso participa na experiéncia total da arquitetura.*

A percepcgdo da arquitectura na sua esséncia pretende que a sua andlise seja para além
da sua condicéo fisica, ou seja, que a interpretacdo da casa ndo tenha apenas a fungéao
de refugio, e que o seu significado, como espaco interior, seja descrito a partir do sentir,
do vivenciar o espaco, no siléncio interno e na linguagem da arquitectura activando todos

os sentidos inerentes ao homem.

Na arquitectura popular portuguesa a analise fenomenoldgica passa pela condicdo de
reflgio, € a apropriacdo do ser como espaco de proteccdo, nesse sentido, enquanto
arquitectos, temos o dever de absorver todas as vivéncias, memorias deixadas em cada
espaco, ruina, rua, praca desse lugar a recuperar ou reabilitar, de forma empirica ou
com base em documentacdo. O lado sensorial do arquitecto ao ler a esséncia do lugar
consegue tirar partido para uma melhor composicdo formal do objecto que vai
implementar com base na arquitectura moderna e contemporanea como influéncia para a

conjugacao de duas épocas.

10 CHING, Francis D.K., Arquitectura - Forma, Espacio y Orden, Tercera Edicién revisada y
actualizada, Ed. Gustavo Gili, Barcelona, 2010, p.183. Traducdo livre: “Una buena casa es una cosa sola
y también una coleccion de muchas cosas, y para hacerla se requiere un salto conceptual desde los
componentes individuales a la vision geral. [...] Las partes fundamentales de una casa pueden reunirse
para constituir algo mas que partes fundamentales. También pueden formar espacios, modelos y
territorios exteriores. Ponen en escena el acto mas uno sea mas que dos debe lograrse que algo que se
tenga por importante (hacer espacios, reunirlos o implantarlos en el terreno) haga algo mas que
también sea importante (hacer espacios habitables, fijar un modelo interior significativo o auspiciar
otros reinos en el exterior)”

11 HOLL, Steven, Cuestiones de Percepcion: Fenomenologia de la Arquitectura, Ed. GG, 2011,
Traducdo: Igor Fracalossi, "QuestBes de Percepcdo: Fenomenologia da arquitetura, Steven Holl", 2013,
Endereco: http://www.archdaily.com.br/br/01-18907/questoes-de-percepcao-fenomenologia-da-
arquitetura-steven-holl/, Acesso: 25-05-2014.
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Na arquitectura moderna e contemporaneas, seleccionadas no capitulo anterior, o
caracter fenomenologico aparece na concepcdo dos projectos como ‘maquinas de
habitar’, com o intuito de melhorar a qualidade de vida do homem, na rapida resposta a
evolugdo cultural, conjugando novas técnicas e que facilitam a vida, tirando partido de
factores econdmicos e socias. Todos o0s exemplos apresentados tém como principal
objectivo dar resposta a funcionalidade e relacdo dos espagos com a envolvente para que
depois de um dia de trabalho, possam usufruir do espaco de habitar sem estarem

fechados em ambientes com pouca qualidade de vida.

O arquitecto, no processo de concepcao, tem a possibilidade de condicionar ou orientar a
interpretacdo, a maneira de sentir e vivenciar a obra, enquanto observador e utilizador.
Temos a formacd@o necessaria para casarmos o lado tecnoldgico e cientifico com o lado
criativo e poético, proporcionando ao habitante a possibilidade de usufruir de um Unico
espaco com a carga vivencial da época existente conjugada com as melhores condi¢des
necessarias e disponiveis na actualidade para que o ser humano possa sentir o espaco
como a ‘capsula’ onde se energiza e se distancia do dia-a-dia. A parte criativa que faz
parte de um imaginario, das vivéncias e da sensibilidade do arquitecto, e que devem ir
de encontro as intencbes do cliente, proporcionando diferentes sensagfes na
configuracdo dos espacos. S&o estas sensacbes na relacdo ‘fenémeno-sujeito’? que
fazem da fenomenologia um processo de analise para um bom entendimento da

Arquitectura.

Y2 p|RES, Amilcar Gil e, Vilegiatura e Lugar na Arquitectura Portuguesa, Tese de Doutoramento em

Arquitectura, Universidade Técnica de Lisboa, 2008, p245.
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1.B.1 | Tipo/Modelo - analise tipoldgica

Segundo Argan, em ‘Sobre el Concepto de Tipologia Arquitectonica’, a critica moderna
nega o valor do conceito ‘tipologia arquitectonica’ como se existisse uma rejeicdo a que
0s “tipos arquitecténicos oferecam critérios de valorizacdo para cada obra de arte”.
Para Argan, as tipologias estdo presentes desde o “processo histérico da arquitectura”
como durante o “processo criativo e produtivo de cada arquitecto.”*

Argan diferencia o conceito de ‘modelo’, definido como coOpia ou repeticdo de um
objecto, do conceito de ‘tipo’, definido como a ideia formal do objecto, com ideias com
base em referéncias, onde lhe esta inerente a organizacdo volumétrica, relacdo espacial
e funcional, proporcbes dos espacos, presente nos elementos de composicdo ou de

pormenor.

“A palavra ‘tipo’ ndo representa tanto a imagem de uma coisa a copiar ou a
imitar perfeitamente, mas sim a ideia de um elemento que, por si mesmo, deve
servir de regra ou modelo... O “‘modelo’, entendido de acordo com a evolucédo
pratica da arte, € um objecto que deve repetir-se tal como é; o tipo é, pelo
contrario, um objecto em fungdo do qual se pode conceber obras que ndo se
assemelham nada entre si. No modelo tudo é dado e preciso; no tipo tudo € mais
vago. Assim, a imitacdo dos tipos ndo tem nada que o sentimento ou o espirito
n&o pode reconhecer [..]” **

Na analise de um ou varios edificios, onde se pretende a conjugacdo de factores para a
elaboracdo de um novo modelo conceptual, € importante uma analise de ‘tipo’ com base
tipoldgica, em que Argan decompde em dois niveis: ‘tipo de definicdo espacial’ e ‘tipo de
definicdo funcional’. A primeira caracteriza-se pela organizacdo e distribuicdo dos
elementos arquitectonicos que podem conter fungbes diferentes. A segunda define-se
concretamente pela fungao do edificio, suas caracteristicas funcionais e as formas gerais

dos edificios em conjunto.*®

No estudo sobre tipo e modelo, na Arquitectura Popular Portuguesa e na Arquitectura do
Movimento Moderno e Contemporanea, referenciadas no capitulo 3, para que se possa

tirar definicbes concretas que ajudem na composicdo de um novo conceito em que

113 ARGAN, Giulio Carlo, Sobre el Concepto de Tipologia Arquitecténica, catedra de composicion ii.
e.t.s.a. Barcelona, incluido en edicion castellana en: Guilio Carlo Argan, Proyecto y Destino, ed. de la
biblioteca de la universidad central de venezuela, 1969 (1965) - citacdo de Quatremére De Quincy,
Diccionario Histérico, p.149. Acesso: 14-11-2013, Endereco:
http://www.ufrgs.br/propar/disciplinas/Argan-Sobre%20Concepto%20Tipolog%C3%ADa. pdf

114 |dem, p.150.

115 |hidem, p.151.
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conjugamos 0 ‘novo’ com o ‘antigo’, € importante compreender que o “tipo de definicdo
espacial” destes legados deixados ao longo da histéria da arquitectura passam pelo “tipo

de definigcéo funcional” referente ao Habitar.

Na arquitectura popular, em zonas desertificadas do Interior, em que a composicao
arquitectdénica por vezes € bastante rudimentar, com um desenho simples e bem

definido, pode ajudar-nos a dar respostas para a conceptualizacdo do habitar hoje.

A influéncia destes tipos de arquitectura, em que a construcdo surgiu para responder a
necessidades econdémicas e sociais diferenciadas, e onde a organizacéao e distribuicdo dos
elementos arquitecténicos seguem esquemas de distribuicdo e definicdo espacial em
funcao da topografia, orientacao solar, subsisténcia de linhas de agua e terrenos férteis,
e que foram linhas orientadores para a implantagéo destas habitagfes, permite-nos partir
de toda essa riqueza cultural e espacial para implementar e adaptar o habitar aos

espacos vazios oferecendo-lhes uma nova esséncia e espaco de habitar.

A arquitectura moderna e contemporanea, em sistemas industriais como o0 aco, nesta
investigacdo, € a arquitectura tipo analisada para se adaptar a estes espacos vazios como

organismos Vivos.

A forma desta arquitectura em sistema modular, com estrutura metalica a vista, surge do
programa do cliente, do lugar a implantar e das ideias conceptuais do arquitecto,
elementos que se focam no objecto, em funcdo de um lugar sem influéncias externas.
Mas, partido desta arquitectura tipo, analisando alguns objectos de estudo concretizados
ao longo da histéria e que sédo referéncias conceptuais importantes, poderemos criar um
modelo que se replique ou evolua em funcdo de uma propor¢do bem definida e que
funcione e se desenvolva como células para se adaptar a espacos muito especificos. Além
de poderem funcionar por si s6 em outros lugares e com necessidades espaciais de

caréncia habitacional, dando uma resposta mais imediata e eficaz.

Na construcdo de um modelo conceptual e sistema estrutural para a habitagéo
unifamiliar, partindo da identificacdo, caracterizacdo e relagdo arquitecténica de
referéncias da histéria da arquitectura, seleccionadas e descritas nos capitulos
anteriores, € necessario partir para a analise e desenvolvimento de esquemas tipoldgicos
baseados na definicdo de tipo, segundo Argan, utilizando critérios formais da concepcao
de cada arquitecto. Estes critérios baseiam-se em experiéncias culturais e

arquitectodnicas, que, por sua vez, ja permitiram definir outros tipos.

Para Argan existem duas componentes importantes na abordagem tipolégica: a ‘analitica

e a conceptual’.
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A primeira baseia-se na evolucdo da histéria da arquitectura (cultura). Nesta primeira
abordagem é importante uma analise da evolucdo histérica, que tenha influenciado as

obras seleccionadas e que serviram de tipo para a concepc¢édo de outras.

A segunda baseia-se no processo criativo e de evolucdo da arquitectura (ideia
conceptual). Nesta segunda abordagem, depois de escolhidos os tipos e analisados de
forma a retirar os elementos importantes, entra o processo criativo do arquitecto,
relacionando todos os seus conhecimentos histéricos, culturais e vivenciais com o

programa, cliente e lugar.

Louis Kahn no projecto arquitectdnico baseava-se em dois pontos fundamentais: o

‘conceito’ e o tipo’.

“Se o primeiro representa para o arquitecto o inicio, o ponto base de toda a
arquitectura, o segundo seria a ‘forma’ e a possibilidade de transformacdo a
partir das exigéncias de um determinado programa e da histéria da
arquitectura.”'

O conceito de tipo, inerente na parte analitica, e por se basear numa analise geral e em
esquemas de composicdo graficas, ndo deve nem pode influenciar na criacdo do conceito
formal e estético do objecto, embora seja uma linha condutora para a linguagem
arquitectonica do arquitecto. Estas tém por base as ideologias de uma determinada
época, historia e cultura em que se salientam as funcbes dos edificios criando, assim,

tipos arquitecténicos que se destacam na histdria da arquitectura.

“0O tipo surge no momento em que a arte do passado deixa de propor-se como
modelo condicionante do artista. A eleicdo de um modelo implica um juizo de
valor: reconhece-se uma obra de arte como perfeita e trata-se de imita-la. Mas
guando a obra se engloba no esquematismo e na indiferenciacdo do tipo ja ndo
h& juizo de valor que comprometa a acgao individual do artista: o tipo aceita-se
mas ndo se ‘imita’ - a repeticdo do tipo exclui este processo criativo que, na
tradicdo do pensamento estético, é a ‘mimesis’”*’

Enquanto o “tipo’ se associa a fungcdo com um certo simbolismo e esquema grafico, numa
generalidade é ‘permanente e complexo’, segundo Aldo Rossi, no livro ‘A Arquitectura da

Cidade’, a “tipologia’ faz parte da ‘constituicdo da forma’ embora ndo deva condicionar

16 SANTIAGO, Miguel, Pancho Guedes- Metamorfoses Espaciais, Colec¢do Pensar Arquitectura, ed.
Caleidocopio, 2007, p.29.

17 ARGAN, Giulio Carlo, Sobre el Concepto de Tipologia Arquitecténica, op. cit., citado por Amilcar
Gil e Pires, Tese de Doutoramento em Arquitectura, Vilegiatura e Lugar na Arquitectura Portuguesa,
Universidade Técnica de Lisboa, 2008, p.202.
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0 processo criativo, nem o objecto arquitectonico.™® O simbolismo, na maior parte das
vezes, existe antes da concepcado do tipo e nesse processo para o definir, normalmente,

associa-se a uma funcéo e pode ser revelado por formas arquitectonicas especificas.

O modelo permite a réplica de um objecto criado a partir da analise de tipos, com
aplicacdo de uma tipologia funcional com um simbolismo proveniente da linguagem
arquitectdnica de cada arquitecto interveniente. Na configuracdo formal e espacial dos
casos de estudo analisados no capitulo anterior, é importante analisar e definir alguns
esquemas estruturantes, como a forma da planta e da sua estrutura, ou seja, a relagdo
entre os espacos e volumetrias, as influéncias do habitar e as alteracdes ao longo da
histéria, o0 modo como cada casa se relaciona com a paisagem envolvente, com a
topografia, a escala e proporcao dos espacos e a forma como se chega ao edificio e se

estruturam 0s acessos.

18 possl, Aldo, A Arquitectura da Cidade, Ed. Gustavo Gili, Barcelona, 1982, p. 78, citado por Amilcar

Gil e Pires, Tese de Doutoramento em Arquitectura, Vilegiatura e Lugar na Arquitectura Portuguesa,
Universidade Técnica de Lisboa, 2008, p.205.
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1.B.2 | Médulo

Para a caracterizacdo de um sistema conceptual modular é necessario analisar e abordar
alguns factores que definem o conceito ‘Modular’ a partir do seu desenvolvimento ao
longo da histéria, desde a sua origem, aplicacdo e evolugdo, na arquitectura, como

medida reguladora das propor¢des arquitectdnicas, num determinado ritmo ou cadéncia.

O moédulo, segundo o ‘Dicionario da Lingua Portuguesa Contemporanea da Academia das

Ciéncias de Lisboa’*°

vem do “latim modilus - 1. Arquitectura, medida adoptada para
determinar ou regular as proporgdes das diversas partes de um edificio ou de qualquer
obra arquitectonica. 2.Quantidade que se toma como unidade de qualquer medida; o
que serve de medida ou modelo.”*?

O modulo provém de uma interpretacdo e evolucdo, ao longo da histéria, muito
interessante, pois na Grécia Antiga apresentava-se sob um caracter estético, em que as
ordens gregas tinham uma expressdo de beleza e harmonia, e a partir destas dimensdes

modulares eram desenvolvidos os templos e outras obras arquitecténicas.

Na cultura Romana cléssica, 0 médulo apresentava-se sob um caracter estético-funcional,
em que a construcdo dos edificios e o planeamento das cidades respeitava uma malha
modular com uma medida antropométrica, o passus'?* romano, que servia, também, para

materiais de construcao.

No século X, no japdo, o médulo tinha um caracter apenas funcional, e baseava-se numa
mediada modular, o ken,'® que servia para a construcdo dos espagos arquitectonicos,
estrutura e materiais. Para dimensionar as divisdes de cada espaco, utilizavam como

medida o tatame'® (figura 46) que revestia o pavimento do interior das habitaces.

119 Dicionario da Lingua Portuguesa Contemporanea da Academia das Ciéncias de Lisboa, editorial
Verbo, 2001.

120 M6dulo, Dicionario da Lingua Portuguesa Contemporanea da Academia das Ciéncias de Lisboa,
editorial Verbo, 2001, Il volume, p.2504.

121 passus ("passo”, em latim) era uma antiga unidade de comprimento romana, que correspondia a dois
gradi. Um passus equivale a 1,48 metros. O passus equivalia, inicialmente, a medida aproximada do
passo de um legionario (soldado). Endereco: http://pt.wikipedia.org/wiki/Passus, acesso 17-05-2014.

122 ken, na arquitetura japonesa, refere-se a uma unidade classica de medida que define os
intercollnios de uma edificagcdo. Esta unidade foi empregue de acordo com o sistema de proporgdes
para a construcdo, denominado kiwari. Ainda que no inicio fosse apenas utilizado para desenhar a
separacdo entre duas colunas, e ndo apresentasse uma dimensdo fixa, logo foi normalizado para ser
aplicado na arquitetura residencial.1 O ken passou a ser entendido como um instrumento de
normalizagcdo das partes da edificagcdo, tendo evoluido até se tornar um mdédulo que regia toda a
estrutura, materiais e espacos da arquitetura japonesa. Uma técnica que permite relacionar as medidas
de projeto com as medidas modulares por meio de um reticulo espacial de referéncia (moédulo-funcao).
Endereco: http://www.arghys.com/construccion/ken-medida-modulo.html, acesso 17-05-2014.

123 tatame, significava originariamente "dobrado e empilhado”, é o piso tradicional japonés. O tatame
tradicional é feito de palha de arroz prensada revestida com esteira de junco e faixa preta lateral. O
seu formato e tamanho sdo padronizados. E o piso das areas secas de uma residéncia e serve de medida
para os comodos. Tatames eram originalmente um item de luxo quando a maioria das pessoas viviam em
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Assim, a medida da casa era definida pelo nimero de tatames que era necessario para

acomodar os ocupantes da habitac&o.*

“Os arquitectos japoneses impressionados pelos vinculos existentes entre os
principios fundamentais da Arquitectura Moderna e da Arquitectura Japonesa
Tradicional, como, por exemplo, a liberdade espacial proporcionada pelas

estruturas de coluna e lintel japonesas e a coordenacdo modular.”*?

Figura 47 - Residéncia tipica japonesa (médulo tatame)

Com a revolucéo industrial novos sistemas modulares sdo desenvolvidos, onde o ferro e o

vidro sdo protagonistas. Aqui a modulacdo da estrutura € importante para maior

rentabilizacdo do material e maior rapidez de producdo e montagem.

A Estrutura segundo o ‘Dicionario da Lingua Portuguesa Contemporanea da Academia das
Ciéncias de Lisboa’, vem do “latim structira - 1. Organizacdo ou modo como as
diferentes partes estédo dispostas entre si. 3. Constru¢do, modo como estdo ajustadas
entre si os varios elementos de uma construcdo. 4. Esqueleto ou armacdo de uma
construcdo.”'? Os arquitectos devem ter como nocdo fundamental a importancia deste

conhecimento, procurando o reconhecimento, a observacado, a natureza e estabilidade de

locais de chao batido. No Japdo, o tamanho de um quarto é geralmente medido pelo niumero de
tatames. O tamanho tradicional de um tatame é 90 cm por 180 cm (1,62 metros quadrados) por 5
centimetros. O tatame esta associado a rituais religiosos japoneses e com a cerimdnia do cha. As casas
tradicionais utilizam tatames em varios ambientes. Muitas das casas modernas japonesas tém pelo
menos um quarto de tatame. Endereco: http://pt.wikipedia.org/wiki/Tatame, acesso: 18-05-2014.

124 ROSSO, Teodoro, Teoria e Pratica da Coordenacéo Modular, S&o Paulo, FAUUSP, 1976, citado por
BALDAUF, Alexandra Staudt Follmann, GREVEN, Hélio Ad&o, Introducdo a Coordenacdo Modular da
Construcéo no Brasil, colecédo HABITARE/FINEP, Porto  Alegre, 2007. Endereco:
http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:-
OkjbKSTWHEJ:www.habitare.org.br/pdf/publicacoes/arquivos/colecaol0/livro_completo.pdf+&cd=1&hl
=pt-PT&ct=clnk&gl=pt, acesso: 17-05-2014.

125 KAWAZOE, Noboru, Arquitectura Japonesa, International Society for Educational in formation,
citado por KARPOUZAS, Helena, A Casa Moderna Ocidental e o Jap&o: A influencia da arquitectura
tradicional japonesa na arquitectura das casas modernas Ocidentais, dissertacdo de Mestrado de pos-
graduacdo em Arquitectura, Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, 2003, p.29.

1% Estrutura - Diciondrio da Lingua Portuguesa Contemporanea da Academia das Ciéncias de
Lisboa, editorial Verbo, 2001, | volume, p.1604.
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padrdes, e relacionamentos de entidades. Em suma uma estrutura define e caracteriza a

composicao de um sistema.

Nos anos 50, do século XX, com o programa ‘case study house’, os exemplos estudados,
no capitulo anterior, sdo definidores de construcédo baseada em modulos, onde todos os
elementos construtivos e estruturais sdo desenhados com medidas precisas, produzidos
em série e montados no lugar especifico. Mesmo com estas caracteristicas, 0s arquitectos
tiveram de analisar o lugar para conjugar e organizar os modulos consoante a sua
implantagcéo, pela necessidade de se relacionar com a envolvente para tirar melhor
partido da relacdo interior/exterior. Nesse sentido, foram construidas habitacdes Unicas
em cada lugar, com identidade prépria, com base num modulo que pode ser replicado e
que, num curto espaco de tempo, promove o habitar e se adapta as necessidades actuais

e a evolugado dos tempos.

Na exposicdo Universal, 1970, em Osaka no Japdo, € inaugurada a arquitectura
Metabolista japonesa. Esta arquitectura, de pré-fabricacéo, era considerada uma solucao
que resolvia projectos de grandes escalas, para superar o valor econémico elevado dos
terrenos, sendo desenvolvidos sistemas modulares em que a sua composicdo utiliza a

base do reticulado modular na concepcao projetual.

“0O conceito "metabolista" considerava que edificios e espagos urbanos estariam
sujeitos as mesmas légicas do crescimento natural e biolégico que agenciavam o0s
organismos vivos.”*?’

Os arquitectos que desenvolveram com maior projeccédo este sistema foram Kenzo Tange,
Kiyonori Kikutake, Kisho Kurokawa, Masato Otaka, Fumihico Maki e Noburu Kawazoe,
estando sobre influéncias do pensamento emergente po6s-moderno, em que existe a
necessidade de oferecer, através de métodos sistematicos e pré-fabricados, a
possibilidade das pessoas poderem conceber a sua prépria habitacdo em funcéo das suas

capacidade econdmicas e culturais.

“Principios do metabolismo em organismos vivos, como os ciclos de vida e
adaptacdo, eram recuperados e reinseridos numa nova perspectiva projetual
fundada na modulacdo estrutural como mecanismo de potencializacdo do

crescimento, expansao, retracdes e transformacdo do organismo urbano.”*?

127 ROCHA, Bruno Massara, Movimento Metabolista, texto citado em Territérios.org, endereco:
http://www.territorios.org/teoria/H_C_metabolistas.html, Acesso: 18-08-2014.
128 H

Ibidem.
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Estes projectos tinham por base a articulacdo de todos os desenhos orientados pelos
eixos cartesianos (x,y,z), criando uma forma, partindo da grelha tridimensional, que
permitia uma melhor organizacdo espacial modular, onde se relacionavam 0s varios
compartimentos e circulagBes. Isto permite uma melhor construgcdo em estaleiro e

montagem em tempo muito reduzido.

“Enfrentando a realidade, temos de nos preparar e trabalhar para uma nova era
gue sera caracterizada por um novo tipo de revolugéo tecnoldgica [...] o controlo
e o planeamento da producgdo e distribuicdo da energia, ao mesmo que é criada
uma produtividade muito superior a do presente [...] num futuro ndo muito
distante, o impacto de uma segunda revolucdo tecnoldgica mudard a natureza

5129

bésica de toda a sociedade]...] Kenzo Tange

Assim, neste tipo de projectos, com sistema modular, o desenho paramétrico é
importante para a especificacdo de um catalogo bem definido por todas as pecas, tipo de
furacdo e ligacdes, além de mostrar algumas das possibilidades de composicdes, para

uma melhor compreenséo do projecto e sua execucao.

Na construcdo modular, e na presente investigacdo, onde se estuda a aplicacdo das
estruturas metalicas na concepc¢do de habitacdo modular, é importante fazer uma
planificacdo com todos os elementos inerentes & construcdo. E fundamental definir que
tipo de sistema estrutural é utilizado e de que maneira € montado, as diferentes pecas e
encaixes ou ligagdes, os modulos dos pavimentos e coberturas, assim como 0 modo como
se ligam ao sistema estrutural, diferentes dimensées em detrimento da funcdo que vai
desempenhar, a aplicacdo das paredes divisérias e de delimitacdo do espaco

interior/exterior, e, finalmente, a aplicagdo dos materiais de acabamento.

129 CASTELO, Jodo Luis de Couto, Desenvolvimento De Modelo Conceptual De Sistema Construtivo
Industrializado Leve Destinado A Realizac&o De Edificios Metalicos, Mestrado Em Construcéo De
Edificios, Faculdade de Engenharia da Universidade do Porto - F.E.U.P., 2008, p. 83, Afirmacao de Kenzo
Tange. “On Vitalism”, CIAM 59 em Otterlo. Edicdo Oscar Newman, Alex Tirani. Londres, 1961. Charles
Jencks. “Movimentos modernos em arquitectura”, Edigdes 70.
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4.2 | HABITAR - Espaco

Uso, Vivéncia e Apropriacdo do Espaco

2.A.1 | Apropriacao do Espaco / Lugar

A identificacdo do lugar e a sua relagcdo com o Habitar, em arquitectura, passa pelo
processo mental e criativo do arquitecto, com o intuito de criar um espaco fisico, com
caracteristicas de apropriagdo, uso, vivéncia, em que a componente sensitiva e

perceptiva do espago esta muito presente, e definem Habitar na sua esséncia.

Norberg-Schulz, no livro ‘Genius Loci’, define a casa como ‘ponto de apoio existencial’

para o ser humano.**

“Homem habita quando se consegue orientar ‘em’ e ‘identifica-se’ a si proprio
com um meio envolvente, ou, em suma, quando experimenta o envolvente com
significativa. Habitacdo, portanto, implica algo mais do que ‘'abrigo. [..]
Arquitectura significa visualizar o genius loci, e a tarefa do arquitecto é a
criacdo de lugares significativos, em que ajuda o homem a habitar.”**

A leitura de um lugar, para o arquitecto, passa pela analise do seu contexto, da
orientacao visual, do conforto, do ambiente e da relacdo com a envolvente natural ou
construida, das vivéncias que nos proporcionam lembrancas de lugares semelhantes,
existindo sempre um caracter cultural e histérico importante. A escolha do lugar também
pode ter uma intencdo, por este ter caracteristicas especificas que favorecam o conceito
arquitectdnico. Este, por sua vez, altera o espaco natural, introduzindo a criacdo de

espacos de habitar que atribui significado ao lugar.*®

Na concepcdo do projecto, as pré-existéncias sao elementos fundamentais no
reconhecimento do potencial do lugar, além das condi¢bes, dos factores e caracteristicas
fisicas, que orientam e condicionam a analise. Outros factores, como a orientacao solar,
as condicdes climatéricas, o tipo de pessoas e suas caracteristicas de utilizadores, a

cultura e a historia do lugar, as tradi¢cdes e vivéncias, os elementos de proximidade, a

%0 NORBERG-SCHULZ, Christian, Genius Loci. Towards a Phenomenology of Architecture, Ed. Rizzoli,
New York, 1984, p.5.

131 |dem, p.5. Traducéo livre: “Man dwells when he can orientate himself within and identify himself
with an environment, or, in short, when he experiences the environment as meaningful. Dwelling
therefore implies something more than ‘shelter’. [...] Architecture means to visualize the genius loci,
and the task of the architect is to create meaningful places, whereby he helps man to dwell.”

132 p|RES, Amilcar Gil e, Vilegiatura e Lugar na Arquitectura Portuguesa, Tese de Doutoramento em
Arquitectura, Universidade Técnica de Lisboa, 2008, p.256.
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topografia e os elementos de natureza presentes, os espacos de chegada, de relacédo
visual, o tipo de materiais locais, as condicionantes legais e programaticas, sao

elementos base para o processo conceptual.

Tendo como base todos estes elementos e outros tantos que aparecam, e que favorecam
0 processo criativo, passamos a controlar os padrdes existentes e a assumir o contributo

da identidade do lugar.

Ao se elaborar um projecto de raiz ou uma integracdo numa pré-existéncia, € importante
que se adapte ao ambiente envolvente, numa perfeita integracdo com o lugar, mesmo

gue se opte por destacar o novo, tem de existir um equilibrio nas linguagens existentes.

Existem alguns passos a seguir para a concepgdo de um bom projecto, de modo a que
este passe a pertencer ao sitio, como se fizesse parte dele desde sempre. E importante
analisar a topografia, no intuito de optarmos pela melhor implantacéo e relacdo com o
terreno. Quando a topografia é plana e desprovida de elementos de relagdo, como pré-
existéncias naturais ou construidas, a implantacdo, a menos que seja imposta, podera ser
escolhida com base em elementos orientadores, como a relacdo de proximidade ou
afastamento de acessos, orientacado solar, ou por necessidade de repeticdo na criacédo de
uma urbanizacdo. Quando o terreno € irregular, com a existéncia de declives, que tenha
na proximidade de linhas de agua, que apesar de ser uma condicionante a construcao
implementa um ambiente harmonioso, com elementos naturais, sejam pontuais ou em
massa, permite uma melhor definicdo do caracter do projecto, tornando-o Unico,

exclusivo do local.

Na existéncia de edificios a recuperar, ou ruinas, é possivel uma relacdo temporal na
conjugacdo do novo com o ‘velho’. Deve-se absorver a histéria do lugar, elementos
estruturantes, ritmos das aberturas e dos proprios edificios, para uma melhor
recuperacdo, reabilitacdo ou juncdo do novo com o existente, valorizando as

potencialidades de cada um.

Na arquitectura popular portuguesa a apropriacdo do espaco é feita de forma
espontanea, com o uso dos materiais locais, e, no caso da zona de estudo escolhida, onde
a topografia é acentuada e é necessario a criacdo de socalcos, as casas sdo implantadas
tirando partido deste tipo de topografia, utilizando os muros de contencdo das terras
com o mesmo material das paredes (assim a casa fica integrada na paisagem com 0 piso

inferior para animais e por cima é construida a habitacao).

Este tipo de solugdo arquitectdnica é muito utilizado pelos arquitectos contemporaneos

guando integram o projecto no terreno, com a intencdo de ocultar parte dos pisos para
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que ndo quebre a relagcdo com a envolvente e se adapte ao lugar. As influéncias do
passado, que surgiam de forma natural e respondiam a necessidades economicas
precérias, também tinham a funcdo de climatizar os espagos. Na arquitectura
contemporanea ha muitos arquitectos que utilizam estas construcdes tirando partido
destas paredes para cenario de uma nova célula habitacional, como Souto Moura e Aires
Mateus, diferenciando os materiais e mesmo descolando do existente para que as duas

obras se interliguem apenas pela vivéncia do espaco comum.

A identificacdo do lugar, e a sua apropriacdo do espaco € mutavel pelo seu uso, pela sua
evolucdo historica e transformacfes culturais. Com a evolucdo das sociedades, a
alteracdo do modo de vida das pessoas, influenciado pela economia, e pela necessidade
de imigracdo e emigracao, torna-se o habitar condicionado. Ja ndo existe a permanéncia
efectiva num lugar, o que provoca vérias influéncias culturais, alterando a sua leitura e a

necessidade de evolugéo e alteracdo destes espagos.

“O Lugar é essencialmente cultural. Se ele é aceite como uma porc¢ao de espaco
significativo, seria restringente e contraditério tentar liga-lo a uma apreensao
circunscrita ao corpo, aos sentidos. Seria anular sua riqueza dinamica, que se da
pelas diferentes apropriaces de objectos e accdes, e pelos variados e mutaveis
usos que pessoas e grupos com fundos culturais ou finalidades imediatas fazem
dele. O Lugar constroi-se pelo processo de significacdo, organizacdo e
hierarquizacdo dos elementos espaciais através do suporte cultural.”**®

A interpretacdo de um Lugar depende de quem o utiliza e de que forma o sente, que
referéncias ou memdérias tem dele, ou se apenas 0 vé como um espaco de passagem ou
mesmo simbdlico. Passa pela capacidade de cada um reconhecer o Lugar objectivamente
e especificamente, para ter um significado e um sentido, de outra forma, este lugar ndo

contribuird para a elaboracéo do projecto.

O caracter de uma obra arquitectdnica e do seu lugar inerente € determinado pelos
objectos que o constituem, pelos fendmenos que limitam o habitar e com a apreensao do
espaco pelo homem. A definicdo do ‘Genius Loci’ é uma mais-valia para a interpretacao
concreta da realidade e a sua conjugacdo com a arquitectura proporciona as condicfes

ideais para o habitar.***

133 DUARTE, Fébio, Crises das Matrizes Espaciais, Ed. Perspectiva, S.A., Sdo Paulo, 2002, p.71, citado
em PIRES, Amilcar Gil e, Vilegiatura e Lugar na Arquitectura Portuguesa, Tese de Doutoramento em
Arquitectura, Universidade Técnica de Lisboa, 2008, p.261.

134 PIRES, Amilcar Gil e, Vilegiatura e Lugar na Arquitectura Portuguesa, Tese de Doutoramento em
Arquitectura, Universidade Técnica de Lisboa, 2008.
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Existem alguns factores importantes que influenciam na caracterizacdo do lugar e que o
arquitecto ndo controla nem domina, apenas pode tirar partido deles no seu conceito ou
analise. O tempo, a luz influenciada pelos ritmos temporais, vinte e quatro horas por dia,
as estacdes do ano, que afectam a aparéncia e ambiente dos lugares, a constituicao

morfoldgica destes, e a relagdo dos edificios com todas as suas direc¢des espaciais.
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2.A.2 | Uso/Vivéncia

Passando da andlise geral para a particular do processo arquitectonico, foquemos no
conceito de habitar, “do latim habitare - 1. Viver em determinado lugar ou regido, ser
habitante; tornar habitado - Ocupar, Povoar, Viver. 2. Ocupar um espaco, usando-o

como residéncia, domicilio, local de habitagdo. - Morar, Residir, Viver”'*

, mas que
implica, principalmente, a satisfacdo e respeito por um conjunto de necessidades
humanas, individuais e colectivas, presentes no lugar ou espaco especifico que € a
habitacdo e o habitat, diferenciados no significado. A habitacdo é definida pelo espacgo

habitado, enquanto o habitat é o ambiente envolvente da habitacao.

Quando se projecta uma habitacdo, tem que se ter em conta alguns factores
fundamentais que proporcionam ao habitante: seguranca; privacidade; tranquilidade face
ao exterior; identificacdo com o espaco como “prolongamento” da identidade e defini¢cao

do seu territorio pessoal e familiar.

Nesse sentido, analisando o tipo de vida e as necessidades diarias do ser humano,
percebe-se que hd uma relagéo directa entre a habitacdo e o habitat em que esta se
insere. Ha toda uma relacdo, analisada anteriormente por Teixeira Netto, onde se
percebe a importancia da interaccdo das dicotomias de relacdes de espacos, e suas
caracteristicas como “privado/publico” e, mais particular, onde se introduz o
trabalho/lazer, introspecgdo/convivio ou mesmo a diferenca de idades dos ocupantes,

jovens/adultos.

A analise funcional dos espacos habitaveis ajuda a definir tipologias de ocupacdo e
apropriacdo do espaco respondendo a necessidades, neste caso de estudo, espacos tipo,
que abranjam, respondam e se adaptem a um maior nimero de pessoas, € que 0 espago
seja ergonomicamente estudado para cada tipo de funcédo. A ideia é perceber as funcdes
principais necessarias ao habitar que respeitem os factores analisados anteriormente, e
permitir uma flexibilidade na composicdo dos espacos que se relacionam e estes se

adaptem a quem vai habitar.

A seguinte tabela cataloga as funcdes basicas necessarias ao habitar, organizando-as por
espacos, de forma gradual, do privado ao publico (tendo este um caracter privado) numa
habitacéo.

135 Habitar, Dicionario da Lingua Portuguesa Contemporanea da Academia das Ciéncias de Lisboa,
editorial Verbo, 2001, Il volume, p.1956.
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Tabela 01 - Organizacéo das fungdes habitacionais segundo a classificac@o do tipo de espaco.

ESPACO FUNCAO ORGANIZACAO DOS ESPACOS
. Zona de dormir, descansar, relaxar e
o ) Dormir; ler:
Privado Intimidade; ’ : .
LT Zona de vestir e arrumos;
Higiene;

Zona de instalacdes sanitarias completa;

)

‘Semi - Privado

Trabalho e Estudo;
Relaxamento;
Trabalho doméstico;

Zona de estudar e trabalhar;
Zona de computador e jogos;
Zona de ouvir musica e ler;

Gestdo doméstica e arrumos;

‘Semi - Publico’

Preparacao de refeices;
Comer;
Lazer, Estar e Reuniéo;

Zona preparacdo alimentar e arrumos;
Zona de comer e reunido familiar;
Zona de estar em familia e convidados;

Zona de circulacdo entre espacos;

s . Zona de relaxamento e convivio
Patio exterior,

o g exterior;
Publico Entrada e saida; 5 5
] i Zona de vegetacéo e relacdo com
Circulacéo; interior:

Prolongamento de funcdes interiores;

O livro ‘Feng Shui - harmonia dos espacos’, de Nancy SantoPietro™*, focaliza-nos para a
organizacdo dos espacos e indica-nos a melhor disposicdo do mobiliario frequente na

habitacdo para que se consiga manter um equilibrio energético do habitar.

O primeiro objectivo do Feng Shui**” é preservar as boas energias existentes no lugar de
modo a permitir que se mantenham e se distribuam suavemente e fluentemente pela

habitacéo.

O segundo objectivo é diminuir a circulacdo e concentracdo dos efeitos negativos das
diversas influéncias nocivas na habitacdo, presentes na sua constru¢cdo com algumas

falhas e cuidados ou devido as alteracdes da sua envolvente.

O terceiro objectivo é implementar algumas melhorias na qualidade de vida das pessoas,
organizando os espacos para que a energia flua e que possam produzir resultados em

termos de saude, bem-estar e harmonia para os moradores do espaco tratado. Isto pode

136 SANTOPIETRO, Nancy, Feng Shui, A Harmonia dos Espacos, Nova Era, Rio de Janeiro, 2009.

13" Feng Shui - “é um termo de origem chinesa, cuja traducdo é vento e &gua. O Feng Shui é um
conceito elaborado pelos antigos chineses para a construcdo de residéncias, timulos, reparticdes
publicas, templos e palacios. Ele inclui o projeto de jardins, a decoragdo de interiores, a distribuigao
dos objetos em nosso ambiente, além da disposicdo, do arranjo, da estruturacdo, da cor e da forma das
estruturas arquiteténicas. E uma corrente de pensamento analitico com tradicdo de mais de 4000 anos.
Os mestres chineses que o estruturaram teriam percebido que cada area natural, terreno ou edificagdo
seria dotada de sua propria vibracdo influenciada pela presenca do Ch'i (chamada em chinés de qi -
conceito ocidental de energia), e estaria sujeita as varias influéncias do ambiente que a circunda.”
Citado em SANTOPIETRO, Nancy, Feng Shui, A Harmonia dos Espacos, Nova Era, Rio de Janeiro, 2009,
p.13,21,22.
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ser conseguido através de pequenas alteracdes arquitectdnicas ou da forma, da cor, e do

posicionamento dos objectos e mobiliarios presentes no local.

No espaco ‘privado’, onde estdo centradas as fungbes de dormir, intimidade e higiene,
pretende-se que seja pensado e desenhado com mobilidade e harmonia bem definidas em
que o mobiliario, fixo ou movel, proporcione um Optimo desenvolvimento das

actividades.

Segundo a teoria Feng Shui: Harmonia dos Espacos, o Quarto “é o ambiente mais
significativo no tocante a saude e aos relacionamentos - principalmente porque
passamos um terco das nossas vidas dormindo, o que significa passarmos um terco de
nossas vidas na cama ou no quarto. Enquanto estamos dormindo, nossos corpos usam esse
tempo para repouso, reabastecimento ou restauracdo.”**® E considerado um revitalizador
do ser humano, onde nos encontramos connosco, ou seja, onde reflectimos sobre o dia
que passou e muitas vezes como se enfrentara o dia seguinte. Nesse sentido é necessario
ser desenhado para ter varios ambientes que tragam harmonia ao seu habitante. Este
espaco deve ser composto por uma cama, moéveis de apoio a cama e ao arrumo dos bens
pessoais e uma poltrona de estar. A instalagcdo sanitaria, apesar de ser um espacgo
privado, muitas das vezes é 0 espaco que recebe mais pessoas (membros da familia,
amigos e convidados), mas que requer ser pensado em funcdo da privacidade, sendo de

preferéncia ventilado e iluminado naturalmente.

Na arquitectura popular portuguesa, 0s espacos privados eram apenas os de dormir,
muitas vezes divididos com panos. Na recuperacao destas habitacGes ha a necessidade de
colocar zonas mais intimas, principalmente instalacGes sanitérias, e separar a parte

privada, criando mesmo espacos de interligacdo bem definidos.

O espaco ‘semi-privado’, onde estdo centradas as funcdes de trabalho e estudo, de
relaxamento e de trabalho doméstico, necessita ser pensado a favor da concentracao,
tranquilidade e, principalmente, desenhado para uma melhor arrumacdo, sem permitir

acumular coisas a mais e facilitar a organizacdo doméstica.

Segundo a teoria Feng Shui: Harmonia dos Espacos, “Uma sala de estudo ou um gabinete
de leitura sdo uma boa contribuicdo para qualquer residéncia. Normalmente indicam que
existe algum espaco livre na casa e que a leitura e a instrucdo constituem importantes
prioridades. E 6timo ver esse tipo de espaco quando se entra numa casa, pois S&0

comodos que fomentam a aprendizagem e a expansdo da base de conhecimento do

138 SANTOPIETRO, Nancy, Feng Shui, A Harmonia dos Espacos, Nova Era, Rio de Janeiro, 2009, p.108.
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individuo.”** Ao contrario da sala de estar, este espaco funciona como catalisador de
evolucdo e crescimento intelectual onde se pode relaxar. Podera ser composto de
algumas estantes, lugares confortaveis de leitura e ouvir uma boa musica, e uma

secretaria de apoio ao estudo ou a trabalhos.

No espaco ‘semi-publico’ estdo concentradas as funcdes de preparacdo de refeicdes,
comer, lazer, estar e reunido familiar, aqui € necessario que o espaco seja funcional para
receber pessoas e para 0s proprios habitantes usufruirem deste de uma forma versatil e

comoda.

Segundo a teoria Feng Shui: Harmonia dos Espacos, “A cozinha é um cdmodo muito
importante da casa, porque representa o elemento fogo, o qual alimenta a forca
energética que ativa nossa riqueza. O antigo provérbio ‘Sua salde sua riqueza’ é
particularmente verdadeiro da cultura chinesa. [...] A cozinha deve ser bem iluminada e,
se possivel, ser o cdmodo mais exposto a luz natural do sol. Fazer as refeicdes num
cdbmodo com a vista para o sol nascente (no café da manha) ou poente (no jantar) pode
ser muito propicio. A energia natural do sol pode ativar o fluxo e a distribuicdo do ch’i,
criando um harmonioso padréo energético para comecar e encerrar o seu dia.”**

Entende-se que a cozinha e o espaco de refeicdes devem ser pensados e desenhados em
funcéo de alguns factores naturais, como a orientagéo solar, com a intengcédo de melhorar
a vivéncia do habitante nesta divisdo, pois cada vez mais a reunido da familia e amigos se
faz em torno da boa alimentacdo. Devem ter espagco para uma mesa para convivio e

refeicdes familiares, moveis para apoio e arrumo de loicas.

A sala de estar “E um ambiente onde vocé fica de pés para o ar, I1& um bom livro ou vé
um pouco de televisdo. Ela deve ser confortadora, tranquilizante, e lembrar-lhe a todo o
momento que esta ‘de folga’ ou fazendo uma longa pausa. E muito importante manter
consciente neste aposento a proposta de ‘repouso e relaxamento’.”'* Este espaco deve
estar preparado para usufruir sozinho e em grupo, seja em convivio com amigos onde o
espaco de sentar e de estar deve permitir um conforto e uma relagdo directa uns com os
outros, ou apenas a ler um livro ou ver um filme em familia e concentracdo numa parte

da sala. Devem ter sofas confortaveis, mdveis de apoio, obras de arte e contemplacgéo.

Na arquitectura popular portuguesa a cozinha e a sala eram comuns, e tinham como
elemento principal da casa a lareira/forno no chdo. Hoje ha a necessidade de promover a

diferenciacdo destes espacos, conferindo diferentes usos, como zonas de comer, zonas

%9 1dem, p.133.
140 |bidem, p.99,100.
141 |bidem, p.126.
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de preparacdo de alimentos, mas também seja importante proporcionar-lhes zonas de

convivio e relacdo entre cada espaco.

No espacgo ‘publico’, estédo definidos os espacos de circulacdo que ligam todos os outros,
a entrada e saida da habitacdo e um espaco exterior ou patio, estes espacos de
circulacdo devem ser controlados para ndo serem espacos desperdicados e com boa
mobilidade, e os espacos exteriores podem ter zona de relaxamento e convivio com
vegetacdo e relacdo com interior, por forma a existir um prolongamento das funcfes

interiores.

Segundo a teoria Feng Shui: Harmonia dos Espacos, “A entrada e tudo o que conduz a ela
sdo um reflexo direto do que vocé é. A entrada age como um espago de transicéo,
ligando o seu lar ao meio ambiente externo.”'*

Quer dizer-nos que o primeiro espaco que encontramos quando nos dirigimos a uma
habitacéo é a entrada, sendo assim, este espaco deve ser convidativo e iluminado, pois o
primeiro contacto com a casa é este espaco que recebe e distribui as energias (homem e
arejamento dos espacos) de forma fluida pelo resto da casa. Nos espacos exteriores,
como patios ou varandas, deve ser dada a mesma importancia na organizacéo, desenho e
decoracdo, porque sdo espacos de prolongamento do interior, onde a utilizacdo da
natureza nestes espacos proporciona uma relacdo interior/exterior mas harmoniosa,

relaxante e energética.

Enquanto na arquitectura contemporanea existe uma necessidade de evidenciar como se
chega a casa e esta nos recebe e distribui na organizacdo dos espacos, na arquitectura
popular portuguesa, o “hall” de entrada da habitacdo ndo existia, as pessoas eram
recebidos nos alpendres, e toda a organizagdo do aglomerado era construido de forma a

receber as pessoas, sendo feito pela comunidade.

Num projecto de arquitectura, na concepgéo de uma habitacdo, o nimero de pessoas a
habitar, se sdo jovens adultos ou idosos, se sozinhos ou acompanhados, sdo elementos

importantes para a organizacéo dos espagos.

Quando se pensa num espaco para adultos, que vivem sés, sejam eles solteiros,
separados ou vilvos, a tipologia mais procurada € o TO ou o T1, que é constituida apenas
por um espago de dormir, zona de preparacdo de alimentos e de refei¢bes, que pode
estar interligada com a zona de estar e uma instalagéo sanitéria. Sendo que deveriam ter

0 prolongamento com o exterior com um péatio. Quando é um casal, 0 T2 ou T3 passam a

142 Ihidem, p.96.
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ser a opcao, pois permitem o desenvolvimento da familia, ou a possibilidade de ter um
espaco de estudo ou trabalho. Depois ainda existe a possibilidade de habitacGes para
seniores ou idosos, que ja provem de alguma mobilidade condicionada, que requerem
espacos amplos e que respondam as suas necessidades especificas assim como reduzam o

trabalho doméstico e a movimentacéo pelos espacos.

“Em uma entrevista, nos anos 50, Le Courbusier afirmaria que a arquitetura
trata-se de um sujeito, o homem, que é por defini¢do e fatalidade de natureza
cambiavel e evolutiva. Ele é primeiro solteiro, depois casal, depois familia, com
filhos em ndmero indeterminado, depois dispersdao dos filhos pelos seus
casamentos e enfim a morte, de tal maneira que a moradia feita para uma
familia ndo existe: o que existe sdo varios tipos de moradia para sucessivas
idades.”'*

Projectar uma habitacdo tem as suas complexidades, porque na maioria das vezes €
interpretada como um objecto altamente estatico e inalteravel, mas quem a habita,
altera a sua condi¢do, a sua forma de sentir, de viver, acompanhada ou sozinha. Na
evolucdo humana, as familias crescem, diminuem, mudam, e é esse estudo que deve ser
feito, entendendo que nas tipologias modulares é possivel prever a adi¢do ou subtraccao
de modulos flexiveis e que se adaptem as diversas formas de uso e ocupacdo, conforme

as exigéncias da evolucado familiar e da sociedade.

A qualidade de um projecto arquitecténico, de escala reduzida como de uma habitacgéo,
deve focar-se na esséncia cultural em que o arquitecto se inspira de forma a ter uma
linguagem conceptual bem definida. Nesse sentido, esta investigacdo passa pela
recuperacdo e implementacdo de culturas orientais na definicdo dos espacos habitados,
como o Feng Shui que analisa a fluidez e energia dos espacos, e a arquitectura
popular/tradicional japonesa, pela sua composicdo simplista e minimalista de
organizacao dos espacos, que se compdem em funcdo das necessidades das familias. Isto
conjugado com todas as influéncias ja estudadas anteriormente e caracterizadoras de um
tipo de arquitectura, estudado por arquitectos que fizerem histéria nos anos 50, com a

utilizagcdo deste material industrial, (0 aco) em habitagdo unifamiliar.

Partindo desta interac¢do de conceitos, influéncias, diferentes épocas evolutivas e areas
cientificas que se complementam e cada vez mais tém de trabalhar em conjunto,
existem factores relevantes para a caracterizacdo do modelo final. A analise funcional,

estratificada no quadro deste capitulo, permite uma rapida identificacdo das actividades

143 TRAMONTANO, Marcelo, Novos Modos de Vida, Novos espacos de morar, Sdo Carlos: EESC USP,
1993, p.56-57.
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do quotidiano, e caracteriza a hierarquizacdo dos espacos face as necessidades humanas,
o dimensionamento dos espacos e a relacdo destes entre si e com o exterior. Aqui entra a
organizacao e caracterizacdo dos espacos onde se da importancia a hierarquia, harmonia

de composicdo e relagéo de todos os espacos assim como a circulagdo entre eles.
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2.C.1 | Morfologia do Espaco

Na percepcédo de qualquer objecto ou espaco arquitectonico, a interpretacdo anda a par
com a experiéncia vivenciada dos mesmos. A compreensdo desta percepgdo passa pela
leitura do conceito inerente a origem do objecto e da experiéncia vivencial no processo

de leitura deste, absorvendo todas as suas caracteristicas formais e espaciais.

A sequéncia de analises arquitectonicas permite ao observador uma experimentacao que
o torna apto a entender e interpretar os signos pertencentes ao objecto em estudo, com
referéncia a um Lugar ou envolvente, através de factores importantes como a “forma”,
“proporcdo”, o “equilibrio”, a “hierarquia”, a “solidez”, a “ordem”, a “fluidez”, a
“harmonia”, o “ritmo”, entre outras caracteristicas de definicdo que lhes confira valor

artistico.*

Este valor artistico ndo pode apenas basear-se na composicao formal, é importante que o
observador faga uma interpretacdo e uma visualizagdo do espaco interior e dos
elementos que compdem a estrutura arquitectonica. E importante que exista uma leitura
geral da obra com algum distanciamento fisico ou cultural para ndo sermos condicionados

pela composicdo geométrica por vezes complexa.

A forma é um termo, com diversos significados nas ciéncias em que se aplica, usado em
arquitectura para definir a estrutura formal de uma obra arquitecténica e a maneira
como se organizam os elementos para se produzir uma imagem ou composi¢cdo formal
coerente. A forma sugere uma analise da estrutura interna, contorno exterior ou unidade
de conjunto, baseada no “perfil”’, no “tamanho”, na “cor”, na “textura”, na “posicao”,
na “orientacdo’”, na “inércia visual”, que, na maioria das vezes, sdo afectadas pelo nosso
angulo de visdo e perspectiva, pela distancia a que estamos do objecto, iluminacédo

insuficiente e toda a envolvente que rodeia o objecto.'*

“A forma arquitectonica € o ponto de contacto entre a massa e 0 espaco [...] As
formas arquitectonicas, texturas, materiais, modulacdo de luz e sombra, cor,
combinam-se para incutir um espirito de qualidade que articula o espago. A

gualidade da arquitectura é determinada pelo dominio do arquitecto para usar e

144 1dem, p230.
145 CHING, Francis D.K., Arquitectura - Forma, Espacio y Orden, Tercera Edicién revisada y
actualizada, Ed. Gustavo Gili, Barcelona, 2010, p.34,35.
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relacionar esses elementos, tanto dentro dos espacos interiores, como nos

edificios circundantes.” (Edmund N. Bacon, The design of cities, 1974)

As formas podem ser caracterizadas como formas “regulares™ e “irregulares”. As formas
regulares sdo aquelas em que as partes se relacionam entre si de um modo firme e
ordenado, e as suas caracteristicas sdo estaveis, com configuracfes simétricas sobre um
ou mais eixos. As formas irregulares sdo aquelas em que as partes sdo desiguais nas suas

caracteristicas, sdo assimétricas e mais dinamicas que as regulares.™’

Na composicdo de uma obra arquitectonica existe o processo de transformacdo de
volumes platénicos (cubo, piramide, cone, cilindro, esfera), alterando as dimensoes,
subtraindo ou adicionando partes. A “transformacdo dimensional” é a alteracdo das
dimensGes das formas tendo como base a forma primaria. Na “transformacao
subtractiva” é retirada uma ou varias partes da forma e, por vezes, a forma inicial é
completamente alterada e muda de familia geométrica. Na “transformacédo aditiva” sdo
adicionados novas formas ao modelo inicial alterando toda a sua e estrutura

compositiva.**®

A composicdo aditiva organiza-se em formas “centralizadas”, “lineares”, “radiais”,
“agrupadas” ou em “trama”. As formas centralizadas organizam o espaco em que ha um
objecto central dominante e todas as formas secundarias se agrupam a sua volta. As
formas lineares organizam-se sucessivamente ao longo de uma linha. As formas radiais
organizam-se em formas lineares que partem de um ponto central em comum. As formas
agrupadas organizam-se com alguma proximidade e com caracteristicas visuais comuns
entre elas. As formas em trama respeitam uma organizacdo modular em tramas

tridimensionais.**®

Para a percepcdo de um espaco arquitecténico, o homem ao mover-se por entre 0s
limites definidos, seja por elementos formais, baseado em formas visuais, dimensdes e
escalas, comeca a captar o espaco delimitado, modelado e organizado que definem a

arquitectura e o seu enquadramento. A maneira como o0 cérebro humano recebe a

146 |dem, p.33. Tradugdo livre: “La forma arquitecténica es el punto de contacto entre la masa y el

espacio... Las formas arquitecténicas, las texturas, los materiales, la modulacion de la luz y de la
sombra, el color, todo se combina para infundir una calidad o espiritu que articule es espacio. La
calidad de la arquitectura vendra determinada por la maestria del proyectista al utilizar y relacionar
estos elementos tanto en los espacios interiores como en los que envuelven los edificios.”

147 |bidem, p.48.

148 |pidem, p.48.

149 Ihidem, p.59.
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informacdo do que vé, diferentes cores, formas, tamanhos, texturas, faz com que se
) 150

agrupem os elementos por opostos - o0 positivo (figuras) e o negativo (fundo
A variedade de formas, proporc¢des, maior ou menor utilizacdo de luz/sombra e cor,
influenciam a percepcéo sensitiva do observador. Leland M. Roth, no livro ‘Entender la
Arquitectura, sus Elementos, Historia y Significado’, descreve quatro tipos de

reconhecimento para espaco arquitectonico:

“1- Espaco fisico - definido como o volume de ar limitado pelas paredes, chéo e
tecto;

2- Espago perceptivel - o que pode ser percebido, o espaco visivel e que pode ser
ampliado pelo uso de superficies transparentes nos vaos;

3- Espago conceptual - 0 espaco imaginado, do imaginario ou da meméria, com
estreita ligacdo com o espacgo perceptivo;

4- Espaco funcional - o que se refere objectivamente ao uso e as accles
desenvolvidas pelos utilizadores.”"**

E possivel definir o espaco com elementos horizontais, como o plano, podendo este ser
“base”, “base elevado”, “base deprimido” e *“predominante”. O plano base, na
arquitectura, diferencia-se nas texturas dos pavimentos, que nos definem um espaco ou
que nos orientam para um sitio. No plano base elevado, o piso esta elevado do solo mas
para se destacar também € necessario existir diferenciacdo de cores e texturas. Aqui o
espaco pode estar bem definido, existir uma continuidade visual e de facil acesso, como
um pequeno muro, outra hipotese € a de ser necessario escadas ou rampas para acesso,
entdo sera um espaco mais elevado onde a contemplacéo visual ainda € permitida e outra
hipotese é a de deixar de existir continuidade espacial e visual, e 0 espaco elevado é
interpretado e transformado em espaco de proteccdo e de contemplagédo. O plano com
base deprimido é definido por uma depressao no terreno, como uma interrupgao do plano
base, um degrau que podera servir de banco numa praga onde se contempla a
envolvente, uma depressdo com uma escala maior onde o acesso tem de ser feito,
também por escadas ou rampas, mas mesmo assim tem-se percep¢do da envolvente, ou
um piso inferior onde se fica limitado entre paredes, como uma piscina vazia. O plano de
cobertura serve para abrigo, cobertura ou proteccdo climatérica mas tem paredes e

elementos que ndo permitam de uma maneira geral contemplar a envolvente.™

%0 Ibidem, p.96.

151 ROTH, Leland M., Entender la Arquitectura, sus Elementos, Historia y Significado, ed. Gustavo
Gili, Barcelona, 1993, p.59, citado por PIRES, Amilcar Gil e, Vilegiatura e Lugar na Arquitectura
Portuguesa, Tese de Doutoramento em Arquitectura, Universidade Técnica de Lisboa, 2008, p232.

%2 CHING, Francis D.K., Arquitectura - Forma, Espacio y Orden, Tercera Edicién revisada y actualizada,
Ed. Gustavo Gili, Barcelona, 2010, p.103.
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Outra forma de definir o espaco € com elementos verticais, com “elementos lineares
verticais” e “planos verticais”, com “configuracdo em L”, “planos paralelos”,
“configuracdo em U” e “quatro planos: delimitagdo”. Os elementos lineares verticais
podem ser marcos que definem um lugar que é visto de longe, colunas/pilares de um
edificio ou cobertura. O plano vertical pode ser definido pela sua altura, um muro
delimita uma superficie mas ndo encerra um espaco. Estes planos podem ser organizados
em forma de L, que resulta da interseccao de dois planos perpendiculares e que definem
0 espaco a partir do ponto de cruzamento, ou em forma de U, pela interseccao de trés
planos e que define um espaco central com orientacdo para o exterior. A disposigcéo
paralela da-nos o sentido de percurso, orientagdo de um ponto para o outro. E por fim,
0s espacos de delimitacdo, espacos fechados, entre quatro planos, em que o espaco se

organiza dos limites para o interior.**

Na relagdo entre os espacgos, a sua organizacdo e forma, ligados com outros elementos,
recriam diferentes modelos formais e espaciais fundamentais. A analise do “espaco
dentro de outro espaco” proporciona a continuidade visual que une os dois mas faz
sobressair que o espaco mais pequeno depende da relagdo com o maior. Os “espacos
ligados entre si”” criam um espago de partilha, comum aos dois, mas cada um pode ter as
suas caracteristicas e ambientes. Os “espacos contiguos” permitem uma continuidade
visual, mesmo existindo uma barreira de separacdo. Essa barreira pode ser simbdlica ou
mesmo encerrada em parte. E os “espacos ligados por outros em comum” permitem a
permeabilidade fisica e visual por meio de um espaco como elo de ligacdo que define a

organizacdo dos espacos interligados.***

Na morfologia do espaco na arquitectura popular portuguesa, nos casos estudados pelo
Inquérito da Arquitectura Popular Portuguesa, de composicdo muito simples, a forma
espacial é definida pelo relacionamento dos espacgos através de uma divisdo espacial
minima e essencial a separacdo das zonas de dormir, onde prevalece a volumetria
unificada, com zonas de estar exteriores, como alpendres. Cada casa pode ser analisada
individualmente mas obtém maior significado quando analisada num conjunto total, pois
a sua proximidade umas com as outras, a escala e proporcao dos espacos de relacdo déao
sentido ao lugar como um todo, justificando a analise de “forma corpdrea”. Assim o
aglomerado de casas ganha uma autonomia e auto-suficiéncia estrutural e formal, o que
nos transmite um conceito de forca. Proporcionando, assim, como forma visual, um

entendimento completo do seu conjunto.

13 |dem, p.125.
%% |hidem, p.185.
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Nos casos de estudo da arquitectura moderna e contemporaneas, cada projecto é
analisado em funcdo do lugar e sua envolvente, onde a forma espacial tem como
organizacao a flexibilidade dos espacos. Existe uma perfeita relacdo dos espagos internos

com o exterior, para que a sua forma visual faca parte de um todo.

Numa organizacao espacial arquitectdnica existem alguns pontos a seguir que nos ajudam
a definir, de forma concisa e concreta, o processo conceptual do projecto, partindo de
funcdes especificas. A possibilidade da flexibilidade do uso dos espacos e a possivel
alteracdo dos mesmos, respeitando a sua funcdo dentro do conjunto, uma relacdo com o
espaco ao exterior, desenhada cirurgicamente na busca da orientacdo solar mais
propicia, respeitando as necessidades de ventilagcdo dos espacos, e ligacdo a espagos
exteriores que influenciam ou prolongam o interior. Neste sentido, este tipo de
organizacdo, para a escolha e proposta do arquitecto, dependera do conteldo
programatico, as proximidades funcionais deste, as dimensdes pedidas e permitidas, da
relacdo e hierarquia dos espacos, em funcdo do cliente, da necessidade de acessos
verticais e horizontais, e da ligacdo ao exterior captando a luz ideal para cada espaco e

daquilo que se vai ver desde o interior.
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4.3 | ESTRUTURA - Geometria

Sistema Conceptual Modular, Caracterizacédo do Sistema

Organizacional de Modelos

3.B.1 | Coordenacao modular

Ao longo da historia, foram-se desenvolvendo formas de coordenac¢éo modular, como o
palmo, o pé, a polegada, a légua, a proporcdo aurea, as ordens classicas gregas, as
teorias renascentistas, o Modulor de Le Corbusier, e depois da revolucdo industrial,
criaram-se medidas standard, de materiais, que ajudam no processo de construcdo e
montagem do sistema modular. Todos estes elementos proporcionam o entendimento do
espaco e da estrutura a ser utilizada, a aproximacgdo ao lugar, o acesso, a esséncia e
caracteristicas de identidade particulares do local escolhido. Os sistemas prefabricados
modulares, tridimensionais e ligeiros, apesar de ndo terem sido pensados com base na
visdo ambiental, permitem a reutilizacdo, reabilitacdo e reciclagem do objecto inteiro

assim como dos seus componentes e materiais construtivos.

Nesse sentido, a “Teoria da Coordenacéo Modular’”**®

, estudada por alguns autores e em
varios paises, apresenta-se como um sistema que ajuda a compreender o sistema
conceptual modular, na concepc¢édo dos edificios e que, actualmente deve ser relacionado
com questbes econémicas e de sustentabilidade dos mesmos. Quanto aos factores
econémicos, inerentes na preparacdo, concepcdo e construcdo de uma obra, a
coordenacdo modular permite a reducdo significativa dos custos, seja num melhor
aproveitamento dos materiais com menos perdas, seja na rapidez de todo o processo e
sua produtividade. Perante a imposta condicdo de sustentabilidade, a Coordenacéo
Modular, permite uma rentabilizacdo dos materiais e elementos construtivos havendo um
menor consumo destes, principalmente consumo energético na preparacdo dos materiais

para montar em obra.

Teodoro Rosso, em Teoria e Pratica da Coordenacdo Modular, ndo vé a coordenacgdo
modular apenas como um instrumento de projecto, onde se usam métricas para a
organizacdo espacial e construtiva, mas como “uma metodologia sisteméatica de

industrializac&o.”**®

155 ROSSO, Teodoro, Teoria e Pratica da Coordenacéo Modular, S&o Paulo, FAUUSP, 1976.
1% ROSSO, Teodoro, Teoria e Pratica da Coordenac&do Modular, S&o Paulo, FAUUSP, 1976. Citado por
BALDAUF, Alexandra Staudt Follmann, GREVEN, Hélio Adao, Introdugdo a Coordenacdo Modular da
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O que permite uma maior racionalizacdo e pragmatismo no processo de construcdo na
arquitectura desde o inicio da ideia, producdo, construcdo e, por fim, a manutencao.
Algumas das vantagens da padronizacdo dos materiais € permitir a globalizagéo,
facilitando as exportacdes e importacbes, e no processo de execucdo muitos dos
pormenores construtivos ja estarem solucionados, o que disponibiliza mais tempo para

que o arquitecto conjugue a criatividade com a técnica.

Para existir uma unanimidade nas medidas dos modulos em varios paises, foi criada, em
1953, a Agéncia Europeia para a Produtividade (AEP). O objectivo da AEP era a criacdo de
uma Coordenacdo Modular para uma melhor cooperacdo entre os paises envolvidos,
dentro dos europeus estavam a Alemanha, Austria, Bélgica, Dinamarca, Franca, Grécia,
Italia, Noruega, Holanda, Gra-Bretanha e Suécia e ainda o Canada e os Estados Unidos da

América.

Segundo a Agéncia Europeia para a Produtividade - AEP (1962) - o modulo desempenha

trés funcdes essenciais:

“a) é o denominador comum de todas as medidas ordenadas;

b) é o incremento unitario de toda e qualquer dimensdo modular, a fim de que a
soma ou a diferenca de duas dimens6es modulares também seja modular;

c) é um fator numérico, expresso em unidades do sistema de medida adotado ou
22157

a razdo de uma progressao.
Na convencdo realizada pela AEP em Munique, 1955, foram estabelecidos cinco requisitos

na adopcédo da medida correspondente ao modulo:

“a) a dimensdo do moédulo deve ser suficientemente grande para que seja
possivel estabelecer uma correlagdo satisfatoria entre as dimensGes modulares

dos componentes e os espacos modulares do projeto;

b) o mddulo deve ser suficientemente pequeno para que seus multiplos
correspondam, com todas as dimensdes de que necessitem, aos diferentes

elementos da gama industrial, constituindo uma unidade conveniente de

Construcdo no Brasil, colecdo HABITARE/FINEP, Porto Alegre, 2007, p.34. Endereco:
http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:-
OkjbKSTWHEJ:www.habitare.org.br/pdf/publicacoes/arquivos/colecaol0/livro_completo.pdf+&cd=1&hl
=pt-PT&ct=cInk&gl=pt, Acesso: 17-05-2014

157 BALDAUF, Alexandra Staudt Follmann, GREVEN, Hélio Ad&o, Introducéo a Coordenac&o Modular da
Constru¢cdo no Brasil, colecdo HABITARE/FINEP, Porto Alegre, 2007, p.35,36. Endereco:
http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:-
OkjbKSTWHEJ:www.habitare.org.br/pdf/publicacoes/arquivos/colecaol0/livro_completo.pdf+&cd=1&hl
=pt-PT&ct=cInk&gl=pt, Acesso: 17-05-2014
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incremento de uma dimensdo modular a seguinte, de modo que se reduzam ao
minimo tanto as varia¢bes a serem introduzidas nos elementos ja produzidos
atualmente, para adapta-los a medida modular mais préxima, quanto as

variacgdes correspondentes dos espacgos previstos no projeto;

c) sera eleita como modulo a maior medida possivel, a fim de proporcionar a

méaxima reducdo da variedade atual de componentes;

d) para comodidade de uso, a dimensdo do modulo deve ser expressa por um
ndmero inteiro e ser caracterizada por uma relagdo numérica simples, com o

sistema de medidas ao qual se refere;

e) a dimensdo do médulo deve ser eleita por unanimidade entre os paises que
pretendem adotar a Coordenacdo Modular e deve ser, portanto, dentro dos
limites possiveis, igual para todos os paises.”**

Na AEP, em 1955, chegou-se a concluséo que a medida que deveria corresponder ao
modulo-base, originaria modulos de 10 cm (4 polegadas aproximadamente). Esta também
€ a medida adoptada, em 1957, pela ISO, o designado sistema decimétrico, adoptado em
todos os paises do mundo, com excepc¢do dos Estados Unidos, onde o modulo-base é 4
polegadas. Actualmente, as normas utilizadas em toda a Europa estédo centralizadas nas

normas da 1SO, com sede na cidade de Genebra, na Suica. **°

Os Instrumentos da Coordenacdo Modular fundamentais para uma aplicacdo correta na
estruturacdo dos modulos para a concepgao Arquitectonica sdo: o sistema de referéncia;
o sistema modular de medidas; o sistema de ajustes e tolerancias (ou ajuste modular); e

o sistema de nameros preferenciais.*®

O sistema de referéncia, segundo a norma NBR 5731 da Associacéo Brasileira de Normas
Técnicas (ABNT), é formado por pontos, linhas e planos, que determinam a posicdo e a
medida de cada componente da construcdo. Esse sistema é definido por um plano
horizontal de referéncia, definido por dois eixos cartesianos ortogonais x e y, e por dois

planos verticais de referéncia, definidos pelos eixos cartesianos ortogonais x, y e z.**

138 CAPORIONI, GARLATTI, TENCA-MONTINI, La Coordinacién Modular, Ed. GG, Barcelona, 1971, citado
em BALDAUF, Alexandra Staudt Follmann, GREVEN, Hélio Adao, Introducéo a Coordenagdo Modular da
Constru¢cdo no Brasil, colecdo HABITARE/FINEP, Porto Alegre, 2007, p.36. Endereco:
http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:-
OkjbKSTWHEJ:www.habitare.org.br/pdf/publicacoes/arquivos/colecaol0/livro_completo.pdf+&cd=1&hl
=pt-PT&ct=cInk&gl=pt, Acesso: 17-05-2014

%9 1dem, p.34.

180 ROSSO, Teodoro, Teoria e Pratica da Coordenacdo Modular, S&o Paulo, FAUUSP, 1976. Citado por
BALDAUF, Alexandra Staudt Follmann, GREVEN, Hélio Adao, Introdugdo a Coordenacdo Modular da
Construcao no Brasil, colegdo HABITARE/FINEP, Porto Alegre, 2007, p.37.

181 Ibidem.
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Figura 48 - Reticulado modular espacial de referéncia (definido por eixos cartesianos X, y, z) -

Introducgdo a Coordenagé@o Modular.

O reticulado modular espacial de referéncia e o quadriculado modular de referéncia (ou
malha modular) sdo outros elementos béasicos do sistema de referéncia. O primeiro €
formado por linhas separadas entre si com a mesma distancia, paralelas aos trés planos
ortogonais de projecc¢do, que ajuda no desenho das juntas dos materiais de construcées
escolhidos na concepcdo e construcdo do projecto arquitecténico, ou seja, € a

representacdo em trés dimensdes do projecto.'®?

O segundo elemento, o quadriculado modular de referéncia (ou malha modular), é a
projeccdo ortogonal do reticulado espacial de referéncia sobre um dos planos de

projeccdo ortogonais. E a representacdo em duas dimensées do projecto arquitectonico.

Caporioni, Garlatti e Tenca-Montini, 1971, representam de forma diferenciada mas

relacionada, os quadriculados, para as diferentes partes e fases do projecto:

“a) quadriculado modular propriamente dito: utilizado no projeto de
componentes e detalhes;

b) quadriculado de projeto: utilizado para a criacdo do projeto geral da
edificacao;

¢) quadriculado estrutural: utilizado para o posicionamento dos elementos

estruturais;

162 BALDAUF, Alexandra Staudt Follmann, GREVEN, Hélio Ad4o, Introduc&o a Coordenacgéo Modular da
Construc¢ao no Brasil, colecdo HABITARE/FINEP, Porto Alegre, 2007, p.38.
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d) quadriculado de obra:

componentes para a sua montagem.

5163

utilizado para a locacdo da edificacdo e dos

M Quadriculado modular

| |
!, 3M  Quadriculado de projeto
= mm
HHE

Figura 49 - Quadriculados modulares M, 3M - Introdugéo a Coordenacédo Modular.

A utilizagdo do reticulado espacial e de quadriculados modulares planificados permite
uma melhor planificagdo do projecto para a sua producdo e construcdo. Este sistema
pode representar os desenhos em planta (horizontalmente) ou em cortes e alcados

(verticalmente).

Todo o sistema que seja bem planeado em projecto, desenhado peca a peca, criando a
forma tridimensional de montagem, torna bastante eficaz a sua aplicacdo, além de
permitirem uma decomposicdo do produto final, depois de escolhidos os diversos modulos
constituintes do projecto e da descricdo do caderno de encargos com caracterizacdo de
todas as pegas necessarias a conclusdo da construcdo do projecto definido, obtendo um

controlo total da obra, prazos e custos.

183 1dem, p.40.
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3.C.1 | Estrutura/Geometria

Ligado a Estrutura esta a composicdo da forma geométrica e a organizacdo espacial com
base na Geometria. A Geometria “do latim geometria - define-se pela palavra ‘geo-" que
significa ‘terra’, conjugada com ‘-metria’ que significa ‘medida’. 1 Matematica, ramo da
matematica que se ocupa das propriedades que dizem respeito a forma, extensdo e
posicdo relativa dos objectos no espaco, cujas representacbes se dizem entdo figuras

164

geométricas. — Aplicada na arquitectura estuda a forma, o tamanho e a posicdo relativa

das projeccgdes dos desenhos arquitecténicos em relagéo ao Espaco.

Na concepgédo arquitectonica a relacdo entre a geometria dos espagos e a composic¢édo e
célculo da estrutura permite que se obtenha um sistema coerente com a possibilidade de
alteracdo, ampliacdo e reformulacéo dos espacos. A geometria, aplicada no conceito do
projecto, ndo s6 permite a perfeita proporcdo e harmonia em qualquer obra
arquitectoénica, como a possibilidade de criar formas e sistemas estruturais que facilitam
a conjugacdo destes dois conceitos, além de permitir a distribuicdo das cargas de uma
forma simples. Um dos exemplos utilizado nesta investigacdo € a estrutura em aco, que
ao ser desenhada e pensada ao mesmo tempo que o conceito formal permite a criacéo de
uma forma “viva”, podendo ser comparada ao corpo humano, em que existe uma

estrutura base modular ao qual o corpo se desenvolve a sua volta.

Robin Evans, em ‘O Molde Projectivo: Arquitectura e suas trés geometrias’, descreve que
a “[...] geometria é uma ciéncia racional, enquanto arquitectura - a arte da arquitectura
- é um tipo de juizo intuitivo.”*® Nesse sentido, tenta demonstrar que a arquitectura
tem base racional na geometria, mas ndo a condiciona. Assim, toda a intuicdo,
criatividade, conceitos arquitectonicos podem ter um lado racional ganhando sentido na

liberdade criativa.

Na arquitectura, a geometria ndo se encontra, apenas, na forma do objecto construido
ou em desenhos, encontra-se, também, na forma dos espacos, suas relacdes e limites, na
conjugacdo de formas geométricas através da utilizacdo de cheios e vazios, utilizando o

jogo de luz e sombra.

Na elaboracdo de um projecto de arquitectura, seja através de desenhos ou modelos, sdo

importantes elementos concretos e precisos como dimensdes, escalas e modelacdo de

84 Geometria - Dicionario da Lingua Portuguesa Contemporanea da Academia das Ciéncias de
Lisboa, editorial Verbo, 2001, Il volume, p.1888.

185 FRACALOSSI, Igor, O Molde Projetivo: Arquitetura e suas trés geometrias / Robin Evans, Texto
original em inglés: Robin Evans (The Projective Cast, 1995, Introducdo) / Traducdo ao portugués: lgor
Fracalossi, 2012.
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figuras geométricas gréaficas, sendo a geometria uma ferramenta importante para a

construcao de volumes e espacos concebidos.

O arquitecto, no desenho conceptual da forma geométrica do projecto, deve retirar da
andlise do lugar toda a informacdo importante para uma perfeita relacdo entre a
composicdo e a implantacdo, a partir das referéncias, limites, elementos naturais ou
artificiais existentes, envolvente e orientacdo quer da luz quer da paisagem com que se

quer relacionar visualmente, de forma a adquirir uma identidade prépria.

“A arquitectura expressa o0 seu caracter quando se integra na paisagem de modo
afirmativo, através duma composicdo formal forte e reveladora duma identidade
propria.”*®

Quando se projecta para um lugar, seja ele qual for, deve ter-se em consideracdo a
“geometria latente da paisagem”. Esta geometria esta presente nos elementos inerentes
a paisagem e a arquitectura existente como muros, taludes, alinhamentos ou
agrupamentos de arvores. A conjugacéo e analise de varios edificios, num espago urbano,
devem ser feitas com base em principios geométricos e, também, topoldgicos. Estes, por
sua vez, devem partir de uma composicado formal clara e bem definida destacando-se da

paisagem. *®’

Na concepgédo e caracterizacdo de ‘modelos’ arquitecténicos, que terdo um papel
importante quando conjugados a um lugar especifico, é importante ter em atencéo
alguns aspectos chave que fardo a ligacdo perfeita, entre o objecto e o lugar, no
resultado final, como a relacdo formal e espacial do objecto com os elementos

existentes.

A relacéo formal, na proximidade, entre um edificio e a paisagem que o rodeia baseia-se
nos elementos naturais e artificias (arquitectonicos) de interligacdo do objecto ao lugar.
A forma pode ser caracterizada como Simetria, Ritmo, Movimento, Harmonia, Equilibrio,
Contraste, Hierarquia, Coeréncia, Ordem e Simbologia'®, que permite uma melhor
definicdo do Espaco criado e sua relacdo com a natureza do lugar e da cultura. Na leitura

do lugar, da paisagem inerente, identifica-se geralmente no seu tracado original, uma

166 pIRES, Amilcar Gil e, Vilegiatura e Lugar na Arquitectura Portuguesa, Tese de Doutoramento em

Arquitectura, Universidade Técnica de Lisboa, 2008, p.170.

167 NORBERG-SCHULZ, Christian, A Paisagem e a Obra do Homem, in Revista Arquitectura, n°102, 1968,
p.57.

168 ERACALOSSI, Igor, O Molde Projetivo: Arquitetura e suas trés geometrias / Robin Evans, Texto original
em inglés: Robin Evans (The Projective Cast, 1995, Introducao) / Traducgdo ao portugués: Igor Fracalossi,
2012.
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racionalizacdo geométrica da topografia na sua forma espacial e na implantacdo da

construcdo, organizados em funcéo dos eixos visuais e orientacéo solar.

A relacado espacial baseia-se na relagdo entre o Homem e o espaco, onde a linha recta é
um elemento fundamental. A Geometria define essas linhas rectas como raios visuais. Na
concepcgdo arquitectonica a relacdo interior/exterior de espacos tem por base os raios
visuais do observador e utilizador destes em funcdo de pontos de referéncia que se
pretendam evidenciar. Nesse sentido, no projecto arquitectdénico, criam-se aberturas,
denominadas vaos, que tem por objectivo proporcionar a contemplagédo da envolvente e
a relacdo visual e espacial entre os espacos, além da entrada de luz, muitas vezes
intencional e controlada para lhe conferir um caracter intimista, ou condicionar a

orientacao visual em relacdo ao exterior.

Na estruturacdo, organizacdo e desenho do espaco arquitectonico existem alguns
elementos base que ajudam a desenvolver o conceito de projecto, o ‘lugar’ definido pelo
terreno onde se vai projectar caracterizado pela sua envolvente, os ‘limites’ do terreno
que produzem uma forma condicionante que o caracteriza morfologicamente, a
‘topografia’, plano ou com declive, a ‘luz’ e o ‘tempo’, a ‘escala’ e a ‘proporcao’,

baseando-se muitas vezes em medidas padronizadas do Homem.
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3.C.2 | Estruturacdo do Espaco Arquitecténico

Passando da escolha do lugar para a composicdo dos espacgos arquitectonicos, como
factores estruturantes para a caracterizacdo e organizacdo, José Teixeira Coelho Netto,
em ‘A construcdo do sentido da Arquitectura’ , descreve alguns conceitos para a
definicio de um método para a leitura destes, como a relagdo entre espago
“interior/exterior”, espaco ‘“privado/comum”, espaco ‘“‘construido/ndo construido”,
espaco “artificial/natural”, espaco “amplo/restrito”, espaco “vertical/horizontal” e
espaco “geométrico/ndo geométrico™.*®

A relacdo espaco “interior/exterior”, seja ela fisica ou visual, € uma das caracteristicas
(conceito) mais usadas para a definicdo projetual do espaco e muito importante para
quem o habita. Este tipo de relacdo esta presente na maioria dos projectos, e a maior
parte dos arquitectos utiliza-a para a orientacdo da ideia estruturante, quer se trate de
tipologias habitacionais, religiosas ou publicas, de uma forma imediata e natural. Na
concepcdo de um projecto, estes dois espacos estdo sempre relacionados, embora se
possa dar mais realce ao interior ou ao exterior, dependendo dos objectivos, embora,
normalmente, o espaco interior, por ser o habitavel, numa fase inicial, serd o principal
foco de trabalho. Posteriormente, ou no mesmo seguimento, esta relacdo sera valorizada
pela interligagdo fisica ou apenas visual com o exterior. Nesse sentido, a cada um destes
espacos, independentes mas que se complementam, sdo atribuidas competéncias e usos
diferentes, influenciados pela cultura, contexto em que se insere ou época histérica em
que foi construido. Cabe-nos, enquanto arquitectos, a sensibilidade de entender as
necessidades do cliente, as suas vivéncias, modos de viver e sentir 0s espagos para

responder com a melhor solugéo.*"

A relacdo espaco “privado/comum’, na composicdo e desenvolvimento projetual, deriva
em grande parte da relacdo descrita anteriormente, “interior/exterior”, definidas por
elementos orientadores e caracterizadores do uso dos espagos e sua hierarquia,
caracterizados cultural e historicamente. No projecto, 0 espago comum prevalece sobre
0 espaco privado, desde sempre, muito presente nas constru¢des dos nossos primordios,
onde apenas existia espaco comum, até ha actualidade, onde o espaco comum se torna
importante por ser um espago de convivio, ambos definidos por factores econémicos. O
espaco privado, sdo espacos mais controlados e protegidos. Os projectos habitacionais

sdo desenhados em funcéo desta relacdo espacial.*™

189 p|RES, Amilcar Gil e, Vilegiatura e Lugar na Arquitectura Portuguesa, Tese de Doutoramento em
Arquitectura, Universidade Técnica de Lisboa, 2008, p.335-347.

170 |dem, p.336.

1 hidem, p.338.
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Na relacdo espaco “construido/ndo construido” existe uma ligagdo com as duas
descricdes de espacos definidos anteriormente, “interior/exterior” e “privado/comum”,
e com os que se vao descrever posteriormente. Num projecto, seja ele habitacional ou
com outras fungbes, todas estas relagbes espaciais se interligam e funcionam em
simultaneo. Neste tipo de relacdo existe uma analise de espaco livre que nos remete a
libertacdo, e na sua oposicdo espaco ocupado ou construido que nos remete para a
clausura ou proteccdo. Uma dicotomia bem presente no habitar, pois a casa define-se,
desde sempre, como um abrigo ou mesmo clausura. A relagdo “interior/privado”
construido e “exterior/comum” construido proporciona um compromisso da interligacao

natural entre estes espacos.'’

Na concepcdo de um projecto, e na relacdo de espaco *“artificial/natural”, podera
definir-se um espaco artificial como construido e espagco natural como algo que ainda
esta intacto ou sem modificagdo. Com a introducdo da arquitectura paisagista, o desenho
de jardins a que chamamos espacos de natureza podera ser denominada pela dicotomia
de artificial e natural pelo facto de ter sido projectado e construido embora com a
utilizacdo de elementos naturais existentes na Natureza e transplantados para o novo
Lugar. Nesse caso, a Natureza permite ser intervencionada, reorganizada para a criagao
de novos ambientes naturais, permitindo uma optimizacdo dos espacos definidos
anteriormente. Como espacos construidos artificiais temos exemplos de pracas e largos

nas cidades e naturais os parques arbéreos com intervencdo minima.'"

Na relacdo de espago “amplo/restrito” existe uma relagdo bem definida com os espagos
anteriores, como se de um esguema evolutivo se tratasse, em que 0 espaco restrito se
forma pela definicdo de interior, seja este “privado/comum” (construido) de intimidade
e proteccao, ja o espaco amplo associa-se e forma-se pela definicdo de espaco exterior e
comum, espaco ndo construido e natural, sem intuito de proteccdo. Enquanto os espacgos
restritos e controlados nos ddo a sensacdo de seguranca, 0s espacos amplos servem para
serem contemplados mas ndo habitados. Na historia, as grandes obras, com grandes
salbes e espacos de grandes dimensfes tornam-se espacos de pouca estadia, como

espacos sociais de contemplacéo.*”

Na relacdo de espago “vertical/horizontal” a utilizacdo destes salienta uma
hierarquizagdo dos espacos no habitar e da propria relagéo e interligacdo deles e nos
percursos definidos pelo Homem. Aqui o espaco passa a estar relacionado com a quarta

dimensdo, o tempo, na forma como se percorre. Associa-se ao movimento temporal, ao

172 1hidem, p.340.
13 Ibidem, p.341.
1% bidem, p.343.
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modo de vivenciar e sentir o espaco, Assim, este deixa de ser estatico pela interac¢éo do

homem no seu percurso e uso dos espacos.’’”

Teixeira Netto define como ultimo conceito o espacgo “geométrico/nao geométrico”, aqui
€ descrito a importancia da geometria dos espacos na sua composicdo arquitectonica e
gque juntamente com o espaco “vertical/horizontal”, os factores tempo/espaco estdo
bem presentes. Aqui as quatro dimens@es sé@o caracterizadoras do conceito projetual dos

espacos arquitecténicos de forma racional e precisa. '™

Todos estes espacos sdo essenciais para a analise, definicdo e caracterizacdo de um
projecto desde a concepcdo, construcdo e posteriormente na vivéncia e no habitar

destes.

75 Ibidem, p.344.
176 |hidem, p.345.
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Capitulo 5

Construcao de Prototipo

5.1 | Conceptualizacdo e Elaboracdo do Prototipo

1A1 - Andlise
fenomenologica,

1B1 - Tipo / Modelo -
analise tipologica

1

CULTURA

2A1 - Apropriagao do
Espago / Lugar

1B2 - Médulo
A

2A2 -Usoe
Vivéncia

Modular

HABITAR
(Espago)

(Geometria)

C

- Morfologia do Espago
- Estrutura e Geometria

- Estruturacao do Espaco
Arquitetdnico

Figura 50 - Esquema metodoloégico de implementagao do Modelo Conceptual

[apresentado no capitulo 4, p.110]

indice do capitulo:
5.1.1 | CULTURA/HABITAR (A)
1A1 Anélise Fenomenoldgica
2A1 Apropriacdo do Espaco/Lugar
2A2 Uso e Vivéncia
5.1.2 | CULTURA/ESTRUTURA (B)
1B1 Tipo/Modelo, Analise Tipoldgica
1B2 Mddulo
3B1 Coordenacédo Modular
5.1.3 | HABITAR/ESTRUTURA (C)
2C1 Morfologia do espacgo
3C1 Estrutura e Geometria

3C2 Estruturacéo do Espaco Arquitectonico
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5.1.1 | CULTURA/HABITAR (A) - Modelo conceptual aplicado,

definicao e caracterizacéo

1A1 | Andlise fenomenolégica - apreensdo arquitectonica e sistema

estrutural

Na concepcédo de qualquer projecto, seja um projecto personalizado para um cliente nas
variadas solucBes existentes na arquitectura, em que as etapas passam pelo
Cliente/programa, Lugar/condicionantes e Conceito/arquitecto, 0s projectos de
construcao modular em estrutura metalica, estudados e propostos nesta investigacéo, sao

importantes do ponto de vista construtivo e seguem essas mesmas etapas.

“A nossa vida é constituida por fendmenos concretos, constituida por pessoas,
por animais, flores, arvores e florestas, por pedras, terra, madeira e agua, por
cidades, ruas e casas, portas, janelas e mobilias. E ainda pelo sol, lua, estrelas,
nuvens em movimento, noite e dia, e pelas estacdes do ano. Mas também inclui
fendmenos mais intangiveis como os sentimentos. Isto € o que nos é ’dado’, este
é o ‘conteido’ da nossa existéncia.”*"’

No processo conceptual, o arquitecto tem de ter em conta todos estes fendbmenos e
conjugar as diferentes leituras com a interpretacdo do espaco por ele e pelo cliente.
Neste prototipo, aqui desenvolvido, com um sistema estrutural construtivo e modular,
como o modelo base ja esta definido e dimensionado, serd necessario, direi mesmo
imperativo, fazer a leitura do lugar e, conhecer os critérios definidos pelo cliente para se

desenvolver o projecto final.

Deste modo, o valor arquitecténico permanece presente num sistema estrutural modular,
mesmo este sendo produzido em série para que ndo se considere apenas construcao,
visto que, estara presente a identidade do cliente com as suas op¢Ges do que ele entenda
como habitacdo, o que valoriza o resultado final. Esta € uma solucdo em que se podem
controlar prazos, reduzindo-os substancialmente, assim como controlar quer os custos de
fabrico como os desde montagem da Edificagdo em obra, do que resulta da
racionalizacdo de todo o processo produtivo, o qual se tornara em conclusdo, muito mais

rentavel.

1" NORBERG-SCHULZ, Christian, Genius Loci, Towards a Phenomenology of Architecture, Ed. Rizzoli,
New York, 1984, p.6, citado por PIRES, Amilcar Gil e, Vilegiatura e Lugar na Arquitectura Portuguesa,
Tese de Doutoramento em Arquitectura, Universidade Técnica de Lisboa, 2008, p.217.
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Uma das questdes que se podera colocar é: qual a aparéncia final de uma habitacao
unifamiliar em que a sua ideia conceptual possa passar primeiramente pela conjugacéao

da estrutura em ago?

“Projectaram-se e construiram-se muitas casas pré-fabricadas, mas o desenho de
nenhuma das produzidas para o mercado reflecte com veracidade o sistema
utilizado. Pelo contréario, os fabricantes de casas pré-fabricadas aspiram a que
parecam construidas em obra, como se na construcdo tivessem usado sistemas

convencionais.”*"® Craig Ellwood

Esta citacdo de Craig Ellwood, ao tempo, mostra que na maioria das construcdes era
usado o sistema metdlico nas construcdes pré-fabricadas, mas depois estas estruturas
eram ocultadas com outros materiais para dar a aparéncia de construcdo tradicional.
Contrariando isso, um conjunto de arquitectos inspiradores, como este e outros ja
descritos nos primeiros capitulos da tese, mostraram as potencialidades deste material
para habitacdo, deixando-o a mostra e terminando com o mito de que casas assim se
tornam frias e descaracterizadas, muito pelo contrario, sdo igualmente acolhedores, mais

versateis, amplas e iluminadas.

O intuito desta investigacdo é mostrar que uma habitacdo em estrutura em acgo a vista se
torna um objecto arquitecténico elegante, subtil, confortavel e perfeitamente habitavel,
além de se poder considerar uma habitacdo com melhor performance anti-sismica, e
demarcar devidamente integrada, a coabitacdo entre duas épocas de arquitectura,

habitac@o popular portuguesa em xisto e construcdo metélica em aco.

“A seleccdo dos dados sensoriais consiste em admitir certos elementos ao mesmo
tempo que sdo eliminados outros elementos; assim, a experiencia sera percebida
de um modo muito diferente de acordo com a diferenca de estrutura dos filtros
perceptivos de uma para outra cultura. Os meios ambientais arquitecturais e
urbanos criados pelo homem sdo a expressdo deste processo de filtragem
cultural. De facto, estes ambientes criados pelo homem permitem-nos descobrir
como € que os diferentes povos usavam os seus sentidos. A experiéncia ndo pode,
portanto, ser considerada como um ponto de referéncia estavel, uma vez que se

insere num quadro ja modelado pelo homem.”*"

178 ALA.V.V., Craig Ellwood - 15 Houses, citacdo de Alfonso Pérez-Mendez no texto “In the Spirit of the
Time”, revista 2G, n°12, 1999/1V.

179 HALL, Edward T., A Dimens&o Oculta, Relégio D’Agua Editores, Lisboa, 1986, p.13, citado por PIRES,
Amilcar Gil e, Vilegiatura e Lugar na Arquitectura Portuguesa, Tese de Doutoramento em Arquitectura,
Universidade Técnica de Lisboa, 2008, p.222.
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Ao aplicarmos o lado sensorial/sensitivo na andlise do conjunto, comecamos a
desenvolver o conhecimento necessario para a compreensdo da arquitectura e a sua
conjugacdo com o sistema estrutural, definindo como espagos essenciais para essa leitura
0 espaco fisico/tactil, o espaco perceptivel/visual, o espago funcional, o espaco
conceptual, o espaco estrutural, interligando num todo harmonioso, toda essa percepcao
construtiva habitacional, interpretada pelo Arquitecto em conciliagdo de vontades e

objectivos com as preferéncias habitacionais requeridas pelo Cliente.
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2A1 | Apropriacdo do Espaco/Lugar

Na arquitectura popular portuguesa a apropriagdo do espaco é feita de forma
esponténea, com o uso dos materiais locais, e neste caso em analise a topografia é
bastante acentuada, sendo necessaria a criacdo de socalcos, construidos pelos habitantes
para facilitar a agricultura e a criacdo de animais, como também para a construcédo das

casas semienterradas (figura 50).

)
&l

Figura 51 - Esquema grafico da apropriacao do lugar na arquitectura popular portuguesa

“Quando se experimenta um Lugar, ndo se faz isso pela sua materialidade, e sim
num momento seguinte, de atribuicdo de significados a elementos e sua
ordenacéo, de modo a configurar-se uma porgdo do espago que contenha a base
cultural e as expectativas de quem o considera como seu Lugar. E nele que a
meméria do passado e a expectativa do futuro se encontram no presente.”*®

Na concepgéo arquitectonica, referente a um lugar especifico, é preciso fazer uma
analise completa de todos os elementos que poderdo influenciar ou condicionar o
projecto, como a topografia, a orientacdo solar, as influéncias culturais, sociais e
economicas. Os diferentes modos de compor as formas modulares conjugadas com o
Lugar salientam os valores inerentes a identidade cultural e historica, que se pretendem

evidenciar.

“Os meios para construir um edificio, um espago/Lugar arquitecténico s&o

sempre fisicos, mas ndo sao suficientes sé por eles proprios.

18 DUARTE, Féabio, Crise das Matrizes Espaciais, Ed. Perspectiva S.A., Sdo Paulo, 2002, p.162. citado
por PIRES, Amilcar Gil e, Vilegiatura e Lugar na Arquitectura Portuguesa, Tese de Doutoramento em
Arquitectura, Universidade Técnica de Lisboa, 2008, p.134.
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As formas arquitectonicas devem referir-se sempre a ideia de ‘Lugar’ e nédo s6 a
principios estéticos, utilidade ou regras geométricas e construtivas - nds
tentamos unir esses factores com o objectivo de sustentar a ideia de Lugar.”*®

Neste trabalho de investigacédo, o projecto de arquitectura depende da analise das pré-
existéncias e do reconhecimento das potencialidades do Lugar natural, que se escolheu
para implantar o prot6tipo. A escolha do sitio, neste caso uma das ruinas existentes, é o
primeiro passo para a associagdo de significados que surgem do reconhecimento de todas
as caracteristicas que definem o espaco, e as influéncias do Homem na Natureza

envolvente.

Os factores que influenciam a apropriagdo do Lugar sdo: o clima, as pessoas que
habitaram o espaco (pré-existéncias), a relacdo entre todas as casas existentes no
aglomerado, a cultura, histéria e tradicdes, o tipo de terreno e suas caracteristicas e
formas de ocupacdo, os materiais tipicos da zona, e o processo de envelhecimento dos

edificios existentes.

Para que na concepgao arquitectonica, sendo ela uma recuperacdo ou uma reabilitacéo,
sejam deixadas em memoria essas referéncias, € necessario ter uma leitura muito clara
de todos estes factores, conjugados entre si, como um todo ao se acrescentarem as
exigéncias funcionais inerentes as diversas actividades que respondam as necessidades

Sociais e Habitacionais do cliente.

81 MEISS, Pierre Von, Elements of Architecture - From Form to Place, E & FN Spon Ed., London, 1990,
p.137, citado por PIRES, Amilcar Gil e, Vilegiatura e Lugar na Arquitectura Portuguesa, Tese de
Doutoramento em Arquitectura, Universidade Técnica de Lisboa, 2008, p.110.
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2A2 | Uso / Vivéncia - Defini¢cdo dos Modulos de Habitar

Na organizacdo e criacdo das diferentes possibilidades de tipologias habitacionais com
base num modelo conceptual e malha estrutural bem definida, existe a necessidade de se
desenharem tridimensionalmente todos os volumes e ligagdes para que seja mais simples
e de fécil percepcédo para o dono de obra, a andlise do projecto, conjunto habitacional

que se lhe prop8e apresentar.

Assim, a partir da execucdo de plantas modulares organizadas em funcdo de uma grelha
estabelecida por todas as “pecas” que fazem parte do conjunto final da construcao deste
modelo para a habitagéo, vai-se definir e implantar os espacos, quer sejam os de infra-
estrutura como as instalagdes sanitarias e cozinha, com a possibilidade de disponibilizar
ao cliente diferentes alternativas, permitindo que o projecto se formalize numa
concepcdo harmoniosa de conjunto habitacional, e que se decida e desenvolva mais
rapidamente, apenas com o cuidado devido a implantacéo, respeito pelas caracteristicas
do lugar e de pré-existéncias, se as houver, ou mesmo na organizagdo de uma

urbanizacéo com diferentes identidades e varias opcdes de oferta.

Esta modelacéo e definicdo dos espacos permitem uma rapida organizacdo do programa
necessario para cada habitacdo. Segundo a proporcdo proposta, sdo definidas células
minimas para cada espago de habitar: a I.S., o Quarto, a Cozinha e a Sala, incluindo os

langos de escadas.

A juncdo destas células permite a composicdo de mddulos com espagos vazios entre
estes, que poderdo ser zonas exteriores (alpendres), patios ou mesmo duas divisdes em

‘open space’.

A dimensdo das células espaciais sdo evolutivas de umas para as outras, segundo a
proporcdo do rectangulo de ouro (figura 51), e a juncao destas células véo possibilitar
criar espacos de circulagdo entre estes ou, em alguns casos, considerados pontuais, a
circulacdo faz-se de uma divisdo para a outra. Cada projecto terd de se adaptar as suas

condicionantes espaciais e dimensionais.
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Figura 52 - Organizacgédo do reticulado espacial de referéncia em areas de habitar

Neste trabalho de investigagdo o sistema que se desenvolveu parte de uma grelha
planimétrica, como elemento ordenador, que vai organizando os modulos, aplicando a lei
do crescimento de um ‘organismo vivo’ e respeitando a articulagdo da composicdo do
modelo. Deste modo e por este método, desenvolve-se um sistema de articulagdo que
permite a composicdo de habitacbes através da adicdo de células compostas por pecas
dimensionadas que se interligam umas as outras, caracterizadas pela organizacéo
matematica e geométrica da malha resultante da disciplina da coordenacéo dimensional

modular.

Os modulos tridimensionais base, escolhidos segundo as necessidades de cada individuo e
com caracteristicas proprias a cada espagco, ao serem repetidos originam na grelha
estrutural uma organizacdo compositiva das células (figura 52), sobre o qual se

efectuardo as combinagdes que definem o habitar.

Depois de estar criado o modelo, a planta modular de cada espaco funciona como base
para o controlo do projecto arquitectonico, o que permite uma clarificacdo e
simplificacdo na organizacao da habitacdo, e onde é aplicado o esqueleto estrutural com
pecas standard, dado como exemplo as cantoneiras de perfil em “L” de abas iguais, que
sdo usadas, de um modo dialéctico, como elemento de expresséo arquitecténica,
ajudando a organizar e a modelar o espaco interno e a criar a expressdao geral do

conjunto habitacional edificado estruturalmente em aco modular.
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5.1.2 | CULTURA/ESTRUTURA (B) - Modelo conceptual aplicado,

malha estrutural e organizagédo de varios modelos

1B1 | Tipo/ Modelo - Composi¢cédo do Médulo

Na composicdo do modelo base, nesta investigacédo, teve-se em atencédo, considerar dois
aspectos fundamentais do conhecimento, definidos no “capitulo 4”, e que tendo uma
definicdo propria sdo de certa forma opostos, mas que fazem parte de uma evolucéo

processual continua, o ‘tipo” e 0 “‘mdédulo’.

Estes dois conceitos tornam-se fundamento base da criacdo deste sistema modular
aplicado, que vai ser apresentado num prototipo referente a um lugar especifico, em que
o ‘Tipo” mostra a forma como os espacos se relacionam, por influéncias sociais ou
culturais, mas que definem a qualidade da habitacdo enquanto parte integrante do

habitat a que se destina.

A metodologia teorica proposta, no capitulo anterior, permite um melhor entendimento e
compreensao ao desenvolvimento pratico deste sistema construtivo industrializado, com
uma estrutura modular em aco, leve e versétil, e que proporciona aos individuos que vao
habitar estas casas, uma forte relacdo interior/exterior e uma flexibilidade e diversidade

personalizada, na composicdo da casa, num curto espaco de tempo.

Figura 53 - Organizagdo dos modulos tridimensionais no reticulado espacial de referéncia

Esta metodologia definida teoricamente e aplicada ao projecto de arquitectura €

fundamental para o desenvolvimento do ““sistema modular em aco” aqui em estudo:
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- Este sistema permite a composicdo de varios Modelos, de diferentes tipologias, com
possibilidade de dar resposta a diferentes exigéncias face a qualidade de habitar em
funcdo do habitat. Possibilitando a rapida alteracéo, ou reformulacdo dos espagos, hum
processo de mutacdo constante, seja pela necessidade alternativa e imperativa, do
aumento ou diminuicdo do agregado familiar, ou pela alteracdo de proprietarios que

passardo no futuro a habitar esse Espaco;

- Este € um modelo que se adapta a globalizacdo e ao intercambio de culturas, onde a
estrutura base modular em ago é constituida por um perfil de aco “L100x100x8”,
material utilizado e comercializado na maior parte dos paises desenvolvidos, tal como os
materiais utilizados como revestimentos de pavimentos e painéis de paredes, que podem
adaptar-se aos materiais existente nas diferentes culturas, desde que sejam materiais

leves e de facil aplicacdo e readaptacao, preferencialmente standardizados.

- Tendo este tipo de construcdo metélica modular uma estrutura constituida por perfis de
aco standard e de producdo em série, com pecas dimensionadas com os pontos de ligacdo
(furacdes) pré-definidos em projecto para cada peca, em relacdo a sua posicdo como
integrante estrutural do todo Esqueleto Metélico em Ago, sempre que se desenha um
projecto, através do catalogo onde constam e se representam os modulos, é sé calcular o
numero de pecas necessarias, qual a sua dimensdo e quantidades, a quantidade de
parafusos para a sua fixacdo, colocar todo o material necessario no transporte e levar
para a obra de modo a iniciar-se a montagem ja com a implantacdo preparada no que diz
respeito as fundacdes em betdo armado, entretanto executadas e concluidas para

receber a estrutura.

- Esta tipologia construtiva modular em aco, além do ja referido e caracterizado, permite
uma forte capacidade de relacionar os processos de conceber, projectar, fabricar e
montar, edificados em Estrutura Metéalica Modular em aco, favorecendo entre outros, um
dos factores chave na escolha do sistema construtivo, que € o factor econémico, e por
outro lado, diminuir substancialmente o tempo de espera para se obter o retorno
financeiro do capital envolvido. Reconhecendo-se que, nas sociedades capitalistas,
tempo é dinheiro, realca-se o facto de que em situagcbes de obras que sejam privadas ou
publicas cuja rentabilidade do investimento se torna urgente recuperar, o retorno do
capital investido torna-se muito mais rapido em sistemas construtivos com esta tipologia

modular.

Claro que é muito importante para o resultado final da Obra acabada a sua durabilidade,
assim como as suas caracteristicas finais de Seguranca, Estabilidade, Beleza, Esbheltez e

Integracdo ao local.
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O Arquitecto jamais podera descurar a necessidade de aperfeicoar esses conceitos, pois
ele tem a obrigacdo e necessidade absoluta de conceber, no seu todo, um projecto de
Arquitectura exemplar em cada obra sua, assim como dedicar-lhe todo o seu saber e
conhecimentos técnicos e praticos, complementados com o0s projectos das
Especialidades, definindo e delineando em planificacées bem detalhadas, a avaliacdo e
as diferencas de comportamento desses materiais, convencionais ou industrializados, que
pretende introduzir como complementos construtivos de acabamento, a Estrutura

Metalica, do projecto que concebeu.
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1B2 | Médulo - Caracteristicas do sistema construtivo

Na construcdo de um protétipo, para habitacdo modular, existem abordagens pré-
definidas na conjugacdo do projecto arquitecténico com o desenho do sistema modular
(projecto de estruturas) de cada célula habitavel segundo a funcéo pretendida e a pré-

fabricacéo dos elementos de construcdo para montagem no lugar.

A escolha do agco como material para desenvolver este modelo conceptual, nesta
investigacdo, passa, pelo conjunto de vantagens associadas ao processo construtivo

industrializado que este sistema oferece.

Na construcdo de um modelo conceptual arquitecténico com a aplicacdo de esqueleto
estrutural em estrutura metélica, podem-se salientar algumas das ‘vantagens’'®

significativas ao processo:

- Este sistema de construgcdo metélica modular em aco, permite uma maior liberdade dos
espacos, no projecto de arquitectura, conferindo aos arquitectos uma enorme e variada
pandplia de alternativas na criacdo de espacos amplos, utilizando perfis de dimensdes
muito reduzidas, além de ser possivel, obter solu¢des arrojadas nos projectos e com uma
expressdo arquitectonica marcante, onde se evidenciam solugbes estruturais de uma
simplicidade notoria até uma complexa composicdo de conjunto. Como exemplos temos
obras que desafiam a prépria natureza, inclusive a gravidade, ndo deixando de se
aparentarem esbeltas, fluidas e de uma beleza arquitecténica interessante, como
exemplos de construcdes recentes de alta complexidade construtiva, em Espanha, no

Dubai, nos E.U.A., na China;

- Os projectos de arquitectura, neste sistema, ganham uma maior area util, resultante da
capacidade de resposta dos perfilados metalicos as solicitacbes e esforcos a que forem
sujeitos, versus peso proprio, isto porque as seccdes dos pilares e das vigas de aco sao
muito mais esbeltas, flexiveis e resistentes, se comparadas com a tradicional construcéo

em Betdo Armado e Alvenaria de Tijolo.

Pelas suas caracteristicas técnicas, o aco perfilado permite vaos de maior dimensdo, o
que significa um melhor aproveitamento e redimensionamento dos espacos internos,
habitaveis permitindo ao Arquitecto construir todo o Esqueleto num sistema de véao livre

superior, em sistema de Open Space;

182 yvantagens da construcdo em aco, Endereco: http://www.metalica.com.br/vantagens-da-construcao-
em-aco , Acesso: 10-09-2014
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- Uma estrutura metalica permite, pelas suas caracteristicas muito especificas e
complexas, uma grande flexibilidade, assim como uma invulgar resisténcia as solicitacoes
e esforcos a que seja submetida, denotando um comportamento mecanico
extraordinario, mesmo que, a mesma, depois de calculada e entrada em processo de
fabrico ou até mesmo de montagem, gracas a complexidade e comportamento da sua
trama, pode ser submetida a diversas alteracdes, tais como adaptacdes, ampliaces,
reconstrucdes para uma eventual alteracdo na sua ocupacédo futura, quer em habitacdes

unifamiliares ou de edificios de pequeno ou grande porte;

- Desde o projecto a montagem em obra existe uma precisdo construtiva incomparavel
com outros sistemas construtivos porque a unidade empregada é o milimetro, o que
permite uma estrutura aprumada e nivelada, o que, na fase de edificacdo do conjunto,
(montagem em obra), e se reflecte numa enorme rapidez de métodos na subsequente
ligacdo dos seus mddulos constituintes, como pecas num “puzzle”, acrescentando uma
rapidez de ligacdo dos seus moédulos constituintes, facilitando todos os acabamentos

necessarios a conclusdo da obra.

Posto isto, € muito importante deixar aqui um alerta, como chamada de atencado, que
para que a aplicacdo deste tipo de construcdo estrutural funcione convenientemente
requer o conhecimento técnico e pratico, por parte do arquitecto e do engenheiro, de
modo a que possam ser ponderadas e exploradas todas as suas potencialidades,
justificando assim a escolha deste sistema construtivo de forma a ser viavel a nivel
econémico. Uma das opcdes passa pela utilizagcdo de regras como a modulagdo, a
repeticdo e, principalmente, o desenho em detalhe rigoroso, ao milimetro, além de mao-

de-obra especializada e tecnologia disponivel;

- Desde o inicio do processo projetual e construtivo existe uma racionalizacdo de
materiais e mao-de-obra, evitando desse modo desperdicios dos materiais a trabalhar e a
incorporar, pela uniformizacdo do perfil utilizado como opc¢éo preferencial, quer sejam
os desperdicios estruturais em aco quer sejam os desperdicios resultantes dos materiais

que posteriormente serdo incorporados nos acabamentos.

Esta optimizacdo, quer de materiais quer de tempo em prol da reducdo de custos
substanciais e evitaveis, permite na pratica, racionalizar todos os custos de mao-de-obra
de todo o processo produtivo, quer sejam os custos de mao-de-obra em Estaleiro
(Produtiva), quer no local da edificagdo/montagem em obra, ndo excluindo os beneficios
dos custos intermédios, como 0s custos energéticos e os custos de transporte de

materiais.
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Sao reduzidos também os custos sobre a mao-de-obra nas diversas fases de producéo,
transformacdo, montagem/edificacdo, assim como no aluguer de espacos publicos a
utilizar como estaleiro para colocacdo de inertes e outros materiais diversos inerentes a
edificacdo que tradicionalmente mais € utilizada e que custeiam as obras de construcao

tradicional em betdo armado e alvenarias;

- Os prazos de execucdo reduzem de 40% até 50% comparados com 0S pProcessos
convencionais, desde que bem programados arquitectonicamente e a nivel estrutural, se

bem que, pendentes da complexidade de cada obra em projecto.

A vantagem € que partindo de um sistema modular que ja esté definido por dimensées de
espacos de habitar, diferentes dimensGes de pecas preparadas para diferentes
conjugacdes, e definido o projecto em funcao do lugar, ser possivel dar inicio ao Processo
Construtivo do esqueleto estrutural em aco modular, e em simultaneo no local da sua
futura implantacdo, poderem ser iniciados os trabalhos de preparacdo do lugar, que
incluem as terraplanagens, a abertura de caboucos e execucdo das fundacdes em betdo

armado para receber sequencialmente todo o esqueleto estrutural em aco do edificio.

Esta vantagem é motivo suficiente para se verifique uma notoria diminuicdo de custos
reflectidos nos trabalhos de betdo armado no que diz respeito a cubicagem de betdo
utilizada assim como a mao-de-obra e cofragens reflectidas nesses trabalhos assim como
na mao-de-obra nos trabalhos oficinais versus, trabalho produtivo obtido/resultante, no

conjunto do edificado.

- E 0 material em que a reciclabilidade é de 100% - é possivel desmontar os esqueletos
estruturais para serem reaproveitadas quer por adaptacdo dos mddulos, quer através da

reciclagem ou da sua fuséo para posterior fabrico de novos perfilados em aco;

- As obras com esqueleto estrutural em aco modular, tornam-se limpas e sem
necessidade de espaco amplo alugado, publico ou privados, apenas para a execugdo dos
elementos de fundagdo e colocacdo de materiais diversos necessarios as comuns e
tradicionais obras de betdo armado e alvenaria, como, Inertes (areias, tijolos, cimentos,
aditivos), cofragens de madeira, e contentores para receberem excedentes de obra, o
que permite ao director de obra, uma melhor organizacdo e limpeza na do estaleiro.
Toda a estrutura, fabricada e acabada em Fabrica, é transportada ja com os
acabamentos inerentes, pelo que se apelida de obra ‘limpa’ o que permite ao operario
um esforco menor na colocacédo dos perfis modulares no seu lugar especifico, definido em
projecto e posterior fixacdo por aparafusamento. E notéria, também, uma melhor

seguranca dos Operarios nas suas condicdes de trabalho em obra, onde o seu trabalho é
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facilitado porque a montagem so6 necessita de efectuar as ligacdes das pecas estruturais,
as quais se interligam e suportam por aparafusamento, tal como outros materiais de
acabamento, estandardizados, que posteriormente serdo acoplados ou adicionados como

acabamentos a Estrutura Metalica;

- A rapidez de execucdo permite uma antecipacdo do retorno financeiro, porque a
ocupacao antecipada do imovel, face a construcédo tradicional, permite um retorno do
capital investido mais rapidamente, com os beneficios das poupancas ja anteriormente

descritas que teriam de ser suportadas pelo promotor/investidor.

Com tantas vantagens podemos questionar o porqué de ndo ser um sistema construtivo
muito utilizado na construcdo habitacional. Um dos motivos serd o preco do material
devido a falta de recursos naturais a serem explorados em alguns paises, e de néo ser
muito usual fazer a reciclagem do aco de obras devolutas. Para fazer face aos problemas
de custos, uma das solucdes que defendo em Tese é criar um sistema modular que
permita ser produzido em série e que ndo limite a criatividade do arquitecto na
composicdo das varias solugbes, uniformizando um sistema modular de construcao
metalica em acgo, com alternativas construtivas possiveis diversas, utilizando sempre o
mesmo sistema definido num catalogo de pecas, pecas essas que terdo uma identificacao
numérica e lhes permite a escolha para em sistema de “puzzle”, poderem fazer a

seleccao das pecas necesséarias e seus custo a integrar no Projecto que tenham em curso.

Sera também necessario criar um programa de motivagcdo, quer para futuros Clientes
quer para os Técnicos intervenientes no projecto, que ainda véem este sistema como
uma solucdo menos confortavel para habitar, e que, infelizmente, s6 experienciando na

realidade € que poderdo mudar de opinido e reconhecer a versatilidade destas

alternativas propostas.

Serdo de realcar as caracteristicas de adaptacao desta tipologia construtiva em Aco que,
além de permitir que estruturalmente se adapte a diferentes lugares com caracteristicas
diferentes, permita uma metamorfose do conjunto estrutural, arquitectonico e
identidade do lugar, além da versatilidade de conjugar com 0s outros sistemas

construtivos, um “mix” de estrutura em aco e embasamento de betdo armado.
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3B1 | Coordenacdo Modular - Caracterizacido da Malha Modular

Nesta investigacéo, o sistema base para a concepcéo do modelo é o ‘rectangulo de ouro’
conjugado com a ‘sequéncia de Fibonacci’ (figura 53).

Esta conjugacdo permite que a partir de uma forma primaria, um quadrado com as
dimensBes minimas habitaveis para a funcao que requer menos espaco (por exemplo uma
instalacdo sanitaria), se transforme rapidamente num rectangulo, ‘rectangulo de ouro’, e
se va aumentando segundo a sequéncia referida em funcdo da proporcdo, escala e

dimensdo de cada espaco Util necessarios numa habitacdo, descritos na Tabela 01,
tratado no capitulo anterior.

Figura 54 - Modulagéo com o Rectangulo de Ouro partindo de um quadrado de 2x2

A repeticdo dos mddulos para a organizacdo de uma forma habitavel permite obter
malhas reguladoras que sdo orientadas pela circulacdo necessaria entre 0s espacos e
principalmente respeitando as caracteristicas dos lugares, tornando-se num organismo
vivo com uma metamorfose prépria, que depende de cada projecto. S6 assim € que um
moédulo, repetido e de diferentes dimensbes segundo as areas especificas, se organiza
como um todo, baseado na teoria dos conjuntos, em que a geometria tem um papel

fundamental na composicéo estrutural e de representacao sistematizada.

Apesar de serem médulos individuais, tem de existir, sempre, um projecto para que esta
construcdo se defina como arquitectura e segundo uma organizagdo bem estruturada e
relacionado com a implantagéo, para que se consiga integrar este conceito modular com
0 lugar, seja ele a composicdo de uma urbanizacdo ou de um lote, ou mesmo uma
recuperacao de ruinas ou espacgos abandonados.
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Na definicdo e caracterizacdo do modelo conceptual é necessario a utilizacdo de algumas
ferramentas que permitem ajudar na organizacdo e composi¢cdo modular, como por
exemplo o “reticulado modular espacial de referéncia”, definido no capitulo anterior,
gue nos ajuda a conjugar os diferentes médulos, partindo de uma definicdo dimensional
de pavimentos segundo o recténgulo de ouro e dos materiais standards utilizados na

construcao.

Este reticulado modular é desenhado com base numa dimenséo de um quadrado (com a
medida a x a) e a sua transformacdo em recténgulo de ouro (com a medida a x a + b x a).
Repete-se este moédulo como mostra a imagem seguinte (figura 54) de forma a criar um
padrdo base onde € respeitada a proporcdo e se podem dimensionar 0s espacos com as
areas pretendidas para cada divisdo da habitacdo, juntando o modulo priméario (axa + b

X a) na sequéncia quadrado - rectangulo - quadrado - rectangulo....

. .. : a : . - -

a : . ‘
[ 1 v
/0 X
| ; | \
| { i

Figura 55 - Reticulado modular espacial de referéncia com o Rectangulo de Ouro

tendo por referéncia o modelo apresentado por Alexandra Baldauf.

Esta malha permite com grande pragmatismo a composicdo de uma habitacdo com o
somatorio de cada célula definida neste reticulado, segundo a area pretendida em cada
divisdo do habitar, lancos de escadas no caso de existirem dois pisos, e permite ainda
criar espagos vazios ou patios entre a juncéo das células espaciais. A versatilidade desta
malha juntamente com a estrutura estudada para as interligar permite-nos obter varias

composicdes e que se adaptam a diversos lugares, condicionantes e clientes.

170



5.1.3 | HABITAR/ESTRUTURA (C) - Modelo conceptual aplicado

tipo, estudo estrutural e conforto térmico e acustico

2C1 | Morfologia do Espaco - ‘espaco de habitar’ / ‘espaco estrutural’

Nesta investigacdo recorreu-se a utilizacdo de mdédulos tridimensionais para a definicao
de espacos concretos necessarios numa habitacdo, o que, conceptualmente, permitiu que
a estrutura fizesse parte deste processo, além do material escolhido para a sua
composicao, optando-se preferencialmente pelo aco galvanizado. Existem alguns factores
importantes que ajudam a acrescentar valor criativo, como a forma, proporgéo,
equilibrio, hierarquia, solidez, harmonia, ritmo, ordem e fluidez, além de ajudarem a

interpretar cada signo do objecto de estudo.

A composicdo formal influenciou na escolha do tipo de perfil, cantoneiras de abas iguais,

que se apresenta como umas das solucdes para o desenvolvimento desta investigacao.

A morfologia do espacgo € importante para a leitura do objecto arquitecténico como um
todo, em que as formas regulares utilizadas mostram a solidez dos espagos, a
organizacdo dessas formas numa trama ou malha regular permite uma melhor

sistematizacdo do processo construtivo.

A escolha do tipo de perfil influenciou na morfologia do espaco estrutural, em primeiro
lugar porque os pilares e vigas em cruz grega realcam a esbeltez a vista e a ocupacéo
espacial reduz, enquanto noutro material as dimensdes e ligacdes entre mddulos néo
teriam a mesma linguagem arquitecténica que se pretende obter. Todas as pecas sdo
dimensionadas, cortadas e catalogadas, para tornar mais facil a organizacdo de
transporte de todos os elementos, em funcdo do projecto, para montagem no lugar. As
pecas sao preparadas com todas as perfuracdes necessdrias para encaixe e

aparafusamento “in loco’.

Em segundo lugar, pelo seu peso, inferior ao peso de solug8es tradicionais em betéo, este
também propicio a execugdo de mddulos tridimensionais como o provam os exemplos dos
“case study house” ou mesmo de arquitectura doméstica no Japdo do arquitecto Waro
Kishi, com a casa de Higashi, o que permite uma facil e rapida montagem dos elementos,
seja do seu transporte seja da sua manipulacdo em obra. Podemos pois afirmar que o uso
do aco permite a arquitectura doméstica 0 acesso a execugdo por sistemas construtivos

deste tipo, e, portanto, a sua producao industrial.
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A utilizacdo deste tipo de sistemas criados especificamente para a construcdo modular
habitacional recorrendo a pré-fabricacéo, principalmente por ser produzido em fabrica o
que permite uma obra limpa, capaz de repetir em quantidades substanciais os elementos
para varias obras ao mesmo tempo, permite a rentabilizacdo dos custos de producéo
mediante a procura da simplificacdo do detalhe construtivo. Todos 0s pormenores sao
desenhados ao milimetro, ndo existindo margem para erro, sustentada pela diminuicédo

da variedade do tipo de noés de ligacdo estruturais e de juntas.

Num processo criativo em que se trabalham evolutivamente, com duas componentes
importantes - criatividade e técnica - é fundamental estabelecer uma metodologia que
estabeleca regras organizadoras da composi¢cdo dos modulos, respondendo as exigéncias
inerentes a disciplina da Arquitectura, desde a andlise do lugar, referéncias historicas e
culturais, respeito pelo programa do cliente, e, em parceria, utilizando os médulos em
estrutura modular ja definidos com base em toda a investigacdo deste trabalho, para a

aplicacdo num Lugar criando uma composicdo desses modulos, como resposta projectual.

Com este sistema estrutural apresentado num catélogo de pecas onde estdo definidas as
dimensbes e possibilidade de ligacdes estruturais, dimensfes dos painéis de paredes
internas e externas, os materiais usados para as camadas de pavimentos (0s acabamentos
finais, serdo por opcao, definidos pelo cliente), e das caixilharias, permitem uma grande
variedade de combinacdo dos mesmos entre si, e que varia do lugar a implementar, para
que, mantendo a unidade do sistema (rectangulo de ouro), se satisfagam as exigéncias
externas, nomeadamente, de ordem geografica (clima, topografia, caracteristicas do

pré-existente) e humanas (psicoldgicas, sociais e econdémicas).

Este sistema modular pré-fabricado com moédulos dimensionados em funcdo das
caracteristicas dos espacos necessarios no habitar, ao contrario de outros sistemas ja
desenvolvidos sempre com a mesma dimensdo e que podem potenciar uma construcéo

mondtona, permitem uma versatilidade na composicao das habitagdes ilimitada.
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3C1 | Estrutura/Geometria - Definicdo da Malha Estrutural

Partindo desta ideia conceptual de células habitaveis é necessario acoplar a estrutura
que as ird unir como uma teia, e que foi pensada em simultaneo fazendo parte do
processo conceptual, o que justifica a interdisciplinaridade das duas areas em estudo

(arquitectura e engenharia) com a prova de que ambas reforcam esta investigacao.

O tipo de estrutura metdalica e o tipo de perfil em aco standard foram escolhidos,
desenhados e projectados em funcéo do conceito, o que fez surgir pilares em cruz grega
(quatro cantoneiras de abas iguais - L100x100x8) que permitem facilmente a ligacdo de
cada divisdo, nos cantos, além de que, a estrutura metalica modular em aco, pode ser
acrescentada ou alterada em funcéo da area e forma pretendida, sempre com a mesma

proporcao.

Optou-se por escolher um dos perfis standard, a cantoneira de abas iguais, para criar
uma estrutura leve de pilares e vigas, na composicao com o mddulo conceptual. Este tipo
de perfil, sendo muito utilizado em coberturas, em sistemas de contraventamento de
estruturas metalicas, e ndo sendo muito utilizado como solugdo construtiva para
reticulados estruturais (pilares e vigas - figura 55), surgiu nesta investigacdo, como

resposta/solucdo ao estudo conceptual e criativo.

Figura 56 - Ligacéo dos pilares e vigas em forma de cruz grega

Ao longo desta investigagdo tentamos desenvolver um sistema modular tipo que tem
como objectivo mostrar a versatilidade deste material, e, especificamente, a op¢éo pelas
cantoneiras, na aplicacdo do conceito da arquitectura em habitacdo, simplificando

meétodos construtivos e de interligacdo continuada.
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O projecto de estruturas e o projecto de arquitectura vao evoluindo lado a lado, e
estando definido o tipo de estrutura a utilizar com base nas ideias de projecto, €

necessario passar a estruturacao dos modulos de habitar.

A ideia do pilar em forma de cruz grega, nesta tese, surgiu a partir do conceito de se
poder ligar as células (figura 56), espacos habitaveis, pelos cantos, tornando o pilar como
elo de ligacdo de todas as areas e, de alguma forma, o pilar, se tornar delimitador de

cada divisdo, permitindo responder a conjugacéo da forma com a funcgéo.
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Figura 57 - Ideia Conceptual para o sistema estrutural na ligacdo dos médulos

O tipo de pilar anteriormente referido foi ja utlizado pelo Arquitecto Mies Van der Rohe
nos seus projectos, e foi desenhado com o objectivo de obter um pilar subtil, sem grande
volume e que, esteticamente demonstra a ideia da sua célebre frase “menos é mais”.
(figura 57)

Além de que, esteticamente, com a deciséo de mostrar a estrutura na sua totalidade,
esta permite evidenciar o seu caracter delicado, sublime, rigoroso e, principalmente,
resistente. Com este tipo de sistema, conseguiu-se que se utilizassem apenas cantoneiras
em toda a construgdo, seja na estrutura principal, madres, estrutura da escada e para a
aplicacéo, como suporte, dos painéis para fazer as paredes e fixar as caixilharias dos
panos de vidro. Minimiza-se desta forma, a diversificacdo de perfilados em ago a utilizar,

tirando rentabilidade repetitiva e de aproveitamento dos mesmos.
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Figura 58 - Pilar cruciforme de Mies Van der Rohe - quatro cantoneiras de aco

O conhecimento das potencialidades da utilizacdo do aco na modelagem do sistema
estrutural, € fundamental para se desenhar um conjunto de pecas tipo, devidamente
especificadas e dimensionadas, com perfuracdes para as ligagdes entre elas, de maneira

a que a sua montagem seja facilitada.

Com este sistema estrutural tipo (pilares, vigas, madres de apoio de pisos, encaixe e
suporte de paredes e vaos) conjugado com o padrdo modular de pavimentos desenvolvido
com base na area pretendida para cada divisao e relacéo de proporcao entre eles (figura
58), conseguimos desenvolver um conceito arquitectonico que parte da estrutura em que
cada composicdo/conjunto arquitectdnico podera ser um projecto Unico adaptado a um

lugar especifico.

Desenvolve-se, assim, um sistema construtivo para habitacédo até dois pisos, com base na
definicdo de espacos com funcbes especificas de habitar e em funcéo do cliente e do
projecto, utilizando-se repeticGes destes pilares que, colocados horizontalmente tém a

funcéo de vigas mestras ou principais.
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Figura 59 - Ligacdo dos mddulos habitaveis com os pilares em forma de cruz grega

As madres, que servem de estrutura secundaria para receber as cargas dos pavimentos,
utilizam duas cantoneiras, que unem formando um T e que ficam aparafusadas (ou

soldados) as vigas.

Todos estes elementos, ligados entre si, criam uma malha estrutural que trabalha como
um esqueleto flexivel mas resistente e sélido, como um todo, o0 que permite atingir um
satisfatorio grau de personalizacdo além de um elevado grau de diversidade do produto

final.

O principio base deste sistema construtivo consiste na articulacdo de varios moédulos
tridimensionais definidos por categoria espacial habitavel, funcionando como células, que
permitem a composicdo de varios tipos de habitacdo, respeitando todo o processo

arquitectonico e o programa do cliente.

Num processo industrializado, a possibilidade de recorrer a fenomenologia da
arquitectura, ajuda na composicao organica da teia, composta por células modulares que
se adaptam ao espaco existente, e em que o tipo de estrutura desenhado oferece uma

grande variedade de alternativas de ligacdes para que o objecto final seja Unico.

A ideia em foco é a possibilidade da producdo de uma habitacdo, em que se recorre a
producdo em série, com o intuito de uniformizar o sistema construtivo, mas onde a

oferta seja alargada, correspondendo as necessidades individualizadas de cada cliente.
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A concepcdao e estruturacdo do sistema apresentado neste trabalho de investigacdo, tem
como base a coordenacdo dimensional modular, dos moddulos de pavimentos,
dimensionados com base nas teorias do rectangulo de ouro, que fazem parte de
disciplina de geometria, e aplicado em grandes obras ao longo da historia da
arquitectoénica. Partindo de cada um dos modulos j& definidos e dimensionados na figura
54, a partir do qual se desenvolve a dimensdo das pecas estruturais para a unido dos
modulos, e que sdo agrupadas, em quatro pecas ou duas pecas em cantoneiras

L100x100x8, para depois serem montadas num sistema de repeticao.

O facto de os mddulos ndo possuirem todos a mesma dimensdo, embora surjam do
aumento em proporcao rigorosa da ‘teoria de Fibonacci’, permite que cada espaco tenha
a sua area definida e seja libertado de estrutura consecutiva, além de ser mais versatil
na definicdo das alturas (pé direito) dos pisos, mantendo uma liberdade conceptual

dentro dos padrdes definidos.
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3C2 | Estruturacgdo do Espaco Arquitecténico - Definicdo e Composigéo do
Sistema Estrutural

O sistema tem por base um mdédulo minimo 2mX2m e que aumenta em proporgao com a
regra do rectangulo de ouro definindo as areas dos pavimentos de cada espaco do
habitar, podendo ir até a distdncia maxima de aproximadamente 5mx5m (5,2361m -
devido a proporcdo do rectangulo de ouro - estas medidas s6 sdo possiveis porgue na

construcao metalica se trabalha com milimetros).

O sistema de encaixe destes modulos de pavimento é feito pela interligacdo dos pilares
em forma de cruz grega, quatro cantoneiras de abas iguais de 100mm de lado e 8mm de
espessura, ja explicado anteriormente, nesta investigacdo, estdo dimensionados para
dois pisos. A altura dos pilares para um espaco publico poderd ser os 3,24m cada
(segundo a mesma proporcdo utilizada nos pavimentos - a regra de ouro aplicado a
medida 2mX2m), para a habitacéo sera utilizado para um piso a altura de 2,76m (segundo
a figura 59) e ainda elevados do solo com uma altura minima de 30cm, medida que

podera variar dependendo do terreno.

Este sistema permite ainda sejam construidas, partes em consola (o modelo que se
calculou tem de consola 2,10m) usando como tirantes de contraventamento duas

cantoneiras em diagonal, podendo, em alguns, casos serem utilizados cabos de aco.

Compasicao tipo da estrutura - ligagoss pilar & viga Regra de Curo para
a altura da estrutura
5.24 3.24 200 1.24 2,00

2,00

276
324
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Figura 60 - Composi¢cédo dos médulos em alcado (ligagcdo com os pilares e vigas - cruz grega)

A ligacao/travamento dos pilares a nivel dos pisos e da cobertura é feita por vigas com o
mesmo sistema construtivo dos pilares (associacdo de quatro cantoneiras - figura 60)
sendo o comprimento das vigas determinado pelas medidas dos quadrados e rectangulos

definidos para os pavimentos de cada area.
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Figura 61 - Organizagdo de areas de pavimentos e sua ligagdo com os pilares e vigas

em forma de cruz grega e as madres em forma de T - vista em planta

O sistema de ligacdo aos pilares € o aparafusamento através de vardo roscado de alta
resisténcia, classe 8.8 e diametro 16mm, e cortado a face para ocultacédo da ligacdo, ou
utilizando porcas de remate apenas nos alcados, assumindo esteticamente o elemento de

ligacao.

A estrutura dos pavimentos € composta por uma grelha, formada por vigas e madres,
sendo estas Ultimas as que recebem as cargas dos elementos que formam o pavimento.
As madres, compostas pela associacdo de duas cantoneiras formando um T, apoiam
indirectamente nas vigas ao longo do seu vao. A ligacao é realizada na alma da viga, com
0 mesmo sistema de aparafusamento inferior, em que a aba fica virada para baixo, com

um espacamento entre elas de aproximadamente 1m.

Estando definidas todas as pecas do sistema modular, desenhado com perfis de aco
formados com a associacdo de seccdes L, cantoneira de abas iguais, e que fazem parte de
todo o sistema estrutural, é necessario proteger o aco das intempéries, pois optou-se por

manté-lo a vista, interna e externamente.

O ago para manter a sua longevidade, vai ser todo decapado (jacto de grenalha de aco,

ao grau SA 2 1/2)), que permita levar o ferro corroido a cor da prata, fazendo desaparecer
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toda a corrosdo acumulada, sendo posteriormente metalizado (através de projeccédo de
zinco a quente com uma espessura preferencial de 15/20 micro) e para acabamento final
pintado com tintas epoxi, em obra. Para retocar alguns pontos é utilizada pintura a
esmalte ou tinta de &gua na espessura que for indicada, (30 ou 40 microns), na cor

escolhida e de forma a enquadrar no projecto.

A estimativa do peso da estrutura para um T1 (o modelo onde se verificou o
comportamento da estrutura desenhada) com uma area total de 90m2 séo 15 toneladas,

com base no modelo estrutural Anexo 3.

O preco do aco no mercado estad a €0,80 o kg, a este preco haverda que adicionar,
considerando o preco de méo-de-obra de execugdo e montagem assim como tratamento
anticorrosivo e pinturas, um valor que representard em estrutura metalica modular, um
valor médio de 2,00€/Kg.

MADRE ~

et

.

VIGA

J[ [ a1 -+ = \\\

gt

PILAR

Figura 62 - Ligacdo com os pilares e vigas (forma de cruz grega e as madres em forma de T)

(vista em planta)

O pavimento do piso térreo - mais proximo do solo, e que sera colocado sobre as madres
em perfil de aco - é composto por tela impermeabilizadora, chapa de aluzinco perfilada
e metalizada, isolamento térmico (ou painel sandwich), manta geotéxtil, contraplacado
maritimo ou placas ‘OSB’ e acabamento final (tela poliestireno para receber acabamento

de madeira ou microcimento, ou ceramicas ou pedras como marmore, granito, calcario).

No piso intermédio tera a chapa de aluzinco perfilada com a cor branca para poder ficar
a vista no tecto, isolamento térmico (ou painel sandwich), tela acustica, contraplacado

maritimo ou placas OSB e acabamento final.
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Na cobertura tera chapa de aluzinco perfilada com cor branca, barreira de vapor,
isolamento térmico (ou painel sandwich), contraplacado maritimo e tela de PVC
impermeabilizante para remate com a caleira. Todos estes materiais serdo

dimensionados e cortados em fabrica para posterior aplicagdo em obra.

Os painéis das paredes serdo fixados por uma calha perfilada em ‘U’ fixa no pavimento
em cima do isolante térmico aparafusada até a chapa, e por uma calha em ‘L’ no tecto.
As caixilharias serdo aparafusadas as cantoneiras ‘L’ dos pilares, as vigas e ao

contraplacado maritimo que esta fixado a estrutura.

A estrutura sera aparafusada a um lintel de betdo armado preparado no local, com as
dimensdes 30cm de largura por 80cm de profundidade, com uma estimativa de 2,5

metros cubicos de betao.

Tendo em atencdo a manutencdo do material estrutural, este tera de ser protegido para
se apresentar a vista, uma das solucdes utilizadas é a galvanizacdo, processo de
tratamento do aco, ou seja, revestindo a zinco (mergulhando a peca em tanques, com
zinco fundido através de sistema de electro galvanizagéo, ou, em alternativa mais pratica
de tratamento do aco, apés a sua transformacdo e furacdo para aplicacdo em obra, a
utilizacdo do sistema de metalizacdo por projeccdo de zinco a quente sobre o acgo), e
depois pintando-o, para resolver problemas derivados das condi¢des climatéricas dos

diferentes locais e para manter o resultado final ao longo da sua vida util.

Definicdo do estudo comportamento térmico e acustico

Para completar o projecto, que se baseia na conjugacdo das estruturas em aco na
arquitectura, é necessario pensar na composicao das paredes, pavimentos e cobertura, e
se 0s materiais que se vao utilizar, possuem um comportamento positivo, respeitando as

normas para o estudo térmico e acustico.

A composicdo de materiais que fazem parte do sistema modular, definem um sistema
metalico leve, com materiais standards que serdo preparados em fabrica, cortados e
dimensionados em funcdo do projecto e das medidas ja estipuladas no catédlogo de
opcOes e conjugacbes, onde ndo existe betdo simples ou armado nas paredes e

pavimentos, com excepcao do betéo utilizado nas fundacoes.

Para as paredes exteriores temos (do interior para o exterior) - anexo 4A e 4B :
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Placas de gesso cartonado, tipo pladur, uma camada de 15mm, com
condutibilidade térmica de 0.18W/m*°C, com acabamento final com pintura.

Barreira de vapor, para evitar humidades.

Painel sandwich, tipo Walltec - L (1000), de espessura 60mm, com
condutibilidade térmica de 0,020W/m.°C'® - a sua composicdo é chapa metalica, lacado
com resina polyester sobre galvanizado, para suportar as agressividades climatéricas a
que normalmente estdo sujeitas, e massa isolante de poliuretano expandido com alto
poder isolante a base de material plastico celular, rigido.

O acabamento final fica a escolha do cliente. (exemplo: rede de fibra, argamassa
de regularizagéo, regulador de fundo e argamassa de acabamento com pintura ou outro

material de revestimento).

Para as paredes interiores temos:

Gesso cartonado de cada lado, tipo pladur, uma camada de 15mm, com
condutibilidade térmica de 0.18W/m°C, com acabamento final com pintura. (hidrofugo
nas instalacdes sanitérias e cozinha) o acabamento com pintura na cor branca RAL 9010.

Painel sandwich 40mm, com condutibilidade térmica de 0,020 W/m.°C.

Para a cobertura temos (do interior para o exterior) - anexo 4C:

Painel sandwich, tipo Rooftec - 3 (1000), de espessura 60mm, com
condutibilidade térmica de 0,020W/m.°C, de fixacdo oculta, com dois canais de
drenagem de eventuais condensacdes ou infiltragbes oferecendo seguranca a nivel de
vedagéo.

Barreira de vapor 2mm

Contraplacado maritimo 15mm

Manta geotéxtil 3mm

Tela PVC impermeabilizante 3mm

Para pavimentos em contacto com o exterior (em consola) temos (do exterior para o
interior) - anexo 4D:

Painel sandwich, tipo Rooftec - 3 (1000), de espessura 50mm, com
condutibilidade térmica de 0,020W/m.°C

Manta geotextil 3mm

Contraplacado maritimo 15mm

Tela poliestireno 3mm

Acabamento final a escolha do cliente (exemplo: pavimento com madeira macica,

flutuante ou microcimento RAL 1013 (i.s. e cozinha)).

183 perfitec - http://www.perfitec.pt/galeria/paginas/PERFITEC_PT 2011 _web.pdf Acesso: 18-09-2014
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Para pavimentos em contacto com o exterior (pavimento elevado em relacdo ao solo no
minimo 30cm) apenas temos a mais a Tela Impermeabilizadora 2mm sobre a estrutura -

anexo 4E.

Para pavimentos intermédios temos (de baixo para cima):

Painel sandwich, tipo Rooftec - 3 (1000), de espessura 30mm, com
condutibilidade térmica de 0,020W/m.°C

Tela acustica 4mm

Contraplacado maritimo 15mm

Tela poliestireno 3mm

Acabamento final a escolha do cliente (exemplo: pavimento de madeira macica,

flutuante ou microcimento RAL 1013 (i.s. e cozinha)).

Em relacdo ao estudo térmico realizado para o projecto tipo apresentado nesta
investigacdo, optou-se por ndo apresentar a analise detalhada do desempenho
energético, e apresentar apenas as fichas que indicam os calculos do coeficiente de
transmissdo térmica da envolvente e 0s requisitos minimos para a protecgéo solar dos
vaos envidracados, para verificar na tabela geral em vigor (Extraido da Tabela 1.01 da
Portaria 349-B/2013 de 29 de Novembro - anexo 4F e 4G).

Esta investigacdo ndo tem como intuito fazer o estudo térmico e acustico aprofundado,
mas teve o cuidado de entender se os materiais escolhidos respeitam os valores de
referéncia, tendo também o cuidado de evitar pontes térmicas nas ligages dos pilares e
vigas, colocando um material isolante antes de aparafusar as pecas, evitando assim as

perdas por transmissao de contacto.

Para que o estudo fosse completo seria necessario definir os dados “climaticos de
referéncia” (que dependem da localizacdo e altitude do local de implantacdo - anexo
4H), caracterizar eventuais espacos ndo Uteis (espacos ndo climatizados contiguos aos
espacos climatizados) em termos do coeficiente de reducdo de perdas, definir a
envolvente térmica (envolvente dos espacgos que requerem as condi¢cbes de referéncia de
conforto térmico) e, por ultimo, avaliar a classe de inércia térmica do edificio (que

depende das solucbes construtivas).”*®

184 Nepomuceno, M.C.S. - Fisica das Construcdes: Desempenho Energético de Edificios. «Documento de
apoio as aulas teoricas e praticas da unidade curricular de Fisica das Construgdes», UBI, 2014, p.270.
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5.2 | Exemplificacdo e materializacdo do Protoétipo

5.2.1 | Identificagcao e caracterizacéo do Lugar, implantacédo do

protétipo

A escolha do Lugar para a exemplificacdo e materializacdo do protétipo seguiu na
sequéncia dos pontos-chave indicados, investigados e desenvolvidos no capitulo 3.1 -
Cultura Arquitectonica Popular Portuguesa e Modos de Habitar, suscitando a vontade de
aplicar o modelo num lugar abandonado pelo tempo, onde as ruinas presentes outrora ja
foram HabitagGes, de pequena dimensdo, mas com grande carga cultural. O lugar
encontra-se situado num pequeno vale, com uma ribeira no sopé da encosta e que

organiza o aglomerado numa linha organica ao longo deste (figura 62).

Port"a dos Asnos \\

. H
100 feet xelusively by DigitalGlobe

Figura 63 - Planta de implantacéo do aglomerado ao longo da linha de &gua

As ruinas encontram-se situadas na encosta orientada a sul, onde se criaram socalcos
para facilitar a ocupacéo do terreno. As casas/ruinas estdo afastadas da ribeira pois esses
terrenos eram deixados para a agricultura por serem mais férteis e nas costas das casas,
estas eram protegidas pelo pinhal e eucaliptal. Encontra-se na margem direita da Ribeira
do Carcavéao e é constituido por um considerado niumero de casas em xisto, dos anos 1920
a 1950 e que se pode supor que poderia ser um pequeno polo de desenvolvimento
perfeitamente implantado nas entranhas da serra e dela totalmente dependente. Este
lugar situa-se numa das freguesias do Funddo, o Souto da Casa, caracterizado como um
sitio muito tipico no Casal de Alvaro Pires, com o nome de Porto dos Asnos e ao que se
sup0Oe fazia parte de uma antiga rota de possiveis comerciantes e comecou a ser paragem
obrigatéria de quem por ali passava a caminho do Funddo ou do coracdo da Serra. O
nome Porto dos Asnos € justificado porque naquela altura o transporte era feito com a
ajuda dos burros como meio de transporte de pessoas e bens e seria um ponto de

descanso, tipo estalagem, de uma longa rota.
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5.2.1.1 ] O espaco de Habitar na Arquitectura Popular Portuguesa - Lugar

de Implantacgéo do Protétipo

O espaco de habitar, neste aglomerado habitacional - nomeado de Porto dos Asnos, é
caracterizado pela identidade de quem construiu estas pequenas casas, que podem ser
comparadas ao conceito de “maquinas de habitar” de Le Corbusier, pois serviam para
responder as necessidades funcionais e possibilidades econémicas da época, organizando-
as no territorio de uma forma simples mas de alguma forma cuidada ao longo da ribeira,

tirando partido do melhor que este lugar tinha para oferecer.

Fazendo a analise do que existe actualmente, apenas restam memorias em ruina e a
esséncia “poética” da leitura que o arquitecto faz destes lugares abandonados pelo
tempo. Este pode ser definido como um cenario ideal, que eleva a imaginacéo criativa do
arquitecto, pois na esséncia do lugar estd a inspiracdo para a reinterpretacdo da

composicdo de conjunto e da individualidade de cada espaco de habitar.

Analise espacial e formal

Figura 64 - Aglomerado de casas em Xisto, Porto dos Asnos, Fundédo

Esta zona foi referida no “Inquérito a Arquitectura Popular em Portugal”, zona 3 - as
Beiras, onde se constr6i na maioria em Xisto argiloso, material tipico deste lugar.
Estando condicionado a utilizacdo de apenas um material, as casas tém formas pequenas,
de um ou dois pisos, onde a acentuada inclinacdo do terreno ajuda na perfeita intrusdo
destas no terreno, sendo construido um piso térreo para a habitacdo e um segundo piso,

semienterrado para guardar os animais e materiais agricolas.
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A adaptacdo ao terreno, que contém muitas vezes afloramentos rochosos de xisto,
permite um enquadramento perfeito na paisagem, e ao mesmo tempo o respeito pela
implantacéo do edificio no terreno para que ndo tenha ou se verifique, um grande
impacto. Eram construidos socalcos ao longo do declive para definir espagos de
agricultura até a linha de agua.

| <

Ruina seleccionada
para implantar o prototipo
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Figura 65 - Implantacéo da Ruina escolhida para a aplicacédo do protétipo.

As casas tinham uma forma simples, com um formato cubico ou paralelepipédicas,
orientadas a sul para garantir um melhor conforto térmico. E a proximidade entre elas,
conferia-lhes uma relagédo intimista de vizinhanca e utilizacdo comum dos espacos

envolventes como um prolongamento das suas casas.

Analise tipoldgica e escala

A tipologia presente neste aglomerado € a de dois pisos, encastradas no terreno com
bastante declive, o que permitia que as casas tivessem duas entradas a cota do terreno.
O piso térreo ou primeiro andar, o piso da habitacdo, era composto por uma ou duas
divisdes, com areas minimas, em que a sala era comum com a cozinha, considerada a
zona das refei¢bes e convivio, e os espagos de dormir eram divisdes na maioria das vezes
divididas por paredes de pano ou de tabiques. O piso inferior, com a mesma area do piso

superior, servia para guardar o gado ou as colheitas.



Figura 66 - Casa escolhida para a aplicagéo do prototipo, Porto dos Asnos, Fundao

Os cunhais destas casas eram feitos com o entrancar de grandes blocos irregulares de
xisto que serviam de estrutura das paredes mestra do espaco interior. As aduelas das
portas e janelas, também, eram construidas com blocos de xisto, em algumas casas onde

poderiam existir mais posses utilizavam o granito.

A simplicidade volumétrica e formal, conjugada com uma tipologia e escala reduzidas,
permitem uma composi¢cdo geométrica com uma propor¢do muito propria da época, em
que as técnicas ndo permitiam maiores dimensdes, e possivelmente tornavam os espacgos

mais acolhedores.

Caracteristicas vivenciais e culturais (identidade do Lugar)

“A Natureza também determina as direc¢des do espaco existencial do Homem

num sentido mais concreto.”®

18 NORBERG-SCHULZ, Cristian, Existéncia, Espacio y Arquitectura, Ed. Blume, Barcelona, 1975, p.26,
citado por PIRES, Amilcar Gil e, Vilegiatura e Lugar na Arquitectura Portuguesa, Tese de Doutoramento
em Arquitectura, Universidade Técnica de Lisboa, 2008, p.442.
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Figura 67 - Envolvente da encosta sul, Porto dos Asnos, Fundéo

A identidade do lugar, neste lugar especifico, esta presente em toda a envolvente natural
gque abraca todo o casario. A organizacdo e interaccdo do espaco construido com a
natureza confere-lhe caracteristicas vivenciais e culturais que perduram no tempo e que
numa intervencédo sao pontos-chave para a formalizacdo de um novo conceito de habitar
o lugar, respeitando o existente, mas conferindo uma nova forma de vivenciar o espacgo

respondendo as necessidades actuais.

Os recursos naturais existentes, como a diversidade de espécies arboreas que diferem
consoante a cota do terreno, a orientacdo solar que confere “vida” a relacdo espacial de
todos 0s espacos ou a linha de agua que acrescenta a leitura do lugar um lado poético
presente no som do percurso das aguas ao longo dos acudes, criando pequenas quedas de
agua, enriquecem a leitura sensitiva do lugar, o que ajuda no processo de concepcédo do

projecto a concretizar.
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Figura 68 - Ribeira do Carcavéao, Porto dos Asnos, Fundédo

A localizacdo destes aglomerados ao longo do territério, sdo pontos estratégicos que
estabelecem relagbes espaciais entre si, e que contribuem, de certa forma, como um
dominio sobre os lugares por parte das populacdes fixadas, tendo como suporte
econdmico os terrenos férteis e os caminhos e linhas de 4gua para uma melhor relacao de

proximidade entre Lugares, criando uma rota de comercio entre eles.
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5.2.1.2 | O Habitar e a relagdo com o Lugar

“Em certo sentido, todo o homem que elege um Lugar do seu ambiente para se
estabelecer e viver é um criador de espago expressivo. Da significado ao seu

ambiente, assimilando-o com determinados prop6sitos, ao mesmo tempo que se
3,186

acomoda as condicdes que este lhe oferece.

Figura 69 - Relacédo do construido com o lugar, Porto dos Asnos, Fundéo

A ocupacdo territorial tem como primeiro acto conceptual a escolha do lugar, num
territério com caracteristicas préprias, que ofereca 0s recursos que respondam as
necessidades existenciais para a evolucdo da populagéo, para se construir, assim, um
espaco vivencial que capte a esséncia do sitio e as multiplas relacdes para que o homem
crie o espaco em funcéo de si proprio.

A formacdo do Lugar passa pela apreensdo do existente, impondo-lhe objectivos
funcionais por parte dos habitantes, que respeitam o seu préoprio caracter com vontades
e necessidades de sobrevivéncia e abrigo, o que faz com que vao ocupando o Lugar
intervindo nele, com algum respeito, possivelmente por ndo terem técnicas tao
desenvolvidas, respondendo as suas necessidades, que surgem com o passar dos dias, até

cumprirem o objectivo principal que é ‘habitar’.

18 NORBERG-SCHULZ, Cristian, Existéncia, Espacio y Arquitectura, Ed. Blume, Barcelona, 1975, p.12,
citado por PIRES, Amilcar Gil e, Vilegiatura e Lugar na Arquitectura Portuguesa, Tese de Doutoramento
em Arquitectura, Universidade Técnica de Lisboa, 2008, p.430.
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A aplicacdo do prototipo neste Lugar em concreto, baseou-se, primeiramente, na
interpretacdo de todas as influéncias topograficas, orientacdo solar, forma da ruina e
relagBes espaciais e visuais presentes e a leitura sensorial das vivéncias e memodrias
sentidas, e, posteriormente, na implementacdo dos conceitos inerentes ao modelo
estrutural modular, respeitando as caracteristicas de cada intervencdo (existente e
novo), para uma melhor conjugacdo, para que se vivenciem, intencionalmente, a

interligacdo da pré-existéncia com o modelo proposto.
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5.2.1.3 | Arelacdo espago interior e exterior - superficies de delimitacéo
do espaco e sistema estrutural

“Desde os tempos remotos tem-se reconhecido que diferentes lugares tém
diferente caracter. Tal diferenca de caracter € muitas vezes tdo forte que é
suficiente para determinar as propriedades béasicas das imagens exteriores da
maioria das pessoas presentes, fazendo-as sentir o que experimentam e que
pertencem ao mesmo Lugar. [...] 0 espaco existencial ndo pode ser compreendido
somente por causa das necessidades do Homem, mas antes unicamente como
resultado da sua interaccdo e influéncia reciproca com um ambiente que o

rodeia, que tem de compreender e aceitar.”*®’

Figura 70 - Apropriagdo do espaco interior e exterior, Porto dos Asnos, Fundao

O Lugar € o ponto de partida para uma boa concepcao arquitectonica, e é construido e
idealizado pelos individuos que ocupam estes territdrios, sejam espacos interiores ou
exteriores, sem limites rigidos e com fungBes mais ou menos especializadas, que
permitem uma fluidez no habitar dos espacos que o comp8em e estruturam, como é o
caso do Lugar escolhido para a implementacao pontual, do protétipo apresentado nesta

investigacao.

187 NORBERG-SCHULZ, Cristian, Existéncia, Espacio y Arquitectura, Ed. Blume, Barcelona, 1975, p.33,
citado por PIRES, Amilcar Gil e, Vilegiatura e Lugar na Arquitectura Portuguesa, Tese de Doutoramento
em Arquitectura, Universidade Técnica de Lisboa, 2008, p.446.
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O sitio em questdo tem wum caradcter proprio e estrutura-se morfolégica e
topograficamente recorrendo a natureza existente, onde a sua topografia € modelada por
socalcos e zonas com alguma inclinacdo, que sdo vencidos pelo desenho sinuoso dos
muros, construidos com o mesmo material, e que sdo desenhados com escadas

encastradas nestes bastante actuais na leitura arquitectonica.
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5.2.2 | Conceptualizacao das ideias de projecto

O processo criativo desta investigacdo pretende conjugar algumas ideias conceptuais,
estudadas e referenciadas nos capitulos anteriores, o que levou a criacdo de um modelo
tedrico e sera aplicado neste ultimo capitulo com um prototipo, sendo desenvolvido um

projecto tipo de reabilitacdo de uma das ruinas existentes no lugar.

As ideias gerais a conjugar na aplicacdo do modelo teorico para a criacdo do protétipo

passam pela:

- Andlise e influéncia das caracteristicas da arquitectura popular portuguesa, dos modos
de habitar, dos espacos minimos e suas fung¢des, das formas e tipologias, da escala e

proporcao dos espacos, da integracéo no lugar e dos materiais utilizados;

- Analise e influéncia de pontuais exemplos especificos da arquitectura moderna e
contemporanea, em aco, escolhidos como referéncias, evidenciando alguns conceitos
chave, como o patio, para a definicdo do tipo de habitar que se pretende desenvolver
nesta investigacao;

- Criacdo de um sistema modular, em aco, industrializado, que através de médulos com
areas especificas a cada espaco de habitar, utilizando a regra do rectangulo de ouro para
proporcionar os diferentes espacos, possibilita-nos uma diversidade de conjugacdes

projetuais do habitar, utilizando uma linguagem contemporanea;

- Interligacdo da ideia conceptual e do sistema construtivo estudado com a pré-
existéncia, como se tratasse de um organismo vivo que se fosse agregando e criando um
percurso continuo entre o0s espacos interior e exterior da ruina, através das

aberturas/vaos existentes.

A conjugacgao deste sistema estrutural modular, em aco, com a reabilitacdo de um lugar,
constituido por um casario com caracteristicas construtivas populares em xisto, permite
relacionar duas épocas construtivas, diferentes na materialidade, aproveitando o melhor

que as caracteriza, para criar novas relagdes espaciais entre o ‘novo’ e o ‘antigo’.
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5.2.2.1 | O Espacgo de Habitar Projectado

O conceito ‘maquina de habitar’ implementado por Le Corbusier, é aqui usado como uma
das ideias para a criagdo do modelo standard, facilitando as fungbBes necesséarias do
habitar na actualidade. As dimensbes dos espacos, foram projectadas de forma
sistematica, respeitando os principios definidos no capitulo 5.1, de maneira a relacionar
cada espaco funcional com a ruina, que serviu de elemento cenografico, em que uma
parte das paredes da pré-existéncia faz de divisdo dos espacos e outra parte cria patios,
respeitando a orientagdo solar do lugar e proporcionando iluminacdo e ventilagcdo

naturais.

Para a organizagdo e separacgao das divisdes sdo utilizados planos simples opacos e portas
de correr e para o encerramento da habitacdo, além de alguns planos simples opacos,
propdem-se envidracados. O desenho dos planos opacos e envidracados sdo posicionados
para responder a uma melhor funcionalidade e circulacédo dos espacgos, como Mies van der

Rohe utilizava nos seus projectos, permitindo uma melhor relacdo interior exterior.

PISOD RISO -1
—_— | ——— S\
o M 5M o 11 SM N

COMPOSICAD DOS MODULOS DE HABITAR

8]
MADULD SALA MODULD QUARTO

MODULD Z ESTAR

|
i

MODULD CIRCULAGAC |Esmn»ss
- Xe

MODULD CIRCULAGAD - ESCADAS

Figura 71 - Esquemas da composicdo dos modulos de Habitar (plantas)

Os espacgos privados e semiprivados sdo colocados no interior da ruina, com algumas
relacdes visuais pontuais com o exterior, tendo uma maior relacdo com os patios que
surgiram do desenho conceptual, protegendo como uma ‘casaca’ estas areas e

permitindo o prolongamento do interior/exterior.
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Figura 72 - Esquemas da composicdo dos médulos de Habitar (cortes)

A ideia conceptual para a organizagéo das plantas, para a recuperagao das ruinas deste
lugar, e que foi testado numa delas como protétipo neste exemplo, passa pela leitura do
espaco interior da pré-existéncia e sua relagdo com o exterior, definindo quais as funcdes
do habitar que irdo ficar protegidas dentro do “cenario” abandonado mas que matém a
esséncia poética de tempos esquecidos, e projectando para o exterior 0s espagos
semipuUblicos e “pubicos’, com o objectivo de que se possa contemplar toda a envolvente

natural e a relacao entre duas formas de habitar que se complementem.

Figura 73 - Fotomontagem da imagem 3D do protétipo, Sul
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5.2.2.2 | Habitar e a relagdo com o Lugar

Neste trabalho de investigacdo existe um objectivo muito especifico a respeitar, que € a
relagdo com o Lugar, o ‘Genius Loci’. E necessario tirar partido e recuperar as culturas e
tradicdes de cada lugar, e o papel do arquitecto é fazer a leitura de toda a esséncia e
projectar em funcéo dessas caracteristicas tdo préprias e diferentes de lugar para lugar,

sendo ai que poderemos marcar a diferenca de projecto para projecto.

Numa linha de investigacdo em que se projecta um sistema modular para a habitacdo em
perfilados de aco industrializado, que possibilita a composicédo de diferentes modelos de
‘habitar’, e que, em pouco tempo se pode organizar um plano habitacional a escala
urbana, seja ele para zonas carenciadas ou de desenvolvimento e organizagdo de
cidades, é necessario, quase obrigatéria, que cada projecto seja Unico e seja montado

em funcao de um Lugar especifico, e sé assim se podera chamar Arquitectura.

PFEOO PISO -1 :l
—— e — — e e

[i] ™ 5M | | 1] M 5

RELAGAD VISUAL RUBNA f HABITAR

Figura 74 - Esquemas da relacéo visual entre os espacos Ruina/Habitar (plantas)

Neste projecto tipo, em que o sistema modular em aco proposto € o que se iria aplicar
em cada ruina deste aglomerado urbano em estudo, foi necessario estudar uma delas
para se entender como resultaria pegar num sistema produzido em série e conjugar com
um conjunto de restos de ‘paredes’ abandonadas ao tempo, com alguma imponéncia em
relacdo ao sistema implementado, com dimensdes minimas de habitabilidade, e

aberturas muito reduzidas (permitidas pelo material de construcéo utilizado ao tempo) e
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criar uma composicdo em que ambas fossem independentes mas com uma relacéo forte

entre si.

RELAGAD VISUIAL ALITW, | HASITAR RELAGAD VISUAL RLIPA M HABITAR

H CORTE TRANSVERSAL

T T

COATE LONGITUDIMNAL

o ™ 50

Figura 75 - Esquemas da relagdo visual entre os espagos Ruina/Habitar (cortes)

Estes esquemas representam as relagbes visuais e de circulacdo dos espacos de um
edificio (construido) para o outro (ruina). A colocacdo dos painéis opacos e 0s
envidracados surgem com base na analise feita aos vaos existentes na ruina, e aos
espacos interiores e exteriores criados a partir da composicdo dos moédulos, permitindo

uma melhor relagéo visual com a natureza envolvente.

Figura 76 - Fotomontagem da imagem 3D do prototipo, Nordeste
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5.2.2.3 | Arelacdo espacgo interior e exterior - superficies de delimitacéo

do espaco e sistema estrutural

Na concepcao deste projecto, uma das ideias conceptuais, estudadas e implementadas ao
longo da histéria da arquitectura, foi a concepcéo do patio como elemento de conjunto.
O pétio é caracterizado como um espago aberto de caracter intimo e na maioria dos
casos estava situado no centro da casa, 0 que permitia uma relacdo directa com o

exterior privado, permitindo ao homem uma relagéo privada com a natureza.

PISO 1
—_————

Q 1L} M
RELACAD PATIOS RUIMA { HABITAR

ALPENDRE BATIO CHEIS | VAZIOS

CIRCULAGAD ENTRE AUINA E HABTAR

Figura 77 - Esquemas da relagcdo dos patios e circulagdo entre Ruina/Habitar - cheios/vazios (plantas)

Numa escala de habitacdo colectiva, Le Corbusier implementou a ideia de patio,
acoplado a uma célula habitacional, de forma a oferecer uma melhor qualidade de vida a
quem habitasse estes apartamentos, com a proposta do Modelo das ‘L’Immeuble-Villa’,
com o ‘Pavillon de L’Esprit Nouveau’. J& Mies Van der Rohe, em muitos dos seus
projectos, como as Casas Patio, em Berlim, criava os patios entre muros e quase sempre
num dos extremos do terreno, ou colocando o projecto da casa de forma a criar mais do

que um patio.*®®

O conceito de patio, neste projecto, € desenhado a partir das paredes das ruinas, como
se de um cenario se tratasse, e aquelas confiram ao espacgo a esséncia da conjugacao do

novo com o existente. O espaco nao fica encerrado neste espaco exterior pois existira

18 BLASER, Werner, Patios, 5000 afios de evolucién, desde la antigiiedad hasta nuestros dias, ed. GG,
Barcelona, 1997.
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uma relacao fisica ou visual destes dois espacos. A circulacao fisica no espaco de habitar
(interior) é pensada de forma a existir um percurso interior/exterior da ruina, e é
desenhado aproveitando todas as aberturas existentes na pré-existéncia. Assim, entra-se
para a casa pelo alpendre existente, que abre para a sala ou pelo patio (proposto) que
liga a zona da cozinha, tendo sempre a nocao de que ha uma relacdo directa entre estas

duas construcoes.

RELAGAQ PATIOS RUINA [ HABITAR RELAGAD PATIOS RUINA | HABITAR

CHENIDS [ VADIOS CHEIDS /VAZIDS

CORTE LONGITUDINAL CORTE TRANSVERSAL

. - l o M 2

Figura 78 - Esquemas da relac&o dos pétios e circulagio entre Ruina/Habitar - cheios/vazios (cortes)

Para se aceder ao piso inferior, onde se encontra o Quarto, tera que se passar para o
exterior da ruina através de uma janela existente (transformada em porta) através de
escadas e voltar a entrar no piso inferior dentro da ruina, onde se encontra o espaco

privado com o patio de apoio.

Figura 79 - Fotomontagem da imagem 3D do proto6tipo, Noroeste
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Neste projecto foram propostos dois patios com funcdes distintas, um situa-se no piso -1
de caracter intimista de apoio ao quarto, e o outro situa-se no piso térreo, de caracter
mais social mas intimista para apoio da cozinha e zonas de convivio. A sala como € o
espaco social e de maior uso foi desenhada no exterior da ruina para uma melhor
contemplacdo da natureza envolvente, isto porque o lugar apenas tem habitacGes

alinhadas e viradas para o vale, a sul.

201



Capitulo 6

Conclusao

Foi com a industrializacdo que se introduziram novos modos de habitar, utilizando
materiais novos e produzidos em série, e um dos impulsionadores desta mudanca foi Le
Corbusier com o seu conceito de “maquina de habitar”, redefinindo valores existentes e
introduzindo novos conceitos, com o intuito de melhorar a qualidade de vida das pessoas

no espaco privado.

Desde essa época, 0 conceito de ‘habitar’ tem vindo a ser pensado e repensado, por
varios arquitectos, utilizando processos industrializados, dando uma rapida resposta a
falta de habitacdo que existia na época por via do éxodo rural, e actualmente para
responder as alteracdes dos modos de habitar influenciados pela globalizacdo e
intercambio de culturas, e a necessidade de mudancgas constantes impostas por essas

alteracg@es interculturais e socioecondmicas.

Um conjunto de arquitectos, que inovou e implementou a construcdo de habitacdes
unifamiliares em estruturas metalicas, em que a estrutura em acgo era deixada a vista,
tirando partido deste material em ascensdo, actualmente ainda utilizado
maioritariamente em grandes obras arquitecténicas e industriais, o grupo que participou
no programa ‘Case Study House’ criado por John Entenza, com o intuito de criar casas
economicas e despretensiosas que respondessem as necessidades dos habitantes e que
fossem mais funcionais e simples, com uma melhor organizacdo e flexibilidade dos

espacos de habitar e com maior area Util, utilizando materiais pré-fabricados.

A linha condutora para o desenvolvimento desta tese de doutoramento inicia-se neste
periodo histoérico, seculo XX, até a actualidade, onde ja existem muitos estudos de
habitagdo modular em diversos materiais e processos construtivos. O sistema que se
desenvolveu nesta tese foi o sistema modular em estruturas metalicas, em perfil de ago
em ‘L’ - cantoneiras de abas iguais para todo o sistema estrutural, tirando partido deste

material para a concepc¢ao arquitecténica e finalizacao estética do modelo.

Desenvolveu-se, nesta investigagdo, um modelo tedrico e aplicado, que compilasse e
abordasse varios temas inerentes ao processo conceptual de um projecto de

arquitectura, para a criacéo e justificacdo de um objecto arquitectonico, fundamentado
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segundo uma linha de investigacdo sistematizada e coerente, valorizando o processo

criativo para que seja lido/interpretado como Arquitectura e ndo uma mera construcéao.

Muitas das solucdes vélidas, inovadoras, de sistemas modulares, criados ao longo da
histdria, sdo interpretadas como objectos isolados que se podem colocar em qualquer

lado, mas que ndo pertencem a lugar nenhum, quase como obras escultéricas habitaveis.

Para a criagcdo do modelo tedrico e aplicado, partiu-se de todos os conceitos inerentes
gque devem fazer parte da concepcdo criativa do projecto arquitectonico, e de toda a
analise feita as referéncias utilizadas para a investigacdo, como o estudo do espaco
arquitectodnico e habitar, o sistema modular na habitacdo, a relacdo da habitacdo com o
Lugar (a identidade do lugar), o sistema estrutural como conceito, o sistema modular e
os factores tempo e espago, e a flexibilidade, materialidade e contexto da conjugacéo da

arquitectura com a estrutura a vista em aco.

Partindo da anélise de todos estes conceitos, desenvolveu-se um sistema modular em que
a estrutura metalica fez parte do processo criativo e conceptual, mas que fosse
construido em série, que se adaptasse a cada Lugar, cliente, topografia e clima,
ganhando uma identidade propria de cada situacdo, propondo projectos Unicos e

diferenciados construidos como os mesmos médulos definidos no modelo aplicado.

Para se verificar que o sistema modular proposto fosse valido, como se pretende,
escolheu-se um Lugar com pré-existéncias, para implantar o prototipo, sendo necessario,
para isso, fazer uma andlise histérica a construcdo existente, que faz parte da
Arquitectura Popular Portuguesa, numa zona em que o material mais utilizado € o xisto.
Assim, analisou-se a cultura arquitectdnica portuguesa e os modos de habitar desta
época, 0 espaco de habitar na arquitectura popular com espagos minimos e poucas
condic¢des habitacionais, fazendo uma analise espacial e formal, tipoldgica e de escala,
evidenciando as caracteristicas vivenciais e culturais deste tipo de arquitectura,
passando pelo habitar e a relagdo com o lugar, relacdo do espaco interior/exterior,

superficies de delimitacdo do espacgo e do sistema construtivo e estrutural aplicado.

Relacionando todos estes factores aplicados a arquitectura popular portuguesa, analisou-
se da mesma forma os exemplos arquitectdnicos, escolhidos como referéncias, da
arquitectura moderna e contemporanea, de forma a entender a evolucéo do habitar e a
influéncia das estruturas metélicas na construcdo das habitagdes unifamiliares, para
construir uma base sélida para o modelo tedrico e aplicado, respondendo, assim, as
necessidades actuais do espaco de habitar projectado e da necessidade de recuperar e

reabilitar zonas despovoadas do interior onde se deve manter toda a esséncia e
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identidade de cada Lugar, e induzir algo de novo que respeite o existente mas que a

conjugacao destas duas épocas se valorizem como um todo.

Figura 80 - Imagem 3D do protétipo, Sudeste

A construcdo do modelo tedrico e aplicado tem como objectivo principal a justificacéo do
processo conceptual do objecto arquitectonico nesta investigacdo. Assim, definiu-se o
modelo com um esquema, partindo da representacédo da ‘Tripode da Vida’ que evolui até
criar a ‘flor da vida’, na Geometria Sagrada, e todo esse conceito ajuda a entender o
processo criativo aqui desenvolvido, pois cada circulo que se acrescenta, vai criando

ndcleos com subtemas que ajudam a clarificar e caracterizar o objecto em estudo.

Neste trabalho de investigacdo, para a caracterizacdo do objecto arquitectonico em
sistema modular em aco, ha trés temas gerais que o definem: Cultura, Habitar e

Estrutura, e que se vao dividir em subtemas.

A ‘pétala’ da Cultura é referente a toda a carga histdrica, cultural e influéncias
acumuladas ao longo dos tempos, e estd ligada a analise do Lugar. Os subtemas desta

pétala passam:

- Pela analise Fenomenoldgica, que parte do estudo dos principios basicos da concepc¢éao
do espaco habitado e vivenciado, da relacdo com a identidade do lugar, identificando de
uma forma empirica as caracteristicas formais e espaciais do edificio por parte do

observador, que é influenciado pelas suas vivencias e pelos lados sensoriais;
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- Pela definicdo de Tipo/Modelo e analise tipoldgica, em que se caracteriza o ‘tipo’
como algo que deve servir de regra, e o ‘modelo’ entendido como algo que é uma
evolucdo préatica da arte e que se deve repetir tal e qual como é. E a analise tipoldgica
define o tipo de espagos de habitar e a relagdo entre estes num projecto de

arquitectura;

- Pela definicdo da composi¢cdo modular, que parte de um Mddulo, que é definido com
base numa medida especifica que regule as propor¢8es dos espacos, e onde é utilizado o
sistema estrutural em aco, com dimensdes determinadas e catalogadas, com base nas

areas de cada espaco de habitar;

A ‘pétala’ do Habitar é referente aos modos de habitar e vivenciar as habita¢des ao longo

dos tempos e esté ligada a andlise do Espago. Os subtemas desta pétala passam:

- Pela anélise da Apropriacdo do Espaco ligado ao lugar, com a interpretacdo do seu
contexto, da sua orientagdo visual, do conforto, do ambiente e da relacdo com a
envolvente natural ou construida, e das vivéncias presentes nas memdrias de cada

observador, que venham a influenciar no conceito arquitectonico;

- Pelo Uso e Vivéncia dos espacos, se se podem dividir por tipo de espaco com funcdes
especificas, como espaco ‘privado’ que detém a funcao de dormir, intimidade e higiene,
0 espago ‘semiprivado’ que tem como funcdes o trabalho e estudo, o relaxamento e o0s
trabalhos domésticos, o espaco ‘semipublico’, onde se preparam as refeicdes, e onde se
come, se convive e reune com a familia e, por fim, os espacos ‘publicos’, que poderao
ser os patios exteriores caso existam, a zona de entrada/saida e as circulacbes. Aqui é
importante referir a influéncia do desenho harmonioso dos espacos e as teorias do “feng

shui’ que ajudam a organiza-los para que a energia flua de espacgo para espaco;

- Pela Morfologia do Espaco, que salienta conceitos como a ‘forma’, a ‘proporcao’, o
‘equilibrio’, a ‘hierarquia’, a ‘ordem’, a ‘fluidez’, a ‘harmonia’ e o ‘ritmo’, que lhes
confere valor artistico, tendo, assim, uma melhor percepcao da relacéo dos espacos, seja

interior ou exterior, mas que faca parte de um todo.

A ‘pétala’ da Estrutura é referente a malha estrutural utilizada e tipo de material, e esta

ligada a Geometria. Os subtemas desta pétala passam:

- Pela Coordenacé@o Modular, que é um processo ou instrumento de projecto que ajuda a
compreender e a definir o sistema conceptual modular, na concepcéo de edificios, e que
nos permite uma rentabilizacdo dos materiais e elementos construtivos, onde se utilizam

métricas para construir uma malha modular para a organizagdo espacial e construtiva das
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areas de habitar. Nesta investigacdo a regra utilizada para o desenho do reticulado

modular de referéncia foi o Rectangulo de Ouro e Sequéncia de Fibonacci.

- Pela Estrutura e Geometria, que ajudam na definicdo da malha estrutural e do tipo de
estrutura a aplicar em todo o protétipo, utilizando apenas um perfil standard em toda a
estrutura, que nos permite a composicdo de uma geometria estrutural que se pode
replicar e adaptar a qualquer andlise projetual, conjugando essas formas geométricas
com a relagcédo dos espacos criados, cheios ou vazios, utilizando o jogo de luz/sombra e
tirando partido da estrutura a vista no processo criativo dos modelos, neste tipo de

arquitectura.

- E pela Estruturacdo do Espaco Arquitectonico, que nos permite entender a relagéo dos
espacos, sejam eles ‘interior/exterior’, ‘privado/comum’, ‘construido/ ndo construido’,
‘artificial/natural’, ‘amplo/restrito’, factores definidos por José T. C. Netto para a
organizacao e caracterizacdo dos espacos e composicao do sistema estrutural. Permitindo
uma aplicacdo da proporcéo utilizada na definicdo dos modulos de habitar para cada area
necessaria numa habitacao e aplicar essa mesma regra na altura dos espagos internos que
constituem um todo no projecto final, conjugando com a parte do conforto do espacgo
desenhado ou da aplicacdo das imposicOes térmicas e acusticas para uma melhor

habitabilidade do objecto arquitecténico em estudo.

Com a caracterizacdo do modelo tedrico, respeitando todos estes factores de analise,
podemos passar ao modelo aplicado, respondendo a algumas das questdes levantadas ao

longo da investigacao.

Uma das questfes era se este tipo de construcdo, em estrutura metalica aplicada a
habitacdo unifamiliar, pode adaptar-se a qualquer cultura/lugar. E se esta tera a

possibilidade de transformar o preconceito deste tipo de arquitectura em tradigéo.

Primeiramente, com base no prototipo desenvolvido e aplicado a um lugar com
caracteristicas particulares, conclui-se que é possivel integrar as estruturas em ago no
processo conceptual, aplicado a habitacdo, industrializando o processo construtivo, num
sistema modular, e que pode responder & caréncia habitacional em muitos paises,
podendo com rapidez construir uma urbanizacdo com diferentes composicoes
habitacionais, em que a monotonia ndo esta presente e se adapta as necessidades de

cada familia.

Também é uma solucé@o perfeitamente valida para a recuperacéo ou reabilitacdo de pré-
existéncias ou construcdes antigas, tendo sido o caso de estudo nesta investigacdo, e

ainda podendo ser personalizado para um cliente individual. O conceito de
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individualidade neste sistema estrutural estd muito presente, pois mesmo partindo de um
modelo que é sempre igual, mas com dimensdes diferentes para cada funcdo do habitar,

€ necessario pensar cada intervengcdo com um projecto Unico e especifico de cada Lugar.

Este protétipo foi projectado com objectivos muito precisos que passam pela
implementacédo de processos industrializados para a construcdo de habita¢cdes modulares,
em que se utiliza um perfil metélico standard para rentabilizar o processo construtivo,
onde se pretende a diminuicdo dos custos da construcdo, e sua rentabilizacdo,
promovendo uma elevada diversidade e personalizagdo da oferta e uma flexibilidade das
solucbes projectadas, criando um elevado grau de satisfacdo da qualidade do produto

final.

A escolha dos perfis em aco, unicamente cantoneiras de abas iguais ‘L’ de
100x100x8mm, permite ao projecto arquitectdnico aspectos como a leveza de uma
linguagem contemporanea, a resisténcia a esforcos de flexdo e compressdo, a
possibilidade de ter vdos maiores e com menor area seccionavel do perfil, face a outros
processos construtivos tradicionais. Permite-nos tirar partido esteticamente da estrutura
por serem elementos bastante esbeltos, conferindo ao projecto uma identidade
contemporanea, aliados ao seu facil transporte e manuseamento na montagem em obra,
bem como a facilidade da execucédo das pecas que compdem os médulos e as especificas
ligacOes feitas por aparafusamento ou solda. Estas sdo algumas das caracteristicas que
transformam o0 aco galvanizado no material de referéncia, para a construcdo de
habitagdo, num sistema modular repetitivo, com recurso a sistemas industrializados
tridimensionais, e que procuram identificar e valorizar a vivéncia habitacional com a
articulacdo entre os espacos interior e exterior, optimizando a utilizacdo dos
envidracados e dos painéis opacos, que facilmente se alteram, e que permitem um

controlo da luz e relagdo visual com o exterior.

Desenvolveu-se, assim, um sistema construtivo modular, em aco, de producao industrial,
para o espaco habitacional unifamiliar, com a possibilidade de construcao até dois pisos,
sendo possivel (e facilmente) aumentar para mais um piso, apenas alterando a espessura
do perfil com as mesmas dimensdes de largura. Os materiais utilizados para os painéis
opacos faz parte da escolha do cliente, sejam eles exteriores ou interiores, adaptando
este sistema contemporaneo ao equilibrio tradicional das suas proprias vivéncias e ao
modo de sentir o espago de habitar em funcéo das necessidades evolutivas dos agregados
familiares que os habitardo, proporcionando a participacdo activa em todo o0 processo

conceptual, construcao e finalizagéo.
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Figura 81 - Fotomontagem da Imagem 3D do prototipo, Sudoeste

Conclui-se que um modelo tedrico, conceptual aplicado, conjugado com o sistema
modular em estruturas metalicas, funciona e responde as necessidades actuais, podendo
passar de preconceito a tradicdo, ndo substituindo as outras linguagens arquitectoénicas e
solugBes construtivas, mas sendo considerada uma solucdo a ser utilizada cada vez mais
numa escala reduzida como é a habitacdo unifamiliar, e principalmente para a
recuperacao das zonas abandonadas no interior, com caracteristicas historicas e culturais
muito vincadas em que a conjugacdo destas duas linguagens de épocas diferentes e com
massa volumétrica opostas, onde a relacdo interior e exterior dos espacos sdo bastantes
diferenciados. Torna-se, assim, uma solucdo que permite ao arquitecto a criacdo de

projectos Unicos, contemporaneos, simples e que se evidenciam no resultado final.
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