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1.  Lee el texto siguiente. 

Me he puesto enfermo 

 

Ayer me encontraba la mar de bien. La prueba es que comí montones de caramelos, 

bombones, pasteles, patatas fritas y helados. Me pregunto por qué, por la noche, sin venir a 

cuento, me puse tan enfermo.  

Esta mañana ha venido el médico. Al entrar en mi cuarto me he echado a llorar, pero ha 

sido más por costumbre que por otra cosa, porque conozco al médico muy bien y es de lo más 5 

simpático. (...)  

EI médico no ha estado mucho rato, me ha 

dado un cachetito en la mejilla y le ha dicho 

mamá:  

-Póngale a dieta, y sobre todo que se quede 10 

en la cama, que repose. 

Y se marchó.  

Mamá me ha dicho:  

-Ya has oído lo que ha dicho el doctor. 

Espero que te portes bien y seas obediente.  15 

Yo le he contestado a mamá que podía estar 

tranquila. La verdad es que yo quiero muchísimo a mi madre y la obedezco siempre. Y más me 

vale, porque de lo contrario hay bronca.  

Cogí un libro y me puse a leer; era estupendo, lleno de dibujos. (...)  

Estaba yo leyendo cuando entró mamá con Alcestes. Alcestes es ese amigo mío que es 20 

muy gordo y come todo el rato.  

-¡Mira quién está aquí, Nicolás! - dijo mamá - Tu amiguito Alcestes ha venido a visitarte, 

¿verdad que es muy amable por su parte?  

-Hola, Alcestes - dije yo - Qué genial que hayas venido.  

Mamá me estaba diciendo que no hay que decir "genial" continuamente cuando vio la caja 25 

que traía Alcestes debajo del brazo.  

- Qué llevas ahí, Alcestes? -preguntó.  

-Bombones -contestó Alcestes.  

Entonces mamá le dijo a Alcestes que era muy amable, pero que ella no quería que 

me diera los bombones porque yo estaba a dieta. Alcestes le dijo a mamá que no pensaba 30 

darme los bombones, que los había traído para comérselos él y que si yo quería 

bombones que fuera a comprármelos. Mamá miró a Alcestes un poco sorprendida, dio un 

suspiro y se fue diciéndonos que nos portásemos bien. Alcestes se sentó al lado de mi 

cama y me miraba sin decir nada  mientras se comía los bombones. (...)  

 

Goscinny-Sempé, "Me he puesto enfermo", El pequeño Nicolás, Alfaguara 

(adaptado y con supresiones)  
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  Elige la explicación más adecuada para cada expresión del texto. 

 

a) “me encontraba la mar de bien" (l. 1) 

  1) estaba enfermo 

  2) me sentía bien 

  3) me sentía triste 

 

b) "sin venir a cuento" (ll. 2 y 3) 

  1) sin contar un cuento 

  2) sin saber la hora 

  3) sin razón aparente 

 

c) "mucho rato" (l. 7) 

  1) mucho tiempo 

  2) poco tiempo 

  3) muchos animales 

 

d) "hay bronca" (ll. 18) 

  1) hay ruido 

  2) hay reprimenda 

  3) hay calma 
 

 
  3 Completa las siguientes frases con información del texto. 

 

a) Nicolás estaba enfermo de _______________________________________. 

b) Cuando vio al médico, Nicolás lloró _________________________________. 

d) Alcestes era un amigo ___________________________________________. 

d) Alcestes llevaba una caja de bombones para __________________________. 

 

 

4.  Descubre las ocho diferentes formas del pretérito perfecto en el texto. 

 

 

 

 

 

 

 

 

a) Explica cómo se forma este tiempo verbal: 

 

 

 
 

 

  

  

  

  

El _______________ se forma con el presente de indicativo del verbo 

_________ más el _________________ del verbo que conjugamos. 
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5. Atenta en el diálogo siguiente. 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

a) Según el tebeo, contesta verdadero o falso. 

 

1)  El periodo de tiempo (esta semana / este trimestre) en el que las 

actividades se realizan ha terminado.                   

 

2)  Los hechos referidos por el chico han terminado.          

 

3) A veces acompañan al pretérito perfecto marcadores temporales que 

relacionan las acciones de las que se habla con el momento presente.   

 Ej.: Hoy / Esta semana / Este año … has estudiado mucho.     

 

 

La profesora:  
Ana Mendes 

Pues, me siento fatal. 

Esta semana lo he 

pasado muy mal. He 

tenido dolores de 

cabeza, me he sentido 

mareado por la mañana, 

he faltado a clase.  

Bueno, es que el 

trimestre está 

terminando y yo 

no he trabajado 

mucho… 

Bueno, ¿a qué 

vienes? 

Venga, venga, 

todo son 

nervios, pero, 

¿por qué? 

V__   F__ 

V__   F__ 

V__   F__ 


