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Resumo

O presente relatorio foi elaborado como parte integrante da Unidade Curricular,
Estagio Pedagogico, do Mestrado em Ensino de Artes Visuais no 3° Ciclo do Ensino Basico e
Secundario, refletindo por um lado o percurso da pratica de ensino supervisionada realizado
ao longo do ano letivo 2011/2012, e por outro lado a investigacao efetuada sob o tema - A
Criatividade no Ensino.

Assim, o relatorio divide-se em duas partes. Na primeira apresenta-se a investigacao
realizada, que teve por principal objetivo aprofundar o conhecimento sobre criatividade e as
suas implicacoes no processo de ensino aprendizagem e estratégias para o seu
desenvolvimento. Na segunda parte do relatorio encontram-se descritas as experiéncias
vivenciadas durante a Pratica de Ensino Supervisionada, incluindo uma caraterizacdo da

escola e da turma e a descricdo/ analise reflexiva da pratica efetuada.
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Abstract

This report was prepared as part of the Course Teacher Training Master's Degree in
Teaching Visual Arts at the 3rd Cycle of Basic and Secondary Education, reflecting in one hand
the course of the practice of supervised teaching conducted over the school year 2011/2012,
and on the other and the research conducted under the theme - Creativity in Education.

Thus, the report is divided into two parts. The first one presents the investigation,
which had as main objective to deepen the knowledge about creativity and its implications in
the teaching and learning strategies for their development. In the second part of the report
are described the experiences during the Supervised Teaching Practice, including a
characterization of the school and the class description and / reflective analysis of practice
effect.
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Introducao

O presente trabalho tem como objetivo relatar as atividades desenvolvidas durante a
Pratica de Ensino Supervisionada (PES) do Mestrado em Ensino de Artes Visuais no 3° ciclo do
Ensino Basico e no Secundario, tendo como orientadora cientifica a Prof* Doutora Fatima
Maria Gomes de Oliveira Caiado e, como orientador pedagogico, o Professor Anibal Cravo
Nunes. O estagio foi realizado na Escola Secundaria/3 de Amato Lusitano (1 de Setembro de
2011 a 23 de Marco de 2012).

O Estagio Supervisionado tende a consolidar a relacao entre a teoria e a pratica tendo
como base um principio metodoldgico: desenvolver competéncias profissionais através da
utilizacdo dos conhecimentos previamente adquiridos, quer na vida académica, quer na vida
profissional. Como tal, o estagio, transforma-se num “mundo” de experiéncia, com o objetivo
de integrar o professor estagiario na realidade social, cultural, econdmica e acima de tudo na
sua area profissional.

No primeiro capitulo procura-se definir criatividade recorrendo a autores relevantes,
incluindo assim a descricao das suas principais caracteristicas, detecao dos critérios, e
avaliacao fazendo referéncia a alguns testes de criatividade. Seguidamente, apresentam-se
algumas teorias sobres os tracos de uma personalidade criativa e uma abordagem ao processo
criativo e seus modelos.

0 segundo capitulo é dedicado a descricao do papel da criatividade no ensino, ao
papel do professor no processo criativo, as varias formas de estimular a criatividade e fatores
que a inviabilizam.

O terceiro capitulo aborda o conceito de inteligéncia segundo varios autores
incluindo: a teoria das inteligéncias mdltiplas, por Howard Gardner e o funcionamento da
inteligéncia emocional para Daniel Goleman, especulando sobre as
convergéncias/divergéncias entre as inteligéncias miultiplas, inteligéncia emocional e a
criatividade.

No quarto capitulo carateriza-se a escola/ comunidade educativa incluindo a
descricdo do grupo de artes visuais, do nlcleo de estagio e a caraterizacdo da turma na qual
se realizou o estagio.

O quinto capitulo é destinado a descricdo das metodologias de ensino/aprendizagem
utilizadas durante o Estagio Pedagdgico, incluindo a planificacdo anual da disciplina de
Geometria Descritiva, a avaliacdo da disciplina, uma breve descricao das aulas assistidas e
estratégias de intervencao.

Seguidamente a estes cinco capitulos, temos: as Conclusdes, as Referéncias
Bibliograficas e Netgraficas, (apresentadas segundo as normas da APA), a lista de anexos e a

lista de apéndices.






CAPITULO I- Conceito de Criatividade

"A mente de um homem expandida por uma nova ideia

ndo consegue nunca voltar ds suas dimensées originais.'
(Oliver Wendall Holmes)

I.1. Ensino/ Educacao

A palavra "ensino”, como a maioria das palavras de uso quotidiano, nao tem termos
completamente definidos. A palavra ensino, vem do latim insignio, e significa instruir, dar
licees a. O ensino pode ser descrito, como uma atividade que propdée promover a
aprendizagem, que é executada de forma a respeitar a integridade intelectual do aluno e a
sua capacidade para julgar de forma autonoma.

A palavra Educar provém do “latim educere, «fazer sair», «por fora», vem do verbo
educare, que significa criar animais ou plantas e por extensdo cuidar de criancas”’.

Ao falarmos em educacao, nao podemos deixar de parte os termos criar, ensinar e
formar. A criacao refere-se a educacao espontanea, com o intuito de despertar a consciéncia
do outro e desenvolver a sua capacidade de comunicacao (expressao pessoal). Ensinar,
implica uma educacao intencional, com fins explicitos e métodos coordenados. Os atos de
criar e de ensinar sao distintos, mas complementares.

A escola é uma instituicio que deve acima de tudo adotar uma visdo pedagogica
transformadora e integral, com base em principios cooperativistas, de experiéncia e
descoberta. A sala nao é apenas um espaco reservado somente a teoria ou a pratica, ambos
tém de interagir, suscitar a critica, o dialogo e o debate. O ensino tedrico-pratico desenvolve
nos alunos competéncias como: criatividade; autonomia; espirito de equipa; respeito;
abertura; aceitacao das diferencas (sociais, culturais, etc.).

Segundo Savater?, a educacdo do homem é provida pela sociedade visto este ser um
ser gregario (trabalha em grupo para conseguir um objetivo em comum).

Existe um enaltecer da relacao do professor e do aluno transformando-a numa relacao
mestre/discipulo. O Homem apenas pode aprender através do Homem, sendo a educacao algo

exclusivo do Homem, esta é consequentemente subjetiva.

! Reboul, 2000:17 .
E um escritor e filésofo espanhol, catedratico de Etica na Universidade do Pais Basco.
(http://pt.wikipedia.org/wiki/Fernando_Savater).


http://frases.netsaber.com.br/busca_up.php?l=&buscapor=Oliver%20Wendall%20Holmes
http://pt.wikipedia.org/wiki/Escritor
http://pt.wikipedia.org/wiki/Fil%C3%B3sofo
http://pt.wikipedia.org/wiki/Espanha
http://pt.wikipedia.org/wiki/%C3%89tica
http://pt.wikipedia.org/wiki/Universidade_do_Pa%C3%ADs_Basco
http://pt.wikipedia.org/wiki/Fernando_Savater

Podemos afirmar que a educacao completa a humanidade do homem, retirando a
importancia da sociedade, uma vez que é esta que proporciona a dita educacdo. No entanto,
o ideal pedagdgico varia de sociedade para sociedade, de cultura para cultura, de nagao para
nacao.

A educacdo também se prende com o tempo, podemos dizer que existe uma
“atualizacao” do passado, o que deriva da necessidade de o homem ser consciente do seu
passado para melhor projetar o seu futuro. ldealmente na direcdo do progresso técnico,
econdémico, social e humano. Progresso, projeto da Modernidade, “travado” na pos-
modernidade pela necessidade de refletir e aferir, desde uma abordagem ética, a heranca, a
tradicao e as conquistas galopantes de Revolucao Industrial e da sociedade de informacao que
nem sempre é a sociedade do conhecimento.

Um dos aspetos mais positivos da proposta de Savater é o facto de considerar a
educacao como um processo global onde todos tém um papel ativo. A educacéo passa a ser da
responsabilidade de todos e ndo sO0 de determinados setores. S0 com a aplicacdo da
verdadeira educacao, aquela que ensina a refletir sobre o que se aprende, dando importancia
ao caracter reflexivo e promovendo o espirito critico nos podemos tornar auténomos.

O conceito de educacdo natural em Rousseau® encontra-se intrinsecamente ligado
com a natureza. Para Rousseau, as leis da natureza sao justas e imparciais, sendo assim,
deve-se respeitar as necessidades naturais da crianca. A educacédo natural é uma educacao de
acordo com a necessidade e o respeito pelo movimento fisico e natural da crianca. Neste tipo
de educacéao, o interesse parte sempre da crianca. Pode afirmar-se que € uma educacao pela
liberdade. O conceito de natureza em Rousseau vai desde a animalidade até a moralidade € a
infancia € um periodo muito importante no desenvolvimento do individuo, devendo-se
respeitar este periodo promovendo as condicbes para que a crianca se desenvolva por si
propria, naturalmente.

Rousseau afirma que s6 o homem da natureza é verdadeiramente livre e é este que
tem forcas suficientes para as suas necessidades. Este “homem” aparece oposto ao homem
civil que surge como que agrilhoado pelos desejos ilimitados, que nao consegue satisfazer.

Assim, Rousseau defende que a educacao deve respeitar a liberdade da crianca,
respondendo as suas necessidades naturais. A crianca deve aprender através da liberdade:
pela natureza, nos movimentos fisicos; pelas coisas, na aprendizagem pelas consequéncias e,
posteriormente, pelos homens através do convivio social.

O desenvolvimento é feito de forma autdonoma e criativa mas o educador tem um
papel preponderante na educacao natural. Assim, o bom educador nao é aquele que facilita a
vida do educando, “transplantando” o conhecimento mas aquele que nao condiciona nem cria
obstaculos ao educando. Deixa que a crianca se depare com os proprios desafios e se

desenvolva naturalmente, fazendo as suas proprias descobertas.

3 Foi um importante fildsofo, tedrico politico, escritor e compositor autodidata suico. E considerado um
dos principais filésofos do iluminismo e um precursor do romantismo. (1712-1778).


http://pt.wikipedia.org/wiki/Su%C3%AD%C3%A7a
http://pt.wikipedia.org/wiki/Iluminismo
http://pt.wikipedia.org/wiki/Romantismo

E aquele que ensina o seu aluno a viver e a aprender a liberdade. E através do
docente que o aluno aprende a ser homem, um homem livre, que vive para e pela liberdade!

John Dewey*, entendia a educacdo como um processo de descoberta por parte da
crianca. Esta concecdo de educacao como um processo de vida € fruto da imagem que tem da
crianca, como sendo um ser intensamente ativo e nao de completa laténcia.

Desta forma, «o cerne do processo educativo reside em gerir essas atividades e dar-
lhes um rumo definido» ° Desta feita, os impulsos e interesses da crianca conduzidos pela
educacao resultariam no seu desenvolvimento. Este «desenvolvimento ndo significa extrair
algo da mente: é o desenvolvimento da prépria experiéncia e dentro da experiéncia que é
realmente desejado» (Dewey, 2002:168).

O recurso a experiéncia (experiéncia individual e social) € assim a novidade da
educacao progressiva defendida por Dewey.

A escola surge com a funcdo de ampliacdo da experiéncia, aumentando
progressivamente, as capacidades da crianca, instruindo-a. E entendida como um processo
continuo e uma extensao da vida social, ou seja, como uma espécie de embrido onde a
crianca é preparada para a vida em comunidade.

A escola deve ter como um dos objetivos principais, preparar o aluno para a vida
futura e a melhor maneira de o conseguir, é fazer com que ele pratique na escola, aquilo que
ird exercer no futuro. E entdo necessario que exista, na educacdo, uma igualdade de
oportunidades para que o aluno se torne um adulto responsavel e justo.

No relatério para a UNESCO da Comissao Internacional sobre Educacao para o Século
XXI de Jacques Delors®, sdo abordados quatro pilares da educacdo: aprender a conhecer;
aprender a fazer; aprender a viver com os outros; aprender a ser.

Aprender a conhecer, mais do que a aquisicio de saberes visa o dominio e o
manuseamento dos instrumentos do conhecimento. Mais do que saber, é necessario saber
chegar ao conhecimento e tirar partido dele. Trata-se de uma capacidade que possibilita a
compreensao do Mundo que nos rodeia, desperta a curiosidade intelectual, estimula o espirito
critico e a percecao do “real”. Possibilita, ao aluno, os melhores mecanismos para aprender
ao longo de toda a vida, através da aquisicdo das ferramentas essenciais para o
desenvolvimento intelectual (atencdo, memoria, raciocinio), ajudar a saber pensar e ajudar a
filtrar o conhecimento.

Assim, todos os estudantes, desde o ensino basico ao Universitario devem ter ao seu
dispor as ferramentas necessarias para a busca do conhecimento, fisicas e intelectuais. Sendo

o conhecimento muito vasto torna-se dificil ensinar e aprender tudo.

“Filésofo e pedagogo americano (1859-1952).

Dewey, 2002:42

® Politico europeu de nacionalidade francesa, tendo sido presidente da Comissao Europeia entre 1985 e
1995. (http://pt.wikipedia.org/wiki/Jacques_Delors).


http://pt.wikipedia.org/wiki/Pol%C3%ADtico
http://pt.wikipedia.org/wiki/Uni%C3%A3o_Europeia
http://pt.wikipedia.org/wiki/Fran%C3%A7a
http://pt.wikipedia.org/wiki/Comiss%C3%A3o_Europeia
http://pt.wikipedia.org/wiki/1985
http://pt.wikipedia.org/wiki/1995
http://pt.wikipedia.org/wiki/Jacques_Delors

Deste modo, para além da especializacao que nos possibilita a melhor compreensao
de uma determinada area, a cultura geral também deve ser estimulada no ensino.

O aprender a fazer nao pretende um simples manuseamento e aplicacao de uma
técnica, mas entendendo-se como a vertente mais pratica do aprender a conhecer. Em prol
do desenvolvimento economico e industrial, esta capacidade transcende uma mera
transmissao/ aquisicdo de praticas rotineiras. Delors, realca o facto das sociedades modernas
e industriais requererem mais competéncia do que qualificacao.

Esta nocdo de competéncia aparece embrenhada numa mistura de conhecimentos
adquiridos na formacédo técnica e profissional e em aspetos como o comportamento social
(aptidao para o trabalho em equipa, a capacidade de iniciativa e o gosto pelo risco). A
competéncia profissional deve ter sempre trés vertentes: o saber ser; o saber fazer e o saber.

O aprender a fazer e o aprender a saber, colocam-se muitas vezes em campos
opostos, sendo o primeiro frequentemente negligenciado face ao segundo sobrepondo-se o
intelecto a acdo. Percurso de ensinos académicos universitarios, sdo mais valorizados do que
percursos profissionais de indole tecnologico. Os alunos com médias elevadas sao canalizados
para recursos de formacao mais tedrica enquanto que os “ incapazes” sdo conduzidos para as
“manualidades”. No entanto, as orientacdes pedagogicas (politica) atuam na maioria das
acoes desenvolvidas, abracam e perseguem o equilibrio entre ambas as valéncias.

A razao prende-se com grandes alteracoes no panorama de ofertas de emprego. O
excesso de licenciados e especialistas desequilibrou o mercado de oferta e da procura e, mais
uma vez, por necessidade de adaptacdo, sobrevivéncia e “ luta de classes”, alguns,
desenvolveram capacidades e competéncias que nunca tinham sido trabalhadas durante o
longo periodo de educacédo formal. De fato, hoje em dia, qualquer profissional de qualquer
area tem varias profissbes ao longo da vida, o facto de apresentar uma formacao
especializada pode comprometer as suas hipoteses de emprego. Quanto mais formacéo tiver,
e quanto mais abrangente for, mais serao as possibilidades de adaptar-se a uma nova funcao.
O aprender a fazer surge como mais um pilar onde se deve basear a educacao, mas nao o
Unico.

Numa sociedade cada vez mais heterogénea onde se tende a dar preferéncia ao
espirito competitivo e individualista, as diferencas entre grupos sdo cada vez mais acentuadas
podendo ser um fator gerador de conflitos: é fundamental aprender a viver connosco
(inteligéncia intrapessoal) e com o outro (inteligéncia interpessoal - Howard Gardner),
conhecendo-nos. O ensino deve instruir, assim, no sentido da construcao de
bases/ferramentas para que as criancas/jovens/adultos se tornem capazes de saber, saber
fazer, saber ser, saber viver.

No sentido de aprender a viver com os outros, Delors defende a importancia do
conhecimento do outro e da cooperacao em projetos comuns. A descoberta do outro deve ser
progressiva e passar, primeiro, por uma descoberta e conhecimento de si mesmo. A escola, a
familia e a comunidade devem articular-se no sentido de ajudar a crianca a ter uma visao

ajustada do mundo, a conhecer-se, a compreender a diversidade humana e a tomar



consciéncia das semelhancas e da interdependéncia entre seres humanos (Delors, 1996, p.
84).

Quando se trata de silenciar/ capitalizar as diferencas, o contacto entre grupos deve
ser feito num contexto igualitario - “terreno neutro”. A escola, logo desde a infancia, deve
desenvolver projetos de cooperacao e outras associacoes e/ou organizacdes educativas devem
desenvolver o trabalho iniciado na escola: estimulando competéncias e preocupacgoes sociais,
desenvolvendo objetivos e projetos comuns com os grupos, estes tendem a esquecer as
diferencas que os afasta em prol dos interesses que os aproximam criando assim um ambiente
de compreensao e respeito mutuo.

0 quarto pilar do relatério de Delors, “Aprender a ser”, assevera que a educacao
deve promover o desenvolvimento total do homem (mente e corpo). Esta necessidade advém
da atual exigéncia intelectual que as sociedades modernas reivindicam. Um mundo
competitivo e retorico, que reclama mentes criativas, originais e audazes.

A comissao refere que a educacao deve contribuir para o desenvolvimento total da
pessoa, espirito e corpo, inteligéncia, sensibilidade, afetividade, sentido estético,
responsabilidade pessoal e espiritualidade. O ser humano, pela educacdo que recebe devera
estar apto a elaborar pensamentos auténomos e criticos assim como a formular os seus
proprios juizos de valor.

Atualmente a educacdo’ tem como funcdo preparar o aluno para a sociedade, mas mais
do que nunca o ser humano tem necessidade de desenvolver os seus talentos e a educacao
deve proporcionar-lhe a liberdade de pensamento, discernimento, sentimento e imaginacao®.
E fundamental dar importancia especial a imaginacéo e a criatividade, pois ha necessidade de
uma diversidade de talentos e de personalidades. O desenvolvimento do ser humano da-se ao
longo de toda a sua vida, tendo a educacdo um papel principal, mas também o individuo
constroi, com todos os meios ao seu dispor, o seu processo individualizado e uma construcéo
social individualizada.

A comissao pensa que se deve ter em conta estes quatro pilares do conhecimento, de
igual forma, com fim a que a educacdo apareca como uma experiéncia global a levar a cabo
ao longo da vida, no plano cognitivo® e pratico, para o individuo enquanto pessoa e membro

da sociedade.

7 Reline os sistemas de ensinar e aprender.

8 Faculdade com que o espirito cria imagens, representacdes, fantasias.

9 Ato ou processo de conhecer, que envolve atencao, percecao, memodria, raciocinio, juizo, imaginacao,
pensamento e linguagem.


http://pt.wikipedia.org/wiki/Aten%C3%A7%C3%A3o
http://pt.wikipedia.org/wiki/Percep%C3%A7%C3%A3o
http://pt.wikipedia.org/wiki/Mem%C3%B3ria
http://pt.wikipedia.org/wiki/Racioc%C3%ADnio
http://pt.wikipedia.org/wiki/Ju%C3%ADzo
http://pt.wikipedia.org/wiki/Imagina%C3%A7%C3%A3o
http://pt.wikipedia.org/wiki/Pensamento
http://pt.wikipedia.org/wiki/Linguagem

1.1.1. A Criatividade

A construcao da pessoa baseia-se, nas experiéncias que o homem adquire ao longo da
vida. O mundo é visto de diversas formas, devido as vivéncias e as escolhas de cada individuo.
0 homem é complexo, pois este constroi-se, através das relacbes com as outras pessoas,
ganhando mais autonomia.

Sendo o individuo um ser complexo, com uma grande organizacdo sistematica e um
vasto conhecimento, dever-se-a dar atencdo a sua integracdo na sociedade, pois este
constréi-se através da relacdo com os outros, contribuindo assim para a sua complexidade e
para o seu desenvolvimento, permitindo que este seja o autor da sua prépria aprendizagem.

A forma como estamos no mundo esta relacionada com as nossas conviccoes e com a
criacdo de novas experiéncias, pois nao nos baseamos somente no significado atribuido as
coisas, tentamos assegurar a nossa sobrevivéncia. A inteligéncia humana é construida através
da cultura, da sociedade e do estado de espirito do individuo.

E através da arte que se propagam valores, costumes e tradicdes de varios povos. Esta
relacionada com o mundo onde estamos inseridos, é uma invencdo, que depende da
inspiracao individual. O artista ao executar uma obra, depara-se com varias dificuldades,
tendo que arranjar novos métodos e pesquisas para produzir o que tem na mente, utilizando a
construcao de sentido e a criatividade.

A criatividade e a educacao estdo interligadas quando se refere a construcdo da
pessoa, uma vez que ambas permitem o préprio conhecimento na construcao da vida humana.

Para Carl Rogers um dos elementos da «vida plena» € a criatividade, através da qual
a pessoa se abre ao mundo, tendo confianca em si propria, bem como na sua capacidade de
estabelecer relacoes com aquilo que a rodeia, sendo deste modo mais sociavel. O autor
define a criatividade cuja motivacao inicial sera “ a tendéncia do homem para se realizar a si
proprio, para se tornar no que em si é potencial” (Raposo, 2004:35).

Cré-se que o potencial criador surge, durante a infancia. As criangas ao realizarem as
suas atividades criativas e ao serem elogiadas e incentivadas pelos pais, tendem a ser adultos
destemidos e a agir de forma inovadora. Ao valorizar-se as acoes das criancas, estas propéem-
se a desenvolver mais criacées. Enquanto algumas pessoas vém a criatividade como uma
habilidade competente do desenvolvimento, outras pensam que é uma habilidade propria,
relacionada a fatores hereditarios e genéticos.

Para se criar ou inovar, € necessario adquirir sensibilidade aos problemas, e obter
uma grande variedade de conhecimentos e informacdes sobre determinados temas, assim, ao
associar-se as ideias conseguem-se alcancar novos conceitos, tornando-os Unicos e originais.

Atualmente, existem varios conceitos sobre criatividade que por vezes se assemelham
e se completam. Segundo a etimologia da palavra, a criatividade esta relacionada com o
termo “criar, que quer dizer - dar existéncia a, sair do nada, estabelecer relacées até entdo

ndo estabelecidas pelo universo do individuo, visando determinados fins” (Novaes,1975:17).



A proveniéncia da palavra, da-nos a percecao de que a criatividade nos estimula a
executar e a agir. A criatividade pode ser analisada sob diferentes perspetivas tedricas.

Segundo Torrance, a criatividade «é um processo que torna alguém sensivel aos
problemas, deficiéncias, hiatos ou lacunas nos conhecimentos, e o leva a identificar
dificuldades, procurar solucées, fazer especulacées ou formular hipoteses, testar e retestar
essas hipoteses, possivelmente modificando-as, e a comunicar resultados» (Novaes,1975:18).

Para Taylor, a criatividade é um processo intelectual que tem como resultado a
producao de ideias originais e validas, e distingue cinco niveis de criatividade: a Expressiva, é
determinada pelas caracteristicas singulares da personalidade; a Produtiva, relne habilidades
ou aptidoes, mas nao manifesta originalidade em relacao ao que outros fazem; a Inventiva,
emprega com originalidade, a pratica adquirida; a Inovadora, impde uma capacidade superior
de abstracao e é originadora de progressos; a Emergente, € o mais elaborado e corresponde a
criacado de principios fundamentais completamente recentes.

Segundo Guilford, a criatividade “diz respeito as habilidades, que s@o caracteristicas
dos individuos criadores, como fluéncia, flexibilidade, originalidade e pensamento
divergente...” (Novaes,1975:19).

Para Thurstone a criatividade é “o processo de se formar ideias ou hipdteses, de
testar hipoteses e de comunicar resultados” (Novaes,1975:19).

Aguilar (2006) define criatividade como sendo a forma com que o individuo enfrenta o
imprevisto, valendo-se das capacidades intelectuais, emocionais, espirituais, corporais,
imaginativas, etc.

Segundo Papalia, Olds e Fedman (2001) nao existe um limite exato entre as
capacidades dos alunos criativos e nao criativos, entre sobredotados e nao sobredotados e
talentoso e nao talentoso. Quando as criancas sdo encorajadas nas suas areas de interesse e
competéncia, promove-se a inteligéncia, a criatividade e também o talento destas, obtendo o
seu maximo potencial.

Para Gardner existem varias semelhancas entre inteligéncia e talento, usando-as
quase sem distincdo. O conjunto de aptidées que cada um de nds adquire pode-se transformar
em competéncias através do treino e da pratica, descobrindo uma capacidade imprevista.

No entanto, Gardner real¢a o facto de as criangas possivelmente ndo desenvolverem
competéncias que estejam fora do seu contexto social, pois tendem a desenvolver as
competéncias que a familia e a cultura consideram importantes e estimulam. Este
investigador nao utiliza testes de QI mas faz uma avaliacdo de cada inteligéncia através dos
seus resultados. Temos como exemplo uma crianca que ao contar uma historia recorda uma
melodia. Esta avaliacao baseia-se numa observacdo vasta para detetar areas fortes e areas
fracas com o objetivo de orientar o seu desenvolvimento.

Podemos dizer entdo, que o grau de criatividade varia conforme as areas fortes e as
areas fracas do individuo. Ou seja, quanto maior for a intensidade do dominio de uma

determinada matéria, maior sera a criatividade do aluno.



Rapazote (2001) considera que todos os individuos sao criativos ou, a partida,
potenciais criativos. A educacdo podera ser, ou nao, responsavel pelo desenvolvimento desse
potencial.

Contudo, o “criativo”, emerge como sendo o elemento central de todo o processo,
quer pela sua qualidade de potencial em alcancar diversos estimulos e transforma-los em
novas ideias, quer pela sua competéncia em criar e processar informacao, apresentando-a
com carateristicas pessoais.

Feldman (1999) refere sete dimensdGes que auxiliam a formacao do conceito de

criatividade.
Dimensoées Fontes de desenvolvimento
Processos cognitivos Desenvolvimento cognitivo
Processos sociais/ emocionais Desenvolvimento Social/ emocional
Familia Genética e Dinamica Familiar
Educacao/ preparacao Educacao e Socializacao
Dominio/ campo Historia do individuo
Influéncias Culturais e Sociais Antropologia e Sociologia
Influéncias histdricas Evolucao historica

Tabela 1- Dimensées da Criatividade segundo Feldman (1999:173)

Em suma, a criatividade € uma capacidade que pode ser desenvolvida e que também
se verifica ao nivel das condutas. Esta capacidade pode-se modificar ao longo da vida, através
da maturacao biologica e cognitiva e da estimulacdo adequada. Todos os individuos sao
diferentes quanto ao nivel de criatividade que demonstram. Mas acredita-se que é possivel
aumentar a criatividade na maioria dos individuos, pondo em pratica, na educacdo, as
condicdes que incentivam a criatividade.

A sociedade desempenha um papel importante nos impulsos e produtos criativos. Ao
reconhecer as necessidades de criacdo do individuo, a sociedade moderna reserva-lhe
algumas areas, onde lhe é permitido criar enquanto que noutras se protege contra as
inovacbes, que possam perturbar-lhe a estabilidade. O facto de a sociedade controlar os
impulsos criativos, perturba a estabilidade do individuo, e fa-lo sentir isolado e insignificante.
Para evitar essa sensacdo, muitas pessoas interiorizam os principios da sociedade e
acomodam-se com os papéis que lhe sao atribuidos enquanto que outras, procuram o
equilibrio emocional, ndo absorvendo acusticamente esses mesmos papeis.

Na area da Educacdo, a criatividade esta relacionada com a producdao de
conhecimento. Logo, compete a escola garantir as necessidades elementares para que o aluno
possa ter condicdes de criar, tendo como base o que ja foi assimilado, originando novos

conhecimentos.
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Na sala de aula é bastante importante o apoio do professor, para que os alunos se
sintam seguros dos seus atos. As criancas para serem criativas precisam de agir «como se
pudessem cuidar de si proprias de maneira a estarem abertas para a sua experiéncia» (Miel,
1976:46). Como tal, tém que ser responsaveis e estar recetivas, a todos os inconvenientes que
possam acontecer e imaginarem possiveis solucdes, dando valor as suas ideias e percecoes e
confiando nelas. Uma forma de os alunos ganharem confianca, é pedir-lhes para registarem as
suas ideias em cadernos pessoais. Este facto, ajuda-os a explicitar e organizar as suas ideias
sendo permitido, mesmo na primeira fase, todos os devaneios de que sejam capazes.

A criatividade tem sido pouco estimulada, ou tem mesmo existido uma certa
resisténcia, das escolas, em desenvolvé-la. No entanto, como vimos, a criatividade é
fundamental no processo de desenvolvimento integrado do ser humano, pois observa-se, em
todas as areas da nossa vida, desde as artes as ciéncias. Para estimular a criatividade, o
professor deve desafiar os estudantes com ideias provocadoras. Ao expor um facto ou uma
teoria, o docente pode transforma-lo num problema para que a turma o resolva (método de

resolucao de problemas).

I.1.2.Carateristricas / Critérios de Criatividade

1.1.2.1.Principais Caracteristicas

A criatividade é uma caracteristica dos seres humanos que se tornou importante na
sociedade. Ser “criativo” atualmente é uma tarefa de grande influéncia no nosso Estado
social. Para que o mundo onde estamos inseridos se desenvolva, necessitamos dos critérios da
criatividade que sdo compostos pela: fluéncia, flexibilidade, elaboracao, originalidade
(Caetano, 2010).

A fluéncia é a fase inicial do processo criativo. A pessoa criativa, quando se depara
com um problema, é capaz de gerar e produzir um grande nimero de ideias.

Guilford criou um teste muito simples para medir a fluéncia. Quando perguntamos a
uma pessoa quantas aplicacdes consegue imaginar para um objeto que se encontra com
frequéncia, tal como um tijolo, e se esta fizer uma relacdo com uma grande quantidade de
aplicacobes, todas dentro da mesma categoria, demonstrara fluéncia.

Para que a fluéncia obtenha bons resultados, devemos desvalorizar temporariamente
a avaliagdo critica das ideias no momento da sua concecdo, (suspensdao do descrédito)
atribuindo-lhe valor s6 quando estiverem esgotadas as possibilidades de criacao.

Torrance em 1979 (citado por Caetano 2010) estabelece trés tipos de atividades para
facilitar a fluéncia através da producdo de: explicacGes alternativas; consequéncias
alternativas e solucoes alternativas.

A flexibilidade revela-se através da capacidade de se alterar com rapidez novas
situacoes ou necessidades.

Considera-se que a pessoa criativa tem um raciocinio flexivel, estuda varias

perspetivas sem por de parte o objetivo desejado. Sempre que surgirem alteracdes durante a
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fase de resolucao de problemas, este tera que abandonar as ideias que surgiram, até entéo, e
adotar outro tipo de raciocinio.

A falta de flexibilidade tem origem na criacao de habitos de raciocinio que nos fazem
ver os “problemas” sempre da mesma forma.

A elaboracdo baseia-se na competéncia para expandir um esquema basico num mais
complexo. Esta testa-se através da realizacdo de desenhos, tendo como principio uma forma
indutora de tipo grafico.

Através deste exercicio pretende-se que as formas concedidas se ajustem a uma
imagem inconsciente (involuntaria) que sera essencial e reproduzida para o papel. Excluindo
as formas abstratas.

Apesar de todos os individuos iniciarem o exercicio da mesma forma indutora, cada
um tera uma representacao diferente, pois cada sujeito tem uma maneira propria de
determinar e transformar os seus problemas.

A repeticdo do mesmo exercicio consiste em recusar as formas que ja se tinham
determinado anteriormente.

0 que distingue a arte das outras areas € a originalidade. O criativo manifesta a sua
originalidade nao so6 nas suas obras, mas também na aptidao de desestruturacao de sistemas
simbolicos intensamente sistematicos e estabilizados. Este vai estudar a sintese atual os seus
elementos e conceitos e criar uma nova disposicaio e um método moderno de
relacionamentos.

A originalidade também pode ser avaliada de diferentes formas, ou seja, pela
raridade relativa das respostas e pela apreciacao do talento inserido nas obras.

Para a criacao de ideias inovadoras sao muito importantes os fatores emocionais, nao
racionais e motivacionais.

Wechsler (2002), defende que a pessoa criativa tem vindo a ser estudada através de:
biografias, observacoes e avaliacoes de especialistas no campo da criatividade, testes para
avaliarem o potencial criativo e caracteristicas da producéo criativa. A autora, faz referéncia
a algumas caracteristicas comuns em pessoas criativas, tais como:

- a fluéncia que esta relacionada com a capacidade de originar um grande nimero de
ideias perante uma situacao especifica;

- a flexibilidade que pode ser compreendida como a alteracao de perspetiva ao
confrontar-se com um problema;

- 0 pensamento original e inovador que diminui os modelos comuns de pensamento (é
a capacidade de produzir raras e incomuns obras);

- 0 aumento da sensibilidade externa e interna que se determina através da percecao
de quebras nas indagacdes dadas ou adquiridas e a percecao de sentimentos de desconforto
interno;

- a resolucdo de problemas na qual podemos utilizar a fantasia e a imaginacao;
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- 0 inconformismo, a autonomia nas decisées e a recetividade a novas experiéncias,
significa que se acredita nas proprias ideias sem desrespeitar as dos outros, de modo a
conseguir ser criativo nas diversas areas.

- 0 uso de analogias e combinacdes pouco comuns sdo explicadas, através do
“brincar” com cores, formas e conceitos, com o objetivo de se alcancar “proximidades”
improvaveis para engrandecer as imagens do criador nas mais diversas areas;

- as ideias elaboradas e enriquecidas acabam por se transformar em produtos, mas
para tal é necessario dedicacao, persisténcia e trabalho.

Podemos considerar, também, como caracteristicas dos criativos a preferéncia por
situacbes de risco, a motivacdo e a curiosidade, pois a resolucao de um problema inclui
desafios para descobrir se a ideia proposta sera ou nao aceite. Para tal, é necessario
ultrapassar as barreiras e procurar a auto-realizacdo. Temos também, o elevado senso de
humor, a impulsividade e a espontaneidade, estas duas Ultimas caracteristicas proporcionam
uma maior capacidade para brincar com as ideias, combinando-as de maneira nao comum e
agradavel. Wechsler, destaca ainda as caracteristicas da confianca em si mesmo e do sentido
do objetivo criativo que leva a pessoa a persistir nas suas ideias até ao fim e a acreditar nos

seus proprios valores.

I.1.3.Avaliacao da Criatividade

"Criatividade é permitir a si mesmo cometer erros.
Arte é saber quais erros manter”.
(Scott Adams)

Nos dias de hoje, a criatividade tem sido reconhecida devido ao seu valor para a
evolucdo completa do individuo, comecando a ser vista como uma caracteristica a ser
estimulada e valorizada na sociedade.

A Sociedade decide o que pode ser classificado como “criativo” mas o que prevalece
sdo as opinides dos especialistas (criticos de arte, estudantes, cientistas, entre outros). Tanto
a sociedade como os especialistas tém uma opinido comum, ou seja, para que uma atividade
se possa identificar como criativa, esta tem que possuir trés propriedades: ser original ou
diferente, ser util ou interessante e refletir a marca do criativo.

A capacidade de medir ou avaliar a criatividade foi evidenciada, por Guilford em
1950, na sociedade americana. Desde entao, uma grande quantidade de medidas foi
desenvolvida com o intuito de avaliar, de diferentes formas, a criatividade e os seus

elementos.
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Foi realizado um estudo por Eysenk (citado por Fadel (2010)) sobre instrumentos
frequentemente utilizados na avaliacao da criatividade. Os instrumentos eram agrupados em
seis categorias: testes de pensamento divergente; inventarios de atitudes e interesses;
inventarios de personalidade; inventarios biograficos; classificacoes, feitas por professores;
julgamento de produtos.

Segundo Fadel (2010), Wechler, observou nos seus estudos que as formas de avaliar a
criatividade sao variadas e por isso surgem diversas medidas: testes; escalas; questiondrios,
observagées; entrevistas; andlise de produtos.

Morais & Azevedo (citado por Fadel (2010)), declaram que o progresso e a percecao
da criatividade nao sdo possiveis, sem a sua avaliacao, e para tal, existem varias formas de
avaliar esse elemento. Os métodos de avaliacdo sdo: testes de pensamento divergente
(utilizados para avaliar o potencial criativo); inventdrios de atitudes e interesses (cré-se que
existem atitudes e interesses que facilitam a criatividade e que alguém criativo os
expressara, podendo ser identificado); inventdrios de personalidade (devido a ideia de que
existem caracteristicas de personalidade estaveis e consensuais, criaram inventarios para as
avaliar); inventdrios biogrdficos (pretende-se identificar acontecimentos antigos,
supostamente determinantes da criatividade atual do individuo); avaliacdGo por professores,
pares e supervisores (valoriza a avaliacdo que as pessoas proximas do sujeito fazem desta);
autoavaliacées de realizacbes criativas (o promotor da avaliacdo sera quem mais
conhecimento tem de si proprio, logo sera a pessoa indicada para se avaliar a si mesmo);
estudos de individuos eminentes (dirigido somente a individuos com grande capacidade de
criacao); avaliacdo de produtos criativos (a criatividade autenticada em produtos, mostrando
a criatividade de quem os criou).

Segundo Seabra (2007):

“A avaliacao das diferencas individuais na criatividade, entendendo-a como um traco
psicologico, engloba muitas propriedades com a avaliacdo de outras caracteristicas
psicologicas como a inteligéncia. Os modos de avaliar a criatividade sdao muito
diversos, mas, de acordo com a tradicao diferencial, destacam-se trés: os testes de
criatividade de Guilford; os testes de Torrence; os questiondrios de personalidade”

(pdg.8).

A avaliacdo da criatividade é semelhante a dos testes de inteligéncia, ou seja, sao
formuladas varias questées, de natureza e composicao variada, as quais os individuos tém que
responder. Diferem apenas, na analise das respostas dadas pelos individuos e na forma de
examina-las, ndo existindo respostas corretas ou incorretas.

A forma de analisar as respostas dos testes de criatividade é completamente distinta
da dos testes de inteligéncia. Os testes da criatividade proporcionam respostas espontaneas,
tendo em conta a sua qualidade e originalidade.

Existem diversos critérios para avaliar a resposta de um sujeito a um teste de
criatividade, mas qualquer que seja o critério ndo consegue obter o rigor de forma objetiva e

fiavel. Por norma, a avaliacao é feita pelos critérios estipulados pelos especialistas ou pela
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originalidade relativa (avaliada por comparacao), mas torna-se impossivel obter um critério
Unico e indiscutivel para o julgamento de valorizacdo dos resultados.

Para Seabra (2007) a qualidade principal das respostas criativas é a espontaneidade
e, portanto, os testes devem proporcionar respostas espontaneas e pouco dirigidas pela
propria pergunta ou elementos do item.

Na avaliacao da criatividade, tem que se ter cuidado com as respostas espontaneas,
pois ira avaliar-se a sua qualidade e originalidade. Normalmente, os itens dos testes de
criatividade pretendem respostas instintivas que possibilitam distinguir os aspetos do
comportamento criativo no seu dia-a-dia.

A avaliacdo da qualidade faz-se, perante o juizo dos especialistas e a avaliacdo da
originalidade, através da raridade relativa, fazendo uma comparacdo com a média da
populacao na escala de Guilford, ou através da singularidade absoluta.

Torrance, tal como outros investigadores, interessou-se por estas pesquisas e
empenhou-se no desenvolvimento de testes com base nos estudos realizados por Guilford. No
seguimento destas investigacoes, Torrance deparou-se com a caréncia e limitacdo ao
pensamento divergente, este teve urgéncia em encontrar outras dimensdes cognitivas e
emocionais, que possam avaliar a criatividade do sujeito. Como tal, os testes do pensamento
criativo de Torrance, sao os mais usados em todo o mundo e os mais referenciados.

Podemos concluir, que a avaliacdo, analise e a manifestacdo da criatividade, vai
depender de inUmeros fatores, tais como: os tracos da personalidade da pessoa criativa, a sua
motivacdo, o autoconceito'®, a auto-estima'', o processamento cognitivo, os valores que

prevalecem na familia e na sociedade, os aspetos institucionais, culturais e historicos.

1.1.3.1.Testes de Criatividade de Guilford

Os testes de criatividade de Guilford, baseiam-se na producao divergente e no seu
modelo de EI (inteligéncia emocional). Através do parametro do modelo El, tem-se
aumentado uma variedade de provas. A criatividade é avaliada através do nimero e da
qualidade de respostas adequadas a certos critérios, normalmente atribuem-se pontuagées no
campo da fluidez, flexibilidade e originalidade. Temos como exemplos de tarefas:

e Escrever palavras que incluam uma determinada letra ou comecem com uma
determinada silaba

e Enumerar objetivos redondos ou indicar aplicacoes diversas e usos de, por
exemplo, um ladrilho

e Indicar sinonimos de uma palavra ou completar uma vinheta

e Construir objetos com figuras dadas

e Decorar moveis mostrados esquematicamente no teste

% Forma como nos valorizamos ou relacionamos.
" Avaliacdo que o individuo faz de si préprio.
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e Escrever frases com quatro palavras dadas
e Encontrar rostos escondidos em imagens complexas
e Propor melhorar objetos de uso vulgar tal como um abre-latas, uma batedeira

ou um aspirador. (Seabra, 2007:9)

Podemos verificar, que na maioria dos exemplos se inclui a producao divergente, em
conjunto com diversos conteldos e resultados, mas podem também, ser utilizadas operacoes
de producao convergente ou de avaliacdo para medir a criatividade, pois desde as
investigacoes de Guilford, que se pode agrupar a criatividade ao pensamento divergente.

Devido aos testes influenciados por Guilford, varios autores criaram testes de
criatividade no ambito escolar. Temos como exemplos, os testes de Torrance, de Getzels &
Jackson, de Mednick e de Wallach & Kogan, estes formularam individualmente a sua propria

teoria da criatividade.

I.1.3.2.Torrance Test of Creative Thinking (TTCT)

Torrance desenvolveu um conjunto de testes, denominados de bateria de testes de
pensamento criativo. Estes foram criados, com o objetivo de ajudar a entender e avaliar a
criatividade de alunos. Este teste é considerado o mais utilizado, de toda a historia.

O Teste de Pensamento Criativo de Torrance é constituido por 10 provas verbais e
figurativas, que apelam a tarefas relacionadas com a colocacao de questdes e a descoberta
de causas e de consequéncias perante uma imagem. As tarefas constam de duas baterias
paralelas (Forma A e Forma B), cada uma delas é composta por sete provas de expressiao
verbal, e trés provas de expressao figurativa. A Forma A, é de expressao figurativa, possui
uma duracao de 30 minutos. Com este teste pretende-se, que o individuo complete figuras a
partir de estimulos e demonstre resultados criativos. A Forma B, é de expressao verbal. O
tempo limite de execucao tem uma duracao de 45 minutos. Neste teste, solicita-se que o
individuo, demonstre a sua criatividade ao formular hipoteses de solucdes através da escrita
ou da oralidade.

O TTCT figurativo A, é o que melhor se adapta a criancas e jovens, devido ao fato do

desenho ser mais excitante.

1° Exercicio (10m.) 2° Exercicio (10 m.) 3° Exercicio (10m.)
E dada uma figura, com uma E dada uma figura incompleta, Sao dadas linhas paralelas e o
determinada forma e terao que e o objetivo é completa-la e objetivo é completar e atribuir
a completar. atribuir-lhe um titulo ou nome. titulos.
(1 atividade) (10 atividades) (30 atividades)

Tabela 2- Divisao do TTCT Figurativo A
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I.1.3.3.Questionarios

Os questionarios sdo a terceira forma de avaliar a criatividade. Pretende-se com
estes, que o sujeito crie uma série de perguntas ou adjetivos, que se relacionem com os
individuos criativos.

“Estes métodos consistem em utilizar itens de “tendéncias de comportamentos”
(personalidade) sem utilizar os rendimentos (produtos). Utilizam-se, por exemplo,
testes cldssicos de personalidade (MMPI, CPI,EPQ) ou questiondrios biogrdficos e,
também, é frequente o uso de listas de adjetivos (ACL de Gough, 1962). Neste
ultimo, podem-se obter indices de competéncia intelectual, de flexibilidade
cognitiva e de sensibilidade estética” (Seabra, 2007:11).

I.1.4.Tracos de uma Personalidade Criativa

No campo da psicologia foram criadas diversas teorias para explicar as diferencas
individuais dos individuos. Os tedricos da psicologia que se debrucaram sobre o estudo da
personalidade criativa, defendem que esta apresenta uma caracteristica individual
relativamente aos processos de pensamento, a sensibilidade, a diversidade e abundancia de
percecado, as emocoes, a flexibilidade perante os problemas, a originalidade, a inovacao e ao
animo.

Lubart (2007), ao abordar os aspetos cognitivos da criatividade, defende que se
destacam trés categorias distintas: tracos da personalidade; estilos cognitivos e a motivacao.
Ao estudar os tracos da personalidade e da criatividade faz referéncia aos estudos (1926 a
2003) que examinaram as personalidades dos artistas, escritores, biologos, psicologos e fisicos
através do questionario da personalidade 16PF', que possibilitou identificar 16 dimensdes
primarias da personalidade. Este autor fez este estudo com um artista e um escritor, e os
resultados adquiridos indicam que estes diferem da populacao “modelo”, devido ao conjunto
de tracos de personalidade.

Verificou que os artistas sao mais influentes, mais ousados, mais maturos a nivel
emocional, mais sofisticados e menos desconfiados do que a populacao “modelo”.
Relativamente a populacdo de cientistas estudados, as investigacdes indicaram que, de uma
maneira geral, esses apresentaram as mesmas caracteristicas que os artistas e se
diferenciaram da populacao “modelo”.

Lubart salienta que alguns dos tracos da personalidade, foram identificados no plano
teorico, o que é bastante importante no campo da criatividade. Os tracos que expéem teorica
e empiricamente relacdes significativas com a criatividade sdo: a perseveranca, a tolerancia a
ambiguidade, a abertura a novas experiéncias, o individualismo, a disponibilidade de se

aventurar e o desequilibrio patolégico no controlo das emocoes e dos impulsos.

12 Questionario fatorial de personalidade.
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Segundo Aguilar (2005), no campo da psicanalise, a capacidade de criacao
esta ordenada por trés elementos: algo que nos incite a fomentar o nosso bem-estar; um
desprazer que impeca a satisfacdo por meios usuais; possuir autocontrolo ou normas
suficientes de modo a impedir-nos de termos um comportamento destrutivo.

Os tracos de uma personalidade criadora sao compreendidos como uma forte auto-
estima e auto-conceito, como uma capacidade que faz transferéncias de saberes, que
enfrenta diferentes situacoes e experiéncias internas e externas e uma forte adaptacao aos
diversos contextos e situacoes.

Segundo De Bono (2005) outros atributos da personalidade criadora sao: estar
inteiramente envolvido no trabalho a ser executado. Iniciar o trabalho e interessar-se em
saber mais, e produzir melhor, ser otimista e ter coragem para arriscar. Ser flexivel e estar
recetivo a novas ideias; ser persistente.

Para Barron, os tracos da personalidade criativa sao: a capacidade de improvisacao e
de iniciativa; uma fluéncia verbal e ideativa; energia psiquica; uma facilidade de integracédo
de diversos estimulos e interesses por problemas fundamentais.

Novaes (1975) declara que Mackinnon, menciona: a autoconfianca; a capacidade de
reconhecer e dar expressio aos multiplos aspetos da sua experiéncia interna; o
desenvolvimento da vontade positiva; a capacidade de renovacao e de adaptacao a realidade;
persisténcia nas atividades e capacidade de elaboracao e avaliacao de ideias originais.

Para Kneller, os tracos da personalidade criativa destacam a inteligéncia superior a
média, abertura de percecao; fluéncia (capacidade de produzir mais ideias do que a pessoa
comum); flexibilidade (leva o individuo a uma variedade de abordagens); originalidade
(capacidade de ter ideias e encontrar solucées fora do comum); capacidade de elaboracao,
persisténcia e dedicacdo; malabarismo intelectual; humor (capacidade de reagir
espontaneamente a discordancia do sentido ou implicacdo); inconformismo (desejo de algo
novo) e autoconfianca.

Taylor aponta: a curiosidade intelectual; habilidade para reestruturar ideias;
independéncia de pensamento; aceitacdo de si mesmo; capacidade de imaginacao; espirito de
humor; engenhosidade.

Lowenfield, (referido por Novaes (1975)) propoe: habilidade para sentir problemas;
velocidade de producao de ideias; flexibilidade de pensamento; originalidade; capacidade de
analise e de sintese; capacidade de reorganizar experiéncias.

Em suma, podemos descrever uma personalidade’ criadora, como a forma como o
individuo deve pensar e julgar-se a si proprio, ou seja como € capaz de tomar decisdes, de
procurar informacoes fundamentais, e de saber relacionar-se com os outros e colaborar com

eles.

3Caracter ou qualidades préprias da pessoa.
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1.1.5.0 Processo Criativo

As investigacdes de psicologia permitem-nos conhecer o comportamento criativo.
Pretendem compreender os procedimentos mentais, as dimensdes das potencialidades
criativas e a ligacdo entre fatores cognitivos e emocionais. Tém sido elaboradas pesquisas,
com o objetivo de clarificar os processos da representacao simbolica e de expressdo, tanto
das criancas como dos adultos. Pesquisas estas, orientadas para os valores estéticos da
criacdo, para o desenvolvimento da percecao pela experiéncia, e para a tomada de decisoes
na experiéncia criadora.

Os professores apreciam a criatividade ao observarem os trabalhos realizados pelas
criancas. Era comum, as criancas, limitarem-se a imitar o colega, ou o modelo proposto pelo
professor, método de ensino erradicado do pré- escolar mas que se manteve no 1° Ciclo, pois
as licoes basicas eram efetuadas através da imitacdo. Quando o professor explica uma tarefa,
exemplifica-a, e quando se pede as criancas para serem imaginativas e criativas é normal que
estas respondam através da imitacdo. A crianca ao imitar, tem como objetivo ver se também
consegue fazer o que lhe explicaram, enquanto a crianca criadora, pretende saber o que
consegue elaborar perante o que lhe foi pedido. Os professores ao incentivarem um processo
criativo, tém que dar atencdo a quantidade e a qualidade do produto.

Para procurar a origem do processo criativo, investigadores avaliaram a maneira como
trabalham as pessoas reconhecidas como criativas - os artistas.

Dentro do processo de criacdo artistico encontra-se, a vivéncia do artista, os
pensamentos, os conhecimentos, os sentimentos, os objetivos, as hipoteses e as incertezas. O
artista para realizar este processo tem que ter muita imaginacao (capacidade mental que
permite a representacao de objetos) e conhecimentos sobre os recursos técnicos e estéticos
da arte.

O processo artistico é o conjunto de métodos individuais de cada artista ou a forma
como cada um resolve as suas obsessoes (processo de sublimacao).

E o conjunto de procuras obsessivas, delicadas, de mundos interiores que encontram a
sua forma. «O que conta é o modelo eterno destas personalidades livres, nas quais a arte
significa inteligéncia viva, meditacdo profunda, didlogo, discussd@o. Ndo era concebivel a
especializacdo mercantilizada: “tudo era feito por puro afeto e puro amor”>."

No desenvolvimento do processo criativo existem aspetos importantes que
aglomerados, explicam como se alcanca a criatividade. A pessoa deve estar aberta (ser
sensivel, intuitiva e emotiva) a sua experiéncia e evidencia-la, corrigir as suas proprias acoes
para efetuar a focalizacao e concluir o seu trabalho.

Todos os individuos tém um potencial criador que é desenvolvido em varios niveis de
intensidade. Para se criar, ndo se pode ter a imaginacao presa a ideias preconcebidas, nem

repetir os conhecimentos ja adquiridos.

4 Tapies, 2002 pag. 69.
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Para o desenvolvimento do comportamento criativo é importante o estimulo da
criatividade nas experiéncias educativas. Lamentavelmente, muitos docentes temem que ao
estimular o aluno, este adquira todas as competéncias, ou mais capacidades que o proprio
professor. E necessario estimular as capacidades de criacdo do individuo, “através do
incentivo as ideias originais, do reforco ao pensamento divergente, de abordagens ndo -
diretivas, da aprendizagem pela descoberta e da equilibracdo progressiva do
desenvolvimento mental” (Novaes, 1975:52).

Segundo Maslow (1987) e Martindale (1999) o processo criativo tem duas variantes:

Os processos criativos primarios - Relacionam-se com os estadios normais do sonho,
fantasia, o relembrar certas situacoes, emocoes e em determinados casos aparecem também
em determinados estados limite de consciéncia (hipnose e psicose), estes por vezes tem uma
informacao nao-verbal e inconsciente.

Os processos criativos secundarios - Ligam-se & cognicao e ao pensamento abstrato,

logico, real dirigido por um estado de autoconsciéncia.

Segundo Martins (2009) para Taylor o processo criativo esta relacionado com trés
fatores:
a) Os intelectuais- onde esta introduzida a memoria, a cognicdo, a avaliacdo, a
producao convergente e producao divergente.
b) Os motivacionais - incluem o empenho no trabalho, a riqueza de recursos, a ambicao
de analisar conceitos gerais, o anseio de encontrar.
c) A personalidade - Corresponde & autonomia, auto-suficiéncia', condescendéncia,

incerteza e auto-confianca.

Guilford distingue o processo criativo da inteligéncia “pois ndo se pode definir como
uma funcdo unitaria ou uniforme” (Martins 2009:240). Para este, a inteligéncia esta dividida
pela memoria e pelo pensamento, a criatividade sofre intervencdo através do pensamento,
estando este dependente da cognicdo'®, producéo e avaliacéo.

Para Ward & Finke (1995) o pensamento criativo sofre a intervencao do potencial
criativo oculto em cada um de noés. O potencial criativo € dominado pela forma como o
sujeito decifra o mundo, pela forma como este relne o conhecimento, estrutura as
experiéncias e relembra as ideias, a maneira como é aplicado, a forma como toma decisbes e
determina os problemas, e pela forma como difere as suas acdes essenciais e complexas.

Em suma, as atividades criativas dividem-se em dois momentos: o instante em que o
individuo gera a ideia € 0 momento em que examina as possibilidades criativas dessa mesma

ideia.

'3 Que se basta a si mesmo; que nao precisa de nada do exterior.
'8 Funcéo da inteligéncia ao adquirir um conhecimento.

20


http://pt.wiktionary.org/wiki/exterior

Verifica-se, que o processo de criacao artistica estabelece, a capacidade de uma
ampliacdo da consciéncia e um processo de desenvolvimento continuo do artista. O artista
esta apto a criar, a imaginar, a compreender as outras pessoas, € a sentir empatia com as
coisas, fazendo associacoes e suposicoes sobre possibilidades e probabilidades.

Algumas ideias podem ser originadas propositadamente, enquanto outras aparecem
naturalmente. Ao explorar essas ideias emergem-nos algumas que nos parecem absurdas e
intoleraveis, quanto ao nivel de realizacdo, enquanto outras se fazem acompanhar de

regalias.

1.1.5.1. Modelos do Processo Criativo

Com o objetivo de compreender o processo criativo, os mais diversos autores
dividiram o método de criacdo em etapas distintas. E possivel encontrar inimeras referéncias,
apesar de todas conterem basicamente os mesmos elementos.

Segundo Dehann e Havighurst'” as etapas da atividade criadora sao: a da sensibilidade
para o problema, a da busca, a da pausa, a do momento de inspiracao criadora e a da
conformacao.

A primeira etapa é caracterizada pela necessidade de consciéncia e pelo crescimento
da sensibilidade a um problema. E o despertar para a oportunidade de experimentar algo
diferente.

Relativamente a segunda etapa, pretende-se expressar uma ideia ou emocdo, que
surge na primeira, como resposta ao problema.

Na terceira etapa, da-se a estabilizacdo, ou seja é a continuacdo da procura
inconsciente, uma vez que o problema se reorganiza mentalmente.

A etapa da inspiracao criativa € individual, e altera-se de acordo com o problema em
questao, e com a necessidade a ser executada. O individuo criador, pode ter uma tempestade
de ideias (brainstorming), necessarias para a execucao do produto, mas estas podem sofrer
interferéncias e interrupcdes que podem perturbar o processo de criacao.

Na uUltima etapa efetua-se a aprovacao, o produto executado, ¢ introduzido no campo
do conhecimento, onde vai ser julgado por outros individuos.

Segundo Lawson (1992), Baxter apresenta uma sequéncia de etapas que caraterizam o
processo de criatividade, sendo elas:

a) A inspiracdo - encontra-se sempre relacionada a um determinado tipo de

dificuldade. Quando um artista se depara com um problema, comeca a examinar

as solucoes alternativas, é aqui que surge a inspiracao.

"7 Citado por Novaes 2000.
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b)

Preparacdo - é uma etapa do processo criativo onde se acumulam ideias e as
associacoes a estas, fazendo combinacdes, desenvolvendo o espirito critico,
aumentado o processo de solucdes do individuo. Desenvolvendo o nivel qualitativo
e quantitativo de conhecimentos.

Incubacdo - Depois da fase de pesquisa e da fusdo de varias informacdes, inicia-se
a etapa de “lazer”, que possibilita o processamento da informacao recolhida e a
sua assimilacdo. Esta fase é imprevisivel e oposta e contraria ao cronograma que
define o tempo. Existem técnicas que possibilitam a aceleracdo deste processo: a
bissociacao (associacdo de dois principios contrarios por principio) e o
pensamento lateral (abertura da visao do problema).

lluminacéo - nesta fase os individuos apresentam o seu éxtase maximo, pois € o
momento em que se geram e expandem as ideias, onde sao expostas excessivas
solucdes, para o0 mesmo problema.

Verificacdo - apos a criacdo e exposicao das solucoes, é fundamental fazer uma
selecao, que seja indicada para o problema em questdao. Deve ser feita uma
avaliacao do processo criativo, que possibilite o aumento da qualidade da

criatividade.

Etapas do Processo Criativo Ferramentas

Inspiracao - Nao ha ferramentas especificas para a inspiragao

N - Anéalise Paramétrica'®
Preparacao

- Andlise do Problema

Incubagao B [ o . =
s - Nao ha ferramentas especificas para a incubacao

- Brainstorming;

- Brainwriting;

- Andlise das func¢des do produto;
lluminacdo - Permutacéao das caracteristicas do produto;
- Andlise Ortografica;

- Mescrai®

- Clichés e provérbios.

- Votacao;
Verificagao - Matriz para selecao de oportunidades;

- Avaliacgéo FISP (fases integradas da solucao de
problemas).

Tabela 3- Etapas do Processo Criativo e as suas respetivas ferramentas, baseado em Baxter (2000).

18 Método de comparacéo dos produtos em desenvolvimento com os produtos ja existentes, baseando-se
em variaveis chamadas parametros comparativos.

Y E uma sigla de “ Modifique, Elimine, Substitua, Combine, Rearranje, Adote, Inverta” funcionam como
uma lista quando ha intencao de se modificar um produto.
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Lubart (2003) assegura a presenca de aptidoes intelectuais que determinam o
processo criativo tais como:
a) A definicao e a redefinicao do problema;

b) A selecdo de informacao e de semelhanca entre dominios de estudos dispares, por
analogia, metafora e comparacéo seletiva;

¢) 0O agrupamento de elementos, que reunidos, vao originar uma nova ideia;

d) O pensamento divergente e a flexibilidade;

e) A avaliacao sucessiva em relacao a tarefa.

Ostrower (1984) declara que o processo criativo é algo inato que envolve o
pensamento e o sentimento, o consciente e o inconsciente e conhecimento imediato do
sujeito. Contudo, descreve trés momentos existentes no processo: o insight, reunir todas as
possibilidades; a elabora¢cdo, momento de incidir sobre o que é imaginado e o que é real; a
inspiracdo, realizacao da obra.

Sternberg (2006) cita trés capacidades intelectuais® que auxiliam o processo criativo.
Nomeia, a habilidade sintética de reconsiderar as dificuldades através do pensamento
divergente, a capacidade de selecionar apenas as melhores ideias, e a capacidade de
conseguir persuadir os outros de forma convincente.

Para Amabile (1996), existem quatro elementos principais para que 0 processo
criativo tenha bons resultados: conhecimentos fatuais, habilidades técnicas, talento na area
de atuacao e motivacao.

Podemos entao concluir, que a criatividade é um elemento fundamental na inovacao
dos produtos. Esta, nao pode ser determinada como um processo de um projeto exemplar,
devido aos inimeros fatores que influenciam os seus resultados.

O processo criativo, nunca deve ser desprestigiado quando se pretende criar e inovar.
Os métodos da criatividade, auxiliam o desenvolvimento do projeto e pode até mesmo torna-

lo mas eficaz, se as relacdes entre modelos e exemplos de criatividade forem considerados.

20Que é do dominio da inteligéncia.
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CAPITULO lI-Potencial da Criatividade no Ensino

" O professor nd@o ensina, mas arranja modos de a
propria crianca descobrir. Cria situacbées-problemas”.
(Jean Piaget )

I1.1.Criatividade no Ensino

A criatividade é simultaneamente estratégia de ensino e estratégia de aprendizagem
no processo de ensino. Os professores, para analisarem a criatividade dos alunos, podem
realizar trabalhos escritos e apresentacées orais, aplicar planos especificos sobre
comportamentos que estimulem a criatividade na sala de aula, e utilizar estratégias que
estimulem os alunos a desencadearem atitudes e pensamentos criativos.

Porém, os sistemas educativos sdao, em varias ocasides, indiciados de limitar o
progresso individual, aplicando a todas as criancas o mesmo modelo cultural e intelectual,
sem ter em conta a diversidade dos talentos e apeténcias pessoais. Preferem privilegiar o
desenvolvimento do conhecimento abstrato (logico-matematico), em vez da imaginacao e da
criatividade.

Kubie (1967), criticou a escola pelo insucesso na estimulacao da criatividade do aluno.
Discorda, com a pressao que a escola exerce sobre o aluno e com o excesso de atividades
monotonas e rotineiras, que acabam por prejudicar o pensamento divergente, espontaneo e
intuitivo.

Rogers (1985) criticou o modelo tradicional de educacgéo. A escola nao tem tido éxito
em desenvolver o potencial criador nos discipulos. O fracasso escolar, neste campo,
proporciona a passividade e a estereotipia. Prejudicando a abertura aos sentimentos e as
emocoes, aos interesses estéticos, a curiosidade, e a aprendizagem criativa, explorando,
manipulando, questionando, experimentando, testando e modificando ideias.

A criatividade tem que ser elogiada e estimulada, pois a maioria dos individuos so
aprende o que sente como vantajoso ou de aplicabilidade imediata e pragmatica. A
criatividade é uma estratégia de conhecimento (aprender a aprender), para além de uma
estratégia de resolucdo de problemas, nao so6 individual mas em colaboracao.

O professor, ao intervir sera um facilitador no desenvolvimento da criatividade dos
alunos, deve também criar, um ambiente nao intimidador na sala de aula.

O ensino criativo, ndao tem como objetivo produzir solucdes criativas, mas sim, dar
energia e manter os esforcos criativos dos alunos, eliminando obstaculos e criando impulsos.

Na maioria das vezes, os professores sdao também influenciados pelas conceptualizacdes que
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possuem, e isso pode leva-los a manifestarem modelos de comportamento pouco maleaveis e
precoces, dificultando a construcao criativa da sua funcao. Portanto, o sistema educativo que
nao facultar o espaco a criatividade estara destinado ao insucesso.

Os alunos criativos demonstram diferentes estilos de pensar e de agir, mas por vezes
nao sao reconhecidos pelo professor.

A sala de aula é vista como um espaco, onde se tiram duvidas, se fazem
interpretacdes, leituras e poesias, é onde se interage e se inova. Mas, para tal, sdo
necessarios alguns métodos de trabalho, tais como: ter o estudante como referéncia,
valorizar o dia-a-dia, privilegiar a analise, incluir a divida como principio pedagodgico e
valorizar outros materiais de ensino.

Para que a criatividade, na sala de aula, seja possivel, é necessario que exista um
ambiente proporcionado pelo professor, pois somente a utilizacdo das técnicas criativas de
ensino nao traz beneficios. O professor pode sempre procurar formas de ensinar de maneiras
mais criativas. E muito importante que, na sala de aula, se crie um ambiente social que
beneficie o progresso das motivacoes, habilidades e atitudes, oportunidades de aprendizagem
criativas e o envolvimento com tarefas que possam desafiar o estudante.

Fleith (2001) desenvolveu investigacdes sobre a necessidade de um bom ambiente na

sala de aula propiciar a criatividade. Sugere como estratégias desenvolvidas na sala de aula:

“dar ao estudante um feedback informativo; relacionar os objetivos e conteudos as
experiéncias dos estudantes; diversificar as tarefas propostas, as técnicas e a
avaliacdo; criar um espaco de divulgacdo dos trabalhos dos estudantes; compartilhar
experiéncias pessoais relacionadas com o tdpico estudado; orientar o estudante a
buscar informacgées adicionais sobre topicos do seu interesse e mudar o espaco fisico
da sala de aula de acordo com as atividades desenvolvidas” (pdg.57).

O professor, ao manifestar entusiasmo pela sua atividade docente e ao estabelecer
uma boa relacdo com os alunos estimula, uma atitude questionadora na sala de aula, da valor
as produgdes e ideias, cultiva o senso de humor, e tém em consideracao os interesses do
estudante.

Para que o potencial criativo seja vantajoso, tem que enfrentar barreiras, algumas
pessoais, outras emocionais, outras de ordem social, ligadas aos valores, as normas e aos

pressupostos cultivados na sociedade.

I1.2. O Papel do Professor no Processo Criativo

Na atualidade a educacdo das criancas e dos jovens € um problema de toda a
sociedade. Compete ao professor preparar os jovens para a vida adulta onde estejam
inseridos numa sociedade onde seja possivel viver.

Durante muitos anos a escola foi vista como sendo a Unica fonte de aquisicao de
conhecimentos e onde se assegurava o prestigio e a posicao social. Atualmente, continua a

ter um papel importante, mas ja nao tem esse poder exclusivo, ou seja, existem muitas
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outras fontes de informacao, e de construcdo de conhecimento para quem é auténomo e
seletivo na sua procura.

A escola que deixar de ser encarada como um espaco fechado e amargo, e passar a
ser um lugar de prazer e aprendizagem. Mas para tal, o papel do professor € fundamental. O
docente nao deve apenas debitar teorias por vezes, ja em desuso, mas estar em constantes
atualizacdes. O professor nao se pode limitar a uma comunicacao uniliteral entre ele e os
alunos. Este, tem que ter um papel ativo e criativo, para que a educacao aconteca de forma
cooperativa e seja aberto um espaco para a criatividade de alunos e professores.

A criatividade é um fator fundamental para o processo de criacdo de algo diferente.
Este processo nem sempre é acessivel e continuo, pois tém que se testar varios fatores. Por
vezes tem que se abdicar ou alterar a ideia inicial. O produto final pode ser totalmente
diferente do previsto.

No ensino atual, verificamos que ser professor incide no campo da renovacao das
estratégias e métodos de ensino para que possamos enfrentar uma sociedade em mudanca
constante, devido aos progressos cientificos e tecnologicos. O professor deve analisar o tipo
de alunos que tem e descobrir as suas capacidades de criar, evitando que este caia em
estagnacao.

0 estimulo da criatividade leva-nos a uma representacao original e pessoal, que nos
permite conceber solucbes e experimentar fendmenos diversificados. Cabe, entdo, aos
professores, utilizar a sala de aula para trabalhar o espirito critico e a criatividade,
proporcionado aos alunos aptiddes, para uma visao habil e de concetualizacdo de resolucao
face aos problemas impostos por uma sociedade em mudanca permanente nos diversos
dominios. Ser professor significa, ensinar, aprender e (re) criar. Esta aprendizagem é
reciproca e gratificante para ambas as partes. A criatividade é vista como uma ferramenta,
que o professor e o aluno tém disponivel para tragar o conhecimento significativo.

O professor tem que ser ousado e criativo, desenvolver e nutrir a criatividade. So
desta forma estimulara os alunos podendo fazé-lo através dos temas abordados e distintas
tecnologias, de forma a, que, a criatividade flua e as aulas ndao sejam vistas como uma
“macada”. Usar as novas tecnologias nao é garantia de desenvolvimento e estimulo a
criatividade. As tecnologias mais antigas também poderao apelar a criatividade dos alunos e
professores. As novas tecnologias sdo, no entanto, vistas como o veiculo para suscitar nos
alunos, a curiosidade e o interesse pelas matérias a lecionar. O professor deve ensina-los a
pensar e a exercitar competéncias (conhecimentos, aptidoes e atitudes) para o que lhes deve
lancar, desafios constantes e levantar problemas, para que estes os procurem desvendar. S0
ao procurarem a solucao para os problemas e desafios € que constroem o seu conhecimento.
O professor nunca deve temer o produto final elaborado pelos alunos, pois surgiu da coragem

em arriscar e tornou-se concreto.
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Os alunos tém que ser preparados para novos desafios/oportunidades e da sua
capacidade criativa surgirao novas ideias para os vencer/ aproveitar. O ensino criativo, leva o
aluno ao conhecimento através de um novo caminho, coloca questdes que nao surgiriam de
outra forma, oferece experiéncias que de outra forma seriam impossiveis. Transmitir o
conhecimento através da criatividade desencadeia a motivacdo e promove o conhecimento.
Esse conhecimento tem que ser avaliado pelo docente, para aplicar a pratica dentro sala de
aula.

Um aluno com motivacao, vai-se esforcar para ultrapassar as suas dificuldades,
mantem-se concentrado na realizacao de tarefas, manifesta interesse pelas atividades e toma
iniciativa quando tem oportunidade. Neste caso, o professor tem que respeitar os ritmos das
atividade de ensino/aprendizagem; praticar a pedagogia diferenciada e abandonar a
predominancia do método expositivo. Este sera o perfil de aluno no qual a criatividade

emergira.

I1.2.1.Estimulacdo da Criatividade

As pesquisas elaboradas neste ambito, tém demonstrado que na maioria dos casos o
comportamento criativo é aprendido, e como tal pode ser estimulado. Com o objetivo de
exercitar e estimular a criatividade, surgiram programas para desenvolver o potencial
criativo. O primeiro programa surgiu em 1966, realizado por Covington, Crutchfield e Davis
(citado por Fadel,(2010)), com o objetivo de desenvolver aptiddes de resolucao de problemas.
Este programa baseia-se em dezasseis historias rodeadas de mistérios onde existem enigmas
para serem resolvidos. Propoem-se que os estudantes se envolvam nas historias e encontrem
uma solucao para os problemas.

! este foi

Em 1975, Alencar utilizou o programa do pensamento criativo de Purdue,?
elaborado com o intuito de desenvolver o pensamento criativo. Na pesquisa para este
programa, participaram 791 estudantes do quarto e quinto ano. Dezasseis turmas constituiram
0 grupo experimental e participaram no programa aplicado uma vez por semana, durante um
ano letivo. Apenas oito turmas responderam aos testes de criatividade no inicio e no final do
programa. Verificou-se que os alunos que participaram no programa apresentaram resultados
superiores no campo do pensamento criativo, nomeadamente, na area da fluéncia,
flexibilidade e originalidade.

Alencar na década de 80, iniciou varios estudos com intuito de avaliar um programa
de treino de criatividade para docentes. Primeiro teve necessidade de criar esse programa,
quando verificou, nos resultados das pesquisas, a falta de incentivo na expressao das
capacidades criativas, e através de observacoes efetuadas na parte pratica da sua disciplina,

que indicavam praticas inibidoras a criatividade no sistema educacional tendo como exemplo:

2 Programa que visa desenvolver as habilidades criativas do individuo. Consultar em:

- Alencar, E. (1974). A Study of Creativity Training in Elementary Grades in Brazilian Schools. Tese de
Doutorado. Purdue University, W. Lafayette, In, USA.

- Alencar, E. (1998). Cadernos de Psicologia. Vol. 4, n° 1. pp. 113-122
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«énfase na resposta certa, aprendendo o estudante que ndo pode errar, refor¢cando-
se 0 medo do erro e do fracasso; énfase exagerada na reproducdo do conhecimento,
sobrecarregando a memodria do estudante, com informacées muitas vezes
descontextualizada ou irrelevantes; énfase na obediéncia e passividade do estudante,
em detrimento de tracos de personalidade fundamentais para o desenvolvimento e
expressdo das potencialidades criativas. Atributos como curiosidade, autoconfianca,

independéncia de pensamento, eram deixados de lado~. 2

Segundo Fadel (2010) Rese, Treffinger, Parnes e Kaltsounis, em 1878, desenvolveram
um estudo através do qual os resultados deram a conhecer a realizacdao do programa de
pensamento criativo de Osborn-Parnes. O programa era constituido por 16 sessdes de
preparacao, onde sao executadas técnicas, tal como a tempestade de ideias (brainstorming).
Os autores deste estudo fizeram uma selecao aleatéria de 150 alunos do ensino médio com o
intuito de fazerem parte do grupo experimental e 182 alunos constituiam o grupo de controlo.
0 grupo experimental cooperou nas atividades durante um periodo de dois anos. Inicialmente
os dois grupos possuiam semelhancas; mas no pos-teste, os resultados do grupo experimental
superaram o grupo de controlo na maior parte das medicoes.

A criatividade pode ser desenvolvida e estimulada em qualquer individuo,
independentemente das suas caracteristicas e circunstancias. Mas, pode também ser
destruida, estimulada e inibida, derivando do meio em que o sujeito se encontra introduzido.

Para que a criatividade se desenvolva é necessario aplicar métodos de estimulo do ato
de criacdao. O estimulo da criatividade deve ser uma pratica diaria, pois s6 assim se

desenvolve uma atitude criativa constante.

11.2.2. Técnicas para Estimular a Criatividade

I1.2.2.1. Brainstorming

Um individuo, que se queira tornar mais criativo, tera que desenvolver as habilidades
de resolucao de problemas e usufruir das oportunidades que emergem no dia-a-dia. Para tal,
€ necessario o dominio de algumas técnicas, ferramentas e estratégias que nos auxiliam no
sentido de compreender os desafios, e conceber ideias para lidar com estes, a escolher as
melhores opcdes e a projetar e desenvolver com sucesso as acées de inovacao.

Nos Ultimos sessenta anos, tem-se verificado um grande nimero de estudos incidentes
na criacdo de ferramentas de criatividade. Estas ferramentas tém como funcdo o estimulo da

criatividade, e tém ajudado muitos individuos, a criar ideias mais ricas e completas.

Z2plencar, 1998 Pag.116
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Temos como exemplos de ferramentas: Brainstorming, Mapa Mental, Scamper,
Listagem de Atributos, Questionamento de Suposicoes, Nove Janelas, pensamento
Inventivo Sistematizado, PNI: Positivo, negativo, Interessante.”

Para Siqueira (2011) “As técnicas de criatividade fornecem métodos que nos ajudam
a examinar um problema ou oportunidade sob diferentes perspetivas, a escapar dos
blogueios mentais, a expandir a nossa imaginacdo e combinar ideias de maneiras que
normalmente ndo nos ocorreriam” (pag. 14).

Com base, nas varias investigacoes efetuadas no ambito da criatividade, surgem,
diversas técnicas, ferramentas e métodos que desenvolvem aptiddes criativas, tanto a nivel
individual, como a nivel de grupo.

Em 1941 Alex Osborn®, desenvolveu o brainstorming, o mais popular exercicio no
estimulo da criatividade em contexto de ensino, pois permite ao aluno, ou a um grupo uma
“tempestade de ideias” alternativas para um determinado problema, desafio ou atividade
proposta.

O Brainstorming, tem como funcao principal dar “assas a imaginacdao” e a
criatividade, tendo como objetivo, a producao de ideias para a solucao de um determinado
problema.

Este exercicio deve ser utilizado, quando se pretende criar em curto prazo, uma
grande quantidade de ideias, sobre o assunto a ser estudado. Apos a criacao de ideias, estas
podem ser avaliadas, com o objetivo de se aperfeicoarem.

O Brainstorming, pretende criar ou identificar ideias, solucdes, riscos, temas,
sugestoes, obstaculos, propostas, oportunidades, recomendacdes, causa do problema, tarefas
a executar e acdes. Uma sessao de brainstorming tem uma duracao de 30 a 60 minutos, o
grupo deve ser composto entre seis a doze pessoas, pois se for muito grande, corre-se o risco
de alguns membros do grupo nao participarem na discussao.

Para que esta técnica possua originalidade, quantidade e diversidade deve seguir
exatamente cinco regras:

a) Suspensdo do julgamento: divide-se em duas fases, a fase da criacao de ideias e

a fase de avaliacdo. Enquanto, decorrer a fase de criacao, nao se pode debater
nem criticar as ideias apresentadas, pois dificulta a concentracao e provoca
inibicbes. Todas as ideias consideradas fundamentais para a propostas em
questdo, serao resguardadas para a fase de avaliacao no final da sessao.

b) Quantidade é importante: valoriza-se a quantidade de ideias existentes no final

da sessao, pois existe uma maior probabilidade de se descobrir uma ideia

realmente funcional e eficaz.

23 Neste relatorio ndo constam todas as ferramentas de criatividade mencionadas. Consultar, Siqueira,
Jairo. (2011).
% pyblicitario dos Estados Unidos - autor do Brainstorming.
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c) Liberdade total: todas as ideias que surgem sao aproveitadas, pois podem servir
de ligacao a ideias originais e inovadoras. Por vezes, as ideias que parecem
irrealizaveis podem sofrer alteracoes e tornarem-se viaveis.

d) Mudar e combinar: este é o momento em que se podem fazer alteracdes ou
combinacdes de ideias apresentadas anteriormente por outras pessoas do grupo,
mantendo as ideias originais.

e) lIgualdade de oportunidades: todos os membros do grupo, devem ter a

oportunidade de apresentar as suas ideias.

Para que uma sessao de brainstorming obtenha sucesso, é necessario que cada
individuo do grupo compreenda o0 seu processo, 0s seus objetivos e demonstre
responsabilidade.

O processo de brainstorming segue a seguinte estrutura:

a) Identificacao da necessidade do brainstorming

b) Selecao da equipa

c) Preparacao da sessao de brainstorming
d) Geracao de ideias

e) Desenvolver e agrupar as ideias

f) Priorizar e selecionar

11.2.2.2. Mapa Mental

O conceito de Mapa Mental (Anexo A), foi utilizado pela primeira vez, por Tony
Buzan, em 1974, no livro USE YOUR HEAD.

Os mapas mentais, sao diagramas sistematizados (em arvore), com o objetivo de gerir
informacdes. Tem como funcao a representacao de palavras, ideias, tarefas, ou outros itens
que tenham ligacdo a um conceito principal. Os elementos, que constituem os mapas
mentais, sdo colocados intuitivamente dependendo da importancia dos conceitos, para além
de serem organizados em grupos, ramificacdes ou areas.

Esta técnica pode ser utilizada, quer por grupos de pessoas, quer individualmente.
Pode funcionar em conjunto com o brainstorming e o SCAMPER.

Para que os mapas mentais sejam elaborados corretamente, é necessario um
conjunto de regras e técnicas, como tal, devemos:

Evidenciar:

1) Utilizar sempre uma imagem central;

2) Usar diversas cores;

3) Utilizar imagens, simbolos, formas, texturas entre outros;
4) Destacar alguns textos, linhas e imagens;

5) Organizacao os varios tipos de informacao por categorias;
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Nao interromper a abundancia de ideias:

6) Registar as ideias assim que ocorrem;
7) Dar continuidade ao fluxo de ideias;
8) Deixar as modificacées e melhorias para outra etapa;

Mostrar as associacoes:

9) Utilizar setas para mostrar as ligacoes dentro e entre as ramificacoes;
10) Usar cores;

11) Usar simbolos;

12) Utilizar formas geométricas: triangulos, circulos, retangulos, etc;

Devemos ser claros:

13) Organizar o espaco e deixar espacos em branco para que futuramente se insiram
informacoes;

14) Utilizar uma palavra-chave por linha;

15) Utilizar a tipografia com a opcao bold e a negrito, pois sdo mais faceis de ler e
lembrar;

16) O comprimento da linha deve ser igual ao comprimento da palavra, ou da
imagem;

17) As linhas centrais devem ser mais grossas e a espessura diminui @ medida que se
afasta do centro

Desenvolver um estilo préprio:

18) Elaborar um layout personalizado;
9) Utilizar recursos graficos para destacar semelhancas, conexdes e hierarquias;
20

21

Combinar cores, imagens, formas, dimensoes, etc.

)
)
)
) Utilize a criatividade para criar mapas artisticos (Siqueira,2011:28).

11.2.2.3. SCAMPER
A SCAMPER (Anexo B) foi criada por Alex Osborn e Robert Eberle nos anos 70, e pode

ser utilizada para ativar a criatividade, e criar habilidades na resolucao de problemas. O
nome desta técnica tem origem nas iniciais de sete operadores (verbos manipuladores):
Substituir, Combinar, Adaptar, Modificar, Procurar outros usos, Eliminar e Rearrumar.
Baseia-se numa lista de perguntas especificas sobre um determinado problema, com o
objetivo de conceber novas ideias, que por norma nao aconteceriam.

Esta técnica é utilizada “para realizar melhorias ou mesmo recriar objetos, sistemas
ou processos a partir dos jd existentes. Pode ser usado para resolver problemas ou desafios
pessoais ou no trabalho; ou mesmo a melhoria de processos, produtos e servicos”
(Siqueira,2011:28). Esta pode ser usada individualmente ou em grupos, e pode também ser
articulada com o Brainstorming e o Mapa Mental.

Para que a criatividade seja estimulada o professor deve: ajudar o aluno a observar
para além do o6bvio; estimular a curiosidade natural; criar um ambiente rico e diversificado

usando diversos materiais; incentivar a fazer pesquisa e a aprendizagem por descoberta;
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encorajar a ter uma independéncia razoavel; evitar fazer diferenciacdes entre os sexos;
permitir que o adolescente tome decisdes; permitir tolerancia aos erros; estimular a
producao de ideias e a sua correlacao; respeitar e proporcionar a privacidade e o siléncio;
evitar fazer erradas distincoes entre o trabalho e a brincadeira; respeitar os limites evolutivos
do adolescente; estimular o relacionamento criativo; proporcionar uma boa educacao

artistica; valorizar o trabalho do aluno.

II.3. Fatores que Inviabilizam a Criatividade

Apesar de a criatividade ser uma area Util e interessante, verifica-se em varias
escolas que esta é colocada de parte. Pensa-se, que as razdes que levam a este procedimento
estejam relacionas com o fato de a criatividade nao ser vista como um contributo para o
progresso da formacao integral da personalidade, contribuindo para a melhoria da qualidade
de educacao e que os alunos devem simplesmente assistir as aulas e estudar para aprender.
Mas deve-se ter em conta, que os alunos vivem num mundo “desconhecido”, e o modo de
estar na vida depende da sua capacidade para encarar desafios e problemas no futuro, como
tal, é necessario desenvolver a capacidade de pensar e criar.

Hoje em dia nas escolas, ja existe uma preocupacao em: preparar os alunos para a
estruturacdo do proprio conhecimento; valorizar as descobertas dos alunos e as suas
exploracdes e valorizar a capacidade de refletir. Relativamente a parte pratica, onde se
incentiva a imaginacao e o jogo de ideias, é algo desconceituado por ser fantasia.

A criatividade tem vindo a ser esquecida e desconsiderada tanto pelos educadores
como pelos educandos. As varias exigéncias feitas pela escola; a falta de capacidade de
resposta; o exagerado nimero de alunos por turma; a falta de espectativas escolares; e a
estruturacao e organizacao curricular ndo permitem que o sistema educacional corresponda a
variedade de individuos que o frequenta.

Ao estimularmos a criatividade podemos deparar-nos com os “bloqueios” que
interrompem o processo criativo.

Segundo Manso (2008) Marujo propde como bloqueios: a Tradicdo (ter medo de
inovar e por isso repete-se o existente); controlo (sobre os alunos); negativismo (espirito
negativo); preconceito (medo de inovar); medo de falhar (falhar ao inovar); impaciéncia
(para criar é necessario Flexibilidade e firmeza); uniformidade (o regular é mais seguro);
medo do ridiculo (a divergéncia pode ser mal interpretada e conduzir a constrangimento);
falta de meios/ suporte financeiro (para criar € preciso investir); inseguranca (questiona-se
se a inovacao sera diferente e eficaz) pressdo do grupo (a sociedade pode rejeitar a
inovacao); preguica (para inovar é necessario aplicar-se mais do que numa tarefa normal);
apatia (mostra indiferenca na criacdo de novas formas); falta de comprometimento e
envolvimento (nao vale a pena esforcar-se, ninguém vai valorizar); falta de apoio (nao
existe auxilio para inovar); tensdo (conceber impde a movimento de energias); medo da

mudanga (receio do incognito); nostalgia téxica (o bem-estar frequente).
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Os bloqueios a criatividade estdo relacionados com os sentimentos do sujeito, mas
podem também resultar dos contextos culturais, ambientais, intelectuais, etc.. Os blogueios
culturais sdao vistos como uma dificuldade imposta pelo sujeito devido a pressao que a
sociedade exerce sobre este. Os bloqueios ambientais e organizacionais tém origem no
ambiente (fisico e cultural) de trabalho. As barreiras com que nos deparamos neste caso, sao
a falta de apoio, cooperacao e confianca. Os bloqueios intelectuais e de comunicacao
constam na dificuldade em expressar, de forma clara, as solucoes e ideias desenvolvidas.
Neste caso, os bloqueios podem estar presentes devido a falta de informacédo, informacao
incompleta ou uso improprio dos métodos de concecdo. Os bloqueios de percecao sao
obstaculos, que interferem na capacidade de compreender o problema de forma clara, tal
como, toda a informacao util para a sua solucao.

A principal suspeita de bloqueios no desenvolvimento da criatividade e de todo o seu
processo, € o medo. Dificultam o processo criativo, o medo de falhar e o medo do
desconhecido. Temos, também, a timidez, a baixa autoconfianca e a reduzida tolerancia para
aceitar o espirito critico. Quando um individuo se preocupa em conceber algo criativo,
contribui também para o bloqueio.

A relutancia ao divertimento pode complicar o desenvolvimento do processo criativo,
apesar de o liberalismo no entretenimento, as avaliacdes e simulacdes de novas situacées nos
levem a encontrar solucdes criativas. O pensamento logico pode ser também considerado uma
barreira ao desenvolvimento da criatividade.

E considerado um grande obstaculo a criatividade a “ voz critica”, pois reduz a auto-
confianca do individuo conseguindo mesmo que este suspeite das suas capacidades.

Para que os bloqueios sejam evitados deve-se ter forca de vontade para os ultrapassar
com calma e tempo. O sujeito deve entao, estimular riscos convenientes, tolerar a

ambiguidade, permitir erros, identificar e ultrapassar obstaculos.
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CAPITULO lllI-Pedagogias e Didaticas no Ensino

Artistico

"A principal meta da educacdo é criar homens que sejam capazes de fazer
coisas novas, ndo simplesmente repetir o que outras geracées jd fizeram."
(Jean Piaget)

lll.1. Conceitos sobre Inteligéncia

A palavra “inteligéncia” surge da unido de duas palavras: inter = entre e eligere =
escolher (Santos, 2004). Os estudos realizados evidenciam que a inteligéncia nao é
influenciada pela cor, raca ou situacao econdmica, € sim uma capacidade mental que permite
o raciocinio, a projecdo, resolucdo de enigmas, a criacdo de ideias e adaptacdo a novas
situacoes.

Segundo Antunes (2004) Pierre Lévi, ampliou a ideia de ecologia cognitiva com o

objetivo de transpor a “visdo isolada do conceito”?

, demonstrando que o individuo ao
encontrar-se fora do seu meio e do seu grupo nao pensaria.

A inteligéncia é “a capacidade cerebral pela qual conseguimos penetrar na
compreensdo das coisas escolhendo o melhor caminho”. *

Para Oliveira (2007), Howard Gardner descreve a inteligéncia como “biopsychological
potential to process information that can be activated in a cultural setting to solve problems
or create products that are value in a culture”, ou seja, o potencial bio psicologico é o
processo de informacao que pode ser ativado no meio cultural para resolver problemas ou
criar produtos que tem uma valor importante em determinada cultura.

Segundo Lemos (2006) “As primeiras conceptualizagbes de inteligéncia datam do final
do século XIX e devem-se, em grande parte, ao vasto contributo de Sir Francis Galton” no

movimento da testagem” (pag.10).

Z5Antunes (2004:10).
26 Antunes, 2004:9
27 Bi6logo Inglés.
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Galton, «nutria um especial interesse pela hereditariedade humana, foi responsdvel
pelo primeiro vasto corpo de dados sistemdticos sobre as diferencas individuais em processos
psicologicos simples, nomeadamente no que respeita a sensibilidade a estimulos visuais,
auditivos e cinestésicos, ao tempo de reacdo e a outras funcées sensorio-motoras simples»
(Lemos,2006:10). Este estudo foi elaborado com o intuito de verificar se as desvantagens
mentais e percetivas poderiam ou nao estar relacionadas.

Santos (2004), refere que a inteligéncia “é o produto de uma operacdo cerebral e
permite ao sujeito resolver problemas e até mesmo, criar produtos que tenham valor
especifico dentro de uma cultura”. (pag.9).

Em 1904, o governo francés pediu auxilio a Binet e Simon para resolverem o problema
do fraco rendimento escolar nas escolas primarias.

Binet ao estudar o caso, verificou que o fraco aproveitamento poderia ter origem no
fato das turmas serem heterogéneas, ou seja, dentro da mesma turma existiam alunos muito
dotados e pouco dotados a nivel intelectual. A melhor solucdo seria selecionar as criancas
pelo seu grau de inteligéncia, e formar classes homogéneas.

Segundo Reis e Goncalves (2006) Para Binet “a inteligéncia é o traco do individuo
isolado, podendo ser avaliada sozinha, supbe que os individuos nascem com certa quantidade
de inteligéncia, que pode ser medida cedo na vida, e que é relativamente insensivel ao
ambiente ou treinamento. A inteligéncia é definida operacionalmente como a capacidade de

responder a itens de inteligéncia e aquilo que o teste testa”. (pag.17).

lll.2. Inteligéncias Multiplas- Gardner

A teoria das inteligéncias multiplas foi desenvolvida a partir dos anos 80 por
pesquisadores da Universidade norte americana de Harvard, liderada por Howard Gardner. %
Para Gardner, todo o ser humano é portador de condicdes potenciais, diferindo de
pessoa para pessoa as oportunidades de estimular e desenvolvé-las. A TIM, defende que cada
individuo possui varios tipos de inteligéncia, que sdo produtos de processos mentais e nao ha
razoes para diferencia-las. A inteligéncia é constituida por multiplas aptidoes, diferentes
entre si, por esta razao se diz que existem mdltiplas inteligéncias, as quais sao livres entre si.
Segundo Mariano, W. et al (2008) explica que Travassos defende que “a teoria das
inteligéncias multiplas foi elaborada a luz das origens bioldgicas de cada capacidade de

resolver problemas e a tendéncia bioldgica deve ser vinculada aos estimulos culturais”

(pag.13).

28 psicologo e pesquisador da Universidade Norte Americana de Harvard.
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Para Gardner o ser humano possui mais que uma habilidade na resolucao de
problemas, que se inter-influenciam. Este autor identifica sete dominios onde a inteligéncia
se desenvolve a: logico-matematica, linguistica, corporal-cinestésica, musical, visuo-
espacial, interpessoal e intrapessoal.

A inteligéncia logica- matemdtica: determina a capacidade para o raciocinio
dedutivo, pensamento cientifico, reflexdes logicas. Envolve um bom raciocinio matematico
evidenciado pela capacidade de efetuar calculos, desenvolver operacoes matematicas
dificeis, criar e demonstrar hipoteses, constituir ligacdes entre objetos, examinar problemas
através da logica. Esta inteligéncia possuiu uma capacidade de exploracao de relagoes,
categorias e padrdes, através da manipulacao de objetos e simbolos.

A inteligéncia linguistica: é a capacidade de aprender linguagens, simbolos, e de
utilizar a lingua falada e escrita para atingir objetivos especificos. Deteta-se uma
sensibilidade aos sons, a sua estrutura e ao significado das palavras. E uma competéncia para
usar a linguagem, agradar, estimular ou transmitir ideias. Esta habilidade é a exibida com
maior intensidade pelos poetas. Nas criancas, esta aptiddao manifesta-se através da
capacidade para contar historias originais, ou relatar com precisdao, experiéncias vividas
(Santos, 2002:33).

A inteligéncia linguistica e a ldgico-matematica sao geralmente as mais valorizadas na
escola e as que tipicamente se avaliam nos testes convencionais (Oliveira, 2007:30).

A inteligéncia corporal cinestésica: relaciona-se com a capacidade de utilizacao do
corpo, para determinar ou conceber producées, revelando-se em pessoas com grande aptidao
no campo do desporto ou dominio artistico.

Liga-se ao desenvolvimento psicomotor, logo, controla os exercicios do proprio corpo
no manuseamento de objetos com agilidade. Uma crianca dotada neste tipo de inteligéncia,
move-se facilmente a partir de estimulos musicais ou verbais demonstrando uma grande
habilidade atlética ou de manipulagédo de instrumentos ou artefactos.

A inteligéncia musical: permite ao individuo organizar os sons de uma maneira
criativa, tendo como base a distincao de elementos (tons, timbres e temas). Compreende a
aptidao para produzir e admirar ritmos, tons e timbres. Permite a composicao de sons de uma
forma criativa, partindo da distincdo dos elementos musicais. Manifesta-se através da
capacidade de apreciacdo, composicao ou reproducao de uma peca musical. Para que os
professores desenvolvam o interesse pela area musical, devem utilizar conteldos de
aprendizagem em formas de musica, entre outros estimulos criativos.

A Inteligéncia visuo-espacial: refere-se a capacidade de formar um modelo
mentalmente e utiliza-lo para se orientar através de objetos ou transformar as caracteristicas
de um determinado espaco.

Gardner descreve a inteligéncia espacial «como a capacidade para perceber o mundo

visual e espacial de forma precisa. E a habilidade para manipular formas ou objetos
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mentalmente e, a partir das percecées iniciais, criar tensdo, equilibrio e composi¢Go, huma
representacdo visual ou espacial>» (Santos,2002:34).

Esta inteligéncia pode encontrar-se nos artistas plasticos, engenheiros e arquitetos.
Nas criancas esta inteligéncia € percetivel através das capacidades em desenvolver jogos
espaciais e através da atencao prestada aos detalhes visuais.

A inteligéncia interpessoal “denota a capacidade para compreender intencées,
motivagbes e desejos de outras pessoas e, consequentemente, lidar com os outros de forma
adequada e eficaz” (Oliveira, 2007:20). Esta inteligéncia permite a interacdo entre as
pessoas, € permite uma maior compreensao e comunicacao entre elas.

A inteligéncia intrapessoal consiste na competéncia que uma pessoa possui de se
conhecer a si mesma, e estar bem consigo prdpria. Controlando as suas emocdes e
sentimentos, para que conduza a vida de forma proveitosa. As habilidades intrapessoais, sao
bastante importantes para o desenvolvimento de alunos com competéncias, que se irdo tornar
pessoas mais éticas, produtivas e cooperativas.

Gardner, adiciona mais uma inteligéncia a sua teoria - a naturalista. Esta impoe a
capacidade de compreenséo e desenvolvimento de experiéncias com o mundo natural, através
de observacgdes, planeamento e testagens de hipoteses relativas aos fendmenos naturais.

Atualmente muitos investigadores cognitivos, incluindo Gardner, defendem <«uma
visdo pluralista da inteligéncia, bem como a possibilidade do seu desenvolvimento e mudanca
face as interacées do individuo com o meio» (Oliveira, 200:20). Esta teoria pode ser inserida
no contexto educativo, funcionando como condutor no processo de ensino a nivel curricular.

Com o avanco das ciéncias tecnologicas, Gardner (2000) afirma, que cada inteligéncia
se cinge a varias areas do cérebro e pode suceder em diferentes areas dependendo do

individuo, pois, pode estar relacionado com as suas experiéncias e vivéncias.

Inteligéncia Area Cortical Responsavel
Logo- matematica Regiao témporo-parieto-ocipital
Linguistica Area de Wernicke, area broc?, regiao témporo-parieto- ocipital
(hemisferio esquerdo)
Musical Lobulo temporal (hemisfério direito)
Corporal- Cinestésica Giro pos-cental, cortex pré-motor

Espacial Regiao témporo-parieto-ocipital

Interpessoal Lobulos frontais

Intrapessoal Lobulos frontais

Tabela 4- Localizacao cortical das inteligéncias propostas por Gardner, fonte: Gardner (1993).

Os humanos distinguem-se todos uns dos outros, como tal, as inteligéncias também

diferem.
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lll.3. Inteligéncia Emocional- Goleman

Daniel Goleman, psicologo, professor de Havard, presidente do Emotional Intelligence
Services, em Massachusetts, é o autor da inteligéncia Emocional.

A origem da palavra emocao é motere, o verbo latino «mover», mais o prefixo «e»
para dar «mover para», sugerindo que a tendéncia para agir esta implicita em todas as
emocoes. (Goleman, 1995:23).

Segundo Goleman, «a emoc¢do é um sentimento e seus pensamentos distintos, um
estado psicoldgico e bioldgico, uma tendéncia de agir. O estado de espirito seria mais contido
e com duracdo maior que uma emocdo. O temperamento seria a disposicGo para evocar
determinada emoc@o ou estado de espirito» %° (Instituto Avanzado de Creatividad Aplicada Total).

Com o avanco das novas tecnologias, tornou-se possivel analisar o interior do corpo e
do cérebro, os investigadores descobriram pormenores fisiologicos para perceber como cada
emocao prepara o corpo para um determinado tipo de resposta diversificada.

Temos o exemplo da ira, «neste caso o sangue flui para as mdos, tornando mais fdcil
pegar numa arma ou bater no inimigo; o ritmo cardiaco aumenta e uma descarga de
hormonas como a adrenalina, gera uma onda de energia suficientemente forte para permitir
uma acdo vigorosa». (Goleman, 1995:23).

A tristeza tem como funcdo ajudar-nos a ultrapassar uma perda importante ou um
desgosto. Provoca uma quebra de energia e de entusiasmo pela vida, tal como, diversoes e
prazeres, e & medida que se agrava abranda o metabolismo do corpo. Este retrocesso é
propicio para chorar uma esperanca fracassada ou uma perda.

O encurvar das sobrancelhas é provocado pelo espanto permitindo a ampliacao do
campo visual e a entrada de mais luz na retina. Como tal, obtém-se mais informagdes sobre o
acontecimento imprevisto, permitindo compreender o que esta a suceder, e preparar o
melhor plano de acao.

Para Goleman, existem duas mentes, uma que pensa € uma que sente. A mente
racional é a forma de compreensao através da qual adquirimos a consciéncia, esta é elevada
no campo da atencao, pensamento, capacidade de ponderar e refletir. Mas deparamo-nos
também com um sistema de conhecimento impulsivo e poderoso - a mente emocional.

Estas duas mentes funcionam em harmonia, fazendo uma combinacao para nos
orientar no Mundo. Por norma, existe um equilibrio entre estas mentes, na qual a emocao se
alimenta e informa as operagdes da mente racional, esta aperfeicoa e proibe as contribuicdes
da emocao. As mentes emocional e racional sao capacidades semi-independentes, que

refletem o funcionamento de circuitos distintos, mas interligados, no interior do cérebro.

2 pretendo aprofundar o estudo de Antdnio Damasio sobre este tema numa investigacdo futura.
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O cérebro tem como funcao regular as funcdes basicas da vida, como o respirar e o
metabolismo dos outros orgaos do corpo, além de controlar as reacées e movimentos
estereotipados. (Goleman, 1995:27).

No corpo humano, existem duas amigdalas®®uma de cada lado do cérebro. Quando
ocorre uma situacdo de medo, a amigdala envia recados inadiaveis a todas as principais
partes do cérebro e desencadeia a secrecao de hormonas do corpo, agita os meios de
movimento e ativa o sistema cardiovascular, os mUsculos e os intestinos.

Outra das funcoes da amigdala € a indicacao ao tronco cerebral que atribua ao rosto
uma expressao de medo, interrompa todos os movimentos que os musculos tenham a

decorrer, acelere o ritmo cardiaco, aumente a pressao arterial e diminua a respiracao.

lll.4.Relacao entre TIM, Inteligéncia Emocional/ QI

Golman, salienta a empatia como o principio essencial da inteligéncia interpessoal, ou
seja a aptidao para se colocar no lugar do outro individuo, tentar compreender os
sentimentos deste e utilizar a sua perspetiva. O aspeto intrapessoal, salienta a
autoconsciéncia, ou seja a capacidade de identificar e interpretar os proprios sentimentos e
de controlar os impulsos. A manifestacdo maxima da inteligéncia Emocional é chamada de
“Fluxo”, existe uma fase de transposicdo e exceléncia, através da qual o individuo se
concentra, controla as emocdes para tirar o maximo partido na execucao de uma tarefa.

Através da teoria da inteligéncia emocional, investigou os dominios interpessoal e
intrapessoal. Este autor defende, a existéncia de dois tipos de inteligéncia: a tradicional e a
emocional. A inteligéncia tradicional pode ser medida através de testes de QI e a inteligéncia
emocional do QE. Nos dias de hoje, ainda nao se verifica a existéncia de testes cientificos
capazes de medir o QE. Enquanto o QIl, ja vem a ser medido ha muito tempo. O QE nao é
hereditario, as emocdes sao controladas através das vivéncias. Daniel Goleman, apresenta

cinco niveis de inteligéncia emocional:

a) Auto-conhecimento emocional - aptidao para identificar os préprios sentimentos
utilizando-os para tomar decisdes que originem uma satisfacdo pessoal, incluindo a
intuicdo e a autoconsciéncia.

b) Controle emocional - capacidade de controlar impulsos, espalhar a ansiedade ou dirigir a
raiva a uma pessoa em especial.

c) Auto - motivagcdo - capacidade de insistir e manter o otimismo perante um problema,
colocar os sentimentos ao nosso dispor.

d) Empatia - capacidade de se colocar no lugar de outro individuo, entender o outro e
compreender sentimentos expressivos.

e) Relacionamentos pessoais - habilidade para combater as reacées emocionais dos outros,

interagindo com tato.

39Grupo de estruturas interligadas localizadas por cima do tronco cerebral.
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As pessoas que tenham a inteligéncia emocional bem desenvolvida “tém extrema
facilidade de integracdo e de relacionamento, adaptando-se com sucesso a dindmica
organizacional. Para além de comunicativas e criativas, as pessoas emocionalmente inteli-
gentes possuem um forte sentido de responsabilidade e uma capacidade notdvel de

adaptacdo a mudanca”?'.

Na inteligéncia emocional aplicam-se algumas competéncias
necessarias para que as pessoas possuam um bom nivel de Quociente Emocional:

e Auto-consciéncia: ter a capacidade de observar e reconhecer os seus sentimentos;

e Auto-revelacdo: construir confianca nos relacionamentos pessoais;

e Empatia: identificar as diferencas com que as pessoas vém cada situacdo e os
comportamentos que adotam.

e Comunicacao: tornar-se num bom orador: saber ouvir, falar sobre sentimentos,
levantar questoes;

e Intuicdo: aptidao para identificar reacbes emocionais (tanto do proprio individuo
como de outras pessoas).

e Auto- aceitacdo: ter capacidade para reconhecer as suas falhas e virtudes;

e Lidar com sentimentos: entender o que existe por detras dos sentimentos, e saber
combater situacdes que proporcionem o medo; ansiedade; raiva e tristeza.

e Lidar com a tensdo: utilizar técnicas de relaxamento;

e Responsabilidade pessoal: adotar responsabilidades sobre as proprias acoes;

e  Assertividade: manifestar sentimentos sem raiva ou passividade;

e Dindmica de grupo: trabalhar de forma cooperativa;

e Solucdo de conflitos: saber resolver conflitos interpessoais, sendo correto com as
outras pessoas.

e Tomada de decis@o pessoal: observar e reconhecer as consequéncias das suas proprias

acoes.

A nossa vida a nivel emocional, por vezes sofre neglicéncias, devido & cultura onde
estamos inseridos. Todos nds pretendemos que a vida seja mais ativa, desejamos obter uma
boa relacdo com os outros e procuramos constantemente maneiras indiretas de experimentar
emocdes. A inteligéncia funciona como um todo, envolvendo aspetos cognitivos e emocionais.

A partir da pesquisa de Goleman, comecaram-se a valorizar os aspetos emocionais da
inteligéncia. Antes desta pesquisa os nossos sentimentos e emogdes eram vistos como “algo a

ser reprimido e controlado para ndo perturbar o nosso raciocinio l6gico”.>

3 Tendéncias & Estratégias Revista.
32 vital, Soraia. (2009).
33 pedagdgia ao Pé da Letra. (2012).
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A inteligéncia emocional é o comportamento do homem perante a sociedade,incluindo
a forma como se relaciona com os outros individuos, a maneira como reage as diversas
situacodes, e a capacidade que tem para lidar com os problemas.

Quando o corpo é estimulado por uma situacdo incomum, o sistema emocional é o
primeiro a agir. A forma de resposta do sistema emocional, € muito pessoal, ou seja cada
pessoa reage a um estimulo de maneira diferente. No caso de um sistema emocional
desiquilibrado a situacao podera ser agravada, pois o cérebro cognitivo sofre um “bloqueio” e
a acao demora mais tempo.

Goleman, defende a existéncia de cinco dominios que sdo necessarios para 0s
relacionamentos do ser humano.

No meio onde estamos inseridos detacam-se duas inteligéncias propostas por Gardner,
sendo elas a logico-matematica e a linguistica ou verbal. Estas inteligéncias sao as mais
estimuladas desde a infancia, pois por norma, os pais e os professores exercitam mais estas
capacidades, porque definem uma pessoa inteligente como «aquela que tem uma capacidade
de percecdo algébrica, ou entdo aquela que tem facilidade de se expressar».*

Gardner, afirma que o individuo é portador de oito inteligéncias, mas normalmente
desenvolvem-se duas e as outras correm o risco de nao se desenvolver por falta de estimulos.
Contudo, pode dizer-se, que existem duas mentes e dois tipos de inteligéncia (racional e
emocional). Assim uma teoria nao invalida a outra, tornando-se complementares.

O QI é bastante importante e evidente para o ser humano, pois, a aptidao para
memorizar, raciocionar e abstrair, sao fundamentais no nosso dia- a-dia. As informacdes que
adquirimos diariamente podem criar dificuldade em acreditar em algo, como tal, existem
atitudes que nao sao bem sucedidas.

O QE surge para tornar as atitudes mais logicas, e o individuo conseguir associar a
razao ao controlo das suas emocoes.

Contldo, Goleman afirma “que as inteligéncias emocional e racional sdo parceiras
integrais, e que se deve procurar um equilibrio entre elas”.*® Nao podemos afirmar, que
existem individuos mais inteligentes que outros, existem é individuos que distinguem as suas
capacidades e exploram-nas para o seu bem-estar.

A criatividade conduz o individuo ao desenvolvimento das suas aptiddes, este pode
representa-las de uma forma original e valiosa. Esta habilidade pode ser desenvolvida
através da combinacdo de fatores internos e externos ao individuo, tais como:

a) Personalidade- disposicao para correr riscos;

b) Temperamento - capacidade para enfrentar criticas, compreender o ponto de vista
dos outros, e persisténcia nos seus objetivos;

c) Motivacao - aptidao para conceber algo diferente, explorar novos caminhos sem dar

importancia ao que os outros pensam;

3 Webartigos(2012).
35 Webartigos(2012).
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d) Habilidades mentais- utilizar os pensamentos mais estaveis, sentimentos,
sensacoes e imagens guardadas nas partes subconsciente ou inconsciente da

mente.

As habilidades mentais, surgem através do nosso perfil de inteligéngia e
demonstram a nossa capacidade de raciocinio, compreensao de ideias, resolucao de
problemas e aprendizagem. A perspetiva tradicional de inteligéncia tém sido desafiada
por Howard Gardner. Segundo este autor,nao existe um Unico tipo de inteligéncia, pois
os individuos sao vistos como portadores de um conjunto de inteligéncias. A Teoria das
inteligéncias Multiplas, explica as diferencas entre as competéncias das pessoas para
lidar com tematicas diferenciadas.

Cada individuo, apresenta uma combinacdo Unica de inteligéncias
representada por tipos e graus. Esta combinacao tem a capacidade de definir
habilidades criativas no individuo, ou seja, a capacidade que este possui para lidar com
problemas e oportunidades.

Segundo a Teoria de Gardner, existem tantas forma de criatividade quantas as
possiveis combinacdes dos oito tipos de inteligéncia. Esta teoria, esclarece a relacéo
entre a criatividade e inteligéncia, e a forma como podemos melhorar as habilidades
criativas.

A criatividade tem origem ndo sé no nosso nivel de inteligéncia, mas também,
no perfil de inteligéncia e da escolha da area de ocupacado profissional que seja
compativel com esse perfil.

E através da criatividade que se expressam as emocdes. Contudo, as
caracteristicas individuais as aptidées intelectuais, valores e motivagdes sao
elementos que influenciam as acdes do individuo. Como tal, saber avaliar
corretamente os estados de espirito proprios e alheios, gerir as proprias emocoes e a
dos colegas, torna-se importante para a melhoria do desempenho individual e da

produtividade.
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CAPITULO IV- ESTAGIO PEDAGOGICO - Caraterizacao da

Organizacao/Escola e Comunidade

IV.1. A Escola

IV. 1.1. Contextualizacao Historica

Figura 1- Escola Secundaria/3 de Amato Lusitano

A Escola Secundaria/3 de Amato Lusitano situada na cidade de Castelo Branco, foi o
local onde se realizou a pratica de ensino supervisionada do Mestrado em Ensino de Artes
visuais no 3° Ciclo do Ensino Basico e Secundario.

Este edificio era a antiga Escola Comercial e Industrial de Castelo Branco. O inicio das
obras das atuais instalacdes iniciaram-se no dia 11 de Novembro de 1959 e terminaram no dia
1 de Outubro de 1962. A area do terreno ocupado foi de 22.400 m?, dos quais 3.850 m? de
area coberta e 7.800 m* de superficie pavimentada.

Esta continha uma populacao mista de 1.200 alunos, onde se administravam os Cursos
do Ciclo Preparatdério, Complementar de Aprendizagem - eletricista- de Formacao-
eletromecanico, formacao feminina, geral de comércio e seccoes e preparatorios para os
Institutos de Mestranca- encarregado de obras e oficinas anexadas de canteiro e bordadora.

Em 1967, sob a ordem do Governo da RepUblica Portuguesa pelo Ministro da Educacéo
e Cultura (Portaria n.° 261/87 de 2 de Abril - Ao abrigo do disposto no artigo 2.° do Decreto-
Lei n.° 93/86, de 10 de Maio), este estabelecimento de ensino passou a designar-se Escola
Secundaria de Amato Lusitano - Castelo Branco.

Atualmente, a escola distribui a sua oferta pelos Cursos Cientifico- humanisticos,
tecnologicos e profissionais. A oferta dos Cursos Tecnoldgicos e Profissionais, tem feito da
ESAL uma escola que, a nivel nacional, oferece um maior leque de escolhas nesta area de

ensino.
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IV. 1.2, Caraterizacao da Escola

A ESAl é cercada pela 3 S &
3 Y g, ‘QS"
Avenida Afonso de Paiva, a Rua %ﬂ B San, & <
. . Bugs ) L YA\
Professor Vieira de Almeida e a Rua 28 "fn’ % 3%
% \3 ‘ S E:
de Sao Tiago, sendo nesta que se (‘1‘%“_ %% %
3 C) 7
encontra a entrada principal do %% %r, » Afonso de Paiva 4 s
% % V\Ye“ 3 )
‘ S @ 2 d R
recinto. Figura 2- Localizagdo da escola

A entrada principal do edificio localiza-se no terceiro piso da escola, este esta
interligado com todos os outros blocos que sdo completamente autonomos, sendo eles o
refeitorio e ginasio, oficinas e bar de alunos. O bloco central situa-se no primeiro piso, onde
se encontram as salas de aula, laboratorios de fisica e quimica, e uma sala de informatica. O
segundo piso, pertencente ao mesmo bloco, é constituido por salas de aula especificas para a
area de Artes Visuais, este da acesso aos balnearios, refeitorio e oficinas. No terceiro piso
encontram-se os servicos de apoio as aulas e organizacdo administrativa, o gabinete da
direcao, servicos administrativos, servico de acdo educativa, armazém, sala de professores,
sala de apoio as atividades docentes, cinco salas de informatica, gabinete de educacao fisica,
salas de aulas normais e o acesso aos dois ginasios (pequeno e grande). No quarto piso
encontramos o gabinete de rececao aos pais e encarregados de educacao, a biblioteca, salas
de aula e salas especificas para as aulas de desenho. O bloco onde estao inseridas as oficinas
encontra-se reservado para a area da construcdo civil, mecanica, de eletricidade e
eletronicas e a area das artes.

No interior da ESAl podemos verificar que, a entrada de cada sala de aula, se
encontra o nome e a imagem de uma figura que representa a historia da cultura e a memoria
portuguesa (Fig.3). Ao percorrermos os corredores da escola, deparamo-nos com diversos
trabalhos realizados por alunos de diferentes areas (Fig. 4). O exterior € composto por dois
campos desportivos, e muitos espacos verdes impulsionados também pelos alunos, com
diversos trabalhos artisticos, escultoricos e pictoricos (Fig.5), proporcionando um bom
ambiente ao espac¢o escolar, e mostrando os seus talentos aos transeuntes que circulam tanto

pelo interior como pelo exterior da escola.

DEADL;
DANGER Y

Figura 3- Exemplo Figura 4- Pintura em Figura 5- Intervencoes
das imagens a papel no interior da artisticas no recinto da
entrada das salas. Escola. Escola.
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No ano de 2010, a escola foi sujeita a avaliacdo externa® e desta apreciacao resultou
a classificacdo de Muito Bom no dmbito da prestacdo do servico educativo; organizacdo e
gestdo curricular; lideranca e capacidade de auto-regulacdo e melhoria da escola em todos os
dominios avaliados, no ambito dos resultados foi avaliada com Bom.

Verifica-se que numa amostra de 769 alunos, 1,8 % (14 alunos) nao possuem
computador e 6,0% (46 alunos) ndao acedem, a internet, em casa. Verifica-se que 13,0 % dos
pais se encontram desempregados.

Relativamente a atividade profissional das familias e nivel de escolaridade dos pais,
apresentaram-se os seguintes graficos:

Actividade profissional das
familias

4,3%

H Sector Terciario
Ll Sector Secundario

M Sector Primario

Figura 6- Atividade profissional das familias

Nivel de escolaridade dos pais
Ensino Ensino
Superior Bésico(92ano)
14,6% 30,5%
Ensino
Secundario
23,4%

Figura 7- Nivel de escolaridade dos pais

% Enquadra-se no dmbito da avaliacdo organizacional e pretende assumir-se como um contributo
relevante para o desenvolvimento das escolas e para a melhoria da qualidade das aprendizagens dos
alunos numa perspetiva reflexiva e de aperfeicoamento continuo. (http://www.ige.min-edu.pt)
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IV. 1.3. Caraterizacdao da Comunidade Educativa

A Escola recebeu, no presente ano letivo, 964 alunos que residem, na sua maioria, na

cidade ou nas freguesias vizinhas como Vila Velha de Rddao, Alcains, Benquerencas, Cebolais

de Cima e Cebolais de Baixo, Retaxo, Escalos de cima e Escalos de baixo, Salgueiro do Campo.

Estdo distribuidos por todos os niveis de ensino lecionados na escola, desde o 7°ano ao 12°

ano, e agrupados por turmas que se constituem de acordo com os valores definidos por lei.

GRAU DE ENSINO N° DE ALUNOS
3° CICLO 146
C.C. HUNANISTICO 463
C. TECNOLOGICO 87
C. PROFISSIONAIS 268
TOTAL 964

Tabela 5- Distribuicao dos alunos por Ciclo/ Curso

Existem 22% de alunos que necessitam de apoio social escolar (A-12% e B-11%). O

numero de alunos com apoios aumentou de 90 para 226 entre o ano letivo de 2006-2007 e

2009- 2010.

Apoio ASE

11%

M Sem apoio
M Escalao A

i Escaldao B

Figura 8- Apoio Social Escolar

DESLOCACAO N° ALUNOS
A Pé 618
Transporte 346

Se transporte

Mais de 30 min. 86

Com passe (fora da
cidade)

149

Tabela 6 - Deslocacao dos alunos para a escola
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IV.1.4.Pessoal Docente

O corpo docente da escola é composto por 158 professores, pertencentes na sua
maioria ao quadro de nomeacao definitiva (76%) (12%) pertence ao quadro de zona
pedagogica e (12%) de professores contratados.

Verifica-se que 23 docentes possuem bacharelato, 119 tém licenciatura, 10 mestrado,

1 doutoramento e 5 docentes outras habilitacoes.

Pessoal Docente por departamento Curricular

Linguas 33
Ciéncias Sociais e Humanas 26
Matematica e Ciéncias 75
Experimentais
Expressoes 21
Outros E.E, Psicol. 3
Total:158

Tabela 7- Pessoal Docente por Departamento Curricular

Idade N° docentes
25 a 34 anos 17
35 a 44 anos 42
45 a 54 anos 58
55 a 64 anos 41
Total 158

Tabela 8- Idade do pessoal docente

IV.1.5.Pessoal nao Docente

O corpo nao docente da escola é constituido por 38 funcionarios, divididos pelas
seguintes funcdes: nove assistentes técnicos, vinte e nove assistentes operacionais e um
psicologo educacional. (92%) dos funcionarios possui garantias de trabalho,(41%) tém mais de

45 anos e outros (41%) mais de 55 anos de idade; (69%) tém habilitagdes abaixo do Ensino

Secundario.
Habilitacées | Assistente Tec. Assistente Oper. Total
Licenciatura 0
Bacharelato 1 1
Ens. Secund. 8 8 16
3° Ciclo 1 10 11
2° Ciclo 2 2
1° Ciclo 8 8
Total 9 29 38

Tabela 9- Habilitacées do pessoal nao docente
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IV.1.6. Caraterizacao do Grupo de Artes Visuais

0 grupo de Artes Visuais é composto por sete professores: Alvaro Ramos - Licenciado
em Ciclo Especial do Curso de Artes Aplicadas (pintura) pela Escola Superior de Artes de
Lisboa; Anibal Cravo - Licenciado em Arquitetura pela Escola Superior de Belas Artes de
Lisboa; José Santos - equiparado a bacharelato - Curso Design de Interiores e equipamento
Geral - IADE; Maria Domingues- bacharelato- Curso Design de Interiores e equipamento Geral -
IADE ; Maria Mourao - equiparado a bacharelato - Curso Design de Interiores e equipamento
Geral - IADE ; Maria Serrasqueiro - equiparado a bacharelato - Curso Design de Interiores e
equipamento Geral - IADE e Maria Rodrigues - bacharelato- Curso Design de Interiores e
equipamento Geral - IADE.

O professor José Manuel Santos encontra-se a orientar o Departamento de Artes
Visuais. A dirigir o Nucleo de Estagio de Artes Visuais encontra-se o professor Anibal Cravo
Nunes, Orientador Cooperante da Universidade da Beira Interior.

Na seguinte tabela podemos verificar as disciplinas atribuidas a cada um destes

docentes:

Grupo de Artes Visuais

Professor Disciplina

Oficina de Arte

Alvaro E. Ramos Desenho A

Anibal Cravo Geometria Descritiva A

Geometria Descritiva A

José Manuel Santos Desenho Assistido por Computador

Desenho A

Maria Natividade Domingues Desenho de Comunicacio

Desenho A
Maria Conceicao Mourao Desenho Assistido por Computador
Design

Design

Maria Joao Serrasqueiro Oficina de Arte

Educacao Visual
Oficina de Arte
Maria Piedade Rodrigues Desenho de Comunicacao
Area de Projeto
Materiais e Tecnologias

Tabela 10- Organizacao do grupo de Artes Visuais

IV. 1.7. Caraterizacdo do Nucleo de Estagio de Artes Visuais

O Nuicleo de estagio de Artes Visuais € constituido por trés elementos: o professor
Cooperante Anibal Nunes, a professora estagiaria Filomena Silva e a professora estagiaria

Carla Afonso (autora deste relatorio).
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O professor Cooperante Anibal Nunes, licenciou-se em 1975 em Arquitetura pela
Escola Superior de Belas Artes de Lisboa. Entre 1973-1978, trabalhou como arquiteto nos CTT.
Entre 1978-1982, foi responsavel pelos servicos Municipais de Habitacdao de Castelo branco.
Desde 1982, que exerce a funcao de docente de Geometria Descritiva (atualmente na Escola
Secundaria/3 Amato Lusitano-Castelo Branco). Entre 1984-1986, tirou a profissionalizacdao em
servico na Escola Secundaria Dr. Solano de Abreu-Abrantes. Entre 1984-1985, assumiu o cargo
de professor acompanhante na Escola Secundaria/3 de Amato Lusitano em estagio pela Escola
Superior de Educacao do IPCB (Instituto Politécnico de Castelo Branco). Entretanto foi
contratado pela Escola Superior de Educacao de Desenho (curso profissional de Ensino Basico).
Lecionou também na Escola Superior de Artes Aplicadas do Instituto Politécnico de Castelo
Branco, Desenho Técnico no Curso de Design de Interior, Ergonomia, Socio - Antropologia do
espaco e projeto. Exerce Arquitetura em regime liberal e acumulativo.

A professora estagiaria Filomena Silva, possui a Licenciatura em Professores do 1° e 2°
Ciclos do Ensino Basico, variante de Educacao Visual e Tecnologica pela Escola Superior de
Educacao de Castelo Branco. Entre 2005-2006, foi Professora de Educacao Visual e
Tecnologica, na Escola EB 2/3 D. Nuno Alvares Pereira - Tomar. Entre 2006-2007, foi
professora de Oficinas de Arte, na Escola Secundaria Dr. Ginestal Machado - Santarém, 12°
ano; Professora de Desenho A, na Escola Secundaria Dr. Ginestal Machado - Santarém, 10°
ano; Professora de Educacao Visual, na Escola Secundaria Dr. Ginestal Machado - Santarém,
7°/8° anos. Entre 2007-2009, foi Monitora, na Associacao de Pais e Encarregados de Educacao
do Centro Escolar da Freguesia da Beselga - Tomar. Entre 2008- 2009, foi Professora de

Educacdo Visual e Tecnoldgica, na Escola EB2/3 C/Secundaria Dr.? Maria Judite Serrao
Andrade - Sardoal, 5° e 6° ano. Entre 2009-2010, foi monitora, na Associacao de Pais e

Encarregados de Educacao do Centro Escolar da Freguesia da Beselga - Tomar; Professora de
Educacédo Visual, na Escola EB2/3 C/ Secundaria Dr. Manuel Ribeiro Ferreira - Alvaiazere,
7°/8° anos.

A professora estagiaria Carla Afonso (autora deste relatorio), licenciou-se em Artes da
Imagem vertente de Design Grafico, pela Escola Superior de Artes Aplicadas de Castelo
Branco. Entre 2005-2006, participou no Programa IPJ. Entre 2008- 2009, Professora de
Educacéo tecnoldgica- Agrupamento de Escolas de Vila Velha de Rddao. Entre 2009-2010, foi
Professora de Educacdo Tecnoldgica- Escola E.B. 2/3 Serra da Gardunha; Professora de
Educacéo Tecnolodgica- Agrupamento de Escolas de Vila Velha de Rédao. Entre 2010-2011, foi
professora de EVT- Camara Municipal de Castelo Branco; Professora de Educacao Tecnoldgica-

Agrupamento de Escolas Terras do Xisto.
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IV. 1.8.Calendarizacao do Estagio

Més Dia
Terca - Feira Acompanhamento de aulas
01 Inicio da pratica de ensino
S::Aternlbro supervisionada
(1° Periodo) 12 Inicio do ano letivo 2011/2012
15
Novembro 23
(1° Periodo) 28
30
Dezembro
(1° Periodo) 02
Janeiro 25
(2° Periodo) 26
05 - - .
Pratica Pedagodgica Supervisionada
06
07
08
Marco 12
o 4
(2° Periodo) 13
14
15
20
23 Conclusao da Pratica Pedagogica
Supervisionada

Tabela 11- Calendario do Estagio Pedagogico

IV.1.9. Caraterizacdao da Turma

As turmas que foram atribuidas as professoras estagiarias, para o acompanhamento e
intervencao em pratica pedagogica foram as turmas do 10° AVIS1 e 10° AVIS2 na disciplina de
Geometria Descritiva A, do Curso Cientifico-Humanistico de Artes Visuais.

A turma atribuida a professora estagiaria (autora deste relatorio) foi o 10° AVIS2,
dentro da qual se inserem trés alunos do 10° CT1 e dois alunos do 10° CT3 (a turma tinha, no
total 22 alunos). A turma do 10° Avis1, foi atribuida & professora estagiaria Filomena Silva,
ficou decidido que as professoras teriam que observar as aulas assistidas de ambas as turmas.
Estas sdo as Unicas turmas atribuidas ao professor cooperante, que nesta escola, atualmente,
sO leciona a respetiva disciplina.

O horario da turma do 10° AVIS2, apresenta-se em Anexo (Anexo C).
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Com o objetivo de fazer uma caraterizacdo mais profunda da turma de estagio,

elaborou-se um questionario através do qual se apuraram os seguintes resultados (Apéndice1).

Foode] 5 | 5

Figura 9-Sexo dos alunos do AVIS2

Esta turma é constituida por um total de vinte e dois alunos, no qual dezanove sao

raparigas e trés rapazes.

® 14 anos
® 15anos

16 anos

14 anos 15anos 16 anos

Figura 10-ldade dos alunos

A idade dos alunos é compreendida entre os catorze e os dezasseis anos (quatro

alunos possuem catorze anos, nove alunos quinze anos e nove alunos dezasseis anos).
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®QOirmdos ¥ lirmdo ¥ 2irmaos 3irmaos

0irmaos 1irmao 2 irmaos 3irmaos

Figura 11- Nimero de irmaos que possui cada aluno

Sete alunos ndo possuem irmaos, treze alunos tém um irmao, apenas um aluno tem

dois irmaos e um aluno tem trés irmaos.

Figura 12- Com quem vivem os alunos?

A maioria dos alunos vive com os pais (68%), (4%) vive apenas com o pai, (18%) vive

apenas com a Mae, (4%) vivem com os tios e (5%) vivem com a Avo.
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¥ 62ano 72ano ¥ 82ano ¥ 9%ano ¥ 10%ano

E 11%ano E 12%ano ® licenciatura™ Bacharlato Mestrado

Figura 13- Escolaridade dos pais dos alunos

Trés pais obtém o 6° ano de escolaridade, um dos pais adquire o 7°ano, nenhum dos
pais obtém o 8°ano, dez pais possuem o 9°ano, um dos pais adquire o 10°ano, dois dos pais
obtém o 11°ano, a maioria dos pais tem uma habilitacdo até ao 12°ano (15), oito pais obtém

licenciatura, um adquire o bacharelato e um possui mestrado.

® Casados Divorciados ™ Outros

Divorciados

Figura 14- Situacao conjugal dos pais dos alunos
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Encontram-se cinco pais divorciados, dezassete casados e nao existe nenhuma outra

situacao conjugal.

¥ GNR Pintor

¥ Gerente de loja Engenheiro Civil

Empresario ® Técnicode frio
= pSp * Pasteleiro
¥ Mecanico ® Construtor civil

¥ Operador Logista ® Reformado

Carpinteiro
* Encarregado de C.Civil
¥ Técniso superior
® Electicista
B Camionista

® Del.de inf. Médica

Figura 15- Profissao do pai dos alunos

Os pais dos alunos desempenham diversas profissées, tendo dois deles a profissao de

construtor civil e trés a profissao de GNR, em comum.

¥ Aux.Apoio médico ~ Del.Inf. Médica

¥ Ass. Técnica ® Desempregada

® Reformada Aux. Infancia

¥ Enfermeira Aux.Adm.
Bibliotecaria “ Psicéloga clinica

¥ Aux.de limpezas

B Professora
Emp. de balgado
Técnicasup.
Aux. Educ.

® Professora

Figura 16- Profissao da mae dos alunos

As Maes também possuem diversificadas profissoes, tendo em comum trés maes

enfermeiras, trés empregadas de balcao e trés desempregadas.
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* Pai ™ M3dae ®mAvo & Padrasto

4% 5%
~ .

Figura 17- Encarregados de Educacao dos alunos

A maioria dos alunos tem a mae como encarregada de educacao (82%), apenas (9%)

tem o pai como encarregado de educacao, (5%), o padrasto e (4%) a avo.

¥ Castelo Branco M Alcains ™ Caféde M Oleiros M Ninho do Acor

1 1 1 1
L | T— —

Castelo Branco Alcains Caféde Oleiros Ninho do Agor

Figura 18- Morada dos alunos

Dezoito alunos vivem em Castelo Branco, um mora em Alcains, um em Caféde, um em

Oleiros e um no Ninho do Acor.
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Nao respondeu

18% [

Estar com os
amigos
9%

Obrigacdo
9%

Pelo curso
23%

— Aprender
41%

Figura 19- Razdes para os alunos gostarem da escola

(41%) dos alunos diz gostar da escola para aprender, (23%) pelo curso que frequenta,

(18%) nao responderam a esta questao, (9%) diz que é para estar com os amigos e outros (9%),

gosta da escola por obrigacao.

Escola S.Vicente da Beira

Escola Jodo Roiz

Escola Secundaria Nuno
Alvares

Escola Cidade de Castelo
Branco

Escola Secundaria Amato
Lusitano

Escola Afonso de Paiva

Escola José Sanches

Escola Faria de Vasconcelos

Esc. Bés. e sec.Padre Anténio
de Andrade

Figura 20- Escola que os alunos frequentaram no ano anterior
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(4%), dos alunos frequentou a Escola de S. Vicente da Beira, (23%) a Escola Joao Roiz,

(14%) a Escola Secundaria Nuno Alvares, (9%) a Escola Cidade de Castelo Branco, (9%) a Escola

Secundaria Amato Lusitano, (23%) a Escola Afonso de Paiva, (9%) a Escola José Sanches, (4%) a

Escola Faria de Vasconcelos e (5%) a Escola Basica e Secundaria Padre Antonio de Andrade.

Figura 21- Reprovacoes dos alunos

Seis alunos ja reprovaram e dezasseis nunca obtiveram retencoes.

® Falta de estudo ™ Excessode faltas ™ Nao respondeu

Falta de estudo
Excesso de faltas

Nao respondeu

Figura 22- Motivo de reprovacao dos alunos

Trés alunos reprovaram por falta de estudo, dois por excesso de faltas e um nao

respondeu.
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Educacdo
Fisico-quimica N3o fisica

5% 4% Geometria

. descritiva
4% 4%

respondeu Matematica
Filosofia 5% \
9% 0_\-
R R —_y __Histdria
Francés — . 5%

5% ¢
Geologia
9%

|
Desenho
50%

Figura 23- Disciplina favorita dos alunos no Ensino Secundario

A disciplina favorita é Desenho (50%), (5%) gosta de historia, (4%) Geometria
Descritiva, (4%) Matematica, (4%) Educacao fisica, (5%), nao responderam, (5%), Fisico-

quimica, (9%) Filosofia, (5%) Francés e (9%) Geologia.

Gostam de Educagao
todas Fisica
0, 0,
14% 4% Matematica
P 18
Filosofia — °
14% e

Histdria da
culturae das Geometria

Lingua
Portuguesa
9% 23%

descritiva A
18%

artes

Figura 24- Disciplina que os alunos menos gostam

(23%) dos alunos nao gosta de Lingua Portuguesa, (18%) ndao gosta de Geometria
Descritiva, (18%) Matematica, (4%) Educacao Fisica, (14%) gosta de todas as disciplinas, (14%)

gosta menos de Filosofia e (9%) Historia a Cultura das Artes.
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Pelos professores
PelasinstalagOes
Pelo curso

Pelo ambiente

Pelos colegas

8
7
6
5
4
3
2
1
0]

Nao respondeu

Figura 25- Razbes pelas quais os alunos gostam da escola

A maioria dos alunos gosta da escola pelas instalacdes (sete alunos), cinco alunos
gosta da escola pelo ambiente, trés alunos ndo responderam, dois alunos gostam da escola
pelos colegas que a frequentam, dois alunos gostam da escola pelo curso e um aluno gosta da

escola pelos professores que a constituem.

® Criagcdode uma radio ¥ Piscina
® Actividades desportivas ® Entret. no patio
® Melhorescond. no patio ® Sala de convivio

¥ Nada ® N3o respondeu

Figura 26- O que faz falta na escola para que os alunos ocupem melhor os tempos livres

Oito alunos nao responderam a esta questao, sete dizem que na escola nao falta nada
para ocuparem melhor os tempos livres, um aluno diz que faz falta uma sala de convivio, um
aluno diz que sao necessarias melhores condicbes no Patio, um aluno diz que faz falta
entretimento no patio da escola, dois alunos dizem que fazem falta atividades desportivas,

um aluno diz falta uma piscina e um aluno diz que falta uma radio na escola.
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E Dar as aulas de outra forma Instalages ( aguecimento)

® Bom relac. entre aluno e prof. B Motivagdo por parte do prof.

B Tem boas cond. ® N@o respondeu

Na&o respondeu

Tem boas cond.

Motivagdo por parte do prof.
Bom relac. entre aluno e prof.
Instalacdes ( aquecimento)
Dar as aulas de outra forma

Figura 27- Condicoes para os alunos aprenderem melhor

Oito alunos ndo responderam a esta questdo, trés alunos dizem que a escola tem boas
condicées, um aluno diz que para aprender melhor tem que existir motivacao por parte do
professor, um aluno diz que tem que existir um bom relacionamento entre o aluno e o
professor, cinco alunos dizem que sdo necessarios aguecimentos na sala de aula, quatro
alunos dizem que se deve dar aulas de outra forma.

® Instalacdes

® Cursos

* Ambiente

¥ Todos os aspec. sdo
positivos

* Biblioteca

* Convivio

Nao respondeu

Figura 28 - Aspetos positivos da escola

Dez alunos nao responderam a esta questao, trés alunos dizem que um dos aspetos
positivos da escola sao as instalacdes, um aluno diz que é o curso, quatro alunos dizem que é
o ambiente, dois alunos dizem que todos os aspetos sdo positivos, um aluno diz que é a
biblioteca e um aluno diz que é o convivio.
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¥ Falta aquecimento
* Instalagdes
® Melh. Cond. sala de aula

¥ Falta bancos nos corredores

0
9
8
7
6
5
4
3
2
1
0

¥ Falta de casas de banho
® Falta espag. Verdes

N3o respondeu

Figura 29- Aspetos negativos da escola

Nove alunos nao responderam a esta questao, cinco alunos dizem que um dos aspetos
negativos na escola é a falta de aquecimento, um aluno diz que s&o as instalacées, um aluno
diz que as salas de aula deveriam ter melhores condicdes, trés alunos dizem que faltam
bancos nos corredores, um aluno diz que existe falta de casas de banho e dois alunos dizem

que faltam espacos verdes.

¥ Clube de pintura ¥ Clube de fotografia ™ Clube de desporto
¥ Clube de teatro B Clube de ciclismo ® Clube de musica

¥ Clube de estudantes ® Clube de informdatica ™ N3o respondeu

10

Figura 30- Clubes que os alunos gostariam que existisse na escola

Dois alunos gostariam que existisse na escola um clube de pintura, dois alunos um
clube de fotografia, dois alunos um clube de desporto, um aluno o clube de teatro, um aluno
o clube de ciclismo, um aluno o clube de musica, um aluno clube de estudantes, um aluno

clube de informatica e dez alunos nao responderam a esta questao.
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¥ Quarto

Sala
® Cozinha
® Escritério

“ Outros

Quarto Sala Cozinha Escritério Outros

Figura 31- Local de estudo dos alunos

Quatorze alunos estudam no quarto, trés alunos na sala, um aluno na cozinha, trés

alunos estudam no escritorio e um aluno estuda noutro lugar.

® Sozinho ¥ Acompanhado

Sozinho Acompanhado

Figura 32- Como costumam estudar os alunos

Dezassete alunos estudam sozinhos e cinco acompanhados.
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® Colegas ™ Pais ¥ Tia

Colegas

Figura 33- Por quem o aluno é acompanhado durante o estudo

Trés alunos estudam acompanhados por colegas, um aluno estuda com os pais € um

aluno estuda com a tia.

¥ 15minutos ¥ 20 minutos ¥ 30 minutos ¥ 45 minutos
® 60 minutos ® 1 hora 1h30m B 2 horas

B 2h60m 3 horas Nado respondeu

Figura 34- Quanto tempo estudam os alunos diariamente

Um aluno estuda diariamente durante 15 minutos, um aluno estuda durante vinte
minutos, quatro alunos durante 30 minutos, um aluno durante 45 minutos, um aluno 60
minutos, trés alunos estudam durante uma hora, dois alunos estudam durante uma hora e
meia, dois alunos estudam durante duas horas, um aluno estuda durante duas horas e
sessenta minutos, trés alunos estudam durante trés horas e trés alunos ndo responderam a

questao.
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® Influénciade familia ¥ Prox.de esc. sup.de artes ™ Por achares mais facil

® Por ndo teres matematica ¥ Influénciade amigos ¥ Iniciativa prépria

Outras

Figura 35- Motivo da escolha do curso

Um aluno diz que escolheu este curso pela influéncia da familia, nenhum aluno
escolheu este curso por estarem proximos da Escola Superior de Artes, nem pelo facto de nao
terem matematica, um aluno escolheu o curso por influéncia de amigos, dezassete alunos

escolheram o curso por iniciativa propria, dois alunos escolheram o curso por outras razoes.

® Prof.de artes * Designer de Interiores ® Design
¥ Fisioterapeuta Arquitecta ¥ Tatuadora
® Médica Modelista Fotografo

Animador “ Nédo respondeu

Figura 36- Profissao que os alunos desejam ter

Um aluno gostaria de ser professor de artes, um aluno gostaria de ser designer de
interiores, trés alunos gostariam de ser designers, um aluno gostaria de ser fisioterapeuta,
trés alunas gostariam de ser arquitetas, um aluno tatuador, uma aluna médica, uma aluna

modelista, uma aluno fotografo, um aluno animador, oito alunos nao responderam a questao.
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E Sim ® Nao

Figura 37- Costumas utilizar as novas tecnologias de informacao e comunicacao

Todos os alunos utilizam as novas tecnologias de informacao e comunicacao.

¥ Sim ® Nao

Figura 38- Tens computador no quarto

Dezoito alunos tém o computador no quarto e quatro alunos tém-no noutro local.
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B Computador ® Pen ¥ Impressora

B Maquina fotografica © Scanner E Ipod

* Nao respondeu

5

Figura 39- Que equipamento informatico possuem os alunos em casa

Um aluno nao respondeu a esta questao, cinco alunos possuem computador em casa,
cinco tém pen, cinco tém impressora, quatro tém maquina fotografica, um aluno possui

scanner, um aluno tem Ipod.

® O teu computador estd ligado a internet?

22

Figura 40- Os alunos possui computador ligado a internet?

Todos os alunos tém o computador ligado a internet.
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¥ Redessociais * Desenhar ¥ Jogar ® Ouvir musica

™ Pesquisar ® Downloads & Trabalhos

6

Figura 41- Quais as tarefas que fazes no computador?

Seis alunos utilizam o computador para participarem nas redes sociais, um aluno usa o
computador para desenhar, dois alunos utilizam-no para jogar, seis alunos ouvem mdsica no
computador, quatro alunos fazem pesquisas, dois alunos fazem downloads, um aluno utiliza o

computador para fazer trabalhos.

¥ 1/2horas ® 2/3horas 3/4horas ¥ 4/5 horas
® 5/6 Horas ® 6/7 horas 7/8horas * 8/9 horas
™ 9/10 horas ® 10/11 horas 11/12 horas ® 12/13 horas
® 13/14 horas 14/15 horas 15/16 horas ® 16/17 horas

W 17/18horas ™ N3o respondeu
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Figura 42- Quantas horas por semana passas no computador?

Verifica-se que a maioria dos alunos passa entre 2 a 3 horas por semana nho
computador.
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Moras, num meio:

® Rural ® Urbano

Figura 43- Meio onde mora o aluno

Dois alunos moram num meio rural e catorze alunos num meio urbano.

® Autocarro M Carro ¥ Bicicleta ™ N3o utilizo

Autocarro Bicicleta Nao utilizo

Figura 44- Meio de transporte que utilizam as alunos para ir para a escola

Dois alunos vao para a escola de autocarro, oito alunos deslocam-se de carro, um

aluno utiliza a bicicleta, onze alunos nao utilizam meio de transporte, deslocam-se a pé.
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® 5-10 minutos ¥ 10-15 minutos ® 15-20 minutos

™ 20-25 minutos © 30 minutos

(0

5-10 minutos 10-15 minutos 15-20 minutos 20-25 minutos 30 minutos

Figura 45- Quanto tempo demoram a chegar a escola

Treze alunos demoram entre cinco a dez minutos a chegar a escola, dois alunos
demoram cerca de dez a quinze minutos, quatro alunos entre quinze a vinte minutos e trés

alunos demoram trinta minutos.

¥ Sim ® Nao

Figura 46- Os alunos possuem problemas de salide?

Sete alunos tém problemas de salde e quinze nao possuem problemas.
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W Alergias M Hérnia ™ Asma ™ Tirdide

Alergias Hérnia Tirdide

Figura 47- Que tipo de problemas de salde?

Um aluno tem alergias, um aluno possui uma hérnia, dois alunos sofrem de asma e um

aluno de tiroide.

Figura 48- Costumam tomar o pequeno-almoco?

Vinte alunos tomam o pequeno-almoco e dois nao tomam.
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® Cereais ¥ Leite e pdo B Pio

B Panike de chocolate ® Torradas e leite ® N3o tomo
* Nao respondeu

11

3 3
1
Cereais Leite e pao Pao Panike de Torradas e N&o tomo Nao
chocolate leite respondeu

Figura 49- O que comem ao pequeno - almoco?

Onze alunos comem cereais ao pequeno-almoco, trés alunos comem pao e leite, trés
alunos comem apenas pao, um aluno come um panike de chocolate, um aluno come torradas

e leite, um aluno nao respondeu.

® Escola

“ Em casa

¥ Nao respondeu

Escola Em casa N3o respondeu

Figura 50- Onde costumam almocar?

Seis alunos almocam na escola, treze alunos vao almocar a casa e trés alunos nédo

responderam.
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¥ 3 refeicGes * 4refeicdes M 5 refeicOes M 6 refeicGes ™ N&o respondeu

3 refelgoes4 refeicdes -
5 refeigOes -
6 refeigoes N
Nao
respondeu

Figura 51- Quantas refeicoes fazem por dia?

Trés alunos fazem trés refeicoes ao dia, nove alunos fazem nove refeicoes diarias,

Trés alunos fazem seis refeicoes diarias, um aluno ndo respondeu a esta questao.

¥ 23/23:30 M 24:00 ™ N3otem hora definida

23/23:30 N3o tem hora
definida

Figura 52- A que horas se costumam deitar?

Treze alunos deitam-se entre as onze e as onze e meia, quatro alunos deitam-se a

meia- noite, um aluno nao tem hora definida.
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Quantas horas dormes por noite?

®5a6horas ®6a7horas ®7a8horas ® 8a9 horas ® N3o respondeu

11

5a6 horas 6a7 horas 7 a8 horas 8a9 horas Nao respondeu

Figura 53- Quantas horas dormem por noite?

Um aluno dorme entre cinco a seis horas por noite, trés alunos dormem entre seis a

sete horas, onze alunos dormem entre sete a oito horas, cinco alunos dormem entre oito a

nove horas e dois alunos nao responderam.

¥ Sim ¥ Nao

5%

—

Figura 54- Fumas?

(95%) dos alunos nao fuma e (5%) fuma.
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Figura 55- Consomes bebidas alcodlicas?

Oito alunos consomem bebidas alcoodlicas e catorze alunos ndo consomem.

* Vodka » Martini ™ Cerveja

Figura 56- Que bebidas consomes?

Quatro alunos consomem vodka, um aluno martini e trés alunos cerveja.
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® lou 2 horas
¥ 2 ou 3 horas
¥ 3 ou 4 horas
® 4 ou 5 horas

¥ 50u 6 horas

8
7
6
5
4
3
2
1
0]

* Nao respondeu
® N3do tenho tempo livre

® 6a7horas

Figura 57- Quantas horas por dia tens de tempo livre?

Sete alunos, tem livre duas ou trés horas diarias, dois alunos tém trés a quatro horas
disponiveis, dois alunos tém quatro a cinco horas livres, um aluno tem cinco a seis horas de

tempo livre.

¥ Pink Floyd B Linking Park ¥ Bob Marley E Nirvana
® Papa Roche ® Guns and roses B Cold play * Victoria Legrand
Anselmo Ralph ® System of a down ™ Gorillaz * Ne-yo

® Avenged Sevenfold  Nado respondeu

Figura 58- Qual o teu grupo/ cantor favorito?

Sete alunos nao responderam a esta questao, verifica-se que existem variados gostos
musicais, apenas dois alunos tém em comum o gosto pelo Anselmo Ralph e dois alunos em

comum o gosto por nirvana.
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® Ouvir musica N Praticar desporto * Ver televisdo

ELer ® Conversar com os amigos M Ajudar os pais

® Irao cinema ® Namorar ® Computador

® Passear Outros

20

Figura 59- O que mais gostas de fazer no teu tempo livre?

Vinte alunos gostam de ouvir musica nos tempos livres, oito alunos praticam desporto,
seis alunos vém televisdo, sete alunos gostam de ler, dezasseis alunos conversam com os
amigos, dois alunos ajudam os pais, nenhum aluno vai ao cinema nos tempos livres, trés
alunos namoram, treze alunos utilizam o computador, dez alunos passeiam e dois alunos tém

outros hobbies.

¥ Estudos Sexo M Osteus problemas pessoais ® N3o respondeu

1
—

Estudos Osteus problemas Nao respondeu
pessoais

Figura 60- Conversas com os teus pais sobre?

Vinte alunos conversam com os pais sobre os estudos, quatro alunos conversam com os
pais sobre sexo, sete alunos partilham os problemas pessoais com os pais, um aluno nao

respondeu a esta questao.
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¥ Alegria ®E Apoio B Indiferenca

* Adverténcia ™ Agressdo ® Nado respondeu
20
1 16

Figura 61- Qual a atitude dos teus pais perante o teu sucesso escolar?

Vinte alunos dizem que perante o seu sucesso escolar os pais demonstram alegria,
dezasseis alunos dizem que os pais lhes dao apoio, quatro alunos dizem que os pais mostram
indiferenca, quatro alunos dizem que os pais os advertem, nenhum aluno demonstrou

agressao por parte dos pais, um aluno nao respondeu a esta questao.

® Alegria B Apoio * Indiferencga

® Adverténcia ™ Agressao ® N3o respondeu

13

Figura 62- Qual a atitude dos teus pais perante o teu insucesso escolar?

Nenhum dos pais demonstra alegria perante o insucesso do filho, treze alunos dizem
que os pais lhe fornecem apoio, cinco alunos dizem que este aspeto é indiferente aos pais,
cinco alunos dizem que os pais lhe fazem adverténcias, seis alunos dizem que perante o seu

insucesso escolar os pais demonstram violéncia e dois alunos ndo responderam a esta questao.
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CAPITULO V- Estagio Pedagogico- Metodologia

“A geometria é uma ciéncia de todas as espécies possiveis de espacos”.

Immanuel Kant

V.1. Introducao

O Estagio Supervisionado € uma etapa essencial na carreira do professor estagiario € a
primeira aproximacdo que este tem com a sua area de formacdo. E através desta pratica que
se aprende como desempenhar o papel de professor e a aplicar os conhecimentos adquiridos.
Esta experiéncia promove a aquisicdio de competéncias profissionais, desenvolvendo
habilidades, habitos e atitudes.

A pratica de ensino supervisionada apresenta alguns objetivos, dos quais se podem
salientar:

- Adquirir e desenvolver competéncias basicas em relacdo ao conhecimento da
instituicdo escolar e da comunidade envolvente; a aplicacao integrada e interdisciplinar dos
conhecimentos adquiridos relativos as diferentes componentes de formacéo; e, ao dominio de
métodos e técnicas relacionadas com o processo de ensino-aprendizagem, o trabalho em
equipa, a organizacao da escola e a investigacao educacional.

- Aprofundar e operacionalizar competéncias adquiridas nos dominios cientificos e
pedagogico- didaticos.

- Habilitar para o exercicio da atividade profissional de professor, favorecendo a

insercao na vida ativa.

V.2. Aulas Assistidas. Geometria Descritiva. 10° AVIS2

A pratica de ensino supervisionada decorreu entre Setembro de 2011 e Marco de 2012.
Com o objetivo da conclusao do Relatoério de Estagio, foi consentida dispensa aos estagiarios
relativamente & componente letiva do 3° periodo.

O ano letivo de 2011/2012 teve inicio a 12 de Setembro. A professora estagiaria
lecionou durante o 1° e 2° periodo & turma do 10° AVIS2 a disciplina de Geometria Descritiva
A, com a assisténcia do orientador cooperante professor Anibal Cravo Nunes e da professora
estagiaria Filomena Silva. O nimero de aulas protocoladas pela Universidade de Beira Interior
(32aulas), foram cumpridas. As aulas de Geometria Descritiva decorreram as Tercas- Feiras,
do 12h00 as 13h30, constituida por um bloco de 90m.
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1° Periodo
Total
Novembro Dezembro
8 Aulas 2 Aulas 10 Aulas
2° Periodo
Total
Janeiro Marco
4 Aulas 18 Aulas 22 Aulas

Tabela 12. Aulas lecionadas pela professora estagiaria Carla
Afonso durante o 1° e 2° periodo (aulas de 45 m)

V. 3. Programa de Geometria Descritiva - 10° ano

O programa de Geometria Descritiva do Ministério da Educacédo, do 10° ano, é o apoio

para o plano de trabalho das aulas. E com o auxilio deste programa que se efetuam a

planificacdo das Unidades de Trabalho. O programa de GD esta dividido em trés conceitos

diferentes - Modulo Inicial; Introducdo & Geometria Descritiva; Representacao diédrica - estes

encontram-se divididos por conteldos.

As finalidades e objetivos essenciais descritos no programa do Ministério da Educacao

para a disciplina de Geometria Descritiva A, sao:

82

“Finalidades:

» Desenvolver a capacidade de percecao dos espacos, das formas visuais e das suas
posicoes relativas

o Desenvolver a capacidade de visualizacdo mental e representacao grafica, de
formas reais ou imaginadas

» Desenvolver a capacidade de interpretacao de representacdes descritivas de formas
« Desenvolver a capacidade de comunicar através de representacoes descritivas

« Desenvolver as capacidades de formular e resolver problemas

» Desenvolver a capacidade criativa

» Promover a auto-exigéncia de rigor e o espirito critico

ePromover a realizacao pessoal mediante o desenvolvimento de atitudes de

autonomia, solidariedade e cooperacao

Objetivos:
o Conhecer a fundamentacdo tedrica dos sistemas de representacao diédrica e
axonométrica

« Identificar os diferentes tipos de projecao e os principios base dos sistemas de

representacao diédrica e axonométrica



» Reconhecer a funcao e vocacao particular de cada um desses sistemas de
representacao

« Representar com exatidao sobre desenhos que s6 tém duas dimensdes os objetos
que na realidade tém trés e que sao suscetiveis de uma definicdo rigorosa
(Gaspard Monge)

» Deduzir da descricao exata dos corpos as propriedades das formas e as suas
posicoes respetivas (Gaspard Monge)

« Conhecer vocabulario especifico da Geometria Descritiva

 Usar o conhecimento dos sistemas estudados no desenvolvimento de ideias e na
sua Comunicacao

o Conhecer aspetos da normalizacao relativos ao material e equipamento de
desenho e as convencoes graficas

« Utilizar corretamente os materiais e instrumentos cometidos ao desenho rigoroso
» Relacionar-se responsavelmente dentro de grupos de trabalho, adotando atitudes

comportamentais construtivas, solidarias tolerantes e de respeito”*’

Ha a referir que em determinadas situacbes, pode ocorrer a alteracao da ordem dos
contelidos programaticos do Ministério da Educacdo (Anexo D) esta pode ser considerada,
consoante a experiéncia do professor. As Planificacdo das Unidades Didaticas da Escola
(Anexo E) sao bastante completas, estas foram elaboradas tendo por base os conteldos

programaticos do Ministério da Educacao.

As competéncias a desenvolver descritas no programa oficial sao:

« Percecionar e visualizar no espaco

« Aplicar os processos construtivos da representacao

« Reconhecer a normalizacao referente ao desenho

« Utilizar os instrumentos de desenho e executar os tracados

« Utilizar a Geometria Descritiva em situacées de comunicacao e registo
» Representar formas reais ou imaginadas

« Ser autonomo no desenvolvimento de atividades individuais

« Planificar e organizar o trabalho

» Cooperar em trabalhos coletivos

37 Xavier, J. P.; Rebelo, J. A. (2001). Geometria Descritiva A - 10° e 11° anos ou 11 e 12° anos. Lisboa:
Ministério da Educacao e Cultura, (pp.5-6).
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Relativamente a avaliacdo, o programa oficial prognostica que seja continua e
fundamentada em trés componentes: diagnostica, formativa (continua e qualitativa) e
sumativa (quantitativa).

Uma vez que a avaliacdo é uma atividade continua, realiza-se em duas vertentes: a
avaliacao formativa que se desenvolve no decorrer das aulas desde os primeiros “
rabiscos” até aos produtos finais dos exercicios, prescrevendo a vigilancia e o
acompanhamento constante do professor responsavel. A avaliacdo sumativa é elaborada
com o intuito de avaliar de uma forma quantitativa os alunos, através da simulacao de
exercicios provaveis para o exame nacional, tendo como referéncia os objetivos gerais e
especificos da disciplina.

Os critérios de avaliacao da disciplina, devem ser consolidados em conjunto com os
conteldos, objetivos, competéncias, e atitudes, adquiridos ou manifestados pelos alunos,

referenciadas no programa do Ministério da Educacdo (Anexo F).

V.4.Planificacdao Anual

O grau de sucesso ou insucesso a atingir no ensino vai depender, dos contetdos que
serao abordados numa reflexdo prévia sobre o que se pretende executar, através da definicao
de linhas estratégicas encontradas e da organizacdo da pratica educativa recorrendo a
utilizacao de uma planificacdo.

Segundo Leite et al (1995), a planificacdo entende-se como um <«instrumento» cujo
objetivo consiste em melhorar a pratica educativa.*®

Contudo “a planificacdo ndo pode ficar reduzida a formulacGo de uns tantos
objetivos, enumeracdo e ordenacdo de determinados conteudos programdticos, previsdo de
prazos de realizacdo, etc., processos que s@o, alids indevidamente, muitas vezes assumidos
como se fossem a propria planificacdo“ (Leite, 1995:5)

Para realizar uma planificacdo, o docente terd que se basear em principios
curriculares, pedagogicos e didaticos, e contextualiza-los de forma a apropriar o seu
pensamento aos elementos e caracteristicas fundamentais do trabalho que se pretende
realizar.

Rey e Santamaria® (1992) definem a planificacdo: pela sua duracdo, amplitude;
ambito e pelas suas caracteristicas. A planificacdo anual contém trés condicdes necessarias
para que se torne eficiente:

. Ser elaborada em espirito de colaboracao e entre- ajuda por todos os

professores da disciplina

3% Leite,C. e Terraséca M. (1995). (pag. 5)
¥ Leite,C. e Terraséca, M. (1995). (pag. 16)

84



e Ser realizada antes do inicio das atividades letivas a que diz respeito

e Ser registada por escrito

O fato de a planificacdo ser elaborada por escrito pode ser Gtil em casos de
substituicao de professores e facilita a execucao de exames ou provas de avaliacao final.
Tendo também como vantagem a eliminacao de deficiéncias no desempenho dos programas
escolares.

Segundo Arends (2008) para se elaborar uma planificacao tem que se ter em conta,
para quem é dirigido o trabalho, quais os objetivos do trabalho, os conteldos a abordar, quais
as estratégias a utilizar, qual o tempo de realizacao e a superacao dos objetivos, ou seja a
avaliacao.

Na planificacdo anual devemos considerar: as componentes que a integram -
contexto, conhecimento dos alunos, rubricas programaticas, objetivos, conteudos distribuidos
por temas, metodologias, meios e material curricular de trabalho, atividades, sistema de
tutorias a implantar e avaliacao; as fases ou momentos para a sua realizagao:

- a fase previa- diagnostico do grupo de alunos, confecdo de repertorios ou listagens de

atividades, recursos, etc.

\

o]

- a primeira fase ou a fase de confecao da tabela de especificacoes em que se procede

[ON

selecdo da taxonomia adequada, a selecdo dos temas a planificar ( temas do programa) e
definicao dos objetivos especificos ( relacionados com os temas escolhidos);

- a segunda fase ou fase da gestao de tempo. (Leite,1995:38)

Existem trés tipos de planificacdes, que diferem entre si, quanto a sua duracéo, sao
elas:
e Planificagbes a longo prazo - Também conhecidas como planificacao anual, sintetiza
as diretrizes essenciais que orientam todo o ano letivo.
e Planificacdo a médio prazo - Descreve com maior pormenor os conteldos e as
atividades desenvolvidas nas unidades de trabalho durante o ano letivo.
e Planificacdo a curto prazo - Descreve detalhadamente o que sera abordado nas aulas

(planificacdo aula a aula), tendo em conta a planificacao a médio prazo.
Para a elaboracao da planificacao das aulas assistidas e de algumas apresentacoes em

power point, a professora estagiaria, utilizou para além do programa da disciplina, outros

manuais de Geometria Descritiva (nomeados nas referéncias bibliograficas).
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V.4.1. Planificacao Anual. Primeiro Periodo

Blocos
uT Competéncias especificas Conteudos Avaliacao
(90 m)
» Os processos de representacao

» Capacidade de percecao visual e auditiva. ja experimentados Teste
E . Conhecimento da lingua portuguesa » Os processos de representacao Exploratério
(3] - . .
‘E . Apeténcia para a aprendizagem Percecionar e nas Artes Observacéao 4
< visualizar no espaco «A geometria plana direta

« Ser autéonomo * Representar formas reais ou

imaginadas

aQ i L » A Geometria descritiva como
o  Conhecer os instrumentos técnicos de , _
' L método de representacao. 6
8] trabalho: suportes, materiais riscadores e . .
= . . Origem e desenvolvimento.
= materiais técnicos de apoio

« Percecionar e visualizar no espaco .

. . Teste Sumativo

S « Utilizar os instrumentos de desenho e » Ponto 5
= Observacéao 5
O executar os tracados .
(== , : direta

« Ser autonomo no desenvolvimento de

atividades individuais

« Percecionar e visualizar no espaco

« Utilizar os instrumentos de desenho e » Ponto Teste Sumativo
I <
2 executar os tracados * Reta Observacéao 15
(-3 , . . .

« Ser auténomo no desenvolvimento de » Pontos notaveis direta

atividades individuais  Percurso da reta

« Percecionar e visualizar no espaco

« Aplicar os processos construtivos da

representacao « Identificacao das
,_‘3 » Reconhecer a normalizacao referente ao caracteristicas de poligonos
= desenho regulares e irregulares e de Teste Sumativo
= o . . - )
" « Utilizar os instrumentos de desenho e SirauiiEancEs Observacao 6
[+ .
5 executar os tracados « Construcao de poligonos e direta
i_;-’-_” « Utilizar a Geometria Descritiva em situacoes

de comunicacao e registo
» Representar formas reais ou imaginadas
« Ser autonomo no desenvolvimento de

atividades individuais

circulos paralelos a (0g Vo Tho

Tabela 13 - Planificacao anual do primeiro periodo.
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V.4.2. Planificacdo Anual. Segundo Periodo

Blocos
uT Competéncias especificas Conteudos Avaliacao (90 m)
m
Plano:

« Percecionar e visualizar no espaco NREL (Fremies e Vanii

« Aplicar os processos construtivos da Perfil: ' Pass;nte' ' Rampai

representacao . ' ' '

: Obliquo; ;

° » Reconhecer a normalizacao referente ao Teste Sumativo
= <
< desenho Observacéao 14
o " . Reta direta

« Utilizar os instrumentos de desenho e Nivel: Frente:

executar os tracados Front,o hori;ontal'

« Ser autonomo no desenvolvimento de . , '

Topo; Vertical; Obliqua;

atividades individuais Passante: Perfil:
w
3 « Conhecer os instrumentos técnicos de » A Geometria descritiva como
Un
g trabalho: suportes, materiais riscadores e método de representacao. 17
g materiais técnicos de apoio Origem e desenvolvimento.

» Percecionar e visualizar no espaco Teste S t
— este Sumativo
2 « Utilizar os instrumentos de desenho e » Ponto _
e Observacéao 6
= executar os tracados
2 direta

« Ser autonomo no desenvolvimento de

atividades individuais

Tabela 14 - Planificacao anual do segundo periodo.
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V.4.3. Planificacdo Anual. Terceiro Periodo

Blocos
uT Competéncias especificas Conteudos Avaliacao
(90 m)
w
g « Percecionar e visualizar no espaco » Mudancas de planos
= « Aplicar os processos construtivos da » Rotacoes .
5 = . Teste Sumativo
< representacao » Rebatimentos _
: . ) Observacao 11

£ « Reconhecer a normalizagao referente ao « Interseccoes de retas com diret
) ireta
K] desenho planos
'6; « Utilizar os instrumentos de desenho e
= executar os tracados

« Identificacao caracterizacao e construcao de « Construcao de poligonos e Teste Sumativo

poligonos regulares e irregulares e de circulos contidos em planos Observacdo
= circunferéncias projetantes obliquos aos planos direta
B <
c « Percecionar e visualizar no espaco de projecao.
<
o « Aplicar os processos construtivos da 4
w
© representacao
=
i.?':n » Reconhecer a normalizacao referente ao

desenho

« Utilizar os instrumentos de desenho e

executar os tracados

« |dentificacdo, caracterizacao e construcao de

piramides, prismas, cones, cilindros e esferas

« Percecionar e visualizar no espaco ¢ Construcao de solidos com .
= . . Teste Sumativo
0 « Aplicar os processos construtivos da bases contidas em planos _
a ) Observacao 12
= representacao projetantes, obliquos aos planos .
2 direta

» Reconhecer a normalizacao referente ao
desenho
« Utilizar os instrumentos de desenho e

executar os tracados

de projecao.
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V.5. Avaliacdo a Disciplina de Geometria Descritiva

A avaliacdo é elaborada perante os critérios gerais estabelecidos pela ESAL e pelo

Departamento de Artes Visuais. Esta deve ser continua e construida por cinco aspetos

essenciais:

competéncias e aprendizagens;

competéncias especificas;

competéncias

transversais; participacdo, dominio da Lingua portuguesa e metodologias de trabalho, valores e

atitudes.
OBJECTO DA AVALIAGAO ITENS /PARAMETROS INSTRUMENTOS PESOS
Testes escritos.
. . , ) Trabalhos de grupo.
COMPETENCIAS E COMPETENCIAS Conteldos programaticos da
APRENDIZAGENS ESPECIFICAS disciplina. Trabathos 85%
individuais.
Caderno diario.
Testes Intermédios
Intervém com frequéncia,
pertinéncia e a proposito nas
PARTICIPACAO, DOMINIO | 24125 Questionérios orais.
DA LINGUA PORTUGUESA Levanta davidas e da opinides.
LTI Tem facilidade de expressao Grelha de registo 10%
TRABALHO oral de observagoes.
Realiza os trabalhos de casa.
Apresenta o material
necessario para a aula.
COMPETENCIAS Respeita colegas e professores.
TRANSVERSAIS Revela interesse e empenho
nas atividades propostas
E responsavel no cumprimento
das tarefas.
Grelha de registo
VALORES /ATITUDES Respeita as normas de 5%

funcionamento das aulas.
Respeita as instalacdes e o
ambiente.

E regularmente pontual.

E assiduo.

de observacoes.

Tabela 16 - Critérios de avaliacdo de Geometria Descritiva.
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V.6. Aulas Assistidas. Primeiro Periodo

A primeira aula assistida teve lugar no dia 15 de Novembro de 2011 (Apéndice 2). Esta
aula consistiu na elaboracdo de um teste formativo® (Apéndice 3), sobre a unidade de
trabalho - a reta, como preparacdo para o teste de avaliacdo*. Depois de os alunos
resolverem o teste formativo procedeu-se a sua correcao através da apresentacao de um
power point (Apéndice 4). (Ver relatorio da aula - Apéndice 5).

A Segunda aula assistida (Apéndice 6) decorreu no dia 23 de Novembro de 2011, esta
teve como objetivo, a realizacdo de exercicios sobre poligonos e circulos paralelos a ¢, e a v,
correspondentes a unidade de trabalho - Figuras planas |. Durante esta aula foram
apresentados trés exercicios em power point (Apéndice 7), que foram projetados e explicados
pela professora estagiaria passo a passo (Ver relatoério da aula - Apéndice 8).

A terceira aula assistida (Apéndice 9) ocorreu no dia 28 de Novembro de 2011 & turma
do AVIS1, pois foi necessario uma troca de horario entre as professoras estagiarias. Nesta aula
deu-se continuidade aos exercicios (Apéndice 10) sobre poligonos e circulos paralelos a ¢, € a
vo (Ver relatodrio da aula - Apéndice 11).

A quarta aula assistida (Apéndice 12) teve lugar no dia 30 de Novembro de 2011,
tendo como objetivo a realizacdo de um teste formativo (Apéndice 13) sobre a unidade de
trabalho - Figuras Planas I, como preparacdo para o teste de avaliacao. Os exercicios do teste
foram projectados (Apéndice 14) e explicado passo a passo pela professora estagiaria. (Ver
relatorio da aula - Apéndice 15).

A aula do dia 2 de Dezembro de 2011,foi lecionada a turma do AVIS1,devido a troca
de horarios entre as professoras estagiarias. Nesta aula, foram abordados os mesmos

conteldos da aula assistida nimero quatro.

V.7. Aulas Assistidas. Segundo Periodo.

0 segundo periodo teve inicio no dia 3 de Janeiro de 2012. Contudo, a aula assistida
numero seis, decorreu no dia 25 de Janeiro de 2012 (Apéndice 16). Esta aula consistiu na
realizacdo de um teste formativo (Apéndice 17) sobre a unidade de trabalho - Planos. Depois
de finalizado o teste, procedeu-se a sua correcdo através da projecdo dos exercicios
(Apéndice18), que foram explicados passo a passo pela professora estagiaria. (Ver relatoério da
aula- Apéndice 19). A descricdo da aula nimero sete ( 26 de Janeiro de 2012), coincide com a
descricao da aula numero seis, pois a turma de estagio encontra-se dividida por turnos e os

conteldos abordados foram os mesmos.

0 tem com objetivo verificar se os formandos estao a adquirir as aprendizagens pretendidas.
“IVerificar as aprendizagens, em funcéo dos objetivos anteriormente estabelecidos.
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A oitava aula ( Apéndice 20), foi no dia 5 de Marco de 2012. A professora estagiaria
iniciou a nova unidade de trabalho - solidos I, na qual se apresentou aos alunos um power
point sobre os solidos geométricos e as suas carateristricas ( Apéndice 21). De seguida, pediu-

se aos alunos que utlizassem os solidos que planificaram previamente em casa (Apéndice 22)

e os representassem colocando a sua base pararelela a vo e a Qo Por Ultimo foi dado o
enunciado de um primeiro exercicio, que nao foi finalizado na aula. Tendo a professora
estagiaria, solicitado aos alunos para o resolvessem em casa. (Ver relatorio da aula- Apéndice
23).

No inicio da aula do dia 6 de Marco de 2012, ou seja a aula assistida nimero nove
(Apéndice 24), a professora estagiaria tomou nota dos alunos que finalizaram o exercicio da
aula anterior (Apéndice 25) em casa. Esta aula teve como objetivo a realizacdo de exercicios
sobre solidos com bases paralelas a g€ vy (Apéndice 26). Durante esta aula foram realizados
dois exercicios, projectou-se o enunciado do terceiro exercicio, para que os alunos o
passassem para o caderno com o intuito de o finalizarem em casa. (Ver relatorio da aula-
Apéndice 27).

Na aula do dia 7 de Marco de 2012 (Apéndice 28), a professora estagiaria, fez o
registo dos alunos que finalizaram o exercicio enviado para casa na aula anterior (Apéndice
29). De seguida projetou-se a correcao deste exercicio, e pediu-se aos alunos para resolverem
mais dois exercicios , cujos os enunciados e as suas correcoes foram projetados (Apéndice
30). No final da aula foi projetado o enunciado do sexto exercicio, para que os alunos o
resolvessem em casa. (Ver relatorio da aula- Apéndice 31).

A aula do dia 8 de Marco de 2012, possui a mesma descricdo e os mesmos conteldos
da aula do dia 7 de Marco, pois como ja foi referido anteriormente, a turma encontra-se
dividida por turnos.

A aula do dia 12 de Marco de 2012 (Apéndice 32) iniciou-se com o registo dos alunos
que realizaram o sexto exercicio em casa (Apéndice 33). Posteriormente, projetou-se a
correcao deste exercicio, e pediu-se aos alunos para resolverem mais dois exercicios , cujos
os enunciados e as suas correcoes foram projetados (Apéndice 34). Os exercicios ao mesmo
tempo que iam sendo projetados eram também explicados passo a passo pela professora
estagiaria. Posteriormente projectou-se o enunciado do nono exercicio, com o intuito de o
finalizarem em casa. (Ver relatorio da aula- Apéndice 35).

Na aula do dia 13 de Marco (Apéndice 36) a professora estagiaria efetuou o registo do
exercicio enviado para casa (Apéndice 37). Seguidamente, foi projetado o exercicio enviado
para casa e mais dois exercicios (Apéndice 38) que foram realizados na aula. (Ver relatorio da
aula- Apéndice 39).

A aula do dia 14 de Marco (Apéndice 40), teve como objetivo a realizacao de um teste
sumativo sobre solidos (Apéndice 41). (Ver relatorio da aula- Apéndice 42).

A aula do dia 15 de Marco, possui a mesma descricao e os mesmos contelidos da aula
do dia14 de Marco.
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A aula do dia 20 de Marco (Apéndice 43), teve como objetivo a correcao do teste
sumativo através do visionamento de um power point (Apéndice 44). Depois da correcao
foram distribuidos os testes sumativos, e revelados os resultados obtidos (Apéndice 45). Por
fim pediu-se aos alunos para preencherem um inquérito (Apéndice 46) sobre o empenho da
professora, na lecionacao desta unidade de trabalho. Foram também entregues pelos alunos,
todos os exercicios elaborados ao longo desta unidade, para avaliacdo sumativa (Apéndice

47). (Ver relatorio da aula - Apéndice 48).

V.8.Reflexdo sobre as Aulas Assistidas.

Nas primeiras aulas, a professora estagiaria ndo dominava os contetidos da disciplina
na sua totalidade, o que poderia ser prejudicial para os alunos, pois estavam a iniciar a
disciplina e ndo aprendendo as bases, seria mais dificil acompanhar a matéria seguinte.
Contudo, foi acordado em reunido de grupo, que seriam lecionadas (pelas estagiarias) algumas
aulas de exercicios com o intuito de fazer revisdes da matéria dada nas aulas anteriores, e a
realizacéo de testes formativos, e, outras, em menor propor¢éo de matéria nova.

As professoras estagiarias ndo tiveram oportunidade de realizar todas as atividades
praticas investigadas, tal como a realizacdo de maquetas em 3D, e a exposicdo de trabalhos
realizados pelos alunos. Pois, as aulas eram constituidas por um bloco de 90 minutos, e esta
temporizagéo era insuficiente para realizar qualquer trabalho manual.

As aulas lecionadas pela autora deste relatorio diferenciavam-se, das aulas do
professor cooperante. Enquanto o professor cooperante, utilizava o conjunto de desenhos no
quadro branco da sala, a professora estagiaria com o objetivo de despertar a curiosidade e
atencdo dos alunos, utilizou o método da utilizacdo do PowerPoint, pois todas as salas tinham
a disposi¢do computador e projetor.

Os powerpoints eram elaborados de forma a corresponderem as necessidades dos
alunos. Estes sofreram evoluges ao longo da PES, com o intuito de os exercicios serem
apresentados com o maior rigor possivel. Este método facilitou o apoio a correcdo dos
exercicios, tendo como vantagem o envio aos alunos por E-mail, o que lhes facultava o estudo
dos contelidos, em casa, e a visualizagdo da sequéncia de execucao.

As planificacdes das aulas, eram uma mais-valia, pois contribuiram para que as aulas
decorressem de uma forma planeada, coerente e segura.

No final de cada aula, era sempre elaborado um relatério com as observacdes sobre a
pratica supervisionada (Ver relatérios das aulas assistidas).

Ao longo do periodo da Pratica de Ensino Supervisionada, a professora estagiaria
assumiu as tarefas que foram identificadas, discutidas e desenvolvidas com dedicacao e
empenho.

A qualidade das relacoes humanas estabelecidas € um fator fundamental para que se
gere um sentimento de confianca, potencializando assim os beneficios que possam resultar de

uma plena integracdo. Embora, a escola tenha por incumbéncia, servir a comunidade em que
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se insere, respondendo especificamente as suas necessidades educativas e formativas sem
prejuizo de outras em que se revelem Uteis e adequadas a sua natureza de espaco publico de
educacdao e formacdo, as matérias da disciplina lecionada cria algumas limitagées nas
iniciativas no dominio do coletivo escolar. Apesar disso, a docente integrou-se com facilidade
na comunidade escolar, mantendo uma boa relacao com os colegas.

A autora deste relatorio demonstrou ser assidua e pontual, e sempre que possivel
disponibilizou-se para ajudar os alunos que solicitassem apoio e/ou esclarecimento de dividas
sobre a matéria.

Valorizou as diferencas que existem em cada um de nos, uma vez que este aspeto é a
base da comunicacdo e do entendimento. A existéncia de uma boa relacdo “escola-

comunidade” produz reflexos muito positivos e gratificantes a todos os niveis.

V.9.Estratégias de Intervencé&o e Avaliacao da intervencao

No dia 1 de Setembro de 2011, os professores estagiarios reuniram-se com os
orientadores cooperantes com o intuito de distribuirem os estagiarios pelas diferentes areas
do grupo 600. Contudo, foi atribuida a autora deste relatorio, para a realizacdo da Pratica de
Ensino Supervisionada a disciplina de Geometria Descrita A- 10°Ano.

Esta disciplina possui uma carga horaria de 3 blocos semanais, as professoras estagiarias
frequentavam as aulas observadas uma vez por semana, ou seja, apenas um bloco semanal, o
que revelou alguma dificuldade de acompanhamento da matéria lecionada.

Ha a salientar, que a observacdo das aulas do professor cooperante, teve como
finalidade, aprender comportamentos, dentro da sala de aula, absorver métodos de ensino da
disciplina, recordar conceitos e métodos de construcdo de desenho através de
representacoes.

O fato de o professor cooperante possuir, um pleno dominio dos contel(dos da
disciplina, foi uma mais-valia para as estagiarias, que nao dominavam todas as matérias, mas
com a ajuda do professor cooperante rapidamente introduziram tais saberes, contribuindo e
facilitando a exploracdo de matérias assim, como, uma premeditacdo mais consciente das
aulas supervisionada.

Como estratégias de intervencao foram desenvolvidas aulas de exercicios de
aplicacao, para que os alunos tentassem superar as suas duvidas.

Face as dificuldades fez-se, uma unidade de lecionacdo com maior nimero que um
tempo semanal, ou seja a lecionacdo de uma unidade na totalidade (Soélidos I).

Nas aulas de exercicios de aplicacdo, utilizou-se uma estratégia complementar de
facilitacao das resolucdes dos exercicios, através do envio de correio eletronico.

Relativamente & avaliacao da intervencao verificou-se, que a lecionacdo da unidade
dos Soélidos, foi a mais equilibrada dentro dos condicionalismos da lecionacao.

Para que a atividade programatica estivesse contida de acordo com os conteudos e

planificacdo da disciplina, foram propostos trabalhos praticos, com o fim de motivar os
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alunos. A resolucdo dos exercicios foram projetados através de sequéncias de diapositivos
eletronicos e foram também enviados por correio eletronico aos alunos.

Os alunos demonstraram um bom feedback, relativamente ao modo de exposicao da
matéria. Ao longo do estagio, verificou-se uma proximidade dos alunos. Na unidade dos
solidos, foi feito também o controle de quem trazia o material (sem fazer registo deste) e

verificado quem realizou os exercicios propostos em casa.

V.10. Reunides de Grupo

As professoras estagiarias reuniam com o professor cooperante inicialmente as Tercas-
Feiras, das 10:20h ao 12:00h, e das 16h 50 as 18h 20 (este horario sofreu alteracdes ao longo
do ano letivo), a fim de discutirem as atividades realizadas semanalmente, planificar
conteldos e lecionar ou observar, e examinar trabalhos futuros. No fim de cada reuniao era

elaborado um registo dos acontecimentos (Apéndice 49).
ConsideragOes Finais

No decorrer do estagio foi-me possibilitado refletir sobre as praticas pedagogicas
executadas e questionar sobre quais as modalidades de trabalho que melhor se adaptariam
aos grupos de adolescentes que encontrei.

A importancia da Pratica de Ensino Supervisionada é justificada pelo seu papel
educativo, do desenvolvimento pessoal e profissional, bem como, por ser também uma
ferramenta de avaliacdo das competéncias adquiridas ao longo do processo de formacao de
um professor.

No entanto, o aspeto avaliativo, pelo seu caracter determinante na carreira de um
futuro docente, é aquele que mais vezes coloca maior pressao sobre o professor estagiario,
além do novo conceito de toda a experiéncia pedagogica. Por isso existe uma dedicacao para
que a sua acao durante as aulas, seja mais do que perfeita e recriminada por todos os
momentos de insucesso, ou menor éxito na consecucao dos objetivos planificados. Contudo,
as aprendizagens que a esses momentos mais negativos proporcionam, sao tao ou mais
importantes na sua formacao como aqueles em que a sua atuacao foi efetuada com sucesso.

A oportunidade de ajustar as estratégias, verificar o que ocorreu de forma menos
positiva, colmatar as falhas e realizar de uma forma mais eficaz, sao essenciais quer para a

formacao inicial do docente, quer para o percurso da docéncia.
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